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OVERFLATESTILLING: Med brede nesebor suges det inn luft mens kobba
glir sakte framover i sjgen.

SEL-LEK: Av og til er det akrobatisk lek og plasking i overflaten.

TAENE sl oaine

B A W G N At a3 N o
EN KIKKER: Det er slik vi ofte ser steinkobba, ndr den
strekker hals og er nysgjerrig pa hvem vi er. Andre ganger
: ligger den lavere i sjgen, og kan pa avstand se ut som ei
3 mgrk halvkule i vannflaten.

DYKKER: Ei kobbe fotografert
ovenfra idet den dykker og bare
- har halen i vannflaten.
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DEN NYSGJERRIGE STEINKOBBA

———SJOENS DIKTIGEDVRRER

Tekst og foto: or mange i bat er steinkobba er et hyggelig  ganger kan det ligge mange titalls av dem péa store

Dag Kjelsaas bekjentskap der den ligger i sjpen og kikker, for  skjer.

sd 4 dykke under vann pa omkring 50 meters Blant fiskere er den ikke like populeer, siden

avstand. Det er ganske utrolig at steinkobba  er hovedvert for rundormen torskekveis, og lakscefis

har kapasitet til a dykke helt ned til 400 meter  kerne setter heller ikke pris pa at den kan svemme
uten 4 ta skade av det! Vanligvis finner vi den i kyst-  langt opp i elvene og skremme laksen. Hovedfoden er
nacre strak der den jakter fisk ned mot 50 meter. Vi imidlertid stort sett sméfisk, der eyepal og smésci cr
finner arten langs hele kysten, fra sor til nord. Enkelte  to av de viktigste.

Villmarksliv August




VILLMARKS

stangfiskere ble tatt for ulovlig fisking i Lofoten,
skriver Lofotposten. Statens Naturoppsyn har ansva-
ret for at lakse- og innlandsfiskeloven blir fulgt og er
ofte ute pa kontroller langs sjg og ferskvann. De to
tjuvfiskerne ble tatt pa fersken pd en stengt del av et
laksefgrende vassdrag i Vestvaggy.

Sprer flatt-skrekk. Flere medier har skrevet
om den aggressive flattarten Lone Star som kan
gi kjgttallergi. Den jakter pa deg som et rovdyr,
skrev Dagbladet. Et bitt kan fgre til elveblest,
pustevansker og til og med hjerteinfarkt. Men
Lone Star er aldri blitt pavist i Norge, da.

10

NATURMANGFOLD PA AGENDAEN

158 kommuner har en plan for naturmangfold. 152 av
dem har fétt stgtte fra Miljgdirektoratet til arbeidet.

Tekst: Peter Nagy
Foto: Dag Kjelsaas

esten halvparten av norske
kommuner har né fatt stotte
til naturtiltak gjennom Mil-
jodirektoratets tilskuddsord-
ning Natursats. Totalt er det
delt ut 107 millioner kroner til 152
kommuner. Ordningen skal gjore det
enklere for kommuner og fylkeskom-
muner 4 gjennomfore tiltak og samle
inn kunnskap som grunnlag for a ta
bedre vare pa naturmangfoldet.

- Vi ma bremse nedbyggingen og
ta vare pa naturen vi har i Norge. Her
er kommunene helt sentrale. Til-
skudd gjennom Natursats har veert
en viktig satsing for regjeringen, og
jeg er glad for at den gjor at snart
halvparten av kommunene na har
en plan for & ta vare pa naturen, sier
klima- og miljeminister Andreas Bjel-
land Eriksen.

Villmarksliv August 2025

En kommunedelplan for
naturmangfold inneberer at kom-
munen identifiserer og far oversikt
over naturverdiene sine, som gamle
skoger, vatmarker, sjeldne arter og
viktige gkosystemer.

Dette gir et bedre kunnskaps-
grunnlag ndr kommunene skal plan-
legge framtidig arealbruk, enten det
gjelder boligbygging, neeringsarealer
eller veiutbygging. Planene gjor det
mulig & sikre naturhensyn tidlig i
planprosessene, for beslutningene
fattes.

A bevare naturomrader har i til-
legg en viktig klimafunksjon: karbon
lagres i jord, skog og myr. Samtidig
styrkes naturens evne til & beskytte
mot folgene av klimaendringer, som
flom, terke og erosjon, skriver Miljo-
direktoratet pé sine nettsider.

KT

KARBONLAGRE:

A bevare skog og
myr gir mindre
klimagassutslipp,
fordi karbon
lagres i naturen.

TYVFISKE
MED GARN
| FINNMARK

- Vart oppsyn har avdekket tyvfiske
i Maskejohkka-vassdraget, der det
ogsé er funnet ferskt fiskeavfall i
naturen, sier Benn Larsen som leder
Tanavassdragets Fiskeriforvaltning
(TF) til iFinnmark.

Miéskejohka er en en del av
Tanavassdraget og er kjent for
sitt gode laksehabitat og mange
fiskeplasser. Det er innfort
fiskeforbud i vassdraget fordi
laksebestanden for tiden er sa
begrenset at det er helt avgjorende
at all laks som gér opp far mulighet
til & gyte.

Det handler om ulovlig
fiske med garn ogi tillegg har
tyvfiskerne veert noen ordenlige
miljesvin. Sigarettsneiper, fiske-
avfall og utstyr 14 stredd pa
astedet. I skrivende stund er ikke
de skyldige tatt, men Larsen fra TF
tar gjerne imot tips. Tipsene vil han
ta med videre til politiet, skriver
iFinnmark.

@ystein Aas



meter brede gjerder er satt opp pa tvers av flere tur-
stier i Dovrefjell for & hindre at moskusturistene forstyr-
rer den sky og sarbare villreinen i Dovrefjell. Gjerdene
har en plakat der de ber folk velge en annen rute. Alle
folger ikke henstillingen, men budskapet har fgrt til

mindre trafikk pa flere stier.

kroner for staten.

100 millioner for 3 flytte rein. Den norske staten tapte

da Fosen-samene gikk til sak etter vindkraftutbyggingen pa
Fosen. Nd er det enighet om at staten skal skaffe tilleggsareal
for vinterbeite. Omradene som er blinket ut ligger i @sterda-
len, rundt 25 mil lenger s@r. Prislappen kan bli 100 millioner

Bjgrn Mikael Pettersen

LAR KUVETT

Norsk Friluftslivoppfordrer
turgdere til a lere seg
kuvettreglene for a unnga
farlige situasjoner med
beitende storfe i sommer.

- Kyr er stort sett fredelige dyr, men

det kan oppsta farlige situasjoner
hvis dyrene blir skremt eller opple-
ver at kalven deres er truet. Derfor
er det lurt 4 leere seg hvordan man
opptrer hensynsfullt og trygt, sier
generalsekreteer Bente Lier i Norsk
Friluftslivi en pressemelding.

Med neer 270 000 kyr, kalver og

kviger pa utmarksbeite i sommer, er

sjansen stor for & mgte dem pa tur.
Norsk Friluftsliv presenterer

derfor seks kuvettregler:

1. Hold avstand og g& utenom
flokken.

2. Ikke g& mellom dyrene.

3. Unngé 4 neerme deg kalver.

4. Ta helst ikke med hund til
beitende dyr.

5. Trekk deg unna hvis kuflokken
blir innpésliten.

6. Lukk grinder etter deg.

- Har du med deg hund, ber du
veere ekstra varsom og holde god
avstand til dyrene. Generelt er det
ikke tilradd & ferdes med hund
pé beite, da de kan oppfattes som
et rovdyr av kyrne og derfor blir
opplevd truende, sier Lier.

TIPS POLITIET

Personer som dreper rovdyr, stjeler egg
og jakter og fisker ulovlig blir sjelden tatt,
og politiet ber om tips fra folk for & sla
ned pa slik miljgkriminalitet, melder miljg-
teamet i Trgndelag politidistrikt. Flest
anmeldelser far de for ulovlig bruk av
teiner og garn, mens fauna-kriminalitet
og brudd pa dyrevelferdsloven regnes
som de alvorligste lovbruddene innen
miljgkriminalitet, skriver Trgnder-Avisa.

-Jacobsen

Lise M Stang

1. SEPTEMBER

Jaktstart hjort.

10. SEPTEMBER

Jaktstart storskarv (ungfugl),
kortnebbgds, gragas, brunnakke,
krikkand, stokkand, toppand,
siland, laksand, jerpe, orrfugl,
storfugl, Jerpe, orrfugl og
storfugl, lirype og fjellrype, rugde,
kanadagas, stripegds, sgrhare og
viltlevende kanin og hare.

25. SEPTEMBER

Jaktstart elg og radyr.

* Se jakt og fangsttider hos
Miljgdepartementet for detaljer
og unntak.

PODKAST

SLIK KASTER

DU SLUKEN LANGT
Villmarkens senn, Dag Kjelsaas,
forteller om kastteknikker, samt
ulike snorer og sluker.

Villmarksliv August 2025
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FREMDELES FISKESUGEN?

STREKK SJODRRET SESONGEN

Du kan fiske sjggrret i mange elver selv om kalenderen bikker september.
Men hva legger vi egentlig i begrepene «god> eller «darlig» sjpgrretbestand?

Tekst og foto: Atle Skjelde



FORTSATT
NAPP A FA:

| september kan
du fiske sjggr-
reten i rundt 80
elver fra nord til
sgr i landet, som
for eksempel i
Eiovassdraget i
Hardanger.

-

——
_." .- i

. - - -~
- N - . -

joarretsesongen synger pa

siste verset. Noen dager for

sesongslutt  15. september

oker endelig vannstanden

i flomelva Granvinselva i
Hardanger.

Planen min er & fluefiske den 6,5
kilometer lange strekningen opp
strams Granvinsvatnet med en
hands, intermediatcline og ci stor,
svart enkeltkroket flue.

Jeg har veert pé utallige og resultat-
lase turer til elva tidligere i sommer

uten 4 kjenne det grann, men na ser

det lovende ut. Slike sma flomelver er
imidlertid ustabile systemer. I verste
fall kan det veere snakk om timer for
vannstanden synker drastisk. Da vil
fisken slippe seg tilbake til Granvins-
vatnet.

Men hvor skal jeg fiske, og hvor
dan legger andre stangsvingere opp
lopet?

VENT LITT, JONAS!

For & finne svar, er det alltid klokt a
fa lokalkjente folk i tale. Snakk om
flaks:

Der stiar jammen pickup-en til
Jonas @Qydvin parkert. Pa lasteplanet
ligger allerede en trekilos sjoorret.
Storfiskeren langer ut med kurs mot
Skorvaholen.

Hei, Jonas, vent litt! Vi ma prate
fisk.

34-dringen bor i Granvin og har
markfisket clva siden firedrsalderen
med bestefar som mentor. Han har
lokalerfaring béde fra nedre og evre
clv.

Granvinselva kan tilby godt fiske
nér vannstanden er god, men D

Villmarksliv August 2025




HALVPARTEN
SLIPPES

Granvinsvassdraget bestdr
av en tre kilometer lang
elvestubb fra fjorden til
Granvinsvatnet, der det

er populzrt & dorgefiske.
Ovenfor vannet er flomelva
6,5 kilometer lang. Ifglge
elveguiden.no endte
2024-sesongen pa 272
fisker med vekt 538 kilo,
hvorav 30 laks (fredet).

61 prosent av fangsten

ble fisket fra bat i vannet.
Stgrste sjggrret veide 5,8
kilo, mens stgrste laks
veide 6,9 kilo. 48 prosent
av fangsten ble gjenutsatt.
Sesongen strekker seg fra
15.06 til 15.09. Dagnkvoten
er fire sjgorreter per fisker,
og sesongkvoten fem
sjo@rreter over tre kilo per
fisker. Fiskeregler og info.
finner du pa elveguiden.no.

SEPTEMBER: Parti fra gvre deler
av Granvinsvassdraget, som fisker
best mot slutten av sesongen.

14 Villmarksliv August 2025

BRILLEFIN: Jonas spotter fgrst fisken i elva, for
han vipper marktakkelet ut i elva.

LAKS: Av og til krokes laks,
som skal gjenutsettes.

ved lav vannfering finnes her ikke
fisk, forteller han.

Gravenseren mener sjoorretbe-
standen holder omtrent samme nivé
som pa 90-tallet. Storste orreten han
har landet i elva veide seks kilo, far vi
hore, og storste laks rundt ti kilo.

I sommer har han forelopig tatt
livet av syv fisker, men han har ikke
snoring pa hvor mange fisker han har
gjenutsatt. Minst 20, tror han.

APOSTLENES HESTER
- Sa du tjue?

- Ja. sesongen har veert rimelig god.

Jonas bruker ei 12 fot haspelstang
og haspelsnelle ladet med 0,35 mil-
limeter nylonsene. Takkelet bestar
av VMC-krok i sterrelse 4/0 med spi-
ralbly 20 centimeter ovenfor kroken.
Meteren over blyet har han festet en
plastbit for a ha god kontroll med
takkelet.

Taktikken hans er & bruke apost-
lenes hester flittig langs elvebredden
og spotte sjoorreten med fiskebril-
lene han har pa nesa. Jonas fisker sa
a si aldri uten forst a ha fatt oye pa
sjoorreten.

- Jeg konsentrerer meg om stoppe-
plassene i strykpartiene, rundt mete-
ren i diameter, og vipper ut takkelet.

- Hvor fikk du forresten fisken
som ligger pa lasteplanet?

- Litt lavere i elva. Jeg gikk forst
frem og tilbake langs bredden og
spollel Lre-fire kjenle stoppeplasser.
Fisken Lok én meter [ra bredden, for-
Leller Jonas med el smil.

SLANKE OG FARGEDE
Sjoerreten i vassdraget kan starte
vandringen [ra fjorden allerede tid-
lig i mai. I avre deler — ovenfor Gran-
vinsvatnet — har det liten hensikt
4 hive ut markklysa for i midten av
august.

Det har blitt stadig flere fiskere i
ovre deler av clva de tre siste arene.
Fisket kan tidvis veere bra, forutsatt
god vannfering. Slik som né.

Dermed forseker Jonas fiskeplas
sen Fiskestien oppstrems Skorva
helen med markklysa. Noen fa vipp
med stanga mot en spesiell stoppe-



plass — og en farget sjoorret pa tre
kilo krokes og landes.

Sesongens to siste fisker skal bli
arets roykefisk, forteller han.

- Sjoerretene som tas i gvre elv
i september har statt lenge i Gran-
vinsvatnet; er slanke og fargede. De
peneste, blankeste og sprekeste fis-
kene tas i juni i nedre elv.

VENT LITT, JARAND!

Sé& langt Jonas. I blatimen kommer
fluefiskeren Jarand Holst fra Ytre
Alvik i Hardanger gaende langs elva.
Ogsé han har lykkes med en trekilos.

— Hei, Jarand, vent litt! Vi mé prate
fisk.

24-aringen forteller at han startet
med bekkegrretfiske i barnearene,
avanserte til fjellorretfiske, for han de
par siste arene har blitt hardbarket
laks- og sjoorretfisker.

- Jeg foretrekker heller én fisk pa
flue enn ti pa sluk, insisterer han.

I sommer var han pa plass i Gran-
vinselva &pningsdegnet 15. juni. Da
fikk han en blankerret pa 2.4 kilo.
Dette er hans tredje sjoorret i som-
mer, far vi hore.

- Jeg har sikkert veert pa 30 fiske-
turer til Granvinselva i ar, og denne
fisken er ny personlig rekord! jubler
han.

FINESTE TIDA
— Hva skjedde?

— Jeg fisket der elva deler seg ned
mot vannet, tverrkastet og lot tube-
flua synke. Fisken tok midt i elva og
kampen ble hard.

Jarand bruker béde enhands og
tohands, og han foretrekker en noe
dyp presentasjon av flua. Favorittlina
er ei flytsynk3-line.

Jarand mener slutten av sesongen i
ovre elv er den fineste tida pa seson-
gen hvis det er god vannfering.

- Jeg mistet tre sjoorreter tidligere
i dag, og denne skal rgykes, smiler
Jarand, som har inntrykk av at sjo-
orretbestanden i vassdraget er upa-
klagelig.

ENDRINGSBLINDHET-FELLA
Inntrykket stottes ogsd av Viten-

skapsradets  sjoorretkart  (viten-
skapsradet.no), der vassdraget har
fatt grenn farge som indikerer «god»
bestandssituasjon.

- Jeg har hert fantastiske histo-
rier om elva pa 70-tallet. Da var det
visstnok sa stint av sjgerret, at det
var vanskelig & fa gye pa elvebunnen.
Det ma ha veert en eventyrlig tid, sier
Jarand Holst med et smil.

Ja, for hva skal egentlig til for at vi
skal kunne si at et vassdrag har god
eller svak sjgorretbestand; hva skal vi
sammenligne med?

ARETS ROYKEFISK: Jon

BE?GING: Fisk
nummer to er
: akkuratlandet.

\ N o~ =
e e, \_»- b s i

as @ydvin slapper av etter gkta.
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Morten André Bergan ved Norsk
institutt for naturforskning (NINA)
sier det er lett & havne i den sakalte
endringsblindhet-fella.

MALES MOT
NATURTILSTANDEN

Bergan forklarer begrepet ved at vi
over tid mister kunnskap om bestan-
der. Dermed oppfatter vi ikke endrin-
gene som faktisk skjer, og maler sta-
dig opp mot den allerede reduserte
bestanden.

- La oss si mengden sjoorret i
Gaula i dag er dobbelt s& hoy som i
2015. Da vilnoen begynne & kalle den
«god». Det hores jo stralende ut, men
12015 var den faktisk mengden sjoor-
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ret bare en tiendedel av hva den var
tidlig pa 1900-tallet. Méler du opp
mot den opprinnelige bestanden, er
dagens sjoorretbestand tvert imot
elendig.

Bergan fremhever at det er natur-
tilstanden, uten menneskelig pavirk-
ning, vi skal ha som referanse nar vi
sier at en bestand har god eller dérlig
tilstand.

- Dette er ogsa utgangspunktet
for vannforskriften og vanndirektivet
som vassdrag og fiskebestander for-
valtes etter, understreker han.

RESTAURERINGSREKORD
Heldigvis finnes det rdd mot svik-
tende bestander: I Hardangerfjor-

FAST FISK:
Jonas kjgrer
fisken hardt. Det
er fa egnede
landingsplasser

i elva.

NY PERS: Jarand
Holst perser med
denne sjggrre-
ten. - Slutten av
sesongen er en
spennende tid,
sier han.

den restaureres for eksempel hele
28 vassdrag i regi av bl.a. Hardanger-
fjord Villfisklag.

I Trondelag, der Bergan jobber, har
seerlig det sveert urbane sidevassdra-
get Leirelva til Nidelva i Trondheim
vist imponerende takter etter et stor-
stilt restaureringsprosjekt.

Bergan opplyser at den snaut 2,5
kilometer lange elva har fitt forbe-
dret vandringsveiene for fisken; fatt
tilfort minst 4-500 storstein og mer
enn 1500 m® gytegrus.

Resultatet er nesten ikke til 4 tro,
ifolge Bergan: Aldri tidligere er det
malt sa hoye tettheter av laks og sjo-
orret i et urbant vassdrag i Norge.

- Og det i et Nidelv-vassdrag som
har sterkt reduserte bestander av
sjoorret og laks. Moralen er at tiltak
hjelper, bare de er riktige og omfat-
tende nok. e

GOD HJELP: A restaurere bekker fgrer til flere fisk.



Stor, lett og
allsidig testvinner

Trollheimen 3 Ultralight er designet
for a dekke flest mulig behov.
Teltet gikk til topps i Svenske
Utemagasinets telttest 2024, hvor
det ble karet til «Best i test».

«Herlig stort tunneltelt som er

befriende enkelt a sette opp.

Hayt i tak og stort fortelt som gir — FITifhiz1
plass til mye oppbevaring og
matlaging. Vakkert utsyn nar
forteltets kortside rulles opp. MAGASINET
Rimelig vekt med tanke pd
arealet i forteltet og teltet tilbyr
ekte soveplass for tre personer»

Foto: Kasper Eliassen

SCAN FOR MER INFORMASJON OM
b TROLLHEIMEN 3 ULTRALIGHT

KONTAKT OSS!

Vi hjelper deg gjerne pa telefon, epost eller
gjennom en videosamtale for a se pa et telt
og ulike lgsninger. Visste du at vi ogsa tilbyr
innbytte pa telt? Det kan du lese mer om pa
vare nettsider.

Du kan ogsa besgke oss alle ukedager fra
8-16 pa Melhus.

41421300
post@barentsoutdoor.no
www.barentsoutdoor.no
Varmbuvegen 10, 7225 Melhus




BOMTUR BLE DROMMETUR

DET ER INGEN SKAM A SNU

Lomsdal-Visten nasjonalpark er bade
innbydende og ugjestmild pa en gang.
En vandring her byr pa mektig natur med -
store kontraster og strevsomme passas]er 3
Denne gangen ble fjellsidene s4 steile
at eneste farbare vei var retrett

Tekst og foto: Lars Eriksen

et er lite som vekker eventyrlys-

ten mer enn 4 sige innover mot

det ode stedet Storfjordbotn en

rolig julimorgen. Omkranset av

frodig fjordskog og bratte fjell
hoppet jeg ut av baten helt inne i fjeere-
steinene, og vasset det siste stykket inn
til stranda med storsekken pa ryggen.

Denne innfallsporten til nasjonalpar-
ken var lite brukt, og jeg hadde tenkt a
utforske ukjente omrader, for jeg skulle
krysse berg og daler over mot de mer
kjente traktene rundt Lomsdalen. En
grov kartskisse i en gammel bok antydet
al kryssingen var mulig, men Lelte hay-
dekurver pa det moderne kartel skapte
likevel et snev av usikkerhet.

Jeg vinket farvel Lil skipperen pa balen
og bekreftel avtalen om henting i Stor-
barja pd den andre siden av fjellet om
syv dager.

INNOVER LAPPSKARDDALEN

Farste etappe begynte pa en knapt syn-
lig sti langs Storfjordelva. T tidligere tider
hadde det veert fast bosetting og mer
ferdsel her inne, men i dag er sporene
ctter mennesker innover dalen mer eller
mindre visket ut. Her og der kan man
folge dyretrakk, noc som ofte var saerde
les verdifullt i omrader uten tilretteleg
ging. Dyrene fant ofte de beste passa
sjene, og ga oss fjellvandrere gode

foringer i retningsvalgene. > B
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HIT, MEN IKKE LENGER:
Nedenfor platdet var det
uforsvarlig bratt, og hele

ruta matte revurderes.

* -
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IDYLL | SOMMERFJELLET:
Drgmmeleiren ble funnet til slutt

i y
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Etter hvert avlgstes den storvok-
ste blandingsskogen av &pne myrer
og spredt furuskog, for det igjen ble
et naturskifte der det steg oppover,
og bjorkeskogen ble dominerende.
Langs fossefallene innover dalen
matte jeg klyve i de bratte liene. Det
gikk sakte & sno seg gjennom de tette
fjellbjerkene med stor sekk. Innimel-
lom métte jeg klatre rundt, eller over,
store steinblokker. Det var ingen
sendagstur jeg hadde begitt meg ut
pa, men meter for meter nermet jeg
meg lettere terreng der dalen flatet ut
og dpnet seg opp.

Solen varmet godt denne dagen, og
det ble en herlig start pa fjelleventyret.
Lenger inn i dalen ligger en mer apen
og storvokst bjerkeskog som ga etter-
lengtet skygge. Skogen markerte skil-
let mot det trelgse terrenget ovenfor,
og etter hvert var jeg oppe i helt &pent
lende. I elvestumpen mellom to sma
tjern slo jeg leir og tok en etterlengtet

dukk i det iskalde vannet. Et kjenne-
tegn ved Lomsdal- Visten er kontras-
tene mellom det frodige og det kar-
rige. Dalbunner som bugnet av plan-
teliv strekker seg som oaser gjennom
landskapet og avlgses av grasprengte
fjellsider uten vegetasjon.

BERG OG BRATTE STUP
Neste dag var veeret alt annet enn
sommerlig, og tunge skyer hadde
lagt seg over fjelltoppene. Det var en
vanskelig etappe som la foran meg,
og jeg la tidlig i vei etter & ha tatt en
siste avsjekk med kartet. Jeg hadde
erfaring med strabasigs klyving i
disse fjellene, men denne dagen ble
en provelse uten sidestykke. Steile
og blankskurte berg var utfordrende
selv i godt veer, men i tdke og regn
kunne det veere direkte farlig.

Etter en vanskelig oppstigning kom
jeg over passasjen mellom to topper
og kunne se ned i dalen nedenfor. Ta-

VARIERT
NATUR:
Lomsdal-Visten
er full av frodige
dalsgkk som er
lite besgk.

keskyene kom og gikk, noe som gjorde
det krevende a fa oversikten. Jeg syn-
tes det sa stygt ut, sa jeg tok av meg
sekken for lettere a kunne rekognosere
i terrenget nedenfor, og etter litt klat-
ring fram og tilbake, bestemte jeg meg
for a prove.

Fjellsiden kunne best beskrives
som neer vertikal, avlgst av sma trap-
petrinnsplatder og hyller i berget. Jeg
har stor respekt for slike forhold, og
beveget meg sakte pé kryss og tvers
for & finne en trygg rute. Omsider kom
jegned pé en litt storre flate, og kunne
senke pulsen etter en periode med
hjertet i halsen. Det vate veeret var
langt fra ideelt, og jeg lengtet til koia
ved Toymvatnet, som kunne skimtes
langt der nede mellom tékeskyene.

Det skulle imidlertid vise seg at
neste trinn var mye verre. En kikk
over kanten satte en stokk i meg, og
etter litt frem og tilbake matte jeg
innremme nederlaget. Jeg var tross
alt pa vandretur, ikke pd klatreek-
spedisjon. Det & gi opp en rute sitter
alltid langt inne, men noen ganger er
det apenbart at man ma velge trygg-
het framfor livsfare. Litt slukkeret
satte jeg opp teltet pa det lille plataet,
og tenkte med gru pé at jeg faktisk
matte karre meg opp igjen. Den tid,
den sorg, tenkte jeg. Det var langt pd
dag, jeg var vat og kald, og ville egent-
lig bare hoppe i soveposen.

TILBAKE TIL START

Nar man har dremt om en fjelltur,
og planlagt en vandring fra A til B,
er det surt & matte snu. Seerlig fordi
jeg ikke hadde noen alternativ plan.
Jeg hadde sett meg blind pd en spe-
siell rute og tenkt meg ut ulike fis-
kevann og koiebesgk. N& maétte jeg
starte planleggingen pa nytt. Det
var ingen umiddelbare muligheter
for & komme seg ned i dalen, og jeg
hadde pa en méte uttemt min egen
risikovillighet. N& ville jeg bare finne
en idyllisk leirplass, og bruke tiden pa
a fiske.

Tidlig p4 morgenen kom jeg pa et
tips fra skipperen som hadde fraktet
meg inn, men det innebar & returnere
til utgangspunktet. Jeg 14 en stund og
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EST HELE D@GNET: Kombinasjonen
av midnattsssol og hgytrykk
var magisk. b

kvernet pa ideen i teltet. Omradet 1a
utenfor kartbladet jeg hadde, men
skulle ikke veere vanskelig & finne.
Han hadde snakket om stor erret, og
et gammelt trakk gjennom en trang,
skogkledt dal utenfor nasjonalpar-
kens grenser. Det virket unektelig
forlokkende, og en alternativ plan
begynte & ta form. Jeg hadde jo fort-
satt mange dager til rddighet. Men
forst matte jeg komme meg ut av den
stupbratte fjellsiden.

Taka 14 fremdeles tykk da jeg
begynte oppstigningen. Det var bly-
tungt og risikabelt, men den nye
planen ga meg friskt mot. Etter hvert
hadde jeg kommet helt opp igjen pd
passasjen jeg hadde krysset tidligere.
Jeg visste at turen tilbake var lang,
men at den kunne gjores enklere om
jeg kunne folge fjellryggene, fremfor
a returnere gjennom dalbunnen. I
vanskelig terreng er dette ofte & fore-
trekke, og en rask titt pa kartet viste
at terrenget sd relativt behagelig
ut. Vel og merke om jeg forst kunne
komme meg opp pé toppen mot nord
for passasjen.

Etter litt proving og feiling, samt
venting pd taka som kom og gikk,
nadde jeg toppen. Herfra kunne jeg
enkelt spise kilometer pé plataet for
jeg igjen befant meg nede i Lapp-
skarddalen. Na var det grei skuring
videre gjennom kjente trakter, men
tiden gikk, og forst utpa ettermid-
dagen var jeg fremme i Storfjordbotn
der turen begynte noen dager tidli-
gere.
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Fiskesuget hadde satt seg i magen,
og selv om kvelden naermet seg, var
det fristende 4 ga videre mot storer-
retvannet jeg hadde fatt tips om. Det
var jo uansett lyst hele degnet pa den-
ne tiden. Da jeg hadde fatt dekning
pa telefonen tidligere pa dagen, fikk
jeg tatt noen skjermbilder av kart, og
hadde né en viss anelse om avstanden.
Selv om jeg var sliten, virket det over-
kommelig, og etter en liten rast bar det
videre.

«BLODSLITVATNET>»

Til & begynne med var det lettgatt
pé sti gjennom storvokst granskog,
men snart viste Lomsdal-Visten seg
igjen fra sin kronglete side. Stien
krysset over inn i en elvedal, og na
gikk det opp, ned, bortover og pa
skra gjennom vilter blandingsskog.
Det ble en strevsom kveld etter en
lang dag, og snart begynte jeg naer-
mest a4 hallusinere om en flat og
idyllisk leirplass.

Det begynte virkelig 4 royne pé da
stien etter hvert ogsé ble borte, og jeg
matte navigere etter magefolelsen.
Jeg visste at jeg skulle videre ut av
dalen, og sette kursen mot vest i bratt
terreng. Kombinasjonen av tett sma-
gran og kraftig stigning virket pa et
tidspunkt helt umulig, men omsider
kom jeg likevel gjennom det bratte
barskogbeltet. Den siste kilometeren
steg videre oppover et trangt bekke-
far, for jeg endelig kunne skue utover
dagens destinasjon. Kraftig sliten
etter en lang marsj var jeg for trott til

DROMME-
FISKE MED
FLUESTANG:
Q@rreten sto i
kg da varflu-
ene svermet i

varmen.

a kjenne pa lettelsen over a ligge ned.
Oynene falt sammen mens dagens
hendelser fortsatt svirret i hodet, og
jeg rakk akkurat a tenke ut et pas-
sende kallenavn pa stedet jeg hadde
ankommet. «Blodslitvatnet», mum-
let jeg til meg selv, for jeg forsvant inn
idyp sevn.

MAGISKE DAGER

Solen sto allerede heyt pa en skyfri
himmel da jeg vaknet neste dag. Et
heytrykk var pa vei innover Nord-
Norge som skulle gi tropevarme og
late dager. «Blodslitvatnet» 1a stille
og vakkert i solsteken, og insekter og
fisk begynte for alvor & rere pé seg.
Plogende varfluer ble slukt i stort
monn rundt omkring pa vannet, og
enkelte steder var det massive plask
som vitnet om stor fisk.
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Sjelden hadde jeg hatt mer beha-
gelig og vellykket fiske pa fjellet. Med
sandaler, kortbukse og fluestang
var det bare & loffe rundt, og plukke
orret pd orret med Streaking Cad-
dis. Innimellom ble det s& varmt at
jeg métte legge meg i det svale van-
net for a kjole ned kroppen. Det var
et luksusliv uten like, og til alt over-
mal hadde jeg herlighetene helt for
meg selv. Glemt var frustrasjonen
over bomturen ned den ufremkom-
melige fjellsiden. Glemt var utmat-
telsen etter timevis med hard gange.
Na hadde jeg truffet en uventet blink,
ved hjelp av et lite tips, og et veermes-
sig lykketreff.

Mett av fisk og mett av sol var det
godt & ligge pa svaberget med beina
i vannet da kvelden kom. Varmen
dirret i lufta, og det skulle ikke over-

raske meg om det var tropenetter i
fjellet denne perioden. Tre dager til
ende varte eventyret i utkanten av
nasjonalparken, for jeg matte pakke
ned leiren og begi meg nedover den
trange dalen igjen. Skipperen hadde
fatt beskjed om at ruta var endret, og
nytt tidspunkt var avtalt pd samme
sted jeg ble satt av en drey uke tid-
ligere.

Nok en gang hadde Lomsdal-
Visten gitt meg minner for livet.
Dette ville og vanskelige fjellomradet
hadde alltid budt pa utfordringer,
med sine uransakelige berg og gjen-
grodde stier. A velge den sterste mot-
stands vei var kanskje ikke for alle,
men for meg var det her den virkelige
magien 1. De toffeste stiene ga ofte
de rikeste belgnningene - bade fysisk
og mentalt. o

® GODE INNFALLSPORTER TIL
LOMSDAL-VISTEN NASJONALPARK:

@® Tosbotn - parkeringsplass i Masterdalen.
Avkjgrsel fgr Malvikhammartunellen.

@ Velfjorden - batskyss fra Nevernes havn
(995 75 312), eller med Velfjordskyss
(918 80 010), til Storbgrja og
Storfjordbotn.

@ Forvik i Vevelstad - hurtigbat inn
Vistenfjorden til blant annet
Bgna og Aursletta.

@ Eiteradalen i Vefsn - fra
Sandvikbakken inn i
Skjgrlegda, og eventuelt
videre til Indre Visten.
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MOT FJAREPLYTTEN

NORGES TOFFESTE FUGL

De fleste av vare hekkefugler trekker sgrover nar sommeren gar mot hgst. Kun
de mest hardfgre blir igjen og trosser den norske vinteren. Fjzereplytten, en liten
snipe, holder stand der ingen andre vadefugler kan.

Tekst og foto: Jonas Janss Haugli
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TETT OG T@OFF:
Den kompakte
kroppsbygningen
hjelper med a
holde varmen.

ISKALDT:

| -20 °C damper
fjorden av kulde,
men fjeereplyt-
ten klarer seg
fint.

interen er en stille tid i Norge.

De krevende forholdene har

tvunget dyr og fugler til & til-

passe seg; noen gar i dvale,

andre hamstrer hele hesten
og mange drar til varmere strgk. Bare
et fatall blir veerende og klarer a leve
av det de finner.

P4 lista over fugler som overvin-
trer i Norge finner vi arter om takler
forhold langt vanskeligere enn man
skulle tro var mulig. Men hva gjor at
den lille, unnselige fjeereplytten kan-
skje kan regnes som den toffeste av
dem alle?

RUND OG ROBUST

Fjeereplytten er en vadefugl i snipefa-
milien, og er pé storrelse med en steer.
Den har, som vadefugler flest, relativt
lange bein og et langt, nedoverbeyd
nebb. Fjeereplytten skiller seg fra de
andre vadefuglene ved at den fram-
star uvanlig tykk og kuleformet, ofte
beskrevet som at den er like bred
som lang. Det stemmer nok ikke helt,
men gir et godt bilde pa den tette og
kraftige fasongen, som gjor den godt
rustet for toffe forhold.

Det er ikke slik at fjeereplytten har
valgt et behagelig liv om sommeren
heller. Nei, nér vinteren endelig slip-
per grepet, da flyr den nordover og
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hoyere i landet. Fjeereplytten hekker
i det norske hoyfjellet, i Russland og
pa Svalbard, Island og Grenland. Den
seker seg ut tundralignende omrader,
med lav vegetasjon. Reiret legges rett
pa bakken mellom terr mose, gress
og lav. I fjellene kan den hekke helt
opp i den hgyalpine sonen, omréa-
dene rett for berget er dekket av evig
is og sng.

Som boltiten, en annen fjellfugl og
slektning i lo-familien, er fjeereplyt-
ten en uvanlig tillitsfull fugl. Meter
man pé en flokk, kan de uforstyrret
lope neermest rett over fottene péd
deg, jaktende péa smakryp. Fjeereplyt-
ten og boltiten deler ogsd en annen
kuriositet, som er uvanlig i fuglenes
verden. De har omvendte kjgnnsrol-
ler.

For der hunnfuglen vanligvis er
involvert i bade ruging og ungepass,
er fjeereplytthunnens jobb ferdig nar
eggene klekker, og hun forlater fjel-
let. Hannen star igjen med 3-4 dun-
kledde kyllinger, og et tidspress om
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a fa dem pa vingene for den korte
fjellsommeren er over. Nar fjellet far-
ges av rode, oransje og gule toner og
vinteren stér for der, trekker fjeerep-
lytten ut mot havet.

FJAEREPLYTT PA VINTERFERIE
Majoriteten av vare litt over 200 hek-
kende arter er trekkfugler, og blant

HARDF@R: A
tilbringe tid med
fjeereplytten

gir stor respekt
for alt den lille
fuglen taler.

FULL FART:
Vinterstid farter
fjeereplytten
rundt for & finne
neering langs
kysten.

vadefuglene er det bare fjeereplytten
som overvintrer fast i hele Norge.
Langs var lange kystlinje, fra Oslo-
fjorden og Serlandet helt til Varanger
i nord, og til og med pa Svalbard og
Bjorneya, er fjeereplytten 4 finne ogsé
vinterstid.

Norskekysten er fjeereplyttenes
Tenerife. Nar vinteren gjor sommer-
omradene ubeboelige, er kystlinjen
deres varme vinteropphold. Blant
individene som overvintrer langs
norskekysten, er mange fra Nord-
Norge, Svalbard og Sibir. Fuglene som
hekker i fjellomrddene i Ser-Norge,
trekker i stor grad til De britiske
gyene om vinteren.

Helt nordest i Norge ligger Varan-
gerhalveya. Selv om sommeren er
landskapet hardt, goldt og nesten
uten vegetasjon hoyere enn en dverg-
bjerk. Vinterstid blir det ikke mildere.
Med Barentshavet som naermeste
nabo og den lange merketida som
legger et morkt teppe over landska-
pet, er det ved forste gyekast tomt for
dyreliv.

Men der, blant stormer, sjgsproyt
og en frossen fjeere finnes flokker pa
flokker av fjeereplytt. Her overvin-
trer de i tusentall. Som naturfotograf
onsker jeg & ta bilder i deres rette
habitat, og vise forholdene de lever
i. A fotografere fjeereplytten i kuling
langs Varangerkysten viste meg hvor
darlig tilpasset vi mennesker er deres
verden, selv med dyrt og spesiali-
sert vinterutstyr, og jeg har fatt stor

e
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respekt for hva den lille vaderen er i
stand til a téle.

UTROLIGE TILPASNINGER
Hvordan kan egentlig en liten vade-
fugl pa under 100 gram klare seg
gjennom den strenge vinteren her i
nord, der ingen andre av dens slekt-
ninger kan?

Som hos mange arktiske arter,
hjelper den kompakte kroppsbyg-
ningen med & holde pa varmen, men
ogsé blant fjeereplyttene finnes det
ulikheter i tilpasningene. Forskere
har studert forskjellen mellom indi-
vider som overvintrer pa Varanger-
halveya og i Skottland, og fant at
fuglene som overvintret i Varanger
hadde 50 prosent tyngre tarm og
30 prosent tyngre lever. En voldsom
fysiologisk forskjell for en sa liten
kropp. Det gjor dem i stand til & for-
doye mye mer mat enn sine skotske
artsfrender, og dermed produsere
nok energi til & overleve vinteren i
nord.

Tilpasningene gjor at den lille
vadefuglen klarer seg utmerket og
takler alt vér kystlinje kan tilby av

veer og uveer, selv sd langt nord som
Varanger eller pd Bjorngya. Neste
gang du er ute en vinterdag langs kys-
ten, se litt ekstra noye etter. Begynner
steinene & trille bortover stranda ser
du ikke syner, det kan godt veere en
flokk med kulerunde fjeereplytt pa
jakt etter neste maltid for & klare seg
i vinterkulden.

HVEM ER TOFFEST?
Pé lista over toffe fugler er det mange
gode kandidater.

Fossekallen klarer seg i bekker og
stryk, selv nar store deler av elva er
frosset. Fjellrypa, kongeern og ravn
star pa en eksklusiv liste over arter
som lever i hoyfjellet om vinteren. Og
mange av sjofuglene vare tilbringer
vinteren midt ute pa Atlanterhavet,
mens stormene herjer.

En hederlig omtale gér til alle
disse. Men for meg har fjeereplytten,
en liten vadefugl som lever hoyt til
fjells og langt mot nord om somme-
ren og trosser norskekystens kulde og
stormer vinterstid som den eneste i
sin familie, gjort seg fortjent til titte-
len «Norges toffeste fugl». ®

® FJAREPLYTT-FAKTA

@ Latinsk navn: Calidris maritima

® Vadefugl i snipefamilien

@ Hekker i fjellet pa fastlandet, pa Svalbard,
Grgnland, Island og i Russland

@® Har omvendete kjgnnsroller
@® Overvintrer i flokker langs hele norskekysten
@ Godt tilpasset det krevende vinterklimaet

FLOKKDYR:
Vinterstid opp-
trer fjeereplytten
i flokker som kan
telle flere tusen
fugler. Her en
mindre flokk fra
Varangerkysten.
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LEIRRUTINER

ungdommen jeg i overkant
ivrig ctter a fiske uten tanke pa
noc annet. Framme ved leirplas
sen ved fiskevannet ble fisl
stanga montert

endelig kunne tas av ryggen, ctter

straks seckken

en lang sykkeltur og marsj gjennom
skogen. Ofte ble det markt far leiren
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ble etablert, béalved skulle sank
ct altfor seint maltid ble inntatt.

Det hender jeg venter med telt
oppscttingen i dag ogsd, hvis erreten
har en vakperiode idet fiskevannet
nds. Ei heftig regnskur er ogsd god
grunn til & utsette leirarbeidet. Men
for merket setter inn er leiren ordnet,

liggeunderlaget blist opp og sove
sen rullet ut.

BALET

Nar det er forsvarlig og lov, er bélet en
viktig del av turen for mange av oss.
Det skaper hygge og cr nyttig hvis

noe skal tarkes eller kokes. Noen bal




skal vare bare brenne en eller to gan-
ger kortvarig ved leirplassen, til kje-
len er kokt opp og mens nistematen
nytes. Slike bal fyres gjerne pd sma-
ved, og det skal ikke s mange kvister
og vedpinner til.

Storre og mer langvarige bal kre-
ver annen planlegging, seerlig hvis vi

skal overnatte like ved og ha glede av

varmen. For det forste skal balet eta-
bleres pé en sikker plass, og i passe
avstand til stedet man skal ligge i
soveposen. Ikke sé neert at det blir for
varmt eller farlig, og ikke sa fjernt at
man ikke far glede av varmestrélene.

Dersom varmen skal vare hele

FRISTENDE:
Framme ved leir-
plassen er det fristende
a kaste av seg sekken, gjore
klar fiskeutstyret og glemme
alt annet. Men la det bli ei kort
gkt. Opp med teltet og gjor
leiren klar fgr det kommer
ei regnskur eller blir
mgrkt!

b

® V[5 HENSYN

@ Ikke hogg ned friske treer.

@ Skal du kutte pinner til grill
eller stokker til leiren, gjgr
det et stykke unna etablerte
leirplasser.

@® Bruk gamle balplasser hvis
det finnes.

@ Respekter at andre har valgt
en leir, og finn din leirplass i
noe avstand.

® Legg brukt glass, metall og
plast i sekken, ikke under en
stein.

@ Forlat leiren minst like ryddig
som da du kom.

® Grav ned eller dekk over hvis
du har veert pa do. Velg en
plass unna sti og leir.

® Oppholdet er bare tillatt
i to dggn uten grunneiers
tillatelse. Unntak gjelder nar
du erifjellet eller fjernt fra
bebyggelse.
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© MATLAGING
06 KOKING

@ Sett kokeapparatet pa en
flat, stgdig stein, grus eller
sand.

@ Velg kokeplass i le av vinden,
i ei grop eller bak en stein.

@ | kraftig vind spares mye
brensel dersom du bygger
levegg av steiner.

@ Dersom du koker i forteltet:
veer hele tiden til stede, og
sgrg for at apparatet star

g¥ L stgdig.
ki3 @ Hvis du bruker rgdspritbren-
BALT@RKING: Torking ved bél med varierende intensitet ner: Vent til den er garantert
er risikabelt, og noen ganger blir sokkene svidd dersom vi slukket og litt nedkjglt fgr du
ikke passer pa. heller pa nytt brensel for @

fortsette fyringen.

® Legg kjeler som er brukt
over balet i en plastpose
etter kokingen for @ unnga
sotsgl pa annet utstyr.

KLESTORK:
Erfarne villmar-
kinger benytter

enhver anledning
til & tgrke vatt
utstyr og tay,
seerlig i sol og
vind.

BORTGJEMT: En
bra plass  gjgre
sitt forngdne er
mellom sprek-
ker i steinrgyser,
elleriet hull inn-
til en bortgjemt
fjellskrent.
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natta, trengs mye ved og/eller grove
stokker. Alt bar veere klart i god tid
for markel setter inn. A farte rundt
i skogen pa vedsanking med lykt er
langt mer tidkrevende enn om job-
ben blir gjort i dagslys.

DOBES®@K

Mange friluftsfolk er utrolig lite opp-
tatt av hvor de driter i skog og fjell.
Som ved en av de fineste overnat-
tingsplassene i mine hjemmemarker.
Dette er pé ci utrolig flott og idyllisk
halvaey som mange besaker. Etter
forsommerens helger er det nesten
hvert dr beacsj og dopapir «overalt»
neer leirplassen, ogsd midt i en liten
sti som gér til en yndet fiskeplass pé
en liten odde. Dette pa tross av at det

NOK BALVED:
Bal som skal vare
lenge, brenner
opp temmelig
mye ved. Vil du
ha et langvarig
kveldsbal sa hent
veden i dagslys.

2

ikke langl unna er bade kralt og en
liten usjenert fjellskrent der mose og
stein kan dekke etterlatenskapene.

Seerlig nar flere er pd tur bar det
vaere en naturlig del av leirarbeidet
d avtale hvor man skal gjare sitt for-
nodne. Det kan veere litt bortgjemt
ved ei steinrpys eller en veltet tre-
stamme der det er lett & legge noe
over ctterlatenskapene. Finner vi et
naturlig hull i bakken, er dette ideclt.
Det er ogsi stort sett enkelt a lage ct
hull med en kraftig pinne cller sparke
opp skogbunnen med stevelen. Sand,
grus, steiner og les bark kan skjule at
vi har veert der.

ORDEN
At det er nyttig 4 vite hvor forskjel-
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lige ting er i leiren, oppdager vi nar
del er markt og vi Lrenger noe som
er pi avveie. Jeg innrommer gjerne at
jeg litt for mange ganger har famlet
etter utstyr i morket, i hip om i fole
meg fram til lommelykta eller mobil-
telefonen. Sant kan mildt sagt veere
frustrerende.

I teltet om natta har lykt og mobil
fast plass i hjornet eller i ei teltlomme
hvis det finnes. Langt undertoy ligger
mellom overkroppen og teltduken sa
det er raskt & finne og ta pa dersom
natta blir kald. Stevlenc og yttertayet
ligger rett utenfor apningen mot for
teltet, slik at det er enkelt og raskt 4 fa
pa. Kokeapparatet, vann, noe mat og
kjele stér til hayre i ytterteltet.

Dersom det er plass, ligger det
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meste av utstyret inni teltet i smé og
store pakkposer. Posene er gode hjel-
pere bade ndr utstyret skal ordnes og
for & holde fuktigheten ute. Det er
nyttig at smating, som forstehjelps-
utstyr og diverse smaredskap ligger i
en gul pose. Kleer ligger i rede poser,
fiskeutstyr i en som er svart.

REIN SONE
Forhapentligvis har vi valgt en leir-
plass der det finnes drikkevann i neer-
heten. Vannet henter vi oppstrems
leiren i bekken eller elva som renner
forbi, eller ved bredden litt unna der-
som det er et tjern. De som er pa tur
sammen ber avtale hvor den reine
sona er. Den velges naturlig nok ogsa
i trygg avstand fra doplassen.
Morgenvask og tannpuss gjeres i
omréadet nedstrgms den reine sona.
Det samme gjelder vasking av spise-
utstyr. Nér det gjelder vask av kjeler,
har naturen bra erstatninger for sépe.
Sot fra balet eller primusen vaskes av
ved & dreie kjelen mot fin sand eller
jord. Inni kan det bli reint etter en
omgang eller to med for eksempel en
gresstust med rot og jord. For siste
skylling er det lurt & gni rundt med
en dott torvmose, som er desinfise-
rende.

MATEN
Nér vi har valgt leirplass og det er hay
lufttemperatur, er det fornuftig straks
etter ankomst & se seg om etter en
kjolig plass & plassere den delen av
maten som ber oppbevares kaldt.
Dersom en skal oppholde seg lenge
et sted, er det bryet verdt & bruke litt
energi pa & finne et sted der det kan
lages en primitiv form for jordkjeller.
Forskjellen pa temperaturen ved
overflaten og nede i et hull i ei myr
kan veer temmelig stor. Normalt har
man ikke med spade pa tur, men
ved hjelp av en pinne eller flat stein
lar det seg ofte gjore a grave litt. Ofte
vil det komme noe vann i hullet, s&
maten ber legges i en plastpose eller
to for den legges ned. Hullet dekkes
med torvmose og gjerne en flat stein.
En annen mate & holde mat eller
fiskefangst kald pa, er & legge den i en
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toypose som fuktes. Posen kan hen-
ges opp sa vinden paskynder fordam-
pingen av vannet som bevirker lavere
temperatur. Dekk gjerne til med vat
torvmose hvis matposen legges pa

en stein.

Det hender rev og mus forgriper
seg pa turmaten. Hunder har ogsa
en tendens til & forsyne seg av lett
tilgjengelig mat. I musear er lgsnin-
gen & henge den i en pakkpose i et tre
eller bruke bokser av hardplast.

TORKING
Sokkene er nesten alltid fuktige etter

HEIST OPP: Vi kjenner
til hvordan friluftsfolk
heiser opp maten «over
there» for & hindre at
den blir bjgrnemat.
Bade fugler, mus, grev-
ling og rev kan gdelegge
eller stikke av med mat
ogsa i Norge. En lgsning
er a bruke tykk forpak-
ning, en annen a henge
maten i et tre.




en lang marsj. Et av de forste gjore-
maélene ved leirplassen er derfor &
skifte til et tort par. Hvis terkeforhol-
dene er gode, skader det ikke med en
gjennomskylling av sokkene i vann
for de vris opp og henges til tork. Det
samme gjelder troya som kan veere
svettevat etter en lang mars;.
Oppholdsveer med vind og sol er
dremmeforhold for a terke toy. Jeg
henger gjerne det som skal terkes
pa smabusker eller greiner der sola
kommer til med varmende straler de
forste timene. Alternativet er & henge
Kkleer pd teltbarduner eller pé ei stram

snor mellom to trestammer. Noen
meter sterk snor er uansett obligato-
risk i utrustningen.

Kanskje regner det. Da kan balet
veere redningen nar noe skal torkes.
Under gunstige forhold gar det an a
henge kleer under en tarp med bal
utenfor, men dette er risikosport. Blir
det for varmt eller gnistrer, kan tarpen
skades. Noen hver av oss har gjennom
arene med bal opplevd at votter eller
sokker til tork har fatt det for varmt
og blitt brunsvidd. Et plagg eller noen
sokker som er litt vate kan torkes i
soveposen gjennom natta. ®

LYKKE: Teltet er
oppe, utstyret
er plassert og
fottene far hvile
etter endt mars;j.

A& ©| LEIREN

Jeg har opplevd at bade telt,
presenninger og tarper har fatt
ansamlinger av vann i regnveer
fordi duken ikke har veert stram
og skra nok. | verste fall kan
hele montasjen ramle ned eller
noe spjeeres. Ogsa pa telttur
kan duken bli hengende i bue
hvis det pa den ene siden er
veldig skratt. Den enkleste
Igsningen er ganske enkelt &
finne en flatere teltplass.

Ligger du under tarp eller
presenning, kan en buet duk
stgttes opp med en stokk eller
to hvor noe mykt legges mot
duken for & hindre at gnissing
ender med hull.

Dersom duken som buer seg
ned ikke har snorfester, kan
ogsa dette fikses. Na kommer
den tynne, sterke snora i
reparasjonssettet til nytte.
Finn en rund stein, en liten
kongle eller noe annet som
holdes inntil duken pd innsiden.
Ta tak om duken og rundt
gjenstanden fra utsiden. Surr
snorenden noen ganger rundt
den lille kulen som er dannet,
og knyt. Dermed har du en
bardun som kan festes i et tre
eller til rajer (stokker) som du
reiser opp.
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ORRETFISKE | JORSTADELVA

JAKTEN PA GROV
HOSTORRET

Om hgsten, nar det er god
vannfgring, gar storgrreter fra
Sndsavatnet opp i Jgrstadelva = —
for & gyte. Bli med pa fisketur
etter grove hgstgrreter, og
fa gode tips for hvordan du

“overlister dem.

Tekst og foto: Christer Rognerud

atoen er 13. september. Det
er graveer og regn, og kun to
dager igje

stenger. Jeg

til fisket i clva
star forvent
ningsfull med fluestanga og

ser pd Jorstadelva.
Lavet pa trecrne har sd vidt begynt
4 gulne. Vannferingen er stor. Elva er
brun og whiskyfarget. Bedre forhold
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far du ikke her. Den legendariske
dobbelkrokede vatflua March Brown
lander like ved land pa motsatt side
av clva. Jeg hever fluestanga og men
der fluesneret mot stremmen, for
at flua skal fiske dypere. Fisker meg
sakte og konsentrert nedover den
populare storfiskhalen.

Plutselig kjenner jeg et drag i flua.

*
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STORORRET-
LYKKE:
Undertegnende
med en storgrret
pa 3,8 kilo tatt pa
en laksewobbler
i Jgrstadelva 13.
september.

® B \,;F'v, ;

Fluesneret strammer seg, og pulsen
hopper i taket. Men det viser seg at
det er falsk alarm. Det er bare en
relativt stor kvist som har hektet seg
i flua.

WOBBLERFISKE

Lav, skit og rusk hekter seg i flua
flere ganger. Jeg erkjenner at det mé



fiskes dypere. Fluestanga legges bort
og jeg finner fram lettspinnstanga og
wobblerskrinet. Valg av wobbler er
avhengig av vannfering og fiskeplass.
Om du skal fiske rett under overflata
eller dypt. Under rddende forhold vel-
ger jeg en wobbler som fisker relativt
dypt.

Jeg bruker ofte handlagde wob-

blere laget for laksefiske. Fordelen
med disse er at du kan justere gan-
gen og hvor dypt de gér. De taler ogsa
sterk strom og ikke minst, stor fisk.
Jeg velger en oransje- og svartstripet
handlaget laksewobbler.

«Tigeren» flyr gjennom den kalde
hestlufta og lander like ved elvekan-
ten pd motsatt side. Jeg strammer

- © FLUEFISKE

Det er i hovedsak fargen pa
elva som bestemmer flueval-
get i Jgrstadelva - spesielt pa
hgsten. Elva har en farge som
minner om fargen pa whisky -
rustbrun.

Fluer med innslag av svart,
oransje/rgdt, kobber, gul og
brun fisker erfaringsmessig
veldig bra.

Det fiskes mye med dobbel-
krokede vatfluer i str. 6 og 8.
De klassiske fluene March
Brown, Olsen, Thunder &
Lightning og Zulu Silver fisker
bra.

Ellers har jeg fisket godt med
ulike laksefluer med kombina-
sjoner av de nevnte fargene.
Blant annet den populeaere flua
Sunray Shadow i svart og brun.

Det er viktig a velge
fluesngre og fortom som
er tilpasset vannfgring og
fluevalg, akkurat som ndr du
fisker laks.

opp snoret. Laksewobbleren dykker
ned under lgvbladene og svemmer
pa tvers av stremmen. Rett overfor
sandbunnen.

Pa grunna inne ved land, rett for
jeg skal til & leofte wobbleren opp
av vannet, kommer en stor rust-
rod erret i full fart mot meg og
wobbleren. Like fort som den kom,
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© FISKEPLASSER

Pa varen, ikke lenge etter
isgang, gar grreten fra Sndsa-
vatnet opp i elva pa neerings-
vandring. Pa denne tida har
jeg hatt best uttelling i den
nedre og ytterste delen av
elva. Her har jeg fatt flere
storgrreter i manedsskiftet
april/mai. P& hgsten er det
strekningen fra gapahuken
overfor Jgrstadbrua og opp til
Kleivfossen som har gitt best
uttelling. Hvilke omrader som
er best, er imidlertid avhengig
av vannstanden. Er det hgy
vannfgring, er min erfaring at
grreten gjerne star i dyphgler,
i roligere partier lenger ned i
elva, neert land og i strgmkan-

FIN FLUEELV: tene. Den beste fisketiden er BRUTALT:
Jgrstadel ) vanligvis de fgrste 14 dagene @rreten pa 6,7
rstadelva . s e .
) etter isgang pa varen og kilo rettet ut

har mange fine & o

varflommen, og fra 15. august krokene pd wob-
fluestrekker og .

til 15. september. bleren, og hang

er ei populeer
elv om hgsten
hos mange
fluefiskere.

kun i en krok da
den ble landet.

STORFISKEREN:
Oddbjgrn
Tingstad (t.h.)
har tatt den
stgrste grreten

i elva. Den veide
hele 12,2 kilo.




brasnur ruggen og svemmer ut i elva
igjen.

SNELLEHYL
Oppspilt og hapefull gjor jeg raskt et
nytt kast i samme retning som den
forsvant. Jeg sveiver veldig sakte og
lar stremmen i elva gjore jobben. I
bakevja begynner jeg & sveive ras-
kere. Jeg gjor et nytt kast, men det er
ingenting a kjenne. Pa det tredje kas-
tet, noen fa meter fra land, smeller
det. Hostorreten tar hardt og brutalt.
Svemmer bestemt ut i stremmen
og et godt stykke nedover elva, for
bremsen pé snella slutter a knitre.
Jeg far orreten ut av strommen og
inn i bakevja. Gar sakte, med stanga
hevet mot grusera, like ovenfor meg.
Den feite hannfisken glir utslitt inn
pa grusera. Den er i super kondisjon,
rund og feit. Vekta stopper pé 3,8 kilo.
En fantastisk start pa fisketuren.
Etter behorig fotografering av
fangsten fisker jeg meg over de beste
holene, og jeg far tre kilosfisker, men
ingen flere av de virkelig store rug-

REKORD@RRET:
Kjell-Harald
Myrseth tok
bestenote-

ring pa grret

i Jgrstadelvai
2009 med denne
ruggen pa 6,7
kilo. Tatt pa en
leddet oransje og
hvit wobbler fra
Rapala.

gene som har kommet opp fra Sna-
savatnet.

STORGRRETSTAMME
Jorstadelva har ingen stedegen stor-
orretstamme, men det har Sndsa-
vatnet som er Norges sjette storste
innsjo. Det er i forbindelse med
neeringsvandringen pd varen og gyte-
vandringen om hesten, at storerre-
ten gar opp i elva.

P& véren er det etter isgangen og i
forbindelse med varflommen i april/
mai at fisket er best. Da er det de
nedre og ytterste strekningene av
elva, nedenfor Jorstadbrua, som har
vist seg & gi best uttelling. P4 denne
tiden kan grretene veere glupske. Jeg
har fétt flere orreter som har slukt
bade mus og frosk.

H@Y VANNFORING

Om hesten, overgangen august/
september, gar ikke storerreten opp
i elva for det er god nok vannforing.
Vannstanden gér fort opp og ned, sa
det gjelder & veere pa plass nar forhol-

dene er gode. I alle fall hvis du er pa
jakt etter storfangst.

Da Snésa fjellstyre drev eget klek-
keri og satte ut erret i Snasafjella,
fanget de stamfisk i Jorstadelva. I
forbindelse med dette arbeidet fant
de ut at det gikk opp mest fisk i elva
under den andre flommen om hes-
ten. Dette stemmer ogsd med min
erfaring. Jeg og noen sportsfiskere
var sd heldige at vi fikk gleden av &
oppleve dette i 2009.

Davar det sveert hoy vannfering og
elva var brun. Det regnet og blaste.
Fluestanga var det bare & legge bort.
Vi hadde en teori om at erretene
hadde beveget seg lengre ned i elva
pé grunn av den heye vannferingen,
noe som skulle vise seg & stemme.

ORRETREKORDER

Omkvelden gikk Kjell-Harald og Lars
et godt stykke nedenfor den neder-
ste gapahuken, hvor elva er dypere
og roligere. Etter en knapp time kom
Kjell-Harald blid opp til gapahuken
med en monstergrret pa hele 6,7
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kilo. Han fortalte at han hadde kjort
fisken i 20 minutter, for han fikk aye
pa den inne ved land. @rreten hang

da kun i den ene krokspissen pé tre-
blekroken, og splittringen s& ut som
ett attetall. Det var naermest et lite
under at han klarte 4 f4 den svaere
orreten pa land.

Storfangsten var en solid besteno-
tering for 19-aringen fra Balsfjord i
Troms. Men det skulle vise seg veere
bare var starten pé en uforglemmelig
kveld i Jorstadelva.

Ikke lenge etter at Lars hadde statt
og beundret orreten til Kjell-Harald,
fikk ogsa han et skikkelig napp. I
stromkanten nedenfor gapahuken
jafset orreten i seg wobbleren. Rug-
gen raste ut med 20 til 30 meter sene
nedover elva, for den roet seg. Lars
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jobbet den tédlmodig inn mot land.
Jeg sto klar med haven, men orreten
ville ikke opp. Den sto og stanget
ned mot elvebunnen, helt inne ved
land. Lars holdt stangtuppen ut fra
land, for & unngd at sneret satte seg
fast i kvister og gress. Etter mye styr
kom ruggen opp til overflata og jeg
fikk lirket erreten pa 4.4 kilo opp i
den altfor lille haven. Lars smilte fra
ore til ore, og nok en grretrekord var
et faktum.

Som om det ikke var nok, landet
Kjell-Harald en smellfeit hannfisk
til pa 2,8 kilo i skumringen. For han
satte kursen hjem til Balsfjord, ved-
det han 1000 kroner pa at han skulle
ta en storre brunerret i sine hjem-
trakter. Jeg har fortsatt 1000 kroner
til gode. ®

NY BESTENOTERING: Lars tok denne ruggen
pa 4,4 kilo kort tid etter at Kjell-Harald tok sin
monstergrret.

© JORSTADELVA

Jgrstadelva ligger i Sndsa kommune og har sitt
utspring fra de nordgstlige fjellomradene og elva
Imsa i Imsdalen. Elva renner gjennom kulturmark
og frodige omrdder med ubergrt mark. Fiske i
Jorstadelva foregar fra Kleivfossen til elvas utlgp
i Sndsavatnet, en strekning pa ca. 9 km. Elva er

rolig og relativt dyp i den ytterste delen. Et stykke

overfor Jgrstadbrua blir elva grunnere med mer

fart pa vannet. Fra dette omradet og opp til Kleiv-

fossen er det stort sett fine forhold for fluefiske.

JORSTADELVA: Her er en tegning av Jgrstadelva,
fra Sndsavtanet og opp til Kleivfossen.

© HISKEKORT 0G OVERNATTING

Fiskesesongen starter vanligvis i april/mai og varer
fram til 15. september. Fram til 1. september selges
fglgende kort; dggnkort kr 100, ukekort kr 300 og

sesongkort kr 600. | den eksklusive perioden fra

1.-15. september gjelder ikke sesongkortet. | denne
perioden selges det kun dggnkort til kr 200. Fiske-

kort selges pa Inatur.
Det finnes flere overnattingsmuligheter i
naeromradet til Jgrstadelva. Alt fra en gammel

husmannsplass med selvhushold, til hytter og hotell

- Strindmoen camping og Snasa hotell.

Jorstdaelva.no
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Kjelsaas

Her vurderer og
tester vi rimeligere
turutstyr. Produk-
tene er ikke testet
over lang tid

CAPS MED
KAMUFLASJE

Under jakt pa en del fuglearter som
duer og gjess, eller nar det snikjak-
tes eller posteres pa dyr, er naturlig
nok hodet den kroppsdelen som lett
kan avslgre oss. Her er en caps med
pamontert kamuflasjenett som vil
skjule ansiktet, mens gynene er frie
til observasjon og skyting.
Kamuflasjemgnsteret gar i
klassisk, ikke for merkt tre-mgnster
med gratt, brunt, hvitt og grent.
Nettet dekker bra rundt hodet

TATT AV VINDEN

At vind forlenger koketi-
den i et friluftskjgkken er
et kjent problem, enten vi
fyrer med gass eller noe
annet. Problemet kan
I@ses ved a finne en plass
i le eller sette opp noen
steiner som beskyttelse.
En enklere metode er a
investere noen fa kroner

i en vindskjerm i aluminium,

og hele halsen. Capsen og nettet
fungerer bra i de fleste miljger. Jeg
har gjort en liten forbedring ved & sy
pa snorstramming foran, slik at den
ogsa kan strammes under haka for

a unnga faren for at nettkanten glir
opp ved gynene. Nettet er sd tynt

at det ikke er problematisk & ha inni
capsen nar det ikke brukes.

BRUNST CAMOCAPS MED MASKE

urise.
'ris: kr 249
‘ 2. Borrelds i bakkant av maske
1ps: Borrreldsregulering bak

+' momanster.
Jsjon: Bra kombinasjon = Nettkant kan gli opp mot gynene | g

caps-nett.

PRAKTISK, MEN ...

@ksa er viktig for oss
som hogger ved og er pa
tur. De fleste avmd nok
innrgmme at vi ikke alltid &
treffer hundre prosent, og
da er det ofte skaftet det
gar ut over. Resultatet kan
bli at skaftet splintres, men
oftest blir det bare skader
pa den delen av skaftet som
er nermest gksebladet.

som hogger og bommer mye.

som denne fra Firemaple.
Skjermen fungerer bra til
mange kokeapparater, er lagd
i aluminium og taler & brettes
eller rulles sammen gang
pd gang. Det ville vaert en
forbedring med en clips eller
lasemekanisme nar den er
satt opp. Den er sa lett at du
bgr sikre med et par steiner
pd siden i ekstra sterk vind. +
Finnes ogsa i hgyere modeller. =

Konkl n: Rimelig, lett
vindskjerm

Her er en skaftbeskytter
FIREMAPLE som dempersiagetog  HULTAFORS
VlNI]SKJERM besky-tFer skaftet. Den er i SKAH’BESKY'”ER
i tre millimeter tykt |zer, og = :
; leveres med lzerreim som - WS
Kr 99 . " tia Bjgrk
P TT— skal traes gjennom hull i g
beskytteren. Traeingen .
15cm ; dateriale: Leer
tar noen minutter, men er
75 cm : ; :12cm
P relativt enkel @ gjennomfgre
& og fester lzerlappen bra. + <
Tar liter Etter noen pragvehogg -k
€0 ‘ med innlagt bom, tyder det
@ pa at det skal sveert mange @
feilslag til f@r leeret er slitt
| _HEEEN H ut. L HEN n
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TURBUKSER FOR
NORSK NATUR

Denne testen omfatter bukser med og uten membran.
Begge typer har fordeler og ulemper og begge typer har
sine tilhengere. Vi trives rett og slett med ulike Igsninger.

| tillegg kan vaeret og typen tur vi skal pa medfgre
at vi velger en membranbukse pa en tur,
men ikke pa en annen tur.

Tekst og foto: Arne Trond Hamarsland

ar du skal velge i jungelen av

turbukser, ma du ferst finne

ut om du ensker en vanntett

(skallbukse) eller en klassisk

(ikke vanntett) turbukse. Eller
kanskje du trives best med ei klas-
sisk, behagelig og luftig turbukse som
hovedbukse og sd ha med ei lett skall-
bukse som du kan tre utenpé nér det er
behov for det.

Nér du har bestemt deg for dette,
kommer det viktigste: A finne ei bukse
som passer deg. I testen har vi ikke
vurdert passform nettopp fordi dette
er individuelt. Men det vi har vurdert
er om buksa er god & gé i, spesielt om
det er lett & lofte kneerne hoyt uten at

buksa strammer. Motbakkene er tunge
nok uten at du ma sloss med buksa i til-
legg. Eksempler pa noen bevisste valg
kan veere:

— Tur pa 1 til 2 dager med sjanse for
noen regnbyger og temperaturer mel-
lom 10 og 15 pluss. Mitt forstevalg:
Klassisk turbukse, vindtett, puster godt,
suger til seg lite vann og torker lett

- Tur pé 1 til 2 dager med nedbeors-
perioder pé flere timer: Klassisk tur-
bukse til torre forhold, lett skallbukse
med glidelésépning i sidene slik at den
kan trekkes over uten a ta av stgvlene

— Tur 1-2 dager i drittveer: Vanntett
skallbukse med for eksempel longs
(gjerne netting) i merinoull under

SLIK ER TESTEN GJENNOMF@RT

Buksene er mottatt nye fra
leverandgr/produsent. De er brukt
under varierende veerforhold sommer
2025.

Vanntest/tgrketid: Buksene er veid
torre, sd skylt i kaldt vann ca 30s,
hengt opp ca 1 min til de sluttet &
dryppe, sa veid med 30 min intervall
til de var tgrre (ikke merenn 10 g
tyngre enn fgrste veiing). Alle buksene
hang pa rekke med sa like tgrkeforhold

som mulig, forhold: 20 grader, lett
skydekke og litt vind.

Testen viser at vannet fordamper
fra buksene med omtrent like mange
gram per tidsenhet. Det er derfor
antall gram vann buksa suger til seg
som avgjgr hvor lang tid du ma g med
den fgr den er tgrr igjen. Kunststoff
som suger lite vann blir derfor raskt
t@rre, mens bomullsblandinger som
suger mye vann tar lang tid a tgrke.
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SLIK LESER DU TABELLEN

Brukervennlighet/Detaljer: Nok og praktiske lommer, mulig
med litt innhold i lommene uten at beinlgft hindres, elastisk og
justerbar stramming i liv, formet slik at den ikke gnager under
stramt hoftebelte (sekk), gode beltehemper, effektiv stramming
av buksebein, gamasjekrok som fungerer uten & vaere i veien, kan
brukes rett pa huden, mulig a ta pd/av med stgvler pa, buksebein
gar greit utenpd normale hgye turstgvler. Vektlagt med 50 %

Praktiske egenskaper: Slipper ut svettedamp, gode
luftemuligheter, gjerne med insektsnett, vindtetthet/vanntetthet,
tar til seg lite fuktighet og t@rker fort, god bevegelighet seerlig i
bratt terreng, forhgyet ryggstykke. Vektlagt med 309

Kvalitet/slitestyrke: Solid stoff med forsterkinger pd

slitasjeutsatte steder, tette/presise sgmmer, kvalitetsglideldser.
Vektlagt med 20%

Villmarksliv August 2025

ARC’TERYX BETA PANTS

www.arcteryx.com

MATERIALER: 100% nylon med EPE/PU membran
VEKT: Ca. 325 g (L Reg)

ST@RRELSER: SS-XLR

FARGER: Soulsonic, black

SKJ@TSEL: Maskinvask skdnsom 40 grader, tgrketrom-
mel normal temp, ikke strykejern, rens eller bleking
PRIS: 3399

Buksene er oppdatert med GoreTex ePE. Den letteste av
membranbuksene. Laget for maksimal bevegelse, med
kun er en liten ldrlomme. 25 mm belte uten elastikk er
integrert i linningen. Lavprofil plastspenne/strammer
fungerer greit, men kan vacre utsatt for skade om du for
cksempel trdkker pd den i kulda. Med tung sckk er det
ingen detaljer som gnager under hoftebeltet. Suger til
seg minst vann og er blant de som tgrker raskest. Dobbel
YKK vannavvisende glidelds opp til hoftene. Fleksible luf-
temuligheter og ei bukse det er lett 3 ta av/pa med stov-
ler pa. Perfekt kombinasjon med ei luftig fijellbukse uten
membran. Forsterket pd innside av bein nede. Fair Trade
sertifisert fabrikk og PFAS-fri. RECCO-brikke.

Lett, god med tung sekk, tgrker
raskt

‘ Plastspenne i beltet

[N [ [ ] Brukervennlighet
"1 | Praktiske egenskaper

I P o
EINEREEEE T ] Kvalitet/Slitestyrke
I | | Totalt




NORR@NA TROLLVEGGEN
GTX PRO RESCUE PANTS

www.horrona.com

MATERIALER: Resirkulert nylon, GORE-TEX PRO 2.0

Most Rugged

VEKT: Ca. 945 g (L)

ST@RRELSER: S-XL

FARGER: Caviar black

SKI@TSEL: Maskinvask 40 grader, strykejern maks 110 grader,
Lerketrommel lav Lemp, Ller kjemisk rensing i lluorkarboner
PRIS: 9999

Sveert solid fjellbukse i Premium Gore-Tex, utviklet med norsk
alpin redningsgruppe. Laget for klatring, redning og arbeid i hgy-
fjellet. To store handlommer og to larlommer med vannavvisende
YKK-glideldser - sistnevnte med innvendige nettinglommer for
mobil. Strammes med borrel3s i livet, og har glidelas for feste av
bib-overdel. Justering under kne, pd legg og nederst med elastisk
snor. Avtakbare sngmansjetter og glideldssplitt gir 7 cm ekstra
omkrets. Kneputelommer (26x18 cm), forsterkede slitasjepunk-
ter og refleksdetaljer. Doble, vannavvisende glideldser i sidene for
god lufting og enkel av-/pataking med stgvler. Tdler ekstremvaer,
puster godt, men er tung, trekker vann og t@rker sakte. En bukse
du kan stole pa ndr det virkelig gjelder.

Dgnn solid, mange praktiske
detaljer

Tung

[N | Brukervennlighet
[N | | Praktiske egenskape
[N | Kvalitet/slitestyrke
I | Totalt

BERGANS RABOT ALPINE 3L

Bergans, www.bergans.com

MATERIALER: Polyamid, Bega Membrane Breathe

VEKT: Ca. 444 g (L)

STORRELSER: Herre S-XXL, dame XS-XL

FARGER: Black

SKI@TSEL: Maskinvask 30 grader, strykejern maks 110 grader,
drypptarkes, ikke rens eller bleking

PRIS: 3999

Rabot Alpine 3L en ny modell fra Bergans. Doble, vannavvisende
kvalitetsglidelaser fra YKK helt opp pa laret gir meget fleksible
luftemuligheter og at buksa kan tas av/pa uten at du ma ta av
stgvlene. 5 solide beltehemper kombinert med regulerbar/elastisk
borreldsstramming i livet gir stor fleksibilitet. Med tung sekk og
stramt hoftebelte, kan du kutte beltet, i andre situasjoner setter du
pa beltet og kan henge redskapen der. Er blant buksene som tarker
raskt. Gode hdndlommer og ei romslig larlomme, alle med vannav-
visende glideldser. Solid forsterkel pd innside av bein nederst. Taler
kraftig regn (20000 mm) og hay akLivitet (pusteevne 20000 g/
m?/24 timer)

Fleksibel lufting, tgrker raskt

Ikke stramming nederst bein

50 i [ [ [ [ ] Brukervennlighet
(I | Praktiske egenskaper
DRI [ | Kvalitet/Slitestyrke
I [ | Totalt
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KLATTERMUSEN GERE 3.0

Klattermusen, www.klattermusen.com

MATERIALER: Levitend (95% polyamid/5% elastan),

Oculus Icebreaker-forsterkninger

VEKT: ca. 777 g (M)

STORRELSER: XS-XL

FARGER: Dusty Green, black, midnight blue, dark khaki
SKI@TSEL: Maskinvask 40 grader, strykejern maks 110 grader,
ikke rens eller bleking

PRIS: 3000

Gere 3.0 er en slitesterk og solid turbukse med stretch. Det solide
Levitendstoffet gjgr at den er blant de tunge buksene. Buksa har
mange praktiske romslige lommer, 2 dpne handlommer foran og
2 dpne baklommer. | tillegg 2 store larlommer med glidelds og
regnklaff. 5 solide beltehemper og medfglgende lavprofil, elastisk
belte med klikklds. Effektiv elastisk snorstramming nederst pa
beina. Strammelds dekkes av klaff nar den ikke er i bruk. Gama-
sjekrok som kan festes ute av veien ndr den ikke er i bruk. For de
varme dagene er det ca 24 cm lange luftedpninger med glidel3s,
dekklaff og insektsnett pa utside av ldrene. Forsterket nederst pa
beina og i fremkant av ldrlommer. YKK-glideldser

Mange praktiske lommer

| Brukervennlighet

[ | Praktiske egenskaper
(IR T Kvalitet/Slitestyrke
I | | Totalt
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ARC’'TERYX GAMMA PANTS

Arc’teryx, www.arcteryx.com

MATERIALER: Ytterstoff 88% nylon/12% elastan,

for 100% polyester

VEKT: ca. 354 g (34Reg)

STWRRELSER: 28R-38T

FARGER: Void, canvas, tatsu, black, black sapphire

SKI@TSEL: Maskinvask skansom 30 grader, strykejern maks 110
grader, tgrketrommel lav temp, ikke rens eller bleking

PRIS: 2199

Gamma buksene er primaert laget for klatring der funksjonalitet
og bevegelighet er viktig. Mendet gjgr den ogsa til en praktisk

og anvendelig turbukse. Den er lettest i testen, den suger til seg
minst vann og er blant buksene som tgrker raskest. Stoffet er
elastisk og gir god bevegelighet. Et 25 mm bredt belte er integrert
i linningen, lavprofil krok/strammer i metall fungerer godt og er
lite utsatt for skade/svikt. Lavprofil gjgr at hoftebeltet kan stram-
mes godt uten at det oppstdr gnag pga bukse/belte. 2 hdndlom-
mer og en larlomme, alle med YKK-glidelds. Elastisk snorstram-
ming nederst pa beina, gir seg ved hard belastning og stramme-
Ipkka ma stappes pa innside for ikke 3 veere i veien.

Lett, t@rker raskt

Stramming nederst pa beina
kunne veert bedre

[EEEEEREE Brukervennlighet

[RI[I [ | Praktiske egenskaper
[ [ [ Kvalitet/Slitestyrke
B | Totalt




BERGANS BEKKELY
HYBRID PANTS

Bergans, www.bergans.com

MATERIALER: 86% polyamid/14% elastan, 100% polyester,
100% polyuretan

VEKT: ca. 468 g (M)

ST@RRELSER: S-XXL

FARGER: Green mud, orion blue/black, olive green, black
SKI@TSEL: Maskinvask 30 grader, dryppterking, ikke strykejern,
torketrommel, rens eller bleking

PRIS: 2600

| Bekkely Hybrid er pustende og vanntett softshell stoff kombi-
nert. De pustende partiene er pa 1ar og gvre del av fronten, mens
det pa sete og nedre del av beina er brukt et mer slitesterkt og
vanntett materiale. Godt med lommer, 2 dpne handlommer, 2 [ar-
lommer/1 baklomme med YKK-glidelds. Greie beltehemper. Effek-
tiv og holdbar stramming nederst pa buksebein. Ca 38 cm lange
doble glideldser pa utside av larene gir fleksible luftemuligheter.
Kraftig forsterket pa innside nederst pa beina. Blant de lette nar
den er tgrr, men er buksa som suger opp mest vann nar det er
vatt. Og det tar tid fer den er terr igjen.

(RIS [ [ ] Brukervennlighet
I [ [ ] Praktiske egenskaper
(R [ 1] Kvalitet/Slitestyrke
B | | | Totalt

Gode lommer, god stramming bein

Tar til seg mye vann, tgrker langsomt

—

SOLIDE TURBUKSER

BRA KOMBO:
Glidelasapning helt
opp er perfekti
kombinasjon med ei
lett turbukse uten
membran

IKKE
OPTIMALT:
Beltespenne i plast,
med utstikkende plast-
profil til & holde beltet
sammen, er ikke den
beste Igsningen.
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NORR@NA FEMUND COTTON
HEAVY DUTY PANTS

Norragna, www.norrona.com

MATERIALER: Kanvas (60% gkologisk bomull/40% resirkulert
polyester), flex1 stoff (100% resirkulert)

VEKT: Ca. 780 g (L)

ST@ORRELSER: S-XXL

FARGER: Indigo night, Camelflage

trommel, rens eller bleking

PRIS: 2999

En solid turbukse i kraftig kanvas med PFC-fri DWR behandling
og litt stretch. Tyngst i testen. 6 solide beltehemper og dobbel
elastisk borreldsstramming i livet gir valgfrihet: Uten belte nar det
beeres tung sekk og med belte nar du @nsker d ha kniv/sag/oks lett
tilgjengelig. Forhgyet ryggstykke. Forsterket og ekstra vanntett i
seteparti og pa knaer. Ogsa forsterket pd innside av bein. 2 front-
lommer, 2 ldrlommer samt baklomme. Alle romslige og med YKK-
glideldser. God lufting via 32 cm dobbel glidelds med insektsnett
under. Stramming nede pa buksebein taler belastning uten a gi
etter, men selve klikklasen er i plast og potensielt et svakt punkt.
Glidelasapning de nederste ca 26 cm.

Solid og slitesterk

Tung, plastlas nede pa bein

I Brukervennlighet
DI | [ | Praktiske egenskaper
(DN | Kvalitet/Slitestyrke
I | | Totalt
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NORR@NA TROLLVEGGEN
FLEX1 RESCUE

www.norrona.com

MATERIALER: flex1-softshell (69% polyamid/19% polyester/

12% elastan)

VEKT: ca. 702 g (L)

STORRELSER: S - XXL

FARGER: Caviar black

SKI@TSEL: Maskinvask 40 grader, strykejern maks 110 grader, tgrke-
trommel lav temp, ikke rensing eller bleking

PRIS: 3299

Blant Norrgnas mest slitesterke softshellbukser, utviklet med norsk
alpin redningsgruppe. Ulike stoffkvaliteter gir optimal slitestyrke:
dri1-for og ekstra robuste materialer pa knaer og sete, og 3L
Vectran-nylon nederst pa beina. To hdndlommer, to ldrlommer og
en baklomme - alle med YKK-glideldser. Dobbel borreldsstramming
i livet sitter godt under sekkens hoftebelte. Forhayet rygg. Beina
strammes med snorlds nederst, og glidelassplitt gir ca. 10 cm ekstra
omkrets. Gamasjekrok i lomme og innvendige kneputelommer. Ca.
26 cm glidelasventilasjon med insektsnett pa larene. Utstyrslgkke og
refleksdetaljer. Terker raskt - en robust bukse for krevende forhold.

Mange og gode lommer,

e mange praktiske detaljer

Ikke noe vesentlig

[ T | Brukervennlighet
(DI | Praktiske egenskaper
JE[E] Kvalitet/Slitestyrke

N | Totalt




MER MILJ@VENNLIGE

Flere produsenter har kuttet ut
fluorbaserte kjemikalier (PFAS) for @
gjgre plaggene vann- og smussavvisende.
Bakgrunnen er at PFAS brytes sveert sakte
ned og kan hope seg opp i mennesker og
dyr. | stedet brukes alternativer med voks,
silikon eller polyuretan. Dette er ikke like
holdbart som PFAS og for a kompensere
for dette brukes gjerne bedre membraner
som Gore-Tex ePE eller Sympatex.

De tradisjonelle membranene fra
Gore-Tex var leget av ekspandert
polyuretan (PU) oginneholdt PFAS.

Den nye ePE membranen er laget av
ekspandert polyetylen og inneholder ikke
fluorforbindelser. | tillegg er ePE tynnere
og lettere enn de eldre membranene.
Tester viser at de plagg med de nye

membranene er like vanntette og pustende

som tidligere Gore-Tex plagg. | tillegg er de
mykere og lettere.

MEMBRANEN

Det er viktig & holde membranen tgrr

pa utsiden. For 4 slippe ut vanndamp
(«puste») er membranen avhengig av at
damptrykket er hgyt (fuktig) pa innsiden
og lavt (tgrt) pa utsiden. Hvis utsiden av
membranen er vat er damptrykket hgyt
ogsa pa utsiden og fukttransporten ut av
plagget stopper mer eller mindre opp.

Membranens vanntetthet oppgis i hvor
mye den taler fgr vann trenger gjennom.

® 6000-10000 mm: Taler lett regn

@® 11000-15000 mm: Moderat regn
® 16000-20000 mm: Kraftig regn

@® Over 20000 mm: Sveert kraftig regn

Pusteevne oppgis i gram oksygen som
kan passere membranen i Igpet av 24
timer

@ Opptil 10 000 g/m?/24 timer egner seg
for lavintensiv aktivitet

SOLIDE TURBUKSER

® 10000-15000 g/m?/24 timer egner seg

for moderat aktivitet som gding

@® Over 15000 g/m?/24 timer egner seg

for hgy aktivitet som motbakke eller Ipping
| praksis vil gode luftemuligheter via

glidelaser/lufteapninger veere viktigere enn

stoffets pusteevne.

HVA ER DWR?

Det betyr at stoffet har en slitesterk,
vannavvisende behandling (Durable

Water Repellent). Denne far vannet
til & perle seg pa plagget i stedet for
atrenge inn i stoffet. Dette holder
for eksempel membranen tgrr slik at
pusteevnen opprettholdes, viktig for
eksempel for Gore-Tex plagg.

Norsk |
kvalitetsfor til |
aktive hunder

&

4

vatfor pa

Appetitt

ENERGY

*Kampanjen gjelder hos utvalgte forhandlere.
Kan ikke kombineres med andre tilbud.

Appetitt
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UTSTYRS-
TESTER

Av John
Arne Tungen
og Aktivt
Testteam

SOLID OG
KOMFORTABEL

Aircontact Pro er en solid og komfortabel
sekk som passer godt for deg som skal baere

forholdsvis tungt og langt.

Med en egenvekt pa nesten 3 kg
og en veiledende pris pa rundt fem
tusen kroner, burde dette vaere
en sekk i det gvre kvalitetssjiktet,
og det er en god, klassisk storsekk
tilpasset vandring og lengre turer.
Det er godt med festepunkter,
flere gode Igsninger som blant
annet avtagbare lommer som festes
til hoftebeltet, justerbar rygglengde,
generelt et godt baeresystem,
kompresjonssystem, opplegg til

AIRCONTACT PRO 75+10

Solide materialer og god produk-
sjonsteknikk, og sitter godt pa
ryggen.

Litt mange reimer, glidelds og .
4900

lommer etter vare preferanser,
men dette er litt smak og behag. 75+10
Vi opplever at egenvekt og veil.

t:ca. 3kg/ca2,9 kg (dame)
‘ 15-30 kg
170-195/ 158-178 cm (dame)

pris ogsa er litt for hgy sammen-
lignet med tilsvarende modeller

pa markedet. Vi har testet bade
herre- og dameutgaven. Flott sekk
til de turene der du skal beere langt

drikkesystem, topplokk som kan tas
av og brukes som dagstursekk, osv.

KJEKT il HA

Granville Crossbody Bag fra Arcteryx er en
liten veske til tur-, daglig- eller reisebruk som
er tiltenkt & kunne bares om livet, over en
skulder eller pa skra over brystet eller pa
ryggen. | praksis ser vi at mange har den pa
brystet ndr de er pd reise, eller er i omrader

med mye folk der vi trenger & ha god kontroll.

Til fots, pd ski eller pa sykkelturer i marka og
pa fiellet her hjemme har man den stort sett
bak pa ryggen som en «rumpetaske» eller
bak pa ryggen pa skrd over en skulder.

Det som er litt annerledes med denne
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og tungt.

sammenlignet med tilsvarende andre vesker,
er produksjonskvaliteten, og at denne er
vanntett. Materialet som vender inn mot

GRANVILLE CROSSBODY BAG

1099

kroppen er utformet pd en mate som gir god
lufting og bedre fukttransport, semmer er 175g
teipet og glideldsen er sa godt som vanntett.

Vesken har en praktisk stgrrelse og gir god
plass til telefon, ngkler, en tynn vindjakke,
reisedokumenter og en liten matpakke eller
snacks. Innvendig lomme som er godt egnet
til pass eller mobiltelefon. Godt, solid belte,
solide Igsninger og slitesterkt materiale.

3 liter
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FLERE SMARTE LOSNINGER

Pro R 4 er et av de helt nye oppblas-
bare liggeunderlagene fra velkjente
Helsport. Selv om dette er et
3-sesongers underlag, har vi ogsa
testet det pa noen vinterturer med
hell. Et dedikert vinterunderlag
isolerer mer i seg selv enn et slik
3-sesongers, men om man kombi-
nerer med et standard underlag sa

PRO R4 LIGGEUNDERLAG

Pris: 2900

/ekt: ca. 700g
180x55x7 ¢cm

R-verdi: 4,60

GODT NYTT FRA REAL TURMAT

Drytech har et imponerende utvalg av blant
annet frysetgrret turmat i sitt sortiment. Selv
om vi opp gjennom arene har testet mange
maltider fra Real, kan vi nok ikke parope oss

a ha smakt alle. Her er utvalget stort, og en
kan gjgre valg ut fra om en foretrekker kjgtt-,
fugl-, fisk- eller vegetarretter, for & nevne noe.

Denne gangen har vi fatt teste den helt nye

utgaven av Tex-Mex Torsk. Vi md innrgmme at
vi i testteamet er store tilhengere av torske-

rettene til Real.

En utfordring tidligere har veert at fiske-

gkes isola-
sjonseffek-
ten betrak-
telig, samti-
dig som
man beskyt-
ter det
oppblasbare
underlaget mot
ungdig slitasje og
punkteringer. Denne
nye serien med underlag
fra Helsport er ikke de letteste vi
har testet, men har en god balanse
mellom egenvekt og funksjon. Flere
gode lgsninger, som festepunkt

slik at du kan henge sammen flere
underlag for & hindre at de sklir fra
hverandre inne i teltet, festepunkt
til hodepute og en pakkpose som
ogsa fungerer som pumpepose.
Noe av det vi kanskje likte best,

er at sidene pd underlaget er litt
forhgyet, slik at du ligger mer stgdig
midt pa underlaget og ikke ruller sa
lett av i Igpet av natten.

bitene har veert litt store i forhold til en del av
de andre grgnnsakene. N& er dette endret slik
at fiskebitene er blitt litt mindre, mens bitene
av gulergtter er blitt litt stgrre. Vi opplever
dette som en god rett med tanke pa smak,
men litt vel salt. Oppgitt tilberedelsestid pd

8 minutter er litt kort, vi fikk best konsistens
etter ca 10 minutter.

God, norsk torsk satt sammen med mais,
chili, hvitlgk og spisskummen. Litt annerledes
enn en del andre turretter, men den far en
anbefaling fra oss.

TEX-MEX TORSK,
FRYSETORKE TURMAT

N.realoutdoorirood

130

Vekt tgrr: 120g

Vekt tilberedt: 500g

Kalorier totalt: 480

luten- laktose- og | efri
Tilberedelsestid: 8-10 minutter
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FISKE-
UTSTIR

Tekst:
Peter Nagy

MOSKITO GUARD

R

MORNA, MYGG!

Innpasliten mygg kan gdelegge en fiske- ”bvkno
tur, men det fins hjelp mot de blodtgrstige
beista. Moskito Guard skremmer bort bade
mygg og knott, samt hestelusfluer og hjorte-
lusfluer. Den inneholder blant annet 20
prosent picaridin som skal veere minst like
effektiv og mer miljgvennlig enn DEET. Virker
i atte timer f@r du trenger en sprut til.

Veil. pris: 179 kroner.

Leverandgr: Seeberg
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KNIVSI

Rapala Stealth FXF Fillet-kniver
er en serie sylskarpe kniver
som hjelper deg til & fa ut lekre
benfrie fileter av fangsten.
Knivbladene har en avansert
coating som gir en slitesterk
overflate. Bladet er laget av
tysk rustfritt stal. Du kan velge
mellom to ulike fleksibilitets-
grader i bladet.

Veil. pris: 499 kroner.
Leverandgr: Rapala VMC

THE CUR

FISKEN VIL HA KR
] \L \’ ul l\ g

Sjekk den krgllete halen! Men sd
heter ogsa dette softbaitet The
Curl. Halen er super-responsiv
med en livlig flagrende bevegelse
som settes i gang selv ved langsom
sveiving. The Curl er utstyrt med
dufter i buken og pa ryggen av
den tiltrekkende sorten. The Curl
kommer i mange farger slik at du
kan bruke den under ulike situasjo-
ner og vannforhold.

Veil. pris: 69 kroner.

Leverandgr: Rapala VMC

Daiwas klassiker Caldia har fétt en ansiktslgftning, med
den patenterte Airdrive i spole, rotor og bgyle. Slure-
bremsen er forbedret, demper fiskens fa@rste stress
supermykt, og strammes deretter og bremser fiskens
remninger skikkelig. Arets modell kommer i stgrrelsene
10008, 2000S og 2500S med ekstra grunn spole og
opptil fem kilo bremsekraft, samt i 2500, 3000 og 4000
med standard spole og ti kilos brems. Den nye modellen
er bade lettere og lekrere, ifglge produsenten.

Veil. pris: 2869 kroner.

Leverandgr: Daiwa

SOVIK AUREN

VI

Hl,
DIR

A MYE ACTION

Na kommer Sgvik Auren i en ny utgave, som er designet
for & lure sjpgrreten pa kroken. Sluken kan fiskes bade
hurtig og sakte, og selv i lav fart har den en forlokkende
gange. Legger du inn spinnstopp pa flere sekunder,
roterer sluken mens den synker, samtidig som den
skifter synkeretning. Sgvik Auren kommer i mange ulike
farger og tyngder. Den er laget for sjggrretfiske, men
prav den ogsa pa grret og andre predatorer.

Veil. pris fra: 75 kroner

Leverandgr: Sgvik
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Tekst:
Peter Nagy

Y LIGHTLINE AIR

ULTRALETT

Med en skalljakke du har med deg i til-
felle rottefelle veeromslag er det viktig
at den er lett og tar liten plass i sek-
ken.Y LightLine Air Pure Windbreaker
veier rundt 100 gram og er like liten
som mobilen. Genial for en fottur i
fiellet. Ikke den mest slitesterke, men
super nar det blaser opp eller kommer
noen dréper, og den har gode puste-

DAMASCUS 18

18 VERKTOY, FAKTISK

Damascus 18 er enda et multiverktgy av typen «Ma ha
den, selv om jeg aldri far bruk for den>. Men du far bruk
for den, altsa. Som navnet tilsier, her far du hele 18 fun- egenskaper. Veil. pris: 3699 kroner.
skjoner. Et sylskarpt knivblad selvfglgelig, med bglgeman- Leverandgr: Bergans

ster. Itillegg far du sag, saks, avbitertang, boksdpner, en o e i B s e 8 e i o it B, .

avtagbar, reversibel bit med stjerneskrue og mye mer. En
OVIK HEMP SHIR

lasemekanisme gjgr at kniven ikke bretter seg over fingrene M A U g K R AG E N PA M U'I'E N

dine under bruk. Damaskus har ogsa selvlysende deler slik
at det er lettere & finne den - og bruke den - i market. Veil.,
pris: 699 kroner.

Leverandgdr: Falkeberg

: Mao-kragen heter denne beskjedne kragen
' som ikke har snipp engang. Kragen ble utvi-
' Klet i Kina i forrige &rhundre som et alternativ
+ il tradisjonelle kinesiske drakter og vestlige
i stiler, og var ment & vaere praktisk og enkel.
1 Senere ble kragen knyttet til den kinesiske

+ kommunistlederen Mao Zedong som

+  brukte en skjorte med en slik krage hver

i bidige dag. Denne fritidsskjorta er er laget

' ien kjglig blanding av hamp og lyocell. En

E artig detal] er en skjult lomme med glidelas i
1 sidesgmmen. Veil. pris: 1499 kroner.

E Leverandgr: Fjellreven

ABISKO HYBRID TRAIL

ELASTISK MIDJE

Dette er Fjellrevens fgrste G-1000
turbukse med elastisk midje, noe som
gir en suveren passform og eksepsjo-
nell komfort pd tur. Framsiden har et
stretch-stoff som gir ekstra slitestyrke
og vaerbeskyttelse, mens baksiden har
full stretch for maksimal bevegelses
frihet og ventilasjon. Buksen kan ogsa

STABILOTHERM TRE-BEN:S

DET ER SA LETT

De som sverger til & bygge sine egne pyramider fra natu-
ren ndr de skal bruke steikepanna pa bdlet trenger ikke &
kjspe dette stativet. For oss andre, du verden sa praktisk
4 bare brette ut to bayler av solid stal som attpatil henger
sammen i enden. Vips sd har du et bdlstativ og slipper at
steikepanna sklir ned i bdlet med egg og bacon og hele
sulamitten. Veil. pris: 299 kroner

www.hektapatur.no

vokses med Fjellrevens egen voks,
hvis du du skal ut i rgft veer. Netting
og glidelas i sidene gir god lufting pd
varme dager. Veil. pris: 2599 kroner
Leverandgr: Fjellreven
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FESTMALTID: Mageinnholdet til storfisken levnet ingen
tvil om hva som hadde fordrsaket de voldsomme vakene.

MINE BESTE

Lars Nilssen er en av landets mest
kjente og profilerte fluefiskere. Han
driver nettstedet larsoglars.no og
har deltatt i flere TV-programmer.
Her forteller han om sine beste

grretopplevelser!

Tekst og foto: Lars Nilssen

STOKKMAUR-ORRETEN

et var den heftigste hetebolgen i Sor-Norge pa

flere tiar. Lufta sto stille. Termometeret pendlet

mellom 22 og 35 grader, og vanntemperaturen

steg raskt. De forste kveldene i traktene rundt

Femunden fikk vi et spennende fjaermyggfiske

etter roye, men snart var kveldsvakene historie. Reyene

sokte dypere, og de fa erretene i vannet fant mat uten a
vake. Metcorologen meldte vedvarende sol og varme.

Snart satt jeg i kortbukse ved vannkanten og leste krim

i stedet for 4 gé i vadebukse og speide ctter vak. Men tre

sctninger inn i side 124 av «Menn som hater kvinner»,

deiset en bevinget stokkmaur ned midt i boka. Den krav-
let keitete mellom linjene for den skled ned i midtskjaten.
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STOKK-
MAURFANGST:

En grret pa nesten tre
kilo tatt tidlig pa etter-
middagen en glohet
sommerdag i slutten
av juni.
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To sekunder senere bret lyden av et plaskevak stillhe-
ten. S& ett til. Jeg kastet fra meg boka og snek meg pan-
teraktig mot bredden. Flere kjempemaur kravlet i vann-
kanten. Et nytt plask - na inne ved sivet der jeg nettopp
hadde gatt. Hvordan kunne en sa stor erret vake der inne
midt pa dagen?

Jeg vadet forsiktig ut. Enda et vak, n& 20 meter unna.
Sikkert samme fisken - patruljerende i matfatet. Jeg ble
staende. Ofte tar slike fisk runden pé ny.

Snart kom den tilbake, pa vei mot sivkanten. Den beve-
get seg raskt og scannet overflaten. Flua mi landet halv-
annen meter foran. Fisken neermet seg, men flua sank.
Arre mulig, jeg hadde glemt & impregnere! En stokkmaur
drukner ikke med én gang. Fisken sank under overflaten,
fikk mistanke og forsvant.

Men den kom tilbake. Denne gangen landet en nyim-
pregnert flue perfekt. Fisken nolte ikke. Det gjorde ikke
jeg heller. Selv om jeg s& den innpa tre kilo tunge fisken
neerme seg, holdt jeg igjen. Tilslaget satt — og satt sent
nok.

At en orret pa nesten tre kilo oppsekte denne vika
midt pa den glohete ettermiddagen, betydde bare én ting:
stokkmaursverming. Og det holdt.

DEN STORSTE D@GNFLUA: Ephemera vulgata, eller inn-
sjpduskgjelledggnflue, som den heter pd norsk, kan ha en
kroppslengde pa opptil 25 mm.

DEN FORSTE STORE

a en spndagstur i Nordmarka i juni 1995 havnet
jeg plutselig midt i en klekking av den store degn-
flua Ephemera vulgata - og i et grreteldorado jeg
ikke trodde fantes.

Knapt framme ved Blankvann herte jeg leven i
vika i nordenden. Sveere vakringer bredte seg utover van-
net. Fem feite orreter kruste tett pd land og gaflet i seg
gigantiske insekter.

Jeg stormet tilbake til sekken, men flueboksen min
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hadde ingenting som lignet. Den storste flua var knapt
halvparten sé stor. Jeg modifiserte en Humla #10, og til
ned kunne den minne om vrakgodset pa vannet.

Det gikk en time. S to. Jeg kastet igjen og igjen. Ingen-
ting skjedde. Flua druknet et par ganger, men bare fordi
storgrret tok ekte vare like ved. Jeg var neer ved & gi opp
— dette var det mest forsmedelige jeg hadde opplevd som
fluefisker.

Sa kom en familie for & bade, rett bak der jeg hadde
vaklet meg ut pa to gamle tommerstokker. De viste ingen
néde. Plasket los midt blant halvdede vulgataer og glup-
ske grreter. Jeg ba dem gé et annet sted, men fikk ikke
gehor. Vakene forsvant i det minstemann gjorde et mage-
plask i mekkavika.

Skuffet trakk jeg meg inn i vika igjen og fant ly under
en gran. Der satt jeg apatisk og stirret pa den livlgse over-
flaten. S& - et vak. Til hoyre, tett pa sivet. En dragsug-
lignende virvel vitnet om storfisk.

Plutselig dukket vulgataene opp igjen. Ny ballade -
ikke som for, men nok til & gi hap. Pa forste kastet var en
fisk oppunder bastardflua mi. Sa forsvant den - med flua
ikjeften.

- Er den stor?

Badegjestene var tilbake, nd i kleer. Jeg mumlet noe om
at jeg satt fast i noen undervannsplanter, men det trodde
de ikke pa, spesielt da erreten plutselig satte i gang et bru-
talt utras. Heldigvis hadde gjestene dérlig tid.

Det siste jeg husker er hdnda mi i vannet, et grep om
nakken og at jeg fikk kastet fisken inn i buskaset. Jeg kas-
tet meg over fisken og banket knokene mot skallen til det
hele var over. Redd for min egen drapsiver, men stolt som
en hane.

To-kilosmerket pa vekta ble passert. 56 cm og godt over
to kilo. En terrfluerekord i Oslomarka som fortsatt star
blant mine aller storste.

DEN F@RSTE STORE: Jeg skjgt hdnda ned i vannet, fikk
tak over nakken pa fisken og klemte til det hardeste jeg
maktet.
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OPTISK:
Fatter’n
prevde sa godt han
kunne & optimalisere
rekordfisken, men bil-
det kunne ikke lure
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OPTISK STORING

ine forste orretopplevel-
ser hadde jeg i Espeda-
len. Fattern var ivrig med
oteren, og det gikk knapt
en dag uten at atte vat-
fluer pa dobbeltkrok stripet vannet
i timesvis. Qrreten vi fikk var sjelden
over tre hekto — en mager kontrast til
kilosfiskene kompisen Knut og faren
hans dro opp fra et privat vann pa
Hardangervidda.

Det er neppe blant mine stolteste
gyeblikk som fisker, men jeg har like-
vel valgt 4 ta med den fisken jeg ba
fattern fa til 4 se storre ut ved hjelp
av et optisk triks. Jeg var 14, og orret-
interessen hadde for alvor védknet.
Det var noe mytisk over denne fisken
- som fikk voksne menn til & bruke
all fritid pa a kultivere og jage den.

Den sommeren bestemte jeg meg
for & dra alene til fjells og fange en
stor grret — helst pa flue. Ved det
nedre Megrundstjernet, halvannen
times marsj vest for Espedalsvan-
net, hadde jeg en plan: Lage bél, koke
kaffe og fiske som en ekte fjellmann.
Dagen for hadde jeg funnet en gam-

mel kaffekjele i uthuset. Selv om den
knapt var brukt, sd den ut som den
hadde overlevd krigen. Bélet tok fyr
overraskende lett. Kaffen ble derimot
en tynn og bitter affeere, noe erfarin-
gen min tatt i betraktning ikke var
veldig rart.

Men fisket slo til. Forst noen kvart-
kilosgrreter pd spinner. S& begynte
det a vake. Jeg skiftet til ABUs spesi-
allagde fluedupp med magnet - en
finurlig liten dings som gjorde flue-
kasting mulig selv med lang fortom.

Allerede etter noen kast fulgte en
fisk flua mi. En virvel 1a lenge igjen
pa vannet. Pa tredje kast satt den.
Utraset kom. Snella sang. Endelig! En
halvkiloserret — personlig rekord. En
livlig fighter, men fortsatt langt unna
Knuts kiloserret.

I Fiskejournalen hadde jeg sett
hvordan den danske fotografen Jens
Ploug Hansen fikk fisken til a se
enorm ut ved & holde den tett mot
linsa. Vidvinkel. Liten blender. Alt i
fokus.

Fattern gjorde sitt beste for & blase
opp fangsten. Men bildet lurte ingen ...
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12
m g ari var langt fra nybegynner nar det gjaldt fiske.
" Hun vokste opp pa ei ay utenfor Stavanger, og
hadde dratt opp bade torsk og makrell i batter
og spann. Men orret? Kun to kvelder med oter i

i W Ryfylke som 14-dring.

Om det var ekte interesse eller el sjekkelriks, vel jeg
fortsatt ikke, men hun lyttet usedvanlig oppmerksomt
da jeg fortalte om fluefiske, klekkinger og rette bakslag.
Snart snek hun seg ut pa setervollen for & eve. Hun tok
teknikken overraskende fort. Og da det begynte & vake pa
skogstjernene i september, var det pd tide a la fluesnoret
lande pd vann.

Dette var ikke en hvilken som helst nybegynner. Valgte
jeg rett sted og tid, og hvis alt klaffet, kunne det bli starten
pé noe jeg alltid hadde dromt om: en kjareste med ckte
fiskedilla. En som ville forstd den altoppslukende liden
skapen som preger meg store deler av aret.

Holmetjern var perfekt: romantisk, mystisk og akkurat
passe langt unna. Vi sa vak ser for furueya, og Kari rea
gerte med slik iver at fluesneret landet med et plask. Jeg
forklarte at overdreven kraft ofte skremmer fisken. Neste
kast ble altfor forsiktig — snaret slo ned bade foran og bak.
Humeret var i ferd med a glippe.

GLEMTE A
FORTELLE OM
TILSLAG: «Men
hvorfor i all
verden gjorde
hun ikke tilslag?
Hvorfor satt
hun bare der og
glodde uten a
lgfte armen?»

Jeg trakk kanoen utover og speidet etter liv. Pa vest-
siden, der marbakken gar rett ut fra sivkanten, vaket to
fisker. Vi neermel oss lydlest. Kari la et godt kast. Fisken
Lok — el rolig rullevak. Hun ble sittende og stirre, uten a
lofle stanga.

Men hvorfor i all verden gjorde hun ikke Lilslag? Hvor-
for satt hun bare der og glodde uten & lofte armen? Kari
ante ikke hva et tilslag var, noe jeg tok det for gitt at alle
skjante.

Stemningen dalte. Men idet hun sveivet inn, skar sno-
ret plutselig ned under kanoen. Stanga sto i helspenn.
Snella skrek, og stillheten som hadde oppstitt i etterkant
av vart farste munnhoggeri ble brutt.

Kari sveivet som besatt, men da fisken ikke kom naer-
mere og snella i «ikke virket» (jeg hadde glemt & fortelle
det med slurebrems ogsi),- la hun like godt stanga ned i
kanoen, tok tak i sneret med hendene og trakk fisken inn
for hind - i god kysttradisjon.

I haven sprellet en erret pa trekvart kilo. Tkke helt etter
laereboka, men tatt pé flue - og det var det viktigste.

Pé neste tur tok hun en skogsfisk pé ni hekto. Ogsé den
ble tauet inn med hendene. Og smilet var like stort.

En ny fluefisker var fadt. Og ikke en hvilken som helst.
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SLIPPER FRI: Hav & release
- etter mdling og veiing.
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oktober 2015 regnet det ikke en drape for pa mane- SVARING:
dens siste dag. Ved innos og utos svemte rogn- Vekten stoppet

Hvorfor ikke prove? Bare for a finne ut hva den veier?
Idet jeg lirket haven inn under kjempen, skjonte den at

sprengte hunner og kate hannfisker rundt pa over-  pa 5,45 kilo.

tid. Den langvarige terken hadde gjort gytebekkene
sa sma at de ikke klarte & komme seg opp.

Hver host bruker jeg noen kvelder med lys og lykt i
bekker og smaelver jeg enten vet — eller mistenker — al
orrelen gyler i. Som regel gir del resultaler, men sjelden
med virkelig stor fisk. Inntil arel for hadde den starste jeg
hadde selt under gyting knapl passert kiloen.

Regnel startet kvelden 30. oktober og ga seg forst el
degn senere. Jeg visste dette var kvelden. Timer etter reg-
nets slutt sto jeg ved en elv der jeg noen dager tidligere
hadde sett kraftige bolger i utlopet etter morkets fram-
brudd.

Bekken hadde steget kraftig. Vannet var bemerkelses
verdig klart, og allerede péa de farste meterne skremte jeg
to halvkilosfisker som freste oppover. Like etter sd jeg en
hann og en hunn naer kiloen.

Sa skjedde det. Det jeg hadde lest om i bokene til Tor
bjern Tufte som gutt, og som hardbarka gytefisktittere
sier skjer kanskje én gang anncthvert skuddar: En erret
pa minst fire kilo sto bom stille pd grunt vann snaue to
meter framfor meg. Den lignet en havarert temmerstokk,
og det slo meg hvor enkelt det ville veert & fange den.

Jeg hadde ikke far tenkt tanken for jeg foldet ut haven.
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noe var galt. Den la bredsiden til, tverrvendte og var pa vei
nedstrems — men en lynrask bevegelse med haven fanget
den for det var for sent.

Jeg loftet hiven etter vekta. Néla stoppet pd 545 kilo. @

© FISKELYKKE

Da jeg fikk oppdrag a beskrive mine beste grretopplevelser, var det en
oppgave jeg trodde ville bli enkel a Igse. Jeg kom umiddelbart pa fem.
Sa kom det fem til, sa begynte det a rulle pa, og det sa til de grader at
jeg mdtte sette opp noen kriterier for a velge.

De sa omtrent slik ut:

1. Opplevelsen matte vare forbundet med intens tilstedevaerelse som

kulminerte i en forlgsning, helst av det gode slaget.

2. Opplevelsen mdtte ha gitt fglelsen av mestring. Det vaere seg d ha

veert pa rett sted til rett tid, gjort ting riktig, eller hatt sa flaks at det
foltes fortjent.

3. En opplevelse jeg har sugd av eget bryst, researchet selv og ikke

kjgpt meg til.

4. En opplevelse som har gjort meg dyktigere, som har leert meg noe,

det veere seg i valg av steder, fluer, fiskekompiser, eller hva det matte
veere.



K3 Hans Kristian Krogh-Hanssen

s

Bergai‘n§Hi> A
3L Anorak” “F=<

I:".
]

Vi har tatt det beste frg.éen klaséiske.tura.norakken - og lagt til alt en
trenger. Hogna 3L Anorak er lydlgs, va’erbeskyttende og full av funksjonelle - -

jeger.e'

detaljer. Et nyskapende jaktplagg! Legg merke til den romslige passformen
og ekstra lengde bak. Her far du god bevegelsesfrihet og full beskyttelse a0 e
enten du gar, star eller sitter. :

Mykt og lydlgst skallmateriale
God veerbeskyttelse og hgy komfort
Ogsa tilpasset linksskyttere

Hogna 3L Jacket & Pants:
Testvinner - igjen!

Velkjente Bergans Hogna jakke og bukse, som
ogsa den nye anorakken er basert pa, har vunnet
Dagbladets store test av jaktdresser to ar pa rad.

Dagbladet -
2023 og 2024
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KALKSJOENE ER
PERLER | NATUREN

Har du noen gang kommet over et lite vatn med malerisk fargespill
og gjennomlysende vann. Kanskje er det en kalksjg du har sett?

Tekst og foto: Eldar Ryan

eg husker forste gang. Det var

i et vakkert lite dalfere. 3-4

sma vatn og tjern la pa rad

og rekke, med frodige gran-

skoglier pa sidene. Og hva var
dette for noe, da? Vatnet var merke-
lig klart og gjennomsiktig. Brungule
trestammer bortover bunnen virket
neermest litt selvlysende pé et vis. Et
sted sto undervannsvegetasjon og
vibrerte, her kom det en underjordisk
vannstrem inn. Speilingen av skogen
var forbleffende.

Jeg gikk rundt og funderte, men
hadde en mistanke. Tok med noen
foto og viste dem til davaerende kol-
lega Gry. Svaret kom med et smil:
Kalksjo. Akkurat! Dagens «aha-opp-
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GJENSYN:
Kalktjern og kalk-
skog i Muusdalan
naturreservat.

levelse» i Muusdalan, et omrade som
senere ble naturreservat.

SPESIELL NATURTYPE

OG ARTER

Kalksjoene er bade dammer og
tjern, samt sm& og noen sterre inn-
sjoer. De finnes der berget er rikt pd
kalk. Gjerne kalkstein og marmor,
eller knyttet til skjellsand pa kysten.
Disse bergtypene er myke og forvi-
trer lett.

For & defineres som kalksjo ma
vatnet inneholde mer enn 20 mg
kalsium/1. Kalksjgene far meget spe-
sielle arter, som téler eller trenger
kalk. Béade av planter, insekter, sma-
krepsarter og muslinger. Kalksjoene

finnes over det meste av landet, men
mindre pa Vestlandet enn i de gvrige
landsdeler. De fleste kalksjoer er smé.

SKOGENS KORALLER

De har veert med oss i 400 millioner
ar, kransalgene, og kalles iblant for
skogens koraller. De er vannplanter
som lager et utvendig skall av kalk,
akkurat som koraller i sjgen gjor. Og
de lever bare i kalksjger. Mange arter
finnes, og en rekke av disse er pa Art-
databankens rodliste.

Kalksjoer med kransalger kalles
gjerne for Chara-sjoer, hvor Chara er
fornavnet pé en av tre kransalgeslek-
ter i Norge. Kransalgene er fra smaé til
flere desimeter store. Arter pa rodlis-
ten er for eksempel rodkrans (EN -
sterkt truet), harpiggkrans (VU - sar-
bar), grakrans (NT - neer truet).

NATURPRAKT FOR HJERTET
Som et maleri fra romantikken!
Greonntjenna og Skjersjoen i Tronde-
lag. Spiketjern og Lille Mysutjern ved
Kongsberg. Noen kalksjger er vakre,
nesten sé hjertet smelter.
Kransalgene danner iblant grenne
tepper pd bunnen, mens utfellinger
av kalk kan farge bunnen gulbrun, gra
eller hvitaktig. Dersom kalksjoen er
dypere, far den en bldgrenn, ren farge.
Sa speiler landskapet seg mot farge-
spillet og det gjennomsiktige vatnet.
Langs stranda kan mykt kalkberg
f& artige erosjonsutforminger, for
eksempel med serier av «mini-jette-
gryter». Speilingseffekten blir gjerne



TYPISK: Grgnntjgnna
i Ramsas naturreservat
i Trendelag.
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® UTVALGTE
NATURTYPER

«Utvalgte naturtyper> vedtas
etter naturmangfoldloven,
og har status som viktigere
enn andre naturtyper utenfor
verneomradene, Kriteriet
naturtyper som er truet, er
viktig for sdkalte «prioriterte
arter», eller har en vesentlig
andel av sin utbredelse i Norge.
Alle utvalgte naturtyper skal
ha en handlingsplan. Fglgende
naturtyper er vedtatt som
utvalgte: Kalksjger, kystlynghei,
kalklindeskog, hule eiker,
olivinskog, sléttemark og
slattemyr, apen grunnlendt
kalkmark i boreonemoral sone.
Til flere av naturtypene er
det kvalitetskrav for a kunne
definere lokalitet som utvalgt.

SKOGENS KORALLER:
Piggkrans dekker bunnen

og speiler seg i overflaten.
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best nar det er et rolig, lyst skydekke
pa himmelen, mens solskinn gir de
skarpeste farger fra bunnen. Kalk-
mergel eller kalkgytje kalles gjerne
utfellingslaget pa bunnet av vatna.

HEIA SPIKETJERN

- Flotte kalksjoer i Kongsberg? Ja, der
er vi helt enige, sier seniorradgiver
Eldfrid Engen hos Statsforvalteren
(Buskerud).

- Tre verdifulle kalksjoer er ver-
net, og tre nye er na i verneprosess.
Av reservatene er Lille og Store Mys-
utjern kanskje de flotteste, og blant
de nye har Spiketjern ekstremt mye
kalk, sier hun.

Spiketjern har hele seks rodlistede
chara-arter og har vaert ensket ver-
net av fagfolk i lengre tid.

- Her ser det ut som vi ogsa kan
fa med litt skog rundt, og det er
viktig for a kunne begrense avren-
ning til tjernet, samt at vi da ogsa
kan fa med verdifull kalkskog, sier
Engen.

BEKYMRING

FOR KALKSJ@ENE

Nettopp!! For det er bekymringen for
kalksjoene. De er sveert utsatte hvis
de far tilforsel av neeringsstoffer.

- Kalksjoene vire i skog er kanskje
ikke de mest utsatte, men de kan like-
vel bli pavirket for eksempel av avren-
ning fra flatehogster. Men kalksjoer i
apent kultur- og jordbrukslandskap
kan veere i stor fare, forteller Engen.

Flere rapporter viser da ogsa redu-
sert kvalitet i kalksjoer, herunder en
rapport fra 2022, hvor bare 3 av 33
sjoer pa Iladeland hadde god nok
kvalitet. I flere sjoer er truede arter
redusert og sagar forsvunnet. Ogsa
fremmede arter som vasspest er en
trussel.

TRUEDE OG
UTVALGTE NATURTYPER
P grunn av tilbakegang og trusler er
kalksjoer definert som truet pa Arts-
databankens redliste over truede
naturtyper (2018), i kategorien séar-
bar. Dette gjelder for «sveert kalkrike
pytter, dammer og sma grunne inn-
sjoer, som har mer enn 20 mg kalk/L».
Kalksjoer er ogsa i 2011 vedtatt
som sakalt «Utvalgt naturtype»,
etter forskrift til naturmangfoldlo-
ven. Dette gjelder for kalksjoer som
inneholder minst en av sju definerte
kransalger pa redliste, eller innehar
andre truede kalk-krevende dyre- og
plantearter. Det skal da tas seerskilt
hensyn for & unnga forringelse, og
det er meldeplikt til kommunen for
jord- og skogbrukstiltak som kan
tenkes a pavirke utvalgte naturtyper.
Kommunen kan da godta, stille krav
eller nekte gjennomforing av tiltaket.
Ved arsskiftet 2024/25 var det pa det
sakalte Miljovedtaksregisteret meldt
inn 84 vedtak knyttet til kalksjoer
som utvalgl naturtype.

FISKETOMME SJQER

En del kalksjoer er grunne og har
hverken tillop eller avlep. Noen av
disse er fiskelomme.

- Fisketomme? Sa bra, sier tidli-
gere fiskeforvalter i Trandelag, Anton
Rikstad. Rikstad er en skikkelig fiske-
entusiast, men har ogsd sansen for
resten av skaperverket. Fisketomme
sjoer far nemlig et annerledes og et
rikere artsbilde, enn sjeer hvor fisk
beiter pd smafaunacen.

For cksempel er det viktig for
salamander, som er truct art. Verken
stor cller liten salamander gér godt
sammen med fisk, sier han.

For kalksjacr er det derfor ckstra
viktig at fisk ikke kommer inn.

VAKKERT: Lille
Mysutjern.



- Og heldigyvis er fiskeutsetting na
forbudt uten tillatelse, sier Rikstad.

VERN AV KALKSJ@ER
Noen kalksjger ligger i naturreservat,
og ca. 25 kalksjger i Norge er vernet i
dag. De fleste har blitt med fordi det
er annen viktig natur rundt dem.
Det kan for eksempel veere kalkskog,
som har prioritet i skogvernet. Bade
Grenntjenna og de nevnte tjerna i
Muusdalan ligger i kalkskogreservat.
Men 25 er et ganske lavt antall,
og vern av kalksjoer er en mangel i
naturvernet, opplyser Miljodirekto-
ratet, da spesielt i Oppland og i de
nordlige delene av landet. Kalksjoer

er derfor med i programmet om sup-
plerende vern av naturtyper hvor det

er mangler.

HANDLINGSPLANER

OG TILTAK

Miljedirektoratet utarbeidet
nasjonal handlingsplan for kalksjoer
og samordner regionale planer. Pla-
nene beskriver tiltak for a ta vare
pa kalksjoene. Blant disse er intakte
kantsoner med treer langs bekker og
vassdrag. Slike soner demmer opp for
avrenning av neeringsstoffer. Vegeta-
sjonssoner langs elver og bekker har
ogsa beskyttelse gjennom vannres-
sursloven og skal ikke omdisponeres.

har
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ROMANSE: Livet lever i Prestmodammen.
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Ellers setter den sakalte vannfor-
skriften i forurensningsloven krav om
god miljetilstand for alle vannfore-
komster, da ogsd kalksjger. Forrin-
gelse av miljotilstand av vann er etter
denne forskriften forbudt, og det er
krav om forbedring hvis tilstand ikke
er god. Regionale vannforvaltnings-
planer oppsummerer tiltak for alle
vannforekomster.

PA UTKIKK

Sa tar vi en safari for 4 se om vi kan
oppleve noen kalksjoer som ikke er
kjent fra for. Vi satser pa Byafjellet i
Steinkjer, som har en del solide bla-
farger pa geologisk kart. Det betyr
kalkinnhold.

Forste mdl er Langvatnet. Dagen
er varm, og svetten pipler mens vi
tar oss innover. Vatnet ligger mel-
lom &ser og i enden av ei myr. Vi ma
mangvrere 0ss over en meandre-
rende bekk for vi kommer til stranda.
Kalksjo? Nei, vi ser ikke tegn pé det
akkurat her, selv om vannprever sik-
kert vil gi svar. Tjernet ved Skrattasen
leverer heller ikke som forventet.

Da er det Stamvatnet som blir siste
sjansen i dag. Vi klatrer ned en bratt
skraning mot vatnet. Lovende - her
vokser bade blaveis og liljekonvall.
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Begge artene er krevende planter og
kan veere «signalarter».

Sé viser det seg at berget nede pa
stranda har erodert i masse sma-for-
masjoner. Kalkberg uten tvil. Og der
«lyser» trestokkene gjennom vatnet.
Kalksjo? Ja, det er gode sjanser for
det.

LIVET LEVERI
PRESTMODAMMEN
Prestmodammen i Verdal lokker som
en lett tilgjengelig perle. En liten,
grunn chara-sje. Grakransen farger
bunnen grenn, men vatnet er ikke
veldig klart her. Fisk er satt ut et par
ganger, men har heldigvis ikke slétt
til.

Kommunen har satt ut bord, benk
og informasjonsplakat. Kalksjoen er
sveert viktig star det, med nesten 50
registrerte arter av virvellgse dyr. Vi
setter oss ned ved bredden, fotoap-
paratet klart. Haper mest at sala-
manderen viser seg. Ulike kryp yrer
fra og til. @yenstikkerne har varfest,
og romantiske affeerer florerer. En
diger igle dukker opp, beveger seg
sakte langs bunnen i rytmiske beve-
gelser, for den graver seg ned i mud-
deret igjen. Men salamander, nei.
Kanskje neste gang! e

TROLIG
KALKSJ®:
Trestokkene for-
merlig «lyser>
utover i vatnet.

Anders Langangen

oUTPATIR

Man kan «finne> kalksjger pa
flere mater. Mange vil veere
registrert i Miljgdirektoratets
naturbase. Her kan du sgke pa
naturtyper, deretter kalksjger
eller utvalgte naturtyper.
Eller du kan finne fram til
kalkomrdader pd bergrunnskart.
Dette er gjerne omrader med
bla farge i kartet. Spk pa google
far fram en rekke rapporter
om kalksjger. Det er helst de
sma kalksjgene som gir de mest
spektakulzere opplevelsene. |
naturreservat ma du veere obs
pa vernebestemmelsene.
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OLE ELIAS THOMASSEN

DEN KNALLHARDE
BJORNEJEGEREN

Den myteomspunne reinsamen Ole Elias Thomassen havnet i
naerkamp med bjgrn fire ganger - og overlevde. Dette er historien
om Helgelands store bjgrnejeger og hans tragiske skjebne.

OLE ELIAS THOMASSEN (1812-1895)

Den myteomspunne reinsamen Ole Elias
Thomassen havnet i neerkamp med bjgrn fire
ganger — og overlevde. Dette er historien om
Helgelands store bjgrnejeger og hans tragiske
skjebne.

JAKTET: Bjgrn, men ogsa fugl og elg.

HVOR: Sgr-Helgeland

FAVORITTVAPEN: Et munnladningsgevaer
med flintlds som han kalte «Storin>.
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n hgstmorgen i 1846 tar reinsa-

men Ol-Tomsa med seg gevee-

ret oglegger i vei over Jotulfjel-

let i Bindal ser i Nordland. Pa

ostsiden av fjellet folger han
skogen nedover mot Doggfalldalen
hvor han kommer over noen ferske
bjernespor.

Bjornejegeren i Ol-Tomsé vakner.
Han folger sporet og snart har han
bjernen pa skuddhold. Bersa lades,
og jegeren legger an. Skuddet gar,
men bjornen fortsetter, om enn noe
sjanglende, oppover dsryggen. Sa
lades borsa pa ny for Ol-Tomsa folger
blodsporet nordover.

Litt ser for Selfjordsdalen har bjor-
nen gatt i dekning i et hoyvokst vier-
kratt, og i det Ol-Tomsa neermer seg,
reiser den seg pa bakbeina bare noen
meter foran ham. Ol-Tomsé er rask
med & f& opp geveeret. Han sikter mot
hjertet og trekker av, men gjennom
kratt og lyng har kruttet rent ut av
fengpanna, sé ingenting skjer.

SPILTE D@D

Dermed kommer bjornen byksende.
Den slar geveeret ut av hendene pa
jegeren, og de havner i et basketak
som det har gétt gjetord om fram til

den dag i dag. Bjornen slar kloa i bak-
hodet pa Ol-Tomsa og lager en flenge
pé venstre side av hodet hans slik at
huden - fra nakken til pannen - blir
hengende over ansiktet.

De fleste ville nok anse kampen
som tapt, men Ol-Tomsa trekker
hodebunnen tilbake pa plass, og ser
at bjornen er i ferd med & grave et
hull i et myrsokk noen meter bor-
tenfor. Han forstér at hullet er til-
tenkt ham, s& né gjelder det & handle
smart. Nar bjernen har hodet vendt
vekk fra ham lirker han forsiktig krutt
i fengpanna, og hver gang bjernen
kaster et blikk mot ham spiller han
dod. Slik holder han pa til kruttet er
pa plass.

«Na kan du bare komme, sa skal
du fa», skal Ol-Tomsé ha sagt, for han
fyrer av det endelige skuddet.

GL@GG HARDHAUS

Med blod som hele tiden ma vaskes
vekk fra gynene, gar Ol-Tomsd en mil
gjennom ulendt terreng, til han kom-
mer til gdrden Reppen. Der far han
et godt maltid for han blir plassert
i en feering og fraktet over fjorden
til Gangstea, hvor han blir plastret
sammen og sendt videre til Hildrin-



HISTORIEN BAK

Bjgrnen slar

kloa i bakhodet
pa Ol-Tomsa og
lager en flenge |‘
pa venstre side

av hodet hans

slik at huden -

fra nakken til

pannen - blir
hengende over
ansiktet.

lllustrasjon: Stein K. Hjelmerud
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gen. I Hildringen far postmester.
fungerende forstehjelpslege, Wil-
helm Bech, stoppet bledningene, og
etter et par dager blir Ol-Tomsa frak-
tet til sykehuset pa Sevik ved Alsta-
haug med postbéten. Det er sagt at
postmester Bech syntes at Ol-Tom-
sds var litt av en hardhaus.

Ol-Tomsa ble trolig fodt en som-
merdag i 1812 pa fjellet mellom

o0 Tosen og Lomsdalen. Han fikk nav-

net Ole Elias Thomassen, og var senn
av Thomas (ofte kalt Stor-Thomas) og
Lisbeth - en nomadisk samefamilie
som holdt rein i Ser-Helgeland.
31.juli 1814 ble gutten dept i Hatt-
fjelldal kapell for familien gjette rein-
flokken videre mot vinterbeitet. Han
: e : var tredjefedte i en soskenflokk pa
JAKTTERRENG: | dette omradet i Bindal levde og jaktet Ol-Tomsa. fem.

Foto: Merete Gamst Strandbe
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Ole Elias var angivelig en glogg
gutt som leerte seg bade a lese, skrive
og regne i tidlig alder. Han var ofte
med faren sin pa markedet for & gjo-
re innkjop til husholdningen, og pa
kveldene satt hele familien rundt
balet og horte faren fortelle historier
om bjern og ulv.

Slik tennes interessen for jakt, og
i 1831, aret etter at han ble konfir-
mert i Vik kirke, far Ole Elias nyss om
et munnladningsgeveer med flintlas,
som ifplge en kilde skal ha veid 5,5
kilo, til salgs pa et av markedene. Da
tar det ikke lang tid for Helgeland
far mete han som skal bli kjent som
bjernejegeren Ol-Tomsa. Jegeren fel-
ler sin forste bjorn allerede samme ar.

FAKTASJEKKET
Lokalt i Ser-Helgeland har Ol-Tomsa
blitt en legende. Mye er sagt og skre-
vet om den myteomspunne jegeren,
og flere av historiene er blitt samlet
av Peder Lande og trykt i Velfjord
Bygdebok i 1971. Det er usikkert hvor
mye som er sant og hvor mye som er
sagn i Landes framstilling, og mange
av historiene baerer preg av a veere
overlevert i flere ledd for de endelig
nadde Landes penn.

Avdelingsleder ved Helgeland
Museum avdeling Bindal, Odd Wal-

HISTORIEN BAK

nom mye av materialet og faktasjek-
ket det opp mot kirkebgker og andre
historiske kilder, og dette resulterte
i artikkelen «Ole Elias Thomas-
sen - reindriftssame, bjernejeger og
legende».

MANGE SKADER

Det vi vet sikkert er at Ol-Tomsa etter
hvert eide en relativt stor flokk med
rein, og at han felte et sted mellom 70
o0g 144 bjorn ilopet av sin levetid (Pe-
der Lande hevder tallet er 109). Dette
skjedde i en tid hvor myndighetene i
Norge hadde bestemt at alle rovdyr
skulle utryddes, og hvor rovdyrjakt
naermest ble ansett som en idretts-
gren. I 1864 fikk Ol-Tomsa saledes
en utmerkelse fra «Sentralforeningen
for udbredelse af Legemsovelser og
Vaabenbrug» for sin innsats i bjer-
nejakta, og premien var en rifle med
bajonett og 100 skudd. Hans tapper-
het ble ogsa belgnnet med en gull-
medalje fra kong Oscar II. Den skal
han ha sydd inn i kofta.

Vi vet ogsé at Ol-Tomsa ikke akku-
rat var en fryd & se pa. Fire ganger
endte han i basketak med bjern, og
dette satte sine spor pa kroppen.
Ansiktet hans var preget av dype kutt
etter bjornekler, og dette provde han
visstnok & skjule ved 4 la héret gro

Foto: Roar Berg-Hansen

ter Bakksjo, har imidlertid gatt igjen-  slik at det dekket deler av ansiktet. b

OPPAKKING: Ut fra beskrivelser tyder det pa at dette
140,5 cm lange og fem kilo tunge geveeret er «Storin>.
Geveeret har tidligere hatt flintlds, men er ombygd til
perkusjon. Ellers ser vi Ol-Tomsas gamle krutthorn, et
malebeger for krutt, en skinnpose som inneholdt pus-
segarn, en beholder for fenghetter, en pose for blyku-
ler og en kuletang som ble brukt til & stgpe kuler. Alt
dette er i dag i privat eie.

«Na kan du bare komme,
sa skal du fa»

Ol-Tomsa skal ha sagt dette, for
han fyrer av det endelige skuddet.

PA MUSEUM: Ol-Toms3s finkalibrede
bgrse er & finne pa Helgeland Muse- -
ums avdeling i Velfjord.

Foto: Velfjord Bygdemuseum
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KVITTERINGEN FOR BJI]RNENE

| forbindelse med 125-arsdagen for nar Thomassen
dgde, delte Helgeland Museum denne kvitteringen
i sosiale medier i 2020. | brevet, der han har signert
selv, star det:

At Lap Ole Thomasen har ved Skud fzeldet 3 -
tre Bjgrner og forevist Huden av samme, hvoraf de
lovbefalede Kliger ere borttagne, - attesteres.—.
Bindalens Lensmandsbestilling den 24. Oktober
1862.

Chr. Melgaard

Undertegnede Ole Thomasen erkjender herved
at have modtaget udbetalt Praemien med 9 - ni
Speciedaler for ovennaevnte feeldte Bjgrner af
Lensmand Chr. Melgaard.

Thi quitteres

D.u.p.: Ole Thomassen Lap

ol LIKSTRA

Han dgde pa Ramstad gard nzer Abelvaer. Han

hadde Naergy og Vikna som vinterbeite i stor grad

pa sine eldre dager-i 1875 er han i folketellinga for
Austafjord. Naustet hvor han |3 pa likstra star ennd -
bildet fra Helgeland museums Facebook-side. Han ble
gravlagt fra Kolvereid kirke, og ligger pa kirkegdrden
der.
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En gang slo en bjern ham slik at han
knakk armen, og en annen gang mis-
tet han tommelen pa venstrehdnda.
Den sistnevnte hendelsen skal ha
gjort det vanskelig for Ol-Tomsé &
bruke blant annet lasso, og han skal
ha skjult venstrehdnda i mate med
folk. Trolig er ogsa hans utfordrende
utseende grunnen til at det ikke fin-
nes bilder av jegeren.

Flere historier i Velfjord Bygdebok
handler om at Ol-Tomsé var sveert
opptatt av kaffe, og det kan virke som
om han hadde et usedvanlig behov
for & holde kroppen ren; i hvert fall
om vi tar tiden i betraktning. Trolig
var han ogsa en holden mann, og skal
ha gjemt unna penger pa flere steder
hvor han og familien ferdes. Odd Wal-
ter Bakksjo mener ogsa at Ol-Tomsa
nok ikke var den mest omgjengelige
familiefaren, og at hans relasjon til
resten av familien nok var preget av
hard disiplin.

FAVORITT-BORSA

Bakksjo refererer i sin tekst til folke-
minnesamler Knut Strompdal som
skriver at «Folk fortalde at Finn-Ola
Tomso gav den vonde ein hanrein for
4 bli sd god ein skyttar som han vart».
Vivet at samene hadde sine naturgu-
der, og at de ofret til disse, sa det er
ikke umulig at Ol-Tomsa «solgte sjela
si til djevelen», som vi ville sagt i dag,
for & bli en god skytter.

Av vapen vet vi at Ol-Tomsa hadde
minst ei finkalibret berse som i dag
er a finne pa Helgeland Museums
avdeling i Velfjord. Denne skal han ha
brukt som fugleberse, og ifolge teks-
ten til Lande skal han ha felt 72 ryper
pé Eidemyren «en dagi adventen».

Det finnes ogsd en grovkalibret
borse i privat eie i Brenneysund.
Dette er trolig bersa som ble kalt
«Storin», og som Ol-Tomsé stort sett
brukte som bjgrneberse.

Lande skriver ogsd om ei berse
som Ol-Tomsa kjopte i Sverige, og
som han noe motvillig skal ha gitt til
en nevg som betaling for noen tje-
nester. Den ligger trolig p4 bunnen av
Kollstraumen i Bindal.

I tillegg hadde han rifla som han
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fikk av «Sentralforeningen for udbre-
delse af Legemsovelser og Vaaben-
brug», men den ble mest sannsynlig
solgt da Ol-Tomsa ikke likte siktet pa
den.

I teksten til Peder Lande vies hun-
den «Must» mye oppmerksomhet.
Blant annet skal Ol-Tomsa har gitt
«Must» aeren for at han overlevde det
forste basketaket med bjern en gang
pa 1830-tallet.

FAMILIETRAGEDIER

28. august 1843 giftet Ol-Tomsé seg
med Kirsten Johnsdatter i Hattfjell-
dal kapell. De fikk til sammen fem
barn som alle omkom under tragiske
omstendigheter. I 1851 dor den fors-
tefodte sgnnen av lungebetennelse
for han fyller seks &r. De tre andre
sennene drunker i perioden 1864 til
1877; én gér gjennom isen, én druk-
ner i elva og den siste drukner i fjor-



den. Den sistefodte — datteren Elen —
forlater gammen mens foreldrene og
bredrene er og ser til reinsdyra. Dette
skjer en gang mellom 1855 og 1858.
Hun blir aldri funnet.

Historien skal ha det til at det var
flere som var med & lete etter jenta,
som skal ha veert mellom fire og seks
ar da skjedde. Angivelig lante de kir-
keklokka i Vassas, og ringte med den i
terrenget for & f4 de «underjordiske»
til & slippe henne fri. Ol-Tomsa skal
ogsé ha oppsekt en synsk manni Sve-
rige for & fa vite hva som har hendt
med henne, men den synske skal ha
sagt at det var best om han ikke fikk
vite hva som hadde skjedd.

Det verserer ogsa en historie om et
udept barn som skal ha blitt hengt i
en komse pé et tre, og ikke blitt fun-
net igjen, men det er trolig en vand-
rehistorie som ogsa er tilskrevet flere
samiske familier.

Ol-Tomsa overlevde ogsa sin kone
som deode av sykdom 1. mars 1880.
Ol-Tomsa ble da en sveert ensom
mann, og sd ingen annen utvei en
a skaffe seg en ny kone som kunne
hjelpe til med dyra og husholdet.

74 ar gammel, i 1886, gifter han seg
med sitt eget fadderbarn, Nelle Tho-
mine Johannesdatter. Hun er 23 ar
yngre enn ham og har et uekte barn
fra for av. «Jasé, e det du som ska bi
kammen i mitt alderdoms har?», skal
Ol-Tomsa ha sagt da han hadde Nel-
le pé fanget under hennes dép 50 ar
tidligere.

HISTORIEN LEVER VIDERE

I mars 1895 blir Ol-Tomsa syk. Han
befinner seg i Neergy, og blir tatt hand
om av folket pd Ramstad gard. Bjorne-
jegeren er da 83 ar gammel, og har et
sterkt onske om 4 fortelle sin kone en
hemmelighet. P4 Ramstad gard for-

SAMTIDIG: En
samefamilie fra
Nordland foto-
grafert rundt
1900. Trolig var
det omtrent
slik familien til
Ol-Tomsa sa ut.

stdr de at det trolig er snakk om hvor
pengene hans ligger. De prover 4 f4 det
ut av ham, men den gamle er sta og
lite villig til & si noe. 20. mars der Ol-
Tomsa for Nelle rekker fram, og med
ham der ogsa hemmeligheten.
Ol-Tomsa ble begravet i en umer-
ket grav pa Kolvereid, men historien
om ham og hans liv lever i beste vel-
gaende. Blant annet skrev Arvid Sveli
boka «Stien til Maajeh-Tjdkka», som
er basert pa bjornejegerens liv. 2

VIL DU VITE MER?

Artikkel: «Ol-Tomsa - Reinssamen og bjgrneskytte-
ren>» av Peder Lande publisert i «Velfjord bygdebok>
- Strgm, Harald (1971, Velfjord Historielag).
Artikkel: «Ole Elias Thomassen - reindriftssame,
bjgrnejeger og legende>» av Odd Walter Bakksj@.
«Stien til Maajeh-tjokkas - Sveli, Arvid (Gyldendal
Norske Forlag, 1984)
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ElBF[]RSKER N ERlINB J[]HAN SOLBERG

TRE TIAR MED ELG

- FORTSATT MANGE SPORSMAL

Erling Johan Solberg h:ﬁorsket pa elg i over 30 ar, men
fortsatt er det ting i elgens liv han ikke har full oversikt over.

Tekst: Tekst: Tom Schandy

Foto: Foto: Tom Schandy og Erling Johan Solberg/NINA.

Itfor lenge, svarer seniorfor-

sker Erling Johan Solberg ved

Norsk institutt for naturfors

kning (NINA) nér underteg

nede spor hvor lenge han har
jobbet med elgforskning.

Jeg tok hovedfag pé clg i 1991.
Om scksuell seleksjon hos clg — og
hvordan sterrelse pa béde kropp og
gevir bidrar til reproduktiv suksess,
forteller han.
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Noe har skjedd med de norske elg-
stammene, forteller elgeeksperten.
Vi har ikke lenger de store
oksene, heller ikke de gamle og hel
ler ikke de med store gevir, forteller
han. -~ T laepet av 90 tallet skjot vi
masse okser, slik at det til slutt bare
var igjen fire-fem-dringer.

DARLIG KONDISJON
I dag har vi sterre andel okser, men

vi sliter likevel med den generelle
kondisjonen som gir utslag i mindre
starrelse og gevir.

Hvorfor er kondisjonen hos
elgen darligere i dag?

Ja, det er jo tusenkroner spars
mélet. Vi hadde heye clgbestander
pd 1990-tallet, og det ferte til at det
ble lite heykvalitetsmat for eclgen.
Hvis du er fedt liten, blir du ogsa
liten som voksen, forteller han.



Foto: Ole A. Davidsen.

MERKET: En
stor okse med

radiohalsband.

ELGEVETERAN: Erling Johan Solberg
har forsket pa elg i over 30 ar. Her
med en radiomerket elg som er i

ferd med 3 vakne i Stabbursdalen i
Finnmark.

En annen faktor er klimaeffekten.

- I lopet av de 30 arene som har
gatt, har klimaet blitt varmere. Dette
har effekt pé& beiteforhold, spesielt
om varen og forsommeren. Vi vet at
busker og planter er mest neerings-
rike under vekstfasen. Det er derfor
en fordel at vekstfasen er s lang som
mulig. Men hgyere temperaturer
forer til raskere vekst, slik at den beste
neeringen er tilgjengelig over kortere
tid. I tillegg kommer mulige effekter
av varmestress. Elgen er lite flink til &
kvitte seg med overskuddsvarme og
vokser darlig nar temperaturene blir
heye, forklarer han.

VEGA-PROSJEKTET
Vega-prosjektet er NINAs storste og
lengste elgprosjekt.

— Det startet i 1992 og har altsa
pagdtt i mer enn 30 ar. I 1985 kastet
to elger seg i vannet p& Helgelands-
kysten og svemte ut til oya Vega. Her
ute fant de en edens hage med milde
vintre og kjolige somre. Variert natur,
rikelig med beiteplanter og ingen tru-
ende rovdyr, forteller han

Flere dyr svemte etter disse pio-
nerne, kalver ble fodt, og bestanden
vokste raskt. Frem til 1989 fikk elgen
ga relativt uforstyrret pd gya, men sa
ble det &pnet for elgjakt. Det forste
aret ble to elger felt, og siden har det
veert en gradvis gkning i jaktuttaket.

VERDIFULL KUNNSKAP
Summen av tretti a&r med forskning
pa Vega har gitt opphav til mye av
den kunnskapen vi i dag har om
elgens gkologi og forvaltning i Norge.

- Problemet med elgen er at vi mé&
folge den over lang tid for & finne for-
klaringen pa ulike problemstillinger.
Vi har radiomerket mer enn 324 elger
i denne perioden, forteller han.
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INNVEIING: Veiing av
elg med helikopter i

Vega 2018.

Foto: Tom Schandy.

© HJORTEVILTREGISTERET

Hjorteviltregisteret er en nasjonal
database som ivaretar data fra jakt pa
hjortevilt, samt opplyshinger om fallvilt
av utvalgte arter. Her kan du se statistikk
over blant annet tildelte og felte dyr,
bestandsstgrrelse og rekruttering, slakte-
vekter, aldersfordeling og fallvilt.

Statistikken finnes i ulike geografiske
opplgsninger, fra jaktfelt til nasjonalt niva.
Den er tilgjengelig for alle. Kommune og
villreinnemnd har ansvaret for at data
registreres i Hjorteviltregisteret, og videre
rapportering til Statistisk sentralbyra.

Jegerne er essensielle for a fglge den
langsiktige tendensen i landets elgstam-
mer. Mer enn 60 000 elgjegere blir bedt
om a registrere antall, kjignn og alders-
klasse for elger som felles og observeres
under jakta, samt antall dager de jakter.
| tillegg registrerer et stort antall jegere
slaktevekten pa skutte dyr, og basert pa
underkjever innsendt av jegere gjgres det
ng@yaktige aldersanalyser av flere tusen elg
hvert ar.

| Overvakningsprogrammet for hjorte-
vilt som driftes av NINA, inngar det sju
spesifikke omrader fra Agder i sgr til
Troms i nord, der elgbestandene har vaert
overvaket systematisk siden 1991.

Nettsider:

www.hjorteviltregisteret.no;
www.nina.no/Naturmangfold/Hjortedyr/
Overvdkingsprogrammet-for-hjortevilt
Vegastudiene: httpsy/hdl.handle.

Foto: Erling Johan Solberg/NINA

net/11250/3109780.
Elgovervdking: https:/hdl.handle.
net/11250/3020056. - A o
{ /‘ "' . P
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Foto: Erling Johan Solberg/NINA.

Nesten alle individene pa oya
har blitt merket, sa man har fatt en
tilneermet total oversikt over hele
bestanden.

- Det er opptil 80 dyr for jakt -
mens vinterbestanden teller 30-50
dyr, sa det er en overkommelig
stamme a jobbe med. Med radiomer-
kede dyr kan vi studere dedelighet og
reproduktiv suksess — og vi kan stu-
dere beiteatferd og beitetilbud. Hvis
elgen beiter for hardt pa vegetasjo-
nen, kan det ha konsekvenser flere
tiar fremover. Det som skjedde for
20-30 ar siden, kan siledes fortsatl
ha betydning i dag,

EFFEKTIV
Som elgforsker blir det mindre tid
ute i felt enn man kanskje tror.

— Det blir mye tid pa kontoret for
a skrive artikler og rapporter. Jeg per-
sonlig er ute bare én til to uker i dret.
Blant annet pa merkeoppdrag med
helikopter, forteller Solberg, — Da flyr
viinn i elgomradene pé vinteren, for
trinnsvis ndr det er mye sne. Vi har
med egen veterinaer som skyter elgen
med bedevelsesmiddel. Pa en veldig
god dag kan vi merke 10-20 dyr. Det
gjelder & veere effektiv, for det koster
a bruke helikopter.

Nér dyret er bedevet, tar selve

FERDIG:
Veterinaer
@ystein Os gir
elgen motgift
etter bedavelse.

ELGEFAMILIE:
Radiomerket
elgku med
trillinger.

undersokelsene en halvtimes Lid, for
motgifl settes og dyret vikner.

- Hvis dyret skal veies, ma vi regne
en ekstra halvtime. Da ruller vi elgen
inn i et nett, som heises opp av heli-
kopteret.

NATURLIG LABORATORIUM

Da studiene pa Vega ble satt i gang
tidlig pa 1990-tallet, var kjpnnsraten i
de norske elgbestandene sveert skjev
ctter mange dr med hoy okscavsky
ting. En rdadende oppfatning hadde
lenge veert at kun et fitall hanndyr
var tilstrekkelig for & bedekke alle
hunnene i en bestand. Men kunne

%'

% N

en slik praksis likevel ha utilsiktede

konsekvenser?

Pa Vega fikk forskerne tilgang pa et
naturlig «laboratorium» der det var
mulig a studere ulike spersmal i kon-
trollerte omgivelser.

— Pa Vega fulgte vi en tilneermet
cksperimentell tilnaerming, da vi fikk
styre avskytingen helt etter eget anske,
slik at vi har kunnet studere konse
kvensen av ulike avskytingsmodeller. T
dag ma clgforvaltningen forholde seg
til mennesket som tilneermet eneste
predator, og det pavirker den gene-
tiske sammensetningen i bestanden.

Det er stor konkurranse om elg-
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kyrnes gunst, og kun en tredjedel av
oksene far anledning til a bli far.

- Ogsd blant disse var det stor
variasjon i antallet avkom per okse.
En okse ble far til intet mindre enn 44
kalver, forteller han.

En reslig okse med stort gevir er
mer attraktiv blant elgkyrne enn
uerfaren unge okser, og mye tyder pa
at store okser ogsa stimulerer kua til
4 innlede egglosning raskere. Folge-
lig blir kalvene ogsd fodt tidligere.
Men for & né sitt fulle potensiale ma

Villmarksliv

oksen altsa forst overleve flere jakt-
sesonger.

OPTIMAL AVSKYTING
- Hva er den optimale avskytingen?
— Det kommer an pa verdipremis-
sene man legger til grunn. Hva vil
vi med elgen - skal den veere mest
mulig domestisert og gi mest mulig
kjott — eller vil vi at den skal veere vill?
Hvis vi skal ha vill elg i framtiden,
ma vi veere konservative p& maten vi
hgster. De som skal dg, ber vere de

PA JOBB:
Elgmerking i
Tana, Finnmark,

i2017.

SJELDNE:
Elgokser med
store gevir har
blitt en sjelden
vare mange
steder.
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samme som der med rovdyr til stede,
forklarer han.

- Vi onsker & finne ut konsekven-
sene av at vi mennesker dominerer
i nesten alle gkosystemer. Vi ser det
veldig godt i form av hvordan skjeb-
nen til store viltarter som elg og
andre hjortedyr er totalt dominert av
menneskelig hesting og forvaltning.
For andre arter er ikke dominansen
like tydelig.

Elgjakta foregar i dag fra 25. sep-
tember og helt til jul, ogsd i elgens
brunsttid.

- Vivet ikke de fulle konsekvensene
av dette. Vi har sgkt om midler til &
undersgke det neermere, men har fatt
avslag sé langt. Hvis man skal veere
helt sikker pa & unnga brunsten, ber
jaktstart utsettes til midten av okto-
ber, men det er nok ikke sé lett a fa til.

ELGENS KREFTER
- Er det spennende d veere elgforsker?

- Det var nok mer spennende for,
i dag er det mer rutine. Men jeg lar
meg fortsatt fascinere av elgen. Det
er et vilt dyr med spennende biologi.

Han har ogsa kjent pé elgens kref-
ter. Under en kalvesjekking fikk han
et spark av elgkua i hodet.

- Da matte jeg pa sykestua og sy
noen sting. Det kunne veert fatalt,
men heldigvis gikk det bra, sier nes-
toren i norsk elgforskning. ®

Foto: Erling Johan Sdlbérg/NlNA.



MANEDENS FJELL

VETEN - EN PERLE | VES

Veten er en vakker skatt som ligger ytterst pa Bremangerlandet.

Dette er en fjelltur for hele familien!

(o7 TS

r

Kart: Norgeskart

HOYDE: 527 moh.

STED: Grotle

OMRADE: Bremanger
SESONG: Hele aret
VARIGHET: 4 timer turfretur
LENGDE: 8,5 km tur/retur
VANSKELIGHETSGRAD:

Middels

Tekst og foto: Ida Kathrine Knudtzon Eriksen

tkomst: Kjor FV616 og folg skil-
tet vei til Grotle. Parkering ved
servicebygget ved Grotlesanden,
parkeringsavgift.

Turen starter like etter naust-
rekken, som ligger helt nord for
vakre Grotlesanden. G4 gjennom en grind
som markerer utmark. Stien er ikke mer-
ket, men vises tydelig i terrenget.

De forste 300 hoydemeterne gér i jevn
og bratt stigning opp fjellsiden, men stien
er god og utsikten over Grotlesanden og
Bremangerlandet er en god motivator.
Ved Grotlesdalen flater terrenget ut. Ta av
pé stien som gar til venstre over en bru.
Her kommer det nok en bratt kneik, men
etter ca. 200 hoydemeter flater terrenget
ut og du er pa platéet som tar deg mot
Veten. Fortsett pd slak sti i dpent terreng

UT MOT HAVET: Fantastisk
utsikt mot Grotlesanden.

STRANDSAFARI:

Bremangerlandet har noen av Norges
vakreste strender, og Vetvika er en
skjult liten skatt! Hit kommer du bare
ved a ta bena fatt eller via sjgveien.
Turen kan startes fra bade Iglandsvik
og Svarstad.

vestover i ca. 1,8 km for du nar toppen.
Pé toppen av Veten ble det i 2019 bygget
en dagsturhytte, Vetehytta, som er et
populeert dagsturmal i omradet. Dette
er ikke uten grunn. Hytten er superkose-
lig og utsikten mot storhavet er nydelig.
Ekstra vakker er utsikten i solnedgangen
da du kan se pa at sola ga ned i havet.
Returen gar samme vei som opp. For
a gjore turen komplett; ta en velfortjent
dukkert ved Grotlesanden! [ ]
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NM 1 NATURFOTD Ce:
OMGANG 6-2025

SLAR KRAFTIG TILBAKE

Etter a ha kommet litt bakpa i kampen om a bli arets natur-
fotograf, slo Bernt @sthus kraftig tilbake i runde seks.

Tekst: Mats Ulshagen

egard Byrkjeland Aasen hadde tatt et solid

grep om konkurransen og hadde sine tre bil-

der topp sju i forrige runde. I denne runden

var det imidlertid en annen fotograf som

leverte helt i toppen. Med ett gullbilde, og to
solv, er det Bernt @sthus - som vant konkurransen
for 2023 - som har tatt ledelsen.

Mlustrerende nok er det en durabelig fight som
trekker fram toppkarakteren hos dommerne. Bernt
har jobbet mye med jerper, og har tre ganger tidli-
gere sett dem gyve lgse pé hverandre, ofte over en
krangel om territorium. Ofte holder det med at de
strekker hals mot hverandre, og sldssing er det sjel-
den har blitt dokumentert.

Denne gang traff han imidlertid blink, med per-
fekt lyssetting, og dommerne var enstemmig i at
bildet holdt til gull.

HANDHOLDT | VANNSKORPA

Det var i det hele tatt mye mye fugl i toppen. Av de
fem sglv-bildene var det fire bilder av fugl, mens
det femte var av flaggermus. Ogsé flaggermusbildet
var signert Bernt @sthus. Bildet er fanget i Vestland
fylke og viser to vannflaggermus i det de snur og flyr
direkte mot kamera. For a fa til dette matte Bernt
sté i elva, med vann til livet og et hdndholdt kamera
i vannskorpa, samt to blitzer.

Bilde nummer tre fra Bernt var av en flokk kritt-
hvite ryper pa snoefri bakgrunn, som han forteller at
selv om det skaper et vakkert motiv, er det en vik-
tig paminnelse om hvor alvorlig trussel det er med
stadig mindre snefylte vintre for rypa 4 gjemme seg
bort.

FORTSATT KAMP
Manedens bilde var det Jonas Janss Haugli som

leverte denne gang. Et utrolig godt komponert bilde
av en toppskarv i det sola er i ferd med & g& ned pa
Horngya. Juryen var aldri i tvil om at dette skulle
premieres med manedens bilde.

Pa Horngya hadde for gvrig ogsd Tobias Gjerde
veert. Hans bilde av en lundefugl som trosser ele-
mentene ga ham et solv, og viktige poeng i kampen
om en ny Naturfoto-tittel.

I sammendraget ligger han like bak Vegard Byr-
kjeland Aasen og Bernt @sthus, sistnevnte viste
altsd muskler denne gang, men her er ingenting
avgjort.

RESULTATER RUNDE 6

1 Bernt @sthus 26,10
2 Jonas Janss Haugli 22,00
3 Tobias Gjerde 21,80
4 Rolf Kjednes 21,45
5 Vegard Byrkjeland Aasen 19,70
6 Petter Aske Naess 19,20
7 Leiv Arne Akset 18,60
7 0Odd Gravir Klykken 18,60
9 Ole Christian Martinsen 18,50
10 Jorgen Hovde 18,30

SAMMENLAGT ETTER RUNDE 6

1 Bernt @sthus 138,20
2 Vegard Byrkjeland Aasen 136,00
3 Tobias Gjerde 132,70
4 Jonas Janss Haugli 126,20
5 Ole Christian Martinsen 120,10
6 Petter Asko Neess 116,80
7 Rolf Kjednes 116,25
8 Leiv Arne Akset 113,50
9 0dd Gravir Klykken 103,05
10 Gunnar Haug 99,00

)

” A R [ S P ” ” S ” R [ R Premiene er like i begge klasser: Arets Naturfotograf og Arets Naturbilde.
REKDAL FOTO 0G H E V I H
NATUROPPLEVELSER e ')s i
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TOPPSKARV | RAMPELYSET

JONAS JANSS HAUGLI

En toppskarv far kastet fjaerene fra side til side, noe som gir den en
luftig frisyre sett mot det siste lyset fra en sol pa vei ned. Juryen sier
om bildet at det er sveert originalt og kreativt, godt gjennomfgrt og
perfekt komponert.

, \
MANEDENS BILDE e%

NM | NATURFOTO C@ VILLMARKSLIV

SLIK DELTAR DU

All informasjon om NM i
Naturfoto, inkludert regler
og resultater finner du pa

www.nminaturfoto.no

FOLG 053
#nminaturfoto

o NM i Naturfoto - Fotojakta

Villmarksliv
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FIGHT [ SOLOPPGANG

BERNT @STHUS

Fotografen forteller at han lenge har veert pa jakt etter & dokumentere jerper som sldss, og denne gang
ble det fulltreff. - Disse to naboene rgk i tottene pa hverandre s fjeera fgyk og for sikkerhets skyld mer
eller mindre rett mot sola. En magisk opplevelse jeg neppe vil kunne ha hdp om 3 f& pa ny. Juryen deler
fotografens entusiasme, og sier at det er et fantastisk bilde av en sjelden situasjon i et utrolig bra lys.
Canon EOS Rs5, 600mm, 1/1000, f/4.5, ISO 1250

VINTERENS KRAMPETREKNING

TOBIAS GJERDE

Et grafisk, visuelt fett bilde som viser hvilke elementer
lundefuglen lever i pd Horngya. - Vilt og ratt, sier juryen.
Fotografen selv forteller: Varen i Varanger er alt annet enn
forutsigbar, og pa kun fem minutter skiftet veeret fra knall
sol til full sngstorm. Vinden tok seg opp sapass at jeg sleit
med & holde balansen, mens fuglene svermet kaotisk rundt
i lufta. Jeg byttet ut teleobjektivet for en 70-200mm pa
7omm for a fa med mest mulig av omgivelsene og fa frem
det ekstreme veeret lunden ma forholde seg til.

Canon EQOS R5, 70mm, 1/3200, f/8, ISO 4000

SOLV

NM I NATURFOTO te VILLMARKSLIV



NATTLIGE JEGERE

BERNT @STHUS

Bildet er tatt i Vestland fylke og viser to vannflaggermus pa jakt. - Dette er en fantastisk lokasjon, hvor
flaggermusene bruker de mgrkeste timene av dggnet i smaragdgrgnne kulisser til & fange insekter pa og over
vannflaten, forteller fotografen. Om resultatet sier han: - Handholdt og lang eksponeringstid skapte litt van
Goghsk stemning i bildet og samtidig tegning i en bakgrunn som ellers ville veert svart.

Juryen istemmer: Godt teknisk gjennomfgrt, fanget i gyeblikket, med en malerisk bakgrunn.

Canon EOS 5D Mark Ill, 7omm, 2/1, £/16, ISO 400

GJOK V3. HEIPIPLERKE

ROLF KJODNES

Her har fotografen fanget en luftkamp
fra Ardalsfjella, og juryen beskriver det
hele som en morsom situasjon, som
med en enda bedre komposisjon kunne
ha blitt enda bedre belgnnet.

Canon EOS R6m2, 60oomm, 1/2000,
f/5.6, ISO 2500
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06 VARIERT

Hvis du har en
naturopplevelse
du vil dele med
Villmarkslivs
lesere, kan du

sende tekst og bilde
til Villmarksliv,

v. Mats Ulshagen,
0441 Oslo eller

SRt bli en fin h i k i i saks, ei
mats.ulshagen@ i en fin hgst. Primstavmerket er gjerne ei saks, ei
egmont.com sauesaks eller en kroneblomst etter et tre.

Pa denne dagen kom det gjerne en kort

varmeperiode, som ble kalt morsmessevarmen. Pa
denne dagen samlet svalene seg for a fly sydover, og

sauene skulle klippes.

Kilde: «Hva dagene vet» av Sverre @sten,

REGNBUER PA VANNET

@yvind Stranna Larsen

Jomfru Maria skal ha blitt fgdt 8. september, og
dagen ble gjerne kalt Marimesse og Morsmesse. |
moderne tid kaller vi dagen festen til jomfru Marias
fgdsel. Var det godt veer pa denne dagen ville det

Orion Forlag

Har regnbuen falt ned?

Pa forsommeren kan vi av og
til oppleve regnbuens farger
pa skogsvann. Mange lurer
nok pa hvai all verden dette
kan veere. Fargene oppstar
nar store mengder pollen fra
treerne omkring legger seg
pa vannoverflaten. Pollenet
brytes etter hvert ned, og
da dannes de flotte fargene.
Regnbuer pd vannet oppstar
ogsa narsollys brytes og
reflekteres i vanndraper
eller vannoverflaten. Dette
fenomenet kan for eksempel
sees i forbindelse med
regnbyger, take, eller til og
med fra vannsprut.

Svenske-
vitser

Tre svensker fikk gye pa et spor
i skogen.

- Jeg tror det er et bjgrnespor,
sa den fgrste.

Wikimedia

- Jeg tror det er et ulvespor, sa
den andre.

Den tredje rakk ikke d si noe fgr
alle tre ble overkjgrt av toget.

To svenske fiskere var ute

i en bat. Det ble hull i biten og
vannet fosset inn.

- Ingen fare. Vi lager bare et hull
til slik at vannet kan renne ut, sa
den smarteste av dem.

ALT ER BARE
DRITT!
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DEN ENESTE TRASTEN
ER AT JEG ER EN ELG!

www.halge.com

©Bulls

ELLERS VILLE JEG VEL
PRUKKET MEG | HJEL!

SRR (R —




TIPS 033!

Har du tips om en god
reportasje om jakt, fiske
eller friluftsliv?

Send en mail til:
mats.ulshagen@egmont.com

Villmarkshiy

16 8 0

Minutter i tillegg

Minutter i fradrag
8 16 24 32 40 48 56 64 72 80 88

BETT-
TIDENE

UTGANGSPUNKTET for beregningen
av Villmarkslivs ngkkeltider for fiskebet-
tet har veert i Trondheim. Det er sédledes
viktig at fiskere som befinner seg @st
eller vest for samme lengdegrad som

gar gijennom Trondheim, regulerer
ngkkeltidene i henhold til det som

er oppgitt pa kartet. Skal du fiske
f.eks. i Kristiansand, blir det altsa
ngdvendig 3 legge til 8 minutter pa
de oppgitte ngkkeltidene.

OMVENDT: Fisker du i Kirke-
nesomradet, er det ngdvendig
3 trekke fra 8o minutter pd de %4
fastsatte ngkkeltidene. Med
andre ord: | Kirkenes begynner
fiskebettet fgr de oppgitte
tidene for Trondheim.

¥
e

Super LAKSEBETT i september 2025
Tiden i norsk sommertid (to timer e. GRW)

|EEEI [T T SO [

Super ORRETBETT i september 2025
Tiden i norsk sommertid (to timer e. GRW)

N N

1. 09.57 14.38 1. 19.55 22.31
2. 09.10 12.35 18.41 21.54 2 20.02 22.26
3. 10.00 13.24 19.28 22.21 3 19.59 22.21
4. 10.43 14.07 20.10 22.17 4 19.47 22.17
5. 11.23 14.46 20.49 22.12 5 19.23 22.12
6. 11.59 13.44 19.03 22.07 6 18.54  22.07
7. 10.37 14.18 19.37 22.03 7 18.21 22.03
8. 11.10 14.12 16.56 18.30 8 16.10 18.50
9. 06.20  09.38 9 07.26 12.02
10. 07.04 10.23 10 08.17 12.15
11. 07.53 11.12 11 10.06 13.27
12. 08.50 12.10 12 13.26 16.11
13. 07.00 11.44 13 16.57 19.07
14. 08.16 13.01 14. 20.27 21.33
15. 09.35 14.19 15 19.19 21.28
16. 08.59 12.25 18.33 21.24 16 18.05 21.24
17. 09.56 13.21 19.26 21.20 17 16.44  21.20
18. 10.43 14.07 20.11 21.16 18 16.16 21.16
19. 11.23 14.46 19 16.47 21.12
20. 11.58 13.42 19.01 21.08 20 17.14  21.08
21. 10.32 13.33 16.15 17.48 21 15.17 17.47
22. 07.55 10.58 22 05.54 10.29
23. 08.23 11.27 23 06.14 10.37
24. 06.27 09.43 24 06.37 10.46
25. 07.00 10.17 25 07.03 10.59
26. 07.37 10.55 26 08.43 12.38
27. 08.21 11.40 27 11.24 15.24
28. 06.20 11.02 28 14.17 18.24
29. 07.26 12.10 29 17.26 20.34
30. 08.42 13.26 30 19.21 20.31

Sum av bettintervaller i sept. = 5,5 dggn = 18,4%.
Bettintervallenes midlere lengde = 3,15 timer.

Sum av bettintervaller i sept. = 4,1 dggn = 13,8 %.
Bettintervallenes midlere lengde = 3,32 timer.
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~STANG INN!

Av og til kan en kommentar brenne seg inn i hukommelsen for
evig og alltid. Som pa turen til Flensmarka, der denne historien

utspant seg.

TN storfisker, men jeg fisket mye

snorrgjors (hork er det korrekle navnet),
laue, mort, brasme, abbor og gjedde i Leira
som liten pjokk. Dessulen var jeg fast leser
av Napp og NylLL.

Etter hvert ble del flotte turer pd Hardan-
gervidda med opphavel.

De siste 15 drene har hastturen til Flens-
marka med barndomsvennene veert drets
hoydepunkt. Da sitter praten og lomme-
lerkene lost! Sa var det den gangen vi gikk
pé hver vir side av et av de storre vannene.
Bittet var dérlig, men veaeret nydelig, si jeg
satte fra meg stanga inntil en furulegg og
plasserte bakenden pé en fjellrabb for & nyte
stillheten, utsikten og bare kjenne pa roen.
Ja, sd fristet det med «en lille» som dan
skene sier.

D137 A T4 BN som kastet ut dup-
pen, la fra seg stanga i lyngen og gikk de 30
meterne bort til meg for 4 holde meg med

Villmarksliv August 2025

selskap. Han har aldri veert vond & be, den
gutten!

Ikke for hadde vi byttelant lommelerker,
for duppen Lil naboen forsvant under vann.
Mer bekymringsfulll var det at stanga fulgte
etter! I lopetl av sekunder befant hele sula-
mitten seg langl unna sdkall armlengdes
avstand. Naboen var for lengst pa vei Lil
astedet i lange klyv.

Selv rosket jeg tak i min egen stang, som
jo sto lent inntil en furulegg, uten & legge
merke til den vesle kvisten som stakk ut.
Snapp! Lyden av et snare som rok var ikke
til a ta feil av.

LT YT der stanga hans

en gang hadde ligget. Den gamle Cardinal
77-snclla kunne skimtes under vann langt
der ute. Det glimret i godt brukt fiskeutstyr
under vannskorpen. Den opplagte lasnin-
gen sa ut til & vaere et lite fristende bad, og
naboen var i ferd med forberedelsene ...

hender fikk jeg

knytt pa sluken med en real kjerringknute,
og gjort meg Klar for et kast pa 10, kanskje
15 meter. Na gjaldt det a treffe blink! Svisss;j!
Lyden av sneret som fyker av haspelsnella.
Plopp! Lyden da sluken treffer vannskorpa.
Alt sa bra ut. Na var det om & gjore a veere
talmodig og la sluken synke nok Lil al den
fikk tak i naboens ulstyr for jeg sveivel inn.

fisk i forste forsek, eller mer
presist: stang, snare, snelle og fisk!

- Fardudeninn, er det din fisk, sa naboen.
Etter noen hektiske sekunder la det en arret
pa pene 800 gram i lyngen. Litt skjelvende
pa hendene ble lommelerkene tatt fram nok
en gang,

A B siden av vannet sto de and-

re gutta. Sapass langt unna at de skjente at
noc hadde skjedd. At vi hadde fatt fisk, var
opplagt, men hvorfor alt spetakkelet?

Tilbake ved lavvoen var det en oppskjer
tet duo som fortalte med talende fakter hva
som hadde skjedd. Og det var da kommen-
taren falt fra en av de terrvittige gutta:

- Snakk om stang inn!

lllustrasjon: Dall-E 3/Chat GTP
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