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Loft med unike Izsmnger
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| 40 ar har AUBO bygget kjokken som balanserer perfekt mellom form og funksjon.
Estetikk, handverk og kvalitet er selve grunnmuren i den stolte, danske designtradisjonen.

Med AUBO far du et skreddersydd
kjokken til en overkommelig pris.
Velg mellom en rekke ulike fronter og
design - i alle prisklasser. Enten du
gnsker stramme linjer, shakerstil eller
et klassisk kjgkken i eik, har AUBO et
bredt utvalg.

Like viktig som at et kjgkken skal vaere
en fryd for gyet, kan du ogsa bade

se og fgle kvaliteten pa innsiden. Et
AUBO-kjgkken er bygget for daglig

Nar resultatet teller

bruk i mange ar fremover. Da skulle
det bare mangle om det ikke kom med
25 ars garanti.

Fargelegg kjokkenet

med AUBO Scala

Drgmmer du om et kjgkken som kun
er ditt? Med AUBO Scala far du flere
av kjgkkenmodellene i over 2000 ulike
farger. Perfekt enten drgmmen er et

fargesterkt kjgkken eller et mer balan-

sert rom der fargene gar ton-i-ton. For
deg som gnsker feerre valgmuligheter,
har AUBO satt sammen 14 trendfarger
som standardvalg.

AUBO far du hos Montér

Ta med deg kjgkkendrgmmen til ett av
vare 45 ulike kjokkensentre med de-
dikerte spesialister over hele landet.
Vi tegner kjgkkenet sammen med deg
- helt kostnadsfritt og uforpliktende.

Med en profesjonell 3D-tegning blir
plutselig drammen mer virkelig, og
det blir enklere & ta stilling til hvordan
det blir. Vi hjelper deg med & ta gode,
funksjonelle valg tilpasset din livssitu-
asjon na - og i fremtiden.

Sammen skaper vi et kjgkken du far
glede av i mange ar fremover - basert
pa AUBOs tradisjon for kvalitet og
barekraft.

Finn ditt Aubo-kjgkken pd monter.no




Planlegger du nytt kjokken?
Her er 5 tips fra Montérs
kjokkenspesialister:

1.

. Utnytt hgyden! Haye overskap

. Del kjskkenet inn i soner hvis du har

. Avstanden mellom kjgleskap,

ANNONSE
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Ta utgangspunkt i ditt livnd og i
fremtiden nar du planlegger kjpkkenet.
En storfamilie med sma barn har helt
andre behov enn én enkelt husstand.

0g hgyskap til taket gir god
oppbevaringsplass.

anledning til det.

oppvaskbenk og komfyr bar ikke bli for
stor.

. For enkel rengjering, velg underlimt vask

0g koketopp samt benkeplate med oppkant

La deg inspirere av vart webinar med interigrarkitekt
Kristin Skogheim og kjgkkenspesialist Sunniva Hgiby

Moritér



ANNONSZRINNHOLD // POWER

GJENNOMTENKT KJBKKENDRGM:

Amalies kjgkken er
akkurat slik hun ensket seg

Med en klar visjon og smarte lasninger ble kjgkkenet til
Amalie Henningsen Sgrseth akkurat som hun dremte om
- funksjonelt, lekkert og fullt av liv.

e I}NNONSQRINNHOLD: STORY HOUSE EGMONT
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«Rjokkenet er det forste som moter deg nar

du kommer inn til oss. Det er en sosial og
apen sone, og er der man motes.»




RN@YD: Amalie Henningsen Serseth er godt
noyd med at kjskkendremmen kom til liv i
set i Sandnes.

malie Henningsen Serseth og familien
A nyter sitt forste r i nybygd enebolig i

Sandnes, takket veere en tydelig visjon,
lidenskap for interior og en arvet tomt.

I hjertet av det hele finner man kjokkenet Ragne
fra Norema Urban Collection hos Power i brun eik.

INTERIGRLIDENSKAP OG INNFALL

De fikk hjelp av arkitekt og byggfirma pa utsiden,
men Amalie er lidenskapelig opptatt av interior,
og har selv utarbeidet planlgsningen innvendig i
eneboligen — med litt hjelp fra arkitekt.

- Kjokkenet er det forste som moter deg nar du
kommer inn til oss. Det er en sosial og apen sone,
og er der man metes. Na er det bare oss to og en
bitteliten baby, men med tiden er planen familie,
forteller hun.

GJENNOMTENKTE DESIGNELEMENTER
Amalie hadde allerede fra start en veloverveid og
gjennomtenkt plan over hvordan kjokkenet skulle
se ut og hvilke funksjonaliteter det skulle ha:

- Viville ha en stor flate med benkeplate, hvor
vi kan bake og servere tapas, og ha en skikkelig
buffet-ordning, forteller hun.

Andre elementer som var viktig, var steketopp
og vask som gar i ett med benkeplaten for a gjore
det enkelt a holde rent, og en kvalitetsbenkeplate i
stein som tilferte liv til kjokkenet.

Den dristige morkere fargen pa Ragne-kjokke-
net fra Norema Urban Collection ble komplettert
med en gjennomgaende Taj Mahal benkeplate
fra Nerostein pa alle arbeidsflatene, som binder
rommet sammen med masse dynamikk og liv.

- Vi lurte pa om vi bare skulle ha hoyskap pa
den ene veggen, men jeg er glad vi &pnet opp med
kaffenisje der na. En vegg med kun heyskap ville

NOREMA

Urban Collection

' LETT A VEDLIKEHOLDE: De store benkeflatene og
vask og platetopp som gdr i ett gjer at kjskkenet
er enkelt & holde rent.
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veert veldig massivt og tungt, sier Amalie.

Veiledningen fra kjokkendesigneren hos Power
Forus bidro til den siste finpussen pé planen til
Amalie, og besto hovedsakelig av hjelpsomme
innspill angéende losninger innvendig i skuffene.
Resultatet er et lekkert og funksjonelt kjokken,
som samtidig har en enkel og clean look - helt i
Amalies and.

SMARTE LOSNINGER

Pa spersmal om hvilke lgsninger hun er mest
forngyd med pé kjokkenet, trekker Amalie frem
soppelhindteringen.

I stedet for 4 ha den under vasken som mange
tradisjonelt gjor, har de valgt & ha den i overste
skuff rett nedenfor kjokkenbenken pa hoyre side
av vasken.

— Alle som er her er bare: «Hze, hvor er sopla?»,
for de fleste har den jo under vasken. Men det gir
veldig mening 4 ha den ved siden av, ikke minst
fordi det er mye bedre plass der.

Det gjor det ogsa enkelt 4 std og kutte grennsaker
ved benken for deretter & kaste matavfallet rett
ned i spppelet nedenfor.

- Det er en annen helt annerledes ting vi har
gjort og som jeg er veldig glad for.

Hun trekker ogsa frem den estetiske helheten
med kaffenisjen og fargesammensetningene, som
gjor kjokkenet apent, cleant og innbydende — et
sted man har lyst til 4 lage mat.

Hun er ogsé forneyd med det doble kjoleskapet,
som apnes utover med kjoleskap pa begge sider og
fryser nede.

— Ellers har vi en del skuft i skuff, som jeg ogsa
er veldig forneyd med, og som hjelper til a utnytte
plassen enda bedre. Da kan man ha bestikk i én
skuff, stekeredskaper og bakeark i en annen.

KAFFENISJE: Den smarte kaffenisjen bryter
opp veggen med hoyskapet, og gjer det ikke
minst ekstra hyggelig & lage seg en kopp
god kaffe pd kjokkenet.

Book gratis
tegnetime for
Power-kjokken her!




Trygghet nar
du trenger
det som mest

Det a bygge hus kan fremsta som et stort prosjekt,
spesielt med tanke pa stadig gkende priser og

haye renter. Velger du a bygge ferdighus fra

Alvsbyhus, har du en trygg og forutsigbar byggeprosess
med full kostnadskontroll og fast pris i 12 maneder.

Mange husmodeller med faste priser
Hva totalkostnad for et ferdighus

fra Alvsbyhus vil ligge p8, avhenger
naturligvis av hvilken hustype du
velger og hvilke tilvalg du ensker

a gjare. Hos oss finner du et bredt
utvalg husmodeller, og du kan
oppgradere med hele 150 ulike
tilvalg. Fra Alvsbyhus f&r du alltid

en &rlig pris, slik at du slipper a fa
gkonomiske overraskelser underveis i
prosessen. Vi har satt opp en oversikt
over alle vare ulike husmodeller, og
hva prislappen vil ligge pa for disse

i ditt distrikt. Det er nemlig enkelte
forskjeller basert pa de faktiske
kostnader det er for & sette opp ditt
ferdighus.

Et optimalt ferdighus til gunstig pris
Alvsbyhus’ filosofi har alltid veert

a gi sa mange som mulig en sjanse

til & skape seq et godt og trygt

hjem uten at alt av penger skal

brukes til det @ bo. Basert pa var
lange erfaring, en unik prosess og
gode produksjonsmater far du god
kostnadskontroll pa byggeprosjektet,
noe som i sluttenden skal komme deg
som boligkjeper til gode.

Vi hjelper deg med boligdremmen
Sjekk alvsbyhus.no for var nyeste

og oppgraderte huskatalog for
inspirasjon og informasjon.

Dersom du gnsker et gratis
kostnadsoverslag, hjelper vi deg mer
enn gjerne med det. Sammen kan vi
oppfylle din boligdrem.

Les mer pa alvsbyhus.no

ALVSBYHUS

30 &r med ferdighus til ferdig pris




Mer plass til familien

| en leilighet pd 66m? dremte
Caroline og Joakim om bade
familieforgkelse og eget hus.
N3 har de blitt en familie pa
fire som borien ny, lun og
rimelig enebolig.

- Vi har omtrent samme
stremregning na som vi
hadde i leiligheten som var
mye mindre. Varmepumpa er
veldig effektiv og drar ikke sa
mye strem. Huset varmes opp
av vannbdren varme i hele
huset forteller Caroline.

- Vi tilbringer mest tid i stua,
og da ser vi jo kjgkkenet

fra der vi sitter. Fordi det

er stort og apent ensket vi
oss et kjgkken som ogsa
kunne fungere som en slags
kontrastveggq. Vi har gjort
flere tilvalg her i huset som vi
trives veldig godt med, og pa
kjgkkenet fikk vi muligheten
til & tenke litt annerledes.

Dregmmen var et morkt
kjekken, med egen ay, og
detaljer Caroline allerede
hadde sett seg ut et an-
net sted. Og selv om det
ble dyrere 3 kjgpe kjakken
separat, angrer hun ikke.

- Resten av huset var sa
rimelig at vi syntes vi hadde
rad til det, smiler Caroline.
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INSPIRASJON OG SHOPPING
14 Nytt na
50 Slik skaper du stilen
86 Hjelp, hva gjor jeg?
Hageeksperten svarer pa det du lurer pa.

BOLIGER

20 Pandemiprosjektet
Renoverte loftsleiligheten med unike lgsninger.

36 Selvgjort er velgjort

Hos Charlotte og Bjgrn Ingar er det meste
hjemmesnekret.

54 Stilsikker miks
Klassisk leilighet med kule blikkfang.

TEMA

66 Rosenrodt
Fornyet med maling, arvegods og kunsthandverk.

72 Klassisk med en vri

Kjokken med lyse farger og kvalitetsmaterialer.
78 Fornyelse med enkle grep

Laft kigkkenet til nye hgyder.
92 Romservice med lkea

Kjokken med personlighet.

DET FASTE
12 Leder
98 Neste nummer/kolofon
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velkommen

HYLLEPLASS: En hjemmelaget
reol rundt kjskkendgren gir plass til
alt fra serviser til kokebgker og
pyntegjenstander. Mal den i samme
farge som veggen, eller la den tre
frem som her, hvor den er maltien
stovet valmuebla farge.

Ft kreativt
ousterom

TIA BORGSMIDT

Liker du personlige, kreative og
hyggelige boliger? Da er du kommet
hjem. | rom123 far du mate beboere
som er stolte av hjemmene sine, og som
deler tips og ideer til alt fra farger til
smarte lgsninger og gjer det selv-
prosjekter som ikke koster skjorta.

Du blir ogsa oppdatert pa trender

0g nyheter pa interigrfronten.
Velkommen til oss!

( denne utgaven skal vi ..

_virkelig fa oppdage hva energi og
kombinasjon med krealivilel og bevissle
valg kan for till Peders unike
garderobelasning i loftsleiligheten der han
bor er ett eksempel, Charlottes smarte
sengegavl i det store huset i Hannestad er et
annet. Her er det mye a laere og bli inspirert
av! Vi skal ogsa svinge innom noen

smniliber levoa e hyggelige kjskken, god pafyll for de av oss
erstattet av et tapet som opplever kjokkenet som en viktig

med tropisk motiv fra moteplass i hverdagen.
Photowall. PERSONLIGGJ@R: Med lampen

Caramic Table med pategnede . 8
mortivelr, far du straks et mer personlig m{sm 0&8 ‘ rom 12? !

kjgkken. Kr 1095, Zara Home.

JEANETTE BAKKEVOLD

TAPETVEGG:
Rommet fikk et helt
nytt uttrykk da en stor,

Kriss Daatland Tonja I.S. Folkvard Kari Janne Standal

12 romiz3



EVENTYRLIG SUKSESS | NORGE — 1 by

SEALION 7 4X4

Den perfekte norske Familiebilen fra
verdens stgrste elbilprodusent

502km WLTP rekkevidde * 1500kg hengervekt
75kg takvekt « Hgyt utstyrsniva

578 | bagasjerom

MA SES OG
PRGVES!

Lanseringskampanje kun

469.900,-

Begrenset antall

Excellence-utstyrspakke inkludert — spar 129.000,-

91,3 kWh Blade batteri * Firehjulstrekk ¢« Panoramatak med elektrisk solskjerm ¢+ 20 tommer Michelin Pilo " Fjernlysassistent
Apple Carplay og Android Auto * Dynaudio lydsystem med 12 heyttalere * 360 panorama kamera * Flerfa atmosfarelys
Vehicle-to-Load (V2L) funksjon + V2L kabel * Stemmestyring * 15,6 tommer roterbar skjerm * cloii' e BYD App

Tradles mobillading med kjsling * Sportsseter med oppvarming og ventilering *+ Head-Up Displa Q@;M;u Les mer pa byd.no
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onfidence

FARGEGLEDE
Boken Color Confidence
av Jessica Sowerby
@thehousethatcolourbuilt
vil laere deg a bruke
farger hjemme. Fra New
Mags, kr 499,
heimbryggen.no.

Jessica
Sowerby

ORGANISERT: Det kan
vaere mye a huske pa nar
alt starter opp igjen etter
ferien. Noveau
oppslagstavle fra Please
wait to be Seated er
dekorativ og har plass til
alt fra timeplaner til
beskjeder. Flere farger
og starrelser, fra kr 1855,
lampemesteren.no.

RYDDIG SERVERING

Fat oppdelt i rom for dem som liker a spise - eller servere -
fingermat, tapas, taco og lignende. L 36 x b 20 x h 3,5cm,
kr 899, fra Sagaform.

fromizs

INTERIGRKUNST

Oppgradert

Mange interigrhjerter gledet seg da
Samsung lanserte kunst-tv-skjermen
The Frame i 2017. Endelig en tv som
kunne passe til resten av interigret uten
a skape diskusjoner og darlig stemning
mellom ulike interessegrupper i
husstanden. N& kommer en oppgradert
versjon i The Frame Pro, med enda
bedre bildekvalitet, tradlas overfaring
av alle tilkoblinger og enda flere kunst-
verk a velge mellom. Tre starrelser,
fra kr 24 999, Samsung.



Byggesett-lysestakene fra Stoff Nagel
har blitt samleobjekter, og nd kommer
en relansering av vintagestaken The
Quist som sa dagens lys ferste gang i
1970-arene. Nytt av aret er ogsa matte
versjoner i bade krom og messing av
Nagel, BMF og Quist. Fra ca. kr 600.

OPPREDD

Gjor det mer fristende a re
opp sengen. Sengeteppe i
bomullsmiks, 150 x 250 cm,
kr 499, H&M Home.

MATHJORNET
Karakteristisk mugge
med rgdlgksmgnster
fra &Klevering, kr 899,
heimbryggen.no.

a
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BARNSLIG GLEDE

Rusta har lansert Elsaform Kids, en kolleksjon for barn
mellom to og atte ar. Her finner vi sengetay, tepper,
oppbevaringsbokser, belysning, leketelt, barneserviser
og mer, alt i naturlige farger og materialer. Fra kr 50.

Budsjett: Tapetet Treasure
Ornament Vintage Tulip,
kr 399 pr. rull, fra Rusta.

Luksus: Tapetet
Pimpernel - 210387
fra William Morris,
kr 1499 pr. rull,
familietapeter.no.

romiza



KOSEKROK

SofaCompany har lagt til fem nye
modeller i sofakolleksjonen sin i ar.
En av dem er Greta, en romslig
3-seters sofa i moderne stil og med
avrundede, volumingse former.

B 274 x d 111 x h 74 cm, fra kr 18 999,
sofacompany.no.

OFPPEORDRING

Vage mer

| ‘L“\ \ For a by pa en pause fra hverdagens to do-
8 UAE LR

lister og tratte rutiner har ByOn lyst til &
apne deren for det som er mer utemmet og

-’ v ® uventet. Der resten av verden vil at du skal
ANALOGT . . _ ,
: passe inn, vil ByOn at du skal stikke deg ut! |
- f— Klokken Ball sunrise host N Jark i
/‘j&/ a7 e sAbat Sneeia) @stens nye interigrkolleksjon derfra er de
Y N ' o alitiGin fra Vitra, derfor mye kontraster, odde ting og interigr
. Kommer i fire som nettopp stikker seg ut. Vase, kr 789.
4 1 : fargekombinasjoner,
u e kr 4620, eskeinterior.no.

FLYTTBAR

Skap orden med
oppbevaringsmeabelet
Mono mesh laget av jern.
B 36 xd 36 xh56,5cm,
kr 999, Granit.

MORKERE
KVELDER

Leia lysestake er
handlaget av glass,
16,5 cm hay,

kr 399, Ellos.
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PUTEKRIG

Normann Copenhagen har lansert
putekolleksjonen Re, laget av
resirkulerte tekstiler fra
Kvadrat. Kommer i flere
farger, 50 x 60 cm,
kr 855.

Forberedelsr

Har du lyst pd vakre og bugnende
blomsterbed eller -krukker neste var, er
straks tiden her for & plante blomsterlgk!
De kan settes i jorden fra slutten av august
og frem til telen kommer, og jo lenger nord
du bor desto tidligere kan du starte. Husk
at loken skal plantes ca. to lgkbredder ned i
jorden. PS: Planter du i krukker ma du s@rge
for god drenering, og litt isolering slik at
krukken ikke bunnfryser.

18 Fromiz23

FLO-REA.COM.,
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Luksus: Taura sidebord,
eller krakk, fra Nordal, av
mangotre og
epoksyharpiks. 48 cm
hgyt og 41 cm i diameter,
kr 9250, eskeinterior.no.

Budsjett: Pello
sidebord i
pulverlakkert

\ metall, 46 cm
hgyt og 35 cm
i diameter.
Kr 1699, Ellos.
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LUN LANDING

Er du en av dem som omfavner den beige
balgen som skyller over oss om dagen, vil
du nok vaere glad for at Ikea endelig har
lansert en beige versjon av den populaere
Pax-garderoben. Kombinasjonen pa bildet
koster kr 14 225.



Scandtap Harmonized

Designet for & sette stilen pa badet.

Scandtap Harmonized er en serie servant- og
termostatbatterier for innbygging fra Scandtap
Bathroom Concepts. Serien forener tidlas
minimalistisk formgivning med hgy komfort

og solid vannsikkerhet bak veggen. Slank
utforming i robust rustfritt stal, som gir et lett,
stilrent og luftig inntrykk.

Samtlige modeller fas i den bgrstede finishen
Original, den polerte finishen Classic, samt
PVD-overflatene Sand, Amber, Shadow, Black,
Rust, Scrap og Coal.

'
\!

ied 1 Amber
onized 2x Amber
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Mot Peder

Peder Fossum Ulven (32),
arkitekt, bor i en leilighet over
to plan, med grunnflate pa 90

kvm og bruksareal pa 70
kvm, i en bygard fra 1898 pa
Frogner i Oslo. @pederulven

pa Instagram.

Det er utrolig imponerende a
se hva Peder har skapt med
gjenbruksmaterialer, kreative
Igsninger og en god
porsjon talmodighet.

Jeg er mest forngyd med
vindeltrappen som jeg har
tegnet selv. Han som
oppferte den lever dessverre
ikke lenger, men den ble et
skikkelig mesterverk.

A avrette loftsgulv i en eldre

bygard, gjer jeg aldri igjen.
Etter over hundre ar er alt blitt
skjevt, med opptil 15 cm avvik.

Mitt beste tips er & sette av
god tid til & finne materialer
som kan gjenbrukes. Det er
gkonomisk og baerekraftig,
samt gir store muligheter for a
skape noe unikt og personlig.
I tillegg til finn.no, finnes det
flere gode stasjoner for
ombruk og gjenbruk.

OPPGRADERT: Siden
kjgkkeninnredningen var i ok
stand, valgte Peder kun & bytte
ut benkeplatene, legge nye fliser
over arbeidsbenken og bytte ut
alle handtak. Barstolene fra
Mgabelringen sgrger for ekstra
sitteplass ved kjokkengya. Legg
for gvrig merke til den flotte
vinduskarmen, kledd i
eikeplanker fra gamle gulv som
Peder har funnet pa Finn.

e
B

SELVTEGNET TRAPP: Vindeltrappen er selve smykket i rommet. Eller som Peder selv
sier det: - Dette er ikke en leilighet med en trapp, dette er en trapp med leilighet rundt.
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«Jed haddessett et b % /5
y betonggulv litt /
R SO, Sell ut som store fliser. J&6 ' ¢

OPP.OMme O sekker med sement, som
o det med T@rkt pigment og stgpt.»
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GOD OVERSIKT: Kjogkkensonen sett fra
toppen av trappen. Siden kjgkkeninnredningen
var i ok stand, valgte Peder kun a bytte ut
benkeplatene, legge nye fliser over
arbeidsbenken og bytte ut alle handtak.
Barstolene fra Mgbelringen sarger for ekstra
sitteplass ved kjokkengya. Legg for @vrig merke
til den flotte vinduskarmen, kledd i eikeplanker
fra gamle gulv som Peder har funnet pa Finn.

123




LUN EIK: Dgren i eikefiner har I
svarte metall-lister som plukker opp
igjen detaljer fra trappen. Daren leder
inn til badet, og den har Peder ogsa
tegnet selv.

ette har veert mitt
Covid-prosjekt, og
jeg har veert opp-
tatt av & finne gode
gkonomiske lgsnin-
ger med gjenbruk
som en rgd trad,
forklarer Peder F. Ulven.

Etter mange &r med studier
og jobb som arkitekt i New
York, ble han inspirert til & prove
a finne seg en leilighet med loft
her hjemme.

- Jeg var heldig og fant
denne leiligheten pé forste vis-
ning, og det foltes riktig helt fra
starten.

Men selv om rammene opp-
fylte arkitektens @nsker, var ikke
innholdet helt som bestilt.

- Den var i ok stand, men alt
var malt hvitt, til og med tegl-
steinsveggen. Alt av sjeleni
leiligheten var borte. Jeg gnsket
a hente frem igjen det ekte og
autentiske, og samtidig sette
mitt personlige preg pa den.

Peder fikk ngklene til leilighe-
ten pa tampen av 2019, og =»

NYE IDEER BLIR TIL: Peder er arkitekt og har
stadig nye prosjekter pa gang. De plassbygde
lgsningene i leiligheten har han tegnet og stort sett
bygget selv.

romi2a
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EFFEKTFULLT: Detalj som viser det
stapte, markpigmenterte betonggulvet.
De nedfelte metall-listene myker
uttrykket litt opp, slik at det ikke ser ut
som et flatt garasjegulv.

OPPGRADERT: Badde kjgkkengy og
-benk har fatt ny topplate i mark
kompositt. Ventilatorhetten og
hvitevarene er fra Miele og vasken fra
Blanco. P4 toppen av skapene har Peder
bygget en egen hylle til planter.
Glassvasen er fra Ernst og stettfatet fra
H&M Home.

¥/ &\ ARKET
CAFE

FIN FORM: De sm3, fine
heksagonflisene er fra et restlager som
Peder kom over pa Finn. Benkeplaten i
kompositt er trukket et lite stykke opp pa
veggen. Glassmuggen er fra Olsson &
Jensen, limepresse og kokebok fra Arket
og fjgl fra Alabaster.

ikke lenge etter brgt det som
kjent ut en langvarig pandemi.

- Jeg levde i et oppussings-
prosjekt i cirka ett og et halvt
ar. Na hgres det kanskje ut som
jeg er en veldig ustrukturert
person, men det var en kaotisk
tid hvor det var vanskelig & fa
tak i folk, og det aller meste her
har jeg gjort selv.

Det forste han tok tak i, var
a fikse gulvet i hele forsteeta-
sjen. For det gamle furugulvet
var bade slitt og skjevt, noe
det fort kan bli i over hundre ar
gamle bygninger.

- Jeg hadde sett et bilde
av et morkt betonggulv med
litt store dimensjoner, som ser
ut som store fliser. Jeg tror vi
bar opp over 130 sekker med
sement, som sa ble blandet
med merkt pigment og stopt.

For at det ikke skulle se ut som
et flatt garasjegulv, er det stgpt
inn messinglister i betongen for
a bryte opp litt.

UTEN SIDESTYKKE
Garderoben er et kapittel for
seg! Den har Peder tegnet i

et 3D-program, deretter er
delene skaret ut i finerplater av
en CNC-maskin, for alle delene
er montert helt uten bruk av
skruer eller spiker som i tradi-
sjonell japansk snekkerkunst.

- Dette kalles en parame-
trisk vaffelkonstruksjon, hvor
horisontale og vertikale deler
skjeeres ut med 0,2 millimeters
presisjon for deretter & kunne
skliinn i hverandre. Jeg tror jeg
brukte rundt to uker pa skjeere
ut delene, sette de sammen og
tilpasse rommet med lys, =



LUN SONE: Bortenfor kjokkengya er
det blitt plass til en hyggelig spisesone.
Peisen har fatt vertikal peisinnsats fra
Spartherm, for a falge peisveggen og
flammenes naturlige form, og en
integrert og lyssatt nisje gverst. Nisjen
som na brukes til ved, ble tidligere
brukt til oppbevaring av vaskekoster
o.l. Stolene er fra Artwood.




«Dette kalles en
parametrisk
vaffelkonstruksjon,
hvor horisontale
og vertikale deler
skjeeres ut med
0,2 millimeters
presisjon for
deretter & kunne
skli inn |
hverandre.»

PUSLESPILL: Her ser man tydelig
hvordan eikefinerplatene er skaret ut og
foyd sammen. Her ma alt stemme pa
millimeteren, noe som krever optimal
presisjon, og denne parametriske
vaffelkonstruksjonen gjgr at man ikke
trenger a bruke skruer eller spiker i det
hele tatt.
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UNIK LASNING: Denne garderoben er virkelig noe for seg selv! Peder har tegnet deni et
3D-program og fatt skaret ut delene med en CNC-maskin hos Fellesverkstedet. Deretter
matte alle delene «pusles» sammen, helt uten skruer eller spiker. En teknikk som

kalles parametrisk vaffelkonstruksjon.

men pa grunn av Covid kunne
jeg jo bruke tid pa sant.

Under loftsrommet har
Peder laget en hyggelig «stue-
hule» med en plassbygget
kontorpult i det ene hjornet.

- Det ble jo en del jobbing pa
hjemmekontor i denne perio-
den, s& det var viktig & fa pa
plass et sted hvor jeg kunne
sitte & jobbe sa tidlig som
mulig.

Bade kontornisjen, bokhyl-
len i overkant, den plassbygde
sittebenken ved kjokken-
sonen, benken pa loftet og
flere veggdetaljer har Peder
tegnet og bygget selv, av
gjenbruksmaterialer.

- Alle disse lgsningene er

laget av eikeplanker fra gamle
gulv som jeg har funnet pa
Finn. Jeg var hjemme hos fire
forskjellige folk for & hente gulv
de skulle kvitte seg med. Det
var litt jobb & fjerne spiker,

0og treverket matte slipes og
vokses for & se fint ut. Men det
ble en rimelig lgsning som har
sin sjarm.

SKULPTURELT MIDTPUNKT
Hovedrollen i hjemmet er det
utvilsomt den store, flotte vin-
deltrappen som spiller.

- Jeg har alltid hatt en
fascinasjon for vakre spiral-
trapper. Spesielt vindeltrap-
per uten spindel er elegante,
og jeg syntes det varen =



_' I » &

- ~FLOTT INNGANGSPARTI: De store
glassdgrene med svarte metall-lister er
tegnet av Peder, og sveiset og oppfert av
samme handverker som har lag vj;r,ap,p |
leder inn til en helt unik gard e. |
peishyllen star en munkefigur fra
har Peder Iant av sin far som samlet
antikviteter.




PASSER PERFEKT: Der det
tidligere sto et garderobeskap
med skyvedgrer har det na blitt
en hyggelig sitteplass. Ved &
fierne skapet, ble det en perfekt
nisje for en plassbygget sofa.
0Ogsa den laget av materialer fra
gamle eikegulv, med skuffer til
oppbevaring under. Sitteputene
har ullstoff fra Stoff & Stil og er
skreddersydd av Valvets syservice
i Stromstad. Pynteputene er fra
Olsson & Jensen.

GJENNOMF@RT: Hele
leiligheten har
gjennomgaende fatt nye
handtak fra Buster +
Punch. Her pa en skuff
under den plassbygde
sittebenken.
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fin mulighet til virkelige a feire
leiligheten med noe som var litt
annerledes. Den er et skulptu-
relt element i rommet, og hele
leiligheten er egentlig bygget
rundt denne.

Den litt kjedelige, prefabrik-
kerte 90-tallstrappen som var
i leiligheten fra for, ble fjernet.
Og Peder har selv tegnet og
veert med pa bygge dette
smykket av en trapp, i tre og
perforert metall.

- Jeg er veldig forngyd med
hvordan den integreres inn
i overetasjen. Den gjor hele
leiligheten. Et godt eksempel
pa at man gjennom arkitektur
kan skape noe som ikke bare
er praktisk og funksjonelt, men
0gsa noe som er vakkert. Et
overraskende moment, som

[

skaper begeistring nar man har
slept seg opp alle trappene til
femte etasje og kommer inn i
rommet.

Selv om arkitektdrgmmene
na forer Peder tilbake til New
York, har han ingen planer om &
selge leiligheten. Den blir i mel-
lomtiden leid ut.

- Jeg har tilpasset den helt
etter egne preferanser og hvor-
dan jeg ville bo. Derfor skriker
den nok litt etter en «crazy
arkitektungkar» i 30-arene! ler
Peder.



.....

_‘:t’en. Et g
pel pa at man

sk og funks
noe som er

ET MESTERVERK: Fra denne vinkelen kan
man virkelig nyte vindeltrappen i sin helhet.
Peder har selv tegnet trappen, og den er
laget av eik og svarte pulverlakkerte og
perforerte metallplater. Det siste for at lyset
skal slippe igjennom og ikke gjgre den for
kompakt. Trappen leder opp til et soverom ‘
med utgang til egen takterrasse, og under o4 . e
loftsrommet skimtes stuekroken. ‘




GRONT INNSLAG: Oppa en kunstbok og
tidsskrift om arkitektur star en vase fra Kid
Interigr. Duftlyset er fra Bruka.

HYGGELIG KROK: | stuekroken er den originale
teglsteinsveggen hentet frem igjen. De andre veggene
er malt i fargen London Clay fra Farrow & Ball. Bildet
av Slottet har Peder laget selv og printet ut pa en
pleksiplate. Sofaen har fulgt han siden han var 15, og
bordet er funnet pa Finn.

MAKS PLASSUTNYTTELSE: Noe av det farste
som kom pa plass i leiligheten, var hjemmekontoret i
det ene hjgrnet av stuen. Dette for at Peder skulle
kunne jobbe hjemmefra under pandemien. Alle
plassbygde lgsninger har han bygget selv, av gamle
eikegulv funnet pa Finn.
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«Alle de plassbygd
av eikeplanker fré
funnet pa Finn. J&
forskjellige folk fa
kvitte seg meag

2. B

=4

>

GOD IDE: Der det na har
kommet opp en spilevegg
med integrert skap,
vinduskarm og tv-skjerm,
var det tidligere bare et
tomrom. Men Peder har
utnyttet alle kriker og
kroker til fulle. Den
klatrende apekatten er en
lampe fra Seletti, og
tegningen er innkjept pa {
reise i Italia.
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HOYLOFTET: Leiligheten sett
fra loftsrommet. Pa gulvet har
Peder lagt vegg til vegg-teppe i
sisal fra Teppeabo.

ELEGANT: Peder har alltid hatt
en fascinasjon for spiraltrapper,
men dette er en sa kalt
vindeltrapp. Trinnene er av eik,
rammen rundt i perforert
pulverlakkert metall.
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Peders beste tips

Om du pusser opp kun med tanke
pa en gang a selge videre, kan du
lett falle i en generisk felle hvor alt
til slutt ser ut som noe «alle andre»
liker. Vag a velge det du liker, her
0g nal

Prgv a gjgre sa mye som mulig
selv. Det er bade billigere, god
mestring og leering i & begi seg ut
pa prosjekter du ikke har gjort for.

Velg noen gode materialer etter
din smak, og la det gd igjen flere
steder for et helhetlig uttrykk. Jeg
valgte et raft, industrielt uttrykk
med original tegl, pigmentert
betong og perforert, pulverlakkert
metall, samt mye innslag av varm
eik. Alle vegger behgver ikke a
veere malt gips.

Elementer og detaljer med unike,
gjerne uperfekte uttrykk er ofte
det som gir et hjem karakter og
sjel. Minimalisme og veldig rene
uttrykk kan ogsa ha sin estetikk,
men jeg tror mange trives bedre i
omgivelser der elementer og
detaljer lett kan identifiseres, og
hvor ikke alt er flatt og hvitt.

lkke tenk at du ma pusse opp alt.
Badet er i mitt tilfelle over 10 ar
gammelt, men fungerer helt
utmerket. Du ma ikke for enhver
pris totalrenovere.



SKULPTURELT MIDTPUNKT:
Vindeltrappen er selve smykket i
rommet. Eller som Peder selv sier
det: - Dette er ikke en leilighet med
en trapp, dette er en trapp med
leilighet rundt.

o
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H@YT HEVET: Fra takterrassen har
man flott utsikt over byens tak, og Peder
har telt opptil 60 huspiper herfra!
Mablene er fra Plantasjen, og oliventreet i
hjgrnet er en grenn favoritt.

EGET DESIGN: Langs den ene veggen
gar en lang benk som Peder har bygget
selv, av gjenbruksmaterialer fra gamle
eikegulv. Benken har en kombinasjon av
apen og lukket oppbevaring, og pa den
ene siden ligger en sittepute i skinn fra
FDB Mgbler.
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FAVORITTPLASS: Under
skrataket var det allerede et
soverom da Peder tok over. Pa
gulvet har han lagt sisalteppe fra
Teppeabo vegg-til-vegg, og satt
inn en italiensk, klassisk lenestol
arvet etter bestemoren. Herfra har
han flott utsikt ut mot takterrassen.
Kunstverket over sengen er et foto
av Kim Hiorthgy. Gardinene er sydd
pa mal og er fra systuen Hérnan i
Stromstad. Pleddet pa sengen er
fra Arket, putene fra Tinted Objects
og sengetoyet fra Haie.
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STUE: Deh\.\ene veggen.i stu

har Charlotte dekket.me

finérplater, og hapningen ti

stuen har hun la
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Charlotte @degard
Henanger, Bjorn Ingar
@degard og datteren
Ameliaien 250
kvadratmeter stor enebolig
fra1985 i Hannestad i
Sarpsborg. Charlotte er laerer
pa Steinerskolen, mens Bjgrn
Ingar er sivilgkonom.

I studietiden hadde
Charlotte ekstrajobb i en
byggevarehandel, og der
laerte hun mye om bade
materialer og verktay.

- Ofte ser jeg et mgbel i
butikken og tenker at dette
kan jeg da virkelig lage selv.
Det er ikke alltid billigere,
men det er mye glede i
fglelsen av mestring og at

man har greid a lage noe nytt.

@charlottesdiyhome

TAKHO@YDE: Det er lyst og luftig i
stuen som har en takhgyde pa naermere
fem meter pa det hayeste. Noen av
veggene er malt i fargen Subtle green.
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«Jeg husker da jeg fikk min

fgrste hammer som attearing. e
Pappa snekret mye, og jeg sa pa ~ =
ham og pravde meg fram selv.»

SOFAKROK: De to sofaene ble
_~kiopt pa Mgblia for ti ar siden,
mens bordet fra Skeidar er av litt
nyerg,dﬁto. Gulvteppet er fra
f,otéx og puffen fra noo.ma, >
// =
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RETRO: lkea-
stolene i retrostil har
Charlotte kjgpt
brukt. Bordet og
kommoden er ogsa
bruktfunn.

boden har Charlotte alt
verktoyet sitt og et lite
lager av materialer, og sa
er det bare & ta med seg
det som trengs ut i carpor-
ten eller i treningsrommet
for & snekre. Og Charlotte
far det til & hores riktig sa enkelt
ut nar hun skal forklare hvordan
hun gar fram. «Det er bare &..»
begynner hun, men vent na litt!
For mange av 0ss andre er det
absolutt ikke alltid «bare a...»
noe som helst.

- Jeg skjgnner egentlig det.
Nar man har leert seg noe, kan
det vaere vanskelig a sette seg
inn i hvordan det er & ikke kunne
det. Som a strikke, for eksem-
pel, det kan ikke jeg, men for
dem som kan det, er det sikkert
kiempelett, sier Charlotte.

SNEKRET TIL DUKKENE

Nei, hun strikker altsd ikke, men
til gjengjeld bygger hun mye.
Og det har hun holdt pad med
helt siden i barndommen da
familien bygget hytte hvor de
ofte tilbrakte bade helger =

HJEMMELAGET: Det
morsomme sidebordet har
Charlotte laget selv, i likhet med
mye annet i dette huset. Vasen
fra Jysk har hun malt i samme
farge som pa bordet.
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VEGGHYLLE:
Charlotte trengte en
liten hylle pa den
ene stueveggen, og
den laget hun
selvfglgelig selv.

LES FORMES

SPILER: Spileveggen
har Charlotte satt opp.
Pidestallene er kjgpt pa
Sgstrene Grene, mens
kommoden er et
bruktfunn.

e e s 0000000
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@TORSHOV1923
@KIRKARKITEKTUR
@EASYALEX
@LYNGSTIEN_1
@DET_GULE_HUSET
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og ferier. Der var lille Charlotte
travelt opptatt med & snekre,
hun laget blant annet en hytte
pa tre etasjer i et tre.

- Jeg husker da jeg fikk min
forste hammer som attearing.
Pappa snekret mye, og jeg sa
pa ham og preovde meg fram
selv. Jeg snekret ting til duk-
kene mine, og jeg var veldig
opptatt av interigr allerede den
gangen. Mens venninnene mine
tegnet blomster, tegnet jeg
planlgsninger.

Egentlig hadde hun lyst til &
ta byggfag pa videregdende,
og i dag hadde hun kanskje

gjort nettopp det. Den gangen
ble det for skummelt.

- Jeg har tenkt mye pa det
i ettertid. Pa den tiden var det
bare gutter som gikk pa slike
linjer, sa jeg turte rett og slett
ikke. | stedet valgte jeg & gd i
en retning der jeg jobber med
mennesker, forteller Charlotte
som er utdannet helselaerer og
som na jobber som spesialpe-
dagog pa Steinerskolen.

- Jeg trives godt med det,
0g sa far jeg jo snekret s& mye
jeg vil pa hobbybasis, s& jeg er
egentlig forngyd med at det

likevel ble som det ble. -

TV-STUE: Veggeneii tv-
stuen er malt i fargen Savanna
sunset. Bordet har Charlotte
bygget selv. Hjgrnesofaen er
fra Ikea og gulvteppet fra
Jotex, mens lenestolen og
puffen er kjgpt pa Bohus.
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APENT: Kjokkenet
ligger midt i det store
allrommet, med stuen
pa den ene siden og
spisestuen pa den andre.
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KJOKKEN:
Kjokken-
innredningen er
fra lkea, mens
lampene over
kjokkengya er
fra Muuto.

PUSSET OPP

Da hun og Bjorn Ingar flyt-

tet sammen i en liten leilighet,
fikk hun provd seg pa a legge
fliser over kjokkenbenken, male
vegger og snekre stuebord og
sengegavl. Senere flyttet de til
en tomannsbolig der hun fikk
utfoldet seg enda mer.

Og sa kom muligheten til &
kjope en stor enebolig i Han-
nestad. Akkurat dette huset
hadde Charlotte lagt merke til
allerede da hun nettopp var
blitt tenaring. Da sa hun nemlig
en boligannonse i lokalavisen
og tenkte at det var et veldig
fint hus, seerlig med den trap-
pen og hemsen over kjokkenet.
Tilfeldigvis ble det hennes tante
og onkel som kjgpte huset den
gangen, sa opp gjennom ung-
domséarene var Charlotte mye
pa besak her.

ANGRET LITT

Da tante og onkel bestemte seg
for & selge huset i 2017, foreslo
Charlottes far at hun og Bjgrn
Ingar kunne & kjgpe det.

- Men alt gikk langt over
takst pa den tiden, sa jeg
trodde ikke det var realistisk.
Men s& ordnet det seg likevel,
og vi fikk faktisk kjgpt huset,
forteller Charlotte som imid-
lertid innremmer at bade hun
og Bjeorn Ingar hadde snev av
anger det forste aret.

- Det fgltes noksa overvel-
dende med et sa stort hus, det
var sé mye som matte gjores
bade inne og ute.

Men det unge paret satte
i gang, og sakte, men sikkert
ble huset modernisert. Noen
vegger ble revet og nytt kjgkken
satt inn, og ellers gikk det mye
tid til maling og flikking. ->



SPISEKROK: Innerst pa kjokkenet
har Charlotte bygget en hylle med g
utgangspunkt i Billy-moduler fra
Ikea. Rundt spisebordet fra Woood
star klassiske Y-stoler designet av "‘,

Hans Wegner, og fra taket hengeren

lampe fra Marksl6jd. Veggene er
malt i fargen Antique green.




SENGEGAVL: Noe av
det Charlotte er mest
fornayd med & ha laget,
er sengegavlen med

hyller rundt.
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BAD: Treverk gjor det

hvite, flislagte badet litt
lunere. Charlotte bygget
en hylle hun plasserte i
vindusapningen. Benken
og knaggrekken har hun
0gsa laget selv. Pa gulvet
ligger en bambusmatte fra
Sostrene Grene.
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Al

Midt oppi alt ble Charlotte
gravid, og fordi hun var mye
darlig under svangerskapet, ble
oppussingen satt litt pa vent.

- Fem dager for jeg fodte,
fikk jeg plutselig masse energi,
sa da bygget jeg terrasse.

BLIKKET VANDRER
Bjorn Ingar er ikke fullt s& glad i
snekring og oppussing som det
kona er.

- Hvis jeg sitter og ser meg
rundt og blikket begynner
a vandre i rommet, eller jeg
kommer gdende med tomme-
stokken, da fryser han til, for da
skjgnner at na har jeg fatt en ny
idé, sier Charlotte og ler.

- Som da jeg foreslo a kle
den ene stueveggen med

finérplater. Han jublet ikke, for
a si det sann. «Men hvis jeg gjor
det helt selv og du ikke trenger
a hjelpe til..?», sa jeg, og da var
det greit. Og sd synes han jo
det jeg gjer blir fint, s& han er
ikke helt vrang, altsa.

Sa kan man jo raskt trekke
den slutningen at det ikke er
noe som helst denne super-
kvinnen ikke mestrer. Men det
er det.

- Jeg skulle henge opp en
rullegardin her forleden, men
det greide jeg ikke, jeg fikk det
rett og slett ikke til. Da ble jeg
sd sint at jeg ga den bort til en
bruktbutikk i stedet.



«Fem 7dag.er for jeg fodte,
fikk jeg plutselig masse energi
sa da bygget jeg terrasse.»

' ROM: Charlotte og
Ingars soveromer



engestolen pa

hemsen er kjgpt p

gulvteppet pa J
bordet er et bruk
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ROSA: Veggene i den ene delen av
gangen er malt i fargen Lys granitt.
Kommoden med skyvedarer har Charlotte
bygget selv av hobbyplater og kryssfinér.
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VINDFANG: | vindfanget har
Charlotte brukt Besta-skap fra
lkea og laget en garderobe-
lzsning med praktisk sittebenk
ved hjelp av hobbyplater i eik.
Ved siden av laget hun en
knaggvegg og en barneskohylle.

LEKEROM: P4 hemsen
har Charlotte laget et
lekerom hvor det bade er
sklie, huske og et lite
krypinn under skrataket.
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EGGHYLLE: Pa biblioteket la Charlotte
merke til en smart vegghylle og tenkte at
en sann en kunne hun da lage selv. Na
pryder den veggen pa Amelias rom.
Sengehesten har hun ogsa laget selv, og
pa veggen har hun malt en regnbue.



VERKT@Y: - Noen @nsker seg Louis
Vuitton-vesker, jeg er mer glad i Bosch, sier
Charlotte og ler. Boden er full av verktey og
materialer hun stadig har bruk for.

Charlottes DIY-tips

Tenk pa hva du trenger i boligen
din, gjer gjerne litt research i
forkanl og se hva andre har lagel.
Jeg pleier ofte a se for meg noe,
09 sa sjekker jeg ut om jeg kan
«utbedre» denne tanken.

Sett av tid hvor du kan jobbe
uforstyrret, stress gjar ofte at
resultatet ikke blir sa bra. Bruk
heller lang tid og fa et bedre
resultat.

Start med et prosjekt som passer
ditt ferdighetsniva, mestrer du
dette kan du heller prave noe
vanskeligere neste gang. Det er
fort gjort & gi opp om man legger
lista for heyt i starten.

Ha riktig verktoy tilgjengelig,
verktayet er minst halve jobben. Lag
en enkel skisse med mal for du gar i
gang, det er fort gjort & kappe feil.

L I T T I I I I I R I I R S N S R Y

BARNEROM: Veggene pa
Amelias rom er malt i fargen
Minty breeze. Speilet fra Nille
har Charlotte malt, og hyllen har
hun laget selv. Krakken er fra
Jotex og skapet fra lkea.
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r og der detaljene virkelig teller. Lek deg
_ " ed myke tekstiler, blankt krom og fargerik
kunst for et helhetlig resultat.

DUEBLATT: | denne stuen blandes fortid og natid med en miks
av mgbler, kunst, materialer og stilarter fra forskjellige epoker.
Veggfargen er 4471 fra Fligger. Den samme stavete duebla
fargen gjentas i trekket pa Gervazoni-sofaen med lintrekk. Pa
sofabordet fra Warren Platner star en vase i naturkrystaller,
designet av Isaac Monte. Den formstgpte lampen | bakgrunnen
ble designet av italieneren Goffredo Reggiani pa 60-tallet og
kjept i en bruktbutikk. Teppet er fra Kasthall. Sidebordet er av
Lorenzo Zanovella, kigpt pa Beau Marche.

OTO: MARTIN S@LYST



|||» SlIK SKAPER DU STIEEN

Finn og kombiner
elementer fra ulike
tidsepoker for & gi rommet

N

\l K

\ﬁ‘ ‘ »‘:.,‘ " g‘ q et tidlgst uttrykk.
I] I‘ l ] }I TI Bland kjelige undertoner
, 1 og blanke overflater i
Stoff Nagel lysestake i krom mot brente og varme
krom, ©10,2x h 6,9 cm, farger pd tekstiler og
kr 1890 for 3 stk., Sleepo. detaljer,
Jobb lag pa lag. Fyll

sofaen med puter i
forskjellige teksturer og
farger.

Lollo ryeteppe i ull
designet av Marie Olsson
Nylander for Ellos, 170 x
240 cm, kr 1299.

Corallo vase i munnblast
glass, @19 x h 20 cm,
kr 749, Byon.

E :‘ Gi hjem'rﬁef"ﬂittf'et personlig og
y/ ‘nostalgisk uttrykk med byster
0g keramikk som dekorasjon.

Cross putetrekk med Luksus: Soft sofa med trekk i
handtrykket manster, lin, 1290 x d 100 x h 70 cm,
50 x 50 ¢cm, kr 490, kr 55 500, Tine K Home.

Chamois.

Budsjett: Dahlia 3-seter
sofa i fargen Baby Blue,
1240 x d 107 x h 70 cm,
kr 26 995, Meli Meli.

®O®© 0000 O0OO®O®O®O®O®O®O®E® L SABINERUSCHLINDVIK

from23 51



;:rom for sma forandringer

RO Og rene linjer

Skap en stue inspirert av japansk estetikk

med balansert ro, visuell orden, varme
jordtoner og naturmaterialer. .

o N@YTRALT FARGEUNIVERS: Rolige farger,

o kunst i grupper, holdbart design og solide materialer

Y preger denne stuen. Sofaen, sofabordene og

® gulvteppet er fra Kristina Dam Studio. Barge

® Mogensens spanske stol og Wegners CH25 har ogsa
@ fattplassistuen, og pa veggen henger et bredt utvalg

®
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FOTO: CHRISTINA KAYSER O.

av kunst fra Sonja Ferlov, Kim Hgltermann, Saren Juhl,
Mie Olise, Jonas Bjerre Poulsen og Kristina Dam.
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|||» SILIK SKAPER DU STIEEN

Kombiner ulike
naturmaterialer som lin,
stein og tre for et organisk
og dempet uttrykk.

Mal veggene med lyse
toner, slik at kunsten stikker
seg ut og blir det naturlige
blikkfanget.

Lek deg med ulike
menstre pa teppe og sofa,

White stone maleri, 90 x 5 pp -

120 cm, kr 4999, men hold deg til jordnaere

Malerifabrikken. fargetoner.

Everman 3-seter sofa med
rerben i krom, 1 234 x b 96 x
h 72 cm, kr 16 999, Jotex.

Spin krakk i
mangotre, @ 33,5
x h 30 cm, kr 3905,
Ferm Living.

Moxy sofabord av
speilglass, b 80 xd 80 x h
35 cm, kr 5249, Jotex.

Explorer

Loungestol i Luksus: Piece
fargen Army gulvteppe i
Green fra HK . fargen Toffee
Living, | 65 x Budsjett: Gulvteppe i 90 fra Ferm Living,
d74,5xh75cm, prosent ull, 170 x 230 cm, 140 x 200 cm,
kr 8295, Sleepo. kr 2499, Granit. kr 5075, Rum21.
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KUNSTFERDIG: Pa veggen i stuen
henger en samling flotte bilde, og at de
gverste er hengt nesten oppunder taket
gjor at rommet virker starre og hayere
enn det er. Det store bildet i midten er av
Anja Niemi og heter «The Bedroom».
@verst til venstre henger et maleri arvet
at Elisabeths farmor. Veggteppet er fra
Pepperholm/Balthazar Interigr, avrige
bilder er vintage og innrammede
plakater fra The Dybdahl Co. Skulpturene
Vigils Echo | & Il er av Rachel Ann
Stevenson. Taklampen er fra Flos. Vasen
i hyllen er av Kristine Five-Melveer.

Elisabeth Wathne, mannen
Erik og datteren Karen (11) ien
leilighet pa 73 kvm i Stensgata
pa Adamstueni Oslo.

Boligen er den andre de har
kjopt av arkitekt Helga
Vilhelmsdottir, noe som ikke er
tilfeldig. De er bergtatt av
hennes evne til & skape herlig
atmosfeere!

Elisabeth jobber som
butikksjef hos Samsonite i
Bogstadveien, men har ogsa
svennebrev som fotograf og
har en liten virksomhet innen
det 0gsa. Erik er medeier

i Restaurant Hot Shop og
jobber der med gkonomi og
administrasjon.

Stilsikker miks

Leiligheten pa Adamstuen er klassisk, men
definitivt personlig med herlige blikkfang
a hvile gynene pa.

TEKST:MAI ECKHOFF MORSETH FOTO: ANNE ANDERSEN
STYLING: SANDRA LANGER HORST/BALTHAZAR INTERIZR
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KOSEKROK: Sofaen er fra Tine K
Home‘, og sqfabordet er fra Serax. -

. Skiilpturen-pa bordet er arv fra
& Elisabeths farmor og farfar.




SOSIAL SONE: Det runde
spisebordet er fra lkea,
mens spisestolene er fra
Ahléns. Det asymmetriske
speilet er fra H&M Home.
Bordlampen er fra Foscarini.

«Interigret vart er alltid
en god blanding av
arvemgbler, kupp fra
Finn og enkelte nykj@p.»




OPPGRADERT IKEA:
Kjogkkenskapene er fra lkea,
men har fronter fra Studiol0.
Hvitevarene er fra Smeg og
Fisher&Paykel. Den flotte
fiskebensparketten fra Di
Legno er en igynefallende
kvalitet ved leiligheten som
paret setter ekstra stor pris pa.

elt tilfeldig var det
ikke at Elisabeth
Wathne og
mannen Erik falt
pladask ved forste
besgk i leiligheten
i Stensgata.
Selger var nemlig en gammel
kjenning: arkitekt Helga Vil-
helmsdottir, som de faktisk ogsa
kjopte sin forrige leilighet av!

- Ved begge anledninger har vi
blitt bergtatt av hennes saeregne
evne til & skape herlige atmosfae-
rer, sier Elisabeth, og utdyper:

- Som semi-nomader i
byens eiendomsmarked har vi
vaert innom mange visninger,
men aldri helt fatt den samme

folelsen noe sted som i Helgas ESTETIKERE: At bade Erik og
leiligheter. Vi deler hennes be- Elisabeth er over gjennomsnittet
geistring for klassiske elementer. interessert i arkitektur og interigrdesign

. baerer leiligheten definitivt preg av.
uten at det blir overlesset med

interigr, forklarer hun.
Og det er ikke det eneste
som inspirerer og engasjerer: =
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med‘herlig patina. Pa
veggen henger et bilde
arvet av Elisabeths
besteforeldre. PH-lampen
er kigpt pa Finn.

. ’ /
rom /

Arkitekten vi kj

leiligheten av har lzert m

mye om grafarger. Hun er
ekspert pa a velge riktig
nyanse, ut fra rommets
beliggenhet. En grafarge
fremstar helt ulik i et nordvendt
enn et vestvendt rom. Det
synes jeg er utrolig spennende.




FORFRISKENDE: Den
glade fargen pa byggets
fasade tilfgrer noe ekstra
forfriskende til leiligheten,
mener Elisabeth.

UTELYKKE: Den lille

sted & sette seg ned etter

kjgpte de med leiligheten.

balkongen er et deilig

jobb og kjenne solen
varme. Utemgblene

- Vi elsker hennes fokus pa
lysinnslipp, og setter dessuten
stor pris pa muligheten til & se

ut pa fantastisk natur, her repre-

sentert ved det frodige utsynet
fra kjokkenet.

KLASSISK SJARM

At leiligheten ligger sentralt pa
populeere Adamstuen er heller
ingen ulempe.

- Vi har kort vei til parkene
Idioten, Stensparken og St.
Hanshaugen, og det bor sa
mange hyggelige folk her. Jeg
har selv vokst opp pa bygda,
og nabolaget gir meg litt den
samme fglelsen. Man treffer
stadig de samme blide ansik-
tene i gatene, og det er barne-
vennlig og rolig.

Bygarden fra 1904 har fire
etasjer og en frodig, felles bak-
hage. Bygget var tidligere ->

DET VAR EN GANG: Elisabeth og Erik drgmte
opprinnelig om betonggulv i gangen, som de har pusset
opp for a legge varmekabler, men den disponible
gulvhgyden gjorde det umulig. Gudbrand Kaas hos Oslo
Betonginterigr kom imidlertid opp med forslaget om a
legge mikrosement med en finish sa tett opp mot
naturbetong som mulig, noe paret har blitt veldig
forngyde med. Gulvteppet er fra Balthazar.
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KJZR ANTIKVITET: Det
fine, tunge, gamle skapet
fikk paret overta av
arkitekten de kjgpte
leiligheten av. Skulpturen i
kuppel heter Tea With
Dancing og er av Rachel
Ann Stevenson. Stolen er
fra Vitra.

60 romiz3

«VI FOLGER IKKE SA MANGE INSTA-
KONTOER FOR INTERIZR, MEN
ALGORITMENE LEDER OSS MOT
BOHEMSKE PARISLEILIGHETER
ELLER ET KRYPINN MED
BIBLIOTEK | BERLIN.»

Elisabeths tips

Jeg liker & bruke klassiske
farger pd veggene, og heller ha
sterke farger pd interigret. Det
gjer det enkelt & skape endring.

SHADES OF GREY: Arkitekt Helga Vilhelmsdottir star
bak fargesettingen. Hun er ekspert pa a finne riktige
nyanser av gratt basert pa rommenes plassering,de ulike
nyansene spiller pa lag og blir en fin kontrast til det hvite
listverket. Bildet pa veggen er fra The Dybdahl Co.

i Frelsesarmeens eie, men har
med tiden blitt til et velfunge-
rende sameie. Som seg hgr og
ber i en gammel bygard nyter
man en rommelig takhgyde pa
hele 3,2 meter, og fine, originale
detaljer. Arkitekt Vilhelmsdottir
hadde neer totalrenovert den 73
kvm store leiligheten, og farge-
satt den i flere nyanser av gratt.
Bare badet og gangen trengte
oppgradering da Elisabeth og
Erik var pa visning, og godt var
kanskje det:

- Jeg tror det skremte bort
noen potensielle kjgpere at en
sa kostbar renovering gjensto.
Selv om det var vanvittig mange
innom var vi heldige og vant
budrunden, sier Elisabeth.

TIDL@S ESTETIKK

Hun og Erik deler en stor
interesse for arkitektur og
interigrdesign. ->
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EVENTYRLIG: Pa veggen i
barnerommet henger et innrammet
trykk fra The Dybdahl Co. Lenestolen og
puffen er fra Jysk, mens gulvteppet er
fra lkea. Taklampen er kjopt hos Eske.




GODT VALG: Da badet
skulle pusses opp @nsket
Elisabeth og Erik seg et
badekar, til tross for at badet
ikke er sa stort. De fant et
med avrundet hjarne, Nino
fra Streamberg. Glassveggen
er levert av Oslo Glass og
Vindu. Grennfargen pa
veggen er Jotuns Antique
Green. Flisene er fra Fagflis.

- Vi trekkes mot unike
boliger med et fokus pa klas-
siske elementer, men ogsa et
blikk inn i fremtiden, og med
Izsninger og handverk av varig
kvalitet, sier Elisabeth. Seerlig
forngyde er de derfor med den
flotte fiskebensparketten fra Di
Legno. | gangen har parel fatt
lagt lekker mikrosement over de
nye varmekablene, som et av
flere fruktbare samarbeid med
murer Gudbrand Kaas. Han star
ogsa bak den flotte betong-
vasken pa det nye badet. Et
badekar ble det dessuten plass
til, til tross for stor skepsis fra
handverkerne.

- Det er vi veldig fornayd med!

De arverdige rammene
prydes av en sjarmerende
blanding av gammelt og nytt.
Elisabeths farfar var en erfaren
kunstsamler som var aktiv pa
auksjoner over hele verden, og
at hun har veert sd heldig a arve
flere av skattene. Elisabeth og
Erik har ogsa selv investert i noe
foto- og skulpturkunst.

- Interigret vart er alltid en
god blanding av diverse ar-
vemgabler, kupp fra Finn og
enkelte nykjep, oppsummerer
Elisabeth.

Resultatet er det definitivt
ingenting a si pa!

SPESIALLAGET: Den
flotte betongservanten
er levert pa mal av
Gudbrand Kaas hos
Oslo Betonginteriar.

T 1
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Myke blatoner er det perfekte valget for deg som

gnsker luftige og tidlgse rom - diskret, men likevel
elegant. En‘kQ asjon av dempede blatoner og

grgnne aksen " deg gjenskape naturens skjgnnhet
innend re Color far veggene dine

ens lusiv, unik fargeopplevelse.

B,

KUNSTMU

Nytt
fargekart!




Ditt hjem
fortjener
det beste!

Maling fra LADY er utviklet med hgyeste kvalitet;
eksepsjonell fargegjengivelse, dekkevne og slitestyrke.
Sammen med vare unike fargeresepter kan du veere
trygg pa et vakkert sluttresultat. I vart nye fargekart
finner du 30 vakre fargenyanser som inspirerer deg

til personlige fargevalg og gode kombinasjoner.

Velg maling og nyanser som passer livet i ditt hjem!

Var vakreste maling
noensinne - supermatt

LADY

SURE CO)1.0]

Eksklusiv, unik fargeopplevelse
0g god slitestyrke
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: tema kjokken

Med et spann med rosa maling, nye funksjonelle
elementer, arvegods og kunsthandverk har Mie og
Peter skapt et hyggelig samlingssted for hele familien.

\ TEKST OG STYLING: METTE KIRSTINE BRINCH FOTO: TIA BORGSMIDT

ROSA KJOKKEN: Veggene i Mie
og Peters kjgkken er malt i en stovet
rosafarge og har marokkanske fliser - =
Zellige fra Naestved flicesenter over
benken. Innredningen bestar av skap-
stammer fra Ikea med fronter fra Hack.
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Her bor.. ==

Mie Frey Damgaard som
er kunstner og illustrater.
Hun bor sammen med sin
mann Peter @rntoft,
grafisk designer, og barna
Ejvin, April og Pelle.

De bor i en leilighet pa
Vesterbro i Kgbenhavn.
Der har de skapt et
hyggelig og personlig
kjigkken som er blitt
samlingsplass for hele
familien.
@miefreydamgard
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jokkenet var rom-
melig nok, for for-
rige eier hadde
sgrget for a sla
sammen to rom
og skapt et storre
allrom. Det trengte
imidlertid en kjeerlig hand, for
det var var en stund siden det
ble renovert og modulene virket
slitt. Mie og Peter bestemte seg
for & bytte det ut

- Dremmen var et praktisk,
men koselig kjokken med lyse
fronter og fliser i en vakker
farge. Det var da vi kom over
disse vakre, handlagde, hvite fli- vitrineskapet fra Mies barndomshjem
sene at vi at det var et tryggere og passer perfekt til samlingen av
valg. Istedenfor malte vi veg- fargede glass og arvede smasaker.
gene rosa for a fa den varme,
rolige stemningen vi gnsket.

- Vi gnsket oss et rosa rom et
sted i leiligheten, og kjokkenet
ble et godt valg med treverk =¥

PERSONLIG PREG: Det lutede
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KUNST: Pa veggen ved spisebordet
henger Mies egne grafiske arbeider av
papir og akvarellfarger.

artistien lousar Cancda TREmpasn

msterdam Sinfonietta

/

* yéseryerenQ20 7882000

/ www kinfoniatt: \V = rané
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PRAKTISK OG
PENT: Utvalgte
elementer som
fioler og den fine
tekannen er i daglig
bruk, men fungerer
0gsa som dekort
og bidrar til
atmosfaeren i
kjokkenet.

o0g messingdetaljer som en per-
fekt kontrast, forteller Mie.

PERSONLIG
Hun har innredet kjokkenet
med mange personlige ting
som kunst, arvestykker og sma
spesielle objekter som paret
har samlet over lang tid. Blant
favorittene er det vakre blom-
sterbildet som Peters tipp tipp
oldemor en gang har brodert.
- Spesielle og personlige ting
betyr mye for meg i innrednin-
gen generelt. Jeg vil heller vente
til jeg finner det jeg vil fremfor
a fylle pd med mer eller mindre
tilfeldige impulskjgp. Det tar =

FLERE STRENGER: | tillegg til & veere kunstner
jobber hun som grafiker og illustrater. Hun er
utdannet ved Designskolen i Kolding i Danmark,
og Design Academy Eindhoven i Nederland.
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LAG PA LAG: Utallige lag med papir
utgjer den grafiske collagen som Mie
har laget. Messingeplet er et loppefunn,

m

INNEBYGD: Ved siden
av komfyren er det blitt
plass til to innebygde
hayskap som rommer
kjaleskap, fryser og
ekstra oppbevaring. Pa
veggen har paret hengt
opp greiner med knagger
til gryter og panner.

70 romiz3

uslingskjeen fra Bungalow og
fiskeformen fra B&W Marked.

Mies tips
Hvem sier at kunstverk ma

plasseres i stuen? Heng
yndlingsbildet ditt pa kjgkkenet!

Nye rammer til gamle tekstiler
eller bilder lgfter dem og gir dem
et fornyet uttrykk.

Tenk kontraster, bade nar det
gjelder former, farger og
materialer. Det skaper et levende
rom og god harmoni.

Mal veggen i en flott og
ioynefallende farge, gjerne i en
varm og rolig nyanse.

T I I I I I N A B B R
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tid & innrede personlig, men det
er det verdt, sier Mie.

GOD ATMOSFARE

Paret har dessuten innredet
med bruktmebler fordi de
mener at det gir rommet best
atmosfaere. Det gjelder blant
annet det brune spisebordet,
som er et arvestykke fra Mies
farmor og en flott kontrast

til den rosa fargen. Men etter
at parets tredje barn kom til
verden, har Mie begynt 3 lete
etter et annet bord som har
plass til fem stoler.

- Det er alltid goy a veere pa
jakt etter noe. Selv om bordet vi
har na passer fint til kjgkkenet,
gleder jeg meg likevel til litt for-
nyelse. Hjemmet vart er alltid i
endring, fordi ting byttes ut eller
far en ny plass. Nar jeg jobber
med kunsten min, har jeg behov
for & jobbe med nye motiver,
farger eller materialer. Og slik er
0gsa hjemmet vart som et lerret
a en mate, avslutter Mie.
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HYLLER OG KROKER: Trehyller og en messingstang med
kroker over benken skaper liv og trivsel. Her blir det plass til
bade praktiske ting, hyggelige gjenstander og grgnne
planter. Hyllene er fra Andersen Furniture, de firkantede
keramikkbollene er laget av keramiker Jane Dabelsteen.

«Jeg venter heller til jeg
finner det jeg vil ha enn &
fylle pa med impulskjzp.»




Lyse
pa de
0g en

TEKST: MARI4

"‘i>g kvantet

hyggellg S|ttepl

ANNE HEEN JOIINSGARD FOTO: BJOHF

\

smaterlcler er hove<jingredie_n§ene
rer\dethzyt under 1aket, gulvplass,

ass ved vinduett— e

tN JOHAN STENER%EN STYLING: HEGE BARNHOLT

i

R ALLE GODE TING El : Eikegulvet
09 kJQJkkenfrontene er i lys eik. Det chevron-
G manstrede Hakwood-gulvet er kjgpt hos
B 2 N Flotte Gulv, mens kjgkkeninnredningen er
> fra-Rotpunkt Skeyen. Lysekronen med
munnblast Muranoglass er kjgpt pa Finn.




HELHETLIG: Komposittplaten Dekton
fra Consetino, i fargen Taga, har et
marmorlignende design. Ane og Haakon
har valgt & bruke den bade pa
kjgokkenbenken og i «splashsonen» bak.
Den handlagde keramikken er fra Bolina.

gssseeverETeevEese. sentralt i Oslo. Boligen, som de

kiopte i 2022, har et lyst interi-

ter noen hektiske
oppussingsmane-
der med fastfood
og raske lgsnin-
ger, kunne psyko-
logistudent Ane
0g samboeren
Haakon, som er sersjant i Hans
Majestet Kongens Garde, ta i
bruk det splitter nye kjokkenet
sitt i fjor sommer.

- All ventetiden var verdt
det. Vi trives sa godt i rommet
og synes det er en fryd &
henge her, forteller Ane.

- Det er til og med enklere
a ta oppvasken na, fordi vi er
sdpass forngyd!

KOSELIG MED TREVERK

Da de satt i gang med kjok-
kenprosjektet, hadde paret
allerede pusset opp resten av
bygardsleiligheten i Vika, ->

or med innslag av treverk. Det
var naturlig a fortsette med
den samme paletten pa kjok-
kenet, for & fa en fin helhet og
overgang mellom rommene.

- Da vi pusset opp, valgte
vi en klassisk, nordisk stil, men
samtidig gnsket vi at leilighe-
ten skal baere preg av at det
er unge mennesker som bor
her, med fargerike detaljer her
og der. Det samme uttrykket
onsket vi pa kjokkenet.

Det er utrolig mange valg-
muligheter der ute, sa til slutt
endte de opp med & folge
magefalelsen.

- Vi var sikre pa at vi gnsket
lys eik, siden det matcher med
gulvet vila i rommet under
renoveringen aret fer. Dessu-
ten liker vi veldig godt den litt
hjemmekoselige folelsen som

et trekjokken gir, forklarer Ane.

Ane Martinsen

med samboeren Haakon
Hellebust i en 106 kvm stor
leilighet i en bygard fra 1865 i
Vikai Oslo

Hun studerer psykologi og
jobber som miljgterapeut ved
en psykiatrisk bolig, og han er
sersjant i Garden og
gkonomistudent.

Begge elsker a lage mat og
kose seg hjemme, de har
sammen pusset opp kjokkenet
og lagt vekt pa en
hjemmekoselig stemning.

romi2z 738



Dette er vart farste felles hjem, og vi
startet oppussingen sa fort vi hadde kjapt
leiligheten i januar 2022. Pasken 2023 sto
kigkkenet for tur, og etter noen maneder
var det klart.

Kjokkenet betyr ekstra mye, siden vi ikke
hadde rad til & pusse det opp med én
gang. Derfor har det gledet oss & fa
planlegge mer nar det kom til dette
rommet.

For at kjokkenet skal fungere, ma det ha
en kombinasjon av god funksjonalitet og
god design. Det er lurt & bruke mye tid pa
a planlegge hvor man skal ha plass til
kokkeknivene, kildesorteringen, haye
vaser og sa videre. Dessuten ma det veaere
masse god og naeringsrik mat, pluss litt
sjokolade i kjoleskapet.

Jeg (Ane) er lite fan av 3 ha sa mye pa
kiskkenbenken, derfor er det flott a ha
rikelig med lagringsplass for & kunne
skjule det meste.

Det siste jeg kvitter meg med av
kigkkenutstyr er smoothiemaskinen!

GOD PLASS: En kombinasjon av
overskap, skuffer og hgyskap gir mange
muligheter for oppbevaring. Hvitevarene
er fra Miele og Electrolux.




TILPASSET:
Sittebenken er, som
resten av kjokken-
innredningen, tilpasset
rommets dimensjoner,
slik at man unngar sma
glipper mellom vegg
og innredning.

Det var viktig at nyansen
pa treverket ble hverken for
gul eller for hvit, og etter litt
leting fant hun og Haakon de
perfekte derfrontene hos kjok-
kenleverandgren Rotpunkt,
som 0gsa hadde kompositt-
platen som na smykker kjok-
kenbenken og veggen bak. Det
var fint & fa en morkere nyanse
som bregt med det lyse preget
til eiken, og det tok ikke mange
sekundene fgr Haakon og Ane
hadde bestemt seg.

- Det var kjeerlighet ved
forste blikk. Da vi fikk illustrert
hvor lekkert det ville bli 8 ha
kompositt hele veien opp til
overskapene, var vi solgt. Det
bare matte bli slik.
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TIDSOPTIMISTER

Kjokkenet pa 13 kvadratmeter
foles sjenergst og luftig, med
et vakkert sprossevindu som
vender ut mot den grenne bak-
garden. Innredningen er plass-
bygget, noe som gir rommet et
gjennomfert og delikat uttrykk.
Siden leiligheten har en egen
spisestue i rommet ved siden
av, har paret valgt bort bord og
stoler pa kjokkenet. | stedet er
det godt med gulvplass, og pa
sittebenken under vinduet slar
gjerne store og sma besgkende
seg ned.

- Vi er to tidsoptimister, sa
det er sjelden maten er helt
klar nar gjestene kommer.
Dermed er det topp med en
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EGEN SONE: Oppvaskbenken
star pa motsatt side av rommet
fra kokeavdelingen. Kranen er
Flex fra Quooker og vasken
Bianco Subline, mens
vegglampen er kjgpt hos
Alabaster Studio. Karaffel og
glass er fra Bolina.
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hvileplass hvor de kan ta seg et
glass vin eller en @l for vi setter
oss til bords. Dessuten er
benken mye brukt av tantebar-
na, som gjerne vil hjelpe til pa
kigkkenet nar de er pa besgk.

FUNKSJONELT

Kjokkenet er skapt for & veere
praktisk sa vel som pent, med
kokende vann rett ut av kranen,
god arbeidsbelysning og over-
skap som er montert hgyere
opp pPa veggen enn normalt,
slik at Haakon, som er nesten
to meter hay, slipper & dunke
hodet i det. | overskapene lagres
vaser, vaffeljern og andre ting
som ikke brukes s& ofte. Neste
anskaffelse blir en liten trapp i
samme trefarge som kjokken-
innredningen, slik at Ane far
enklere tilgang til det som stér
plassert oppunder taket.

Det tilbringes mye tid pa
kjokkenet, der en praktfull
lysekrone setter gullkant pa
hverdagen. En perfekt kveld
inkluderer dempet belysning,
tente stearinlys, et par venner
pa sittebenken og gode rava-
rer, gjerne fra favorittbutikken
Gutta pa Haugen.

- Ingen av oss er sjefskokker,
men interessen vokser med
arene, og den har 0gsd vokst
betraktelig etter at vi pusset
opp kjokkenet. Haakon er god
pa kjottretter, mens jeg er
mest glad i & bake, men prover
a leere meg noen nye oppskrif-
ter iny og ne.

Inspirasjonen finner de pa
nettet og Instagram, der de
folger kontoer som
@sultnegutter, @detserveres
0g @juliesmatblogg.

For to aktive personer
som deler interessen for tre-
ning og toppturer, er ogsa
kigkkenet blitt en fin lan-
dingsplass mellom jobb og
hobbyer. Og etter den felles
lgpeturen lgrdagsmorgen, er
det her helgekosen for alvor
starter med nytraktet kaffe,
speilegg, surdeigsbrod og
kardemommeboller.

- Vi elsker & vaere hjemme,
lage og spise god mat - og ta
det piano i en ellers hektisk
hverdag.



Uansett kjokkendrem, har
Aubo kjokkenet for deg.

Opplev fglelsen av dansk
premiumkjgkken og den perfekte
balansen mellom funksjonalitet,
kvalitet og design.

Aubo far du eksklusivt hos Montér
0g leveres med 25 ars garanti.
Besgk vare kjpkkenspesialister og
fa hjelp til a finne kjgkkenet som
passer bade hjem og hjerte.

Opplev alle vare
Aubo-kjgkken her:

Nar resultatet teller



FOrnyelse meo

hvert fall om du skal bytte alt. Men kanskje

8 rﬂtr bar'eérlnnsnlt pa a gjgre jobben skikkelig - det vil si bade
& skruned skapene pusse grunne, male og overflatebehandle.

CHRISTINA'KAYSER O.




LEGG FLISER

Oppgrader kjgkkenet med vakre fliser! Flislegging er relativt
enkelt og noe de fleste kan fa til selv, men det er viktig at
grunnarbeidet gjores ordentlig - og at du er ngye med vateret.
En lekker, flislagt vegg eller backsplash kan gjgre underverker,
men du kan ogsa eksperimentere med flis pa andre flater - for
eksempel pa en kjgkkenay. Denne kjgkkenveggen er flislagt med
Tbrick fra italienske Sartoria, i fargen Eucalyptus, 5,2 x 16 cm.
Forhandles blant annet av Norfloor, kr 1650 per kvm.

P

Orker du ikke gjore jobben selv, kan du levere
frontene til spraylakkering. Disse er imidlertid
malt i fargen Mountain Ridge, alt fra Nords;jo.
Veggen er malt i Fresh Foliage (grgnn) og
Sweet Embrace (rosa).

FINE DETALJER

Innred med vaser, glasskunst, antikke fat
0g andre ting som bidrar til & gjgre
kjokkenet til et personlig og hyggelig sted
a veere. Tallerkenen er Amalfi Turquoise,
fra kr 500 hos alabasterstudio.no.
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MYK OPP

Et kiskken kan fort bli en steril affaere, sa
la alle de hyggelige elementene fra resten
av innredningen din flytte inn i rommet,
som gardiner, dekorative gjenstander og
lamper. Gardinene her er Air i mint fra
Arne Axel. Veggene er malt med Daily
Beige, vinduer og karme med Surf Soul
og loft med Odd Orange, alle fra Notes.

DETALJENE «

Lampen Arum i Oxide Red er baerbar og
kan flyttes rundt etter behov. H 30 cm,
kr 1580, rum?21.no.

ENKEL FORNYELSE

Bytt ut slitte og hullete handklaerne med nye og
fine - et rimeligere ansiktslgft til kjgkkenet far du
ikke! Hale Cinnamon grey/green og Hale Tea Towel
Sand/black, kr 199 pr. stk., Ferm Living.
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TA GREP

Gi kjgkkenet et nytt og mer moderne
preg ved & skifte ut gamle handtak
og knotter. A bytte kjgkkengrep gir
stor effekt med forholdsvis sma
anstrengelser, og du far kjgpt
handtak i alle prisklasser. Husk bare
at om de nye handtakene har en
annen stgrrelse enn de gamle, bar du
sparkle og male. Curvature er
organisk formede handlagde
handtak, i massiv messing, som vil gi
det gamle kjgkkenet det lille ekstra,
kr 390 pr. stk., Ferm Living.

GJOR DET PERSONLIG

Fra Spanias sydkyst til mormors kjgkken og med et streif av
Japan. Helt pa linje med galleriveggen kan du enkelt skape
din egen personlige tallerkenvegg. Den handmalte spanske
tallerkenen er fra Norr & Leo Studio, de japanske
tallerkenene fra blant annet Sakura Copenhagen, og de
@vrige mgnstrete gamle er gjenbruk.

LEK MED LYS OG LAMPER

Vi vil gjerne se godt nar vi kutter greannsaker, men det er ogsa viktig a
kunne skape en lun atmosfaere pa kjgkkenet. Uten overskap er mulighetene
mange, og hvorfor ikke gjare veggen til et nydelig blikkfang, med fin kunst
og skulpturelle lamper? Med flere takpendler pa rad far du lyst opp hele
arbeidsflaten, og kjgkkenet far et eksklusivt preg. Her er det benyttet tre PH
2/1-pendler fra Louis Polsen, kr 7055 pr. stk.
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e oaser, som en hyggelig kaffestasjon,

nbyr til 8 veere sammen. Det er en fin

elt 0g hyggelig rom i rommet pa.
blldet bldrar til & oke sanseligheten

| harde materialer.
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TILFOR ET TEPPE

Alle rom kan lgftes av et fint teppe, 0ogsa
kjokkenet. Det er en enkel mate a tilfgre et
ellers kjedelig rom litt farge og personlighet
pa. Nanda teppe i ull, kommer i flere
starrelser, som 80 x 250 cm, kr 2495,
Chhatwal & Jonsson.

SKIFT ARMATUR ¢

Ved 3 skifte blandebatteri, og eventuelt

kum, kan du fornye eller piffe opp et
gammelt kjgkken. Det har flere fordeler, for
ofte er gamle kraner utdaterte. Ved 3§ skifte
til en nyere versjon far du ogsa nye og
smarte funksjoner, som en kran som holder
vannforbruket nede, har innebygd termostat
0g beskyttelse mot a brenne seg pa for
varmt vann. Du kan selv bytte blandebatteri,
men om du er usikker kan det vaere smart a
radfgre seg med autorisert rgrlegger. Grohe
Essence kjgkkenarmatur med uttrekkbar tut
i fargen Cool Sunrise, kr 5920.

FLERE FARGER

Der kommer stadig mer farge pa kjokkenet, og
0gsa gjerne flere farger pa samme kjakken.
Etter noen ar med mange gregnnlige nyanser
hitter blatt akkurat na, og gul spas a vaere en
ny spiller nar vi skal velge farger pa kjgkkenet.

Dette er fra Kvanum.
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NYE DYRER

Har du et eldre Ikea-kjgkken? Dersom skapstammer og
skuffer er i orden, kan du bytte bare dgrene. @nsker du
noe mer enn lkea selv har i sortimentet, finnes det flere
leverandgrer som har spesialisert seg pa flott design til
Ikeas kjgkkenstammer Metod og Faktum. Pa dette
kjokkenet er stammer, skuffer og hengsler fra Ikea, mens
dgrer, handtak og sider er Keep fra & Shufl.

BYTT BENKEPLATE

En ny benkeplate kan virkelig gjgre underverker for

kjokkenet. Her er mulighetene mange - alt fra a@ male eller
flislegge en eksisterende benk til & fa satt inn en helt ny og
eksklusiv benkeplate i tre, naturstein eller kompositt.
Kjgkken- eller steinleverander vil kunne hjelpe deg med
sistnevnte. Pa bildet er kjgkkeninnredningen Favn fra Sigdal

ORGSMIDT

nydelig til benkeplaten i kvartskompositt. Legg ogsa merke
s til hvordan naturelementer gar igjen i detaljene og skaper et
harmonisk og eksklusivt preg - et tips man kan benytte seg

MAL SOKKELEN « av nesten gratis! En knaggrekke i eik, kvister plukket i

naturen og detaljer i stein og tre er oppnaelig for de fleste.

Her er sokkelen malt i en annen farge
enn selve kjgkkenfrontene. Fiffig, ikke
sant? Kjgkkenfrontene er malt med Pink
+ White og sokkelen i Nude, begge fra
File Under Pop.
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STUSS BUSKEN: JAS-
manedene er en super tid a
beskjaere pa. Gjores det i
denne perioden, rekker
sarflatene a lukke seg slik at
busker og traer er godt
beskyttet far vinteren
kommer. JAS-maneder = juli,
august og september.

0000000000000 COSGPOSGIOGEOIOSIOEONOGOEOGIOSIOOIOGOIOGEOEOOOOSONOSEOSOSEOSEOS

HVOR LENGE UTOVER
H@STEN KAN JEG BESKJZARE
BUSKER OG TRZER | HAGEN?
Generelt kan du beskjeere

nar som helst, men tidspunk-
tet for beskjeering gir ulike
reaksjoner pa veksten. Det
sikreste er & holde seg innen-
for JAS-manedene, som er
juli, august og september. Da
vil sarflater rekke & lukke seg
tilstrekkelig - for hgstens fuk-
tighet og vinterens kulde gjor
noen skade. Ved sommer-
beskjaering venner planten
seg til mindre bladmasse for
vinterdvalen, og du vil unnga

VAR EKSPERT: Espen
Skarphagen er hageekspert,
blomsterdekoratar og forfatter,
som deler sine grgnne tips pa
skarpihagen.no og Gregntpodden.
Han er ogsa aktuell i
Sommerhytta pa TV2.

eksplosiv vekst til varen.
Vinter- og varbeskjaering vil
normalt gi et villnis av ars-
skudd, fordi treet eller busken
forsoker & kompensere for

alt som er blitt borte under
vinterdvalen.

Unntaket er varblomstrende
busker som Forsythia, brudes-
pirea, blodrips, syrin og mag-
nolia. Her dannes knoppene
pa hosten og ligger i skudd-
spissene og venter pa varen.
Beskjaeres disse umiddelbart
etter blomstringen, vil de rekke
a etablere nye blomsterknop-
per i lgpet av sommeren. -

from2s 87

FILIPPA TREDAL




HAGE MED LAVE SKULDRE: La
blader og visne plantedeler fa ligge til
varen. Dette gir verdifulle gjemmesteder
for insekter og beskytter plantene som
skal igjennom en toff vinter.

88 IOmiz3

TIL SISTE SLUTT:
Sommerfloks er ettarig
og trenger gjgdsel jevnlig
helt til det siste for a klare
a produsere de vakre
blomstene. Som alltid vil
fjerning av visne blomster
stimulere planten til a
danne nye knopper!

NAR B@R JEG SLUTTE A
GJODSLE FOR SESONGEN?
Du ber slutte & gjodsle stau-
der og andre flerarige vekster
rundt midten av august. Dette
gir plantene tid til & avslutte
vekstsyklusen og forberede
seg pa vinteren. Sen gjadsling
vil ofte stimulere til ny vekst
som kan bli skadet av frost.

Ettarige sommerblomster
og grennsaker ber gjodsles for
& opprettholde god vekst og
blomstring helt frem til frosten
kommer. Disse skal levere mak-
simalt av blomster og avling
denne sesongen, for restene
legges i komposten.

KAN INNEPLANTENE STA
UTENDQRS LENGE?

Sjekk alltid hva planten din taler
av minimumstemperatur med
et enkelt sgk pd Google. En
stor del inneplanter kan sté ute
i hagen sa lenge det er varmt
nok, men bar tas inn fer nat-
temperaturen faller under 10-15
grader. Dette gjelder spesielt
for tropiske planter. Akklima-
tisere dem til innemiljget igjen
ved & sette dem i et kjglig rom,
og deretter gke temperaturen
gradvis over noen dager.



HVA GJ9R JEG MED
EVENTUELT UT@Y SOM
FOLGER MED PLANTENE INN?
Undersgk plantene ngye for du
tar dem inn. Fjern synlige insek-
ter, og skyll plantene grundig
med vann eller mildt grennsa-
pevann. Hold plantene isolert
fra andre planter et par uker for
de blir satt tilbake pa plass.

NAR KAN STAUDER FLYTTES
OG EVENTUELT DELES?
Stauder kan flyttes og deles
tidlig pa varen for veksten star-
ter, eller pa hesten i september-
oktober. Deling og flytting pa
hasten er enklest, siden vi da
kan se bladmassen og far en
pekepinn om sterrelsen pa ny
plass.

For & dele stauder er det
lurt & grave opp planten og
dele rotsystemet med en skarp
spade eller kniv. Hver del bar ha
flere skudd og rotter. Plant de
delte staudene tilbake i jorden
umiddelbart, og serg for at de
far skikkelig gjennomvanning.

KAN JEG TA STIKLINGER AV
PLANTENE INNE OM HOSTEN
OG VINTEREN?

Ja, du kan ta stiklinger om
hasten, men det krever litt mer
oppmerksomhet enn om som-
meren. Gradvis kortere dager
gir signal til plantene om a roe
ned veksten gjennom vinteren
og hvileperioden, noe som re-
duserer evnen til & sette rotter.
Skal du ta stiklinger i den marke
arstiden, kan det vaere smart &
investere i vekstlys og gi dem
12-14 timers dager. Bruk gjerne
et mini-drivhus for & oppretthol-
de god luftfuktighet nar stiklin-
gene skal utvikle rgtter. ->

SOMMERGUJEST: Inneplanter
som har statt ute i sommer, bar
tasinnigod tid fgr det blir kaldt.
Sjekk dem grundig for utgy og
smakryp, og dusj gjerne med lett
grgnnsapevann nar de tas inn.

KORTREIST OG G@Y: Na er
det tid for & samle frg for & sikre
deg flere planter. Stauder kan
gjerne sas rundt morplanten for
a folge naturens syklus, mens
frg fra sommerblomstene
oppbevares tort og kjelig
innendars til neste var.

DELINGSKULTUR: Nar
staudene faller til ro pa hosten,
er det tid for & dele eller flytte
dem. N3 utvikles rattene for
kraftigere vekst neste ar, og
jorden er vanligvis stabilt fuktig.
Her er en god rot med flere
vekstpunkter fra en gammel
peon.
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MATSALEN ER APEN: Den flotte

stauden storhjortetrast er et
bugnende festbord, med masse

mat for de siste insektene som er
ute og flyr for vinteren kommer.

fromiza

TID FOR INNH@STING:
Begonia og georginer
behandles pa samme mate.
Stilkene klippes ned og

knollene graves forsiktig opp.

HOYREIST OG
STOLT: Solsikken er
et blikkfang utover
hasten, og med nok
neering vil den
fortsette a blomstre til
frosten kommer. Her
vises sorten Velvet
Queen, som setter
mange sideskudd
med nye blomster.

NAR SKAL GEORGINER TAS
OPP, OG HVORDAN BEHAND-
LES ROTTENE?
For & gi georginene lengst
mulig vekstsesong, kan de tas
opp etter den forste frosten. Du
ser det lett, fordi bladene blir
litt svarte og vasne. En frost-
natt eller to skader ikke knollen
som ligger trygt under jorden.
Klipp ned stilkene, og grav
forsiktig opp knollene. Rist av
overflgdig jord, og la dem torke
pa en luftig og frostfri plass
noen dager. Oppbevar knollene
morkt og kjelig i kasser med
torr sand, sagspon eller lett
innpakket i avispapir. Tempera-
turen kan gjerne ligge pa 5-10
grader.

HVILKE PLANTER BLOM-
STRER UTOVER H@STEN OG
ER BRA FOR INSEKTENE?
En rekke sommerblomster
holder koken frem til frosten
kommer. Her er en miks av
stauder og ettarige vekster:
Asters, duehode, hgstane-
mone, hastfloks, hgstormedrue,
kiempeverbena, Kosmos,
oktoberbergknapp, solhatt og
storhjortetrost.



ER SA LETT?
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LEKKER SERVERING: Frossen potetmos,
Allemansratten, 600 g, kr 49. Skal, Ikea 365,
@ 28 cm, kr 69. Turkis servise, Fargklar, 18
deler, kr 599, alt fra lkea.

* Kie lkken med
S pe sonlighet

Et enkelt, hvitt kjgkken er
som et blankt lerret - du
kan fylle det med hva du vil!

STYLING, TEKST OG FOTO: SOLVEIG GR@VLE/MINT AGENCY

Fargklar kopp med skal
i matt, lys turkis, 25 cl,
kr 169 for 4 stk.

Bagganas, handtak
messingfarget, 335 mm,
kr 150 for 2 stk.

| VINDUSKARMEN:
Vindstilla lysholder i
lys gragrgnn: 11 cm,
kr 69, og 7 cm, kr 49.
Vindstilla lysholder
brukt som potte, 11cm,
kr 69. Pa benken star
Fargklar rosa skal, kr
29, med Knackebrod,
rug, 250 g, kr 19.
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ANNONSESAMARBEID MED IKEA

KJOKKENDROM:
Enkelt og moderne, men
med masse personlighet.
Veggen er malt i fargen
Moon Daze fra Jotun,
fargekode s2010-b90g.
Kjgkkenfrontene heter
Vaddinge, fra lkea.

404~H

; \. “' .
Et hvitt, enkelt kjgkken er prisvennlig og holder seg i
trendbildet i mange ar. Personligheten tilfgrer du med
farger, fliser og knotter. Flisene er fra House of Rym.

Messingknotter far patina med arene, og gir kjgkkenet
et preg av liv.

A<

Veddinge hvite dorer og skufféfronter er et supert \

utgangspunkt for en lys og luftig atmosfeere. \ %
~ Veddinge skuffefront, hvit, 60 x 40 cm, kr 195, Ikea. \\_
‘é.:@, >




PEN PYNT: Bild poster, Love ritual,
50 x 70 cm, kr 199 for 2 stk.
Skogstundra, hvit vase, 27 cm, kr 229.
Dromsk blomsterpotte i vindus-
karmen, @ 15 cm, kr 69. Spetsboj hvit
lampe, 22 cm, kr 199.

Godt valy

En benkeplate i laminat er sveert slitesterk

og holder seg fin i mange ar. Den har hele

) 25 ars garanti. Du kan selv kutte den til i

“ e B den lengden du trenger. Ekbacken benke-
. . plate med marmormanster, 246 x 2,8 cm,

kr 995, lkea. =




ANNONSESAMARBEID MED IKEA

Bruk kjokken-
knotten som
knagg. Kjokken-
handkle Sandviva,
45 x 60 cm, kr 79
for 2 stk.

Rodflik taklampe,
@ 28 cm, kr 599.

SERVERT: Kafferep kremkake med mandelbunn PA @VERSTE HYLLE: Kallsinnig plastglass, blg, kr 29. Kejserlig
(rosa), frossen, 320 g, kr 59. Frodinge sjokolademousse- skal, kr 59 for 3 stk. Fargklar skal i rosa og lys bla, kr 29.

kuppel, 280 g, kr 59. Tuvhatta serveringsfat i rustfritt NEDERST: Glass, Pappersbjork, i flere farger, kr 139 for 4 stk.
stal, 32 cm, kr 89, alt fra lkea. Vardagen, glass, turkis, kr 99 for 4 stk. Klipplax glass, kr 9, Ikea.
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Brul menster

Mgnstre er et spennende
virkemiddel du kan bruke for & sette
et personlig preg pa hjemmet ditt.
Her har familien valgt fliser fra House
of Rym, i tre forskjellige mgnstre og
farger. Denne vagale miksen skaper
spenning og dynamikk i rommet.

For a lykkes med mgnstermiks, |a
mgnsteret gjenta seg pa tvers av
farger og bland gjerne det enkle med
det mer komplekse og stort med smatt.

- B e o B, VW, g
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(mpregner (lisene

Nar du bruker sementfliser i

interigret er det alfa og omega at de

er impregnert. Noen fliser kommer

ferdig impregnert, men mange ma 3 fra Ikeas varehus. 7 biter vegetarpizza,
gnare duftlys i kr 59. Fargklar lys bl tallerken, 26

du etterbehandle for at de skal vaere ; ;
. ramisk krukke, cm, kr 39. Graddat mykt tunnbrad fra
motstandsdyktige mot flekker og : kr 89. fryseren, kr 25. Ombonat serverings-

vann. Nar du bruker flisene bak fat i glass, 29 cm, kr 399.
kjokkenbenken er det viktig at flisene
er vaskbare og holder lenge.

N3 kan du kjgpe med middagen hjem
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ANNONSESAMARBEID MED IKEA

Stockholm 2025 stol i
eik og skinn, kr 2395.

Posteren Bild, Love ritual,
50 x 70 cm, kr 199 for 2 stk.
med ulike motiv.

PA UTSTILLING: Mossmal bolle med prikker/lys grgnn, SERVERT: Gronsakskaka, grennsakmedaljong, fryst, 600 g,
@17 cm, kr 59. Krus i samme serie, 45 cl, kr 69. Lovskogslund  kr 85. Allemansratten, kjgttboller av 84 % kjott, frossen, 1kg,
duftlys i keramikkrukke, kr 49. Stockholm 2025 vinglass, kr 129. Stenticka serveringsbolle, rosa med prikker, 30 cm, kr
32 cl, kr 199 for 4 stk. Sockerart mugge, hvit, 16 cm, kr 99. 169. Stockholm 2025 vinglass, 32 cl, 4 stk., kr 199. Alt fra lkea.

rom2a 97



Neste nummer
kommer
20. september

FARGEMAGI!

BOLIGIDEER | ALLE
REGNBUENS FARGER.
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Adresse: Story House Egmont, Postboks 4980 Nydalen, 0441 Oslo
Besgksadresse: Nydalsveien 12 A. Sentralbord: +47 22 77 20 00

REDAKT@R
Kriss Daatland
kriss.daatland@egmont.com

ART DIRECTOR
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anne-bet.donnem@egmont.com
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Anita Myrvang

TIf. 94159 089
anita.myrvang@ad-venture.no

MARKEDSANSVARLIG
Anne Marie Rgren
anne.marie.roren@egmont.com

VIKTIG INFORMASJON

OM ABONNEMENT!

Bli abonnent pé: bladkiosken.no
P4 minside.egmont.no kan du
enkelt se pa og administrere ditt
abonnement.

KUNDESERVICE

TIf. hverdager 08-16: 22 58 54 92
E-post: abo-romi23@egmont.com
Fint om du har ditt kundenummer
klart ved henvendelse til oss.
Abonnementet lgper til

du sier det opp.

ABONNEMENTSPRISER
Tar (11 nr) kr 699
(pristillegg utenfor Norden)

INNHOLDSANSVARLIG
Kari Janne Standal
kari-janne.standal@egmont.com

REDIGERER
Tonja Sedal Folkvard
tonja.folkvard@egmont.com

roml23egmont

Stoff i bladet kan bare gjengis etter tillatelse
fra redakteren og med kilde-henvisning.
Publisering av stoff i bladet skjer
utelukkende i henhold til vare generelle
vilkar for rettigheter til stoff. Det gjelder
bade for stoff som honoreres og stoff som
ikke honoreres. Vi forbeholder oss 0gsa
retten til & lagre og utgi stoffet i elektronisk
form fra vart redaksjonsarkiv eller andre
databaser vi har avtale med, herunder a
utgi stoffet via internett. Innsendere av stoff
ma i hvert enkelt tilfelle avtale spesielt med
redaksjonen hvis de reserverer seg mot at
deres stoff distribueres fra vart elektroniske
arkiv eller tilknyttede databaser.
Redaksjonen patar seg ikke ansvaret for
innsendt stoff som ikke er bestilt. Det tas
forbehold om endringer i oppgitte
produktinformasjoner. Red.

Kunstverk som er gjengitt i rom123 er
beskyttet av opphavsrett og er gjengitt
etter avtale med kunstneren/BONO
(Billedkunst Opphavsrett i Norge). Verk kan
ikke gjengis uten hjemmel i lov eller
tillatelse fra rettighetshaver/BONO.
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Global Supply
ISSN 1890-3460

VA
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MIX

Papir | Stetter
ansvarlig skogbruk

FSC* C146119
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VERDENSNYHET!

SUZUKI

PRIS OG AVGIFTSVINNER
FIREHJULSTREKK 2025

Som skapt for norske f_qg!l_old’i
Avansert ALLGRIP -e hxh mflsn prisen

Flre kmremodus mkl Trall mode e
~412km WLTR | rekkevndde 7% tg
Suzuki Connect App o »g

"~ 40/20/40 Justerban baksete"‘

Opptil over 500 1 bagas;erom
o, y r’;(g’

1P-e 4X4°fra kun 334.500,- ., Msdt

"s L WL N G R e AR

SNOWTRAIL-UTSTYRSPAKKE INKLUDERT | PRISEN

19 tommer mgrke aluminiumsfelger - 10-veis elektrisk justerbart fgrersete - Ambient stemnmgshelvsmng Adaptme, je
Ikonisk 3-point led matrix - Tradlgs mobillading - Stemmestyring- INFINITY by Harman lydsystem med subwoofeg -\Opﬁvarmet ratt &
frontrute - 10.25-tommers skjerm & 10.1-tommers senter skjerm - Apple Carplay og Android Auto - 360 graders kamera 8 Y]

mmae A

VITARA

Nomincll Rente 5,90%. Total 175.879,= Tinglysning. termingcbyr, frakt, klargjoring, mctallic-lakk og vinterhjul cr inkladeg
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