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ANNONSE

Gjor stas pa uteklemte dager

Uteklemte dager kan veere like fine som inneklemte. Noen til Eller, at det faktisk er sol akkurat i dag. Assa, det finnes flere
og med finere. S3, om du har lyst pa en liten hagefest, finn en gode grunner til & invitere enn a ikke gjere det. Sa finn frem
grunn til & lage en, da vel. Kanskje naboen fyller 38,5 ar? det du har sa kan vi eventuelt hjelpe deg med resten.

HELGEO
dekorstang til bord

Ice ice baby

Nar denne coole bagen ikke er pa
jobb i hagen, er det bare a ta den
over skuldra og dra til stranda.

(Nyhet

NABBFISK
kjelebag

STRANDON
grill, kull bl&

499,-




ANNONSE

Glass som
ikke er glass

KALLSINNIG-glassene
er laget av slitesterk
plast som det ikke er
lett & knuse, og de kan
brukes om og om igjen.

(Nyhet
KALLSINNIG
vinglass, plast

29 stk

PILLERSTARR
servietter, 30 stk

29,-

Py

LAMPAN bordlamp A\ 4
ar farg
" N

-

GRILLTIDER
skal til dipp, 4 stk

39,-

Wil .

[Nyhet

GRILLTIDER
pizzaspade

119,- 3
Nye grillvenner

Nyhet
GRILLTIDER
pizzapanne, stapejern

299,-

Om du blir stdende litt alene ved

grillen har du i hvert fall denne ®
gjengen. GRILLTIDER bestar av alt . K E A
fra grillredskaper, grillvotter og

forkleer, til serveringsbrett, -skaler og
-kurver. Grilldress er ikke inkludert.
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3 NYE MODELLER — [
FRA VERS SﬁRSTE

SEALION 7 4X4

Den perfekte norske
Familiebilen fra verdens
storste elbilprodusent

Firehjulstrekk

502 km WLTP rekkevidde
578 | baggasjerom
1500kg hengervekt

75 kg takvekt

Hgyt utstyrsniva

Excellence-utstyrspakke
inkludert - spar 129.000,-

Lanseringskampanje fra

469.900,-

DOLPHIN
Vinner Arets bilkjop Europa
2024 av Autobest

VaL-funksjon
Varmepumpe

427km WLTP rekkevidde
Hgyt utstyrsniva

345l bagasjerom

5 stjerner NCAP
2,99%

RENTEKAMPANJE

3.040,-

pr. mnd. 0,- kroner i Forskudd

Lanseringskampanje fra

299.900,-

TANG 4x4 - Stor SUV
med 7 seter

STORT UTSTYRSNIVA 0G
MANGE NYHETER
Firehjulstrekk

530 km WLTP rekkevidde

108 kWh batterikapasitet

1500kg hengervekt

75 kg takvekt

3,99% RENTEKAMPANJE - —’__‘-:1,

5.990,- —r

pr. mnd. 132.500 i Forskudd - L3n 10 ar

Lanseringskampanje fra

699.900,-

Md. bdop periode 217 i 6 604 ks, Bilpeis 709 800 kr, kr, Etah. -/tinglysir L op B 5 ke, o/ 10 dr, Flyt anjerente i 3 ar £, 3,99 %, flytende nom. produktrente i 7 ar LL 6,99 %,

*Md. belop periode 113 dr5990 kr, : Sks
7 ke, Totalt 770 487 kr. Bade kampy r nomal renteutvikli eperioder bl Javere o endres ved utbet. tidsp. , hwis LAn fra bank som tar pant i bilen som sikkerhet

EAE. rente £1.6,02 %, Kostnad 193




velkommen

TIA BCRGSMIDT

ENKEL
FORNYELSE: Det
gamle kjokkenet ble
malt i en sart rosa
farge, fikk ny
porselensvask, nye
handtak og et
forheng - og vips, sa
ble det som nytt!

LOPPETID: Ga pa
skattejakt og let etter
tallerkener med
forskjellige monstre -
det gir et deilig,
uhaytidelig preg.

A JESSEN

LE

QUILT: Quilt er sjarmerende
nostalgisk og i veldig i tiden
na. Disse putene er fra Daisy

and Beulah.

Ft kreativt
ousterom

Liker du personlige, kreative og
hyggelige boliger? Da er du kommet
hjem. | rom123 far du mote beboere
som er stolte av hjemmene sine, og som
deler tips og ideer til alt fra farger til
smarte lgsninger og gjer det selv-
prosjekter som ikke koster skjorta.

Du blir ogsa oppdatert pa trender

0g nyheter pa interigrfronten.
Velkommen til oss!

{ denne utgaven skal vi ...

..mote en fransk familie som har omfavnet
skandinavisk slil og malerialbruk. De har
dessuten montert et gigantisk sikkerhetsnett
i apningen mellom to av boligens etasjer der
bade barn og voksne elsker a oppholde seg.
Dessuten skal vi se haermere pa hvor stort
spillerom det er blitt i en hage der plen er
byttet ut med treplattinger. Familien har fatt
flere ulike sittegrupper og et mini ute-
kjokken - gjennomtenkt og selvlaget for en
rimelig penge.

Hilsen 0ss i rom 122!

Kriss Daatland

romiz:

Kari Janne Standal

Tonja I.S. Folkvard



Classic Fusion Square | krom med PRO3-beholder. Veil. pris 21.520 kr.

Scan koden og se
hele vart sortiment




SLA DEG LGOS

Man blir aldri for gammel til & leke!
Strandtennis-sett med to stripete
racketer og en gul ball, kr 99,
Lagerhaus.

’C’On 4
A

SOM PA EN SKY

Steinvasket lin og Tencel™ lyocell skaper et pustende,
temperaturregulerende og antibakterielt sengetgy -

perfekt for varme sommernetter. Fas ogsa i blatt, fra
kr 2499, myyk.no.

SKAP PLASS
Lag en koselig frokostplass pa selv
den minste balkongen med dette
hengende bambusbordet. D 42 x
b 56 cm, kr 598, Sgstrene Grene.

romiza
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VED: ANN MERETE SLATTLAND

R fad

Mgabelfiks

Trenger utemgblene en oppgradering? Hva med & male
dem i en ny og fresh sommerfarge! Nordsjo har en
praktisk og fin guide til hvordan du gjer bade
forarbeidet og gjennomfaringen best mulig:

1. Skitt, alge- og soppangrep vaskes bort med Nordsjo
Forvask. Bruk gummihansker. Skyll ngye med vann.
Vent til treverket er tert for du fortsetter.

2. Skrap og slip bort all lgstsittende maling med en
skrape. All gratre ma skrapes eller slipes vekk, helt til du
far frem rent bart treverk. Bgrst av. For at malingen skal
fa godt feste bar all maling mattslipes.

3. Har du skrapet eller slipt ned til bart treverk?
Behandle det med Tinova Wood Base Oil.

4. Mal med Tinova Primer Exterior.

5. Mal to strgk med ONE Door & Window Tech.

Kilde: nordsjo.no/no/tips-og-rad/slik-maler-du-hagemgbler



LITT GRONNERE

Na slipper du a bytte batterier pa lysene!
Uyuni lanserer na en oppladbar kolleksjon
av elektriske stearinlys som kan brukes
bade inne og ute. Pris fra ca. Kr 170,
uyunilighting.com.

imytt na

Comeback

Det er 40 ar siden den farste ikoniske
Stockholm-serien ble lansert av |kea. ‘ A
Siden da har hele atte unike kolleksjoner . -

o e LA DET BLI LYS!
sett dagens lys, og na er den niende her! .
96 nye produkter ble sluppet for litt siden,
blant annet en ny versjon av det ekstremt
populaere rottingskapet. H 110 x b 125 x d Nabben loungestol i UV-
47 cm, kr 4495. Speil med messingdetaljer, beskyttet plast. B 67 x h 74 x
180 x 70 cm, kr 1899, ikea.no. d 74 cm, kr 899, Jysk.

SOL UTE, SOL INNE
Pynt til hodet eller veggen -
like fin uansett. Handlaget
strahatt, @ 58 cm, kr 400,
Kid interigr.

L)
sl 90% ¢ ) g
P -}i"'.'." e »o.c.,

SUKKERSPINN

Ny farge pa Nespressos
minste kaffemaskin Vertuo
Pop. Kr 1499, nespresso.com.

Palissade loungestol i stal,
kommer i flere farger, b 73 x
h 70 x d 81 cm, kr 5799, Hay.
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TIL HAVS

Hvis ikke sommeren tilbringes ved havet, bring havet
hjem til deg! Lexingtons sommerkolleksjon er tungt
inspirert av det maritime og havets skatter, sa her kan
du lage kyststemning i din egen bakagdrd. Fra kr 95,
lexingtoncompany.com.

STILSIKKER
Kullsyremaskinen ensd
kommer na i en lekker matt,
sandfarget versjon. Kr 2190,
sodastream.no.

TA MED BOBLENE

Apropos kullsyremaskin sa har SodaStream ogsa lansert
en on-the-go-flaske som er kompatibel med flere av
SodaStreams kullsyremaskiner. Holder drikken kald eller
varm i opptil 12 timer, kr 349, sodastream.no.

romiz3

Enkel endring

Drammer du om en stilren uteplass uten
store inngrep? Flisheller er designet for
enkel installasjon og kan legges direkte pa
eksisterende underlag som tregulv, grus eller
plen uten behov for liming eller fuging.
Flisekompaniet har et bredt utvalg av
flisheller i ulike farger og overflater; fra et
klassisk steinuttrykk til moderne betonglook.
Fra kr 299 pr. stk., flisekompaniet.no.

FORINGSTID

Ingen grunn til at matskalene til
hunden eller katten ma gjemmes bort
nar de kan vaere sa fine. Sprinkle
matskaler med stativ, kr 299, Jotex.




For alle
sommerfiksere,

siden 1918

Den nordiske sommeren er noe

for seq selv - like etterlengtet

som den er lunefull. Og kort!

Gi deg selv et forsprang og planlegg
for spontane anledninger til &8 motes

 Nyhet!
Kafésett
1199,- (1499,-)

/4

Strandliv og bading Forfriskende
med fargeglade tilbehor. cocktails
med kl:rrende

Sett av tid til & gjere
det du liker best.
Med luft i kalenderen
far du plass

til flere deilige
sommerminner!

Vanntett
hayttaler
199,- (249,-)

Vi har det du trenger
for bade planlagte
og spontane
sommeraktiviteter.
Vi fikser det!

Velkommen
til butikk eller
clasohlson.no




Tenk stort i det sma

Det er ikke storrelsen det kommer an pa,
men hvordan du bruker plassen. Del inn
uteomradet i soner med benker, plantekasser,
sma gulvflater og avskjerminger som gir

bade struktur og lun stemning.

Med MereRoyal fra Talge far du ferdigbehandlede
materialer som taler vaer, holder seg pene over tid
og krever minimalt vedlikehold — perfekt for bade
sma og store uterom.

MgareRoyal far du kjopt hos ledende
byggevarekjeder over hele Norge

® MoreRoyal’

G NG
°d planiegging 9

Les hagedesignerens
tips til planlegging av hagen

talgo.no

Foto: @vpliving / @vermeliproduksjoner




BLIKKFANG

Nok en favoritt fra lkeas nye
Stockholm-kolleksjon: Lampe med
glassylindre og messingbelagte
detaljer. To storrelser, @ 54 cm,
kr 1995 og @ 38 cm, kr 1495, ikea.no.

Skrablikk

Rom med skratak er ikke alltid sa lett a innrede,
men det har Elfa en lgsning pa. Hva med a lage
en skreddersydd hobbykrok pa barnerommet?
Hyllene kan enkelt flyttes etter hvert som barna
vokser i hayden eller far andre behov.

For mer informasjon se :

elfa.com/nb-no/inspirasjon/lagringskunnskap/barnerom.

imytt ma

Oslo fotskammel/
krakk med
vannavvisende
trekk, h 45 cm,
kr 500, Nille.

Chico fotskammel/
krakk fra Fiam med
maskinvaskbar pute, h
46 cm, kr 1330, Bolina.

RESIRKULERT

BACK TO THE 70>S

Ellos har lansert Elly, en unik kolleksjon med
bl.a. sengetay, gardiner, kjgkkentekstiler og
koselige plagg laget av resirkulert lin og
bomull. Vattert sminkeveske med brodert
tekst, 11 x 17 cm, kr 229, ellos.no.

romza 13



Alexandra Ludvigsson har stadig nye
Det totalrenoverte 40—ta||shEset pa N

vellykket resultatet av en idébank so

TEKST: MAI ECKHOFF MORSETH FOTO: IRENE SANQVED LUNDE
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VERDT A VENTE PA:
Kjgkkeninnredningen var
det fgrste som ble kjapt
inn til huset, allerede for
innflytning. Den gangen
var Alexandra haygravid,
og det var nok litt for
optimistisk a anta at den
skulle komme pa plass
for overtagelse. Det
endte med at den ble
stdende umontert i
atelieret i lang tid, men
resultatet var verdt a
vente pa.

... huset er en oppvisning i
skandinavisk enkelhet ogro!

Her bor ..

Alexandra Ludvigsson (38)
sammen med samboeren
Simen (38) og to datre pal
1/2 og 7 ar i en enebolig pa
150 kvm fordelt pa to etasjer
pa Nesodden.

Alexandra jobber innen
retail og har en lang karriere
som Visual Merchandiser for
Acne Studios. Hun er 0gsa i
gang med & starte et eget
firma som skal bidra med
ulike typer innredningshjelp.
Simen jobber som IT-utvikler,
men er ogsa en veldig flink
hobbysnekker og handyman.

Huset ble bygget som hytte
i 1949 og ble pabygget pa
90-tallet. Den 1,7 mal store

tomten inkluderer ogsa et FAVORITTROM: Det var spisestuen, med
atelier pd 90 kvm og et vinduer i alle retninger og herlig takhgyde, paret
drivhus. Paret har siden farst forelsket seg i. Siden er rommet kledd i

kryssfinerplater i bjork fra Oslo Finerfabrikk,

innflytting totalrenovert behandlet med Osmo hardvoksolje med

boligen. hvitpigment. Rundt spisebordet, som er arv fra

N Alexandras svigermor, star Hans J. Wegners
Alexandra pa Instagram: Y-stoler CH24 og CH33 i sdpebehandlet eik.
@sjoliesvei Taklampen er fra Muuto.

rom2s 15



av varig kvalitet.»

«Vi er begge veldig kvalitetsbevisste,
og det har under hele prosessen
vaert viktig for oss a velge materialer

LYST OGLETT:
Kjokkenveggene er
malt i fargen Space fra
Jotun. Det klassiske,
hvite kjgkkenet er fra
HTH. Veggbelysning
og takpendler er
Glo-Ball fra Flos.




FINE DETALJER: Benkeplaten er i
Silestone i fargen Royal Reef, levert
av Easystone. Handtakene i rustfritt

stal er fra Beslag Online. Vasken er
fra Blanco, blandebatteriet og
sapedispenseren er fra Primy.

et kreative har alltid
veert en stor del av
Alexandras liv, og
interessen for inn-
redning oppdaget
hun tidlig. Som liten
ommgblerte hun
ikke bare sitt eget, men ogsa
vennenes rom, og i voksen alder
er det & hjelpe andre med interi-
or blitt en ny karrieremulighet.
Et eget firma som skal bidra
med ulike typer innrednings-
hjelp er i startgropen.
- Jeg er genuint interessert
i hvordan vi lever livet hjemme,
og det er viktig for meg at
et hjem har en god balanse

mellom funksjonalitet, orden, HJEMMESNEKRET: Simen har
. . selv bygget skapet til
personlighet og estetikk. Innred- Kiokkenviften, av samme
ning pavirker i stor grad bade kryssfiner som er brukt i
humgret og livskvaliteten var. spisestuen. Vinduene med karmer
Jeg opplever at mange lever i | heltre furu er fra
Nordvestvinduet. Eikeparketten,
hjem som har utfordringer med som er gjennomgaende i hele
funksjon, flyt eller komfort. Alle huset, er fra Parkettstudio Oslo.

boliger har potensial til & utfor-
mes etter dine behov og gnsker,
og det er noe jeg oppfordrer
alle til & sgke hjelp til dersom de
ikke ser mulighetene selv. ->

romzz 17



GRONNE GLEDER:
Gregnne vekster bidrar
med liv i huset. - Det
organiske hjelper meg
alltid til & fa en
grunnleggende fglelse av
trivsel, sier Alexandra.

RO OG ORDEN:
| vegghyllen fra
String rader, som
ellers i huset, en
forbilledlig orden.

© ¢ 5 0 ¢ 0 5 8 9 9 0000 0 00 LB AL LB OEEEOLOEOLIDIE

Alexandras tips

Les bokene til Natalie Walton, eller andre
inspirerende forfattere som skriver om
innredning. Kunnskap og perspektiv gir deg en
dypere forstaelse for hva innredning kan bety for
deg, og du kan skape omgivelser med mer
intensjon 0g mening.

Innredning og styling er en kunstform som kan
lzeres, og som man med alt annet, ma ave pa.
Den beste maten synes jeg er a jobbe hands on
med det du allerede har i hjemmet ditt. Flytt
rundt pa mabler og ting, arranger, kombiner og
utforsk hva som fungerer hos deg.




KJZARLIGHET VED FORSTE BLIKK
For Alexandra og samboer
Simen vaknet alle husdrammer
til liv da de fgrste gang tradde
inn i spisestuen i huset pa
Nesodden.

- Det var et fantastisk
rom med mange vinduer og
utsikt i flere retninger, minnes
Alexandra. Bortsett fra det var
huset pd ingen mate noe drgm-
mehjem, snarere et lappeteppe
av materialer, generelt i darlig
standard med elendig isolasjon
og upraktisk planlgsning for en
barnefamilie. Men Alexandra og

Simen s& potensialet, og flyt-
tet inn hgsten 2017. Da kom de
fra en nyoppusset leilighet i
Oslo med hgy standard, og for
Alexandra var det utenkelig a
leve med det upraktiske kjok-
kenet i det nye hjemmet. Det
forste de kjopte til huset var
derfor et nytt kjgkken.

- Jeg var hgygravid, og det
var nok litt vel optimistisk a tro
at vi skulle rekke & montere det
innen innflytting, ler hun.

Kjokkenet ble stdende umon-
tert i atelieret i hagen til familien
startet totalrenovering i mars =

KOSEKROK: TV-stuen er
malt i fargen Space fra Jotun. |
hjgrnet star lenestolen
Stockholm 2017 i rotting, fra
|kea. Det svarte sidebordet er
fra Granit. Gulvteppet er fra
lkea. Lampen i hyllen er fra
Bauhaus. Krakken er fra Granit.

rom2z 19
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INSTATIPS
@ETTRUMTILL
@IDALAUGA

@ALEXARK_
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PLASS TIL ALT: Rundt
peisen er det murt opp
egne hyller til ved og litt
enkel pynt.

romizs

@NATALIEWALTON

@MARIEOLSSONNYLANDER

@STUDIOLOVISAHEINIUS

N@YTRAL HARMONI: Lyst, ngytralt og harmonisk er viktige stikkord nar Alexandra innreder.
- Jeg har alltid hatt et stort behov for «ordning og reda», og er veldig oppmerksom pa detaljene
rundt meg. Vi lever et hektisk smabarnsliv med mange saker som flyter rundt i huset i hverdagen,
sa jeg tror behovet for orden og enkelhet er ekstra viktig for meg i denne perioden.

2021. Siden har huset gjen-
nomgatt store endringer. Bare
ytterpanel og tak sto igjen etter
riving. En stund var de inne pa a
rive huset og bygge nytt.

- Men det er noe spesielt
med & bo i et hus som ikke
er helt perfekt og A4. Mgtet
mellom den gamle huskroppen
og det nye, moderne uttrykket
innvendig skaper en dynamikk
som gjor hele hjemmet unikt og
mer spennende for oss.

EKSPERTHJELP

Med god hjelp fra Simens
fetter, arkitekt Hans-Kristian
Hagen, har familien fatt en
praktisk og effektiv planlasning
og en bedre flyt i huset. Arki-

tekten har ogsa hjulpet med
plassering av vinduer og design
av trapp, rekkverk og peis. Det
lokale tamrerfirmaet Seagnen
har bygget ny takkonstruksjon,
avrettet gulv, montert nye vin-
duer og murt opp peisen. Mens
Alexandra star bak visjonen for
huset og de fleste ideene, er
det ellers Simen som gjennom-
forer byggeprosjektene.

- Han er et skjult snekker-
talent og en altmuligmann, og
sammen med svigerfar har han
blant annet snekret og kledd
inn spisestuen med kryssfiner,
et uttrykk bade vi og arkitek-
ten elsker. Spisestuen er vart
favorittsted, og vi gnsket & gi
rommet noe ekstra. Vi er veldig



ROM FOR RO: Sofaen og puffen
Element er fra Bolia. Gardinene er fra
Jotex, og gulvteppet fra Home &
Cottage. De store linputene er fra
Libeco. Gulvlampen er fra Flos.

«Nar jeg iblant prever a fylle
hjemmet med ting eller farger
gar det aldri mange dager for
jeg endrer alt tilbake igjen.»

fromi2:
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VARME INNSLAG: | et
nedstrippet og naytralt
interigr blir det ekstra viktig a
skape dynamikk og varme ved
bruk av materialer, seerlig tre,
mener Alexandra. lkeas lvar-
skap i furu serger for orden pa
soverommet. Gulvlampen er
fra H&M Home, mens speilet
er fra House Doctor.

VEL BEVART: Badet er en
del av husets tilbygg fra
90-tallet. Steinveggen er
den gamle husfasaden, som
tidligere eier valgte a
eksponere. Selv om
Alexandra personlig ikke er
sd glad i den, kommenterer
mange at den er unik.

romiz:

stolte over handverket.

Simen har 0ogsa fert opp alle
innervegger i huset, snekret
rekkverket i trappen, vifte-
skapet pa kjokkenet, TV-benk
og bokhylle. Alle mgblene er
bygget i samme kryssfiner i
bjork, behandlet med Osmo
hardvoksolje med hvitpigment.

- A bygge ting selv og utfor-
dre oss selv kreativt har veert
viktig for oss, og mange ganger
har vi blitt overrasket over
kvaliteten vi har lykkes med &
skape.

SKANDINAVISK ENKELHET
Huset er for gvrig innredet med
en god blanding av gammelt
og nytt. Nesten alle mablene
har veert med paret fra deres
tidligere leilighet i Oslo, og har
veert med dem i mange éar.
Intensjonen er at det de gar til

anskaffelse av skal vaere varig.
Alexandras stil har tydelige
referanser til det skandinaviske.
Det er enkelt, funksjonelt og
estetisk.

- Jeg kaller meg ikke mi-
nimalist, men jeg liker tanken
pa & ikke ha flere ting enn jeg
trenger. Noe ved den japan-
ske innredningen inspirerer
meg 0gsa; det jordneere og
rolige, de subtile detaljene, de
sma kontrastene. Min innred-
ning skriker ikke hgyt, men
det gnsker jeg ikke heller. Jeg
vil ha et hjem som er rolig og
raust, og det oppnar jeg ved a
holde interigret noytralt, lyst og
harmonisk.



DUS HARMONI: Soverommet er malt i

fargen Tidlgs fra Jotun. Sengen er fra

Jensen, krakken er fra lkea, l%lfl;mpen fra
Cottage.

Hay og gulvteppet er fra Hom

«A bygge ting selv og
utfordre oss selv kreativt
har veert viktig for oss, og
mMmange ganger har vi blitt
overrasket over kvaliteten vi
har lykkes med a skape.»






N CNE 3
BLOMSTRENDE GLEDE: Alexandra
elsker & sa og dyrke planter og blomster. CoRETs

Véren er travel, og allerede i mars sar hun ¥
sommerblomster som fyller bade drivhuset S
og atelieret. Her blomstrer Sjokoladekosmos "‘

og Sommersolhatt Sahara.

UTELYKKE: Alexandra elsker
hagearbeid, planter og dyrking,
og de kreative planene for
uterommet er mange.

KJZART FRISTED: Drivhuset
ble bygget av husets tidligere
eiere, av vinduer fra et gammelt
televerk. Her dyrker pelargonia
o0g urter hver sommer.
Rottingstolene fra Granit tar
Alexandra seg sjelden tid til &
bruke. Sitter hun her og titter ut
over hagen far hun for mange
ideer til nye prosjekter!



NESTE PROSJEKT: Alexandra drammer
na om a fa bygget en pergola over terrassen,
09 a anlegge starre bed til alle plantene.
Utebordet er fra Ellos, stolene er fra Kid
Interier og putene fra Kid og H&M Home.




FRISTED: | hagen og
uterommet kjenner Alexandra
seg fri nar hun skaper, og tar
seg friheten til & vaere mer leken
med farger og former. Hun
elsker a utforske og forandre
uttrykket hver var. Duken er fra
H&M Home.

L I T I R I RS I A A BT

/ KJOKKEN/
[] SPISESTUE
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Alexandras tips

Bestem deg for hva som er din
personlige stil, og hold deg til den.
Din stil er din guide som gjar alle
valgene dine enklere. En tydelig
visjon hjelper deg bade i en hektisk
renoveringsprosess og pa lang sikt.

En vanlig tendens er at man hele
tiden fortsetter & tilsette nye ting i
innredningen. Jeg tror man kan
skape en like stor effekt ved & ta
ting bort, helt til man kjenner at alt
som er igjen, er der av en grunn.
Luft og tomrom er ogsa en del av
interigret, og nedvendig for a
skape balanse i et rom.

Velg mabler og interigr av bra
design og kvalitet.

Skap orden og oversikt ved &
sortere, kategorisere, gjore et
utvalg og kuratere. Gi hver ting sin
plass i skap, skuffer, pa loftet og pa
utstilling.

UTSIKT: Gjennom de mange vinduene har familen god utsikt over hagen.

fromzs
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MIX OG MATCH: Grunnlaget i hjemmet er innredet i
skandinavisk stil med jordnaere toner og naturmaterialer
som matcher husets interigr. Innredningsdetaljene er
derimot lekne og personlige. Den genergse takhgyden ga
mulighet for a bygge et solid hyllesystem fra String som
_ stadig endres etter sesong og humer. Sofaen og chaise

. longue og sofabordet er fra Bolia, teppet fra Caravane.

SR




HARMONI: Hos den
franske familien Giraud er
hjemmet innredet i
skandinavisk stil med
jordnaere toner og
naturmaterialer som
passer godt til huset.

FIN KONTRAST: Sprutsonen over
kiokkenbenken er det eneste i kjgkkenet
som paret har bidratt med selv, resten
var tegnet og bestemt av arkitektfirmaet
Forstberg Ling. Den organiske kanten pa
sprutsonen gir en myk overgang mellom
flisene og veggpanelen. Flisene er fra
Ho, glasstativet fra Jotex og vinglassene
fra Couzon.

30 romizs
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2015 vinket Jean-Philippe
farvel til Justine pa
Charles de Gaulle |
Paris for & begynnei
sin nye jobb hos lkea i
Sverige. To ar senere
pakket ogsd Justine
koffertene og flyttet til Malmg,
klar for et nytt eventyr.

| begynnelsen flyttet de mye
rundt for & bli kient med byen, men
da det dukket opp en leilighet i
et godt omtalt prosjekt, bestemte
de seg for a pakke ut flytte-
kassene helt. Justine og Jean-
Philippe mente de hadde funnet
sitt Malma-hjem. Leiligheten
var alt de trengte 0gsa etter at
datteren Louise ble fgdt. Farst
da nestemann, Juliette, kom til

verden, begynte boligen & fales
trang, og jakten pa en ny bolig
begynte. Na gnsket de seg
noe virkelig unikt og annerle-
des. Hver helg var familien pa
visninger, men det sa aldri helt
klikk. Midt i letingen fikk Justine
en sms fra en venn med en
lenke til et nytt boligprosjekt:
Tolv rekkehus i original stil som
skulle sta klare to ar senere.
Justine rakk knapt & sporre
Jean-Philippe for interesse-
skjemaet var sendt inn. N&
hadde familien sjansen til & fa
hjemmet de lengtet etter.

- Vi ma ha veert pa naermere
50 visninger. Vi ville finne et
hjem som foltes spesielt, s& det
fikk ta sin tid. Det var jo =»



J ENET: Familien bruker mye
tid p&@kjokkenet, og lager gjerne mat
som bidrar til fransk bistrostemning.

Den store lampen i rotting kommer
fra franske Market Set.



KOSEHJORNE:
Loungestolen er som
skapt for a fordype i en
god bok med en kopp
kaffe. Stolen er fra
Granit, sidebordet fra
lkea og teppet kommer
fra Ellos.

SPENSTIG GLEDE:
Putekrig, haytlesing og
konkurranse om hvem
som kan hoppe hgyest
fra ribbeveggen er
aktiviteter pa daglig
basis.

Justine Giraud deler huset med sin
mann Jean-Philippe Giraud og dgtrene
deres Juliette og Louise. Hun jobber
som prosjektleder i Malmd kommune
og Jean-Philippe jobber hos lkea. De
bor i et rekkehus pa 160 kvm i Véastra
Sorgenfri, Malmg. Det ble tegnet av
arkitektfirmaet Forstberg Ling og var
nettopp ferdigstilt da de overtok i
2022.




«Vi ville finne et
hjem vi opplevde
- som spesielt»

=
L

verdt det til slutt, sier Justine.
Boligen gar over tre etasjer og
160 kvm. | farste etasje tilbringer
familien tid med venner og
familie, lager mat og omgas i
det dpne kjokkenet. Gulvet er

i betong, et praktisk materiale

som er stilrent og lett & rengjere.

Veggene bestar av naken
murstein, ubehandlet treverk
0g genergse vindupartier.
Innertaket er ogsa kledd med
panel.

RA MATERIALER
- Det tok litt tid & venne seg til
de rd materialene, men det nye

og uvante var jo en av grunnene
til at vi falt for huset. N& har vi
vennet oss til det og elsker det,
sier Justine.

Gjennom en skyvedor i
kjokkenet er det utgang til
hagen, en liten oase av frodig
gront og bed med velduftende
roser og kaprifol.

| andre etasje ligger datrenes
rom samt familiens stue. | ut-
gangspunktet var det et parti
som var helt apent mellom
etasjene. Det sa spennende
ut pa plantegningen, men ble
en utfordring med tanke pa
pbarna. Lesningen bleen <=

FRILEK: Dgtrene Juliette og
Louise leker mer enn gjerne
pa «trampolinen» nar de
kommer hjem fra barnehagen.
Hylle fra String, speil fra IKEA
og putetrekk kjgpt i Marokko.




SMART: En liten,
arealeffektiv kontorplass
gjer det mulig 4 jobbe
uforstyrret.

TRAPPEN: Som et dpent midtpunkt i
huset snor den vinrgde trappen seg opp
alle de tre etasjene. En kul kontrast til
det ellers ra treverket som er
gjennomgaende i hele huset.

34 romiz3

kreativ idé inspirert av sjo-
mannslivets hengekoyer: Et
stort veggfestet nett ble spent
over dpningen som nettopp en
hengekoye eller en slags tram-
poline til bruk for bade voksne
og barn. Nettet ble montert

av et byggefirma og er godt
forankret med over hundre
festepunkter.

LEKENT

- Nettet er like populaert blant
dotrenes venner som blant
vare. Tanken var fgrst & montere
lektere eller lignende, men da

hadde luften mellom etasjene
forsvunnet. Na har vi noe som
bade er lyst, morsomt og sikkert,
sier Justine.

| averste etasje ligger Justines
og Jean-Philippes soverom
med innebygde skap, 0gsa
dette rommet er kledd i ube-
handlet tre. Her finnes dessuten
et bad, gjesterom og en balkong
som gir morgensol. Etasjene
knyttes sammen med en vinrgd
tretrapp som skaper en kontrast
til de lyse treveggene.

- Vi falt virkelig for husets
planlgsning. Tre etasjeplan =»



b
BAD MED UTSIKT: B
som resten av husetip
bare dusjhjgrnetierk
Badet ligger i trédje
er begrenset. Dfle
perfekt oppbeva ‘i
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BARNEROM: Juliettes rom
har skandinavisk stil med
jordneere farger, tre og myke
tekstiler. En senghimmel kan
bli bade en koselig hule og et
slott om @nskelig.

SYNLIG OPPBEVARING: Kjoler i
miniatyr henger pa rad, klare for
sommerens fester og moro. Plassbygd
oppbevaring bidrar til orden i
barnerommet.

36 romiz3

med mye lagringsplass, mye lys
og en folelse av dpenhet, sier
Justine.

Ettersom det er en fransk
families hus, skulle man tro at
innredning ville vaere holdt i
fransk stil. Tvert imot er den
mer skandinavisk, skandinavisk
med fransk vri, som Justine
selv beskriver det. Huset er i
seg selv som et kunstverk og
skal ikke forsvinne bak en altfor
utpreget stil.

SVENSK-FRANSK MIKS

Sma detaljer vitner om mange
besgk til Frankrike. Porselen,
pynt, malerier og baker her og
der er minner fra hjemlandet.
Begeistringen for den skandi-

naviske stilen vokste frem da
Justine var pa de mange vis-
ningene for familien fant det de
gnsket seg. Hun falt for de rette
linjene, naturmaterialene og de
myke fargepalettene, som ble
et selvsagt utgangspunkt for
uttrykket i huset.

- Jeg ble inspirert pad vis-
ningene ogsa av mgbler og
stilgrep, og lagret inntrykkene
i hukommelsen. Da tiden var
inne for a flytte, hadde jeg
ganske god plan pa hvordan
innredningen skulle se ut. Som
en kompott av svenske hjem
med et snev av Frankrike, sier
Justine.



FLOWER MARKET
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FRISTED: Justine og
dgtrene Juliette og
Louise trives godt i det
grgnne, bade i hagen
0g pa eventyr i skogen.

HELT NYTT: Familien
overtok i 2022, da var
rekkehuset nettopp
ferdigstilt. En rommelig
bolig for fire, pa 160
kvm over tre etasjer.

UTEROM: Med hjelp av en
hagearkitekt ble den lille
gressplenen bak huset
forvandlet til et koselig og
frodig utemilja. Pergolaen med
sitt solide tregulv gir folelsen av
et rom utendgrs.

PUSTEPAUSE: Her er en liten
balkong utnyttet til et lite
utendgrs giemmested med et
enkelt kafébord og klappstoler.

from2: 39



rom for sma forandringer

Naturlig ro

Med naturlige materialer, lyse, sommerlige toner, design

0g gjenbruk far stuen et lett og behagelig uttrykk.

SKANDINAVISK STIL: Daybeden i stuen er den avlagte
sengen til beboernes sgnn, og den ble i sin tid ble bygget av ;
en snekker. Det runde sofabordet er fra lkea, og det svarte o 43- 3
brettbordet fra Fritz Hansen. Lenestolen er kjgpt brukt, og
vegglampen er fra Bestlite. Den rutete puffen er fra Oyoy
Living Design. Putene er med trekk er fra Merci i Paris, og
pleddet er fra Jysk. Keramikken er diverse loppefunn. |
vinduskarmen star et trykk av en vintageplakat, som viser
korrekte svgmmetak.

FOTO: CHRISTINA KAYSER O.
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III» SLIK SKAPER DU STILEN

/ Velg en rolig farge pa

[ ]
veggene. La treverk, lps
tekstiler og pastellfarger La deg inspirere av
spille hovedrollen. omgivelsene dine 09
Ta uterommet inn. En dekorer med farger so
rottingstol er vel sa pen lysegult og lysegrgntis
Stripet pute i lin, 50 x inne som ute.

50 cm, kr 249, Granit. . ) .
Gi mgblene dine nytt liv.

En gammel seng kan med
enkle grep bli en deilig
daybed i stuen.

Lyslykter i glass i
sommerlige farger,
@10 x h 10 cm,

kr 99, Granit.

Cane lenestol i
bambus, b 77 x d 73
x h 88 cm, kr 5999, Passage sofabord i eik fra
Venture Home. Audo Copenhagen, @ 90 x
h 33 cm, kr 12 495, Oslo Deco.

iy /ﬁ/& = Grid puff med

Rlp = : rutet tekstil fra L

T : OyOy, @ 65 x h

! : Tl 38cm, kr2299,

\_‘l - Y > Nordic Nest.

>, >';‘_L 7 { A

== i, 57

Handmalt
vase i Luksus:
keramikk, Budsjett: * Miller swing
Herbert, fra Hattan vegglampe i
Broste, @ 25 vegglampe i stal fra
x h 30 cm, metall, b 19 x ( Rubn, b 36,5
kr 835, h 100 cm, \ x h 82,5 cm,
Nordic Nest. kr 2649, Jotex. kr 5119, Eske.

OO0 000000 OEOGCOEOGCEOSEOSOSOS VED: SABINE RUSCH LINDVIK
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Duse blatoner og innslag
av naturmaterialer gir den
lyse stuen et behagelig,
maritimt preg.

SVAL BRIS: Stuen som har direkte utgang til den
store terrassen, er innredet med fokus pa a skape et
lyst og luftig uttrykk, og med god plass til gjester og
ferieliv. De naturlige elementene i kombinasjon med
blgte tekstiler og subtile farger gir et sjarmerende og
maritimt preg. Sofaen og putene er Ghost fra
italienske Gervasoni. Sofabordet er fra Bolia og
lenestolen er kjgpt brukt. Vegglampen er fra Flos.

FOTO: ANITTA EEHRENDT
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III» SLIK SKAPER DU STILEN

Velg en lys base pa
vegger og tak for et
luftig og rent uttrykk.

Candice Tassel
putetrekk i vasket lin,
50 x 50 cm, kr 229, Ellos.

S Fainn elementer av tre,
keramikk og
naturmaterialer som lin
og jute.

Fullfer den maritime
stilen ved 4 trekke inn
subtile nyanser av blatt.

Sanella vase med handmalt
glasur, @ 29 x h 36 cm,
kr 1199, Bloomingyville.

Juteteppe Anand, 170 x
240 cm, kr 2199, Ellos.

Luven portabel
lampe med
stablede
treskjermer fra
Ferm Living,
@15xh22cm,
kr 2965,

Oslo Deco.

OO OO0 0O®O®OO®O®O®O®O®O®O® \ED SABINERUSCHLINDVIK

farger og tykkelser fo
emheve den maritime:

Nomad sofa fra HK
Living i tekstilet
Rocco Chalkstripe,
d110x1204 x h 81 cm,
kr 27 500, Oslo Deco.

Heritage
putetrekk i
presset lin, 50 x
50 cm, kr 715,
Lovely Linen.

Luksus: Muno LN16

loungestol i krom
o : fra & Tradition, b 78
= x d 66 x h 95 cm,

Budsjett: Sines lenestol med kr26 450, Rum21.

forkrommede stalrgr og
sylinderformet sete, b 76 x d
76 x h 80 cm, kr 8999, Jotex.

romies
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‘ Smart lost

w

leiligheten til Ane og Ulrik er ingenting tilfeldig.

¢ Her er plassen utnyttet ned til hver minste

mllllmeter og innredet med ngye utvalgte
blruktfunntog desugngbﬁblter.

!
| TEKST.VIBEKE STIANSEN FOTO:ANNE NDErSEN

|
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FINFORM: Den flotte
buen med store vinduer gir
rommet sarpreg. Ane har
bevisst brukt tekstiler for a
myke opp uttrykket, siden
gulvene er av ra betong.
Den forrige eieren hadde
revet opp parkettgulvet
som la der tidligere, og slipt
og behandlet betongen
som la under.
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Mot Ane

Ane Riise Jenssen (29),
boligstylist, bor sammen med
Ulrik Virgenes (30),
sivilgkonom, i en leilighet pa
49 kvm fra 2002 pa
Grunerlgkka i Oslo.

Jeg er mest forngyd med
kjokkenet. Det gir en varme i
rommet og er en veldig fin
kontrast til det rustikke
betonggulvet.

ot AU, T R T S

Mitt beste DIY-tips er &
kjgpe lerret og male bilder
selv. Den siste fine detaljen
lager du av vinkellister i
treverk. Her bygger du inn
lerretet og lager en fin ramme.
Det er lettere enn du tror!

@verst pa onskelisten min
star PP Mabler, spesielt PP225
Flag Halyard Chair.

BEVISSTE VALG: - Jeg ville ha en sofa hvor man kan slenge seg nedpa og fa plass til mange. Den er fra Bolia og
er ogsa en utmerket gjesteseng! Den brune krakken er fra Sika Design og lampen oppa fra Hiibsch. Det lille bordet
fra Vitra fungerer som bade krakk og sidebord - et genialt mgbel i en liten leilighet! Den lekne vegglampen er fra
Valerie Objects. Det store bildet har Ane laget selv, de andre er et tresnitt av Jan Olav Forberg og en tegning

av Sylvia Frglich. Veggene har fatt nytt liv med kalkmaling i fargen Washed Linen fra Jotun.
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GOD MIKS: - Jeg elsker stoler!
Siden vi er sa glad i besgk, har
jeg brukt mye av plassen pa
stoler. Stalbo-stolen, designet at
Bo Eigert, er kjgpt pa Eftir og er
en utrolig behagelig stol. Tv-
benken bestar av skap fra Ikea,
malt i samme farge som veggen
for & fa rommet til a virke starre.
For & kunne se litt av treverket,
har Ane vannet ut malingen.
Taklampen er fra Ferm Living,
og den rause starrelsen pa 90
cm omfavner spisebordet og
definerer spisesonen.

46 romiza

om boligstylist har
Ane Riise Jenssen
veert innom flere
boliger enn de
fleste, og da hun
fikk se denne, var
hun aldri i tvil:

- Jeg har alltid hatt lyst pa
betongguly, jeg elsker den
looken! Og sa falt jeg helt for
den flotte buen og de store
vinduene i stuen.

Etter & ha veert pa to privat-
visninger, en med moren og en

3
>
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med samboeren Ulrik, fikk hun
dremmen sin oppfylt.

- Jeg tenkte bare at her
skulle jeg bo! Det var sa god
stemning. Sa& det var super-
deilig at vi fikk den, selv om
det var en god del som matte
gjares.

Stuen hadde nemlig brune
vegger, soverommet var helt
gult, kjgkkenet merkt og gréatt,
0g gangen hadde en uprak-
tisk og dpen garderobelgsning
av sponplater, med plass til  =»
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KOSEKROK: Sofabordet i
glass er fra Hay, i bakgrunnen
skimtes et bilde som Ane har

laget selv.

Innred med en god blanding av nytt og
brukt, billig og dyrt. Kjgp gjerne skatter pa

bruktbutikker eller lignende. Dette skaper et
personlig hjem!

Bland gjerne ulike teksturer. Treverk og
metall fungerer helt utmerket!

Velg mgbler av kvalitet. Da har du mabler
som varer livet ut.

Naturlige materialer gar sjelden av moten
og blir bare finere med tiden.

ELSKER INTERIGR: Ane
har alltid veert opptatt av
interigr, og etter studiene fikk
hun praksisplass hos Vik
Boligstyling, hvor hun na
jobber som boligstylist og
vikarierende daglig leder.

rom23
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Leg e til handtakene pa
garderobeskapene De er Iaget av

09 er malti
veggen, noe som
"Handtakene er
ork, som er kuttet til og
farge.




Istedenfo e ut
det gamle kjokkenet,
kan noen nye moduler
og nye fronter gi den
oppdateringen du
ansker.

maks 5-6 jakker og 3 par sko.
- For to som har mye kleer, s
funket jo ikke det! ler Ane.

MYKET OPP
Det forste de gikk i gang med,
var & male alle veggflater.

- Siden leiligheten ikke er
veldig stor, blir den mer hel-
hetlig nar alt er malt i samme
farge. Vi har valgt kalkmaling,
fordi det gir levende flater og
passer godt til det rustikke mil-
joet med betonggulv. | tillegg
har jeg brukt mye tekstiler, som
gardiner fra gulv til tak og et
stort teppe under sofagruppen,
for @ myke opp uttrykket.

Tanken var forst & bytte ut
kiokkenet og droppe overskap.
- Vi skjonte fort at overskap
matte vi ha. Vier glad i a ha
mye besgk og har masse glass
og tallerkener, og da gikk det
ikke uten.

Videre viste det seg at det
opprinnelige kjgkkenet i leilig-
heten var fra Sigdal, og Ane
fant ut at det gikk an & bytte ut
deler etter gnske og behov.

- Det er en helt genial greie!
Vi kunne bytte ut bade fronter

og innmat, slik at vi fikk skuf-
fer i stedet for skap. Jeg synes
det er s& mye mer praktisk. Vi
valgte nye fronter i tre, og det
ble s& fint med det varme og
myke mot det harde betong-
gulvet. Overskapene malte vi

i samme farge som veggen,
slik at de ikke «spiser» sa mye
av rommet. Vi fjernet ogsa to
overskap pa den ene siden og
satte inn en hylle, det ble sa
mye luftigere.

| gangen har det kommet
opp en plassbygget garderobe,
med innmat fra lkea og snek-
kerbygde dgrer, som utnytter
plassen mye bedre. - Handta-
kene i trespiler har vi laget sely,
av avkappede gulvlister, for en
annerledes vri.

Det opprinnelige badet var
ifolge paret litt kjedelig, med
hvite standardfliser, sa de be-
stemte seg for & oppgradere
det.

- Vi vant mikrosement i en
instagramkonkurranse, men &
leie handverkere til & legge det,
viste seg & veere kjempedyrt. Vi
gikk derfor pad kurs for & leere
0oss det, og tenkte at det ->

OPPGRADERT: Det originale
kjokkenet fra Sigdal fikk ny
innmat og nye trefronter. - Vi
kjgpte ogsa noen nye skrog for
a integrere kjsleskap og
komfyr/koketopp. For at ikke
overskapene skulle ta sa mye
«plass», er de malt i samme
farge som veggen, og to
overskap er fijernet og erstattet
med en apen hylle. Selv om
Ane gjerne skulle hatt
benkeplate i stein, ble det en
rimeligere benkeplate i laminat.
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BRUKTFUNN: Spisebordet i heltre furu er
kjgpt pa Finn for 3000 kroner, pusset ned og
beiset. Stolene er kjgpt pa Botanisk




BRUKTFUNN: Hyllen
er en gammel Rival-hylle
fra Bradrene Jatogs
Mgbelfabrikk. Den er
pusset ned og behandlet
med bivoks for fa fjerne
oransjefargen som
teakmgbler ofte har. -
Jeg er veldig forngyd
med hyllen, og den er
superpraktisk i en liten
leilighet.

kunne veere en hyggelig greie a
gjore sammen.

Men ting gar som kjent ikke
alltid helt etter planen ...

- Vi méatte forst vaske flisene
og fjerne det gamle silikonet,
og jeg klarte da & skjeere helt
inn til membranen. Det endte
med at badet matte totalre-
noveres og bygges opp igjen
av entreprengrer. Men det ble
superfint til slutt, med samme
treverk som pa kjgkkenet for en
fin helhet.

BRUKTFUNN BLIR SOM NYE
Selv om totalinntrykket av
leiligheten er bade fresht og
moderne, er det svaert fa av
tingene i leiligheten som er
kjgpt nye.

- Jeg synes en miks av
gammelt og nytt gir et mer
personlig hjem, og jeg er veldig
glad i & finne brukte ting, som
vegghyllen hvor vi har glass.
Egentlig hadde jeg lyst pa en
hylle fra Fogia eller Frama, men
det ligger langt utenfor mitt
budsjett. Jeg var heldig og fant
en gammel Rival-hylle i teak

pa Antikkvarehuset pa Lokka.
Siden den var litt markere enn
treverket i spisebordet, pusset
jeg den ned og satte den inn
med bivoks for a tone ned
fargen.

Spisebordet er for gvrig et
annet Finn-funn, opprinnelig et
heltre furubord som er pusset
ned og beiset. Stolene rundt er
funnet i en bruktbutikk pa St.
Hanshaugen.

- P& grunn av den runde
formen tar ikke bordet s& mye
plass i hverdagen, men det har
to ekstra plater som kan legges
i. Helt perfekt for oss som er
glad i a invitere folk pa middag.
Sa& det kommer jeg nok aldri til
a kvitte meg med!

Og apropos gjester, siden
leiligheten kun har ett soverom,
brukes den store sofaen gjerne
til mer enn bare & sitte i.

- Den er sa deilig & bare
«vaelve» seg oppi og har plass
til mange. At den ogsa kan
brukes av en gjest til & sove p3a,
er helt gull!
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FOLG ANE PA INSTAGRAM:
@ANERIISE

ANES INSTAFAVORITTER:
@LINNEASALMEN
@KOLLEKTEDBY
@_GOODSPACE_
@RETROALM
@PIETERPEULEN
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JAPANDI-INSPIRERT: - Lave senger har alltid fascinert meg! Haye senger spiser mye av rommet, sa jeg fjernet ben og understell pa
sengen jeg hadde, kjgpte planker pa Maxbo og lagde en ramme som jeg beiset mark. Langs hele veggen gar en gardinskinne, som skjuler

garderobeskapet og skjermer for lyset fra vinduet.
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LUFTIG: Langs store deler av
leiligheten, faktisk helt fra soverommet
og til kjgkkenet, slanger det seg en lang,
smal balkong. Denne er det utgang til fra
bade stuen og soverommet. - Det er
veldig deilig a apne dgrene om
sommeren, det gjor at stuen blir litt
forlenget.
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Anes tips for 4 fa

males ut av liten plass

Utnytt veggplassen! Det er ikke
alltid plass til skap og kommoder
som stjeler av gulvplassen, men
smale vegghyller fungerer
utmerket til oppbevaring,
samtidig som det blir et
spennende element i interigret.

Skjult oppbevaring. Prgv a
plassbygge oppbevaring sa
godt det lar seg gjgre. Det virker
mindre rotete i sma leiligheter.

Fargesettingenii leiligheten er
viktig. Mgrke farger kan ofte
fa rommet til & virke mindre,
mens lyse farger far rommet

til & virke starre. Jeg har
fargesatt hele leiligheten i
samme farge, det oppleves
mer harmonisk og gir ro.

Velg multifunksjonelle mgbler.
En god sofa kan fint brukes som
en ekstraseng.

Bruk et stort gulvteppe. Det far
rommet til a virke starre og
binder elementene/sonen
sammen.

Velg storre mgbler og minimer
nipsen - det far rommet til a
virke starre.
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PLAN B: Planen var egentlig a pusse
opp badet selv, med mikrosement. Men
ved et uhell kom Ane borti membranen,
og det endte med at hele badet matte
totalrenoveres av entreprengrer.

HELHETLIG: Det ble valgt
baderomsmabel fra INR i samme treverk
som pa kjgkkenet, for en rad trad
gjennom leiligheten. Knottene pa
veggen er fra Ferm Living, krakken fra
H&M Home og vasen fra Skrufs Glasbruk.

PLANL@SNINGEN: Leiligheten er pa
kun 49 kvadrat, men pa grunn av smarte
og flere plassbygde lgsninger virker den
storre. Legg ogsa merke til den flotte
buen i det ene hjgrnet.



Opplev folelsen av luksus

Bosant er en av Norges ledende aktarer innen
salg av sengetay laget av bambusviskose.

Folg oss pa Instagram

Bosant AS
Skjelfossveien 30
1827 Hobal
bosant.no

BOSANT
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PERSONLIG MIKS: Puk liker a mikse
stoler, og rundt det hjemmelagde
splsebordet star en stol fra OK Design,

akk med stripet stoff, en
-stol, designet av Niels

........... en, og en trestol fra

Takt. Lampe

Puk Sjeldan (46) eier
interigrfirmaet Pop x Studio
0g er medstifter av
nettverket Femmunity. Jacob
Sjeldan (48) er business
solution architect hos Novo
Nordisk. De bor i en
toromsleilighet pa 50 kvm i et
fredet bygg fra 1887 i
Christianshavn i Danmark.

Puk kaller stilen sin «fargerik
japandi» - en blanding av
klare farger og smaskakke
detaljer kombinert med den
skandinaviske stilens enkle og
rene linjer, samt et islett av
japansk naturlighet og
skjgnnheten i det uperfekte.
Estetikken er bade lekende
og minimalistisk.

r fra Hay.

M

.. det er lekent,
smart og unikt!
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PRIMZERFARGER: Radt,
blatt og gult er farger som

«Det gir meg masse ro at vi

bare har de beste tingene gér igien i boligen sammen

o . med det grenne. Det
vare rundt OSS. Det |I_ggei’ en stripete verket er av Anne
enorm frihetsfolelse | det som Aarsland.
jeg elsker!
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HJEMMEKINO: P4 benken fra
Takt star en lampe fra Artemide,
0g pa veggen henger et teppe fra
Sakura Copenhagen. Det blir tatt
ned om kvelden hvis paret skal se
film, for da brukes den hvite
veggen som lerret for projektor.
Oppbevaringskassen er fra Ferm
Living, og fatet er fra Shop Dora.

ar barna flytter
hjemmefra og
man bare er to
igjen, apner det
seg nye mulighe-
ter. Da Puk og
Jacobs to dotre
flyttet ut, gjorde foreldrene like
godt det samme. De teamte
villaen familien hadde bodd i
danske Brenshgj og leide seg en
50 kvm stor leilighet i pavente
av en lengre reise. Opprinnelig
var planen at den lille leiligheten
bare skulle vaere et midlertidig
stopp pa veien.

- Vi skulle egentlig bare bo
her en kort periode, men vi ble
sa glade i omradet, og dessuten
stadig mer knyttet bade til
naboene og leiligheten. Jeg
blir lykkelig hver dag, bade nar
jeg gar ut av dgren og nar jeg
kommer hjem. Det er s& vakkert
overalt rundt oss, sier Puk.

Hun jobber med innredning
og kreative prosjekter, og suger
konstant til seg inspirasjon fra
omgivelsene. Det kan veaere
fargen pa en dgr, formen pa =»

FLEKSIBELT: Sma, lette mabler er viktig nar plassen er
knapp. Loungestolen er en vintage Karin Mobring fra lkea.
Den stripete puten er fra Hay.
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= : RUNDT BORD: Et rundt

P gy R : spisebord er smart pa liten

e — : . plass, da det virker mindre

3 e T massivt enn et avlangt bord.

e Sery e e = ‘Eﬂ(or i glade knallfarger gér
ST ) gjenihele leiligheten.Den

[ bl vasen er fra Byonog
lampen er fra Hay.

' Bordet har beboerne laget selv.
Bordplaten er malt i NCS S 1050-G
og understellet i fargen Piano
Essential fra Color Connaisseur.




RIMELIG FORNYELSE: Det
hvite kjgkkenet fra Svane har
fatt nye grep fra Sastrene
Grene. Vegghyllen er fra Jysk.
lgjen er det de mange fargerike
detaljene som gir liv til det
ellers enkle og minimalistiske.

en utskjeering eller en kontrast i
materialer hun mgter pa sin vei.
Alt gleder en estetiker som Puk.

- Er man skrudd sammen
som meg er det ren livsglede &
bo i et s& vakkert omrade som
dette. Det er en daglig lykke-
pille & se pa de gamle husfasa-
dene og vannet, og a betrakte
livet i de snirklete gatene, sier
Puk.

FARVEL TIL DET GAMLE
De kom fra 130 kvadratmeter i
Bronshgj, og det matte en real
downsizing til for de kunne
flytte inn pa bare 50.

- Vi solgte det meste av det
vi eide pa loppemarkeder og
pa Instagram. Til & begynne
med hadde jeg vanskelig for
a gi slipp pa tingene, men da
vi forst kom i gang, ble det en
enorm befrielse, forteller Puk.
Hun hadde tidligere kjelleren
full av ekstra interigr i form av
vaser, bilderammer, lamper og
mabler.

- Da jeg flyttet pd og endret
i interigret, noe jeg gjorde ofte,
ville jeg ikke kvitte meg med
tingene. Det kunne jo hende jeg
ville bruke dem igjen, sier Puk,
som likevel opplevde at det var
godt for henne a si farvel til det
meste av det. ->

["i‘-’x =

FARGEINNSLAG:
Frukten far ligge
fremme pa et
fargerikt fat og blir
en del av dekoren.
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- Det var som en stor tyngde
forlot kroppen min! Og sa gir
det nd en enda sterre glede &
bare eie og bo med de tingene
jeg virkelig liker, sier hun.

A bo p& mindre plass har
0gsa pavirket shoppingtrangen
pPa en positiv mate.

- Det ville bare ikke fungert
om jeg skulle kjope et teppe
jeg ikke bruker, for det har vi
rett og slett ikke plass til. Jeg er
tvunget til & vaere mer velover-
veid og kan bare kjope det jeg
virkelig trenger og liker, forteller
hun.

HVIT BASE

Da de flyttet inn i leiligheten var

den mablert, og det var egent-

lig bare praktisk, syntes paret

forst, men det tok ikke lang tid

for det likevel ble en utfordring.
- Det var koselig nok, med

en morkegrenn sofa og en

del litt tyngre farger, men det
fungerte bare ikke for meg, sier
Puk, som derfor tok en rask
avgjorelse: de teamte leiligheten
og fraktet alt til oppbevaring.

- Vi kjorte det spontant bort
en kveld, og satt igjen bare
med en seng og den store
diskokulen var pa stuegulvet.
Det ble en virkelig aha-opple-
velse - det foltes helbredende
for meg, sier Puk.

Siden bygningen er fredet
far ikke paret lov til 8 male veg-
gene i andre farger enn hvitt,
og treverket ma ha en bestemt
granyanse.

- | begynnelsen syntes jeg
det var veldig vanskelig med de
kritthvite veggene, men na har
jeg vennet meg mer til det, sier
Puk, som i stedet tilforer farger
pa mobler og tilbehor og ->

FINE FUNN: | hyllen star
favorittkopper fra blant andre
Sakura Copenhagen, The
General Store, Helle Mardahl
og Peter Shire.

©

FOLG PUK PA
INSTAGRAM:
@POPPELGADE

® e 00 0000000000000

JAPANSK INSPIRASJON: Puk er
glad i alt som er japansk - 0ogsa nar det
gjelder mat og matlaging.
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f Gjor som Puk
; og forny lkea-

krakkene med
maling og stoff.

jobber med kulgrte blikkfang
- slik som det knallgrenne
spisebordet, som paret selv
har laget.

Puk jobber generelt med
kontrastfarger. Varmt blir lekkert
mot kaldt, og sterke farger flott
mot det mer dempede. At
fargene gar igjen i hele leilig-
heten og gjentas flere ganger,
0gsad i samme rom, bidrar til
at det likevel oppleves harmo-
nisk. For eksempel finnes det
oransjergde detaljer pa tre av
stueveggene, og en lignende
farge repeteres pa soverommet.
Gjentagelsene skaper sammen-
heng og ro selv om fargene er
sterke.

FRISK FORNYELSE: Den
gule krakken er malt med NCS
S0540-Y, den burgunder med

Bordeaux fra Jotun, og
den stripete er trukket med
markisestoff fra Stofkiosken.

Se en enkel DIY-guide pd @

poppelgade.

SMATT OG GODT
Nar man bor smatt, md man
dessuten disiplinere seg. Puks

64 romiz3

Bo lite,
men 900(&'
PUKS BESTE TIPS

Rydd i tingene dine, s du bare
omgir deg med det aller beste.

Bruk fleksible mgbler, som hyller
pa hjul eller sma krakker som
enkelt kan flyttes rundt etter
behov.

Velg deg ut sma blikkfang, som
et farget bord eller en skulpturell
lampe.

Dropp TV - bruk projektor nar
du skal se film.

Utnytt hayden, heng ting pa
veggene.

Folg prinsippet entinginn=en
ting ut, sa du ikke fyller opp for
mye. Hold det enkelt!
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erfaring er at for mye rot far
rommene til a feles mindre,
derfor har paret sgrget for at
hver ting de eier har sin faste
plass, slik at det er enkelt &
holde orden. De trives mye
bedre med & bo smatt enn Puk
noen gang hadde drgmt om.

- Det er deilig overskuelig,
og det gir meg masse ro at vi
bare har de beste tingene vare
rundt oss. Det ligger en enorm
frihetsfolelse i det som jeg
elsker!



FLERFUNKSJONELT: Det ene av
leilighetens to rom er innredet som
kombinert soverom og inspirasjonshjgrne
for Puk, med hylle fra Hay. Sengeteppet er
fra Louisiana, rispapirlampen i taket er fra
Hay, og lampen pa hyllen er fra lkeas
samarbeid med Marimekko. De rade
nattbordlampene er fra Wastberg.

«Jeg blir-lykkelig hver \
dag, bade nar jeg gar |
ut av doren og nar |
jeg kommer hjem.

T T R e R I R N |
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«| begynnelsen syntes jeg
det var veldig vanskelig
med de kritthvite veggene,
men na har jeg vennet
meg mer til det.
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INSPIRASJONSTAVLE: Oppslagstavlen er
fra miomio.dk, og her henger alle Puks
fargeprover, som hun bruker til inspiration til
sine innredningsprosjekter. Den lille
rispapirlampen er fra et tidligere samarbeid
mellom Marimekko og lkea.




FARGER PA DETALJENE:
Veggene skal vaere hvite, synes
Puk, sa hun sgrger for
fargeklatter pa andre mater.
Krakken fra Ikea er malt i fargen
NSC S0540-Y, speilet er fra
Jysk og malt i fargen NSC S
0580-Y80R.

DIY: Puk og Jakob har selv
bygget hodegjerdet at MDF, som
skjuler ledninger og ladere. Det
er malt i fargen Tent Cloth Yellow
fra Color Connaisseur.

iroma: 67




GODE OMGIVELSER: Puk elsker
naromradet i Christianshavn, og
gar lange turer hver dag.
Leiligheten ligger i en av bydelens
eldste bygninger.



L T T I I I I A I LI B N B

Fi males ut av
plassen

Lyse farger og speil kan skape
illusjonen av starre plass. Speilene
reflekterer lyset og far et rom til &
virke starre.

Velg heller fa, starre ting enn
mange fa, som lett kan gi et rotete
inntrykk, men ta hensyn til
rommenes stgrrelse.

Tenk oppbevaring i kubikkmeter
heller enn kvadratmeter. Bruk
rommets hgyde.

R Y

DETALJENE TELLER: Badet er ikke stort,
men hyggelig, med handklaer fra Tekla og et
speil fra Moustache, designet av Inga Sempé.

KREATIVT GJENBRUK: En dekorativ, tom
flaske er tatt i bruk som vase, og matcher
parfymene perfekt.



BLUMSTERFRE

Hjelf hoturens supe el v*.

3
»

FA GRATIS BLOMSTERFRE PA | Lok
WWF.NO/BLOMST g e same

© ISTOCK
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KOMPAKT SOMMERLYKKE
UTESPA | HAGEN
JAPANSKINSPIRERT ZENHAGE
HYGGE PA HYTTA
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Uteplassen er ikke stor, men mangler ingenting.
Her er det meste ngye gjennomtenkt og
selvlaget for en rimelig penge.

TEKST: MAI ECKHOFF MORSETH FOTO: FILIPPATREDAL  STYLING: MARI K. OLSEN
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HJEMMESNEKRET: Det pr'aktli}ke
utekjokkenet har Joachirﬁ selv snekret.

Gassgrillen frd Morsz brukes bade so

Mﬂt SO(V“? grill og pizzaovn. Friske urter starilet

tilgjengelig/for'sornmerkokkene:

09 Joachim

Solveig er interigrdesigner hos
Bella Fliser og Design, og Joachim
er tamrermester og prosjektleder
for Frank Kristiansen AS. Sammen
har de datteren Iben, samt
hunden Ayla og katten Mira. De
bor i Drgbak i et kjedet funkishus
pa 125 kvm med fin uteplassen.

INSTAGRAM:
@HOMEBYSOLVEIG
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kan bli i overkant varmt pa fine
sommerdager.

Gode soner og skjerming,
bade mot naboer og mot solen,
har veert viktig for & f& det
maksimale ut av plassen.

e er et kreativt
team utenom det
vanlige, interigr-
designer Solveig
0g temrermester
Joachim. Det
vitner bade hus og

hage om. Den kjedede eneboligen
ligger i et nyetablert boligfelt i
Drgbak, der Joachim selv var

PLATTING FREMFOR GRESS
- Vi ville ikke ha for mye gress.
Tanken var & skape mest

C(GODT UTNYTTET:
Paret ville ha mest mulig
platting. Fordi husets
arkitektur er sa stram, har
de valgt organisk form og
latt trebordene falge
tomten. De er lagt 60 cm
ut fra husveggen, og like
langt fra fjellet pa motsatt
side, for a gi rom for bed.
Et epletre, som var plantet
her fra for, far na vokse
gjennom plattingen.

mulig platting som gir gode
sitte-plasser, men vi ville ha
en organisk form. Funkishuset
er sd stramt i seg selv, og i
slike nye byggefelt kan man
fort fa «masseproduksjons-
folelseny, forklarer Solveig
Engelsvoll-Hage.

Paret har derfor oppfert en
platting som «svever» 60 =»

prosjektleder for utbyggingen.
Det er relativt tett mellom bo-
ligene, og uteplassen er ikke
veldig stor - til sammen rundt
10 kvadratmeter. Til gjengjeld
er den godt skjermet i bakkant
av en fjellskraning, med traer
som skiller husrekken fra ene-
boligene ovenfor. Likevel star
solen pa hele degnet, og det

fromizs
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SPISEPLASSEN: Over
spiseplassen henger et lite solseil.
De pulverlakkerte Eames-stolene
taler utelivet, og de flyttes mellom
spisestuen inne og uteplassen etter
behov. Spiseplassen har
hjemmesnekret bord og benk.
Bordplaten bestar av en stor flis,
120 x 270 cm, som ble til overs etter
at badet ble oppfert. Den taler
«alt», og bordet star ute hele aret.
Det rosa fatet er fra Ellos, i bakkant
star en mugge og vase fra Georg
Jensen.

Parets tips

Bruk det du har!
Restmaterialer kan bli til
flotte mabler og
plassbygde Igsninger.

Ta hensyn til boligens
arkitektur. Seerlig nar
uteplassen er liten, blir
det ryddigst om du
holder deg til husets
stilmessige
utgangspunkt.

Hold deg til én farge
eller kolleksjon nar du
handler for eksempel
potter, men varier gjerne
formene. Det blir mer
ryddig og helhetlig om du
ikke har for mange ulike
elementer.

Plant i store nok potter,
og legg filtduk med
smastein over jorden. Det
blir bade fint a se pa og
hindrer at plantene tarker
ut, samtidig som du
slipper ugress.

Kjop utemgbler og
potter pasalg om
hgsten.
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centimeter fra husveggen pa
den ene siden, og fiellet pa den
andre, og 30 centimeter over
blomsterbedene som er anlagt
i midten.

Solveig og Joachim har
satset pa sterre planter som
Syrinhortensia, bambus og bla-
regn for @ ramme inn oppholds-
sonene. To epletrear har ogsa
fatt plassl, og i grennsakbedet
laerer paret stadig noe nytt.
Herfra hgstes bade jordbeer,
tomater, gulraotter, blomkal, chili
og squash.

SELVGJORT OG VELGJORT
Den flotte pergolaen er, som
det meste annet, hjemmesnekret.
Den gir verdifull skygge til den
ellers solrike uteplassen, og gjor

dessuten at hagen virker storre
enn den er. Man skulle kanskje
tro det ville vaere motsatt? At
vegger gjgr noe med opple-
velsen av et areal, er en erfa-
ring Joachim har med seg fra
byggebransjen:

- Nér bare fundamentet er
pa plass kan man fort tenke
«det var ikke starre, neil». Sa
kommer veggene opp, og det
oppleves straks betraktelig
rommeligere, sier han.

Spiseplassen, som far
dognets siste solstraler, er et
herlig sted i skumringstimene,
og lysslyngene som er festet
til pergolataket gjor det hele
ekstra stemningsfullt. Bordet
og den behagelige sittebenken
har Joachim selv laget. Ute =

fromi2s
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KVELDSKOS: Lysslyngene under
pergolataket gir hyggelig kvelds-
stemning, som ogsa nytes innenfra.
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som inne har mye blitt til av

at Solveig har en god idé, og
Joachim og verktaykassen
bringer den ut i livet. Slik har de
0gsa spart mye penger.

SMART GJENBRUK

Paret har god trening i a tenke
kreativt pa det de allerede har.
Fliser og restmaterialer kan bli
til fine, skreddersydde mabler,
tipser de.

- Bordplaten til spisebordet
er laget av en stor flis som ble
til overs etter flisleggingen
av badet. Det har gitt oss et
robust og unikt mgbel som kan
std ute hele aret, forklarer Solveig.
Hun jobber selv med flis og
vet av erfaring at de fleste har
rester fra en flislegging.

- Det er vanskelig a fa
returnert, sa hvorfor ikke lage
noe fint av det i stedet?

Har du fatt utfert bygge-

HJGRNET: | et hjgrne
under pergolaen star en
dagseng fra Bauhaus.
Puter og pledd er fra Kid/
Camilla Pihl og Zara
Home.

VERDIFULL SKYGGE:
Pa varme sommerdager
er det deilig & finne
skygge under pergolaen,
som har hjemmesnekret
benk med oppbevaring.
Putene er fra lkea.

prosjekter, kan du dessuten be
entreprengren om a legge igjen
avkapp som du kan bruke til
andre, mindre prosjekter, tipser
Joachim.

- For handverkerne vil dette
bare vaere positivt, da de
slipper & ta det med seg som
avfall. Og du far mabler ingen
har maken til!

0Ogsa de mindre innkjgpene
til uteplassen kan du spare
penger pa, tipser Solveig:

- Benytt deg av salget om
hosten! Butikker og hagesentre
har gjerne gode rabatter. Det
meste vi har her er anskaffet
eller laget til en noksa rimelig
penge. Det trenger absolutt
ikke koste all verdens & skape
en fin uteplass!
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SONEDELT: A tenke soner og vage a
ramme dem inn kan vaere praktisk pa
flere mater. Stikk i strid med hva man
kanskje skulle tro, gjor pergolaen
faktisk at uteplassen virker storre,
mener paret.
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Mot familien
Mufjic

Marlene og Andrea med

tenaringene Calle og
Stella. Hunden Holly er
0gsa en del av familien.
Marlene er
ungdomsskolelzerer og
driver innredningsfirmaet
Mohlin & Mufic.
Utespaet, bygd i 2019
bestar av utedusj,
badstuhus og et lite
basseng, hver av dem er
pa 2 x 2 m. Tredekket
rundt er pa 140 kvm.

INSTAGRAM:
@MOHLINMUFIC,
@MUFIC_MARLENE
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deer er til for a realiseres.
Kanskje ikke i samme gye-
blikk som de dukker opp,
0g noen ganger pa en
annen mate enn det man
forst hadde tenkt seg. Da
Marlene og Andreas Mufic
bygde huset sitt i Gislovs Lage i
Skane i 2007, gnsket de seg en
badstue innendgrs. Det ble aldri
noe av. Tolv ar senere bestemte
de seg for a gjore dremmen til
virkelighet tok de affaere, men
pPa en helt annen mate. De laget
et badstuhus og et
svgmmebasseng.
- Det er nok det beste hage-
prosjektet vi har gjort, sier Marlene,
vi bruker det utrolig mye. ->

FAVORITTSTED: Utespaet er
blitt familien favorittsted i hagen.
Bassenget, en innsats av stal, er 107
cm dypt, fra Vedpool.
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RRAKTISK: Pa veggen ved\siden av
badstuedareR henger Stringhyllen
Outdoor til Rlant annet glass og
handklzer. Krokene t{l badekaper eifra
Clas Ohl§on. P3 baksidey av badstuhuskt
er'det instalert en utedus;j)
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VELLYKKET SKIFTE

Det har gatt tre ar siden Mar-
lene og Andreas bestemte seg
for & forvandle kjgkkenhagen
til et sted de kunne slappe

mer av og nyte tilvaerelsen. De
store drivbenkene de hadde
bygd til dyrking av gronnsaker
hadde ikke blitt suksessen de
hadde hapet pa. Snart begynte
imidlertid en ny idé for omradet
a spire.

- Viville ha et badstuhus
med et lite basseng utenfor,
sier Marlene. Det var en mor-
sommere tanke enn var ferste
idé med badstu innendgrs. Og
et utespa i hagen ville bli mye
mer anvendelig.

BASSENG AV STAL

Da frget var sadd, begynte
idéen & spire. En dag sa
Marlene et bassengreportasje
i et interiormagasin, et lite

lekkert stalbasseng som eieren
selv hadde designet. Hun ble
forelsket med én gang - det var
et slikt basseng de skulle ha.
Men hvor finner man et slikt?

- Jeg ringte rundt til forskjellige
spaanlegg og sgkte pa nettet,
og til slutt fikk jeg napp langt
oppe i Norrland. Selskapet
hadde nylig produsert noen
bassenginnsatser i rustfritt stal,
2 x 2 meter. Det kunne veaere
noe!

- Neste etappe var a finne et
ordentlig badstuhus, fortsetter
Marlene. Vi gnsket et med stort
vindu for & kunne se ut mot
bassenget og hagen. Ogsa her
matte vi lete en del fgr vi fant
det rette.

Familien utespa har ogsa blitt
hagens sosiale midtpunkt, spesi-
elt om sommeren. Her soler de
seg og bader, og har grillmidda-
ger pa lune kvelder. Marlene =

UTSIKT | FLERE
RETNINGER:
Badstuhuset er ogsa
utstyrt med et lite
rektanguleert vindu og
et rundt et i selve
badstudgren.
Vannbgtte med gse er
finsk design, fra Kolo.

HELHET: Sammenkoplingen av
husets terrasse og tredekket rundt
utespaet gjor at man kan ga
torrskodd fra hus til badstu.
Rottingkurven samt sitteputene i
rotting er fra lkea.
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GOD DYBDE:
Det lille bassenget
er 107 cm dypt.

FORFRISKENDE: Det er deilig med
vann med limebiter i varmen eller en
kopp kaffe for den som vil ha det.

82 romiz3

kan konstatere at plasseringen
av badstuhus og basseng ikke
kunne veert bedre.

- Vi hadde allerede bygget ut
terrassen var skikkelig. Ved &
plassere utespaet neer den,
kunne vi kunne kople sammen
de to treplattingene, forklarer
Marlene.

HELHET

Utespaet skulle med andre ord
bli en forlengelse av husets
terrasse.

- Vi gnsket & se bassenget
uansett hvor vi befant oss. To
separate strukturer, forent til
en felles helhet. En lgsning som
krevde et harmonisk uttrykk
mellom familiens moderne Ska-
nehus og bassengomradet. Et
utespa med skandinavisk preg
fikk det bli.

Det tok seks maneder fra idé
til ferdig resultat. Rette linjer og
et gront miljg med prydgress
og bambus, pa lik linje med
resten av hagen. De trengte
noe hjelp av handverkere, men
mye, inkludert terrassen, bygde
Andreas og hans far selv. Pro-
sjektet er blitt hagens smykke
til glede aret rundt. Marlene
elsker sin dukkerter, men 0gsa
bare & sitte ved bassengkanten
og prate. Det er en stemning
ved det lille bassenget som
lokker frem gode samtaler.

Pa sporsmalet om bassenget
brukes om vinteren ler Marlene
godt:

- Jeg er ingen vinterbader,
men burde kanskje prove!



«VI1 hadde allerede bygget ut
‘terrassen. Ved a Iegge utespaet
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MANEPORTAL: Dreammen
var a sveise en sirkel, men det
ble en budsjettvariant i
stedet. Enkle, fleksible rar er
festet inni selve rammen, og
alt er malt i samme farge om
huset; brunsvart.

Mot Lene

Lene Aanesrud bor pa
Jessheim sammen med
mannen Lars Einar Elstad
0g sgnnene Tobias og
Jonas.

De har sammen laget den
japanskinspirerte
zenhagen med grent
bladverk, maneportal,
vannelementer, organiske
former og steinelementer. |
tillegg har de dusj, lounge,
kjgkken og spiseplass.

INSTAGRAM:
@LENEAANESRUD
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et er ikke sa lett &
forestille seg at det
for tre ar siden bare
var gressplen, noen
plommetraer og et
huskestativ i hagen
hos Lene Aanesrud
og familien pa Jessheim. Na er
det en frodig og organisk zen-
hage, inspirert av japansk stil i
utforming, innredning og
beplantning.

- Det hadde veert en hage
basert pa barnas premisser i
mange ar, men de begynte & bli
storre og jeg hadde behov for
et sted hvor jeg kunne puste
med magen, sier Lene.

EN SPIRE AV KREATIVITET
Vinteren 2020 satt hun inne og
sd ut pa den tomme, snekledde
hagen.

- Det var en spesiell tid for
meg, jeg hadde strukket
strikken altfor langt uten & lytte
til signalene fra kroppen og blitt
utbrent. Kreativiteten, som er
en stor del av meg, hadde veert
borte i mange maneder. Men s3,
denne kalde vinterdagen, kjente
jeg plutselig en spire av kreativitet.
Jeg hentet en stor tekopp og
fant frem tegnebrettet, og det
var starten pd hvordan den
rolige zen-inspirerte hagen var
ble til, forteller hun dpent.

Et par maneder senere var
de i gang. Huskestativet ble gitt
bort, og de leide en minigraver
som gravde opp en stor sirkel
der selve zen-grushagen skulle
veere.

- Vi fjernet gresset, la pa en
tykk veiduk, kantet opp med
plenkant og la fin singel p& =
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DUSJ PA BUDSJETT: Utedusjen
er omkranset av prydbusker og treer,
0g en dusjvegg med bambus. Dusjen

er koblet til hageslangen, og vannet
varmes opp med solcelleenergi.




toppen. Det ble ogsa bygget
opp et forhayet, organisk bed,
som en gy inne i sirkelen.

GJENBRUK OG BUDSJETT
Under utarbeidelsen av hagen
har hun hatt mye fokus pa
gjenbruk, & lage ting selv og at
det ikke skal koste for mye.

- Det sto en kuletuja og en
barlind der som vi beholdt.
Dessuten var vi sa heldige a
fa arve et vannelement fra en
blomstervenninne av mamma,
og Vi flyttet en japansk lgnn vi
hadde fra for. | stedet for mose,
som ofte blir brukt i zenhager,
valgte vi & legge sedummatte
som bunndekker. Dette er et
solrikt sted i hagen, og mose
ville ikke veere sa lett & fa til der,
forklarer Lene.

Det neste ble & lage en rund
platting nederst i hagen, som
overlapper den runde zensir-
kelen. Istedenfor & planere ut
hagen, bygde de opp et blom-

sterbed i hjernet rundt denne
plattingen for & jevne ut nivaet.

- Etter dette gikk det slag i
slag med en egen sone for ute-
dusj, nye steinbed, ny beplant-
ning, og i fjor kom inngangs-
porten som jeg lenge hadde
dramt om, en «moongate»,
endelig pa plass.

ZEN-MODUS PA
- Det & komme fra det travle
livet utenfor og ga igjennom
den runde maneporten, har
nesten blitt som et lite ritual for
meg. Den gir meg en ekstra pa-
minnelse om & senke skuldrene
og puste helt ned i magen. Ze-
nmodusen skrus pa, sier Lene.

Inspirasjonen har hun hentet
fra flere steder, som skogsturer,
reiser og spennende offent-
lige rom. Men hele livet har hun
veert fascinert av Japan.

- Jeg husker jeg leste boken
Geisha flere ganger som
ungdom. | tillegg var jeg ->

LYJKKETREFF: Det
asiatiske steintrauet og
steinmgllen er et bruktfunn
uten sidestykke! Lene fant
det plutselig pa finn.no, det
hadde statt i et vindu i en
asiatisk restaurant, og nye
eiere ville bare kvitte seg
med det.

REISEMINNER: Fra ungene var
sma har familien samlet spesielle
steiner og skjell nar de har veert pa
ferie, bade i Norge og utlandet. Disse
har de samlet i et stort fat med vann.
Den runde kvernsteinen fulgte med
det store steinmalla.
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BRUKTFUNN: De japanske
tekoppene er et kupp fra en lokal
bruktbutikk, trefatet er en
benkeplatepraove i bambus og
glasskrukken er et bruktkjep fra
Vestkanttorget.

Lenes
hagetips!

Tenk gjennom hva du
gnsker & ha i hagen din, og
hvilke soner du kan lage
med tanke pa sol og skygge
gjennom dagen.

Tenk siktlinjer, men husk at
du ikke trenger & se alt pa
en gang. Har du ikke utsikt
over fjord eller fjell, lag deg
en naerutsikt.

Lag forst en skisse, 0g sa
bare sett i gang! Kos deg
underveis og nyt prosessen
med forandringene som
skjer.

Budsjett, gjenbruk og
baerekraft er viktige
stikkord. Det er utrolig hva
du finneri
gjenbruksbutikker og pa
finn.no av steinheller og
andre elementer du kan
vaere kreativ med.

Sjekk om du kan f4 tak i
stiklinger fra familie og
venner, og Kkjgp treer til en
veldig god pris hos
hagesentre pa slutten av
sesongen.

romizs

ofte i Hongkong da jeg drev
mitt eget klesmerke. Men den
aller storste inspirasjonskilden
er hagen til foreldrene mine.
Mamma er et hageunikum og
har samlet pa japansk lenn og
andre spennende planter sa
lenge jeg kan huske. Lillesgs-
teren min har 0gsa laget seg
en vakker, moderne zenhage,
sa det ligger nok noe i familien
her.

FELLES PROSJEKT

Mens Lene har statt for hage-
designet, er det ektemannen
Lars Einar som har aeren for
mye av det tunge arbeidet.

- Jeg har verdens herligste
mann som fort forsto hvor mye
prosjekt zenhage betydde for
meg i en ellers tung tid. Selv
om han kanskje helst ville tatt

seg en lang lgpetur i skogen
og ikke var sé glad i & jobbe i
hagen fra for, s& har han blitt
med meg pa prosjektet fra
dag én. Vi er veldig glad i felles
prosjekter, og ingen ting er
som & drive pd ute sammen en
ettermiddag, se hvor fort et
par kvadrat med plen kan bli
forvandlet til et fint nytt stein-
bed og sa ta seg et glass vin
sammen etterpa!

Og hagen har blitt akkurat
det pusterommet Lene trenger.

- Det er en minimalistisk,
lettstelt og sanselig hage som
innbyr til ro og balanse, sam-
tidig er det et sted vi kan kose
0ss sammen med familie og
venner.

9000000 O0OPOIOEOIOIOEOEOIOTOOTS



OVERSKUDDSMATERIALER: Utekjokkenet er
designet av Lene og bygget av restmaterialer av en
snekkervenn. Skiferplaten som er blitt benkeplate, 13 i
hagen da de tok over huset for 12 ar siden. Maskene pa
veggen er gamle og samlet over tid fra forskjellige
gjenbruksbutikker. Fargen pa husveggen heter 0734
Brunsvart og er fra Jotun.
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Med noen smarte lgsninger

blir livet pa hytta enda
enklere & leve. Fyll pa med
tekstiler i friske farger og fa
sol hele sommeren!

TEKST OG FOTO: SOLVEIG GR@VLE/MINT AGENCY
TAKK FOR LAN AV HYTTE TIL JORIL JOHNSEN.

) 4 — : ;
DIY-SOFA=Derne hytta Iigger;i et typisk Hvaler-terreng med furu pa
alle kanter. Loungemgblene har familien laget selv.av terrassebord.
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GOD-KOPP: Silversida,
40 cl, kr 39.

romizs

Madrassene er fra en ti&figere Ikea-kolleksjon. Krokholmen sofabord,
@.73 cm, kr 599, og rosa Helmvi pledd, 120 x 1§0 cm, kr 99, lkea.

o ]

SLAPP AV:
Kléven utenders
stol, b 69 x d 80 x
h 86, kr 1895.

PUTEBONANZA: Hytta er tilrettelagt for sa mye uteliv
som veeret tillater. Gladom brettbord, 45 x 53 cm, kr 149.
Puter, 50 x 50 cm: Stockholm 2025 i svart/hvitt, kr 179,
Sanelairosa, kr 89, Kustgran i grent med manster, kr 129,
Gurli i sterk rosa, kr 49, og pute med prikker, fra en tidligere
kolleksjon. Gurli putetrekk, 65 x 65 cm, kr 19, alt fra lkea.



.- - " ' ANNONSESAMARBEID MED IKEA

SAMLINGSPUNKT: Spisebordet er hyttas
naturlige samlingspunkt, med plass til bade
brettspill- og skalldyraftener. De svarte
pindespolene er gatt ut fra sortimentet til Ikea,
men du far oppfalgeren Norraryd til kr 1295.

Det grgnne teppet med bjgrkemeanster er fra den
nye Stockholm2025-kolleksjonen, 170 x 240 cm,
kr 3995. Det hvite og svarte stripete Stockholm
2017-teppet er'e‘n klassiker, 250 x 350 cm;

kr 5495. Gladom brettbord, 45 x 53 cm, kr 149.
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\ av matlagingen blir gjort utendgrs i godt vaer.
Kjokkenet trenger derfor ikke & veere sa stort.
Familien er sveert forngyde med det store,
doble kjgkkenskapet som rommer alt de
trenger for a trives pa hytta. Kjgkkenet er

Metod n’féd Veddinge kjgkkenfronter, fra Ikea.

UTEN VANN: Hytta har stram, men ikke
innlagt vann. Det betyr at oppvasken og mye

| Hqtteaim:

: \Ifnlge SSB er det omtrent 445000

ytter her i Iandet Hvaler er den strarste
h ttekommunen | Norge De fleste

hytteeiere er helt\g:mge fQIk med helt
normale inntekter, skal W tro. %

Pr gnosesehteré}t D\e\ha\r\\en litt h@?ere
inntekt, hen \Jlet skyldes gj %%e Qt deer

N

\litt e dre ¢ erm g{ennoms ittsn rdmarmen
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ANNONSESAMARBEID MED IKEA

Stockholm 2025-
puff i svart/hvit,
@80 x h 40 cm,
kr1995.

Stoclcholm 2025

Stockholm-kolleksjonen fikk sin
forste lansering i 1985. 1 2025 forener
den fortsatt holdbarhet og godt
handverk for a skape vakre og tidlgse
mgbler. Blant de nyeste tilskuddene
vil du garantert finne noe som kan
passe fint i hjemmet ditt - og

kanskje til og med bli SOMMERTID:
arvestykker i drene som Skillet mellom inne og ute

kommer. viskes ut. Dgren til kjigkkenet star
gjerne apen, det er vann i kranen

pa hytteveggen, og ting henger lett
tilgjengelig, slik at det enkelt kan tas

med ut. Opphenget pa kjokkenveggen,

er fra Kungfors-serien, og kommer
med ulike kroker og beholdere.

Stang i rustfritt stal,

56 cm, kr 90.

TA NATUREN INN: Handvevd teppe i grann ull med
bjerketremgnster. Teppet er vendbart med samme
manster pa begge sider. Det er en del av Stockholm-
kolleksjonen, der hvert mgbel er en hyllest til
skandinavisk design. 170 x 240 cm, kr 3995.

NATURLIG: Bade bordet og vasen er nyheter fra Ikea. Stockholm 2025 dyp tallerken, @ 25 cm, —
Stockholm 2025 bord i furu, 160 x 45 cm, kr 1995 og kr 249 for 2 stk.
Stockholm 2025 vase i brunt, @ 20 cm, kr 329, Ikea.

|
\
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FRISKE FARGER: Panelet i tak og pa veggene er hvitmalt. Sofakroken
er fylt med puter. Bord i furu, Stockholm 2025, 160 x 45 cm, kr 1995. Pa
bordet star: 2 svarte lysestaker, kr 249. Telysholder i klart glass, kr 99.
Brun vase, @ 20 cm, kr 329. Alt er fra samme serie, Stockholm 2025.
Biskopsmossa grent, rutet pledd, kr 129. Bilde av bregner, Bild, 3 stk.,
50 x 70 cm, kr 229. Fiskbo ramme, hvit, 50 x 70 cm, kr 119. Alt fra lkea.
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LEKTENE: Slik
er lektene festet
til skapstammene.

RAUST: Puter, 50 x 50 cm:
Stockholm 2025 i svart/hvitt, kr 179.
Sanelairosa, kr 89. Kustgran i gront
med meanster, kr 129. Gurli i sterk
rosa, kr 49. Vildpersilja med blomster,
kr 149. Bak: Gurli putetrekk, 65 x 65 cm,
kr19. Alt fra lkea.

romizs
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Denne flotte sofaen med oppbevaring er
laget av kjgkkenmoduler fra lkea, billige
lekter fra byggevarehandelen, treplater,
litt maling og to skummadrasser.

DETTE TRENGER DU:

5 Metod veggskapstammer,
kigl/ovn, hvite, 60 x 60 x 40 cm,
kr 595, pr. stk.

5 Veddinge dorer,
hvite, 60 x 40 cm, kr 195, pr. stk.

5 pakker Utrusta hengsler
med innebygde dempere,
kjokken, 110°, kr 185 for 2 stk.

2 Afjill skummadrasser,
80 x 200 cm, kr 695 pr. stk.

2 Lurdy sengebunner,
80 x 200 cm, kr 200 pr. stk.

4 m 48 x 48 mm lekter
fra byggevarehandelen.

6 m 23 x 48 mm lekter
fra byggevarehandelen.

10 vinkeljern, 40 mm

2 treplater, h40xb 82,3 cm
for & dekke sidene av sofaen

SANN GJ@R DU DET:

Monter skapene og sett dem i den
formasjonen du gnsker. Fest lektene pd 48
x 48 mm til veggen horisontalt i samme
hayde som skapene. Oppa her skal den
ene siden av sengebunnen hvile, mens den
andre hviler pa skapene. Madrassen maler
80 cm i bredden. Det ma derfor veaere
minst 82,3 cm mellomrom mellom fronten
av skapet og inn til veggen.

Fest lekten som maler 23 x 48 mm langs
hele toppen i ytterkant av skapene for &
holde madrassen og sengebunnen pa
plass. De skal sta pa haykant og festes med
de 10 vinkeljernene.

Den ene madrassen ma kuttes av i
lengden, til 180 cm. Deretter gjenstar det
kun a finne et stoff du vil trekke
madrassene med og fylle sofaen med puter
i alle slags farger og fasonger.



VANNTETT:
Vappeby baerbar
bluetooth-hgyttaler,
kr179.

PLASS TIL KLZR OG FLYTEVESTER:
Trones skoskap, 52 x 18 x 39 cm, 2 stk., kr 399.
Som hattehylle kan du bruke Kungsfors rist i
rustfritt stal, 56 x 26,5 cm, kr 275, alt fra Ikea.

GOD LYD: P4 den gamle kommoden
star Symfonisk lampe med tradlgs
hayttaler, kr 1995.

ANNONSESAMARBEID MED IKEA

GARDEROBE UNDER SENGEN: Sengen er bygd pa
samme mate som sofabenken. Her er det brukt Metod
skapstammer, 40 x 40 cm. Dvala, sengesett, 150 x
200/50 x 60 cm, kr 149. Vildpersilja pute, 50 x 50 cm,
kr 149. Holmvi pledd, 120 x 160 cm, kr 99. Alt fra lkea.

— o

SMART: Kurver i enden

av sengen til oppbevaring

av skittentgy. Disse kurvene

er gatt ut av sortimentet,

men du kan bruke Purrpingla

kurv, 25 x 20 x 20 cm,

kr 49. T

BLOMSTERMO@NSTER:
Strandlummer sengesett,
150 x 200, kr 249.

: MED OPPBEVARING: Songesand
= seng med 2 skuffer til oppbevaring,
' 90 x 200 cm, kr 1695.
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VIKTIG INFORMASJON

OM ABONNEMENT!

Bli abonnent pa: bladkiosken.no
P& minside.egmont.no kan du
enkelt se pa og administrere ditt
abonnement.

KUNDESERVICE

TIf. hverdager 08-16: 22 58 54 92
E-post: abo-roml23@egmont.com
Fint om du har ditt kundenummer
klarl ved henvendelse Lil oss.
Abonnementet lgper til

du sier det opp.
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1ar (11 nr) kr 699
(pristillegg utenfor Norden)
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REDIGERER
Tonja Ingrid Sedal Folkvard
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Stoff i bladet kan bare gjengis etter tillatelse
fra redakteren og med kilde-henvisning.
Publisering av stoff i bladet skjer
utelukkende i henhold til vare generelle
vilkar for rettigheter til stoff. Det gjelder
bade for stoff som honoreres og stoff som
ikke honoreres. Vi forbeholder oss ogsad
retten til & lagre og utgi stoffet i elektronisk
form fra vart redaksjonsarkiv eller andre
databaser vi har avtale med, herunder 3
utgi stoffet via internett. Innsendere av stoff
ma i hvert enkelt tilfelle avtale spesielt med
redaksjonen hvis de reserverer seg mot at
deres sloff distribueres fra varl eleklroniske
arkiv eller tilknyttede databaser.
Redaksjonen patar seq ikke ansvaret for
innsendt stoff som ikke er bestilt. Det tas
forbehold om endringer i oppgitte
produktinformasjoner. Red.

Kunstverk som er gjengitt i rom123 er
beskyttet av opphavsrett og er gjengitt
etter avtale med kunstneren/BONQ
(Billedkunst Opphavsretl i Norge). Verk kan
ikke gjengis uten hjemmel i lov eller
tillatelse fra rettighetshaver/BONO.
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rom123 - interier & inspo

Tidsskrift

Et univers for deg som elsker interior, oppussing, DIYs og
smarte tips

Tegg bildene dine med #rom123 si deler vi deg
Nydalsveien 12, Oslo, Norway

FOLG OSS!

Pa var Instagramkonto
@roml23egmont deler
vi fine bilder og masse
herlig inspirasjon. Du
kan ogsa vinne flotte
premier i konkurran-
sene vare.

Titt gjerne innom!

ROM123 -

OGSA DIGITALT!
Som abonnent har du
alltid tilgang til bladet
digitalt i appen Flipp.



JUBILEUM

Kamille-weekend er goy for jenter i alle aldre!
Ta med deg en god venninne eller tre, eller gjor
det til en skikkelig hyggelig mor/datter-helg.

Hw&z show
Thine Lise / olon

Kremen av foredragsholdere og instrukterer gleder seg a

til & gi deg en velfortjent helg full av aktiviteter, trening, f' i}
underholdning, velveere, latter og god stemning! Nyt av e "
velsmakende maltider og gjer et kupp i hotellets handlegate. ‘ s = 2
» 2 overnattinger f o b 2
» Frokost, lunsj og middag + festmiddag 3 e -

» Gratis tremng, turer, foredrag og show
» Ra or Kamille-abe

Kr 4790 for abonnenter kr 4990 for
alle andre (tillegg for enkeltrom)

nnenter:
mnenter.

Meld deg p exen
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6 utgaver
(et halvt ar)

kr 279
+lekker gave

Er du glad i gjenbruk. nostalgi og
en jordneer livsstil? Vi gir deg inspirasjon
til interior, bolig og hage i landlig stil!

LevLandlig

Bestill abonnement pa bladkiosken.no



Returadresse:

ART AS

Postboks 209

2021 Skedsmokorset

10 utgaver!
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+ vire blomsterfavorriter for 2025

BESTILL ABONNEMENT NA!

Skann koden med din telefon




