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Anita (65) reiser  
verden rundt alene





Swedish design with a colourful soul

Fra 
OKINAWA 

til 
ALASKA

JUL 2025 

Strikket ullgenser 
«Luna», 1095,- og 
strikket skjørt, 895,-







«Verda er vakker ho, berre du ser 
henne frå rette kanten.»

Olav Duun (1876 - 1939), norsk forfatter som skrev på nynorsk.  

Han var flere ganger nominert til nobelprisen i litteratur.

EN ISBLÅ VERDEN: Monacobreen er 
en isbre på Spitsbergen på Svalbard. Den 
munner ut innerst i Liefdefjorden i Haakon VII 
Land. Breen har navn etter fyrst Albert I av 
Monaco. I 1906 og 1907 ble den kartlagt av 
ekspedisjoner som var organisert av fyrsten og 
ledet av Gunnar Isachsen.
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Trebarnsmoren skulle  
bli nesten 50 før hun tok 
steget alene ut i verden. 

Anita reiser  
verden rundt

F R A  L I V R E D D  T I L  L I VS G L E D E  PÅ  T U R : 

I EGYPT: Fra balkongen på 
hotellet var solnedgangen 
noe Anita måtte forevige.

Mette Bugge PrivatTEKST: FOTO:
alene
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PÅ CUBA: Anita på vei til revolusjonsmuseet og 
bymuren i Havanna.

TANGO FOR TO: I 
Argentina måtte 
Anita melde seg på 
et tangokurs. Det 
hadde hun bestemt 
seg for allerede 
hjemme i Norge.

A
nita Ness (65) har tre voks-
ne barn i dag, men husker 
veldig godt tilbake til da 
hun selv var liten. Faren 
var sjømann. Da han kom 
hjem, hadde han alltid 

med seg gaver til henne og ikke minst 
mange historier. Hans reiser virket 
eksotiske.

– Jeg fikk tyggegummien Juicy 
Fruit, dukker med spennende drakter 
og fargerike drops. Han hadde vært på 
den andre siden av verden, i Trinidad 
og Tobago. Det var ikke så rart at jeg 
begynte å drømme, ler Anita.

Hun bor alene i en liten leilighet 
i Trondheim. Foreldrene flyttet til 
Verdal i Trøndelag fra Halden da hun 
var 14 år. Fra østfoldtiden minnes hun 
campingturer og reiser til Sverige, men 
aldri langt. Sydenturer var et ikke-te-
ma.

I trøndernes hovedstad skulle hun 
i flere tiår være opptatt av barn, hus, 
hjem og yrke som i mange år tok mes-
teparten av tiden. Sosionomen innen 
barne- og familievern fikk riktignok 
med seg en sjelden sydentur til Tyrkia 
med familien, men det var det.

De store dømmende ble ikke lagt i 
en skuff. Én dag skulle hun komme seg 
til mange fremmede steder i utlandet, 
oppleve noe nytt og suge inn inntrykk 
fra andre kulturer.

Da barna var blitt voksne og hadde 
sine egne liv, kom mulighetene. Mam-
ma kunne finne sin egen vei.

EN FORSIKTIG START

Alenemorens årlige fjellturer med ven-
ninner og reiser til festivaler i Norge, 
både krim og litteratur, ble en slags 
oppvarming. Anita merket at hun ikke 
ønsket å være avhengig av andre men-

nesker for å gjøre det hun selv hadde 
mest lyst til: Å reise til utlandet. 

– Ja, i starten reiste jeg litt med ven-
ner, søsteren min og kolleger. Det var 
vel og bra, men ikke alltid så lett å fin-
ne tiden når det passet for begge parter. 
Jeg hadde dårlig råd og måtte spare. 
Derfor dro jeg ikke når «alle andre» 
skulle på tur, men gjerne i perioder da 
det var billigere. 

For omtrent 15 år siden, etter at 
barna var blitt store, var det tid for å 
oppleve verden. Det var bare ett pro-
blem: Flyskrekk …

FIKK KONTROLL

– Det var den største utfordringen. 
Korte flyreiser hadde gått greit, for jeg 
reiste også litt med jobben. Det var de 
lange flyreisene jeg gruet meg for. Men 
så fant jeg ut at jeg bare skulle ekspo-
nere meg for det. Det har gått bedre og 

I MALAGA: Et 
møte med den 
verdenskjente 
kunstneren Picasso, 
riktignok som statue.
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en mulighet jeg antagelig ikke ville få 
igjen.   

Anita solgte leiligheten og tok over-
skuddet fra salget. Før hun dro satte 
hun av penger til å kjøpe en ny, men 
mindre leilighet. 

– Buenos Aires i Argentina ble første 
stopp. På forhånd var jeg livredd, men 
jeg fant mye på nettet: En språkskole 
kunne skaffe bolig, og den hentet meg 
på flyplassen. Dermed ble starten en-
klere. Sakte ble jeg varm i trøya.

Anitas datter hadde studert der i 
tre år, men i de årene var aldri mor på 
besøk. Nå var det moren som var der. 
Datteren hadde reist hjem.

– Jeg snakker ikke spansk, men i de 
store byene går engelsk greit. Ute på 
landet er det verre, men du kommer 
langt med håndbevegelser og enkle ord.

Ferden gikk videre til Mendoza 
og vindistriktene der. Anita hadde 
forberedt seg godt, lest seg opp på 
argentinsk vin, og fikk mye ut av den 
kulturen. Hun passer alltid på å sette 
seg inn i det landet og det området 
hun skal til. Forberedelser er noe av det 
morsomste ved å være reiseglad.

Mexico sto også på reiseplanen. 
Der meldte hun seg på en 14 dagers 
rundtur.

– Før jeg dro var jeg innom Cordoba 
i Argentina, men der blingset jeg på 
tidsforskjellen. Da hun kom til fly-
plassen, hadde flyet dratt. Anita måtte 
kjøpe ny billett.

– Jeg ble virkelig glad i Mexico. Der 
svømte jeg med delfiner.

Hun er så glad for at hun tok valget i 
voksen alder om å komme seg ut. Hvor-
for skulle hun vente til det var for sent? 

– For man vet jo aldri når det er for 
sent, sier hun.

BLOGG OG BOK

Reiselysten er på ingen måte over, men 
Anita skjønte etter hvert at hun hadde 
samlet mye kompetanse, kunnskap 
og erfaring. Etter å ha gått skrivekurs, 
blant annet i Firenze, kom ideen om å 
skrive bok.

I sommer lanserte hun boken «Reis 
Alene». Der ønsker pensjonisten å 
inspirere andre til å ta sjansen på å 
komme seg ut.

– Det er mange som vil, men ikke 
tør. Mange som kanskje har reist litt, 
men gjerne vil komme lenger. Jeg 
mener alle kan reise alene med sitt eget 
utgangspunkt hvis de ønsker og vil det 
nok, men det er en fordel å trives i eget 
selskap. 

– Er det egoistisk å reise alene?
– Nei, på ingen måte. Det kan gi oss 

påfyll enten vi er alene hjemme eller 
har en partner. Mange har behov for 
mer alenetid enn det de får. Og det 
som er så fint er at du alene bestem-
mer, og kan få akkurat det påfyllet du 
trenger. Den som intet våger, intet 
vinner. Jeg sier: Følg hjertet ditt. Start 
med små steg og utvid etter hvert. Det 
var slik jeg gjorde.

VIL UTFORDRE KVINNER

Anita var alene på Kreta i høst og 
sparer penger til en ny tur selv om 

hun ikke akkurat nå vet hvor den skal 
bringe henne. I noen år har hun hatt 
en blogg, «Artemisias verden», der 
hun får utløp for å skrive om reiser og 
bøker. Og hun lar seg også inspirere 
av å lese om andre som reiser på sine 
drømmereiser.

Som fersk forfatter opplever hun at 
mange er ute etter tips og råd som kan 
bidra til at de selv tar spranget.

– Jeg skrev boken for å utfordre 
andre kvinner til å reise alene, men 
opplever at menn også har stor nytte 
av den. Og hvorfor ikke? Jeg var 48 år 
på min første alenetur til Syden og har 
møtt mange spennende mennesker un-
derveis. De har beriket livet mitt. Og 
kanskje enda viktigere: Jeg har lært så 
mye om meg selv! Det er god tid til 
både å oppleve og tenke når man bare 
har seg selv å passe på.

Anita opplever å få tilbakemeldinger 

«Mange har behov 
for mer alenetid 
enn det de får.»

NORGESVENN: Vårt eget 
land har mye å by på. Anita 
Ness er glad i Lofoten. 
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De er tradisjonsrike, populære og beriker hjemmene våre med god 
julestemning. Slik steller du våre kjæreste juleblomster.

10 VAKRE  
FAVORITTER

LEKKERT: Svibler er 
selve duften av jul.

ELDST?

Av juleblomster er 
kanskje julebegonia 

(juleglede) den som har 
vært med lengst, allerede 

på 1920-tallet var den 
populær.

FOTO: OBP, Kira Brandt, Getty Images, Blomsterfrämjandet, Lise Stang-Jacobsen, Hageland, Jeanette BækkevoldCecilie EggenTEKST:

























DROPP  
RYDDINGEN

Fyker du rundt og rydder og støvsuger til siste sekund  

før gjestene kommer? Det kan du bare droppe. En ny undersøkelse 

forteller hva gjestene dine er opptatt av.

KOM INN: Frykten 
for å vise frem et 
uryddig hjem har 
lange og dype røtter 
i kvinnehistorien.

GJESTENE BRYR SEG IKKE OM ROTET DITT

Anna Liljeberg Getty Images og privatTEKST: FOTO:

før du får besøk

30 Norsk Ukeblad nr. 52/2025



D
et sukkes og støn-
nes og krangles om 
rengjøring i hjem-
mene våre. «Det var 

din tur til å støvsuge i dag!» 
Samtidig er det ingenting vi 
er mer stolte av å vise frem 
enn våre perfekte, velorga-

niserte hjem på sosiale 
medier.

Fanny  
Ambjörnsson, 
professor i kjønns-
forskning, har 

skrevet boken «Tid 
att städa», basert på et 

forskningsprosjekt med flere 
dybdeintervjuer. Her har 
hun forsøkt å finne ut hva 
rengjøring egentlig betyr – 
for oss selv, i våre relasjoner 
og i samfunnet. Hun mener 
frykten for å vise frem et 
uryddig hjem har lange og 
dype røtter i kvinnehisto-
rien.

SETT PÅ SOM URENE

– Kvinners status og plass 
i verden har lenge vært 
knyttet til hvordan hjemmet 
fremstår. Hvis hjemmet ikke 
var tipp topp, ble kvinnen 

stemplet som en dårlig 
husmor, sier hun.

– Dette gjaldt både 
borgerskapet og arbei-
derklassen, men på litt 
ulike måter. Det å ha 

et rent hjem har også 
en litt grumsete 
kobling til kvin-
ners seksualitet, 
mener Fanny 
Ambjörnsson.

– Ja, en 
hederlig kvinne 
skulle ikke ha et 

rotete eller skit-

tent hjem. Det kunne i så 
fall indikere den aller verste 
typen, en som er seksuelt 
løsaktig. Denne forbindelsen 
har rammet arbeiderklassens 
kvinner spesielt hardt. De 
ble sett på som potensielt 
urene, med mindre de be-
viste det motsatte, forklarer 
Fanny. Holdningen var at 
«det minste jeg kan gjøre er 
å vise et rent hjem for å bli 
sett på som en respektabel 
kvinne».

– Det er et paradoks at 
arbeiderklassekvinner ofte 
har gjort rent i andres hjem 
samtidig som de har blitt 
sett på som potensielt skitne, 
sier hun.

UT MED FINSTUEN

Men det har vært gjort 
forsøk på å kvitte seg med 
presset om å ha det per-
fekte hjemmet. På 1960- og 
1970-tallet ble den gamle 
finstuen avskaffet, stuen 
der møblene ofte sto dekket 
av hvite laken og bare ble 
brukt ved store anledninger. 
Nå skulle hjemmet være 
uformelt. Journalisten og 
interiørarkitekten Lena 
Larsson lanserte «allrommet» 
som et sted for lek og sosialt 
samvær. Nå skulle hele sam-
funnet bli likestilt, og det å 
ha hushjelp ble gammeldags.

Kvinnene begynte å jobbe 
utenfor hjemmet. Samfun-
net hjalp til med barnepass 
og eldreomsorg, men vi 
måtte selv ordne opp i eget 
rot og vaske våre egne gulv.

– Rengjøringen falt da 
mellom to stoler, sier Fanny 
Ambjörnsson. 

– Folk glemte at man ikke 

«Slapp av, det er ikke 
så farlig om du har 
det rotete hjemme.»
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PERFEKT HJEM: Kvinners 
status og plass i verden 

har lenge vært knyttet til 
hjemmets tilstand.

kan droppe husarbeidet helt, 
så det falt på kvinnene. Men 
i en kort, lykkelig periode på 
1970-tallet fikk det faktisk 
en viss status å ha et uryddig 
hjem. Det var en idé om at 
det ikke var så viktig hvor-
dan det så ut hjemme. Det 
kunne til og med virke litt 
frigjort feministisk å ha det 
rotete. «Jeg har en karriere 
og har ikke tid til å bekymre 
meg for hjemmet». Den 
bevegelsen ser vi ikke lenger! 
forklarer Fanny Ambjörns-
son.

PANIKKRYDDING

I dag er det mange av oss 
som panikkrydder før vi 
får gjester og kommenterer 
spontane besøk med «unn-
skyld, men det er litt rotete 
her».

Men kanskje rydder 
vi unødvendig? Ifølge en 
undersøkelse utført av et 
gulvleggingsfirma svarte åtte 
av ti at de ikke syntes det 
var viktig at det var rent og 
ryddig hjemme hos folk de 
besøkte. Samtidig mente 
like mange at det var viktig 
for dem å kunne vise frem et 
velstelt og «perfekt» hjem til 
omverdenen.

– At så mange sier de ikke 
bryr seg, tror jeg kan ha å 
gjøre med at de ønsker å 
fremstå i et godt lys når de 
svarer på en slik undersø-
kelse. På den annen side tror 
jeg ikke gjestene våre bryr 
seg så mye som vi kanskje 
skulle tro. Hvis det er noen 
støvdotter på gulvet, er det 
neppe noen som dømmer 
deg som et dårlig menneske. 
Hva som er skittent og 
ryddig er i bunn og grunn 
relativt, sier Ambjörnsson.

SOSIALE MEDIER

At skrekken for flekken 
vedvarer, kan også skyldes at 
vi har funnet et nytt utstil-
lingsvindu for hjemmene 
våre, nemlig sosiale medier. 
Vi legger gladelig ut bilder 
fra den intime sfæren som 

hjemmet vårt er. Kjøp av 
rengjøringstjenester er også 
stuerent i dag. Å ha vaske-
hjelp får ingen til å heve et 
øyebryn lenger.

– Vi kjøper tjenester for 
å skifte bildekk og hente 
mat – da kan vi også kjøpe 
rengjøringshjelp, sier Fanny 
Ambjörnsson.

Det betyr også at det ikke 
finnes noen unnskyldnin-
ger for ikke å ha det rent 
og pent – fordi det er en så 
enkel tjeneste å kjøpe.

Så sirkelen er sluttet. 
Uansett hva vi gjør, sitter 
vi igjen med angsten for at 
det ikke er rent nok. Fanny 
Ambjörnsson har en annen 
løsning på problemet: Vi må 
heve statusen på renhold.

– I dag er det den opp-
gaven i hjemmet som har 
lavest status. Nå kan menn 

lage mat og hente barn – og 
det er jo bra – men samti-
dig er dette gjøremål som 
oppleves som givende, som 
gir noe tilbake.

– Rengjøring handler om 
å gjenopprette status quo, 
ikke om å bygge eller produ-
sere noe nytt, som oppleves 
som finere.

SLAPP AV OG KOS DEG

Når vi rydder, blir vi minnet 
på vår egen forgjengelig-
het, og vi blir på en måte 
konfrontert med vår egen 
uunngåelige undergang.

– Rengjøring er en på-
minnelse om at tiden går, 
og at ting slites ut. Samtidig 
er det en øvelse vi trenger å 
praktisere mer i samfunnet. 
Til syvende og sist handler 
det om å ta vare på planeten 
vår og det vi etterlater oss.

I sine intervjuer med folk 
som likte å rydde, oppdaget 
Fanny Ambjörnsson også at 
de som likte å rydde, satte 
av mye tid til det i stedet for 
å haste rundt med støvsu-
geren.

– Jeg prøver å omfavne 
det og gjøre rengjøringen 
til en nærmest meditativ og 
koselig stund. Det er også en 
måte å gjøre det viktig på, å 
gi rengjøringen tid.

Så hvordan klarer du å 
stoppe panikkrengjøringen 
før gjesten kommer?

– Det handler kanskje 
mer om ditt eget selvbilde og 
forestillinger om hva andre vil 
tenke om deg, så den biten 
må du kanskje jobbe med, sier 
Fanny Ambjörnsson.

– Men ellers vil jeg si 
«slapp av». Det er ikke farlig 
å ha et uryddig hjem. •
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Lise Lotte Winther-Bay

SPØR

Lise

Journalist

Jeg ble skilt i januar. Nå 
nærmer vi oss vår første jul 
som skilte. Jeg har gruet meg 
lenge. Det er nemlig Tor som 
skal ha barna. Jeg hadde dem 
i påsken, og de bor fast hos 
meg. Han har ny samboer, 
noe som for meg er vondt og 
vanskelig. Vi vi fant likevel en 
løsning. Det er jeg takknemlig 
for. Vi skal feire jul sammen. 
Denne julen skal hans sam-
boer til sine foreldre. Hun 
ville det selv. Det må nevnes 
at hun ikke er årsaken til vårt 
brudd. Selv om jeg ikke ville 
bli skilt, er det ingenting galt 
med hans nye samboer. Hun 
er en flott dame. Så jeg skal 
altså feire jul hos Tor, med 
barna, og de gleder seg veldig. 
Jeg er glad for at vi har fått 

bestemt dette i god tid. Han 
skjønte nok enda mer enn meg 
hvor viktig det var for barna. 
Første dag skal Tor og barna 
til meg. Vi bor nemlig ikke 
langt fra hverandre. Jeg håper 
at vi kan fortsette slik. Også 
med hans samboer med tiden. 
Det er ikke slik at jeg prøver 
å få ham tilbake. Senere i 
julen skal barna på fjellet med 
Tor og kjæresten. Det er greit. 
Jeg trenger også litt tid alene. 
Dette skrives for å under-
streke hvor viktig det er å søke 
løsninger. Uansett hva det 
gjelder. Og spesielt når det er 
barn med i bildet. På grunn 
av dem vil Tor og jeg livet ut 
være en familie. 

Beste hilsen,  
Karianne (45).

LISE SVARER: 

Kjære Karianne, takk for 
at du tok deg tid til å dele. 
Man må ofte prøve seg frem, 
finne løsninger som passer 
begge parter og ikke minst 
barna. Så fint at dere bor 
nære hverandre. Det virker 
som begge parter er innstilt 
på å trygge barna og gjøre 
en vanskelig situasjon let-
tere. Julen er en følsom tid 
for meg. Godt at dere fikk 
ordnet lenge før feiringen. 
Barna ønsker selvsagt at dere 
skal være venner. Selv om vi 
som voksne noen ganger må 
svelge noen kameler, så får 
vi heller gjøre det – for deres 
skyld. Det er også fint å ta 
barna med på juleforbere-
delsene. Enten det dreier seg 

om kakebakst, eller «denne 
boksen kan dere ta med til 
pappa. Det er kakene han 
liker så godt». Vær så raus 
du kan. At vi som voksne 
bekymrer oss, gruer oss og 
har aleneangst, skal ikke 
overføres til barna. De har 
sine egne tanker og engstel-
ser over det som har skjedd. 
Og så godt vi makter bør 
deres følelser tas hensyn til. 
Lett å si, vanskelig å gjen-
nomføre, jeg vet det. Så 
igjen takk for et positivt inn-
legg – og lykke til alle dere 
som sliter med disse tanker 
og vansker. Søk hjelp om 
det blir altfor tungt. Gjelder 
det julefeiringen: Gjør som 
Karianne. Finn en løsning i 
god tid før jul.

Kjære leser! 

Jeg svarer på alt som opptar  
deg i livet; om familie, vennskap,  

forhold – og det du ikke tør  
å spørre andre om!

Spør Lise, Norsk Ukeblad,
postboks 4980, 0441 Oslo

Mail: sporlise@egmont.com

44 Norsk Ukeblad nr. 52/2025









48 Norsk Ukeblad nr. 52/2025

VERDENS BESTE: – Jeg har 
verdens beste mamma, rett 
og slett, sier Varg André og 
gir Kristina en god klem.
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DRO TILBAKE: Da Mikaela 
var fem år, tok Kristina henne 
med tilbake til Romania for 
at hun skulle få møte sin 
biologiske familie. Her med 
moren Maria (t.v.), som døde 
for mange år siden. 

aldri smakt på mat, forteller 
mammaen. 

Kristina ble skilt kort tid 
etter at hun kom hjem med 
Mikaela og flyttet til Asker. 
Hun hadde ansvaret for en 
liten jente, som aldri hadde 
hatt en smak på tungen, som 
fikk mat gjennom en flaske 
med stor smukk. Grøten ble 
pumpet inn. En ernærings-
ekspert på Rikshospitalet ga 
råd om hvordan få henne 
opp i vekt. 

– Hun var vant til å ligge 

og spise og la seg på gulvet 
med en gang jeg kom med 
flasken. Jeg la et teppe under 
henne og flyttet teppet 
nærmere og nærmere sofaen, 
etter hvert opp i sofaen. Alt 
måtte skje gradvis og forsik-
tig, minnes hun.

NASJONAL YNDLING

«Hele Norge» engasjerte seg 
i Mikaelas historie den gan-
gen. SAS sponset flyreisene. 
Det offentlige ga legehjelp 
gratis, hvilket betydde at 
Kristina kunne bruke de 
innsamlede midlene til 
advokater som jobbet for å 
få adopsjonen godkjent. De 
fikk også støttet foreldrene 
til Mikaela økonomisk.

– Da vi kom hjem til 
Norge, rådet plastikkirur-
gen oss til å bruke tid på å 
bli enda bedre kjent før det 
ble operasjon. Hun hadde 
åpenbart traumer og trengte 
å trygges. Men så fikk 
Mikaela lungebetennelse og 
ble innlagt på sykehus. Da 
ble det fortgang, og hun ble 
flyttet fra barneavdelingen 
til plastikkirurgisk og fikk 
sin første operasjon. 

Kristina stopper opp, ser 
på ungen hun ble så nært 
knyttet til. Det har gått 
mange år siden Varg og 
Kristina har snakket gjen-
nom sin felles historie. Når 
de gjør det, flommer det 
over av følelser. 

– Kirurgen mente Mika-
ela hadde vært gjennom en 
operasjon før, for de fant 
arrdannelser. Sannsynligvis 
hadde det gått infeksjon i 
såret, og det revnet. Hva 

å gå rundt, og hun hadde 
derfor ikke lært seg å gå og 
løpe ordentlig, slik treåringer 
normalt gjør. Da Kristina 4. 
juli 1990 kom for å hente 
henne til Norge for opera-
sjoner, brukte hun størrelse 
19 i sko. Hun var veldig 
liten for alderen, og hun var 
underernært. 

– Å se henne igjen var 
fantastisk. Hun kjente meg 
igjen, og da jeg satte henne 
i flysetet ved siden av meg, 
smilte hun til meg. Jeg 
visste at det ville bli en lang 
og krevende vei å gå for 
oss begge. Leppe-gane-kje-
ve-spalten gjorde at hun ikke 
kunne spise. Det ble brukt 
en stor tåteflaske for å få i 
henne grøt, samme type som 
man bruker på kopplam, 
med lang tut. Hun hadde 

jeg tenker på nå, er alle de 
stakkars barna som ble igjen. 
Hva skjedde med dem? Jeg 
har aldri klart å glemme 
at storebroren til Mikaela 
hadde et barn med leppe-ga-
ne-kjeve-spalte, Bianca. Han 
ville at jeg skulle adoptere 
henne også, hvilket jeg ikke 
kunne. Heldigvis klarte vi å 
engasjere Røde Kors, og hun 
fikk en operasjon i Sveits. 
Men hvor hun havnet, og 
hvordan hun har det i dag, 
vet vi ikke. 

Den hjertevarme damen 
sukker. Verden er full av 
triste historier. Altfor mange 
barn trenger fortsatt hjelp.

VILLE VÆRE GUTT

Mikaela utviklet seg både 
språklig, motorisk og sosi-
alt. Livet med Kristina ga 
den blide jenta det gode livet 
alle barn trenger. Fra hun 
var tre til 18 år gikk hun 
gjennom ti operasjoner. 

– De første årene var det 
en altoppslukende oppgave 
å sørge for Mikaela, men jeg 
studerte på sosialhøgskolen 
ved siden av og hadde to 
barn til å ta vare på. Det var 
et innholdsrikt og menings-
fylt liv, fastslår hun. 

Varg husker barndommen 
i Asker. Den var fin, men 
fem år gammel tenkte han at 
han helst ville være gutt. 

– Alle trodde jeg var en 
gutt. Jeg ville helst leke med 
biler. Da jeg begynte i korps, 
fikk jeg lov til å ha uniform 
med bukser. Hadde ikke det 
gått, ville jeg ha nektet å være 
med, sier han og smiler. 

– Det var godt du til slutt 
fikk bekreftet kjønnet ditt, 
nikker mammaen. 

Men det tok tid. Mikaela 
var en jente i hele oppvek-
sten. Hun gikk på skole, 
hadde venner og klarte seg 
bra, selv om dysleksi gjorde 
det tøft faglig. 

– Jeg har mange fine min-
ner og husker da mamma og 
jeg ble invitert til lunsj på 
Statsministerens kontor. Da 
fikk jeg skoleboller og brus, 
forteller han. 

– Det var åpne armer 
overalt. Da statsminister 
Jagland snakket om Mikaela 
i sin nyttårstale, fikk vi ha-

«Hun var vant til å ligge og  
spise og la seg på gulvet med 

en gang jeg kom med flasken.»
Kristina











DE LYKKELIGE ÅRENE: Gunvor Hofmo kom fra en familie på østkanten i Oslo 
som besto av Arbeiderparti-folk og kommunister. 

beskriver slik i sitt kanskje mest berøm-
te dikt, «Det er ingen hverdag mer»:

«Gud, hvis du ennå ser:  
Det er ingen hverdag mer.

Det er bare stumme skrik,
det er bare sorte lik som  

henger i røde trær!
Hør hvor stille det er.
Vi vender oss for å gå hjem, men 

alltid møter vi dem.
Alt vi fornemmer en dag er  

de dreptes åndedrag!
Om vi i glemsel går:  

Det er asken deres vi trår.
Gud, hvis du ennå ser:  

Det er ingen hverdag mer.»

EN ENDELØS SORG

Ruth kommer aldri tilbake. Gunvors 
smerte blir altoverskyggende. Når hun 
forsøker å dele den med noen, føler 
hun at de viker unna. Sorgen over 
Ruth må ha et utløp. Diktene hun nå 

skriver dirrer av harme og beksvart 
fortvilelse. Flere av dem tolkes som en 
vrede rettet mot Gud som kunne la 
krigens grusomheter skje. Men Gunvor 
vil også formidle Ruths skjebne, skjønt 
omgiv elsene viser en heller lunken 
interesse.

De første etterkrigsårenes opp-
merksomhet er vendt mot helte-
nes innsats, mot Hjemme frontens 
vågemot. Nazistenes største forbry-
telse, sviket mot jødene og så mange 
nordmenns unnfallenhet, står ikke på 
noens dagsorden. Gunvor må bære 
sorgen alene, og ensomheten forster-
kes.

I 1947 driver rastløsheten henne 
til Paris, og deretter oppholder hun 
seg i lengre perioder i flere europeis-
ke storbyer. I 1950 bor hun igjen i 
Paris, denne gangen sammen med 
forfatter og dikter Astrid Tollefsen. 
De lever i et åpent lesbisk forhold og 

flytter sen ere sammen til Tvedestrand. 
Forholdet utvikler seg i negativ retning. 
Gunvor mistenker at Astrid forsøker 
å forgifte henne, og at hun vil stjele 
diktene hennes.    

PSYKISK SAMMENBRUDD

Gunvor blir stadig mer introvert. Hun 
vil ikke delta i sosiale sammenkomster 
og holder kun kontakt med den nær-
meste familien og forlaget sitt. Våren 
1953 kommer så det store sammen-
bruddet.

Hun blir alvorlig psykisk syk. 
Gunvor lider av forfølgelsesvanvidd 
og plages av paranoide tanker. Hun 
får det ofte for seg at noen vil trenge 
inn i henne og stjele tankene og 
diktene hennes. Hun føler seg både 
omringet og forfulgt og forteller at 
hun hører stemmer. Fire ganger blir 
hun innlagt på Gaustad sykehus, siste 
gang blir hun liggende der i elleve år, 
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TØRK SELV!

Tørkede appelsinskiver er 
kjempefine å dekorere med i 
førjulstiden. Skjær appelsiner 
i tynne skiver, legg dem på 

bakepapir og la dem stå i ov-
nen på 50–60 grader i noen 
timer. Deretter lar du skivene 
lufttørke på brettet til de er 

blitt helt sprø.

STEMNING: Både spisebordet 
og stolene er bruktfunn. På TV-
skjermen har Gry Tone hentet 
frem et stemningsfullt Røros-

motiv malt av Harald Sohlberg. 
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OPPBEVARING: Ivar-skapene i 
gangen utenfor soverommene 
er kjøpt via Finn, og Gry Tone 
har slipt bort malingen. Bildet 
på veggen har hun laget selv. 
Taklampen er fra Clas Ohlson.

BAD: Badet trengte en 
oppgradering og har fått 
innredning fra Ikea og fliser fra 
Megaflis. Det store speilet fikk 
de spesialbestilt.

GANG: Kommoden i gangen 
er laget av Gry Tones bestefar, 
mens speilet er kjøpt på Jysk.

PAPIRKRANS: Den fine 
kransen har Gry Tone laget 
selv av papir hun har revet ut 
av gamle bøker.
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Favoritt 
i flotte farger

Tradisjonell strikk ovenfra og ned med rundt bærestykke er enkelt og morsomt 
å strikke, særlig til barn. La mottakeren få velge fargene, så blir alle glade.

MARIAS GENSER

Størrelser: 2 (4) 6 (8) 10 (12) år
Plaggets mål:
Overvidde: ca. 62 (66) 69 (73) 77 
(82) cm
Hel lengde: ca. 37 (41) 45 (49) 53 
(55) cm
Ermelengde: ca. 23 (28) 31 (35) 39 (42) 
cm
Garn: Sisu fra Sandnes Garn (80 % ull, 
20 % nylon, 50 g = ca. 175 m)
Garnmengde/farger:
Lys beigemelert 2650: 4 (4) 5 (6) 7 (8) 
nøster
Hvit 1002: 1 (1) 1 (1) 1 (2) nøster
Rød 4228: 1 nøste alle str
Opplysninger om garnet kan fås hos: 
SandnesGarn, tlf. 51 60 86 00 (mellom kl. 
14.00 og 15.00) eller sandnesgarn.no
Pinner: Stor og liten rundp nr 
2 ½ og 3
Strikkefasthet: 27 m glattstr på p 
nr 3 = 10 cm
NB: Les gjennom hele oppskriften før du 
starter.

DESIGN: Ber-Lin Design v/Elin Sørung FOTO: Marianne Otterdahl-Jensen

HALS OG BÆRESTYKKE
Legg opp med elastisk opplegg 80 (88) 
96 (100) 108 (116) m med beige og p 
nr 2 ½. Str 3 cm vrbord rundt med 1 
r, 1 vr. Str 1 omg vr = brettekant + 3 
cm vrbordstr. Skift til p nr 3. Fortett 
nå rundt med mønster til bærestykket. 
NB! Snu diagr opp ned og beg som av-
merket. Str og øk som vist i diagr. Når 
mønsteret er ferdig str er det 240 (264) 
288 (300) 324 (348) m i omg. Str 1 
omg rundt med beige og øk samtidig 
jevnt fordelt til 246 (268) 288 (308) 
330 (356) m. Str 0 (2) 4 (6) 6 (8) omg 
glattstr. Del nå arb inn med 49 (55) 61 
(65) 71 (77) m til hvert erme, og 148 
(158) 166 (178) 188 (202) m til bolen.

BOL

Str 1 omg glattstr rundt og legg opp 10 
nye m i hver side (under ermene) = 168 
(178) 186 (198) 208 (222) m. Forts 
rundt i glattstr og beige til arb måler 
ca. 20 (23) 26 (29) 32 (33) cm målt fra 
delingen til bærestykket. Skift til p nr 2 
½ og str videre rundt i vrbordstr med 1 
r, 1 vr, til vrborden måler ca. 4 cm. Fell 
av med elastisk avfelling.

ERMER

Ta erme-m over på p nr 3 og str 1 omg 

r med beige samtidig som det str opp 
10 m midt under ermet (i de 10 nye 
m fra bolen) = 59 (65) 71 (75) 81 (87) 
m. Sett et merke i midten av de nye m. 
Forts rundt med glattstr og fell 1 m på 
hver side av merket ca. hver 3. (3.) 2 
½. (2 ½.) 2 ½. (2 ½.) cm til det er 47 
(49) 51 (51) 53 (57) m i omg. Str til 
arb måler ca. 15 (20) 23 (27) 31 (34) 
cm. Str mønster til ermene etter diagr 
ovenfra og ned, og tell ut fra midt oppå 
ermet hvor omg starter i diagr. Skift 
til p nr 2 ½ og str 1 omg r samtidig 
som det felles jevnt fordelt til 40 (42) 
44 (44) 46 (48) m. Str 4 cm rundt i 
vrbordstr med 1 r, 1 vr. Fell av med 
elastisk avfelling.

MONTERING

Brett halskanten dobbelt mot vrangen 
og sy den til med løse sting. Fest alle 
løse tråder.

STRIKK
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Et hjem med Et hjem med 
hjerteromhjerterom

Ingrid viftet bort spindelvevet og låste opp døren. Det var flere uker siden hun sist 
hadde vært i huset. En velkjent duft av hjem møtte henne da hun steg inn i entreen – 

men også noe annet. Hun åpnet døren inn til stuen og utstøtte et forskrekket gisp.
Line Sølvhøj Johansson Kirsten GjerdingNOVELLE AV: ILLUSTRERT AV:

Novelle
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«Huset føltes kaldt – så livløst, 
følelsesløst og fremmed.»

EE
t dekorativt spindel-
vev hang foran inn-
gangsdøren. Ingrid 
så det med en gang. 

Det hadde aldri før vært 
spindelvev rundt hoveddø-
ren hennes, men nå hang det 
der – innhyllet i rim, som 
alt annet på denne årstiden. 
Ingrid sukket vemodig. 
Spindelvevet var et tydelig 
bevis på at det ikke bodde 
noen i huset. Ikke lenger. 
Hun tenkte tilbake på de 
livlige tidene da de voksne 
barna hennes kom hjem 
i helgene, og barnebarna 

gynget på husken i epletreet 
og lekte gjemsel bak de store 
buskene i hagen. Hun tenkte 
på alle høytidene – jul, påske 
og pinse – da familien var 
samlet i hjemmet hennes. 
Nå var det eneste tegnet på 

liv i huset et nyspunnet ed-
derkoppnett.

Ingrid visste at når hun 
fjernet spindelvevet, ville 
edderkoppen bare bygge 
det opp igjen. Hvor fant 
den motet til å fortsette? 
Hvordan kunne den se på 
at verket dens ble revet i 
stykker for så å snu ryggen til 
og begynne på nytt? Ingrid 
skulle ønske hun hadde den 
samme kampviljen, men 
ilden i henne var slukket. 
Det stakk i hjertet å skulle 
ta farvel med huset, at hun 
ikke lenger hadde overskudd 
og krefter til å vedlikeholde 
det. Det føltes som om livet 
hennes ville stoppe når hun 
gikk den siste runden for å 
si farvel.

H
un hadde bodd i 
huset i 42 år. De 
siste åtte årene 
hadde hun vært 

alene. Torben hadde gått 
bort etter flere års sykdom, 
men takket være deres solide 
økonomi og hans iherdige 
insistering på at de skulle 
betale ned boliglånet så raskt 
som mulig, hadde hun kun-
net bli boende. Det hadde 
vært hennes hjertemedisin.

Hun hadde funnet glede 
i å stå ved kjøkkenvinduet 
og speide ut over fjorden. 
Hun hadde funnet lykke i 
å stelle hvert eneste grønne 
blad i hagen, å ligge på kne 
i bedene og få jord under 
neglene for så å kunne nyte 
den blomstrende hagen i et-
termiddagssolen på terrassen. 
På de vakre vinterdagene, 
når solen skinte fra en isblå 
himmel, hadde hun sittet 
ved de store panoramavindu-
ene i stuen og sett hvordan 

snøen la seg som girlandere 
over trærnes nakne grener. 
Hun hadde laget sine egne 
meiseboller som hun hengte 
opp i hagen, og på den 
måten sørget hun for et rikt 
fugleliv utenfor vinduet. 

Hun visste ikke noe bedre 
enn å våkne opp en snødekt 
morgen og se spor etter 
rådyr, ekorn og harer som 
hadde vært innom i løpet av 
natten.

Hagen hadde vært et 
energigivende fristed, men 
nå var det blitt for mye, og 
hjertet hennes orket ikke 
å se hverken hus eller hage 
forfalle. I flere år hadde bar-
na forsøkt å overtale henne 
til å selge huset, men først 
nå hadde hun innsett at det 
var nødvendig. Hun hadde 
allerede flyttet inn i den nye 
leiligheten og manglet bare å 
hente de siste fire flytteeske-
ne med kjøkkenting som sto 
igjen i huset. Hun visste at 
hun kom til å bli glad i den 
nye leiligheten, men huset 
hadde en uerstattelig plass i 
hjertet hennes.

Ingrid viftet bort spindel-
vevet og låste opp hoveddø-
ren. Det var flere uker siden 
hun sist hadde vært i huset. 
Hun hadde drøyd så lenge 
som mulig med å hente de 
siste flytteeskene. Tenk om 
salget gikk i vasken, og hun 
på mirakuløst vis kunne bli 
boende i sitt elskede hus. 
Men en slik julegave hadde 
ikke falt ned fra himmelen.

E
n velkjent hjem-
melukt møtte henne 
da hun trådte inn i 
entreen. Hun 

banket snøen av vinter-
støvlene og satte dem 
forsiktig på dørmatten, 
mens hun prøvde å 
svelge klum-
pen i halsen. 
Hvorfor 
måtte overtagel-
sen være 

akkurat nå? Hadde hun bare 
fått med seg julen, kunne 
hun hengt opp lyslenker i 
trærne som hun pleide, laget 
den årlige juledekorasjonen 
til hoveddøren og tent opp i 
peisen en siste gang. Julen er 
hjertenes tid, og hjertet hen-
nes hørte til i huset. Hun så 
på de tomme veggene med 
hullene etter livsepisodene 
som hadde hengt i bilderam-
mer. Huset føltes kaldt – så 
livløst, følelsesløst og frem-
med at hun fikk vondt i ma-
gen. Hun ønsket bare at de 
nye eierne skulle flytte inn 
så fort som mulig og fylle 
hjemmet med kjærlighet og 
minneverdige opplevelser 
slik hun selv hadde gjort.

Da kjente hun et kaldt 
vindpust som kom fra stuen. 
Hun hadde da latt radiato-
rene stå på, hadde hun ikke? 
Det skulle jo ikke være kaldt 
når de nye flyttet inn. Ingrid 
åpnet døren og ble straks 
møtt av en bitende kulde. 
Til sin store forskrekkelse så 
hun at et av panoramavin-
duene var knust. Hagedøren 
sto på vidt gap, og en haug 
med sammenkrøllede blader 
fra trærne virvlet rundt i 
stuen.

– Hallo, er det noen her? 
spurte hun med en nervøs 
stemme, mens hun grep 
ned i lommen og fant frem 
telefonen.

B
likket hennes 
flakket forvirret 
rundt i stuen. Det 
lå papirposer med 

kakerester og halvtomme 
ølbokser på gulvet. Noe 
av innholdet fra boksene 
hadde rent ut og etterlatt 
klissete flekker på de ellers så 
velstelte parkettgulvene. De 
få flytteeskene som var 
stablet i stuen var 
et eneste stort 
rot, og kjøk-
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«Hun sto ved det knuste  
panoramavinduet i stuen  

da hun fikk en idé.»

har det lett i disse tider, 
svarte kjøpmannen. – Vi 
har en Svendsen som sitter 
utenfor butikken og selger 
gatemagasiner for de hjem-
løse. Har vi wienerbrød eller 
kaker til overs ved stengetid, 
ja, så får han dem.

– Svendsen? spurte Ingrid. 
Hun kjente alle i området, 
men hadde aldri hørt om 
noen Svendsen.

– Ja, han har kommet til 
etter at du flyttet. Jeg vil 
nesten si at han har blitt 
butikkens venn, så ofte sitter 
han utenfor. En fin fyr, som 
ikke gjør en sjel fortred. Jeg 
synes synd på ham. Hvor 
han sover om natten i denne 
kulden tør jeg ikke tenke på.

Da Ingrid gikk tilbake 
til huset, tenkte hun på det 
kjøpmannen hadde sagt. Var 
det Svendsen som hadde 
søkt ly og varme i huset hen-
nes? Var de tomme papir-
posene med kakerester det 
daglige måltidet han fikk av 
kjøpmannen?

En underlig følelse grep 
henne i hjertet, og hun trakk 
forsiktig på smilebåndet. 
Tenk at hjemmet hennes 
hadde kunnet hjelpe en 
hjemløs de siste ukene.

D
et sto en fremmed 
bil i innkjørse-
len da hun kom 
frem til huset. 

Med nervøse skritt nærmet 
hun seg hjemmet sitt. Hun 
kunne se at redskapsskuret i 
hagen sto åpent. Med skjel-
vende hender fant hun frem 
telefonen fra lommen, og for 
andre gang den dagen tastet 
hun nummeret til politiet. 
Selv om kjøpmannen hadde 
kalt Svendsen en fin fyr, 
hadde hun ikke lyst til å stå 
ansikt til ansikt med ham – 
eller hvem det nå måtte være 
som hadde tatt seg inn på 
eiendommen hennes.

Akkurat idet samtalen ble 
besvart, kom en ung kvinne 
ut av skuret. Hun hadde en 
snøskuffe i hånden og gikk 
målbevisst mot fortauet.

– Unnskyld, det var en 
feiloppringing, sa Ingrid og 
la på til politiet.

Kvinnen fikk øye på 
henne.

– Hei, kan jeg hjelpe deg 
med noe? Du ser ut som du 
leter etter noen.

– Jeg kan vel spørre deg 
om det samme, svarte In-
grid. – Hva gjør du i hagen 
min?

Kvinnen så forbauset på 
Ingrid, men sendte henne så 
et stort smil.

– Å, det må du virkelig 
unnskylde. Jeg er den nye 
eieren. Jeg heter Pernille, sa 
hun og rakte ut hånden mot 
Ingrid, som forsiktig tok 
imot den.

– Eiendomsmegleren ring-
te og fortalte at det hadde 
vært innbrudd i huset, og 
siden jeg var i nærheten, ville 
jeg kjøre forbi og se omfan-
get av skaden. Og så tenkte 
jeg at jeg like godt kunne 
måke snø, når jeg først var 
her.

Ingrid pustet lettet ut.
– Unnskyld min uhøflige 

velkomst, sa hun og smilte 
til den unge kvinnen. – Det 
er hyggelig å møte deg. Jeg 
har tenkt mye på hvem de 
nye eierne er. Du kan gjerne 
bli med inn og se hva som 
har skjedd.

– Ja takk, veldig gjerne, 
svarte Pernille og satte snø-
skuffen fra seg ved husveg-
gen.

Ingrid la merke til at 
Pernille tok av seg støvlene 
før hun gikk inn i entreen. 
Sammen gikk de inn i 
stuen.

– Heldigvis er det jo ikke 
skjedd store skader, og det 
er ikke stjålet noe av verdi, 
sa hun.

– Men følelsen av at noen 
har tatt seg inn i hjemmet 
ditt, er ikke god, svarte 
Pernille. – Det må ha vært 
et sjokk for deg å se huset 
ditt slik …

Ingrid nikket.
– Politiet sier at det er en 

hjemløs som har overnattet 
her – en som bare har lett 
etter et sted å være i vinter-
kulden.

– Stakkars menneske, 
svarte Pernille, mens Ingrid 
satte handleposen på det 
tomme kjøkkenbordet. Hun 
plukket opp en gryte og en 
termos fra gulvet.

– Ja, årstiden er ikke 

nådig mot 
dem, svarte 
Ingrid. – Og 
huset sto jo 
uansett tomt

– Så nå har 
du sørget for at det er 
litt til ham neste gang 
han kommer? Du er 
virkelig et hjertevarmt 
menneske, utbrøt Pernille. 
– La meg hjelpe deg.

Mens de laget te og helte 
den på termosen, spurte 
Pernille om huset. Ingrid 
fortalte om hegren ved 
fjorden og om husken hun 
hadde latt henge i epletreet, 
i tilfelle de nye eierne hadde 
barn.

– Men dere tar den 
selvfølgelig bare ned hvis 
ikke …

– Jo, vi har barn, svarte 
Pernille. – Og de kommer 

til å elske husken. Jeg ser 
allerede for meg hvordan de 
leker i hagen en sommerdag, 
mens mannen min og jeg 
sitter på terrassen og nyter 
den vakre hagen.

Ingrid lyste opp i et smil. 
Det var akkurat slik hun selv 
hadde gjort når barnebarna 
hennes hadde boltret seg i 
hagen.

– Har du det travelt? 
spurte Pernille, etter at hun 
hadde hjulpet Ingrid med å 
pakke tingene på gulvet ned 
i flytteeskene og båret dem 
ut i bilen for henne. De 
hadde lagt bollene, frukten 
og julekakene ved sovepo-
sen og satt termosen med 
te ved siden av. Så hadde 
Svendsen litt å forsyne seg 
med neste gang han kom 
forbi.

– Nei, svarte Ingrid. Det 
neste hun skulle var å starte 
sitt nye liv i leiligheten. Det 
hastet hun ikke med.

– Hvis det ikke er for 
mye å be om, vil jeg gjerne 
høre om du vil gå en tur 

med meg i 
hagen og fortelle 
hvilke blomster du 
har plantet?

Ingrid smilte stort.
– Det vil jeg gjerne!
Sammen gikk de rundt 

i hagen, og Pernille lyttet 
oppmerksomt mens Ingrid 
fortalte hva som var plantet 
hvor, og når det ville blom-
stre i bedene.

– Du er hjertelig velkom-
men til å stikke innom på 

nyåret og se hvordan vi har 
innredet oss, sa Pernille da 
de sto ved Ingrids bil, og det 
bare gjensto å ta farvel med 
huset.

– Å, det vil jeg veldig 
gjerne, svarte Ingrid og 
kjente hvordan alt i henne 
pustet lettet ut.

– Jeg kan nok også trenge 
noen flere gode hageråd fra 
deg. Jeg vil så gjerne holde 
hagen like vakker som du 
har gjort, smilte Pernille.

Ingrid følte seg lettet da 
hun kjørte fra huset med det 
siste flyttelasset av minner 
pakket i bagasjerommet. Nå 
kunne hun virkelig glede seg 
til jul – og kanskje enda mer 
til året som skulle komme. 
Og hun hadde ikke sagt 
farvel til huset, men på gjen-
syn. Inntil hun så hjemmet 
sitt igjen, visste hun at det 
var i gode hender.

I bakspeilet kunne hun 
se Pernille måke snø langs 
huset. •

NOVELLE
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LOFOTEN

Unik «dans»

Et av de mest spektakulære naturfenomenene 

her på berget er nordlysets spill over nattehim-

melen i Lofoten. Mellom september og april 

danser det grønne, lilla og noen ganger røde lyset 

over himmelen, som skyldes solstormer som tref-

fer jordens magnetfelt.

Lofoten ligger innenfor den såkalte nordlysova-

len, som gir svært gode sjanser for å se fenome-

net, særlig på klare, mørke netter. De dramatiske 

landskapene med spisse fjell, hvite strender og 

små fiskevær forsterker opplevelsen.

Det beste tidspunktet for å se nordlys i Lofoten 

er mellom klokken 21 og 02 når himmelen er på 

sitt mørkeste og nordlyset ofte mest aktivt. Ste-

der som Hauklandstranda, Uttakleiv og Gimsøya 

er populære fordi de ligger åpent mot nord og 

har lite lysforurensning.
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Hjerte for kaker
Ingelsrud Konditori holder til rett ved Magnor Glassverk. Familie-
bedriften med konditor Andrea Ingelsrud i spissen tilbyr nytraktet 
kaffe og kvalitets-bakervarer laget med lokale råvarer – som egg 
fra Øverby gård og honning fra Klanderud gård. De var finalist i 
«Årets Bakeri 2021», og juryen fremhevet håndverk, lokale råvarer 
og lidenskap i faget som viktige styrker. Besøk gjerne også utsalget 
i Kongsvinger.

MAGNOR

Førjul i tre-
husbyen

EGERSUND

Egersund er en av Norges mest sjarme-
rende sørlandsbyer, og i desember 2025 – 
for 21. gang – forvandles den koselige tre-
husbyen til et levende juleeventyr. Egersund 
er flere ganger kåret til «Norges beste 
juleby», og er viden kjent for sin varme, 
intime atmosfære og ekte julestemning.

Ideen til Julebyen Egersund kom i 2003 
etter en liten notis i lokalavisen om en by i 
England som hadde stor suksess med sitt 
julemarked.

Hvorfor ikke gjøre noe lignende her, 
tenkte initiativtagerne, og dro på studietur 
til Frankfurt – sponset av flyselskapet 
Lufthansa, som hadde åpnet en ny rute dit 
fra Stavanger.

Studiegruppen kom tilbake med jule-
stjerner i blikket, og med god sponsorhjelp 
ble prosjektet løftet opp til den førjulsfeirin-
gen besøkende kan oppleve i dag.

Julebyen Egersund 2025 arrangeres 
over to helger, torsdag 4. til søndag 7. 
desember, og torsdag 11. til søndag 14. 
desember.
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ØSTFOLD

Jul på Hvaler
Det er kanskje ikke den største feiringen i landet, men 
den har likevel sjel – julefeiringen på Kystmuseet Hvaler. 
Her reklameres det med en god, gammeldags og nos-
talgisk juleopplevelse i historiske omgivelser. 
Arrangementet skjer i samarbeid med Hvaler Kultur-
vernforening, som pynter opp flere stuer og markeds-
boder på museumstunet. Stuene pyntet etter lokale 
tradisjoner skaper en varm og autentisk julestemning.
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