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Hvordan fa stgrst
mulig glede av en pc

En av de viktigste oppgavene for oss i Kompu-
ter for alle er 4 inspirere deg som leser til &
utnytte Windows-maskinen og tilhgrende pro-
grammer og utstyr optimalt. Derfor kan du
1 hvert nummer lese artikler som gjor at du
forhapentligvis far mer glede av bade operativ-
systemet o€ tilkoblingen til internett. I tillegg
far du mengder av gode programmer som gjor
livet med datamaskinen enklere, mer under-
holdende o€ mer kreativt.

I skrivende stund har jeg bare veert noen ma-
neder i Komputer for alle, men ma likevel si at
mine nye kolleger vet a inspirere — ikke bare
dere lesere, men ogsa meg personlig. Pa redak-
sjonsmgtene kommer journalistene stadig med
nye artikkelideer, og hver gang sitter jeg igjen
med en lyst pa nye prosjekter, utstyr og mater
a gjore ting pa.

Uten a avslgre for mye om hva som kommer,
har jeg etter et av de nevnte mgtene gatt til an-
skaffelse av en 3D-skriver, o€ den har
apnet en ny verden. Inspirerende kol-
leSer har med andre ord gitt meg
en helt ny hobby. Heldigvis er in-
spirasjon ofte gratis o€ ma ikke
ngdvendigvis fgre til kostbare
innkjop. Snart er planlegdingen
av innhold til 2026 i full gang,
sa har du gnsker og ideer til nye
artikler, er du hjertelig velkom-
men til & inspirere oss pa
red@komputer.no.

Vennlig hilsen

Klaus Nygaard
ojefredaktor

"¢ INNHOLD

Stopp
MMicrosoft-
snokingen

3 4 Her far du et effektivt program som kan

sette en stopper for den betydelige
strommen av data som Windows sender
tilbake til "moderskipets” servere.

Et sted for bade sma
og store ogyeblikk

DayOne er et suverent pro-
gram for deg som vil igre

dagbok digitalt, pa pc og mobil.
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VERIER
Windows 10

leve videre

20 Det naermer seg
slutten for Windows
10, men med et par mal-
rettede tiltak kan du fort-
satt ha glede av systemet.

Snarveier til
det viktigste

Na kan du slippe
ekstra klikk ved

a opprette dine egne
snarveier pa skrivebordet.

T

Foto: Wachiwit, Gala AP, LOVE YOU, Halfpoint/Shutterstock.com

| DENNE UTGAVEN

I} Akkurat na anbefaler vi

Full oversikt over de nyeste programmene pa
komputer.no — og Inspirasjon til bruk av pc.

I3 Nyheter

Vi ser neermere pa de viktigste nyhetene.

iF1 Hvordan frigjere lagringsplass

Journalist Niklas Ernst er klar med seks effektive
lesninger for a fa mer plass til dine egne filer.

P1i] Windows 10 kan fortsatt brukes

Gi maskinen en livsforlengende kur, slik at du kan
fortsette a bruke den i flere ar fremover.

PI] Verdens enkleste notater pa pc

Na kan du slippe de gule Post-it-lappene og heller
bruke en digital versjon pa Windows-skrivebordet.

PX] Test

Denne gangen har vi blant annet testet den nye
klapptelefonen Samsung Galaxy Z Flip/.

E¥1 Fingrene av fatet, Microsoft!

Programmet 0&0 ShutUp gjer det mulig a velge
hva du vil dele med Microsoft.

kL] De glemte tastene

Tastaturet har taster som nesten aldri blir brukt.
Her ser du hvordan du far glede av dem.

['¥] Start Windows mye raskere

Et program hjelper deg med a sla av oppstarts-
programmer, slik at Windows starter raskere.

IT] Legg alle snarveiene i et smart panel
Den perfekte oversikten over alle snarveiene.

7] Kunsten & ta vare pa de gode dagene

Glem alt om uoversiktlige notatbgker: Et nytt
program gj@r dagbokskrivingen til en lek.

[{] Spor oss

Denne gangen svarer vare kompetente eksperter
pa tolv nye tekniske leserspersmal.
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AKKURAT NA ANBEFALER VI

Programmer

Redaksjonen anbefaler: VLC Media
Player

VLC kan spille av nesten samtlige video- og
musikkformater uten problemer.

Programmer
Redaksjonen anbefaler: Eraser

Effektivt program for sletting av filer og
mapper — eller en hel harddisk.

Programmer

Redaksjonen anbefaler: Google Drev

Lagre automatisk en kopi av filene pa nettet.

Programmer
Redaksjonen anbefaler: Rasterbator

Gjer om vanlige bilder til kjempeplakater som
kan skrives ut med en vanlig hjemmeskriver.

Programmer

Redaksjonen anbefaler: Revo
Uninstaller

Det hender at et program gar helt i 1as slik at
det er umulig a bli kvitt det selv om du bruker

Programmer
Redaksjonen anbefaler: Vivaldi

Vivaldi er en nettleser som kan tilpasses med
eget tema, farger og mye mer.

Programmer

Redaksjonen anbefaler: Rambox

Med Rambox kan du samle flere
meldingsverktoyer i ett program.

Programmer

Redaksjonen anbefaler: Sejda PDF

Med Sejda PDF kan du ikke bare apne og lese

PDF-filer, du kan ogsa gjere allverdens
redigeringer. Du kan for eksempel hente ut

Pa nettsiden var kan du lese mye mer om utvalgte programmer som vi 0gsa bruker pa vare egne pc-er.

Redaksjonens anbefalinger

Na kan du se nermere
pd programmene som
er blant favorittene pa
journalistenes egne
Windows-maskiner.

Fratid til annen kan du 1 Komputer
for alle lese om et program som en
av journalistene vare har valgt ut,
og som vedkommende bruker ofte

Oog mye pa sin egen pc. ] nummer
17/2025 kunne du for eksempel lese
om Steffen Nielsens begeistring for
programmet Speedtest, som han
bruker jevnlig til a sjekke at has-
tigheten pa nettilkoblingen holder
det leverandgren lover.

Kvalitetstestet over tid
Felles for programmene vi omtaler
som redaksjonens favoritter, er at

Nye programmer til nedlasting

Med denne utgaven far du
blant annet effektiv hjelp til
a gjenvinne tapt lagrings-
plass. Du kan ogsa ha glede
av et virkelig godt program
til a fore dagbok pa data-
maskinen.

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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W SpaceSniffer

. Na kan du lett finne
' frem til de mappene
' pa maskinen som
legger beslag pa
mest plass.

journalistene selv har brukt dem i
en lengre periode, ofte over flere ar,
og at de har talt tidens tann. Det er
med andre ord din garanti for at
disse utvalgte programmene har
kvaliteter som sikkert ogsa du vil
sette pris pa.

Du kan fordype deg i tavorittpro-
grammene vare pa hjemmesiden.
Der har vi nemlig samlet samtlige
pa ett sted.

e

D[;peﬁuru

DupeGuru

Det er bortkastet a
( ha flere kopier av de
samme filene. Dupe-
Guru gjor det lettere
a finne duplikatene.



Last ned programmer og veiledninger fra komputer.no/2518 Programredaktor

Henning Rasmussen

Slik finner du favorittene Gjenvinnings-

o Ko nethesarer stasjonen kan vente
0g Qé inn pé lastinger Veiledninger KE Test

komputer.no. For Windows 10 synger pa siste
musen opp til Veiled- Alle veiledninger verset, men maskinen kan

gjore nytte i flere ar til - selv
uten a oppfylle kravene til
Windows 11.

hinger H gverst, og
klikk pa Redaksjonen
anbefaler H.

Spersmal og svar

Sikkerhetsveiledning

Redaksjonen anbefaler 2

Rundt denne tiden far verdens
Windows 10-maskiner sa a si den
siste olje i form av oppdateringer
fra Microsoft. Du har riktignok
mulighet til & motta sikkerhets-
oppdateringer frem til neste hast,
hvis du er villig til 8 dele data med
Microsoft eller betale for tjenesten.
Det kan du lese mer om pa
komputer.no/extend.

Utvalgte artikler W %, N

a
-

Videoveiledninger

Fa 'L* 'f: £
i i L
R .
Lo
~ . Y
F L)
/ %
JJI

Her ser du alle
artiklene der vi
anbefaler gode pro-
grammer som ogsa du
kan ha glede av. KIlikk

pé en av artiklene El. Programmer Programmer
Efac;ael:swnen anbefaler: VLC Mediaggy Redaksjonen a| Hvis du ikke er interessert i 4 sen-
S - CHERINE progem & de data til Microsoft, men bare vil
an spille av nesten samtlige video- og mapper - eller en t ,
musikkformater uten problemer. fortsette é ha glede av din egen
o fullt brukbare pc, har du flere mu-
Bl | . ™ ligheter: Du kan begrense bruken
av Windows 10 til oppgaver som
3 Na kan du I.ese Hva er det perfekte pc-programmet? For meg er det et prograi| ikke er kritiske for privatgkonomi
var anbefaling av kraftig at jeg aldri helt rekker 8 komme til bunns i alle funksjor Og personvern, og det kan du lese
programmet. Samme maksimalt utbytte av alle innstillingene — og som samtidig er om pa side 20. Du kan ogsé velge
sted kan du ogsa laste | selvmin mor kan bruke det. et alternativt operativsystem. Pa
ned det omtalte pro- VLC er nettopp et slikt program. Det har avanserte funksjoner komp.Utel’-l'-IO/25.18 har |eg Iggt
grammet og Installere undertekster, justering av bilde- og lydspor, konvertering, batcl grundige veiledninger som viser
det pé din egen pc. strgmming fra egne eller eksterne servere og avansert skjerm hvordan du erstatter Windows med
Linux-systemet Ubuntu, eller hvor-
Det kan vaere den enkleste videospilleren du noen gang har bruks dan du konverterer maskinen til en
avansert verktgy som takler nesten en hvilken som helst videore Ch romebook.
oppgave du vil ha lgst.

HiBit Startup
Manager

0&0 ShutUp10++ : DayOne

Na er det du, og bare
du, som avgjer hvilke
data du vil sende til-
bake til Microsofts
servere.

[!I Her far du et program
_~v°"" som gjer det enkelt &
lage flotte dagboker
med tekst og bilder.

Finn og slett de sma
programmene Som
starter sammen med
Windows.

£
=
;
’
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2
m

ettt Ui Y
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LES FLERE NYHETER PA:
komputer.no/nyheter

Et kraftverk av en pc
— mest for spillere

Dette beistet av en

T T——— pc er konstruert for

ved hjelp av HPs O de mest krevende

E}’;e‘)tgkpna;ﬁ)rgierte m E FI brukerne, ikke minst

med navnet O’rnen fOl’ gaming-fOIket. Den

Cryo Chamber. kombinerer ra kraft
med avansert kjgling

og heitig design.

= Du trenger voldsomt med regne-
kratt for a redigere video med sky-
hay opplgsning, spille de nyeste og
mest krevende dataspillene eller job-
be med avansert 3D-gratikk.

Det kan man trygt si at man far
med den nye Omen Max 45L fra HP.
Dette er nemlig toppmodellen fra HP
i kategorien stasjonaere pc-er og mar-
kedsigres som en “"kraitig gaming-
maskin”. Her er det ikke spart pa noe,
og samtlige komponenter er fra gver-
ste hylle. Det er tor eksempel mulig

_ a kontfigurere maskinen med hele

GEFORCERTX 3L 128 GB DDRS5-ram, 2 TB lagring og et

. lynraskt Nvidia RTX 5090 skjermkort.

Maskinens hjerne, som skal fa alt til a

gd raskt og smidig, er en krattig AMD
Ryzen 9 9950X3D-prosessor.

Maskinen har ogsa et spesielt
kiglesystem som iiglge HP er i stand
til a holde maskinen sval og stgysvak
selv under tung belastning. Det er

snakk om en et patentert system med

L‘S . W todelt kjgling som skiller hovedpro-

L f sessoren fysisk fra de varmeste kom-

ponentene. Modellen har ogsa en

rensefunksjon der viftene kan rever-
seres for a hindre at stgv fester seg.

~ HP OMEN MAX 45L
Halll o Opptil 128 GB

GPU:.................. RTX 5090 Modellen blir tilgjengelig innen ut-
: Internlagring:.... Opptil 2 TB gangen av dret. Prisen er ennd ikke
0S:..o Windows 11 | klar og vil uansett vare qvhengig av
: Pris: . Enna ikke klar | konfigurasjon, men lav blir den ikke.
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Nyhetsredaktor @

Niklas Ernst

Her er laderen
festet magnetisk,

som pa en iPhone.
—

Google lar seg inspirere
av iPhone-funksjon

= iPhone-brukere har i
drevis kunnet glede seg
over en spesiell funksjon
som Android-kundene har
mdttet se langt etter. Vi
snakker selvsagt om Mag-
Safe — altsa en rund mag-
net som sitter pa baksiden
av iPhone-modellene. Mag-
neten gjgr det ekstra enkelt
d lade mobilen tradlgst, da

: Skjerm:.............. 6,3 tommer
DS Android 16
Ram: .................. 12 GB
Internlagring:.... Opptil 256 GB
PriS: ...oocioneiiinn: 12 490 kroner

den enkelt og elegant smet-
ter pa plass pa laderen. Det
er ogsd mulig a bruke den
til annet utstyr, som ngd-
ladere og kortholdere. Na
far Android-brukere samme
mulighet. Den nye Google
Pixel 10-serien har nem-
lig tunksjonen Pixelsnap,
som er ngyaktig samme
konsept, slik at du lett kan
lade mobilen tradlgst eller
feste tilbehgr pa bak-
siden. Google-mobilene
er sagar kompatible med
mye eksisterende iPhone-
tilbehgr, som du ogsa
kan ha glede av. Pixel 10-
serien bestar av fire model-

ler. Den minste og billigste
heter bare Pixel 10.

Halvannen skjerm pa skrivebordet

= 40 tommer er diagonalen
pa den nye kiempeskjermen
fra Samsung. Og det er ikke
bare starrelsen som impo-
nerer. Den har ogsa en opp-
l@sning det star respekt av.
Kjgper du den nye Samsung
Odyssey G7-skjermen far du

nemlig 5120 x 2160 bilde-
punkter a boltre deg pa.
Det gir et sideforhold
pa 21:9, som er en god del
bredere enn 16:9-formatet
som benyttes pa de fleste
av dagens skjermer. Det blir
altsa som a ha en og en halv

vanlig skjerm pa skrivebor-
det. Samsung-skjermen er
ogsa rask, med en oppdate-
ringsfrekvens pa 180 Hz.

G7 er utstyrt med Display-
Port og to HDMI-porter, slik
at det er lett a bruke skjer-
men med flere pc-er.

Den nye Samsung-
skjermen er bade
stor og rask.

........... 180 Hz
Paneltype:......... VA LCD
Sideforhold: ...... 21:9
Storrelse: .......... 40 tommer
PRS: ... ... 15990 kr

Kombiner bilder
med Google Gemini

Googles kunstige intel-
ligens, Gemini, har fatt
en grundig overhaling
som gjar det lett a kom-
binere bilder eller skape
variasjoner av ditt eget
bilde. Du kan for eksem-
pel plassere deg selvien
annen tid eller et annet
sted i verden, mens du
forblir ditt umiskjenneli-
ge jeg. Funksjonen heter
2.5 Flash Image og er
gratis a bruke i Gemini.

TikTok

Na er Det hvite hus
ogsa pa TikTok

Med Trump i spissen har
Det hvite hus fatt sin
egen profil pa det sosi-
ale mediet TikTok, der
brukerne kan dele korte
videoer. Trump har tid-
ligere uttalt at USA bear
eie halvparten av TikTok,
som er kinesisk og har
blitt omtalt som en sik-
kerhetsrisiko for USA. For
oyeblikket jobber Trump
for a fa til en avtale som
skal gjore det mulig for
amerikanske investorer
a kjope appen fra de
kinesiske eierne.

Spillkonsoll slar
rekorder

Siden lanseringen av
Nintendos nye spillkon-
soll, Switch 2, er det solgt
over seks millioner en-
heter over hele verden.
Ifalge Nintendo gjar seks
millioner solgte enheter
pa syv uker at konsollen
er selskapets hittil ras-
kest selgende spillkon-

soll foran blant annet
Wii og Nintendo 64.

KOMPUTER FOR ALLE 18 m 2025
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Kunstig intelligens
— ha ogsa pa tv
Microsoft og Samsung
har gatt sasmmen om a
gjore det mulig a bruke
Microsofts Kl, Copilot, pa
en rekke tv-modeller fra
Samsung. Du skal blant
annet kunne fa Copilot til
a oppsummere hva som
skjedde i forrige episode
eller soke etter en film
med en bestemt skue-
spiller. Copilot blir til-
gjengelig pa modeller fra
2025, for eksempel The
Frame og M9-serien.

Inte

USA kjoper ti
prosent av Intel

Brikkeprodusenten Intel
er i trebbel. Fra a ha ridd
pa en veldig lang balge
av suksess, er selskapet i
dag truet fra flere kanter,
og det har veert spekulert
i om Intel ville bli kjapt
opp av andre selskaper.
Na har den amerikanske
regjeringen valgt a gi
livreddende farstehjelp i
form av en eierandel pa
9,9 prosent av Intel for
8,9 milliarder dollar, eller
naermere 89 milliarder
norske kroner.

kan oversette

= De tradlgse Galaxy Buds3 FE har aktiv

stgydemping og fungerer som alle andre
grepropper, pluss litt til. De gir nemlig
ogsda tilgang til Googles kunstige intel-
ligens, som kan aktiveres ved hjelp av
en stemmekommando. Det betyr at du
kan si “"Hei Google”, og sa kan Buds3 FE
lytte, "forsta” og svare pa det du vil vi-
te. Du kan blant annet be om det aktuel-
le vaervarselet eller sjekke kalenderav-
talene for en gitt dato. Proppene kan og-
sa oversette tale i sanntid. Dermed kan
du for eksempel lytte til et foredrag pa et
fremmedsprak eller igre en samtale med
noen pd et sprak du ikke behersker. Overset-
terfunksjonen krever at du har en Samsung
Galaxy S24-telefon eller nyere.

92 500 000

@repropper som 0gsa

SAMSUNG GALAXY BUDSS FE

Farger:............. Svart og gra

Vanntette......... Ja (IP54) l

Batteritid:........ b timer

. Tilkobling: ....... Bluetooth

Prisi....co........ 1790 kroner

solgte tv-skjermer
over hele verden

| forste halvdel av 2025 ble det solgt 92,5 millioner fjernsynsapparater i verden. Det er
litt flere enn i forste halvdel av 2024, og forklaringen er blant annet at flere handler na
i frykt for hayere priser pa grunn av amerikansk toll, ifgalge analysen. Den stgrste tv-
produsenten er Samsung, som har en markedsandel pa 17,9 prosent.

Kilde: Frendforce

Ultralett og superrask spillmus

Google dropper
instant-apper

| 2017 lanserte Google

= Nar du ferst har prevd en
lett datamus, er det vanskelig

enn 48,4 gram. Mange andre
mus er to eller tre ganger sa

vite at en lett mus ogsa kan
avlaste handleddet, men

prisen er altsa pa rundt 1900
kroner, og det finnes gode

alternativer til en
langt lavere
kilopris.

tunge. Samplingfrekvensen
er pa 8000 Hz og sensoren
har en opplasning pa 30 000
dpi. For kontorbruk
er det greit a

a ga tilbake til en modell som
er tyngre i sessen. Selv om
forskjellen i antall gram er
beskjeden, har det nemlig en
del a si hvor mye musen vei-
er — og saerlig hvis du tilbrin-
ger mye tid foran skjermen.
Sonys Inzone Mouse-A er
blant de letteste musene pa
markedet og veier ikke mer

funksjonen “Instant-
apper” i Google Play Bu-
tikk, der brukerne kunne
prove en app for de las-
tet den ned. Funksjonen
fikk imidlertid aldri det
gjennombruddet Goog-
le hadde hapet pa. En av
grunnene er at utvikler-
ne hadde problemer
med a lage apper som
overholdt kravene til
starrelse. Derfor dropper
Google funksjonen.

Mouse-A har strem nok til
90 timer for den ma lades.

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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Villloner av maskiner rammes:
Utlopsdato for populaere skjermkort

Dette er darlig nytt for
alle som fortsatt bruker
Windows 10 og har en pc
som ikke kan oppgraderes
til Windows 11. Skjermkort-
produsenten Nvidia melder

nemlig at de

Full kontroll over inneklimaet

= Den nye lille skjermen fra
Xiaomi gir raskt beskjed hvis
det er pa tide a lutte. Smart Mo-
nitor 3 Mini er utstyrt med en
liten skjerm pa 4,2 x 3,5 cm, og
pd den ser du bade tempera-
tur og lufttuktighet i rommet
der den star. Den lille saken
inneholder en digital igler som
registrerer selv sma endringer
i temperatur og lutttuktighet,
slik at du iar et ngyaktig bil-
de av inneklimaet. Fgleren
tar konstant nye malinger, og
skjermen oppdateres hvert
sjette sekund. En-

heten drives

slutter a oppdatere eldre
skjermkort i Windows 10-
maskiner fra oktober 2025.
Det er snakk om Nvidia GTX-
kort fra seriene 700, 900 og
1000 (for eksempel GTX 750,
GTX 970, GTX 1060). Har du

et av disse kortene i ma-

skinen, far du altsa ikke fle-
re vedlikeholdsoppdaterin-
ger etter oktober 2025, kun
sikkerhetsoppdateringer.

Hvis du derimot har et
RTX-kort (for eksempel RTX

2060, RTX 3060, RTX 4070),

vil du motta de vanlige opp-
dateringene frem til okto-

av et ganske normalt knap-
pecellebatteri som holder det
gdende i opptil tre ar igr det
mad byttes. Det er dessuten mu-
lig a bruke en app og madle-
ren til for eksempel en varme-
pumpe som starter nar tem-
peraturen nar et visst niva.
[ appen er det ogsa lett a iglge

temperaturen over tid. Prisen
er 242 kroner.

Foto: Alfan Subekti, Trygve Finkelsen, sasmiati dewi/Shutterstock.com

ber 2026, altsa samtidig som
det er slutt pa den utvidede
Windows 10-statten fra Mi-
crosoft. Deretter oppharer
alle Nvidia-oppdateringer
for Windows 10. Spill og pro-
grammer vil fortsatt virke,
men ytelse og kompatibili-
tet svekkes gradyvis.

Du finner navnet pa
skjermkortet ved a
apne Enhetsbehandling
i Windows og klikke pa

__ kategorien Skjermkort.
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Krystallklar tale

= Mange av dagens hode-
telefoner har aktiv stgydem-
ping. Teknologien benyttes
til a fjerne eller i hvert fall
dempe stgy fra omgivelse-
ne. De fleste modeller med
slik stgydemping er imid-
lertid primaert utviklet for a
lytte — til musikk, lydbgker
og annet.

Det kan man ogsa med
Sonys nye Inzone HI II, men
settet er primaert utviklet
med tanke pd dem som bru-
ker hodesettet til datama-
skinen fordi det ogsa er ut-
styrt med mikroion.

Det gjgr det mye lettere
a hgre hva du sier nar du
deltar i videokonteranser
og -samtaler. Samtidig er
hodeteleionen utstyrt med
kunstig intelligens som bi-
drar ytterligere til a dempe

stgy i omgivelsene og sgrge  bok, er det lett & demonte-
for at det du sier nar klart re mikroionen og sette den
og tydelig frem til dem du  pad igjen senere. Nar tiden
snakker med. er inne for a lade hodete-
sony Inzone HI II har lefonen, skjer det normalt
en batteritid pa 30timerog  via en USB-C-kabel av
kobles til pc-en ved hjelp samme type som til

av en liten og tradlgs USB-  alle nyere mobil-
sender. Skal du ikke bruke  telefoner.
mikrofonen, for eksempel
hvis du reiser kollektivt og
vil hgre pa lyd-

Du kan skifte lydkilden fra
pc til mobil ved hjelp av en
knapp pa senderenheten.

Mikrofonen
er lett a ta av
hvis du 1kke

skal bruke
den.

SONY INZONE H9 1l

. Batteritid:......... 30 timer
. Tilkobling: ....... 2,4 GHz

: Vekt:............... 273
: Lading: ............ USB-C
S of { [ 3490 kroner

Na kan alle bruke Googles videoredigering

Du tror kanskje at man ernadttila vanlig pc. Du kan for eksempel bruke
installere et tungt videoprogramfora  tjenesten Google Vids.Den ble lansert
redigerevideo? Slik er det ikke lenger. i fjor som en del av den profesjonelle
| dag er det faktisk mulig aredigerevi-  kontorpakken fra Google, men na har

deovia nettleseren pa en

fi

= O

Video 1
0, 0

V1

| =
= A1 Audio 1
o, o
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Google Vids ogsa blitt tilgjengelig for
alle andre Google-brukere.

Google Vids fungerer som et vanlig
videoredigeringsprogram der du kan
legge til lydspor, effekter og tekst, og

der du kan endre rekkefglgen pa

klippene. Fordelen ved a redigere
video pa nett er at videoen lagres

automatisk, og at du kan jobbe vi-

dere pa den fra en annen pc. En del

av de tunge regneoppgavene gjg-

res ogsa pa nettet. Det betyr at du

ikke behgver a ha en spesielt kraftig

maskin for a redigere video. Du kan

prave det nye videoverktayet selv

pa adressen vids.google.com. Det
krever ikke annet enn at du har en
Google-konto.

Fer matte man betale for
videoverktayet fra Google,
men na er det gratis a bruke.




VAR PA VAKT:

Google utsatt for aIvorllg angrep

Det gjelder a ve

= ] juni i ar ble Google rammet av
et massivt hackerangrep. Vi kjenner
ennd ikke hele omianget av det som
skjedde, men eksperter mener at det
er et av de stgrste angrepene som
noen gang har rammet selskapet.
Det vi vet er at Google har fastslatt
at ingen passord ble stjdlet i angre-
pet, som loregikk ved at personer
ringte til Google-ansatte og utga seg
for a veere IT-personale. Pa den ma-
ten fikk hackerne tilgang til enorme
datamengder. Selv om passord ikke

De absolutt darhgste passordene
password

oveyou

pre ytterst oppmerksom og dypt skephsk hvis du bI|r kontaktet av Google

1234567

er kompromittert, er det andre data
som har kommet pa avveie, og dette
blir nad utnyttet til nettfiske. Ameri-
kanske medier melder om en bglge
av angrep mot brukere av Gmail og
andre Google-tjenester. De blir for
eksempel ringt opp av folk som hev-
der at de jobber for Google, og praver
a fa brukerne til a tilbakestille eller
oppgi passord. Brukere melder og-
sa om en gkning i mengden av falsk
e-post og tekstmeldinger der Google
er oppgitt som avsender.

= Det er viktig a bytte passord
med jevne mellomrom. Det gjel-
der ikke minst hvis du oppda-
ger at passordet finnes 1 den
nye oversikten over mye bruk-
te, og dermed darlige passord,
fra sikkerhetsselskapet Nord-
pass. Nordpass har sett neer-
mere pd hva som er amerika-
nernes mest brukte passord, og

Foto: Ai genereret/DallE og JHVEPhoto, Lina Chekhovich/Shutterstock.com

pd temteplassen over de mest
ubrukelige passordene tinner
vi gwerty, rett bak gwertyl23
pad tjerdeplass. Det tvilsomme
passordet password inntar tred-
jeplassen, mens tallkombinasjo-
nen 123456 sniker seg inn pa en
god andreplass. Passordet aller
flest benytter seg av ifglge un-
dersgkelsen, er secret.

W DEN SIKRE SIDEN

Effektive mottiltak:

Med tanke pa det som har skjedd
hos Google, er det viktig a vaere
ekstra pa vakt hvis du blir kontak-
tet av folk som hevder a veere fra
selskapet. | tillegg bar du alltid:

B Oppdatere passord
Endre passordet til Google-
kontoen, og ikke bruk sam-
me passord flere steder.

B Bruk tofaktorautentisering
Du bar aktivere Googles to-
faktorautentisering. Da ma du

bruke en annen enhet, som en

mobil eller nettbrett, nar du
logger inn fra en ny enhet.

)

millioner PayPal-passord
pa det mgrke nettet

Er du av den lyssky typen, har du na
sjansen til a gjore tidenes varp pa det
morke nettet. Der har nemlig hackere
lagt ut passord til 15,8 millioner PayPal-
kontoer for salg i én fil. Prisen er pa 750
dollar, eller rundt 7500 norske kroner.
Kilden til passordene er usikker, men
ifelge eksperter er det ogsa ekte pass-
ord og brukernavn blant de flere milli-
oner oppforingene. Det er uansett en
god ide a endre PayPal-passordet for

a veere pa den sikre siden.

Kilde: Hackmanac
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OPPRYDDING

RYDD O0G KAST:

pIass

En pc som er full av gamle filer og annet skrot,
virker ikke optimalt. Den mangler plass til ting
som er viktigere, og det gjgr maskinen tregere.
Vi viser hvordan du rydder - raskt og enkelt.

Frigjering
av lagrings-

Journalist

Niklas Ernst

&

"Hvordan far jeg mer plass pd maskinen?” Spgrs-
madlet er en gjenganger, og det blir ikke mindre
aktuelt av at stadig tlere maskiner selges med
fysisk kompakt og robust SSD-lagring fremior
konvensjonelle og mer romslige mekaniske
"snurredisker”. Ofte er faktisk ikke lagrings-
kapasiteten pda dagens mest populaere maskiner
pd mer enn 256 eller 512 GB.

Med tanke pa at operativsystemet og program-
mene som fglger med gjerne blir stgrre for hver
generasjon, er det ofte begrenset med lagrings-
plass til egne filer og programmer. Dermed er
vi tilbake ved spgrsmalet: Hvordan far jeg mer
plass pd maskinen?

Det er to losninger
Det tinnes i utgangspunktet to lgsninger pa pro-
blemet med manglende lokal lagringsplass. Den
fgrste (og dyreste) er d montere en lagringsenhet
med stgrre kapasitet.

Det blir lett en kostbar atfaere, alt etter kapa-
sitet, produsent og hastighet pa SSD-enheten.
Den andre lgsningen er fullstendig gratis og be-

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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star i a utnytte den plassen man faktisk har, sa
godt det lar seg gjgre. I sa fall slar du ogsa flere
fluer i samme smekk. Nar du fjerner gamle filer,
duplikattiler og programmer som ikke lenger er
1 bruk, vil du oppleve at maskinen starter raske-
re, at ram og prosessor jobber lettere — og selv-
izlgelig at du far mer ledig plass. Dermed kan
du bruke lagringskapasiteten til det som faktisk
betyr noe. Det kan vaere egne bilder, gode filmer
og programmer som gjgr det lettere og smidi-
gere d bruke maskinen.

Mange gode rad

Heldigvis er det mange gode og helt konkrete
triks a ty til nar tiden for opprydding er inne, slik
at det gar bade raskt og smerteiritt. Du kan for
eksempel velge a komprimere filer du ikke bru-
ker. Har du dokumenter, bilder eller prosjekter
du vil ta vare pd, men som ikke skal brukes med
det igrste, kan du komprimere dem til en zip-fil.
Da blir de mye mindre — stgrrelsen reduseres
ofte med opptil 60 prosent.

Filene kan fortsatt pakkes ut og brukes ved
behov. De tar bare mindre plass nar du ikke tren-
ger dem. Her viser vi hvordan det gjgres. Sam-
tidig far du ogsa en rekke andre rad om hvordan
du frigjgr verdifull lagringsplass.

Ledig plass FOR



@

Oppryddingen var frigjorde plass i Windows og
| mappene med programmer, dokumenter, bilder
og andre personlige filer. Den starste gevinsten
var likevel at vi fikk rensket ut |1 alle midlertidige
filer og andre overflgdige data.

Slik far du mer plass pa harddisken

¢ Se hva som tar plass e Slett gamle filer og programmer
Et godt sted a starte nar du skal Hvis du fjerner overflodige filer,
rydde pa harddisk eller SSD, er kan du bade frigjore plass, for-
a skaffe seg oversikt over hvilke bedre maskinens ytelse og gjore

mapper, filer og programmer som det lettere a finne filer du faktisk
tar mest plass. Hvis du identifise- bruker. Derfor ber du gjennomga
rer de storste plasstyvene, er det dokumenter, bilder, videoer og
lett a finne ut hvor det gir storst andre filer og slette det du ikke
effekt a sette inn stotet, og hvor lenger har bruk for. Det er enkelt
du kan frigjore mest plass. og effektivt.

Foto: patruflo/Shutterstock

Windows

. Programmer

Dokumenter, bilder o.a.

|| Midlertidige filer
- Ledig plass

e Det som ikke er 1 daglig bruk
Komprimer filer du vil ta vare pa,
men som Ikke er 1 daglig bruk. Det
kan for eksempel veere gamle pro-
sjekter, arkivmateriale eller store
mediefiler som du ikke ensker a
slette, men heller ikke behover
a ha lett tilgjengelig. Lagre dem
gjerne eksternt, sa frigjer du enda

mer plass.
(»)
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OPPRYDDING

T Sorter ~

™

Navn

Arbeidsfiler [l 8.05.20
Dokumenter 18.05.204

Personlige filer 27.01.204

Komprimering
og arkivering

Har du filer du gnsker & lagre, men som du ikke har bruk 1 iapper K divil kempHers
for med det forste, kan du med fordel komprimere dem. Hoyreklikk pA mappen.

Da tar de mye mindre plass. Du kan ogsa vurdere

a lagre dem pa en ekstern harddisk eller pa nettet.

Arbeidsfiler 18.05.2025 17:24 Filmappe 27.01.2025 10:02 Filmappe
/
Dokumenter ‘}D LD ﬁ E]::I @ _:';'11'15_;3;35 10 NC INIE 177 i vl
Klipput  Kopier Liminn Ginyttnavn Slett | ' Komprimerer .. =
Personlige fils Filmappe

= Apne Enter

Paris_0260.pg

(2} Apneiny fane
(7 Apnei nytt vindu B ]

$7 Fest til Hurtigtilgang [ e
%7 Feste til Start Arbeidsfiler | P
3 Komprimer til ... E > ZIP-fil El Detaljer -
Kopier som bane Ctrl+Skift+C  75_fil Type ,
y. | hayreklikkmenyen velger du Komprimer til... H og 3 Na begynner Windows a kompri-
deretter ZIP-fil E1. Bruker du Windows 10, velger du mere mappen. Det kan ta litt tid,
| stedet Send til i kontekstmenyen og deretter Komprimert alt etter starrelsen pa mappen. Gi den
(zippet) mappe. nye zip-filen et navn, og trykk Enter.
@ @ 4s Sorter = \ic - F e | T S S Generelt Deling Sikkerhet Tidligere versioner Tilpass
~ ' Arbeidsfiler
Navn Endringse Filtype: Kompnmert (zippet) mappe (.zip)
Arbeidsfiler 18.05.202 FPRESL [ Yemdoie Aoeked Endre.. Type: Filmappe
Dokumenter 18.05.202 Plassering: C:\Users\morte\Documents\dendb Plassering: C\Users\morte\Documents\den4b
i il 57,0190 Storrelse: 414 MB (434 427 474 byte) B} e 624 MB (654 512512 byte) [}
— _ _ ' Diskforbruk: 414 MB (434 429 952 byte) EHEIONNIN. | Ut MR GRS 230 Dbl
| Arbeidsfiler_komprimertizip 18.05.202
ﬂ ! Inneholder: 50 filer. 0 mapper
Opprettet  sendag 18. mai 2025, 18:12:56
Endret sendag 18. mai 2025, 18:13:12 Opprettet tirsdag 25. mars 2025, 10:03:39
S ) 1 Wi Eeces IR LA E Aftributter: = Skrivebeskyttet (gjelder bare for filer i denne
mappen)
Atiributter. [ ] Skrivebeskyttet [ ] Skjult Avansert... () Skjult Avansert...
Bruk gjerne navnet til den opp- 5 Dermed er mappen komprimert, Storrelsen pa den opprinnelige
rinnelige mappen, men skriv og storrelsen er pa 414 MB BA. mappen var pa 624 MB [. Be-
komprimert B som en del av navnet, Seerlig nar det gjelder bilder, program- sparelsen er altsa betydelig, og storre
slik at den er lett a finne igjen. filer og video er det mye plass a spare blir den hvis mappene | utgangs-
pa a komprimere. punktet er pa flere gigabyte.
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Programmer du
klarer deg uten

Vi er mange som installerer og prover ut forskjellige program-
mer, men glemmer a kvitte oss med dem hvis de ikke blir brukt.
Det er imidlertid mye plass a hente pa a avinstallere store og
tunge programmer som bare ligger der.

Sk etter en innstilling Q
Oppgavebehandling A
pper
Innstillinger EX ,
’ Y Hjem
Filutforsker
| B System g— Installerte apper 3
Sk =  Avinstaller og administrer apper pa PC-en

Kjar a Bluetooth og enheter
E]; Avanserte appinnstillinger

Sla av eller logg deg av ¥ Nettverk og Internett Velg hvor du vil hente apper, arkivere apper, av

R / Personalisering

@ Standardapper
Standardinnstillinger for fil- og koblingstyper, ¢
Ik= Q Sek Bt ApperEl ’

| Hoyreklikk pa startknappen i -- Til venstre i vinduet ser du kate- | Windows 11 klikker du

| | Windows, og klikk pa Innstil- | gorien Apper H. Klikk pa den. | pa Installerte apper HA.
linger E. Dermed apnes Windows- | Windows 10 heter kategorien
iInnstillingene. Apper og funksjoner.

N Sorter etter: | Navn (A til A)

0,98 GB
Navn (A til A)

Installasjonsdato o Denne appen og tilhgrende informasjon vil

dation Avinstaller bli avinstallert.

Starrelse (stor til liten)EH
Avinstaller E}

Starrelse (liten til stor) 76 MB
-

Pa hayre side velger du visnin- Klikk pa de tre prikkene @ ved Bekreft med et klikk pa Avin-

gen Storrelse (stor til liten) B programmet du onsker a slette, staller E. Folg eventuelle anvis-

for a sortere programmene med det og velg Avinstaller H. ninger for a fullfere prosessen.

storste gverst | listen. @

KOMPUTER FOR ALLE 18 m 2025
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OPPRYDDING

Opprydding pa
harddisken

Diskopprydding er et praktisk Windows-verktoy som frigjor
plass raskt og enkelt. Funksjonen sletter unogdvendige filer,
for eksempel midlertidige internettfiler.

~* Diskopprydding for Windows-NO [C:}B

Q diSkDppr}fddiﬁg‘

Diskopprydding
am
e Dukan bruke Diskopprydding til a fngjere opp il 11.7 GB av
- diskpl 3 Windows-NO (C:).
— @ Apper  Dokumenter  Innstil SRS pa Windous-No 1)
Filer som skal sleftes:
| W Nedlastede programfiler 0 byte
Beste treff '}; Midlertidige Interneti-filer 188 MB
iy Windows fellrapporienng og tilbakemeldin... 168 kB
i DirectX-shaderbuffer 6.65 MB
Diskgppr}fdd|ng E (] | Filerfor Optimalisering av levering 159 MB
= —
~ I
SYsSiEn Total mengde frigjort diskplass: 246 MB
Beskrnvelse

| il Nedlastede programfiler er ActiveX-kontroller og Java-appleter som
nnsti lﬂger automatisk lastes ned fra Internett nar du viser bestemte sider. De

lagres midlertidig pa harddisken. i mappen Nedlastede programfiler.

> Anbefalinger for diskopprydding >

1 Klikk pa Startknappen, skriv
diskopprydding K | sokefeltet vil rydde pa - hvis du har flere.
og klikk pa Diskopprydding H. Her har vi bare C-disken E.

| Velg den eller de stasjonene du

Filer som skal slettes: | | Filer som skal slettes
m Nedlastede programfiler 0 byte Nedlastede programfiler 0 byte
.r _'"| < B
% Midlertidige Intemett-filer 188 MB § Midleridige Intemett-filer 188 MB
Windows feilrapportering og tilbakemeldin.. 168 kB Windows feilrapportering og tilbakemeldin... 168 kB
B | DireciX-shaderbuffer 5.65 MB DirectX-shaderbuffer 6.65 MB
I Filer for Optimalisering av levering 15,9 MB S} Filer for Optimalisering av levering 159 MB
Total mengde frigjort diskplass: 11.3GB Total mengde frigjort diskplass: 11.3GB
Besknvelse Besknvelse
Leveringsoptimalisering brukes til & laste ned oppdateringer fra Leveringsoptimalisering brukes til 3 laste ned oppdateringer fra
Microsoft Disse filene erlagreti en egen hurtigbuffer som lastes opp Microsoft Disse filene er lagreti en egen hurtigbuffer som lastes opp
til andre enheter pa det lokale nettverket (hvis innstillingene tillater slik tl andre enheter pa det lokale nettverket (hvis innstillingene tllater shk
bruk). Du kan trygt slette disse filene hvis du trenger plassen. bruk). Du kan frygt slette disse filene hvis du trenger plassen.
# Rydd opp i systemfiler # Rydd opp i systemfiler
ok | Avbiyt | ok | Avbryt

Sett hake ved de filtypene du " Klikk pa Rydd opp i system-
onsker a slette @. For a frigjore filer @ nederst i vinduet for

mest mulig plass anbefaler vi at du a slette filene.
markerer alle kategoriene.

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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~* Diskopprydding for Windows-NO (C:)

Diskopprydding
o

.._ Du kan bruke Diskopprydding til a frigjere opp til 11.7 GB av
diskplassen pa Windows-NO (C:).

Filer som skal slettes:

Nedlastede programfiler 0 byte
% Midlertidige Internefi-filer 188 MB
i Windows fellrapportenng og tilbakemeldin... 168 kB
& DirectX-shaderbuffer 6.65 MB
On
Total mengde frigjort diskplass: 246 MB
Beskrivelse

ﬂ Leveringsoptimalisering brukes til a laste ned oppdateringer fra
Microsoft Disse filene er lagreti en egen hurtigbuffer som lastes opp
til andre enheter pa detlokale nettverket (hvis innstillingene tillater slik
bruk). Du kan irygt sletie disse filene hvis du trenger plassen.

| Na kan du lese mer om HE hva de
forskjellige kategoriene omfatter,
for eksempel Filer for Optimalise-
ring av levering H.

Diskopprydding

' Diskopprydding beregner hvor mye plass som kan fngjeres
-.:’ pa Windows-NO (C:). Dette kan ta noen minutter.

Beregner...

Seker: Enhetsdniverpakker

| . F
4
4
J

| Vent mens Diskopprydding slet-
ter de valgte filene. Det tar ikke
mer enn et par minutter.




Smart funksjon
gir mer plass

Lagringssensor er navnet pa en Windows-funksjon
som automatisk sletter filer du ikke trenger, for

eksempel gamle Dropbox-filer.

. Olav Olsen SySte m

L olavolsen200@outlook.com
O Stream og batteri

Sgk etter en innstilling Q. Skjerm og hvilemodus, batteribruk, strammodus, energ

VAN Hjem D Lagring £l

" Lagringsplass, stasjoner, konfigurasjonsreqgler
| B SystemBl

Z; Nzerdeling

9 Bluetooth og enheter Synlighet, plassering for mottak av filer

¥ Nettverk og Internett

(Windows 11).

Rydd opp i midlertidige filer

) Hold Windows kjgrende pa en god mate ved |
app-filer

Automatisk opprydding i brukerin|

Lagringssensor kjgrer nar det er lite diskplass. Vi
a hjelpe systemet ditt med a kjare best mulig. Vi h{
diskplass den siste maneden. Sist kjart: 26.02.2025

Konfigurer tidsplaner for opprydding

Klikk pa knappen Pa @ gverst
| vinduet. Deretter konfigurerer
du verktoyet og velger om det skal
Kjores automatisk.

Foto: patruflo/Shutterstock

y. Klikk pa System HE og deretter pa __ |
| menyen til venstre (Windows 10) eller | midten

Ved lite ledig diskplass (standard)

Slett filer i papirkurven hvis de har vaert der i over:

30 dager (standard) v

Slett filer | nedlastingsmappen hvis de ikke har vae

Aldri (standard) v

Kjar Lagringssensor na [ v

Ferdig! Vi klarte a frigjgre 929 MB diskplass.

Na klikker du pa Kjer Lagrings-
sensor na HE. Nar det er gjort, vil

5

lagringssensor rydde pa maskinen.

(

Oppgavebehandling
Innstillinger E3
Filutforsker

Sak

Kjar

Sla av eller logg deg av

Skrivebord

Klikk pa startknappen E og velg
Innstillinger A.

Videoer
(X p

Vis flere kategorier

Administrasjon av lagringsplass

Lagringssensor B
@ Frigjgr plass automatisk, slett midlertidige filer
lokalt tilgjengelig skyinnhold

‘G( Rydd opp | anbefalinger

Opptil 5,00 GB av lagringsplass tilgjengelig.

3 Klikk pa Lagringssensor H.

Bruker du Windows 10, klikker

du pa kategorien Administrer
Lagringsplass.

Konfigurer tidsplaner for opprydding

Kjar lagringssensor E}

Hver maned EJ

Slett filer | papirkurven hvis de har vaert der | over:

30 dager (standard) v

Slett filer i nedlastingsmappen hvis de ikke har vae

Aldri (standard)

Du kan sette lagringssensor til
a kjores automatisk, slik at den

rydder for eksempel en gang i mane-
den, ved a velge Hver maned B
under Kjor lagringssensor El.
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OPPRYDDING

SpaceSniffer

Programmet SpaceSniffer gir raskt oversikt
over hvilke mapper som tar mest plass

Fjern de store
l plasstyvene

| 4
- L‘ Vet du hvilke mapper som tar mest plass pa maskinen?
Programmet laster du ned fra: Du vet sikkert at Windows-mappen en ganske stor, men
komputer.no/2518 hvilke andre plasskrevende mapper og filer er det pa
harddisk eller SSD? Det kan Spacesniffer svare pa.

Virker med
Windows 10 og 11

e Edit Windows Help

SpaceSniffer Log Console
a Choose your Space X

Drives or Paths  Snapshots = {"j @

LOWARN 10:40:20
1 1D-

Unable to examine C:\$Recycle.Bi n‘aS—l—i = To examine C:‘\ProgramData‘\Microsoft\windows \WER\R¢

3 = WARN :40: 20 Unable to examine C:‘\$SRecycle.Bin}S5-1-1 to examine C:\ProgramData'\Microsoft\windows\WER \R¢
ﬁ 15 WARN 10:40:20 Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\NewD] to examine C:\ProgramData‘\Microsoft\windows  WER"R¢
WARN 10:40:20 Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\NewD! to examine C:\Programbata‘\Microsoft\windows \WER\R¢

(.;::j WARN 10:40:20 Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT'Newd] to examine C:\ProgramData‘\Microsoft\windows WER"R¢

WARN 10:40:20
WARN 10:40:21
WARN 10:40:21
WARN 10:40:21
WARN 10:40:21
WARN 10:40:21
WARN 10:40:21
WARN 10:40:21
WARN 10:40:22
WARN 10:40:22
WARN 10:40:22
WARN 10:40:22
WARN 10:40:22
WARN 10:40:23
Path: Start WARN 10:40:23

Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\Newd]
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\NewDd]
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\NewD}
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT'NewD!
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\Newd}
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\Newd]
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\Newd]
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT'NewD!
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\Newd}
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\Newd]
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\NewD}
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT'NewD!
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT'NewD!
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\Newd]
Unable to examine C:\SWINDOWS.~BT\Newd]

to examine C:\ProgramData'\Microsoft\windows \WER \R¢
to examine C:\Programpata‘\Microsoft\windows \WER R¢
to examine C:\ProgramData\Microsoft\wWindows\WER"R¢
to examine C:\ProgramData‘\Microsoft\windows WER"R¢
to examine C:\ProgramData‘\Microsoft\wWindows  WER"R¢
to examine C:\ProgramData‘\Microsoft\windows'WER R¢
to examine C:\ProgramData'\Microsoft\windowsWER"R¢
to examine C:\ProgramData‘\Microsoft\windows WER"R¢
to examine C:\ProgramData‘\Microsoft\windows " WER"R¢
to examine C:\ProgramData‘\Microsoft\windows WER“R¢
to examine C:\ProgramData‘\Microsoft\windows WER"R¢
to examine C:\ProgramData‘\Microsoft\wWindows " WER"R¢
to examine C:\ProgramData‘\Microsoft'\wWindows  WER"R¢
to examine C:\ProgramData‘\Microsoft\windows WER"R¢
to examine C:\ProgramData‘\Microsoft \windows \WER"R¢
to examine C:\ProgramData‘\Microsoft\windows WER"R¢ I

Apne programmet og dobbelt- Na begynner programmet a skan- B Nar skanningen er fullfert, kan du
klikk pa stasjonen E du vil ne maskinen og finne de storste lukke vinduet B ved a klikke pa
se haermere pa. mappene. Det tar litt tid. kKrysset E | hjornet.

5 Fle Edit Windows Help i
Program Files - 51.1GB

ﬁl Qi ﬁ‘ @ 2 ‘ UV ‘ B w ‘ O - Epic Games - 39.6GB

Filter

\Program Files (x86) - 106.6GB |Program Files - 51.1GB
Steam - 99.2GB - ;| Epic Games - 39.6GB
1

rocketleague
26,2GB [26.3GB on di
Containing: 4 items
(Double dick to zoon

Na kan du se naermere pa de forskjellige Her ser jeg for eksempel at map-
mappene. Ved hver mappe star det hva pen rocketleague @ er pa hele
den heter og hvor mange gigabyte den er pa. 26,3 GB H. Den inneholder et spill jeg
ikke har spilt pa arevis, og som jeg
trygt kan slette.
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,‘7’ DupeGuru

Finn og slett duplikatfiler, slik at maskinen
far mer ledig plass og dermed hayere
ytelse.

e —

ﬁbupeﬁuru Sprak
Engelsk

! Virker med
. Windows 10 og 11

Programmet laster du ned fra:

komputer.no/2518

File View Help

Application Mode: E} Standard () Music () Picture

Scan Type: | Filename E ¥ | Mo

Select folders to scan and press "Scan”.

Mame State

- .|.E

|
Load Results .‘

‘ Last ned og Iinstaller program-

: met. Deretter &pner du program-
met, velger Standard E og Filename
H. Klikk pa plusstegnet H.

% dupeGuru

File View Help

(* sStandard ¢ Music  Picture

Scan Type: IFilename ""I Mo

Select folders to scan and press "Scan’”.

Application Mode:

Mame
+- D:\Bilder 3

Load Results I

| e

|

| i DupeGuru, og velg Scan H.

Foto: Alex Gontar, Flash Vector, patruflo/Shutterstock.com

Kvitt deg med
duplikatfilene

DupeGuru skanner mappene og viser hvilke filer som er
identiske, slik at du trygt kan slette eén av forekomstene.
Det sparer bade tid og plass og gjor det lettere a holde
orden pa filene — uten at du risikerer a fjerne noe viktig.

@2 tools & content Camera Roll

; Lagrede bilder
@& OneDrive

8 Denne PCen
—J) 3D-objekter
=] Bilder [}
E] Dokumenter
J) Musikk
< Nedlastinger
B Skrivebord
B Videoer
a Win10No (C:) v

Mappe: Bilder

Velg mappe E | Avbryt

T Velg en mappe du vil skanne H, fulgt av Velg mappe H. Du kan
naturligvis ogsa skanne flere mapper. Det gjor du ved a holde
skifttasten nede og markere mappene du vil skanne.

“x dupeGqResui
FiIE:Mark ctions Ceclumns View Help

Y Deletion Options

tad  Mark All 9 Ctri+A r/ [ Delta Values SE-ﬁ

Dermed ser du duplikateni de
mappene du har valgt a under-

sgke. Velg Mark H fulgt av Mark All
El. Na velger du Actions @ fulgt av
Send Marked to Recycle Bin.

Mark None Ctrl+Shift+A | Folder Size (KB) | Matc I
Invert Markin Ctri+Alt+ A D:\Bilder 152 97 :
[T [ SEIECﬁ: ff,;;,\".gimer“' 152 o8 | You are sending 22 file(s) to the Trash.
I A ————————— e ;=L 152 98
[1 |10378067_10152554386686370_102... |D:\Bilder | 152 a8 _
[] | 10378067 10152554386686370 102... | D:\Bilder 152 98 Link deleted files
_] |10378067_10152554386686370_102... |D:\Bilder 152 98
[] | 10378067 10152554385686370_102__. |D:\Bilder 152 a8 - : - - l
O | sinmieg s o i | by s e After having deleted a duplicate, place a link targeting the reference filg
(] | 10378067_10152554386686370_102... |D:\Bilder 152 97 replace the deleted file.
|:| | 10378067_101525543856686370_102... | D:\Bilder 152 97
[]1 |10378067_10152554386686370_102... |D:\Bilder 152 87
[ |10378067_10152554386686370_102... |D:\Gilder 152 197 Symiink Hardlink
[] |10378067 10152554385686370_102._. |D:\Bilder 152 a7
(] |10378067_10152554386686370_102... |D:\Bilder 152 97
[] |10378067_10152554385686370_102... |D:\Bilder 1152 97 Directly delete files
[] | 10378067_10152554386686370_102... | D:\Bilder 1152 197
_| |10378067_10152554386686370_102... |D:\Bilder 152 97
[1 |10378067 10152554386686370 102... |D:\Bilder 152 97 Instead of sending files to trash, delete them directly. This option is usuj
. ! __iggggg_lg .lgggg&igggzg_ig? .Ig_:.jgiger 123 I 3; used as a workaround when the normal deletion method doesn't work.
10152554 . |D:\Bilder 1
[] |10378067_10152554386686370_102... |D:\Bilder 152 97
[] |10378067_10152554386686370_102... |D:\Bilder 152 S7 | PfﬂCEEdm
[ |10378067_10152554386686370_102... |D:\Bilder (152 |97
] | 10378067_10152554386686370_102... |D:\Bilder 152 97
(] |10378067_10152554386686370_102... |D:\Bilder 152 87

Velg Proceed i for a legge

filene 1 Papirkurven. Deretter
er de utvalgte mappene igjen fri for
duplikater.
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| oktober 2026 vil Windows 10-
maskinen ha fatt sin siste oppdatering,
men livsforlengende tiltak er mulig.

KOMPUTER FOR ALLE 18 W 2025
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EN AKTIV PENSJONISTTILVARELSE:

Windows 10 etter

utigpsdatoen

Om ikke lenge vil Microsoft pensjonere Windows 10.
Det er likevel opp til deg om du vil fortsette a bruke
operativsystemet, og det far du hjelp med her.

Journalist
Henning Rasmussen

Egentlig var denne artikkelen tenkt som
en nekrolog over Windows 10, som har
vaert en del av hverdagen var siden 2015.
[ motsetning til normalen nar det gjelder
dgdsiall, har vi siden 2021 visst nar tiden
ville vaere omme for Windows 10. Da lan-
serte Microsoit Windows 11 og erklaerte
samtidig at alle oppdateringer til Win-
dows 10 ville opphgre i oktober 2025.

Nar vi na i stedet for nekrologen skri-
ver om et "liv etter dgden”, skyldes det at
det har blitt mulig a forlenge oppdaterin-
gene til 2026, og at systemet faktisk kan
holdes gaende enda langere.

Tvunget til a kjgpe nytt?

Nar det tidligere kom nye versjoner av
Windows, kunne man ganske enkelt opp-
gradere maskinen med det nye operativ-
systemet og fortsette som igr. Med Win-
dows 1l er det annerledes, fordi opera-
tivsystemet har langt hgyere systemkrav
enn forgjengeren.

Dertor har Microsott i praksis sgrget for
at millioner av fullt brukbare datama-
skiner over hele verden er utdatert, fordi
de ikke lenger mottar de viktige sikker-
hetsoppdateringene og heller ikke er i
stand til a kjgre Windows 11. Pa den
mdten er det sveert mange brukere som

naermest tvinges til a kjgpe ny pc med
Windows 11. Du kan riktignok fortsette a
bruke Windows 10 en stund til, men den
dagen sikkerhetsoppdateringene opp-
hgrer, bgr du ikke lenger ha Windows 10-
maskinen som din primaere pc.

Den avgjorende sikkerheten

Det er selviglgelig ikke slik at Windows
10-maskinen slutter a virke den dagen
det er slutt pa oppdateringer til systemet.
Problemet er at du ikke far tettet sikker-
hetshull som oppstar fortlgpende i alle
operdativsystemer.

Det er alle hackere klinkende klar over,
og derfor er det sannsynlig at vi, i hvert
fall i en overgangstase, vil se en krattig
gkning i angrepsforsgkene mot Windows
10-maskiner. For din egen sikkerhets
skyld anbetaler vi dertor at du klargjar
maskinen med de nyeste oppdateringe-
ne av Windows, av tilkoblet utstyr og av
alle programmer — og at du sikrer ma-
skinen med et antivirusprogram. Gjgr du
det, kan du godt fortsette a bruke Win-
dows 10-maskinen som et supplement til
maskinen med Windows 11.

Vi frarader likevel bruk av Windows
10 til nettbank, kommunikasjon med det
offentlige eller andre sensitive aktivite-
ter. Derimot kan du tint bruke Windows
10 til underholdning, tekstbehandling
eller nettsurting, nar maskinen igrst er
klargjort som vist pa disse sidene.

~ o 10
Windows 10
oppdateres
[§ O [

1 ett ar til

Helt siden 2021 har Microsoft
statt fast pa at de gratis opp-
dateringene til Windows 10
vil opphgre i oktober i ar. Til
de tlestes overraskelse ble
imidlertid denne sluttdatoen
nylig utsatt til oktober 2026.
Tilbudet om Windows 10-opp-
dateringer i et ar til er likevel
ikke helt gratis, for det du
ikke betaler i kroner og gre,
betaler du i form av en tette-
re tilknytning til Microsoft.

Du kan nemlig kun benytte
muligheten for gratis opp-
dateringer sa lenge maski-
nen er tilknyttet en Microsott-
konto og du velger a synkro-
nisere maskinens innstillin-
ger med OneDrive.

Pa disse sidene far du hjelp
til a fremtidssikre maskinen
sa godt det lar seg gjgre — en-
ten du takker ja til a fortsette
med oppdateringer til 2026

eller vil bruke maskinen uten
Microsott-konto.
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WINDOWS 10

Windows 10-opp-
dateringsassistent

Serg for at maskinen far den siste store
funksjonsoppdateringen til Windows 10.

Sprak
Norsk

Virker med
Windows 10

Programmet laster du ned fra:

komputer.no/2518

Oppdater til den nyest

En av de beste funksjonene | Windows 10 er at den

sikreste versjonen av Windows 10. Denne

)
D
L
-
LU

Vi kan hjelpe deg med & f2 de nyeste sikkerhets- c:l

Oppdater na

1 Last ned og start Windows 10
Oppdateringsassistent fra nett-
siden var. Har ikke pc-en den nyeste
Windows 10-versjonen, ser du denne
meldingen. Klikk pa Oppdater na H.

Klargjar oppdateringg

Kontrollerer nedlastingen. Vent litt.

Prosent fullfert:

20 %

Dette vil ta en stund. Du kan fortsette 3 arb

Du kan velge nér du vil starte oppdateringd

Nar nedlastingen er ferdig, gjor
programmet en grundig sjekk av
de nedlastede installasjonsfilene.

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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Den siste store

oppdateringen til
Windows 10

Funksjonsoppdateringen Windows 10 22H2 er den siste
til det gamle operativsystemet. Etter den vil pc-en kun
motta nodvendige sikkerhetsoppdateringer. Du bor alt-
sa sorge for a ha 22H2-oppdateringen pa maskinen.

Gratulerer, denne PC- Klargjer oppdateringe

- . . _ Laster ned oppdatering for Windows 10. Vent litt.
Vi starter nedlastingen av Windows 10 om et gyebli

Prosent fullfert:

O
v Prosessor - OK IH Aj’
v Diskplass : OK
B Dette vil ta en stund. Du kan fortsette & ar

Du kan velge nar du vil starte oppdateringe
p. Programmet sjekker om maski- ' 3
nen kan kjore den nyeste

22H2-versjonen av Windows 10.
Klikk pa Neste H.

Funksjonsoppdateringen lastes
ned automatisk. Vent til ned-
lastingen er fullfort.

Oppdateringen er kla
fullfgre oppdateringe

Klargjer oppdateringe

Oppdaterer Windows 10. Vent litt.

Prosent fullfert:

3 %

Lagre arbeidet. og la PC-en vaere slétt p& og tilkok
||{k.e DTL{EF dEﬂ ODDGEIEFI”QE"* '[a*" '.'1'aﬂ|!g«,i.*|s gr:l m

Starter pa nytt om:

Start pa nytt na

Oppdateringen er installert, og
pc-en ma startes pa nytt. Det kan
du gjere ved a klikke pa Start pa nytt
na El. Gjor du ikke det, skjer omstart
automatisk etter en halvtime.

Dette vil ta en stund. Du kan fortsette & arb
Du kan velge nar du vil starte oppdateringe

5 Dermed starter installeringen
av oppdateringen, og det er bare
a ta det med ro sa lenge.




':, Avast Free Antivirus

Beskytt den gamle Windows 10-maskinen
mot virus og skadevare.

Sprak
Engelsk

Virker med
Windows 10 og 11

Programmet laster du ned fra:

komputer.no/2518

Install the free Avast Secure Browser for safer, faster browsing

s Private - Hide your activities from invasive ad trackers
* Secwure - Stay protected from hackers and phishing sites
¢ Fast - Block annoying ads for faster web browsing

L ¥ Yes install Avast Secure Browser

Make Avast Secure Browser my default browser

1 Last forst ned Avast Free Anti-

virus fra nettsiden var, og start
installering. Fjern haken ved Yes,
install Avast Secure Browser H,
for du klikker pa Install.

any threats are hiding on your computer, we'll remove the
Trust us. We ve got decades of expenence doing this.

RUN FIRST SCAN 4

Klikk pa Run first scan B,
slik at programmet begynner
a sjekke maskinen for mulige trusler.

Sikre maskinen
med antivirus

Har du ikke lyst til a dele informasjon med Microsoft for

a fa oppdateringer til Windows 10 til oktober 2026, kan du
heller ikke vaere sikker pa at det innebygde antiviruspro-
grammet Defender vil fortsette & beskytte deg. Derfor far
du her et alternativt antivirusprogram til Windows 10.

Our artificial intelligence is now shielding you from viruses
spyware, and other threats.

CONTINUE 2

y. Nar programmet er installert, far
du en kort veiledning. Klikk pa
Continue H.

nUonN 10 aetTeCt mMalcious coaes (It Wil TUMm on amer resiart).

/@ visible while you’'re away from your PC

ck screen to keep them private.

RESOLVE ALL 5

Finner brogrammet trusler eller
usikre innstillinger, klikker du pa
Resolve all B for 4 lose problemet.

5

Protects,

Proy

Autc

Hides your P(

Pre

Keeps yo

Sic

]
‘ CONTINUE WITH FREE ?]

3 Velg Continue with free B

for a takke nei til tilbudet om en
betalingsversjon av programmet.
Den er Ikke hadvendig.

p feature could allow anyone 10 connect and harm your FPC.

ebsites

ymain name system) settings to redirect you from real websites 1o

covered and misused

i: files and misuse your sensitive personal information.

| is jeopardizing your security

1 as dala breaches, ideniily thefl, and unauthorized deviCe access

SKIP FOR NOW 6 ‘ RESOLVE ALL ‘

Velg Skip for now @A hvis du far
melding om ytterligere problemer
pa slutten av skanningen. Disse kan

nemlig iIkke lgses med gratisversjonen.
Til slutt klikker du pa Finish scan.
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Oppdater alt tilbehor

med de nyeste driverne

Det er lite trolig at produsentene vil fortsette a levere
drivere til utstyr som virker i Windows 10, sa sorg for
a oppdatere mens det fortsatt er mulig.

Windows PowerShell (Admin)

Oppgavebehandling
Hjelpemiddel

Skjermieser,

forstarrelsesprogram, hay
kontrast

Innstillinger 12
Filutforsker
Sak

Kjar

Oppdatering og sikkerhet El

Windows Update, gjenopp.,
siklc.kop.

Sla av eller logg deg av

Skrivebord

) Skriv her for a sgke

‘W Forst hayreklikker du pa start-
knappen E pa oppgavelinjen.
Velg Innstillinger H.

Oppdatering og sikkerhet H.

< Innstillinger v Driveroppdateringer

Hvis du har et bestemt problem, kan en av
Hvis ikke holder automatiske oppdateringer

m Valgfrie oppdateringe

[ ] HP Inc. - Firmware - 1.31.0.0

Velg oppdateringene du vil ha, og velg deretter L 2

m HP Development Company, L.P. - Keybc

@) Driveroppdateringer

| ast ned bl ﬂ] HP Development Company, L.P. - Softw
ast ned og installer

(@ Fa hjelp Last ned og installer 0

| innstillingsvinduet klikker du pa -

Wl Her finner du valgfrie driver-
oppdateringer. Klikk pa pilen B
ved Driveroppdateringer.

datere H, men unnga a velge
BIOS eller fastvare (eng. firmware) B,
som kan gi tekniske problemer. Klikk
pa Last ned og installer H.

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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d Marker drivere du ensker a opp- '

Windows Update

Du er oppdatert
Sist sjekket: i dag 14:31

Se etter oppdateringer EJ
Vis valgfrie oppdateringer Ei

=1 Fa de nyeste oppdateringene sa snart de
Veer blant de farste til 3 fa de nyeste ikke-sik
oppdateringene, rettelsene og forbedringen
rulles ut. Finn ut mer

W Forst klikker du pa Sek etter
oppdateringer E. Da opp-
dateres systemet med valgfrie opp-
dateringer, som du ser ved Vis
valgfrie oppdateringer H.

@ Windows Update

El

HP Development Company, L.P. - Keyboard - 11.1.9.1
Status: Laster ned — 0%

Oppdateringer tilgjengelige
Sist sjekket: i dag 14:31

Vis valgfrie oppdateringer

~ Fa de nyeste oppdateringene sa snart
de er tilgjengelige
Veer blant de fgrste til a fa de nyeste
ikke-sikkerhetsrelaterte oppdateringene,
rettelsene og forbedringene etter hvert

w8 Na begynner Windows & laste
ned og installere driverne du har
valgt M. Deretter er maskinvaren fullt
oppdatert med de nyeste driverne.



,:’ UniGetUl

UniGetU| laster ned og installerer opp-
dateringer il alle installerte programmer.

Sprak
Engelsk

Virker med
Windows 10 og 11

Programmet laster du ned fra:

komputer.no/2518

Innstillinger
Utfors orderby: Navn ~
k
) pakker View mode: !

? Filtre A, Installer utvalg

[j Pakkenavn Pakke-1D

1 Forst laster du ned UniGetUI
fra nettsiden var. Installer og
apne programmet, for du klikker
pa Aksepter H.

+_¥ Update selection £ ~ @

Pakkenavn
E Apple Application Support (32-bit) [
E Apple Mobile Device Support

E Apple Mobile Device Support

i @ Google Chrome (EXE)

,‘.__(ffj Java 8

Nar du har valgt programmene
du ensker a oppdatere, klikker du
pa Update selection A.

Last ned de

nyeste program-

oppdateringene

For a vaere sikker pa at alle installerte programmer er
sikre og stabile ogsa i tiden som kommer, bor du holde
dem oppdatert. Det far du hjelp til av UniGetUI.

< UniGetUI

@ Del anonyme bruksdata UniGetUl samler i

| €5 @ Utforsk pa

B N/ Filtre

E:_.-I E’ Kilder ~

*O % Ingen pakker ble funnet

y. Dette vinduet apnes. Velg
Pakkeoppdateringer B
til venstre | programmet.

F £ D 1R BN 2h .
me.€ E_o 6.0.16 i} 6.0.36 ]

1444352110

141.0.3 Ii

go 14.31.31103.0

i“:’ 131.0

[ [

[ibutable (x86) ble suksessfullt oppdatE

¥ UniGetUl

Suksessfull ¢

Microsoft Vi ~|

5 Na begynner programmet yste-
matisk a oppdatere installerte

programmer H. Det kan ta tid.

Q O

+_¥ Update selection

E Apple Mobile Device Support

@ G Google Chrome (EXE)
.ﬁ) Java 8

Na vises en liste med oppdate-
ringer. Hvis du vil beholde en
dre versjon av et program, fjerner

U markeringen El ved dette.

® <

ol

Pakkenavn

(<] Apple Application Support (32-bit) [

E Apple Mobile Device Support (>

U O U

HWINFO® 64

Sjekk isensvilkdar og oppgraderingsalternativer

HWINFO® 64
Versjon 8.28-5770

KUN IKKE-KOMMERSIELL BRUK

\ start (3

Full modus v Innstillinger

©1999-2025 Martin Malik, REALX s.r.o. www.hwinfo.com

Diverse vinduer apnes og lukkes,
og du kan bli bedt om a godkjen-

ne forskjellige trinn A. Til slutt er alle
programmene oppdatert. @
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WWW.KOMPUTER.NO 25



NOTATER

HUSK ALT:

Hvordan
bruke digitale
klistrelapper

Et godt verktgy behgver verken & vare stort eller
avansert. Det innebygde Windows-verktgyet
Klistrelapper et forbilledlig eksempel.

Journalist

Niklas Ernst

¥
-

Det kan for all del vaere spennende a
jobbe med avanserte programmer
som har mange funksjoner og synkro-
niseres pa tvers av alle enheter. Men
det kan vaere minst like tiliredsstil-
lende a bruke et selviorklarende en-
kelt program — som bare virker.

Slik er det a jobbe med Sticky No-
tes, eller Klistrelapper som det heter
pd godt norsk, i Windows. Program-
met bade ligner pd og oppigrer seg
som fysiske Post-it-blokker som du
kanskje har liggende i kjgkkenskui-
fen eller pa skrivebordet.

Huskelappene

Med Klistrelapper kan du opprette et
notat, velge farge pa den digitale Post-
it-lappen og loreta en enkel formate-
ring av teksten. Du kan for eksempel
utheve den, sette den i kursiv eller
gjennomstreke den. Du kan ogsa set-

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
WWW.KOMPUTER.NO

te inn bilder i notatene, hvis du skul-
le ha behov for det. Det er altsa ikke
mengder av ekstrafunksjoner a for-
holde seg til — og nettopp det er ogsa
poenget. Her gjelder det a fa skrevet
ned ting du ma huske, uten a bruke
tid pa a finne den rette skrifttypen
eller disponere dokumentet etter alle
kunstens regler. Bare skriv!

Enkel oversikt

Bruker du Klistrelapper mye, kan du
feste programmet pd oppgavelinjen
i Windows. Det gjgr du ved a dapne
programmet og hgyreklikke pa ikonet
1 oppgavelinjen. Deretter klikker du
pd Fest til oppgavelinje.

Nar du starter Klistrelapper, dpnes
fgrst hovedvinduet. Der ser du alle
notatene du har tatt og kan arrange-
re og slette dem. Du kan 1a vist hoved-
vinduet igjen ved a klikke pa de tre
prikkene i hjgrnet av et notat og velge
Notatliste. Vil du apne alle notatene,
hgyreklikker du pd ikonet i oppgave-
linjen og velger Vis alle notater.

-

+

Klistrelapper er

et smart Windows-
verktay for midler-
tidige lister, for
eksempel hva du ma
huske a handle inn,
pakke med deg og
andre smating du
ikke ma glemme.

g

Slik skriver du
notater med
Klistrelapper

Klistrelapper finnes 1 Windows,
og det tar bare noen minutter
a bli kjent med verktoyet.
Deretter kan du ta notater pa
skrivebordet, slik at du far
hjelp til 3 huske og far bedre
orden pa tingene.



Gamle jernbanelinjer i Europa

« Jacobite Steam Train
(Skottland)

« North Yorkshire Moors Railway
j (England)

 « LeTrain de La Rhune
" (Frankrike)

4 * Semmeringbahn
(@sterrike)

Huskeliste

Kjep Interrail Pass
Se etter ny ryggsekk
L{-Jgg en reiseplan

Kjep-nye-vandreske

Beste treff 1 B -
(2

Klistrelapper B3 Klistrelapper . Ta et notat

Sek...

Microsoft Bing nettforslag
L Kklistrelapper

i klistrelapper app

== (1 Klistrelapper KN

Skriv notatet. Vil du at det skal

Klikk pa + E for a skrive en ny
ha en annen farge, klikker du pa

lapp. Du kan lage sa mange

Apne Klistrelapper H ved a
sgke etter programmet | soke-

feltet og klikke pa det H. Klistrelapper

finnes i bade Windows 10 og 11. fra dette hovedvinduet.

du vil, og du far oversikt over samtlige  de tre prikkene B overst til hoyre og
velger gnsket farge. @
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blant de raskeste.

Dette er mobilen for deg som er mer
opptatt av a id mest mulig for penge-
ne enn av den aller nyeste teknologi-
en ndr du kjgper ny mobil.

At OnePlus Nord CES ikke akkurat
er en toppmodell merkes igrst og
fremst pa prosessoren, som til tider
hakker litt nar du belaster den med
for eksempel et spill.

Du kan stille inn skjermen til & opp-
datere bildet 120 ganger i sekundet,
og det gir i utgangspunktet en fin og
flytende opplevelse i spill. Problemet
er at prosessoren ikke helt klarer a
holde iglge, slik at det som skjer pa
skjermen stopper opp et gyeblikk.

Mobilen blir ogsa ganske varm
under belastning, og det ble den ogsa
da vi testet ytelsen.

Godt kamera
De to primaerkameraene pad baksiden
gir fine resultater med grunninn-
stillingene, selv om bildene ble litt for
lyse etter var smak. Dermed matte vi
etterbehandle de beste bildene igr vi
kunne dele dem med andre.
Kameramodulen stikker ogsa litt ut
fra baksiden, med det resultat at tele-

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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Billig mobil
med lang
batteritid

OnePlus Nord CES har et utmerket
kamera. Den har ogsa hurtiglading og
god batteritid, men prosessoren er ikke

fonen lett vipper hvis du for eksempel
pragver d skrive en tekstmelding mens
den ligger pd et bord. Det er et vel-
kjent fenomen som denne modellen
langt fra er alene om, og lgses enkelt
ved hjelp av et mobildeksel.

Du tar bare 128 gigabyte til a lagre
bilder, videoer og apper, sa det er et
stort pluss at lagringen kan utvides
ved hjelp av et microsSD-kort.

Kan hurtiglades

Vi hadde ingen problemer med a hol-
de Nord CES gdaende en hel dag igr
den matte legges til lading.

Etter full opplading om morgenen
og en dag med {littig bruk av GPS,
kamera og nettleser, hadde vi som re-
gel rundt 30 prosent igjen om kvelden.
Teletonen kan lades med opptil 80
watt, men hurtiglader {glger ikke med.

Vi savnet den gode, gamle One-
Plus-skyveknappen som kan brukes
til a sette mobilen pa lydlgs med et
enkelt grep. Til gjengjeld satte vi pris
pd den infrargde senderen pa bak-
siden, som kan brukes til a fjernstyre
tv-er fra mange produsenter. Desig-
nen er litt anonym, og du kan kun vel-

Designen skiller seg ikke
nevneverdig fra konkur-
rentene, men du far en
god mobil for pengene.

ge mellom svart og hvit bakside. De
fleste vil nok ogsa velge a sette et dek-
sel pa den litt glatte telefonen, men
det ma kjgpes som tilbehgr.

Prisen inkluderer tire fremtidige
Android-oppdateringer og seks ar
med sikkerhetsoppdateringer, sa du
slipper a se deg om etter ny mobil med
det igrste.

OnePlus Nord CE5

OnePlus Nord CE5 byr pa et utmerket kamera
og lang batteritid, men prosessoren er ikke
blant de raskeste.

Spesifikasjoner:

Minne (ram): 8 GB ram
Internlagring: 128 GB
Kamera: 50 MP, 8 MP, 16 MP
Batteritid: Cirka 32 timer
Operativsystem: Android 15

Lagringen kan utvides
Lang batteritid

2990 kr
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Nodlader — ogsa for baerbar pc

Ngdladeren Charge 'n’' Go holder mo-
bilen med strgm i en ukes tid.

Det er ifgrste gang vi ser sa hgy
kapasitet i en ngdlader av denne gan-
ske beskjedne stgrrelsen.

Charge 'n’ Go er tung og igles neer-
mest massiv ndar du holder den. Alu-
miniumskapslingen gir inntrykk av
at du kan bruke ngdladeren som ham-
mer til a sla i teltplugger, men det er
nok en darlig idé.

Lader tre enheter samtidig
Kapasiteten er pa 27 000 mAh —eller
27 amperetimer, om du vil. Det er nok
til a lade mobilen ganske mange gan-
ger, men du kan ogsad bruke ngdlade-
ren til a lade en baerbar pc som far
strgm via USB-C.

Vi klarte a lade to telefoner og en
pc pd én gang, uten at temperaturen
pd Verbatim-laderen steg nevnever-

mmpurm FORALLE

dig. Den samlede eiiekten fra de tre
USB-portene er pa 183 watt.

Du kan til enhver tid iglge med pa
ladingen ira alle de tre portene ved

4
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Hver USB-port vises pa skjermen, der du
ogsa kan falge med pa ladingen.

Stort hodesett med praktisk basestasjon

hjelp av den store og tydelige skjer-
men. Der kan du se bdade aktuell lade-
hastighet og gjenvaerende batteri-
kapasitet i Charge n’ Go.

Det skal imidlertid sies at denne
ngdladeren leveres uten egen lader,
og det vil ta sveert lang tid a lade den
med en vanlig mobillader. En kraftig
USB-C-lader til en baerbar pc anbe-
fales, men det tok likevel rundt tre
timer da vi ladet Charge n' Go med
nettopp en slik stremforsyning.

Verbatim Charge ‘n’ Go

Hoy kapasitet
Sveaert kompakt
Oversiktlig skjerm

9,6

1289 kr
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Den nyeste versjonen av Logitechs
G Astro AS0 er et ganske enormt
hodesett, men lyden er god i bade
mikroifon og greklokker.
otgrrelsen til tross er AS0 beha-
gelig i bruk. Store og myke puter pa
greklokker og bgyle gjgr at settet
ligger mykt pa hodet uten a klem-
me, men klokkene gjgr ogsa at det
bokstavelig talt blir ganske hett
rundt grene ved lengre tids bruk.
Det er den massive basestasjonen

som gjgr at AS0 skiller seg fra de
fleste tilsvarende hodesett. Tilkob-

Logitech G Astro A50 (Gen 5)

Glimrende mikrofon

Smart basestasjon

° Starrelsen

9,3

P
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3619 kr ol

ling til pc skjer via USB. Du kan
ogsda koble til to andre enheter og
bytte mellom dem raskt og enkeli.

Lett a dempe bassen
Lydkvaliteten er god. Bassen var
umiddelbart ganske dominerende,
men det er enkelt a justere frekvens-
gang og lydbilde ved hjelp av Logi-
techs gjennomtenkte innstillings-
program for Windows.

Mikrofonen er svaert god og sitter
1en bom pad siden av hodesettet, og
slas av ved a vippe opp bommen.
Det er en smart og intuitiv lgsning.
Bommen er laget av et mykt mate-
riale, og det er lett a skyve den til
side hvis du synes den er i veien.
Du lader hodesettet ved d plassere
det i basestasjonen. Batteritiden er

Basestasjonen viser blant annet
hva hodesettet er koblet til.

cirka 24 timer i tradlgs modus, sa
“tlatt batteri” er aldri noe tema sa
lenge du husker a plassere settet i
basestasjonen etter bruk.

KOMPUTER FOR ALLE
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Acer Connect MbBE er en robust og
kompakt mobilruter som gir hele
familien tilgang til internett via et

tradlgst Wi-Fi 6E-nettverk.

Du kan sette et vanlig SIM-
kort i en liten spalte i ruteren,
men du kan ogsa bru-

ke eSIM, der du

Skjermen
viser hvor
mye data du
har brukt
og hvilke
enheter

ARLREAL TR W
som er

ACRE L"x \ \ \
AR
ACALRE R
RV Y X \

koblet til.

oppgir paloggingsinformasjon fra
en mobiloperatgr. Det siste er smart
hvis du skal pa ferie i utlandet, da
du ganske enkelt kan finne en leve-
randgr pd nettet og opprette et mid-
lertidig abonnement.

Ruteren er rask, men overlgrings-
hastigheten la generelt rundt 20 pro-

sent lavere enn da vi satte det sam-
me SIM-kortet i en 5G-mobil.

Raskere via USB

Du kan ogsa koble ruteren til pc-en
med en USB-kabel. Det ga litt hgy-
ere hastighet i testen var, samtidig
som latenstiden ble kortere. Laten-
sen er tiden som gar fra du prgver
a koble deg til en server pa nettet
til dataoverigringen starter.

Her var faktisk ventetiden kortere
enn den tilsvarende malingen pa
5G-telefonen. Connect M6E styres
enkelt ved hjelp av en bergringsial-

Kompakt reiseruter gir tradlgst nett pa farten

som skjerm. Pa den kan du iglge
med pd hvilke enheter som er til-
koblet, 1a oversikt over dataforbru-
ket og se navn og passord.

Vi hadde uten problemer fire te-
letoner og en pc koblet tradlgst til
ruteren, og Acer lover at opptil 32
enheter kan kobles til samtidig.

Det innebygde batteriet holder
ruteren gaende i rundt et dggn, men
du kan ogsa la den vaere permanent
tilkoblet en ekstern strgmiorsyning
som en mobil- eller ngdlader.

Acer Connect MGE

Enkelt oppsett
Opptil 32 tilkoblede enheter

lkke fullt sa rask som
en 5G-telefon

8,8
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Rimelig, smart og med to ukers batteritid

Moto Watch Fit er et godt og usedvan-
lig rimelig alternativ til de kostbare
modellene fra for eksempel Samsung.

Du far mange funksjoner a velge
mellom, og klokken er bade stgv- og
vanntett.

Pulsmalingene la neer tilsvarende
malinger med mer avansert utstyr, og
skrittelleren hadde et minimalt avvik
sammenlignet med en tire ganger sa
dyr smartklokke, da vi hadde begge
pd armen under en lang gatur.

[ tillegg til helsemdalinger kan klok-
ken male over hundre ulike aktiviteter
via GPS, deriblant lgping og sykling.

Alle malinger sendes videre til den
utmerkede Motorola-appen for An-
droid. I den kan du studere alle data
naermere og blant annet iglge utvik-
lingen over tid.

Skjerm og batten

Grafikk og tegn vises klart og tydelig
med hgy kontrast mot den svarte bak-
grunnen. Det er aldri noe problem

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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a se hva skjermen viser ndr man er
ute en solrik sommerdag. Skjermen
er dessuten litt stgrre enn det som er
vanlig i treningsklokker av denne ty-
pen, og det er lett a betjene den ogsa
med svette fingrer.

Batteriet overrasket ved a holde
Moto Watch Fit gaende gjennom hele
testperioden pd nesten to uker. Det er
uvanlig bra og en enorm fordel. Hvis
klokken likevel gar tom for strgm pa
et ubeleilig tidspunkt, kan du lade den
for en hel dags bruk ved a koble til en
lader i bare tem minutter med den
mediglgende ladeledningen.

Motorola Moto Watch Fit

Lang batteritid
God skjerm

Virker kun med
Android-telefoner

999 kr
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Klokkeremmen er lett, luftig og behage-
lig mot huden — ogsa nar man svetter.
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Over skjermen
finner vi et godt
nettkamera som
kan blokkeres
med et deksel.
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Habil kontor-pc
til rimelig pris

MSI Modern 15 er en gjennomtenkt og god kontor-pc.
Du far et tastatur som er bedre enn de fleste, mange
tilkoblinger og fin ytelse for pengene.

Den baerbare Modern 15 fra MSI er et
godt kjgp hvis du er ute etter en god
kontor-pc som bare virker.

Designen er temmelig anonym. Den
er holdt i diskré gratoner, og formen
pda maskinen er litt kantete og uele-
gant. Den er kort sagt konstruert for
a vaere funksjonell — ikke for a impo-
nere pda en tjong katé.

Ytelsen er ikke akkurat overvelden-
de, spesielt ikke i 3D-gratikk og spill.
Pda den annen side er det et helt greit
forhold mellom pris og ytelse.

Prosessor, ram og ssd er tilsynela-
tende valgt for a gi mest mulig for pen-
gene, sd selv om Modern 15 ikke er
noen rask maskin, klarer den fint hver-
dagsarbeid i Windows uten irriteren-
de forsinkelser. Den virker kort sagt

skreddersydd for kontoroppgaver som
tekstbehandling og nettbruk.

Overraskende godt tastatur
Tastaturet er av uvanlig hgy kvalitet
for prisklassen. Tastene har relativt
lang vandring og fin respons, og be-
lysningen fra undersiden gjgr det lett
a tyde tegnene uansett lysforhold.

Pa hgyre side er det til og med blitt
plass til et talltastatur for de av oss
som jobber med regneark. Talltastene
er riktignok litt smale, men fungerer
fint etter litt tilvenning.

Mange tilkoblingsmuligheter

Det er mange tilkoblingsmuligheter
pd denne maskinen. For eksempel er
det tre USB-A-porter og én mer tids-
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Det er gjort plass til
et eget talltastatur pa
hoyre side. Det er en
sjeldenhet pa nyere
baerbare.
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— MSI Modern 15 F13MG

MSI Modern 15 er en litt anonym, men funk-
sjonell kontor-pc med uvanlig godt tastatur og
mange tilkoblingsmuligheter.

Spesifikasjoner:

Prosessor: Intel Core 15 (13. Gen) - 1335U
Minne: 16 GB ram

Lagring: 512 GB

Batteritid: Cirka 9 timer
Operativsystem: Windows 11 Home

Tastatur av hoy kvalitet
God kontor-pc til prisen

° Lav grafikkytelse

8846 kr

8,2

riktig USB-C-port. Du far ogsa HDMI,
tilkobling for nettverkskabel og leser
for microSD-kort. Stort mer kan man
ikke forlange. Det matte i sa fall vaere
muligheten til a lade via USB-C frem-
for MSIs egen lgsning.

Kvaliteten pd skjermen er litt ujevn,
men den har i det minste en matt over-
flate som ikke gir irriterende gjen-
skinn tra lys i omgivelsene.

Skjermen kan apnes 180 grader, slik
at den ligger tlatt pa bordet. I enkelte
situasjoner er det faktisk tint & kunne
dapne skjermen litt mer enn de cirka
135 gradene som naermest er standard
for mange baerbare — for eksempel
hvis man plasserer maskinen pd sta-
tiv og bruker den med ekstern skjerm,
tastatur og mus.

KOMPUTER FOR ALLE 18 m 2025
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Vellykket
klapptelefon

Galaxy Z Flip7 er en
vellykket klapptelefon som
s&@rlig imponerer med en
stor utvendig skjerm, som
ofte gjgr det ungdvendig

a apne mobilen.

Galaxy Z Flip7 er den hittil mest vel-
lykkede klapptelefonen fra Samsung.

Det finnes sammenleggbare telefo-
ner som kan foldes ut til et nesten kva-
dratisk mininettbrett, men Galaxy Z
Flip7 er som en vanlig, avlang smart-
telefon som kan brettes i to.

Nar den er klappet sammen, far
Flip7 tint plass i en bukselomme.

sammenlignet med forgjengeren
Flipb setter vi igrst og fremst pris pa
forbedringen av den utvendige skjer-
men. Den tar opp nesten hele fronten,
og det er ofte ungdvendig a dpne mo-
bilen for a se den store skjermen.

Du kan nemlig apne apper, lese mel-
dinger eller styre musikkavspilling
fra den utvendige skjermen. Du kan
ogsa bruke det flotte hovedkameraet
som et uvanlig godt seltiekamera.

Effektiv foldemekanisme

De to store linsene i kameramodulen
tar opp mye av den nedre delen av
bildet, sa det er smart at Samsung har
sgrget for en funksjon som tlytter inn-
holdet litt oppover pa skjermen, slik
at du far tilgang til knappene som
skjuler seg «bak» kameraet.

Du kan plassere telefonen halvt slatt
sammen pd bordet, slik at skjermen
alltid er synlig mens du gjgr noe an-
net. Nar du apner Flip7 helt, flyttes
innholdet automatisk til den store ho-
vedskjermen, og da tungerer den som
pd en vanlig smarttelefon.

Det robuste hengselet i midten igles
betryggende solid ndar du dapner og

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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Samsung har
klart a lage en
klapptelefon der
bretten knapt er

synlig.

—

-

lukker mobilen. Samsung

har ogsa klart a jevne ut bretten i
skjermen, slik at den kun er synlig
nar lyset tretffer pa en bestemt madte.
Du kan imidlertid fortsatt kjenne en
liten ujevnhet nar du lar tommelen gli
over bretten.

Kort batteritid
Fingeravtrykksleseren sitter pa siden,
slik at man kan bruke den enten mo-
bilen er slatt sammen eller apen. Den
kan imidlertid vaere vanskelig a nq,
sa vi brukte helst den utmerkede an-
siktsgjenkjenningen til a logge inn
pd telefonen.

To streamkrevende skjermer og et
batteri med beskjeden kapasitet er
imidlertid en darlig kombinasjon, og
vi er litt skuffet over batteritiden.
| testperioden var den ofte pa under
24 timer. For a vaere pda den sikre
siden matte vi tlere ganger lade mo-
bilen i lgpet av ettermiddagen hvis
vi visste at vi skulle ut om kvelden.

Den utvendige

skjermen gar nesten

ut til kanten pa aver-
., ste del av mabilen.

Det blir ikke bedre av at
ladingen gar sa tregt.

Generelt ma man betale litt ekstra

for klapptunksjonen. Hvis du kan

leve med en mer tradisjonell modell,

finnes det raskere telefoner med bed-

re kameraer i samme prisklasse.

Samsung Galaxy Z Flip7

Galaxy Z Flip7 fra Samsung har en stor ut-
vendig skjerm som ofte gjor det unedvendig
a apne mobilen helt.

Spesifikasjoner:

Minne: 12 GB ram
Internlagring: 256 GB

Kamera: 50 MP, 12 MP, 10 MP
Batteritid: Cirka 20 timer
Operativsystem: Android 16

Vellykket klappmekanisme
God utvendig skjerm

13 489 kr
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Ta vare pa tingene dine

For noen hundrelapper kan
du slippe bekymringer ved
hjelp av en sporingsbrikke
eller “tracker”. Den sporer
verdisakene dine, slik at
du alltid vet hvor de er.

Tile Pro

ANBEFALER

Perfekt til
ngkkelknippet

Tile Pro hgrer naturlig hjemme pa
ngkkelknippet. Den styres fra den
forbilledlige Tile-appen pa mobilen
via Bluetooth. Det gir tilstrekkelig
rekkevidde til a finne ting i eller ved
boligen, men sporing utenfor hjem-
met krever at Tile Pro kommer i naer-
heten av andre brukere som har
Tile-appen pd mobilen. Derfor er
dekningen begrenset i tynt befolke-
de omrader.

Spesifikasjoner

Vekt 12 gram
Mal 5,8x3,2x0.,75 cm
Tilkobling Bluetooth

Stor Bluetooth-rekkevidde
God app

° Best | tettbygde strok

9,3
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Les hele testen pa komputer.no

Bruker du mye tid pa a lete etter
veske eller ngkler igr du kommer deg
av garde? Da kan det vaere lurt a skati-
fe seg et av disse produktene.
Sporingsenheten pares med mobi-
len og legges i en veske eller festes
til en gjenstand, for eksempel et ngk-
kelknippe. Fra en app pd mobilen kan
du til enhver tid fglge med pa hvor
enheten befinner seg. Du kjenner kan-
skje til Apples Airlag, men i dag fin-

IGIGIER M ORE]

ANBEFALER

Liten og brukervennlig
Android-brikke

Moto Tag benytter funksjonen Finn
enheten min i Android. Du parer
Moto Tag med mobilen ved a dra ut
en liten plaststrimmel, slik at bat-
teriet kobles til brikken. Telefonen
oppdager automatisk at Moto Tag
er aktivert. Enklere blir det ikke.
Sporingen er ettektiv pd bade kort
og lang avstand. Det eneste vi sav-
ner ved den lille brikken, er en
mdte a feste den pad.

Spesifikasjoner

Vekt 7,5 gram
Mal 832x32x08cm
Tilkobling Bluetooth

Velfungerende sporing
Enkelt oppsett

Vanskelig a feste
Kun for Android

9,2

@MFUTEH FOR ALLE

Les hele testen pa komputer.no

nes det flere og til dels bedre lgsnin-
ger for bade iPhone og Android. Invo-
xia GPS Tracker Pro sporer for eksem-
pel i sanntid, og appen kan varsle hvis
den forlater et omrade. Tile Pro egner
seg bedre til d finne ting som blir bor-
te pa hjemmebane. Den kan ogsa fes-
tes pa ngkkelknippet.

Moto Tag virker bare med Android,
men er liten og lett a skjule, slik at
ikke tyver tinner den.

Invoxia GPS Tracker Pro

ANBEFALER

Sporer tingene dine
via mobiinettet

Invoxia GPS Tracker Pro kobler seg
direkte til mobilnettet. Den er altsa
ikke avhengig av a vaere i nserheten
av en mobil. Det er bare a installe-
re Invoxia-appen og holde GPS
Tracker Pro naer mobilen, sa er den
klar til bruk.

Ett ars ngdvendig abonnement er
inkludert. Deretter ma du betale
rundt 675 kroner i aret for a fortset-
te a bruke den.

Spesifikasjoner

Vekt 30 gram
Mal 10,5 x 2,7 x 0,95 cm
Tilkobling Micro-USB

Enkel installering
God kontakt med nettverket

Les hele testen pa komputer.no
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PERSONVERN | WINDOWS

SI NEI TAKK TIL OVERVAKING:

Fingrene av fatet,
Microsoft!

| programmet setter du

en innstilling slik at den blir
grenn, hvis du ikke vil at data
skal sendes til Microsoft.

KOMPUTER FOR ALLE
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Microsoft har som mal a samle inn mest mulig
informasjon om hva du gjgr pa din egen pc. Det
er imidlertid mulig a begrense overvakingen.

Journalist
Steffen Nielsen

Hva skal man egentlig kalle det nar
Microsoit innhenter privat informa-
sjon fra din private pc og sender den
til sine egne servere? Microsoft selv
har valgt det ganske ngytrale ordet
"datainnsamling”.

Ordet er neppe tilleldig valgt, for
hvem kan vel ha innvendinger mot at
noen samler inn data? Det er jo ingen
grunn til a tro at den “"innsamlede”
informasjonen om deg og pc-en vil bli
brukt mot deg? Eller?

Folkene bak programmet O&O Shut-
UplO++, som du far her, har valgt et
annet og mer dramatisk ord for den
jevnlige dataoverigringen fra private
datamaskiner til store servere, nem-
lig "spionasje”. Programmet kalles
da ogsa et antispionprogram. Hensik-

ten med O&O ShutUp er altsa a hin-
dre Microsofit i a spionere pa kundene
sine — det vil si deg og meg.

Vil vite mest mulig
Ordet spionasje er nok ogsa a ta for
hardt i, men tross alt mer tretfende. Er
du av den ubekymrede typen og lar
dem holde pad, vil Microsoit innhente
sd mye data selskapet kan slippe
unna med, og bruke informasjonen
til formdl som f@grst og fremst er nyttig
for dem — ikke for deg.

Dertor er det opp til deg a tretfe mot-
tiltak, slik at Microsoft blir ngdt til a
begrense snokingen.

Du eier dine data

Datainnsamling — eller spionasje —
har gkt voldsomt i omfang de siste dre-
ne. Data om deg og hva du foretar deg
1 den digitale hverdagen samles inn
av nettleseren, av ulike programmer

og altsa av Windows selv. Tiden da
maskinen var ditt domene tra det gye-
blikket du trakk bankkortet i butikken,
er ugjenkallelig forbi. I det store og
hele er det lite du far gjort med utvik-
lingen, men du kan benytte enhver
anledning til a si stopp ndr snokingen
blir for nsergdende. Poenget er at det
faktisk er du som bestemmer om du
vil godta Microsoits handlinger.

Og det er her det nye programmet
kommer inn i bildet. Det lar deg nem-
lig gjgre nyanserte valg for alle slags
data i Windows. Du kan ogsd ngye
deg med a iglge programmets egne
anbefalinger, som i hgy grad sgrger
for at Microsoit holder fingrene fra
fatet. Med fem minutters innsats,
eller litt mer hvis du gnsker a foreta
en grundigere gjennomgang av pro-
graminnstillingene, kan du sgrge for
at Microsoit kun far tilgang til et ab-
solutt minimum av data.

Derfor ber du stoppe Microsoft

Nar du begrenser
Microsofts datainnsam-
ling i Windows, ivaretar
du personvernet og be-
holder kontrollen over
egen og sensitiv
iInformasjon.

e Personvern

Det er ikke alt du foretar
deg pa pc-en som Micro-
soft har noe med. Du vel-
ger selv hvilke handlinger
pa maskinen du ikke vil
dele med Microsoft.

e Hold hackere fra livet
Hvis data innhentet av
Microsoft havner | fell hen-
der, kan det utgjare en sik-
kerhetsrisiko. En hacker
kan for eksempel fa tak

| persondata.

e Ta styringen selv

Det er dine data som ligger
pa din pc. Derfor bor det
ogsa vaere du som bestem-
mer hva Microsoft skal fa
lov til @ sende fra din pc

til deres servere.

Foto: Amelie/Al-genereret, Gopex_Studio, Aygun Ali, ICON TOPPER, VADZIM SHUBICH, Olga_C/Shutterstock.com
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PERSONVERN | WINDOWS

,:’ 0&0 ShutUp10++

Programmet styrer hvilke data Microsoft
kan innhente fra Windows-maskinen.

L atme—

Engelsk

Bedre personvern

wened | @0 NOEN fa klikk

Windows 10 og 11

Her viser vi hvordan du setter opp programmet slik at
det hindrer Microsoft i @ samle inn persondata. Vi folger

Programmet laster du ned fra: programmets standardanbefalinger. Underveis lager
komputer,no/251 3 du et gjenopprettingspunkt, slik at du kan tilbakestille

File  Actions  View Help File | ActionsPl View Help

Current User Local Machine @ilge ® Apply only recommended settings
it PG Sia Recommended and somewhat recomme
Privacy Privacy @ Apply all settings

Disable and reset Advertising ID and info c . PR f
c Undo all changes ("factory settings”)

Disable transmission of typing information

c @ Createa system restoration point [EJ

Disable suggestions in the timeline

Disable suggestions in Start Disable suggestions in Start

Disable tips, tricks, and suggestions when | Disable tips, tricks, and suggestions when 1

Disable showing suggested content in the

Disable showing suggested content in the |

Disable the possibility of suggesting to fini

1 Last ned og kjor programmet ved v, Velg Actions H fulgt av Create
a dobbeltklikke pa exe-filen. Nar a system restoration point H.
programmet apnes, ser du en lang liste  Klikk pa Yes for a bekrefte at du vil

El med ulike former for datainnsamling.  lage et gjenopprettingspunki.

L
T—

Disable tips, tricks, and suggestions when using Windows

Disable showing suggested content in the Settings app

Disable the possibility of suggesting to finish the setup of the device

Disable app notifications @

When deactivating this function, apps can no longer display notifications on the tiles, the locked
reminders, this may not be the best solution.

Please note: Changing this setting requires a system reboot.

Disable access to local language for browsers

Disable text suggestions when typing on the software keyboard

Disable sending URLs from apps to Windows Store

av punktene @ for a fa en forklaring E. Du endrer en innstilling ved a klikke
pa skyveknappenH. Veer klar over at gronn farge betyr at det ikke sendes data,
mens en rad knapp tillater at data sendes. Til slutt avslutter du programmet ved
a klikke pa lukkekrysset. Du kan bli bedt om a starte maskinen pa nytt.
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. ) Disable the possibility of suggesting to finil

Du kan ogsa velge andre innstillinger enn de anbefalte. Klikk eventuelt pa ot

endringer hvis noe ikke virker som du hadde tenkt.

File | Actions ] View Help

@ilgs ® Apply only recommended settings [E

STATE
Recommended and somewhat recomme

Privacy @ Apply all settings

¥ Undo all changes (“factory settings")

@ Create a system restoration point

Disable suggestions in Start

Disable tips, tricks, and suggestions when

Disable showing suggested content in the
Disable the possibility of suggesting to fini

3 Velg Actions H igjen. Klikk pa
Apply only recommended
settings H. Dermed velger vi a folge
alle anbefalingene | programmet.

Gjenopprett systemet

| trinn 2 etablerte du et gjenopp-
rettingspunkt som kan brukes hvis
du vil angre endringer. Det gjar du
slik: Sok etter Opprett et gjen-
opprettingspunkt i Windows.
Velg Systemgjenoppretting.
FInn gjenopprettingspunktet fra
0O&O0. Velg Neste fulgt av

Fullfer for a reparere Windows.

idringer ved a

inen til et tidligere |_Systemgjenoppreting... |




Tre viktige anbefalinger

| O&O ShutUp10++ kan du treffe beslutninger om opptil hundre forskjellige slags
data. Noen av valgene har minimal betydning, mens andre er avgjorende for hvor
mye personlig informasjon Microsoft skal fa tilgang til. Her peker vi pa tre viktige
innstillinger du bor veere spesielt oppmerksom pa.

Nel takk til
malrettede
annonser

e Navn pa innstillingen
| programmet:
Disable and reset
Advertising ID and info

 Oversatt til norsk:
Sla av og tilbakestill
Annonse-ID og informasjon

Microsoft Advertising ID er en liten
fil som felger med pa hvilke nett-
sider du besgker | Edge, Windows
og diverse apper. Pa den maten
kan selskapet innhente informa-
sjon om hvordan du bruker nettet,
slik at annonser kan malrettes. De
feerreste setter pris pa a bli sett |
kortene pa denne maten. Vi anbe-
faler at du stopper Microsoft ved
a deaktivere funksjonen i O&O.

e Var anbefaling
Gjor innstillingen grenn.

e R ™ LT T 11 Wi

Privacy

Disable and reset Advertising ID a

Disable transmission of typing infq

‘LLLL

Disable suggestions in the timelin
Disable suggestions in Start

Disable tips, tricks, and suggestior

Disable showing suggested conte

Disable the possibility of suggesti

Disable app notifications

Disable access to local language f1

Nar du slar av denne knappen (slik at
den er grenn), blir det vanskeligere for
Microsoft a malrette annonser.

Foto: motiva design/Shutterstock.com

Tillat apper
a sende
varsler

e Navn pa innstillingen
| programmet:
Disable app notifications

e Oversatt til norsk:
Sla av app-varsler

Programmet gjor det mulig a
blokkere varslinger fra apper |
Windows. Det er fornuftig I et per-
sonvernperspektiv, men mange
varsler er ganske nyttige. Der-
for anbefaler vi at du tillater vars-
er. Husk at du alltid kan endre
innstillingene for varsler direkte |
Windows. Det gjor du ved a soke
etter "Aktiver eller deaktiver app-
varslinger”. Deretter velger du

de appene som ikke skal fa lov
til & forstyrre.

e Var anbefaling
Gjor innstillingen rad.

Disable suggestions in Start

Disable tips, tricks, and suggestiof

Disable showing suggested conte|

Disable the possibility of suggesti

Disable app notifications

When deactivating this function,
reminders, this may not be the bj

Please note: Changing this settir

Disable access to local language f

Disable text suggestions when tyf

Tillat varslinger | Windows, og velg
selv hvilke apper som skal ha lov Il
a sende deg varsler pa pc-en.

Behold
tastetrykkene
for deg selv

e Navn pa innstillingen
| programmet:
Disable transmission of typing
iInformation

 Oversatt til norsk:
Sla av overfering av tastetrykk.

Nar du skriver noe i Windows,
sender systemet | utgangspunktet
data til Microsofts servere, slik at
Windows leerer dine unike taste-
monstre. Selskapet sier lite om
hvordan denne informasjonen be-
handles av Microsoft. Det er imid-
lertid tvilsomt om du har noe som
helst a tjene pa denne innsamlin-
gen. Derfor ber den blokkeres,
slik at du iIkke risikerer misbruk

av personlige data.

e Var anbefaling
Gjer innstillingen grenn.

Disable transmission of typing infj

Windows transfers data of your v
point.

Disable suggestions in the timelin

Disable suggestions in Start
Disable tips, tricks, and suggestiol
Disable showing suggested conte
Disable the possibility of suggest

Disable app notifications

°I'LLLLL

Disable access to local language ff

Det er ingen grunn til at Microsoft
skal vite hva du skriver | Windows.
Overfaringen ber deaktiveres.
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TASTATUR

SMARTE SNARVEIER:

En paminnelse om
de glemte tastene

Noen av tastene brukes sa flittig at bokstavene pa
dem etter hvert slites bort. Andre har man knapt rort.
Her far du tips om effektiv bruk av tastene som de

fleste har glemt.

Journalist
Henning Rasmussen

Hvis du har et tastatur der bokstaven
er trykt pa hver tast, ser du kanskje
at noen bokstaver er mer slitt enn
andre. Pa tastaturet mitt er tastene E,
A, R og T nesten helt svarte, fordi de
trykte bokstavene er slitt bort.

Det stemmer godt med frekvensana-
lyser av tekst, der det fremgar at de
mest brukte bokstavene i norsk (bok-
mdl) er nettopp e, a, n, r og t, mens de
minst brukte forutsigbart nok er w, g,
7z og X. Disse ser nesten nye ut ogsa
pd mitt tastatur, men i tillegg finnes
det taster som sa a si aldri brukes. Vi
snakker om taster som

P4 et fullt tastatur
finnes det en ofte oversett gruppe av

taster som byr pa smarte og lite kjente funksjoner.
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var viktige en gang i pc-alderens be-
gynnelse, men som i dag stort sett har
mistet betydning.

Av uvisse grunner har likevel man-
ge tastatur- og pc-produsenter beholdt
de gamle tastene, selv om nesten
ingen bruker dem lenger.

IBM-arven

Det gjelder for eksempel tasten Scroll
Lock, som sikkert igrer en stille tilvae-
relse ogsa pa ditt tastatur, hvis du har
den i det hele tatt. Tasten fantes ogsa
pa de fgrste IBM-maskinene, og grun-
nen var at datidens maskiner hadde
smd skjermer med lav opplgsning.

Nar man jobbet med for eksempel
et regneark eller tekstdokument, bruk-
te man piltastene til a styre markgren,
slik at man kunne bla seg nedover
1 et dokument eller til slutten av en
setning. Ved da trykke pa Scroll Lock,
laste man en rulle- eller blafunksjon,
slik at piltastene i stedet kunne bru-
kes til a navigere i dokumentet eller
regnearket man jobbet med.

Det var smart i en tid da verken
datamus eller Windows fantes. Der-
imot er det mindre nyttig i dag, nar
skjermene er store og har bade sky-
hgy opplgsning og rullefelt som lett
lar seg betjene med en vanlig mus.

Taster kan fortsatt brukes
Det de fzerreste kanskje er klar over
ndr de lar blikket gli over tastaturet,
er at Scroll Lock og de gvrige ekso-
tiske tastene Home, End, PageUp,
PageDown og Pause/Break fortsatt
fungerer ogsd pa dagens maskiner.
De kan til og med vaere ganske nyt-
tige — i bade Windows, i kontorpro-
grammer og ndr du er pd nettet.



Ga til starten
av dokumentet

Home-knappen blir stort sett ignorert pa dagens pc-er, men kan spare tid

| bade Windows og andre programmer. Med Home kan du nemlig ga rett til
starten av en tekstlinje, et dokument eller en nettside med bare ett tastetrykk.
Den gjor det ogsa lettere a navigere i Filutforsker. Den er spesielt nyttig nar
du jobber med lange tekster eller blar i mapper med mange filer.

Aktiviteter og Friluftsliv

Fotturer: Norge har et omfattende nettverk av merkede stier som gar gjennom variert terreng, fra
skogstier til fjellruter.

Ski: Langrenn er en nasjonalidrett, og Norge har mange preparerte lgyper. Alpint er ogsa populert,
spesielt 1 anlegg som Hemsedal og Trysil.

Vannaktiviteter: Kajakkpadling 1 fjorder og innsjger, samt fiske 1 elver og innsjger, er populzere
aktiviteter.

Kulturlandskap

Fjellgarder: Mange fjellgarder ligger spredt i det norske landskapet, ofte i avsidesliggende omrader.
Disse gardene er en del av Norges kulturarv.

Kystsamfunn: Kystbyer og -landsbyer som Bergen og Alesund er kjent for sin historiske arkitektur
og neerhet til havet.

Holder du skifttasten nede mens du trykker pa Home, markeres teksten
fra markeren til starten av dokumentet i tekstbehandlingsprogrammet.

Ga til slutten
av setningen

End-tasten er en enkel, men effektiv snarvel og kan faktisk ses som en
tvillingfunksjon til Home-tasten. Med End-tasten kommer du raskt til bunnen
av en hjemmeside, slutten av et dokument eller slutten pa en tekstlinje.

| Word vil et trykk pa End ta deg til slutten pa den aktuelle linjen. Holder du
samtidig Ctrl-tasten nede, gar du rett til slutten av dokumentet.

4 days ago g" 2 2 days ago

&
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Pa en nettside vil et trykk pa End-tasten ta deg til bunnen av siden.
Det er en rask lgsning nar du for eksempel vil finne innholdsmenyen.

Foto: Max00/70/Shutterstock.com

Home

& Nettleser

Nar du er pa en hjemmeside og tryk-
ker pa Home, gar du til begynnelsen
av det du er i ferd med a lese. | tekst-
felt gar du til starten pa teksten.

- Windows

| Filutforsker gjar et trykk pa Home-
tasten at den farste filen 1 mappen
markeres. | menyer gar du rett til det
pverste punktet.

" Kontorprogrammer

| Microsoft Word tar Home-tasten

deg til starten av linjen du befinner
deg pa. | regneark gar du til kolonne
A 1 den aktuelle raden.

End

& Nettleser

Trykker du pa End nar du er pa en
hjemmeside, gar du direkte til bun-
nen av siden. | tekstfelter gar du til
slutten av teksten.

~ Windows

| Filutforsker far et trykk pa End-
tasten maskinen til a markere siste fil

| mappen. | Windows-menyer tas du
rett til det nederste (siste) punktet.

" Kontorprogrammer

Et trykk pa End i Word tar deg rett til
slutten av linjen, mens du | regneark
kan trykke End + piltast for a ga til
siste celle 1 pilens retning.
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Navigering med
piltaster 1 regneark

Nar Scroll Lock er aktivert, endres funksjonen til piltastene: | stedet for a flytte
markaren mellom celler | et regneark, navigerer du | regnearket mens den ak-
tive cellen blir staende. Det er praktisk nar du vil orientere deg i store ark uten
a miste oversikten. Pa mange nye tastaturer er Scroll Lock skjult og krever
ofte en kombinasjon som Fn + Scroll Lock.

Velg utstyr: Klikk pa | Brukerdu Er utstyret Erutstyret | Estimertforbruk pertime(i | Estimertfc
pilen og velg utstyret |utstyret? (velg |slatt pa/aktivt?| helt avslatt? watt) stanc
ditt fra listen. fra listen) |(velgfralisten)| (fyllinnselv)

E‘mmwmmhwm—t

11

Nar Scroll Lock er aktivert i Excel, kan du navigere med piltastene — uten
a flytte den aktive cellen. Trykker du pa F2, kan du redigere den valgte cellen.

Ga én side bakover
1 dokumentet

Page Up-tasten er en enkel og effektiv lasning nar du vil navigere raskt opp-
over pa skjermen. | stedet for a rulle med musehjulet kan du trykke én gang
0g ga en side oppover — det virker pa bade nettsider, i dokumenter og |
regneark. | Excel og PowerPoint kan du dessuten bruke Page Up-tasten
sammen med Ctrl for a bytte mellom ark eller lysbilder.

ben forste filmen i Ringenes herre-trilogien, "Ringens brorskap” (The Fellowship of the Ring), er
regissert av Peter Jackson og ble utgitt i 2001. Filmen er basert pa J.R.R. Tolkiens episke fantasiroman
med samme navn.

Handlingen starter i den idylliske landsbyen Hobbitun i Riket Midgard. Hobbiten Frodo Lommelun
arver en mektig ring fra sin onkel Bilbo Lommelun. Denne ringen viser seg a vaere Den ene ringen,

som ble smidd av den onde Sauron for a dominere alle frie raser i Midgard. Ringen har na kommet til
Frodos ansvar a gdelegge den for Sauron gjenoppstar og bruker den til 38 underlegge seg verden.

Frodo slar seg sammen med en variert gruppe eventyrere, inkludert mennesket Aragorn, alven

Legolas, dvergen Gimli, trollmannen Gandalf, og hans tre hobbit-venner Sam, Merry og Pippin. Denne
gruppen danner "Ringens brorskap" og begir seg ut pa en farlig reise mot Mordor, hvor de haper a

Nar du bruker Page Up-tasten i et tekstdokument, flyttes bade visning
og marker én side opp. Det er praktisk i lange dokumenter.
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& Nettleser

Scroll Lock-tasten har ingen funksjon
| nettlesere som Edge, Firefox og
Chrome. Det kan den likevel fa ved
hjelp av enkelte utvidelser.

Windows

Scroll Lock har ingen funksjon |
Windows. Tasten ble opprinnelig
brukt til a lase musepekeren, slik at
den ikke ble pavirket av piltastene.

" Kontorprogrammer

| regnearkprogrammer som Excel
kan du bruke Scroll Lock til a navige-
re | arket ved hjelp av piltastene, uten
a flytte markeren.

-_-_-_-_-_-_-_-_-_'_-—-u_

y Page

up

& Nettleser

Trykk pa Page Up-knappen i nett-
lesere som Edge, Firefox og Chrome
for a ga ett skjermbilde oppover pa
en hjemmeside.

Windows

Har du en mappe med mange filer,
kan du bruke Page Up-tasten til a
navigere opp gjennom filene. Det
samme gjelder for menypunkter.

" Kontorprogrammer

| regneark og dokumenter | for
eksempel Word og Excel flytter Page
Up visningen én side opp. | dokumen-
ter blir ogsa markeren med opp.




Ga raskt én side frem
1 dokumentet

Page Down-tasten gjor det motsatte av Page Up: Nar du leser lange doku-
menter, nettsider eller regneark, kan du trykke én gang for a ga til neste side

uten a bruke musehjulet. | Word og Excel falger markaren eller visningen med.

Hvis du samtidig trykker pa Ctrl-tasten, kan du i for eksempel nettleseren
veksle mellom fanene gverst i vinduet.

Nasjonalparker: Norge har over 40 nasjonalparker, inkludert Jotunheimen, Rondane og
Dovrefjell. Disse parkene beskytter unike gkosystemer og gir muligheter for friluftsliv.

Naturreservater: I tillegg til nasjonalparkene finnes det mange naturreservater som beskytter
spesifikke habitat og arter.

Page Down-tasten er et nyttig hjelpemiddel nar du jobber med lange
dokumenter. Da kan du raskt bla en hel side fremover | dokumentet.

Snarveien til
systeminformasjon

Pause/Break-tasten er en levning fra tidligere tider, da man skrev kommando-
er 1 DOS, men den kan fortsatt brukes. | Excel kan tasten i visse tilfeller stop-
pe lange beregninger eller makroer midlertidig, hvis du skulle ha behov for
det. Tasten er imidlertid pa vei ut, sa det er ikke sikkert at du finner den hvis

du har et tastatur av nyere dato.

. Olav Olsen
o olavolsen200@outlook.com

System > Om

] Lagring Grafikkort

S@k etter en innstilling 954 GB 2 GB

3 Hjem
374 GB av 954 GB brukt

| BB System

Installert RAM 3] Prosessor

9 Bluetooth og enheter

| stedet for a ta den kronglete veien via Windows-innstillingene kan du trykke
pa Windows-tasten + Pause/Break for a fa informasjon om maskinen.

& Nettleser

Trykk pa Page Down i nettleseren for
a bla ett skjermbilde nedover pa nett-
siden. Kombinerer du med Ctrl, kan
du veksle mellom apne faner.

Windows

Page Down-tasten kan brukes til a
navigere mellom filene 1 en mappe
| Filutforsker. Det gjelder ogsa for
punktene 1 en meny.

" Kontorprogrammer

| regneark og dokumenter 1 for

eksempel Word og Excel flytter Page
Down visningen en side ned. | doku-
menter blir ogsa markgren med ned.

AMD Radeoni(TM) (

& Nettleser

Pause/Break har ingen synlig funk-
sjon | nettleseren, men kan brukes
sammen med utviklerverktgyene
for Chrome.

T TS

Nar du trykker pa Windows-tasten
sammen med Pause/Break, apnes
systeminformasjonen, slik at du ser
detaljer om systemet.

" Kontorprogrammer

| Excel kan tasten Pause/Break

brukes sammen med Ctrl til a sette
kompliserte formler og beregninger
pa pause, hvis du far behov for det.
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WINDOWS-START

SPAR TID HVER ENESTE DAG:

En mye raskere

oppstart

Har du full kontroll over oppstartsprogrammene?
Sannsynligvis ikke. Det far du imidlertid raskt ved hjelp

av et nytt program som gjgr det enklere enn noensinne.

Journalist

Niklas Ernst

r-—
g

Det er sikkert som dgden og skatten:
Jo lenger du har hatt en pc, desto mer
tid vil den bruke pa a starte.

Det skjer i takt med at maskinen
fylles opp med filer og data, men den
stgrste synderen — eller synderne —er
de mange oppstartsprogrammer som
hoper seg opp. Det skjer ofte uten at
du er klar over det, tordi programut-
viklere har en lei tendens til a sgrge
for at programmene deres starter au-
tomatisk sammen med Windows —
med mindre du aktivt velger bort mu-
ligheten under installeringen.

Det gjgres trolig ut fra en tanke om
at du kommer til a bruke programmet
mer hvis det starter automatisk nar
du slar pda maskinen.

Trenger du programmene?

Det er da ogsa fornuttig for visse pro-
gramtyper, som antivirus og program-
mer for sikkerhetskopiering. Nar de
starter automatisk, er du nemlig sikret
mot angrep og mot tap av data. Men
langt fra alle programmer behgver a

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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starte automatisk. Det krever nemlig
en hel del ressurser og gjgr at opp-
starten tar ungdvendig lang tid.
Med HiBit Boot Optimizer far du et
krattiullt verktgy som gir full kontroll
over oppstartsprogrammene. Det gjgr
det mye raskere a komme i gang med
det du egentlig skulle gjgre pa pc-en.
Den viktigste funksjonen i program-
met er Boot Optimizer, som gjennom-

Derfor starter

programmer automatisk

Det er flere grunner til at program-
mer starter automatisk sammen
med Windows, og det kan veere
enten smart eller problematisk -
alt etter hvilke programmer det er
snakk om. Antivirusprogrammer
0g sikkerhetsverktoy starter auto-
matisk for a beskytte systemet
mot trusler fra det gyeblikket ma-
skinen starter. Andre programmer
starter automatisk slik at de er lett
tilgjengelige — men ventetiden blir
lang hvis det er for mange pro-
grammer som starter av seg selv.

program

sgker oppstarten og analyserer hvilke
programmer som i stgrst grad brem-
ser prosessen. Det gjgr det mye en-
klere a sortere oppstartsprogramme-
ne og velge ut de programmene som
ikke ngdvendigvis md starte sammen
med Windows.

Ga etter fargene

I HiBit Startup Manager er det lett a
se hvilke programmer som er de stgr-
ste tidstyvene. Oppstartsprogramme-
ne gjengis nemlig med forskjellige
farger pa et spekter fra grgnt til radt.
Jo rédere et program er, desto stgrre
er innvirkningen pa hvor lang tid
Windows bruker pd oppstarten.

Du kan ogsa deaktivere de verste
tidstyvene direkte fra programmet og
dermed ia ny fart pa en velbrukt pc.
Nar du har fjernet de valgte oppstarts-
programmene, kan du kjgre en ny test
av oppstartsprosedyren og se hvor
mye raskere maskinen starter etter
oppryddingen.

Pa var pc gikk vi fra en starttid pa
98 til 48 sekunder, bare ved a deakti-
vere en handiull programmer som vi
likevel ikke brukte. Det er en hgyst
merkbar forbedring.




_Shik bruker du programmet:

Farst velger du funksjonen
Boot Optimizer i programmet

Restarting

Deretter starter maskinen
automatisk pa nytt

e ——

s
e

Na ser du hvilke programmer
som bremser oppstarten

Se veiledningen pa de neste sidene

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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WINDOWS-START

HiBit Startup
Manager

Fa oversikt over hvilke programmer som
bremser oppstarten — og deaktiver dem
med noen enkle grep.

Sprak
Engelsk

Virker med
Windows 10 og 11

Programmet laster du ned fra:

komputer.no/2518

DDD.D.! Tools ;’ About

Publisher CPU VirusTotal

Microsoft Corporation

L --.r-l
Logitech, Inc. 0/78
Google 0/

d Realtek Semiconductor

Microsoft Corporation

00 0000

Valve Corporation

) Klikk of Tools H overst
| programvinduet.

arnel Null ‘ B Drivers & Services: Null ‘ B Desktop & Startup

Confirm X

Windows needs to be restarted for measurement,
Are you sure you want to restart?

[ Yes n ] Ne

Klikk pa Yes H for a starte
malingen, som begynner med
en omstart av maskinen.

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
WWW.KOMPUTER.NO

1 y. ) N3 apnes et vindu der du klikker 3

Hvorfor gar det
sa tregt?

En av de beste egenskapene ved programmet er
Boot Optimizer-funksjonen. Den gjennomfgrer en
analyse av maskinen og finner ut hva det er som
gjor oppstarten tregere enn ngdvendig.

DDD.D.“ Tools "‘ About

system Monitoring
Boot Optimizer 2]
Backup Manager

Publis
Process Manager

Service Manager

Micro Task Scheduler Manager

Realte Context Menu Manager

Logite system Restore Manager
Measure It E Boot History

w00g VirusTotal Scanner

File Information

Disk [/0O Publisher
Micro File Checksum

Valve Check for updates

Klikk pa Measure it H for
a gjennomfare en maling av
hvilke programmer det er som
forsinker oppstarten.

pa Boot Optimizer HA.

B OS Kernel 4.395 sec | B Drivers & Services: 9.970 sec | B Deskiop & Startup App

Boot Time: 98.687 sec @ Boot Date: 19-03-2025 21:34:46 (4 min ago)

MName Category Startup Impact CPU Time Memg
m EpicGamesLauncher (EpicGamesLauncher) Startup:Registry Very High (39,00%) 00:13:055 300M
m Malwarebytes Service (MBAMService) Service Very High (17,00%) 00:06:007 688
9 Steam (Steam) Startup:Registry Very High (12,00%) 00:02:038 13
0 Opera Internet Browser (Opera Stable) Startup:Registry High (4,30%) 00:11:058 632 M
0 MNorton Private Browser (NortonBrowserAutoLgunch_91B2...  Startup:Registry High {2,40%) 00:02:015 134 M
m MeuShield Data Sentinel Service (neuserv) Service High (2,10%) 00:00:045 1911

| La!

Nar programmet er ferdig, far du denne oversikten der du ser
hvilke programmer B som har storst effekt pa tiden det tar a
starte Windows. Du kan ogsa se ngyaktig hvor mange sekunder

[ oppstarten tok - 1 dette tilfellet litt over 98 sekunder.

5




Slik kommer du

raskere 1 gang

Nar du har tatt tiden pa oppstarten, kan du velge
a deaktivere noen av oppstartsprogrammene, slik
at de ikke bremser maskinen mer enn hgyst nedvendig.

Category Startup Impact

startup:Registry Very High (3%,00%)
Service Very High (17,00%)
Startup:Registry Very High (12,00%)
Startup:Registry High (4,50%)
Startup:Registry High (2,40%)
Service

High (2,10%)
Service High (1,40%)

DOG9S67ACEC... Startup:Registry High (0,75%)

Startup:Registry High (0,44%)
Startup:Registry High (0,43%)

startup:Reqgistry High (0,34%)

Start med a ta en kikk pa malin-
gen du gjorde tidligere. Vaer saer-
ig oppmerksom pa High E og Very
High H | oversikten. Dette er de
storste bremseklossene.

MName

Category Startup Impact CPU Time Memc Name

EpicGamesLauncher (EpicGamesLauncher) Startup:Registry Very High (39,00%) 00:13:0535 300 M EpicGamesLauncher (EpicGamesLauncher)

ii[ Malwarebytes Service (MBAMService) Service Very High (17,00%) 00:06:007 68,8 ! W] Malwarebytes Service (MBAMService)
I Steam (Steam) [EJ | Startup:Registry Very High (12,00%) 00:02:038 71,8 : 9 Steam (Steam) [E

0 Opera Internet Browser (( E::f = Startup:Registry High (4,30%) 00:11:038 632 M O Opera Internet Browser (Opera Stable)

u Norton Private Browser (I Uninstall Startup:Registry High (2,40%) 00:02:015 134 M| 0 Nerten Private Browser (NortenBrowserAuteLaunch_S91B2...
"W | NeuShield Data Sentinel ¢ T Service High (2,10%) 00:00:049 19,1 ‘. W | NeuShield Data Sentinel Service (neuserv)

@ Steam Client Service (S5te El: Bfarm atao Service High (1,40%) 0000054 194 9 Steam Client Service (Steam Client Service)

e Microseft Edge (Microsof Open File Location Startup:Reqgistry High (0,73%) 00:01:036 124 M e Microseft Edge (MicroseftEdgeAuteLaunch_DOBS5367TACEL...
o GOG Galaxy (GogGalaxy) Report Startup:Registry High (0,44%) 00:00:021 a7 ‘ 0 GOG Galaxy (GogGalaxy)

Fing (electren.app.Fing) Startup:Registry High (0,43%) 00:01:047 105 ‘ 0 Fing (electron.app.Fing) ‘
® \icrosoft OneDrive (OneDrive) Startup:Registry High (0,34%) 00:01:007 157 l"-.-'l ® \ficrosoft OneDrive (OneDrive)

For a hindre et program i a starte automatisk, hoyre-
klikker du pa det H og velger Disable E. Da vil det

Ikke lenger starte automatisk sammen med Windows.

MName

EPIL ERo e |
EpicGamesLauncher (EpicGamesLauncher)

‘|| Malwarebytes Service (MBAMService)

9 Steam (Steam)

O Opera Internet Browser (Opera Stable)

0 MNorten Private Browser (NortonBrowserAutoLaunch_S1B2...
N |Neu5hield Data Sentinel Service (neuserv)
@ Steam Client Service (Steam Client Service)

e Microsoft Edge (MicrosoftEdgeAutolaunch_DOBS367ACELC...

0 GUG Galaxy (GogGalaxy)
@ Fing (electron.app.Fing)
@ /i< ro<0ft OneDrive (OneDrive)

Her har vi deaktivert en rekke
programmer (vist med gra tekst)
og tester deretter oppstarten pa nytt.

Boot Time: 48.062 sec @

Boot Date: 19-03-2025 21:43:38 (Now)

B OSKernel 4353 sec \ ™ Drivers & Services: 9.616 sec | B Deskiop & Startup Apg

Nar et program er markert med
gratt H, betyr det at det ikke
lenger starter sammen med Windows.

MName

i Malwarebytes Service (MBAMService)

E PowerToys.Runner (Autorun for MNiklas)

B | NeuShield Data Sentinel Service (neuserv)

i) Intel(R) Content Protection HDCP Service (cplspcon)
8 Intel(R) Content Protection HECI Service (cphs)

|:| Adobe Acrobat Update Service (AdobeARMservice)

Category Startup Impact CPU Time Memc
Service Very High (95,00%) 00:05:028 68,51
Service High {4,70%) 00:00:046 19,2
Startup: Task Low (0,04%) 00:00:046 31,9 M
Service Low (0,01%) 00:00:015 7,88 !
Service Low (0,00%) 00:00:000 7,68
Service Low (0,00%) 00:00:000 5,99 M

Oppstartstiden pa testmaskinen er
redusert fra 98 til 48 sekunder .
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ONARVEIER

Alle snarveie
panel

Windows-maskinen blir langt mer brukervennlig hvis du lager

.
'

snarveier til de viktigste nettsidene, programmene og filene.
Na far du ogsa et program som gjgr det mulig a samle
alle snarveiene i et praktisk panel.

Journalist
Henning Rasmussen

De fzerreste velger kronglete omveier
ilivet nar det er opplagt at det tinnes
en mer direkte rute. Likevel er det nett-
opp det mange gjgr i det daglige pc-
arbeidet: Vi apner nettleseren og skri-
ver adressen til en hjemmeside vi bru-
ker ofte; vi gjennomsgker startmenyen
etter et mye brukt program, eller blar
gjennom utforskeren for a tinne en
mappe Vi pleier a dapne.

Den apenbare optimaliseringen i
alle disse tilfellene er a lage en snatr-
vei, slik at du kan dpne det du er ute

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
WWW.KOMPUTER.NO

etter med ett dobbeltklikk. Windows

har faktisk en forbilledlig funksjon
med en enkel veiviser som gjgr det
mulig a opprette praktiske snarveier
til det meste.

Mange slags sharveier

Du kan lage en snarvei til et program
som ikke opprettet en selv under
installeringen.

Du kan bruke den samme tunksjo-
nen til a lage en snarvei til en nett-
side du bruker ofte. Snarveiene lar seg
enkelt plassere pa skrivebordet, der
det alltid er lett a finne dem. Det er
dessuten mulig a opprette snarveier
til mapper og tiler pa harddisken, slik

\

at du raskt kan apne den faste bilde-
mappen eller Excel-tilen med hushold-
ningsbudsijettet.

Legg alt | et smart panel
Ulempen med alle snarveisikonene
er at de lett far skrivebordet til a virke
rotete og uorganisert. Derfor foreslar
viogsa at du laster ned og installerer
programmet TaskbarPlus.

Det legger et snarveispanel nederst
pd skrivebordet — rett over oppgave-
linjen. Der kan du samle alle de ny-
opprettede snarveiene, slik at skrive-
bordet holdes oversiktlig, ryddig og
ordentlig. Alt dette kan du lese mer
om i denne artikkelen.

S
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TaskbarPlus

legger et smart
snarveispanel pa
skrivebordet.

Snarveier gir enklere tilgang

.
2 ol l ,F
Modelljermnba - | -
ne:jé FINL O tiny11build.. Rede.freeic..

togbutikken — Snarvel

Du kan opprette snarveier til Du kan ogsa lage snarveier til alle Det er sveert praktisk a lage snarveier
favorittsidene pa nettet, slik at du programmene du har liggende pa til for eksempel en bildemappe eller
heretter kan apne dem rett fra skrive-  maskinen. Det virker ogsa med en bestemt fil, et dokument eller et

bordet. Det sparer mange museklikk programmer som ikke har sitt eget regneark, slik at de kan apnes rett
og tastetrykk. installasjonsprogram. fra skrivebordet.
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ONARVEIER

Vis

Sorter etter

Oppdater

Lim inn
Lim inn snarvel

Angre Gi nytt navn

UWTSettings
o = Ny B3 Mappe
Lag s n a rve I e r t I I B Skjerminnstillinger | Snarvei [El
& Tilpass | Microsoft A

Punktgrafil

programmene

1 Hvis du vil opprette en snarvei til
et program, ma du forst hoyre-

Det er ikke alle programmer som automatisk oppretter klikke pa skrivebordet H og flytte
en snarvei nar du installerer eller starter dem. Det kan musepekeren ned til Ny E. Deretter
du likevel gjore selv med noen fa trinn, som vist her. klikker du pa Snarvei H.

i‘) BraveBrowserSetup-BRV010
, E -irefox Installer

h % HWINFO4 B

Hvilket element vil du opprette en snarvei for? . ] HWINFOB4

]

¢ 1Tunesb4Setup

= Lag snarvei

& MicrosoftProgram_Install_and_Un

Denne veiviseren hjelper deg a lage snarveier til programmer, filer eller mapper lokalt eller fg
pa nettverket samt datamaskiner og Internett-adresser.

E Nissan Micra Manual
Q Obsidian-1.8.10
5 Photos-001

Skriv inn plasseringen til elementet: RecipeSage Installer

Bla gjennum,..ﬂl #p setup-lightshot
Taskbar+ Installer v
< >
Klikk pa Neste for a fortsette, |
Opprett ny mappe OK Avbryt

y. Dermed apnes en veiviser. Klikk ' 3 Bla gjennom mappelisten H, og
pa Bla gjennom... HE for a velge klikk pa selve programmet @ du
programmet du vil lage snarvei til. vil lage snarvei til. Klikk pa OK HE.

# Lag snarvei & 4 Lagsnarvei

Hvilket element vil du opprette en snarve Hva skal snarveien hete?

Denne veiviseren hjelper deg a lage snarveier til prog Skriv inn et navn pa denne snarveien: I|.

pa nettverket samt datamaskiner og Internett-adresse HWINFOB4 AL h. 12
HWiNFOBA

Skriv inn plasseringen til elementet:
CAUsers\morte\Downloads\HWINFO64.exe E

Klikk Fullf@r for a opprette snarveien.

 Avoryt | Fulfer@l] = Avbryt |

Na er banen til programmet 5 Deretter gir du snharveien Na ligger den nye snarveien
fylt ut B. Klikk pa Neste H. et navn [, for du til slutt pa skrivebordet. Dermed kan du
klikker pa Fullfer . dobbeltklikke pa den for a starte

programmet den viser til.

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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Lag snarvel til
en hjemmeside

Har du en nettside du besgker ofte? Da kan du spare
adskillige klikk og tastetrykk ved & lage en snarvei til

siden pa Windows-skrivebordet.

= Lag snarvel

Hvilket element vil du opprette en snarve

Denne veiviseren hjelper deg a lage snarveier til prog
pa nettverket samt datamaskiner og Internett-adresse

Skriv inn plasseringen til elementet:

www.togbutikken.no |} ‘

s

En veiviser apnes. Skriv adres-
sen til nettsiden & du vil lage
snarvei til, og klikk pa Neste H.

p.

s Egenskaper for Modelljernbane pa togbutikken

Generelt NEﬁdﬂkumE“thikkerhet Detaljer Tidligere ve

F? Modelljernbane pa togbutikken

B ={ T (- AN tips://www.togbutikken.no/

Hurtigtast Ingen

Besok: Ukjent

Endre ikon... m

5 Klikk pa fanen Nettdokument
[, og velg Endre ikon... .

Foto: majson/Shutterstock.com

é—

3

RL-ad
riigtas

bsok:

s Lag snarvei

Hva skal snarveien hete?

Skriv inn et navn pa denne snarveien:

Modelljernbane pa togbutikken 3

Klikk Fullfer for @ opprette snarveien.

[ Fulforld] | Avory |

Gi sharveien et navn @, og klikk ’
pa Fullfor H.

Sok etter ikoner i denne filen:
ystemRoot%\System32\SHELL32.dl| ﬂ'ﬂ giennom... ‘

Velg et ikon nedenfor:

okl | Avbryt

Skriv %SystemRoot%\
System32\SHELL32.dIlI

| adressefeltet @, og trykk pa Enter.
Velg et passende ikon [, og klikk pa

OK

. Klikk pa OK igjen.

Vis
Sorter etter

Oppdater

Lim inn

Lim inn snarvei
Angre Gi nytt navn
UWTSettings

Ny 3

D Mappe

E_;I Skjerminnstillinger
& Tilpass

(

- | # Snarvei EB

Microsoft A
Punktgrafikk
é Microsoft

Hvis du vil lage en snarvel til en
nettside, hayreklikker du forst

et tomt sted pa skrivebordet H, drar
musen ned til Ny B og klikker deretter

pa Snarvei H.

- Apne
M O dE ”_1 - Sk”]"r ut
ne p .
togbuUti i

+ Shred withBleachBit

Gjenopprett tidligere versjoner

Send 1l

Klipp ut

Kopier

Lag snarvei

Slett

Gi nytt navn

Egenskaper E}

Dermed er sharvelien klar. Den
har fatt ikonet til nettleseren du

bruker som standard, men det kan du

lett gjore noe med:

Hoyreklikk pa snar-

velen H og velg Egenskaper H.

td

Modelljern.:
pa togbutik::

7/

Pa skrivebordet ligger det na
en ny snarvel B som du kan

dobbeltklikke pa for a starte

selve programmet.
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ONARVEIER

> Denne PCen > Nedlastinger

A
Navn

v | dag (4)
Reda_Freeicons
hwi_824
hwi_285

Rede freeicons.io_1

v Forrige uke (1)

= = : ames
Lag snarveler til
5] £ Yamaha owners manual
mapper og filer
til mapper og filer, ma du forst

Det er ogsa lett a lage snarveier til mapper og filer pa harddisk apne Filutforsker. Finn filen eller
eller SSD. Da kan du for eksempel apne filene direkte fra mappen du vil lage snarvei til.
skrivebordet og slippe a ta omveien via Filutforsker.

%] Nissan Micra Manual

Hvis du vil opprette snarveier

Rede_freeicons.io_1 # Hurtigtilgang hwi 285
A ' s
Forrige uke (1) e - Slaiveboed ol Rede_freeicons.io_T1
y Apne i ind : - - -
¥ 12 games Fpnei: :ﬂt T"nilu ¥ Nedlastinger El; Rede_freeicons.io_1 - Snarvei
est til Hurtigtilgan
Forrige méaned (10) | + . N = Uolumenter v Forrige uke (1)
< Shred withBleachBit & Bilder o :
n _ : : 12 games
E Yamaha owners mar - & | eqg til i VLCs spilleliste » e
L) N : _ < Bk :
|f Nissan dMlcra Manua A Spill i VIC mediespiller =W Denne PCen Forrige maned (10)
" setup-lightshot E ckann med Microsoft Defen 3 3D-objekter %! Yamaha owners manual
7] HWINFO64 | Bilder %) Nissan Micra Manual
B - Gi tilgang til - ,
i iTunesbt4Setup o 9 tg B Dokumenter #® setup-lightshot
ipp u e
Tidligere i &r (4) e » Musikk 7| HWINFO64
, ¢ iTunes64Setup
#tcmed1151xm Lim inn + Kopier til Skrivebord ¥ Nedlastinger & s
% BleachBit-4.6.2-setu N Skdiond Obsidian-1.8.10
e Lag snarvei 3 T % MicrosoftP Install_and
| ﬁ HWINEO64 a . s VIICrosottFrogram_install_ang_

Hoyreklikk pa en mappe Dermed er snarveien klar og
du vil lage snarvel til, og merket som sadan med en liten
velg Lag sharvei H. pil pa ikonet. Dra snarveien H fra ut-
forskeren og ut pa skrivebordet .

‘ # Hurtigtilgang
v | dag (5) ‘ v | dag (6)
= B Skrivebord ,
E : tiny12builder-main $ Nedlastinger 7k tmy_mbm
hwi_285 Apne 2 Dokug hwi_285
N g i _ Reda_Free
Reda_Freeicons Apne i nytt vindu et ” hwi_824
hwi 824 Fest til Hurtigtilgang W Denne PCen Rede_free
- - - . 3D-obiekter a1 tiny11buil
Rede freeicons.io 1 <= ohred withBleachBit NP |
ke J & Bilder v Forrige uke ( _ ; :
) T ) 1 Laqol: el L] \ unla...
v Forrige uke (1) & Legg til i VLCs spilleliste i b 12 s PHLiETth:I'HiLL] tiny11build
‘ E nsao. 1 —
ill i ] I < Musikk v Forrige mane -
8l 12 games o Spill i VLC mediespiller : d Musi - Tt
: : : Nedlastinger = Yamaha ¢
_ : | [l Skann med Microsoft Defen . o i o
v Forrige maned (10) ' + Kopier til Skrivebord | ™ Skrivebord - _
Klipp ut B Videoer " setup-lig

M _ .
& MicrosoftProgram_l L] HWINFO§

= Kopier L& NO© i
‘j’.fj BraveBrowserSetup P G 4 iTunes64

- Lim inn Obsidian-
HE Windows11Installat < FI (E)

:n_., Microsoft

«= USB (G)

ZJ BraveBro

Phone Link Lag snarvei 6

i Window

& Pasamme mate kan du opprette ' Dra deretter den ferdige snarvei-
snarvei til en fil. Hoyreklikk pa en fra Filutforsker H og ut pa
filen H og velg Lag sharvei Q. skrivebordet H.

Na har du nye snarveier til bade
mapper og filer E.
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’:’ TaskbarPlus

TaskbarPlus legger et snarveispanel
pa Windows-skrivebordet.

Sprak
Engelsk

Virker med
Windows 10 og 11

Programmet laster du ned fra:

komputer.no/2518

E TaskbarPlus
<3 Fest til oppgavelinjenfg)

X Lukk vindu

R M J

S Na legger programmet seg pa
oppgavelinjen 1 Windows. Hayre-
klikk pa programikonet H, og velg
Fest til oppgavelinjen E. Klikk
deretter pa ikonet B pa oppgavelinjen.

Plus

ersion: 0.57

Folders | 7 N

Taskbar

Link name Modelljernbane pa togbutikken |6

Link https://www.togbutikken.no/

Save New Save Close 8

&3 Na kan du tilpasse navnet

pa sharveien @ og hvilken
Kategori H den skal tilhare. Deretter
Klikker du pa Save Close H.

Foto: majson/Shutterstock.com

fems to

t to "Pin" the
ton. You will
D items to the

Legg
snarveiene

1 et panel

Nar du har opprettet snarveiene
i Windows, kan du fa orden pa
dem med programmet Taskbar-
Plus. Da far du et panel nederst
pa skjermen der alle snarveiene
er samlet pa ett sted.

Do you accept the terms of the EULA below

Last ned TaskbarPlus fra nett-
siden var. Programmet skal ikke
installeres. Dobbeltklikk pa den ned-
lastede programfilen. Klikk pa

Yes H for a fortsette.

H . ..

Rede freeic... tiny 1 1build.. Modelljern::
— Snarvel pa togbutik..

locuments B Downloads P Music B Pictures F Videos @ Control Panel = Printers % G\

9 ChatGPT 9 Google 39 YouTube 9 Online OS

N Group Policy

) TaskbarPlus dekker nederste del av skrive-
bordet med et snarveispanel som har en
rekke faste snarveler. Du kan legge til dine egne
ved a dra dem H fra skrivebordet og ned til
TaskbarPlus-vinduet A.

BThisPC =C\ =D\ =E\ KHome P. Desktop B Documents B Downloads

R 7B+ Settings ® Modelljernbane pa...[9

B 1B+ Settings

O TaskbarPlus @ TB+ Discussion 3 DefenderU| 9 CyberlLock @ ChatGPT 9 Google

@ God Mode = Run.. £ Notepad RegEdit ™ Manage N Group Policy

B Welcome!

RNO [ Genveje_til_alt_N...

B Genveje_til_alt_ N... [ Genveje_til_alt_ N... B Genveje_til_alt_N...

= Na ligger snarveien H lett tilgjengelig i TaskbarPlus.

Du kan fortsette med a dra andre snarveier inn i pro-
grammet — eller lage en ny snarvei ved a klikke pa plusstegnet
overst til hagyre | TaskbarPlus.
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dagbok, men har langt flere funks

Day One minner om en tradisjonel

. "analog”
oner. Du kan

ﬁﬂyﬁ?ffﬂ Y/ A® % o

T

Sy

Sjefredaktoren: Derfor er dagboken viktig for me

A holde fast ved oyeblikket skille dagene fra hverandre.
For meg var det a skrive dagbok Jeg noterer meg ogsa adresser

noe som krevde langt tillep. Det til gode steder, slik at det er lett
startet med korte notiser, men ut- a finne tilbake senere.
viklet seg over tid til en metode for

a ta vare pa minnene. En god stottespiller

En dagbok kan ogsa vaere en god
Ferien forsvinner sa fort hjelp hvis man vil bearbeide sorg
A skrive reise- og feriedag- man ikke kan eller vil dele med
bok har blitt en vane. Det er andre. Jeg har ogsa brukt dagbok
fornoldsvis kortfattet, men som motivasjon for vektnedgang
hjelper meg a huske og med tilhgrende treningsplan.

blant annet sette inn bilder og skri

ve pa mobilen.

V/4 /;7&;%922- 2%
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DET ER LETT A KOMME | GANG:

a huske

gode dagene

Kunsten

de

En dagbok tar vare pa minner. Den gir oversikt,
motivasjon og struktur, og na finnes en av de beste
digitale dagbgkene ogsa som Windows-versjon.

Journalist

Niklas Ernst

Det er mange grunner til a skrive dagbok.
Kanskje er det noe i hverdagen du vil ha
kontroll over, som medisinering eller et tre-
ningsprogram du er i gang med.

Det kan ogsa vaere at du vil dokumen-
tere spesielle begivenheter, slik at du er
sikker pa at du husker alle detaljene og
kan dele dem med andre.

Eller det kan tenkes at du vil bli mer
strukturert nar det gjelder en hobby eller
interesse. Da er dagboken et godt hjelpe-
middel til a systematisere, enten du vil
fa orden pa fotointeressen, matlagingen,
hagearbeidet eller fremgangen nar du
lzerer a spille et nytt instrument.

Ga systematisk til verks

Du kan selviglgelig bruke den tradisjonel-
le lgsningen med notisbok og fyllepenn,
men det er ikke ngdvendigvis noe som
ligger for alle. For noen vil det veere mye
lettere a fa struktur og oversikt hvis dag-
boken skrives digitalt. Det har nemlig den

fordelen at det er mye lettere a redigere og
flytte tekst. Det er ogsa mulig a legge til
bilder, tabeller og annet. Sist, men ikke
minst, har den digitale dagboken den tor-
delen at den er tilgjengelig sa lenge mobi-
len er med. Du er altsa ikke avhengig av
ad ha med deg en tysisk dagbok for a kunne
skrive eller lese i den.

En dagbok som motiverer

En av de beste digitale dagbgkene vi kjen-
ner til, er programmet Day One. Det har
nettopp kommet som frittstdende program
til Windows, og det kan du laste ned fra
hjemmesiden var.

Day One kombinerer en enkel bruker-
flate med gjennomtenkte funksjoner som
gjar skrivingen enkel og motiverende —en-
ten du skriver daglig eller mer sporadisk.

Du kan ogsa fgre tlere dagbgker paral-
lelt. Du kan tor eksempel ha én trenings-
dagbok og en annen for mer filosotiske be-
traktninger.

Gratisversjonen av Day One kan kun
brukes pa én pc og én mobil, men det er jo
alt du trenger til de daglige notatene — uan-
sett hvor i verden du befinner deg.
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,:’ Day One

Programmet gjer det mulig a lage en digi-
tal dagbok med minner og opplevelser.

Sprak
Engelsk

..‘. ‘. '.-.-'. -I 1 ' ! '

Kom I gang
med programmet

Du ma registrere deg som bruker for du kan benytte
programmet. Det ma til for a kunne lagre tekst og bilder

pa nett, slik at du ogsa har tilgang til dagboken uansett
hvor du befinner deg.

Virker med
Windows 10 og 11

~f
>
:
:
13
n

et Cerriity

Programmet laster du ned fra:

komputer.no/2518

ﬁ Microsoft Store

Logg pa
Fortsett til Day One
Day One
Automattic, Inc E-post eller telefon
OR Olavolsen100@gmail.com
Laster ned ... (35%)
44,2MB av 128,0MB er lastet ned G Fortsett med Google Har du glemt e-postadressen?

@ Continue with Apple

v, Vi velger a opprette en bruker .
ved hjelp av en Google-konto og

anbefaler at du gjor det samme. Klikk
pa Fortsett med Google H.

PEGI 3
Appinterne kj@p, Deler stedsinformasjon, Brukere
FEGI It_ MLUNISer &)

Last ned og Installer programmet
fra nettsiden var.

(

3 Oppgl e-postadressen din og

klikk pa Neste H for a fortsette
til neste trinn | oppsettet.

Velkommen

Journal = Day One

re e-postadressen for Google-kontoen

file Edit View Journals Window Help
@ olavolsen100@gmail.com

3 & ED
T ——————— men med deq personlige informasjonen
ar lagt ut offentlig

Get Day One Premium

Backup, unlimited photos, videos,
denne appen og Google tillatelse til a bruke informasjonen din

audios, multiple devices and much
vilkarene for bruk og personvernregiene. Du kan endre denne more. ..
|som helst.

Tillat [}

PERSONAL

Oppgi passordet til Google-
kontoen | boksen, og klikk
pa Neste H.

5 Til slutt klikker du pa Tillat .

Nar det er gjort, har du logget inn

pa Day One med Google-kontoen og er
klar til a2 begynne.

Det kan tenkes at du ma gjen-

nom ytterligere et par trinn under
oppsettet av kontoen hvis du har tofak-

torautentisering pa Google-kontoen,
men deretter er den klar til bruk.
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Slik skriver
du 1 dagboken

Pa hoyre side i programmet finner du tekstverktoyet,
som du bruker til & skrive i dagboken. Her forklarer vi
hvordan du oppretter det forste innlegget og kommer
I gang med skrivingen.

PERSONAL

B Journal Edit Journal Name

4+ New Personal Journal

Journal name

SHARED Dagboken til Olav

+ New Shared Journal

(owen

DAILY PROMPT

1 Til venstre klikker du pa
+ New Personal Journal
for a starte en ny dagbok.

y. Gi dagboken et navn B ved a

klikke pa Edit H. Klikk pa Done
og deretter pa Create Journal B.
Na er dagboken opprettet.

<2

Distans: 4,8 kilometer
v Tidligere i ar

8] Byparken Tid: 23:21

E Johns rejsedagdog NO

8] shutterstock_2298135919 Merknader:

8] image0  -Hoyre joggesko har en nesten adelc

snart skiftes.

» God intervalltrening i dag, men kan le

[ Apne ] Avbryt

pauser.

| verktoylinjen @ gverst finner
du forskjellige tekstverktoy. Her
har vi laget en punktoppstilling & for
a gjore det mer oversiktlig.

a Marker bildet B og klikk pa
Apne @. Dermed blir bildet lagt
Inn | teksten. Bildet legger seqg | hele

tekstfeltets bredde.

- ——
I'II |: ;I
H i E B |_
| = 13
! i 3 4 r i
"

Bruk Day One

Pa iPhone og i
Android kan du ©
laste ned Day

One helt gratis,
slik at du ogsa
kan bruke dag-
boken pa mo-

bilen. Appen P
finner du P —
| App Store e s
og | Google
Play Butikk.

ag 4. oktober 20255

er

Klikk pa + @ for a opprette en ny
side | dagboken. Programmet
bruker automatisk farste linje som
overskrift . Klikk pa bindersen B
hvis du vil sette Inn et bilde.

3

Aug 9, 2025, 1:08 PM

Words

Characters

PIn

Delete

Vil du slette en side | en av dag-
bokene, apner du siden og Klik-
ker pa de tre prikkene overst &, for
du klikker pa Delete .
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Windows PowerShell (Admin) P2

Skrivebeskyttet _
minnepinne

Jeg har en romslig minnepinne som jeg ikke far brukt

1 Filutforsker, fordi Windows hevder at den er skrive-
beskyttet. Na har jeg fjernet beskyttelsen i Filutforsker,
men til ingen nytte. Er det noe annet jeg kan gjgre?

K7\ Du kan prgve & bruke
verktgyet PowersShell til a

fjerne skrivebeskyttelsen.
Det hender at det hjelper.

Oppgavebehandling
Innstillinger
Filutforsker

Sak

Kjar

Sla av eller logg deg av

Skrivebord

=§|_ £ Skriv her for a sgke

(

og velg Windows PowerShell
(Admin) H.

Microsoft DiskPart version 10.6.19841. 3636

Copyright (C) Microsoft Corporation.
On computer: DESKTOP-MTGDV/N

DISKPART> list disk
Disk ## Status

Disk © Online 238 GB 20848 KB
Disk 17 Online 119 GB 87/ GB

DISKPART> select disk 16

listen). Trykk pa Enter.

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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Koble minnepinnen til maskinen.
Hoyreklikk pa startknappen H,

Na ser du en liste over enheter
H. Skriv select disk 1 A (er-
statt 1 med det aktuelle tallet H fra

EN Administrator: Windows PowerShell

Windows PowerShell

Copyright (C) Microsoft Corporation. All rights re

Iry the new cross-plattorm PowerShell https://aka.

PS C:\Windows\system32> diskpart 3

2

Enter-tasten.

Microsoft DiskPart version 10.6.196841. 3636

Copyright (C) Microsoft Corporation.
On computer: DESKTOP-MT6DV/N

DISKPART> list disk
Disk #H# Status

Disk @ Online 238 GB 2048 KB
Disk 1 Online 119 GB 87 GB

DISKPART> select disk 1
Disk 1 is now the selected disk.

DISKPART> attributes disk clear readonly 8

Skriv diskpart H og trykk pa

5 Skriv attributes disk clear
readonly H, og trykk Enter.

Windows PowerShell
Copyright (C) Microsoft Corporation. All rights re

Try the new cross-platform PowerShell https://aka.
PS C:\WINDOWS\system32> diskpart
Microsoft DiskPart version 10.0.19941.3636

Copyright (C) Microsoft Corporation.
On computer: DESKTOP-MTEDV7N

DISKPART> list disk 4

Skriv list disk H, og
trykk pa Enter igjen.

3

DISKPART> list disk
Disk #Ht Status

Disk © Online : 2048 KB
Disk 1 Online 1 87 GB

DISKPART> select disk 1
Disk 1 is now the selected disk.
DISKPART> attributes disk clear readonly

Disk attributes cleared successfully. 9

DISKPART >

Skrivebeskyttelsen flernes H.
Deretter kan du se om du far til-

gang til minnepinnen i Filutforsker.



Spor oss-redaktor
Steffen Slumstrup Nielsen

Lagre de viktigste

fanene til senere

Som regel har jeg 20 eller 30
apne faner i Chrome. Flere
av dem er i bruk hver eneste
dag. Kan jeg gjgre det slik at
mye brukte faner alltid apnes
sammen med nettleseren?

M Innboks (8) Kl X m NRK.no-ny X

C 25 mail.google.com/mail/u/(

= M Gmail
? / Skriv ny
1 |
{J Ed Innboks 8
= ¢ Stjernemerket
(VU Utsatt
. B Sendt

1 Velg en fane du vil feste,
og hoyreklikk pa den H.

K/\i} Det kan du gijgre pé for-

skjellige madter. Den enkleste
er d feste nettsidene gverst

1 Chrome. Da ligger de som
snarveier det alltid er lett

a fa tilgang til.

M Innboks (8)
Ny fane til hgyre

|
-+
Q
1 o
e

Legg fanen til pa leselis

Legg fanen til i en ny gr

3 Na ligger den viktige hjemmesiden som et lite snarveisikon
El lengst til venstre og kan apnes med et enkelt klikk. Du kan

Flytt fanen til et nytt vin

P Last inn pa nytt

' Dupliser
il
Fest E
lJ n . Demp lyden for nettsteq
at * S
@ T .0 Send til enhetene dine

S

y. Deretter velger du Fest
| hayreklikkmenyen H.

v ME m NRK.no — nyheter, tvograc X TV2.no - Karet til Arets nas, X = VG
= = & s mail.google.com/mail/u/0/#inbox
— M Gmail Q  Sokie-post
O - C
/ Skriv ny -
Mail -
LJ Primaer O | .
] &4 [Innboks .
Chat ¥ Stjernemerket » ASCOMP Software
(O Utsatt » ASCOMP Software
Sendt _

opprette flere favorittnettsider pa samme mate. lkonet vil fortsatt
ligge der nar du starter nettleseren pa nytt.

Foto: New Africa/Shutterstock.com

SEND 0SS DINE
PC-SPORSMAL

Pa disse sidene svarer vi
pa utvalgte sparsmal fra

bladets abonnenter.

Du kan alltid sende

0ss spogrsmal om
artikler og programmer
fra bladet, og generelt
om datamaskinen pa:

komputer.no/spoeross

Hva er de merkelige
Chrome-kohlingene?

Noen ganger inneholder artiklene deres
koblinger av typen chrome://settings. Hva
betyr det? Er det ordentlige hjemmesider?

B\ Nar der stdr chrome:/ i en kobling,

fgrer den til en innstilling i Chrome. En
kobling som chrome://settings/search gjgr
det for eksempel mulig a bytte sgkemotor
i Chrome. Det tinnes ogsd en oversikt over
disse spesialsidene. Den finner du ved

a skrive chrome://chrome-urls i Chrome.

List of Chrome URLs

chrome:/faccess-code-cast
chrome://accessibility

chrome://app-settings
chrome:/{apps
chrome://attribution-internals
chrome://autofill-internals
chrome://batch-upload
chrome://blob-internals
chrome://bluetooth-internals
chrome://bookmarks
chrome://bookmarks-side-panel.top-chrome
chrome://browser-switch
chrome://cast-feedback
chrome://certificate-manager

chrome://chrome-signin
chrome:/{chrome-urls
chrome://compare
chrome://components

chrome://connection-help

chrome://connection-monitoring-detected
chrome://connectors-internals

chrome://crashes

chrome://credits
chrome://customize-chrome-side-panel.top-chrome

de til hjelpe- og innstillingssider 1 Chrome.
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I nettieseren

Jeg bruker meldingsappen Whats- E'/i] Det kan du s& absolutt. Metoden for & dpne
App til a snakke med folk pa An- WhatsApp i nettleseren er likevel litt spesiell, for-
droid-mobilen. Kan jeg ogsda bruke di du ma begynne ira mobilen. Her viser vi hvor-
tjenesten i nettleseren pa en pc? Det dan du gar frem for a bruke WhatsApp pa bade
ville veert lettere med en stor skjerm. mobilen og Windows-maskinen.
ML 14:34 B = Nt =l €
Spil e Spotify Stockfish 17.1 e Sundhedskor... W R o &< Sammenkoblede enheter
WhatsApp e Q :@

» Tabs s Teams e Tivoli » Too Good To ... Fathers [ N y gruppe

3

=S <CHWIUVOZErRARL—TOmMmMmODO ™
N A

e
Du har opp
Ny kringkastning
v2
sy Camiado S
« TV 2 Play Veir * Viaplay -) ammenkoblede enheter El
Du har opp
Stjerne
u oy ElectroPi
. : . ,
Du ble laat o Dine personlige meldinger er
Wallet WhatsApp YouTube . Merk alt som lest ende-til-ende-kryptert pa alle dine enheter.
1 Pa mobilen klikker du forst pa . Klikk pa de tre prikkene H. Velg 3 Na klikker du pa
WhatApp-ikonet H.

Sammenkoblede enheter H. Koble til en enhet .

Samtaler

Q. Sok eller start en ny samtale

Alle Ulest Favoritter Grupper

Loggerinn ... 6

o) ~ather’s [31:;-33;'4"’—‘5'-r
s

opprettet gruppen «Father's Da f"

itter

B Camiado
[}

Du opprettet gruppen «Camiado»

Pa pc-en apner du siden 5 Na logger du inn pa kontoen, slik Snart har du logget inn pa konto-
web.whatsapp.com. Rett du ser pa mobilen A. en | nettleseren M og kan bruke
mobilkameraet mot QR-koden BA. WhatsApp pa stor skjerm.
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Kan ieg se antall @ tagreautomatisk (@ ) (F5 “) - ) <  Innhold » Sist endret: 30. mai v O Sek
ord fortl op en d e Fil Hjem Settinn Utforming Oppsett Referanser Masseutsendelser Se gjennom[El Visnin
=] = .
- Eiiff Synonymordbok A)) _I%f V]’@% v Ny merknad i
I et dokument? a . | 5 0 Vs kommentard
] Stavekontroll — . Les Kontroller Sprak t
"' 53 Ordtelling B3 oo : |
0og grammatikk hayt tilgjengelighet v y—
]'eg- vet at word hCIl’ en funksjon som Korrektur Tale Tilgjengelighet Kommentarer
kan slas pa for a fa vist antall tegn
og ord i dokumentet, men kan man
fa vist tallene permanent?
K1) Ja, du kan se tallene i status- 1 | utgangspunktet finner du antall ord og tegn ved 4 klikke
linjen nederst. Her ser du hvordan: pa Se gjennom H fulgt av Ordtelling H.
v Ordtelling &1
Na
v Antall tegn (med mellomrom) EJ
Nasjo
v Stave- og grammatikkontroll Disse
v/ Sprak Natur
| spesif
Etikett
|
v Signature
i side2zav3d [J¥ 9% Tilgjengelighet: Undersok EJ | i Side2av3 456ord 3121 tegn @ 3 ﬁ:;’.'{ Tilgjengelighet:

. Hoyreklikk pa statuslinjen El
nederst | Word.

3 Deretter setter du hake ved
Ordtelling & og Antall
tegn (med mellomrom) A.

Sla av Ofte brukte mapper

Pa Windows 10-maskinen var
jeg lei av a se oversikten over
Ofte brukte mapper, som vises
overst i Filutforsker. Na har jeg
valgt visningen Denne PCen, slik
at jeg i stedet far mer relevante
snarveler | vinduet. Det gjor man

fra alternativer for Filutforsker.

Vennlig hilsen
Jorgen Bergersen

REDAKTORENS KOMMENTAR

Takk for godt tips som gjenopp-
retter en visning som var vanlig

for 1 tiden. VI har faktisk inntrykk
av at det er den visningen de

fleste foretrekker ogsa i dag.

Del Visning E
# > Hurtigtilgang >

i Navn

v Ofte brukte mapper (4) i}
B Skrivebord

Her ser vi visningen med
Ofte brukte mapper H. Velg

(

Visning H fulgt av Alternativer.

Generelt s Sak

Apne Filutforskerfora: | Denne PCen E}

Bla gjennom mapper
Apne hver mappe | samme vindu

OApne hver mappe 1 et eget vindu

-

Klikk elementer slik

y. Velg Denne PCen H | menyen.

Klikk pa Bruk og OK.

Har du et tips, kan du sende det til tips@komputer.no
Kommer tipset ditt | bladet, far du en premie.

For dette tipset var premien en USB-C-lader fra Sandberg.

Foto: GaudiLab/Shutterstock.com

Dermed vises gnsket informasjon
A fortlopende pa statuslinjen
nederst 1 Word.

+ | Denne PCen
Visning [£3
1 W > DennePCen »

Datamaskin

A
v Mapper (7)

v @ Denne PCen
> ) 3D-objekter

> = Bilder j

LESERTIPS

3D-objekter

_:j Dokumenter 5
D Musikk = Dokumenter
» & Nedlastinger
> B Skrivebord

> [ Videoer

> . NO (C)

> o SE (D)

Nedlastinger

i Videoer

3 Nar du starter Filutforsker pa

nytt, benyttes visningen Denne
PCen E med hurtigvisning av bibliote-
ker som Dokumenter H.

ﬂ

JRrapies

O

99
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Er det mulig

1 flymodus?

Nar jeg flyr, setter jeg Windows 10-maskinen
1 Flymodus, som flyselskapet krever. Det be-
tyr ogsa at jeg ikke kan koble til greproppene

3 bruke Bluetooth —

B\ Ja, i Windows kan du
opprette et unntak, slik ikke

via Bluetooth. Er det mulig a endre?

Windows Powershell (Admin)

Oppgavebehandling
Innstillinger B3
Filutforsker

Sok

Kjar

Sla av eller logg deg av >

Skrivebord

- £ Skriv her for & sgke

(

Hoyreklikk pa startknappen E
og velg Innstillinger H.

Flymodus

Aktiver dette for a stoppe all tradlags kommunika
mobildata og Bluetooth

@a -

Tradlgse enheter
Wi-Fi

@ A

@verst | vinduet sgrger du for at
flymodus er Pa B.

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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Flymodus pavirker bruken
av Bluetooth. Her gjennomgar
V1 oppsettet.

Nettverk og Internett [El

Wi-FI, flymodus, VPN-modus

Kontoer

Dine kontoer, e-post,
synkronisering, arbeid, familie

R

7 WiFi

Ethernet

Oppringing

VPN

Flymodus E3

Mobil tradlgssone

Velg kategorien Nettverk
og Internett H.

| neste vindu velger du
Flymodus H til venstre.

Aktiver dette for a stoppe all tradlas kﬂmmunikasjl
mobildata og Bluetooth

@

Tradlgse enheter

Wi-Fi
@ _JHa

Bluetooth
@7k

é Q * (( | ))
ri- Mobil

Plassering Bluetooth [E} tradle

N
oP = 53 @

Alle

Flymodus 8 Nazrdeling innstillinger Nettvq
=g = g ),
Koble til Projiser VPN Fokus|
4 7
Skjermklipp Wi-Fi

5 Sla av Wi-fi @ og sla
Bluetooth H pa.

Du kan fortsatt aktivere flymodus
Bl | handlingssenteret, med den

forskjellen at du na kan fortsette
a bruke Bluetooth E.



En altfor
kvikk mus

Musepekeren flytter seg altior fort.
Selv den minste bergring fgrer til
voldsomme endringer i hvor pa skjer-
men den befinner seg. Er det mulig

d fa musen pa Windows 10-maskinen
til a roe seq litt ned?

E37\:) Det er det. Det er lett & endre

hastigheten i Windows-innstillingene.

Windows PowerShell

llllll

Windows PowerShell (Admin) l:=- Enheter D

Bluetooth, skrivere, mus

Oppgavebehandling
Innstillinger

Filutforsker

zl Personalisering 8 —

5ok Bakgrunn, laseskjerm, farger

Kjar

Sla av eller logg deg av

ey =
£ Skriv her for 3 sgke
Hoyreklikk pa startknappen £ 3 Velg Enheter H | vinduet med

og velg Innstillinger H. Windows-innstillingene.

Bluetooth og andre enheter

Mus

Skrivere og skannere
Velg primaerknappen din

Styreplate Markarhastighet

i 8

Skriving 5

Rull musehjulet for a rulle

Penn og Windows Ink

Autokjer

Na velger du kategorien
Mus A til venstre.

Dra skyveknappen under punktet
Markorhastighet A til et fornuftig
niva — som regel rundt midten. Dermed
blir musen betydelig roligere.

Foto: N Universe, Gergitek/Shutterstock.com

Jeg har lest at det er for-
skjellige krav som ma
vaere oppfylt for a kunne
oppgradere en Windows
10-pc til Windows 11. Kan
dere gi meg en komplett
liste over systemkravene
som ma oppfylles?

SVAR Det kan vi. Her har du

en fullstendig oversikt:

e Maskinen ma ha en 64-bit
prosessor pa minst 1 GHz og
to eller flere kjerner.

e Den ma ha minst 4 GB RAM
og 64 GB lagringsplass.

e [PM 2.0 (sikkerhetsmodul)
ma vere aktivert i BIOS.

e Secure Boot ma veere
aktivert 1 BIOS.

e Skiermkortet ma stotte
DirectX 12.

e Du kan bruke programmet
Windows PC Health Check
pa komputer.no/2518 il
a sjekke om maskinen din
oppfyller kravene.

Jeg har nettopp skrotet
den stasjonzre maskinen
og kjept ny baerbar. Kan
jeg fa dvd-stasjonen fra
den gamle til a virke med
den baerbare maskinen?

SVAR Det kan du. Vi
anbefaler at du bruker en
USB-adapter som passer til
stasjonen, altsa SATA eller
IDE. Koble USB-enden til den
nye pc-en. Windows 11 vil da
selv finne og installere drivere,
slik at du kan bruke den som
en ekstern dvd-stasjon.

KOMPUTER FOR ALLE 18 m 2025
WWW.KOMPUTER.NO

61



62

SPOR 0SS

* ar—

Hvordan koble
til et avsnitt pa
en nettside?

Det er ikke optimalt a koble
til for eksempel en hel Wiki-
pedia-artikkel hvis man bare
vil fremheve et avsnitt. Kan
det gjgres mer presist?

371} Det finnes faktisk en

funksjon i Chrome som gjgr
det mulig a koble til en av-
grenset tekst pa en nettside.
Koblingen kan apnes i alle
slags nettlesere.

On 22 June dhe Soviate lauinchad o etratanic affoanci
] 2

hat nearly JEGr

rom Weste Kopiér link til markert tekst [E}
Poland anc

and watche

Skriv ut...

Slovakia w

Apne i lesemodus

he conside

Oversett den markerte teksten til norsk

countries’ s

(

Sek etter «<On 22 June, the Soviets launched a strategic...» pa Google

Salc 2tion Bagration™)

another Soviet strategic o
ommittee of National Libe
d in the Praga district on

d by the Armia Krajowa.!*
egic offensive In eastern

t in Romania and in Bulg

Her er vi langt nede pa en hjemmeside. Marker gnsket tekst
K, hoyreklikk B og velg Kopiér link til markert tekst H.

Koblingen kopieres og kan settes inn | for eksempel en e-post.

ar Il - Wikipedia X & Nyfane

A 4 |https://en.wikipedia.org/wiki/World War |l#:~:text=

I ®  https://en.wikipedia.org/wiki/World War |1#:~:t|

Q

2

https://en.wikipedia.org/wiki/World_War_|l#:~:text=

Na kan mottakeren sette inn
koblingen | sin egen nettleser E3

og trykke pa Enter.

Hvordan legge oppgavelinjen gverst

Jeg har klart a fa en hengende
startmeny pa Windows 10-
maskinen! Det foles som om
jeg utnytter skrivebordet langt
bedre etter at jeg la oppgave-
linjen overst pa skjermen. Jeg
vil 1 hvert fall anbefale andre
lesere a prove det samme.

Vennlig hilsen
Vegard Aronsen

REDAKTORENS KOMMENTAR

Takk! Bare det at man kan foreta
slike tilpasninger, som dessverre
Ikke lar seg gjore | Windows 11,
er en av grunnene til at mange
vil holde seg til Windows 10 sa
lenge det lar seg gjore.

p.

v

Egenskaper
Las oppgavelinjen 3

Innstillinger for oppgavelinje

T

Skriv her for a sake

Hoyreklikk pa oppgavelinjen
og klikk pa Las oppgavelinjen

Bl slik at haken forsvinner.

£ skriv her for a seke

Hold pa venstre museknapp, og
dra oppgavelinjen oppover E.

Har du et tips, kan du sende det til tips@komputer.no
Kommer tipset ditt i bladet, far du en premie.

For dette tipset var premien talltastaturet Sandberg Bluetooth Numeric Keypad.

3

On 22 June, the Soviets launched a strategic offeny
that nearly destroyed the German Army Group Cen
from Western Ukraine and Eastern Poland. The So
Poland and combat the Polish Armia Krajowa; the §
and watched passively as the Germans quelled the
Slovakia was also quelled by the Germans.!278] Thq
the considerable German troops there and triggere
countries' shift to the Allied side.[27®)]

In Septemk

Dermed apnes hjiemmesiden
med den samme teksten
fremhevet B.

3

O Skriv her for a sgke

A

I‘ Access

Administrative verktgy for Windows

LESERTIPS

Adobe Acrobat

(b) Apple Software Update

Et klikk pa startknappen B gjor
na at startmenyen "henger” fra

toppen av skjermen.
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Kan jeg se
videoen I et ”

Jeg mener a ha lest at man kan ia
videoene i en nettleser til a vises i

et lite vindu, uavhengig av hva man

ellers foretar seg pa maskinen. Er
det mulig a fa til i Edge?

() Q@ Edge | edge://settings/

Innstillinger

| Q Bilde i Bilde BB ¢

&) Profiler

%) Personvern, sgk og tjenester

Utseende

(D Copilot og sidepanel

L4

= T
e

o - -
e AN
B R e
- :H“‘*‘:“'h e

B\ I fgrste omgang mé du sgrge
for at muligheten er aktivert i Edge.
Deretter ma du klikke pa en knapp
1 kanten av videovinduet. Her ser
du hele fremgangsmadten:

Bilde-i-bilde-kontroll - 1 resultat

Vis bilde i bildekontroll inne i videoramme P
bildekontrg

n. Du kan fortsatt bruke hurtigmenyen for hgyrel

Hvis dette er deaktivert kan du ikke bruke bildet

T lf=Tal =1z alaal=
l.|---—=|:".—|T| | =

videospilleren til 2a komme inn 1 bildet 1 bildet.
|}

Minispiller (i)

e (& 0O L

1 Skriv edge://settings H |
adressefeltet | Edge, og trykk

pa Enter. Skriv Bilde i Bilde H,
og trykk pa Enter.

. Deretter slar du pa skyve-
knappen HE 1 innstillingen, slik
at knappen blir bla.

3 Nar du heretter ser en video
| Edge, klikker du pa det lille
Ikonet Bl nederst til hayre | rammen.

Publisert 28. juni kl. 10:059

Tilbake til fane (7]

Foto: paper cut design, Pressmaster, Rifat Ibna Anawar/Shutterstock.com

hoyre i vinduet, uansett hvilken annen nettside du apner.

v
1420 = A & 1420 a
B & e A~ @ RO g0 B N~ B RO g0 B
Dermed losnes videoen fra nettleseren og “flyter” H nede til 5 Du avslutter miniatyrvisningen

ved a klikke pa krysset @.
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Hvordan fjerne

detaljer |

Finnes det ikke et pc-program som
gjgr det mulig a fjerne ugnskede
detaljer i bilder? Dere har omtalt en
mobilapp som lgser oppgaven, men
jeg vil heller bruke pc-en.

Roter mot venstre

Strem til enhet >

Skann med Microsoft

Delt ressurs

Apnei E > | B silder E
Gi tilgang til s | Il Kiipp og tef
Gjenopprett tidligere .. LibreOffice
0 Paint
Send til > d
“ Paint 3D
Klipp ut
pl.] . Sek | Microg
shiva-mardal Kopier PE—
scOX0QOBQ Lag snarvei
plash
Slett
Gi nytt navn

Hoyreklikk pa et bilde H |
Filutforsker. Velg Apne i B
og deretter Bilder H.

Na ser du en sirkel pé bildet.
Flytt den til onsket sted A, og
bruk musen til a gni pa omradet.

KOMPUTER FOR ALLE 18 = 2025
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K'i] Du kan for eksempel

bruke appen Bilder, som er
en del av Windows. Det er
den klart raskeste metoden,
og den fungerer utmerket.

Deretter velger du
viskelaerikonet B.

Klikk pa Rediger B gverst
til venstre 1 vinduet.

2

Lagre som kopi 2

Kopier til utklippstavien
Geneiauv Sy

™ r

Bruk automatisk

Penselstagrrelse

5 Etter et par minutter fjernes
elementet automatisk fra
omradet H.

Velg Lagringsalternativer B
fulgt av Lagre som kopi El.
Dermed lagres det redigerte bildet.




Enkel flytting av kolonner I Excel

Forst nylig fant jeg ut hvordan man
flytter en kolonne til en ny plassering

i Excel. Det er nemlig ikke sa enkelt, og
man ma vite hvilket pilsymbol man ma
bruke for a flytte data i en kolonne til
den nye plasseringen.

A ~ BHl C
Budsjett 2025

I C
Budsjett 2025

|I"|ﬂ’tE]-C'[er' Inntekter

Januar Januar

Februar Februar

Mars

April

Mars
April

LESERTIPS

Vennlig hilsen
Ole-P. Fagerstrand

1 1
2 2
3 3
4 4
> 5
6 6
7 7
8 8
9 9

REDAKTORENS KOMMENTAR

Tusen takk for godt tips. Du har unek-
telig rett | at det er vanskeligere enn
man skulle tro. Det vil nemlig ikke fun-
gere a bare dra i en kolonne mens man
holder venstre museknapp nede. Veer
for avrig klar over at den samme meto- 1
den ogsa fungerer for rader.

|| W= O

Marker kolonnen du vil flytte | Sett markeren helt til venstre
til en ny plassering, ved a | den samme kolonnen H. Na
Klikke gverst K. blir den et "plusstegn” med piler.

-~ C
Budsjett 2025

! Inntekter e Sek | menyene
Januar "

Februar

Mars [ Kopier
April ! Det finnes allerede data her. Vil du erstatte dem?

Microsoft Excel A Klipp ut

LD Alternativer for innliming:

[ ok I3 ] Avbryt

|

S (O[O~ W | D[ [N | -

N - Eaa S T
W= 0O

Sett inn &

Slett

Du kan nar som helst opprette
en tom kolonne, slik at du

Hold venstre museknapp

Hvis det allerede ligger data . 5
nede og dra kolonnen til den

pa det nye stedet, vil du bl

3

nye plasseringen E. Du kan dra advart om at du er i ferd med a unngar a overskrive data nar du
kolonnen (med innhold) til en tom overskrive data. Klikk pa OK E3 flytter kolonnene. Hayreklikk
kolonne, eller erstatte data i en for a overskrive data. pa en kolonneoverskrift H,
eksisterende kolonne. og velg Sett inn @.

Har du et tips, kan du sende det til tips@komputer.no
Kommer tipset ditt i bladet, far du en premie. |
For dette tipset var premien en Sandberg Motion Tracking Phone Mount. @
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Vi viser vei til 24 skjulte Windows-verkteysom A%

sparer tid, gjor jobben lettere og byr pa heltnye &

muligheter - uten plunder eller ekstra programme r

SMART PROGRAM

]
g h
| |l._|_|l.

-‘;

Dine egne flotte logoer

Pa sekunder kan maskinen lage en unik logo til
for eksempel en forening. Her far du bade pro-
gram og trinn-for-trinn-veiledning til prosjektet.

; ar
3:3.':-'.1'55 Wirnless Rout

Full dekning pa
loftet, 1 kjelleren
0g |1 garasjen

Na far du vare aller beste
lgsninger pa hvordan du
far hjemmenettverket til
a dekke hele huset og
resten av eiendommen.

DIGITAL FORSTEHJELP

obligatoriske
apper

Med de rette verktoyene pa mobilen kan
du redde bade eget og andres liv i en ngds-
situasjon. Vi har valgt ut de viktigste.
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» endre adressen
» fa svar pa spersmal om abonnementet
 sende spgrsmal pa e-post til kundeservice
» lese de generelle abonnementsbetingelsene

Har du opplevd at du ikke finner en viktig fil? Det skjer
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dokumenter og annet alltid er lett tilgjengelig.

Du logger inn med abonnementsnummeret.
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pﬁ arets
nyheter

[ HISTORIESs nye arbok far du
forhistorien til arets viktigste
begivenheter. Maned for
maned forteller arboken om
bakgrunnen for nyhetene og
setter hendelsene i perspektiv.

MO LYY

SO

I boken far du

e spennende historier
o utforlige tidslinjer

e 3D-illustrasjoner
detaljerte kart

+kr39,501
norfo og eksp.
laltkr 99

Valget avn
Val‘ den ren

T L ]

Nytt funn: Gladiator

== Y & Gladlat(:‘re lkk Li
~==S8 % kamp motverdens .
" vﬂleqtehmqti- Iy

Les blant annet om fortidens
livsfarlige pavevalg, det iranske
prestestyrets terrorgrupper,

Forsta de store

avgjorendevikingfunnog 1 - T EEES . a= S — nerspektivene, og kom
hvordan romerne designet den tett pa detaljene.
perfekte arenaen for kamper s

e

mellom mennesker og dyr. Utforsk bokens store kart og flotte grafiske illustrasjoner.

Bestill pa: historienet.no/yearbook
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