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Advents- 
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gjennom  
tidene

Juletradisjon i 
huset fra 1870

Piff opp  
varmeflasken

Strand og storby 
på Gran Canaria

INNHOLD  

– Hver gang jeg ser en flokk med kyr, 
blir jeg veldig sentimental. De minner meg 
om en god periode i livet mitt.

Sidsel Wold

Et kongelig møte
Jeg har iblant tenkt at de kanskje trenger til-
kallingsvikarer på Bygdøy kongsgård – slik at 
jeg kan holde melkeferdighetene mine ved 
like, sier Sidsel Wold.

Vi sitter på Litteraturhuset, hvor hun har hatt 
tilhold de siste månedene for å skrive bok. Men 

nå skal det handle om noe helt annet: en liten ku – i form av et 
kosedyr – som minner henne om tida som «melkebonde» på 
en kibbutz i Israel, da hun var ung. Så får vi en idé. Jeg tar en 
telefon til Kongens fjøsmester, Eva Kristin Bjørnø, og spør om 
vi kan få komme ut og hilse på. Et par dager senere møtes vi 
igjen – midt blant de kongelige kuene. Det skulle bli en fin 
ramme om Sidsel Wolds fortelling om sin trofaste maskott og 
følgesvenn, 707 – oppkalt etter hennes israelske yndlingsku.

Jonas Rein Seehuus, journalist
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Gry Traaen 

Med ønsker om en god uke!

I denne utgaven har vi samlet hele 
21 oppskrifter på julens deiligste 
småkaker (se side 38–53). Bare i 
redaksjonen i Hjemmet klarer vi 
ikke å bli enige om hvilke som 
egentlig utgjør de sju slagene. Tradisjonene varierer jo – med 
familie historien, landsdelen og smaken man vokser opp med. Derfor 
deler vi våre aller beste oppskrifter, både klassikerne og noen nye 
frist elser du kanskje får lyst til å bake i år.

Da jeg vokste opp, hadde vi gjerne seks sorter. Pepperkaker bakte 
vi alltid sammen med vår kjære barnevakt. Moren min lagde en stor 
deig som vi brukte en hel dag på å bake ut. I tillegg lagde hun verdens 
hardeste peppernøtter (de måtte suges på til de ble myke), Mor 
 Monsen, krumkaker, kokosmakroner og honningkake. Kakene holdt 
gjerne helt til langt ut i januar – vi var nemlig ikke en familie som 
tok fram kakeboksen så ofte. Av disse var det to som virkelig holdt 
seg godt: peppernøttene og honningkaken. Moren min baker dem 
fremdeles, til stor glede for broren min – mens jeg som regel har nok 
med mine egne kaker.

Jeg glemmer aldri året moren og faren min deltok i nabolags­
baking. Sammen med venner sto de en hel dag på kjøkkenet. Hvert 
par hadde med seg to deiger, og til slutt delte de alt likt. Hjem kom 
de med de deiligste kaker jeg aldri før hadde smakt – goro, sirup­
snipper og hjortetakk. Det ble bare det ene året, men den julen for­
svant hver eneste smule i kakeboksene.

I år har moren min bestemt seg for å lære jentebarnebarna å bake 
honningkake – den gamle oppskriften hun har arvet fra sin bestemor. 
Den er en syndig glede – stappfull av sukker, egg og honning – og 
smaker himmelsk med godt smør og brunost på. Jeg er ikke helt sikker 
på om kusinene ser like varmt på denne tradisjonen som vi foreldrene 
gjør, men det er fint å se at arven lever videre. Da jeg spurte moren 
min om oppskriften, fikk jeg et bilde fra oppskriftsboken hennes  
– full av notater og små justeringer etter hvert som årene har gått.

Honningkake  
med krydder
2 kaker

615 g sukker
11 små egg eller  
10 store
350 g honning
615 g hvetemel
2 ¼ knivsodd nellik
1 ¼ ts pepper
2 ¼ ts ingefær

Pisk sukker og egg lett 
sammen.

Varm opp hon­
ningen slik at den 
blir flytende. Tilsett 
honning, hvetemel 
og krydder, og rør til 
en jevn røre.

Fordel røren i to godt 
smurte brødformer. Stek på 
150° i 90 minutter på nederste rille i ovnen.

STEKETIPS!
Hvis toppen blir mørk  

før kaken er ferdig stekt, 
kan du dekke den løst med 

bakepapir mot  slutten 
av steketiden.
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Takk! Hver uke leser 227 000 personer Hjemmet.
KILDE: LESERTALLSUNDERSØKELSEN FRA MBL OG KANTAR

VELKOMMEN
Julen står for døren, og da passer det jo egentlig godt å 
starte nettopp der – med døren. En vakker krans pynter opp 
i vintermørket og er en koselig syssel nå i førjulstiden. Du 
kan kjøpe ferdig krans av granbar, eller ta utgangspunkt i en 
halmkrans som du dekker med granbar, einer, furu eller det 
du har av grønt. Pynt med kongler, kuler, sopp og annet 
pynt du liker og på den måten skaper du en helt unik krans 
for din dør. Knytt en sløyfe av silkebånd og heng kransen 
opp til glede for alle som tar turen innom. 

Alle barn har rett til …
… en trygg barndom. Alle barn har rett 
til privatliv. Alle barn har rett til å gå på 
skole. Alle barn har rett til fritid, lek og 
hvile. På 80-tallet var to minutter av 
barnas julekalenderen på NRK viet 
barns rettigheter, lest opp av Tøffe 
Tøflus og Jon Blund i Jul 
i Skomakergata. Torsdag 20. 
november er FNs internasjo-
nale barnedag, der barns 
rettigheter er et sentralt 
budskap. En viktig på-
minnelse i en urolig tid. 

KOSELIG ADVENTSSTAKE
Denne julerøde adventsstaken 
fra Porsgrunds Porselænsfabrik 
er moderne og nostalgisk på 
samme tid, og den gir rom for 
kreativitet og egenart. Er du ikke 
glad i levende stearinlys, finnes 
det veldig mange fine led-vokslys 
å kjøpe og de fås i alle julens far-
ger. Adventsstake hos Christiania 
Glasmagasin, kr 599.

GLIMT FRA 
FACEBOOK: Eplekake 
er så godt nå på høsten 
når de norske eplene er 
i butikken. Her har jeg 
vært raus både med 
epler, vaniljekrem og 
mandler Brukte brød-
form på 1,5 liter. Jeg 
brukte ferdig vanilje-
krem fra Piano, skriver 
Nina Birgithe Hennum 
på Bakelyst med 
Hjemmet. 

God uke med 

Da tenner 
moder alle lys, 
så ingen krok 

er mørk.
MARIE WEXELSEN

Skriv til oss, ris eller ros. Vi vil gjerne 
høre hva dere synes om Hjemmet!  
Send inn bilder av hagen din og andre  
hyggelige blinkskudd, eller har du  
noen du ønsker å gratulere? Skriv til  
godukemedhjemmet@egmont.com  
eller Hjemmet, Postboks 4980 Nydalen, 
0441 Oslo. 
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Fra  

barnemunn

Hvis ikke man oppfører seg, kommer man 

ikke til himmelen. Men det gjør ingenting,  

for jeg vil heller være hjemme. 

Nina (7)

SITATET ER HENTET FRA BOKEN  

«DET ER TI KUER I HORTEN»  

AV UNNI LINDELL

Hilsen Cathrine

INSTAGRAM:  
@ukebladethjemmet
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FACEBOOK: 
 facebook.com/ 
HjemmetNO

LES OSS 
PÅ NETT: 
flipp.no/

TILBAKEBLIKK...
... på herlige pepper-

kakebakere på forsiden  
av Hjemmet,  

20. november  
1954.

Visste 
du at …

… Jul i Skomakergata var 
den første julekalenderen 

produsert av NRK? Den ble 
sendt på TV første gang i 

1979 – og i reprise 
siste gang i 2003.



Bestill hjem i dag!

Gå inn på newnordic.no 
eller ring 69 25 73 00

Fås også der du 
kjøper helsekost.

For noen år tilbake var 
Mona plaget av irriterte 
og rennende øyne. Men 
heldigvis fant hun en 
enkel løsning.

Mona er en frisk og sprud-
lende kvinne. Hun har mange 
jern i ilden og har et sosialt 
og aktivt liv. For noen år si-
den fikk hun problemer med 
øynene. 
 
Kaldt vær, vind og sol 
På enkelte dager ble det en 
stor utfordring å være ute. 
Mona oppsøkte en ekspert 
som antok at problemet var 
aldersrelatert, og at det ikke 
var noe å gjøre med.

Hjelp med øyene

I avisen leste Mona om Blue 
Berry , og om noen andre 

som hadde fått hjelp med 
deres øyeproblemer. – Jeg 
forstod at Blue Berry  
inneholdt flere naturlige og 
aktive ingredienser, som 
hadde en positiv innvirkning 
på øynene.

Barnebarnet så forskjellen

Mona merket raskt en foran-
dring. Øynene ble klarere 
og de sluttet å renne. En dag 
Mona var ute og kjørte med 
barnebarnet sitt, opplevde 
hun noe hyggelig. 
– Mormor, du har glemt bril-
lene dine, sa hennes 10-årige 
barnebarn. Da forstod hun 

Vær sikker på 
at du får den 
originale Blue 

Berry™ -tabletten fra New 
Nordic når du handler i din 
helsekostbutikk. Se etter 
“Sølvtreet” når du handler. 
Sølvtreet er din garanti for 
ekte kvalitet.

hvor fantastisk Blue 
Berry  er.

–Optikeren min 
er positivt over-
rasket over hvor 
godt øynene mine 
fungerer nå. Og 
selvfølgelig forteller 
jeg vennene mine om 
de fantastiske tablet-
tene. 

Det finnes kun en 

original Blue Berry™  

Denne kan kjøpes på  
newnordic.no eller der  
du kjøper helsekost!

SIDEN  2 00 0
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NAVNET HAR MENING: 
Det latinske slektsnavnet 
Sciurus betyr «den som 
skygger seg med halen».

Med bustete hale og halsbrekkende 
hopp suser ekornet fra grein til grein  
som skogens egen sirkusartist. Det lille 
sjarmtrollet er alltid på farten – nysgjerrig, 
vimsete og umulig å ikke smile av.

SKOGENS 
LILLE 
AKROBAT

DET LIVLIGE EKORNET

TEKST: Lena Hedman FOTO: Getty Images og Ole Martin Bjørklid
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MESTERHOPPER:  
Et ekorn kan hoppe 
hele fire–fem meter fra 
tre til tre – nesten 
som å fly.

HVOR ER JEG: Det er ikke alltid like 
enkelt å oppdage ekornet. Her på Røros.

D
et er stille i sko-
gen. Fredelig.  
Jeg sitter på en 
trestubb og tenker 

på en barndomsvenn jeg 
savner. Her bygde vi hytter 
høyt oppe i trærne. Han var 
den modigste av oss – alltid 
først til topps. Nå er han borte, 
men minnene lever mellom 
stammene.

Plutselig rasler det i en 
gran. Et ekorn suser nedover 
stammen og setter seg på en 
gren rett ved meg. Det kikker 
nysgjerrig, «snakker» litt med 
små klikkelyder og forsvinner 
så lynraskt opp igjen. For et 
møte! En liten mesterklatrer 
midt i stillheten.

Tenk å kunne hoppe fire–
fem meter fra tre til tre – nes-
ten som å fly! Hjemme hos oss 
har vi også ekorn som leker i 
hagen. Den buskete halen bru-
ker de som ror og fallskjerm 
når de hopper, og som teppe 
når de vil gjemme seg for 
skogmår og rovfugler.

Visste du at ekornets slekts-
navn, Sciurus, betyr «den som 
skygger seg med halen»? Den 
passer jo perfekt! Redet byg-
ges høyt oppe i trærne, tett 
inntil stammen. Utenpå er det 
kvister, inni er det lunt med 
tørt gress og mose. Ekornet er 
den eneste gnageren som ikke 
lever under bakken eller under 
snøen.

De første ungene blir født i 
mars – tre til åtte små, nakne 
og blinde. Moren passer dem 
nøye til de kan klare seg selv. 
Ofte får hun et kull til senere 
på året.

RØDBRUN TROLLMAKT

Med de livlige øynene og  
den buskete halen er ekornet 
uimotståelig. Men det kan 
også være en liten ramp! Noen 
ganger gnager de på ledninger 
eller finner veien inn på loftet 

for å få det lunt og godt om 
vinteren. Da gjelder det å tette 
hullene i veggen.

I gammel nordisk folketro 
ble det sett på som uhell å 
møte et ekorn – den rødbrune 
fargen ble forbundet med troll-
makt. Samtidig symboliserte 
det kloke, lille dyret oppfinn-
somhet og pågangsmot. Å 
drømme om et ekorn ble reg-
net som et godt tegn – et signal 
om å holde fast på drømmene 
sine.

Tidligere ble ekorn jaktet 
for å få tak i pelsen, men helt 
siden 1932 har de vært fredet. 

HOPPER:  
n hoppe 
m meter fra
nesten 

er 
var 
tid 
borte,
m 

Å drømme om et ekorn  
sies å være et tegn  

på positiv tenkning.

I dag finnes de over nesten 
hele landet, men ingen vet helt 
hvor mange. De blir vanligvis 
tre–fire år gamle, men noen 
lever lenger.

I Norge er det røde ekornet 
vanligst, men også svarte 
 eksemplarer finnes.

SAMLERE MED TEFT

Ekorn går ikke i dvale om  
vinteren, men de tar det rolig. 
De hviler i redet og er bare  
aktive noen timer om dagen. 
Vinterpelsen er tykk og grå-
brun, og de bringer liv til sko-
gen når andre dyr ligger i hi.

Om høsten legger de opp 
matlager. De samler nøtter og 
frø og gjemmer dem i jorda 
eller i hulrom i trærne. Når 
snøen kommer, finner de til-
bake til gjemmestedene ved 
hjelp av den fantastiske lukte-
sansen.

Favorittmaten er frø fra 
furu- og grankongler, men de 
spiser også sopp, insekter og 
bær. Uten skogen klarer de seg 
ikke.

Ekorn er nysgjerrige og 
morsomme å følge med på  
– både i skogen og hjemme i 
hagen. Jeg glemmer aldri det 
som stjal bollen min på en 
kafé i skogkanten!

Vil du ha dem på besøk, 
kan du sette ut en egen ekorn-
mater med solsikkefrø og nøt-
ter. Da får du garantert under-
holdning i hagen – for få dyr 
sprer så mye livsglede som 
skogens lille akrobat. •

EKORN
Art: Rødt ekorn (Sciurus  

vulgaris) – den eneste ekornarten 
som finnes naturlig i Norge.

Levested: Skog, parker og hager  
over nesten hele landet  
– men ikke på Svalbard.

Kosthold: Frø, nøtter, kongler, bær, sopp 
og av og til insekter og fugleegg.

Reir: Bygger kuleformede reir høyt i 
trærne, foret med gress og mose.

Levealder: Vanligvis 3–4 år  
i naturen, men kan bli eldre 

i fangenskap.
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GLEDE OG SAVN: 
– Jeg går inn i høy-
tiden med både 
glede og savn, sier 
Elisabeth. 
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Hva er egentlig PTSD?
Når vonde opplevelser setter seg fast i kroppen.

SUNT OG GODT
Et variert og sunt kosthold kan fore-
bygge tarmkreft. Nå viser en ny studie 
at personer som spiser 20–40 gram 
brokkoli, kål, blomkål, rosenkål eller 
andre såkalte korsblomstrende grønn-
saker hver dag, har 20 % lavere risiko for 
å utvikle tykktarmskreft. Brokkoli er rik 
på fiber og inneholder dessuten stoffer 
som kan beskytte mot sykdom.

KILDE: NHI.NO

BARTEKAMPEN
Prostatakreft er den vanligste 
kreftformen blant menn og ram-
mer årlig 5000 menn i Norge. 
Sykdommen kan være vanskelig å 
oppdage, men symptomer kan 
være treg vannlating, tynn og 
svak urinstråle eller problemer 
med å tømme blæren.

KILDE: BARTEKAMPEN.NO

LITT GLADERE
«Smil til verden og verden smiler til-
bake.» Nå har forskerne funnet ut at  
vi kan trene oss opp til å bli gladere. 
Her er noen tips: Vær oppmerksom 
mot andre. Vær aktiv. Fortsett å lære. 
Knyt bånd til andre mennesker. Gi noe 
til omgivelsene. I starten vil dette være 
gode påminnelser som etter hvert kan 
danne et nytt adferdsmønster, noe 
som igjen kan gjøre oss lykkeligere.

KILDE: SV.UIO.NO

Hvis vi enten har vært utsatt for, deltatt i 
eller vært vitne til en farlig eller skrem-
mende hendelse, kan det føre til en 
angsttilstand i kroppen. Hvis denne til-
standen ikke går over, men bare blir ver-
re og til slutt påvirker den daglige akti-
viteten, kalles det for en posttraumatisk 
stresslidelse (PTSD). 

Årsaker som kan utløse denne tilstan-
den, er alvorlige hendelser som krig, 
voldtekt og dødsfall blant noen vi er 
knyttet til. Men det kan også utløses av 
ulykker og mobbing eller vonde opple-
velser. For noen kommer symptomene 
raskt, andre kan gå flere måneder etter 
hendelsen før de får en reaksjon. 

De som har PTSD, opplever anspent-
het og indre uro, de er gjerne irritable og 

sinte og kan slite med lav selvtillit. 
Mange sliter også med svimmelhet, 
kvalme og hjertebank. 

Et vanlig symptom er såkalt flash-
backs der man blir tatt tilbake i den von-
de situasjonen. Mange vil derfor prøve å 
unngå både steder og mennesker som 
kan frembringe de vonde minnene. 

Det å snakke om den vonde hendel-
sen, gang på gang, til personer du er 
trygg på, er den beste måten for å kom-
me videre. 

Det finnes også en rekke ulike 
behandlingsformer som er rettet spesielt 
mot PTSD. Ulike former for samtalete-
rapi, eventuelt i kombinasjon med medi-
siner, kan hjelpe mange. 

KILDE: MENTALHELSEUNGDOM.NO 

5
Får du katastrofetanker og hjertebank  
ved tanken på å skulle til tannlegen?  

2–5 % av befolkningen har diagnosen tann-
legeskrekk, mens 5–15 % har en lettere 
form for skrekk som ikke gir diagnose.

KILDE: DAGENSMEDISIN.NO

VISSTE DU
… at bier er veldig viktig for 

 matproduksjonen vår, men at bier 
som ikke har det bra, lager mindre 

honning, beveger seg annerledes og 
lager en annen lyd?

KILDE: GEMINI.NO













Kjære Tonja.
Ja, her har du gått i baret! 
Dette er det vanskelig å 
komme ut av, og slik jeg ser 
det, har du bare én mulighet: 
Si unnskyld. Si at du har for-
stått at du gikk over grensen 
for hva en bestemor kan til-
late seg.

Du sier ikke noe om når 
din sønn gjorde navneend-
ringen. Hvis det var i for-
bindelse med ekteskaps-
inngåelse, fikk du jo et hint 
da om at de ikke fulgte den 
tradisjonelle veien i navne-
valg.

Det er som du sier, du kan 
ikke si at du ikke mente det, 
men du kan si at du ikke 
mente å såre dem. For det 
er nok det du har gjort. Uan-
sett setter dette fingeren på 
hvilket minefelt familielivet 
kan være.

Du bør uansett ta en prat 
med din sønn og sviger-
datter og prøve å få denne 
saken ut av verden. Det er 
viktig at generasjonene  
respekterer hverandre, og 
jeg synes nok at din sønn og 
svigerdatters reaksjon var 
litt i overkant sterk. Din sønn 
kunne jo i en vennlig tone 
sagt fra at «dette, kjære 
mamma, har du ikke noe 
med å mene noe om». 

Lykke til.
Hilsen Eva     

Dette skriver «Petrine», og 
det er jeg enig i. Alle kjenner 
vi vel noen som bare snakker 
om seg og sitt og som ikke er 
interessert i andre mennes-
ker eller deres meninger.

Jeg har en kusine som all-
tid skryter av egne barn og 
barnebarn, men hvis andre 
forsøker seg med et aldri så 
lite pip om sine barn og bar-
nebarn, så avbryter hun og 
fortsetter med seg og sitt. 
Hun er ikke interessert i  
andre enn egen kjernefamilie, 
og hun blir derfor et ork å 
være sammen med, og jeg 
tror ikke hun har nære  
venninner i det hele tatt.

Hilsen Lily
 

MED SOMLETOG  
I EUROPA
Min venninne sliter med 
angst for å reise med fly,  
båt og hurtigtog. Bil tør hun  
heller ikke å kjøre. I mange år 
har hun ønsket å besøke 
slekt i Italia, men har ikke 
tort. Jeg lovte at når jeg ble 
pensjonist, skulle jeg bli med 
henne, for da hadde vi tid til 
å kunne reise langsomt og 
lenge.

Vi dro i april, og reisen ble 
en fest fra ende til annen.  
Vi tok det som var av somle-
tog på kryss og tvers ned 
gjennom Europa og som 
stoppet på alt som var av 
små stasjoner. Vi ventet på 
neste tog i koselige lands-
byer, spiste på lokale kroer, 
ble invitert hjem til folk og 
overnattet på små pensjo-
nater.

To uker brukte vi på reisen, 
som virkelig ble et slikt  
«veien blir til mens du går»-
opplegg. Ved en slik langsom 
reise fikk vi også større 
 ydmykhet til avstander. 
 Europa er stort og mangfol-
dig, og det er langt å dra fra 
Norge til Sør-Europa. Vi bod-
de tre uker i en utrolig koselig 
landsby sør for Napoli og var 
sammen med min venninnes 
slektninger, og vi brukte til 
sammen over en måned på 
reisen tur-retur. Hjemover 
besøkte vi også andre steder 
enn på reisen nedover.

Dette ble mitt livs mest 
 interessante reise. Så somle-
tog kan virkelig anbefales!

Hilsen Daisy
 

HERSKETEKNIKK
For noen uker siden hadde 
vi et innlegg fra Petter, han 
var mektig irritert over 
hvordan hans kone irette-
satte ham ved bordet og 
påpekte hans dårlige mane-
rer. Han mente at skikk og 
bruk var noe man tok i bruk 
som en hersketeknikk.

Her er et svar:

DU TRENGER DET
Ble litt oppgitt over å lese 
Petters menig om oppførsel 
ved bordet. Konen gjør 
 absolutt det rette ved å vei-
lede en mann som absolutt 
trenger å lære seg bordskikk. 
Han trenger det. Eva G har 
helt rett i svaret sitt.

Med vennlig hilsen Eva B

ALTFOR LANG  
INGREDIENSLISTE
For en tid siden hadde vi et 
innlegg fra «irritert husmor» 
fordi mange oppskrifter har 
uendelig lange ingrediens-
lister.

Her kommer et svar:

SÅ ENIG
Er så enig med «irritert hus-
mor». Det første jeg ser etter 
i en oppskrift, er hvilke og 
hvor mange ingredienser det 
er. Likedan hvor mange egg. 
Noen oppskrifter har opptil  
8 egg. Da dropper jeg hele 
saken selv hvor fristende den 
ser ut.

Hilsen pensjonist.

LOMMEVENN 
Ved en anledning tipset jeg en 
innskriver om at det går av å 
strikke små kosebamser som 
barn på sykehus og i ambu-
lanser får. En leser gjør meg 
oppmerksom på at det finnes 
enda et godt strikketilbud:

Hei, Eva.
Du tipset om Lommevenn. 
Jeg vil gjerne tipse om «Ull 

Barnebarnet 
mitt har kun  
fått morens 
etternavn.

og omtanke». Der kan man 
levere strikkelapper ihht.  
faste størrelser og tykkelser, 
som andre frivillige så syr 
sammen til ullpledd som 
man kan bestille som gave til 
folk med kreft (sikkert andre 
sykdommer også). Jeg kan 
ikke strikke selv, men har 
kjøpt pledd til både pappa og 
en venninne. Jeg vet at de 
ofte frøs og satte pris på 
pleddene sine.

Jeg tror det er flere slike 
grupper rundt om i landet. 
Jeg kom i kontakt med grup-
pen i Sykkylven via Facebook.

Hilsen Hilde 

Hei, Hilde.
Så koselig å få en slik tilbake-
melding, tusen takk. Dette 
er det nyttig for mange 
strikkeglade å vite om, og 
ikke minst for dem som vet 
om en pasient som trenger 
noe å varme seg med.

Hilsen Eva 

HVA SKAL BARNET 
HETE?
Jeg er blitt bestemor og er 
stolt og lykkelig for det. 
Dessverre er det et lite skår i 
gleden. Barnet skal ikke føre 
vårt familienavn videre. Min 
sønn har nå tatt sin kones 
etternavn som mellomnavn, 
men hun har ikke tatt vårt 
etternavn, og barnebarnet 
mitt har kun fått morens et-
ternavn. 

Dette synes jeg er forfer-
delig trist, og dette fortalte 
jeg til min sønn og sviger-
datter. Jeg poengterte også 
at det var temmelig idiotisk 
at de tre i den lille familien 
har hvert sitt etternavn.

De ble svært oppbrakt 
over at jeg la meg opp i det-
te, og siden har de holdt meg 
på avstand, og forholdet er 
blitt veldig anstrengt. 
Jeg kan jo ikke trekke 
tilbake det jeg har 
sagt, og jeg kan ikke  
si at jeg ikke men-
te det, for det vet 
de at jeg gjør. 

Hilsen Tonja.
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vemod, for han var hennes 
yngste, og hun ble trist ved 
tanken på at hun snart skulle 
være alene i huset.

Året på folkehøgskolen  
hadde modnet Josefine 
enormt, og det var bare for 
en kort periode. Nå var hun 
i gang med å utdanne seg til 
fysioterapeut, og hun bodde 
i en leilighet i Oslo sammen 
med to venninner hun hadde 
møtt på håndballinjen. Det 
var tydelig at datteren trivdes, 
og Anne var umåtelig stolt av 
henne og utviklingen hennes, 
men hun følte seg ikke klar for 
at det snart var sønnens tur.

De siste 20 årene hadde hun 
først og fremst vært mor, og 
hun hadde engasjert seg i for-
eldreråd og barnas skiftende 
interesser. Speider, svømming, 
håndball og fotball. Det fri-
villige arbeidet og samholdet  
med de andre foreldrene 
 hadde hjulpet henne gjennom 
skilsmissen, og hun hadde  ikke 
tall på hvor mange ganger  
hun hadde kjørt barna og ven-
nene deres trygt hjem fra fest. 

De siste 20 årene hadde Anne først og fremst vært mor. Nå hadde Josefine 
forlatt redet, og snart var det Alfreds tur. Alfred, som fortsatt bodde hjemme, 

men stort sett brukte hjemmet som et hotell, og sjelden lot høre fra seg.  
Det stakk i Annes hjerte, og hun følte seg mer overflødig enn noen gang.

D
et var en müslibar, 
en juiceboks og en 
pakke cherrytoma-
ter, samt et sprøtt 

pink lady-eple, som var 
Alfreds favoritt. Anne la 
omhyggelig alt sammen i mat-
boksen oppå boksen med pas-
tasalat fra i går. Hun var i 
gang med å pakke en pose til 
med nesten det samme innhol-
det til seg selv, da Alfred kom 
ut til henne på kjøkkenet.

De stripete pysjbuksene var 
for korte ved anklene, men 
han insisterte på at de fortsatt 
passet, og han klapret over 
flisgulvet i et par tykke ten-
nissokker i badesandaler. Det 
brune, halvlange håret sto til 
alle kanter, og det var sove-
merker på huden på den bare 
overkroppen hans. Det var 
fortsatt noe guttete over den 
slanke figuren hans, men han 
vokste ikke lenger så ukontrol-
lert, og hun la forundret merke 
til hvordan skuldermusklene 
spilte under huden. Tenk at 
sønnen hennes var blitt så stor. 
Om tre år kunne han både  
ta førerkort og stemme ved 
stortingsvalg, og han kunne 
sikkert også gro et helskjegg 
hvis han ville.

– God morgen, skatten min, 
smilte hun. – Har du sovet 
godt?

Alfred mumlet noe utyde-
lig mens han helte melk og en 
raus porsjon kakaopulver i et 
glass, og hun rakte ham villig 
en skje fra skuffen, som han 
rørte rundt med uten særlig 
omhu.

– Hva er det? spurte han 
med blikket på boksene.

– Matpakkene våre.
Alfred drakk den klumpete 

kakaodrikken i en serie store 
slurker og tørket seg om mun-
nen med baksiden av  hånden.

– Mamma, jeg har jo sagt at 
du ikke trenger å lage noe til 
meg, sukket han. – Alle de an-
dre kjøper noe i kantina  eller 
stikker innom Meny, og jeg 
er den eneste som fortsatt får 
matpakke hjemmefra.

– Ja, ja, men det er dyrt å 
kjøpe lunsj hver dag, og …

Alfred sendte henne et ut-
fordrende blikk, og hun slo ut 
med hendene i en oppgitt gest.

– Og så liker jeg å sørge for 
at du får i deg noe ordentlig, 
fortsatte hun.

– Det er snilt av deg, men 
jeg klarer meg fint selv, og det 
må jeg jo uansett snart, når jeg 
begynner på folkehøgskolen.

Anne lot være å påpeke at 
det heldigvis fortsatt var flere 
måneder til oppstart, og la i 
stedet bestikk og servietter 
i matboksen. Det var en po-
pulær idretts-folkehøgskole 
med turnhall, klatretårn og 
mye annet. Og de kjente den 
alle rede, for storesøsteren 
hans hadde gått der for noen 
år siden. Josefine hadde gått 
på håndballinjen, og Alfred 
hadde valgt fotball. Det ville 
sikkert bli en like stor opp-
levelse for ham som det hadde 
vært for søsteren, og Anne 
gledet seg på hans vegne. 
Selvfølgelig gjorde hun det, 
men det var med et stikk av 

I perioder hadde hun halvt på 
spøk klaget over den ulønnede 
jobben som taxi sjåfør, men 
sannheten var at hun hadde 
likt det, og hun kom til å savne 
det fryktelig.

Anne tok med seg lomme-
boken, nøklene og den ene 
matboksen, og hun lot som om 
hun ikke la merke til at han 
trakk seg unna omfavnelsen 
hennes.

– Vi ses senere, sa hun.  
– Ha en fin dag.

D
e ansatte i senterets butik-
ker ble bedt om å parkere 

på bestemte områder lenger 
unna hovedinngangen. Det 
plaget ikke Anne, for hun 
skulle jo tilbringe resten av 
dagen i skobutikken, og hun 
svingte bilen inn på en ledig 
plass ved siden av en rød 
 Mazda. Bak rattet satt en 
kvinne. Anne kjente henne 
igjen som apotekets nye vikar 
for en som var i fødselspermi-
sjon, og hun visste at kvinnen 
het Miriam, for de hadde hilst 
på hverandre i forrige uke.

Det så ut som hun snakket i 
telefonen via bilens handsfree, 
og de hilste til hverandre  
gjennom sidevinduet, da 
Miriam gjorde tegn til at 
Anne skulle vente litt. Få  
sekunder senere avsluttet hun 
samtalen og steg ut av bilen. 
Det lange, mørke håret hennes 
var samlet i en tilfeldig frisyre 
av den typen som både krever 
talent og øvelse, og hun strøk 
skjørtet glatt med hånden før 
hun fisket opp et par solbril-

Det tomme redet

I perioder hadde 
hun halvt på 

spøk klaget over 
den ulønnede 

jobben som  
taxisjåfør.
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En gang levde jeg et broket liv, men takket være et gunstig ekteskap har jeg klart  
komme meg ut av den kriminelle underverdenens grep. Jeg skal aldri tilbake,  
og mine planer for en storslått og rik fremtid skal nok lykkes. Koste hva det koste vil.

H
otel Berger er 
byens beste hotell, 
og det har fem fullt 
fortjente stjerner. 

Jeg er i all diskresjon utrolig 
stolt over å jobbe her. Folk 
som kjenner til min brokete 
fortid, ville undre seg over at 
jeg, Nina Coswig, er ansatt 
som manager og personalsjef 

her. Men jeg har kjempet for 
det. Kjempet meg fri fra det 
dårlige selskapet jeg ble født 
inn i, kjempet meg fri fra 
uheldige kjærlighetsforhold og 
tåpelige valg.

Litt flaks har jeg også hatt, 
for jeg kunne ha blitt tatt for 
småkriminalitet og ulike for-
mer for svindel utallige ganger 

i ungdomsårene. Det skjedde 
heldigvis aldri, og ellers ville 
jeg heller ikke hatt en sjanse 
til å få denne drømmejobben. 
Men som sagt, jeg har kjem-
pet for det, og jeg er klar til 
å kjempe igjen. Med nebb og 
klør og alle andre midler. Jeg 
har landet på solsiden, og jeg 
har tenkt å bli her.

Heldigvis trenger jeg ikke å 
frykte at noen fra min belas-
tede fortid skal dukke opp på 
hotellet og kjenne meg igjen. 
For det første er det utenke-
lig at noen av dem skulle ha 
råd til å sette sin fot på Hotel 
Berger, for det andre har ut-
seendet mitt endret seg. I dag 
er jeg veltrent og slank, håret 
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Dorte RoholteKRIMNOVELLE av

mitt er mørkt og kort i stedet 
for langt og bleket, og jeg har 
også fått gjort noen små, kor-
rigerende operasjoner i ansik-
tet. Og så er det etternavnet. 
Det er noe av det beste jeg 
fikk med meg fra ekteska-
pet med den tyske Helmuth, 
som hadde sett filmen «Pretty 
Woman» med Julia Roberts 
og Richard Gere tretten gan-
ger og til slutt trodde at slikt 
kunne skje i virkeligheten.

Vi møttes på en bar. Han 
innbilte seg at han var forel-
sket i meg og bestemte seg for 
å redde meg fra mitt elendige 
liv. Og jeg trengte en pause 
og en ny start, så jeg bestemte 

meg for å la meg redde ned til 
villaen hans i Rüdesheim med 
utsikt over Rhinen. Tre år  
senere var jeg tilbake i Norge 
med nytt utseende og nytt 
navn, og jeg begynte å jobbe 
hardt for å skape mitt nye liv.

Jeg er fortsatt bare 38 og 
synes at hele verden ligger 
åpen for meg på denne iskalde 
vinterdagen, hvor jeg sjekker 
rommene i tredje etasje. Jeg 
har nylig håndplukket en ny 
stuepike ved navn Laura. Da 
jeg begynte i stillingen for to 
år siden, var hotellsjef Peter 
Rasmussen med på laget. Men 
snart overlot han hele ansvaret 
til meg.

Det blå vegg-til-vegg-teppet 
under de svarte skoene mine 
sluker enhver lyd. Hotellets 
gjester liker ikke støy. Med 
hovednøkkelen min, som na-
turligvis er et kort, låser jeg 
meg inn på rom 301 for å for-
sikre meg om at alt er perfekt. 
Det er det. Det samme gjel-
der rom 302, 303, 304 og 305. 
Men på rom 306 er det et pro-
blem. Jeg finner Laura på rom 
308 og ber henne følge med 
meg bort til rom 306.

– Er det noe galt med 306? 
spør hun urolig bak meg, 
mens vi lydløst beveger oss 
bortover gangen.

Jeg venter med å si noe til 
døren til rommet er lukket bak 
oss.

– Si meg, hva kjennetegner 
et femstjerners hotell? sier jeg.

– Eh … Resepsjonist og 
romservice døgnet rundt, 
 sittegrupper i resepsjonen, 
flerspråklig personale, parke-
ringsservice, bagasjeservice, 
strykeservice, minibar, per-
sonlige pleieprodukter, inter-
nett, safe og oppredning om 
kvelden, ramser hun opp.

– Ja, omtrent, selv om du 
glemte mulighet for servering 
av drikkevarer i resepsjonen. 
Si meg, hva har du glemt på 
dette rommet?

Jeg ser de brune øynene 
hennes flakke rundt, og plutse-
lig går det et støkk i henne,  
før hun styrter ut på det skin-
nende rene badet med bade-
kar, bidé og dobbel servant.

– Å, nei, ingen hårsjampo, 
kommer det fortvilet fra henne, 
mens hun stirrer på flaskene 
med hotellets navn, som  
inneholder flytende badesåpe, 
håndlotion og hårbalsam.

– Få ordnet det med en 
gang og husk det neste gang, 
sier jeg.

– Unnskyld, det skal ikke 
skje igjen.

J
eg går ut på gangen igjen 
for å fortsette kontrollen av 

rommene, men jeg rekker ikke 
bort til 307 før navnet mitt blir 
ropt lavt bak meg.

– Fru Coswig? Direktør 
Rasmussen vil gjerne se 

deg på kontoret sitt med det 
 samme.

Jeg nikker til kontordamen 
og gjør mitt beste for å skju-
le at forespørselen gjør meg 
 nervøs. Direktør Rasmussen 
og jeg har ukentlige møter, og 
sist vi møttes for bare to dager 
siden var det bare smil og ros. 
Noe må ha skjedd siden da, 
for det er første gang på man-
ge måneder at han kaller meg 
inn utenom planen.

Jeg prøver å ta meg 
sammen mens jeg speiler 
meg i heisdøren på vei opp til 
 kontoret hans i femte etasje. 
Her ligger suitene og to møte-
rom med utsikt over hele byen. 
Prisen er deretter. Jeg vet 
med sikkerhet at jeg ikke har 
gjort én eneste feil på hotellet. 
Derfor må det handle om noe 
annet. Men hva?

Hjertet mitt slår ujevnt bak 
den plettfrie, mørkeblå jak-
ken, rett over det ovale, gylne 
navneskiltet: Manager Nina 
Coswig. Jeg vil gjøre alt for å 
beholde det gode livet mitt og 
den gode jobben. Alt.

Med bestemte skritt går jeg 
bort til den brede mahognidø-
ren med skiltet Hotelldirektør 
Peter Rasmussen. Huden min 
sitrer litt idet jeg trykker ned 
det tunge messinghåndtaket 
og trer inn på kontoret, som 
har huset tre generasjoner av 
familien Berger. Fjerde ge-
nerasjon jobber ikke, men tar 
bare utbytte, og jeg har aldri 
møtt dem.

Peter Rasmussen, som har 
bakgrunn fra både militæret  
og handelshøyskolen, sitter  
i sofagruppen til venstre 
sammen med et pent, yngre 
par, og de snur straks hodet 
mot meg.

– Det er Nina Coswig jeg 

Inni meg  
holder jeg på  
å brenne opp  
av ergrelse.
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har fortalt om, begynner han. 
– Hun har, som sagt, vist seg å 
være den perfekte blandingen 
av kvalitetssikrer og problem-
løser. Nina, hils på Helene og 
Frederik Berger.

Åh. Så det er slik fjerde 
 generasjon ser ut.

– God dag, herr og fru 
Berger, sier jeg, og ut fra små 
tegn forstår jeg at de vil hånd-
hilse. Derfor rekker jeg hån-
den først til henne, så til ham. 
Jeg føler at dette er en av de 
største dagene i livet mitt.

– God dag, Nina Coswig, 
hilser Frederik Berger og 
 slipper hånden min på det per-
fekte tidspunktet. – Ingenting 
gleder meg mer enn å høre 
om dedikerte ansatte, og jeg 
forstår på Peter at du gjør en 
ekstraordinær innsats her på 
stedet.

– Det er det mange som 
gjør, svarer jeg beskjedent.

Han blunker til meg og 
 fortsetter:

– Men noen må jo gå foran  
som et godt eksempel. Og 
 ifølge vår kjære Peter er du 
eminent til å velge ut de per-
fekte medarbeiderne.

Nå peker Helene Berger på 
meg med en velstelt finger.

– Deg vil vi holde øye med!
– Tusen takk, det er jeg glad 

for å høre, svarer jeg.
Peter nikker til meg, og jeg 

forstår at det er signalet mitt 
til å gå. Søsknene Berger ville 
bare se «sjiraffen», ikke ak-
kurat konversere med den. Jeg 
forlater kontoret i god ro og 
orden, selv om jeg har lyst til 
å hoppe og danse og skrike 
ut min glede. Først i heisen 
til later jeg meg å knytte ne-
vene og føre armene ned langs 
 siden i en jubelgest, mens jeg 
hest hvisker til meg selv:

– Sånn!

T
i dager senere går jeg lyd-
løst nedover gangen med 

rommene fra 401 til 420 for å 
ta en titt inn i de fraflyttede 
rommene, som nå bør være 
klare. Akkurat idet jeg har for-
latt rom 414 og passerer rom 
415, blir døren til det slått opp. 
En spinkel, eldre mann med 

tynt hår, rutete jakke og en grå 
strikkevest tumler ut på gan-
gen. Han ligner ikke den 
typiske gjesten på hotellet, 
men man skal ikke alltid døm-
me etter utseendet. Til tross 
for det beskjedne ytre vet jeg 
godt at han like gjerne kan 
være mangemillionær.

Mannen ser forvirret rundt 
seg og får øye på meg.

– Kan jeg hjelpe deg? spør 
jeg vennlig.

– Jeg har blitt bestjålet! ut-
bryter han. – Det har skjedd 
mens jeg var en tur ute i byen. 
Noen har stjålet 5000 kroner 
fra meg! Det lå 20 500-lapper 
i nattbordskuffen, og nå er det 
bare ti igjen! Dette er for galt, 
rett og slett. Rommet ble ren-
gjort mens jeg var ute, så med 
mindre dere slipper inn alle 
slags kriminelle elementer på 
hotellet, må tyven være en av 
stuepikene, har jeg rett?

Han har rett, og inni meg 
holder jeg på å koke over av 
frustrasjon. Forbannet! Da har 
ikke magefølelsen min vært 
god nok. Jeg har ansatt en 
 råtten medarbeider, og denne 
saken vil falle tilbake på meg. 
Og det akkurat nå, når topp-
ledelsen har fått øynene opp 
for meg på en positiv måte. 

Rask legger jeg ansiktet i  
de riktige, bekymrede foldene, 
og stemmen min er lav og full 
av empati da jeg sier:

– Det var virkelig leit å 
høre. Kan vi gå inn på rommet 
Deres og snakke om situasjo-
nen, herr Mortensen?

Etternavnet kommer til meg 
som en åpenbaring, og jeg ser 
det gledelig overraskede og 
anerkjennende glimtet i øynene  
til den eldre mannen. Jeg har 
gjort det til en vane å lese 
gjennom og pugge listen over 

nye hotellgjester hver eneste 
dag, og det er ikke første gang 
det lønner seg. Gjesten på rom 
415 sjekket inn klokken 14 og 
heter Hans Mortensen.

– Naturligvis.
Da han har lukket døren 

bak oss, sier jeg:
– Vil De vise meg nøyaktig 

hvor pengene lå?
– Der, svarer han og pe-

ker på den åpne skuffen, som 
 henger skjevt ut fra resten av 
møbelet som tungen på en ut-
mattet hund.

Jeg står så nær ham at jeg 
kan kjenne at han er en røyker.

– Forferdelig, mumler jeg 
og rynker pannen. Egentlig 
burde jeg jo si til ham at det er 
temmelig dumt å legge kon-
tanter i nattbordskuffen i ste-
det for å bruke den innebygde 
safen til venstre i garderobe-
skapet. Men det gjør jeg selv-
følgelig ikke. I stedet spør jeg:

– Jeg lover Dem at jeg skal 
få løst dette kjedelige proble-
met på null komma niks, herr 
Mortensen. Har De snakket 
med noen om tyveriet?

– Nei.
– Heller ikke Deres hus-

tru? Eller andre familiemed-
lemmer?

Han rister på hodet.
– Jeg er enkemann og har 

ingen familie igjen.
Jeg nikker medfølende, 

mens hjernen min spinner 
opp i gir. Ingen andre enn 
herr Mortensen og jeg vet om 
 tyveriet ennå. Tyveriet vil 
falle tilbake på meg, for jeg 
har selv personlig valgt ut den 
langfingrede stuepiken. Alle 
stue-pikene som er ansatt nå, 
er ansatt av meg. Min stigende 
stjerne hos ledelsen vil dale, 
for de vil bli skuffet over meg. 
Sluttresultatet av den planen 
som nå er i ferd med å ta form 
i hodet mitt, vil de heller ikke 
bli glade for, men utfallet vil 
ikke belaste meg personlig.

D
et er ikke overvåknings-
kameraer i gangene. En 

undersøkelse viser at de fleste 
gjester ikke liker å bli filmet 
når de går inn på hotellrom-
mene sine, siden de mener det 

ikke angår noen hvem de er 
sammen med på det tidspunk-
tet. Bare et mindretall opp-
fatter det som en trygghet. Og 
jeg har ikke brukt hovedkortet 
mitt til å låse meg inn på rom 
415. Derfor er det ingen andre 
enn herr Mortensen og jeg 
som vet at jeg har vært her.  
Og har ikke den eldre herren 
nettopp fortalt meg at hans 
kone er død, og at han heller 
ikke har annen familie? Det 
ville jo gjøre enhver ensom og 
trist.

På sekunder bestemmer jeg 
meg for å sette i gang  
redningsplanen for min egen 
karriere.

– Unnskyld, men De har  
vel ikke en sigarett? spør jeg 
og prøver å spille litt på det 
 feminine, selv om det ikke 
lenger er min rutine. – Jeg er 
litt ute av meg på grunn av 
dette tyveriet.

Han ser overrasket ut, men 
fører likevel straks høyre hånd 
opp til jakkens venstre bryst-
lomme, som tydelig buler litt 
ut. Den inneholder en åpnet 
pakke Prince.

– Røyking er jo forbudt på 
rommene, sier han.

Jeg nikker.
– Men ikke på balkongen. 

Skal De ikke selv ha en også?
Det er han som åpner dø-

ren ut til balkongen, og jeg 
er ekstremt forsiktig og har 
fortsatt ikke rørt noe på rom-
met. Været er kaldt, men 
stille. Herr Mortensen rekker 
pakken mot meg, jeg tar én, 
og han tar også selv én. Han 
 tenner først min og deretter 
sin egen med en billig ligh-
ter fra en bensinstasjon. Litt 
 merkelig, kanskje, men mange  
steinrike mennesker er gjer-
rige.

Jeg har aldri røykt, og 
 gløden på sigaretten min har 
allerede sluknet da jeg plas-
serer albuen på kanten av bal-
kongens glassrekkverk, som 
om jeg nyter både sigaretten 
og den flotte utsikten over 
byen. Som jeg håpet, stiller 
Mortensen seg ved siden av 
meg. Så bøyer jeg meg ned, 
griper tak rundt de tynne an-

– Hei, hei, hva  
er det du gjør? 

Slipp meg!  
Slipp …
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Kalle gikk inn i kjellerrommet og låste døren, 
for så å låse den opp igjen. Låsen satt litt fast, 
men den kunne fint dreies rundt. Merkelig at 
Maria ikke klarte å åpne den. Og hva hadde 
hun egentlig gjort i kjelleren?

HANDLINGEN HITTIL (2:6): 
Kalle bor alene på en gård 
han har kjøpt av bestefaren 
sin. Her har han bodd i flere 
år sammen med kona og søn-
nen Asbjørn, men kona har 
forlatt ham og flyttet til New 
York med en ny mann. Kalle 
står derfor foran sin første 
desember uten Asbjørn. Han 
har likevel lovet sønnen å fly 
til New York for å feire jul 
sammen med ham. Et løfte  
Kalle nok ikke kan holde, 
fordi han ikke har penger til 
flybilletten. Gjennom jobben 
som vaktmester på bygdesko-
len møter Kalle Maria, som 
har fått et vikariat i skolens 
førsteklasse. Hun er egent-
lig bibelforsker og har job-
bet i Roma, men har flyttet til 
bygda for å få litt forandring. 
Kalle tilbyr henne å bo på et 
av bed & breakfast-rommene 
som finnes på gården hans. 
Hun takker ja, men mens 
Kalle er i ferd med å gjøre 
klart til Marias besøk, får han 
en desperat telefon fra rektor 
Ole. Det har skjedd noe på 
skolen, og Kalle må komme 
med en gang. 

M
aria er blitt låst 
inne i kjelleren, og 
vi får ikke kontakt 
med henne.

– Har dere ringt etter hjelp?
– Nei. Jeg kjørte rett over 

til deg.
Kalle ristet på hodet. Han 

grep nøklene sine og fulgte 
 etter Ole, som i full fart sving-
te bilen ut fra tunet og de små 
to kilometerne ned til skolen. 
Heldigvis hadde barna fått fri, 
så det var bare et par av læ-
rerne igjen. De sto foran den 
 store branndøren inn til den 
delen av kjelleren der Maria 
tydeligvis hadde blitt fanget.

– Vi har banket på døren 
flere ganger, men hun svarer 
ikke lenger. Det gjorde hun for 
litt siden, så nå er vi virkelig 
bekymret, sa den ene.

Kalles hender skalv litt 
mens han fant riktig nøkkel og 
fikk låst opp branndøren. Ole 
stormet inn med de to lærerne 
hakk i hæl. Lyset var gått, men 
det slo seg på av seg selv da 
det ble bevegelse. Kalle holdt 
pusten til han hørte Marias 
stemme et sted lenger inne i 
rommet.

– Jeg har det bra, virkelig. 
Jeg ble bare litt skremt, og så 
prøvde jeg å finne en annen 
vei ut.

Maria ble eskortert ut av 
Ole, som la en beskyttende 

arm rundt skuldrene 
hennes. Hun så blek og 
dårlig ut, og Ole sendte Kalle 
et bebreidende blikk.

– Hvor mange ganger har 
jeg ikke sagt at de dørene er 
rene dødsfeller, sa han.

Kalle ble stående og se etter 
dem. Det hadde Ole aldri sagt. 
Han hadde én gang nevnt for 
Kalle at de burde få sett på 
låsene i kjelleren. Han gikk 
inn i kjellerrommet og låste 
døren, for så å låse den opp 
igjen. Låsen satt litt fast, men 
den kunne fint dreies rundt. 
Merkelig at Maria ikke klarte 
å åpne den.

De møttes på lærerværel-
set, hvor Maria fikk te og mer 
trøst. Hun hadde fått fargen 
tilbake i kinnene, og nå vir-
ket hun direkte flau over opp-
trinnet. Kalle, som ærlig talt 
følte seg urettferdig behandlet 
av Ole, holdt seg litt i bak-
grunnen. Da han hadde hørt 
Marias tredje forsikring om at 
hun hadde det bra, bestemte 
han seg for å be Ole kjøre ham 
hjem. Han hadde ikke engang 
rukket å få på seg yttertøy da 
han dro hjemmefra, så han 
kunne ikke gå hjem til fots. 
Ole nikket og reiste seg fra 
stolen ved siden av Maria.

– Vent! Jeg skulle jo se på 
rommet, sa Maria og reiste 
seg også.

– Er du sikker på at du  
orker det? spurte Kalle.

– Selvfølgelig.

O
le satte dem av, og Kalle 
viste Maria bort til side-

bygningen.
– Det er her borte. Jeg tror 

det begynner å bli litt varme 
her nå.

Maria gikk forsiktig inn 
i bygningen og ruslet stille 
rundt. Kalle sa ingenting.

– Og du skal ikke bruke  

Julemysteriet

Maria var et 
mysterium for 

ham.
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inne, selv om det virket som 
om låsen fungerte helt fint 
også fra innsiden av døren. I 
tillegg hadde hun, som noe av 
det første, fortalt Kalle at hun 
ikke likte julen. Et underlig 
standpunkt for en bibelforsker, 
tenkte han.

D
e neste dagene innfant det 
seg en viss rytme. Kalle 

tok Maria med i bilen om 
morgenen, og han la opp 
arbeidsoppgavene sine slik at 
han også kunne ta henne med 
hjem igjen når skoledagen var 
over. Han hadde funnet frem 
Asbjørns sykkel, så Maria i 
det minste kunne komme seg 
rundt uten å være avhengig av 
ham, og han så henne trille av 
gårde flere ettermiddager. De 
snakket ikke mye sammen, for 
Maria holdt seg til sidebygnin-
gen, og Kalle ville ikke trenge 
seg på. Likevel føltes det godt 
å vite at han ikke lenger var 
alene på gården.

I et friminutt oppsøkte 
Maria ham på vaktmester-
kontoret. De hadde ikke snak-
ket om hverken episoden 
i kjelleren eller om Kalles 
samtale med Asbjørn på 
FaceTime, som han fortsatt 
ikke visste om hun hadde fått 
med seg noe av. Kanskje der-
for var han ekstra oppmerk-
som på kroppsspråket hennes 
da hun plutselig sto i døren. 
Og han syntes hun virket som 
om hun trådte inn på hans 
enemerker.

– Jeg har forstått at det er 
tradisjon for at førsteklasse-
barna pynter kirken til første 
søndag i advent, og jeg har fått 
i oppgave å snakke med pre-
sten om det. Han heter visst 
Jens.

– Det stemmer, ja.
– Hvis jeg nå avtaler med 

ham en av de nærmeste da-
gene, vil du være med? Det er 
jo noen praktiske ting vi må få 
på plass med granbar og slikt.

– Helt klart. Men altså … 
det er onsdag i dag. Han er all-
tid i kirken onsdag ettermid-
dag for å snakke med grave-
ren. Vi kan bare stikke innom.

– Ok, da. Du er godt infor-
mert. Skal vi si klokken 13?

Kalle nikket, og i samme 
øyeblikk ble han forstyrret av 
en telefon. Han kjente igjen 
nummeret og lot være å svare.

K
alle svingte ut fra skolens 
parkeringsplass og tok til 

høyre. Maria så forvirret på 
ham, men sa ingenting, og 
noen minutter senere parkerte 
Kalle bilen foran kirken. 
Maria rynket pannen.

– Dette er da ikke den rik-
tige kirken?

Kalle lo.
– Det vil de bli lei seg for å 

høre her i bygda. Det er to kir-
ker i sognet, og jeg kan love 
deg at det er best å omtale 
dem begge som «kirken». Og 
jeg vet tilfeldigvis at det er her 
Jens møter graveren.

De gikk opp mot inngan-
gen, og Kalle kunne ikke unn-
gå å legge merke til Marias 
søkende blikk, som om hun 
skannet hver eneste gravstein. 
De trådte inn i den oppvarme-
de kirken, hvor det, akkurat 
som Kalle hadde forutsett, satt 
to menn i samtale oppe ved de 
første benkeradene. Kalle gikk 
først og introduserte Maria. 
Presten Jens, som var singel, 
spratt nærmest opp fra ben-
ken for å være til tjeneste, og 
Maria var rask til å møte hans 
vennlighet. Samtalen deres 
fløt langt friere enn når Kalle 
forsøkte å få ord ut av sin lei-
eboer, og han kunne ikke la 
være å kjenne et stikk i hjertet.

Jens insisterte på at de skul-
le bli med over i kirkestuen 
for å drikke kaffe. Kalle var 
ikke i tvil om at han var med 
som tredjemann, men han var 
jo Marias sjåfør, så det ville 
være uhøflig å forlate dem. 
Detaljene rundt barnas jule-
pynt kom raskt på plass, og 
deretter dreide samtalen seg 
om kirkens historie og ikke 
minst Jens’ syn på moderne 
kristendom.

Ryktet om at det var en 
 bibelforsker som hadde be-
gynt på skolen, hadde selv-
sagt for lengst nådd mannen i 
Guds hus, tenkte Kalle, som 
følte seg fullstendig utenfor. 
Det var derfor en lettelse da 
de endelig brøt opp. Selv om 

klokken bare var litt over tre, 
var skumringen allerede i ferd 
med å senke seg.

På vei mot bilen grep Maria 
tak i jakkeermet til Kalle.

– Jeg ville ikke spørre pre-
sten der inne, men vet du om 
det ligger noen prominente 
personer begravet her ved kir-
ken?

Kalle stanset opp.
– Altså, vi har hverken 

 paver eller baroner her ute på 
landet. Og heller ingen Elvis. 
Bestefaren min ligger her, hvis 
det er til noen nytte.

Kalle angret straks på den 
syrlige tonen, men han var 
fortsatt litt lei av å ha sit-
tet som tredje hjul. Maria så 
imidlertid ikke ut til å bry seg 
om tonen hans.

– Mmm. Det var ikke det 
jeg mente. Denne kirken er 
fra middelalderen. Kanskje 
til og med tidlig middelalder. 
Den gangen kunne man enten 
kjøpe seg til, eller gjøre seg 
fortjent til, en gravplass så nær 
Gud som mulig. Det vil si un-
der gulvet inne i selve kirken. 
Finnes det slike graver her? 
Jeg har allerede sjekket den 
andre kirken, og der finnes de 
ikke.

Kalle rynket pannen.
– Nei. Det har jeg aldri hørt 

om. Men hvis du snakker mid-
delalder, er det jammen meg 
lenge før min tid, tross alt.

Maria nikket. De gikk ned 
til bilen og satte seg inn. Den 
korte tiden ute i kulden hadde 
allerede satt seg i kroppen, og 
Kalle hutret mens han startet 
motoren.

– Du har vel heller aldri 
hørt om noen munk her i om-
rådet, har du?

Kalle ristet først på hodet, 
men lyste så opp.

– Altså … det var munken 
Fredo. Men det er nok mest 
en gammel skrøne, som beste-
faren min likte å fortelle oss 
ungene.

Maria rykket til og stirret 
på Kalle med åpen munn. Så 
grep hun for andre gang den 
dagen tak i armen hans.

– Den munken … om ham 
må jeg vite ALT, sa hun.

F
or første gang fulgte Kalle 
med Maria inn i fløyen 

med rommene. De satte seg i 
fellesrommet med sofaene og 
den velfylte bokhyllen.

– Hvorfor er du interessert 
i en historie om en gammel 
munk? spurte Kalle, og for-
søkte seg med et ertende smil 
for å lette litt på den intensite-
ten som var kommet tilbake i 
Marias væremåte.

– Det skal jeg nok fortelle 
deg. Men først må du fortelle 
meg hva du vet.

– Ok. Vel, Fredo er litt av 
en legende i familien min, 
fordi han var en figur beste-
faren min ofte refererte til. 
Bestefaren min var en skrue, 
som bodde her på gården 
sammen med bestemoren min, 
faren min og hans to brødre. 
Han var spesiell, fordi han var 
en av de første bøndene som 
solgte unna jord i stedet for 
å dyrke den. Stedet her var 
stort nok til å være et ordentlig 
gårdsbruk den gangen, men 
bestefar tok jobb som graver 
ved kirkene i stedet, og så 
drev han gården her med lite 
jord, noen hester og visstnok 
en eneste ku. Han valgte det 
slik fordi han var veldig inter-
essert i historie, og han brukte 
timer og dager på å studere og 
lese. Men noen formell utdan-
nelse fikk han aldri. Han leste 
mye lokalhistorie, og det var 
visst derfra han hadde Fredo-
navnet. Kalle kunne se på 
Maria at hun var utålmodig, så 
han skyndte seg å fortsette.

– Legenden – eller i hvert 
fall bestefarens versjon av 
den – sier at Fredo kom van-
drende sørfra. Kanskje helt fra 
Spania, det aner jeg ikke. Men 
han slo seg ned her i området 
og gjorde visstnok en ganske 
stor forskjell når det gjaldt å 
få vanlige folk til å bli glad i 

Det føltes godt å 
vite at han ikke 
lenger var alene 

på gården.
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kirken. Han ble her i mange 
år, og bestefar pleide ofte å si 
at vi måtte bli med i kirken, 
for en gudstjeneste her var en 
Fredo-fest.

Kalle ristet på hodet og 
smilte.

– Vet du når dette skal ha 
skjedd?

– Ikke nøyaktig, men hvis 
man skal tro på bestefars 
 historier, er nok middelalder-
gjetningen din ikke så dum.

– Ble han begravet her?
– Det vet jeg ikke. Var det 

ham du lette etter på kirkegår-
den i dag? Jeg kan garantere 
deg at han ikke finnes med 
stein og inskripsjon og alt det 
der. Det er ingen på kirke-
gården som er mer enn et par 
hundre år gamle, sa Kalle.

Maria nikket langsomt.
– Har dere et lokalhistorisk 

arkiv her i området?
– Det finnes et arkiv for 

hele kommunen, men de har 
visst ikke så mye om vårt lille 
sted. Men, forresten, hvis be-
stefaren min visste mer om 
denne Fredo-munken, vil du 
sikkert kunne finne det på en 
eller annen krøllete side her 
i bokhyllen. Det er alle hans 
bøker, og han elsket å skrive 
notater og konklusjoner rett 
inn i tekstene han leste. Jeg 
har vurdert å gi bøkene til ar-
kivet, men jeg er litt bekymret 
for hva han kan ha funnet på å 
skrive i dem, så nå står de her.

– Har du ikke lest dem selv? 
Marias stemme lød  nesten  
forarget.

Han ristet på hodet.
– Du sier at du ikke er så 

glad i julen. Jeg er ikke så 
glad i gamle dager, sa Kalle 
og kjente plutselig en tristhet 
komme over seg.

– Men er det greit om 
jeg …?

– Bare let i vei. Men jeg  
advarer deg, bestefaren min 
hadde ofte sin helt egen ver-
sjon av virkeligheten.

Kalle lo. 
– Den gangen med 11. sep-

tember og terrorangrepet var 
han blitt en gammel mann. 
Sammen med pensjonistfore-
ningen dro han på busstur til 
Sverige. Da han kom hjem, 

ringte han til politiet og for-
talte at han hadde sett Osama 
bin Laden ved Systembolaget i 
Strømstad.

Kalle brast ut i latter, og nå 
kunne selv Maria ikke la være 
å trekke på smilebåndet.

N
este dag hadde Kalle 
ekstra mye å gjøre, for det 

var tradisjon på skolen at den 
skulle pyntes så snart kalende-
ren gikk fra november til 
desember. I år ville det være 
på en mandag, og derfor måtte 
Kalle gjøre klart til stort klip-
pe-og-lime-fellesbord i aulaen 
allerede fredag. Han var nesten  
ferdig med å sette opp bordene 
da telefonen ringte. Han kjente 
igjen nummeret og ble stående 
et øyeblikk og nøle. Så tok han 
telefonen.

– Hei, Kalle. Det er Lars fra 
banken. Du er en vanskelig 
mann å få tak i. Jeg har ringt 
flere ganger.

– Mmm. Jeg har hatt litt 
mye å gjøre, det er mye som 
skal ordnes på skolen før  
desember.

– Det skjønner jeg godt. 
Men jeg må snakke med deg 
om den økonomiske situa-
sjonen din, Kalle. Kan du 
komme innom i ettermiddag?

– Det passer dårlig. Kan det 
ikke vente?

– Jeg er redd det ikke kan.

K
alle dro hjem og skiftet 
klær før han kjørte mot 

banken. Han tvang seg til å 
betrakte de nakne trærne og 
de grå jordene langs veien. 
Lette etter detaljer som kunne 
holde tankene hans opptatt, så 
han ikke plutselig skulle snu 
bilen og kjøre hjem igjen. Da 
han kom frem, måtte han bru-
ke all viljestyrke for å tvinge 
beina til å gå inn i bygningen 
og spørre etter Lars. For han 

visste godt at dette ikke  
kom til å bli noe hyggelig 
møte.

Lars ga ham et fast hånd-
trykk og tok ham med inn i et 
bitte lite møterom, som Kalle 
syntes var klaustrofobisk. Lars 
gikk rett på sak.

– Som du sikkert husker, 
satte vi lånene dine på av-
dragsfrihet i forbindelse med 
skilsmissen din. Jeg kan ikke 
utsette det lenger nå, Kalle. 
Du må begynne å betale av-
drag igjen, og slik jeg ser din 
nåværende økonomi, blir det 
ikke mulig for deg hvis du 
også skal ha mat på bordet 
hver dag.

Kalle svarte ikke. For ham 
lød stemmen til Lars fjern, 
som om den kom gjennom et 
tykt forheng.

– Har du selv tenkt over 
mulighetene dine? spurte 
bankmannen.

– Jeg hadde vel håpet at vi 
kunne holde på avdragsfrihe-
ten litt til. Det kan jo skje så 
mye, tenker jeg.

Lars senket stemmen.
– Det tror jeg ikke det gjør, 

Kalle. Og som representant for 
banken er jeg nødt til å si til 
deg at du må legge eiendom-
men din ut for salg. Jeg er lei 
for det.

– Til salgs? Men det er jo 
gården til min bestefar. Den 
har vært i familien … det kan 
jeg da ikke.

Kalle vaklet ut fra banken 
og sank ned bak rattet i bilen. 
Det suste for ørene hans. Han 
så for seg det forventnings-
fulle ansiktet til Asbjørn og 
måtte riste på hodet for å klare 
å konsentrere seg om å starte 
bilen.

D
a han rullet inn på tunet, 
var det mørkt. En pære i 

gårdslampen hadde gått, så  
det eneste lyset kom fra felles-
rommet i sidebygningen, der 
Maria tydeligvis oppholdt seg. 
Han gikk inn i entreen i 
hovedhuset, tente lyset og 
gikk ut på kjøkkenet. Selv om 
han ikke var sulten, burde han 
vel spise et eller annet.

Det banket svakt på døren 
som førte ut til sidebygningen. 

Maria kom inn. Hvis hun had-
de vært oppmerksom og inter-
essert da han fortalte historien 
om bestefaren og munken,  
var det ingenting mot hvordan 
hun fremsto nå i døråpningen. 
Hun hadde røde kinn, gned 
håndflatene hektisk mot hver-
andre og flyttet hele tiden vek-
ten fra den ene foten til den 
andre. Han skulle akkurat til å 
spørre om hun var syk, da hun 
tok ordet.

– Kalle. Jeg har funnet noe 
i bøkene til bestefaren din som 
jeg bare må vise deg. Kan du 
bli med et øyeblikk?

Han skulle til å sette et 
glass melk tilbake i kjøleska-
pet, men hun kom ham i møte. 
Hun tok utålmodig glasset ut 
av hånden hans og satte det 
fra seg på bordet. Så førte hun 
ham gjennom døren, ut i gan-
gen med rommene og videre 
inn til fellesrommet, hvor et 
virvar av bøker fra bokhyllen  
lå oppslått på sofabordet, i 
vinduskarmen og til og med et 
par stykker på gulvet.

– Oi, du har virkelig hatt 
det travelt.

Han så på henne og forsøk-
te seg med et smil, men hun 
la ikke merke til det. I stedet 
løftet hun andektig en bok og 
rakte ham den. Hun pekte på 
et ord i en setning blant man-
ge, skrevet med bestefarens 
kronglete håndskrift. Ordet 
var «Yeshua».

Han knep øynene sammen 
og leste det høyt, før han så 
spørrende på henne.

– Jesus. Det står Jesus.
Kalle snudde og vendte på 

boken. Det var en slags dag-
bok.

– Men det er vel ikke så 
rart, når bestefaren min var 
graver og ansatt i kirken.

– «Yeshua» er ikke en van-
lig skrivemåte i Norden. Det 
ble faktisk ikke brukt her i  
det hele tatt. Yeshua er det 
opprinnelige navnet til Jesus. 
Og når bestefaren din bruker 
det navnet, tror jeg det betyr  
at han har funnet noe veldig 
viktig. Noe vi må gjøre alt vi 
kan for å finne.

Fortsetter i neste nummer

– Du må legge 
eiendommen din 
ut for salg. Jeg 

er lei for det.
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En lekker julegenser med snøfnuggmønser, bobler og frynser.

JULEGENSER
Størrelser: 36 (38) 40 (42) 44 
(46) 48 (50) 52 (54)
Plaggets mål:
Overvidde: 93 (98) 104 (109) 
115 (122) 127 (133) 138 (144) 
cm
Hel lengde: 57 (58) 59 (60) 61 
(62) 63 (63) 64 (64) cm
Ermelengde: 43 (46) 46 (46) 
46 (47) 47 (48) 48 (48) cm
Garn: Essentials Soft Merino 
Aran fra Rico Design (100 % 
ull, 50 g = 100 m)
Garnmengde:
Frg A, krem (nr. 61): 550 (550) 
600 (650) 700 (700) 750 (750) 
800 (800) g 
Frg B, rød (nr. 8): 100 (100) 
100 (100) 100 (150) 150 (150) 
150 (150) g
Garnalternativ: Drops Big 
Merino fra Garnstudio
Veil. pinner: P nr. 4½ og 5
Tilbehør: 2 maskeholdere
Strikkefasthet: 18 m og 24 p 
glattstrikk på p nr. 5 = 10x10 
cm
Strikkehjelp: Opplysninger 
om oppskrift og garn:  
rico-design.de eller kontakt 
din lokale forhandler

TEKNIKKER
Boble: Strikk (1 r, 1 vr, 1 r, 1 
vr, 1 r) i 1 m, snu, strikk 5 vr. 
Snu og løft de 4 første m én og 
én over siste m. Strikk denne 
gjennom bakre ledd.
Vrangbord over partallsm:

Omg 1: *1 r, 1 vr*. Gjenta fra 
* til * ut p.
Omg 2: Som p 1.
Vrangbord over oddetalsm:
Omg 1: *1 r, 1 vr*. Gjenta fra 
* til * til 1 m gjenstår. Strikk 
1 r.
Omg 2: 1 vr. *1 r, 1 vr*.  
Gjenta fra * til * ut p.
Boblemønster (8 m og 12 p):
P 1: R.
P 2 og alle p fra vrangen: Vr.
P 3: *5 r, 1 boble, 2 r*. Gjenta 
fra * til * ut p.
P 5 og 7: R.
P 9: *1 r, 1 boble, 6 r*. Gjenta 
fra * til * ut p.
P 11: R.
P 12: Vr.

STRIKKEINFO
Alle deler strikkes frem og til-
bake. Ønsker du å strikke 
rundt må kantm trekkes ifra 
m-antallet.

BAKSTYKKET
Legg opp 85 (89) 95 (99) 105 
(111) 115 (121) 125 (131) m 
med frg A på p nr. 4½. Strikk 
vrbord til arb måler 6 cm, 
avslutt etter en vr p. Skift til p 
nr. 5. Strikk 4 p glattstrikk. 
Beg på mønster med snøkrys-
taller i glattstrikk etter diagr. 
P 1: Strikk 5 (7) 1 (3) 6 (0) 2 
(5) 7 (1) m med frg A. Strikk 
rad 1 i diagr over 75 (75) 93 
(93) 93 (111) 111 (111) 111 
(129) m. Strikk 5 (7) 1 (3) 6 
(0) 2 (5) 7 (1) m med frg A.
P 2: Strikk 5 (7) 1 (3) 6 (0) 2 
(5) 7 (1) vr med frg A. Strikk 

rad 2 i diagr over 75 (75) 93 
(93) 93 (111) 111 (111) 111 
(129) m. Strikk 5 (7) 1 (3) 6 
(0) 2 (5) 7 (1) vr med frg A.
Disse p plasserer mønsteret. 
De ytterste m strikkes i glatt-
strikk med frg A og de midt-
erste m strikkes etter diagr. 
Fortsett i mønster til arb måler 
38 (39) 39 (39) 39 (39) 39 (39) 
39 (39) cm, avslutt etter en vr p.
Ermehull: Fell av 4 (4) 5 (5) 6 
(6) 7 (7) 8 (8) m i beg av de 
neste 2 p = 77 (81) 85 (89) 93 
(99) 101 (107) 109 (115) m.
Fell 1 m i hver side på de neste 
3 p = 71 (75) 79 (83) 87 (93) 
95 (101) 103 (109) m. Strikk 1 
p r. Fell 1 m i hver side på hver 
2. p fra retten til du har 69 
(73) 75 (77) 81 (83) 85 (87) 89 
(93) m. Strikk til ermehullet 
måler 19 (19) 20 (21) 22 (23) 
24 (24) 25 (25) cm.
Skuldre: Fell av 4 (5) 5 (5) 5 
(6) 6 (6) 6 (7) m i beg av de 
neste 2 (6) 6 (4) 2 (6) 6 (4) 4 
(6) p = 61 (43) 45 (57) 71 (47) 
49 (63) 65 (51) m.
Fell av 5 (-) – (6) 6 (-) – (7) 7 
(-) m i beg av de neste 4 (-) – 
(2) 4 (-) – (2) 2 (-) p. Sett de 
siste 41 (43) 45 (45) 47 (47) 49 
(49) 51 (51) m på en maskehol-
der til nakken.

FORSTYKKET
Strikk som bakstykket til du 
har 69 (73) 75 (77) 81 (83) 85 
(87) 89 (93) m igjen etter 
ermehullsfellingene og erme-
hullene måler 11 (11) 12 (13) 
14 (15) 16 (16) 17 (17) cm. 

Avslutt etter en vr p.
Venstre side: Strikk 19 (20) 
20 (21) 22 (23) 23 (24) 24 (26) 
m. Snu. Fell 1 m i siden mot 
halsen på de neste 5 vr p = 14 
(15) 15 (16) 17 (18) 18 (19) 19 
(21) m. Strikk til arb måler det 
samme som bakstykket opp til 
skuldrene.
Skulder: Fell av 4 (5) 5 (5) 5 
(6) 6 (6) 6 (7) m i beg av de 
neste 1 (3) 3 (2) 1 (3) 3 (2) 2 
(3) p = 10 (0) 0 (6) 12 (0) 0 (7) 
7 (0) m. Fell av 5 (-) – (6) 6 (-) 
– (7) 7 (-) m i beg av neste 2 (-) 
– (1) 2 (-)- (1) 1 (-) p. Ingen m 
igjen.
Høyre side: Hold retten mot 
deg. Fest garnet i halskanten. 
La de midterste 31 (33) 35 (35) 
37 (37) 39 (39) 41 (41) m stå  
på en maskeholder. Strikk de 
siste 19 (20) 20 (21) 22 (23) 23 
(24) 24 (26) m. Fell 1 m mot 
halsen på de neste 5 vr p = 14 
(15) 15 (16) 17 (18) 18 (19) 19 
(21) m. Strikk til arb måler det 
samme som bakstykket.
Skulder: Fell av 4 (5) 5 (5) 5 
(6) 6 (6) 6 (7) m i beg av de 
neste 1 (3) 3 (2) 1 (3) 3 (2) 2 
(3) p = 10 (0) 0 (6) 12 (0) 0 (7) 
7 (0) m. Fell av 5 (-) – (6) 6 (-) 
– (7) 7 (-) m i beg av neste 2 (-) 
– (1) 2 (-) – (1) 1 (-) p. Ingen m 
igjen.

ERMER
Legg opp 44 (44) 46 (46) 48 
(48) 50 (50) 52 (52) m med frg 
A på p nr. 4½. Strikk vrbord 
til ermet måler 4 cm. Avslutt 
etter en vr p. Skift til p nr. 5. 

DESIGN: Jo Allport FOTO: Immediate Media OVERSETTELSE: May Britt Bjella Zamori
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EKSTRA 
VARM

De lange trådsprangene bak 
fair isle-mønsteret danner 

et dobbelt lag med garn, så 
denne genseren vil holde 

deg varm og god.
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Denne allsidige designen kan strikkes som votter med klaff,  
som tradisjonelle votter eller som pulsvanter.

RASMUS VOTTER
Mål:
Omkrets: 22 cm
Lengde tradisjonelle votter: 
26 cm
Lengde pulsvanter: 19½ cm
Garn: Jamieson & Smith  
2ply Jumper Weight (100 % 
shetlandsull, 25 g = 105 m)
Frg A: Mørk asurblå (nr. 142): 
25 g
Frg B: Blå miks (nr. FC39): 
50 g
Frg C: Marine (nr. 21): 50 g
Frg D: Mellomgrå (nr. 27): 25 g
Strikkehjelp: Opplysninger 
om garn, se tovefevang.no
Veil. pinner: Strømpep nr. 
2½, 2¾ og 3
Veil. heklenål: Nr. 3
Tilbehør: Markører,  
m-holdere, restegarn
Strikkefasthet: 33 m og 38 
omg mønsterstrikk på p nr. 3 
= 10 cm

VOTTER
Legg opp 64 m på strømpep 
nr. 2¾ med frg A. Sett en 
 markør der omg beg og strikk 
rundt. Strikk 1 omg vrbord 
med 2 r, 2 vr. Bytt til frg B og 
strikk 25 omg vrbord til.
Neste omg (øk): Strikk *8 r,  
1 kast*. Gjenta fra * til * ut 
omg, 8 m økt = 72 m.
Bytt til strømpep nr. 3. Sett en 
markør etter m nr. 37 på første 
omg, og strikk omg 1–20 etter 

diagr A, gjenta rapporten over 
18 m 4 ggr på omg.

TOMMELÅPNING
Høyre vott: Neste omg: 
Strikk fra omg 21 i diagr A, 
39 r, *strikk de neste 13 m 
med restegarn, sett disse 13 m 
tilbake på venstre p og strikk 
omg ut etter diagr.*
Venstre vott: Neste omg: 
Strikk fra omg 21 i diagr A, 
57 r, gjenta fra * til * som for 
høyre vott.

TOPPEN AV VOTTEN
Begge votter: Strikk omg 
22–26 i diagr A.

KUN TRADISJONELLE 
VOTTER
Strikk omg 1–20 i diagr A én 
gang til. Strikk deretter omg 
13–22 i diagr B.
Omg 23: 1 r, 2 r sm, strikk r 
til 3 m før markøren, 2 vridd r 
sm, 1 r, flytt markøren, 2 r sm, 
strikk r til 2 m før markøren,  
2 vridd r sm, flytt markøren = 
4 m felt.
Omg 24–37: Forts etter diagr 
B og fell på samme måte = 14 
m igjen.
Klipp tråden og trekk den 
gjennom de resterende m.

KUN PULSVANTER
Strikk omg 1–6 i diagr A én 
gang til og sett låsbare markø-
rer i siste m og i m nr. 38 på 
omg 6. (Utelat dette dersom 

DESIGN: Outi Kater  FOTO: Immediate Media OVERSETTELSE: May Britt Bjella Zamori
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En blid Rudolf pryder denne morsomme julegenseren til barn fra 0–3 år.

GENSER
Størrelser: 0–6 (6–12) 12–18 
(18–24) 2–3 år
Plaggets mål:
Overvidde: 47 (51) 58 (61) 63 
cm
Hel lengde: 27 (29) 32 (35) 37 
cm
Ermelengde: 14½ (18) 25 (30) 
32 cm
Garn: Big Value DK fra King 
Cole (100 % akryl, 50 g = ca. 
290 m)
Garnmengde:
Frg A: Rød (nr. 4029) 100 
(150) 150 (150) 200 g
Frg B: Brun (nr. 4024) 50 g i 
alle str.
Frg C: Taupe (nr. 4023) 50 g i 
alle str.
Frg D: Hvit (nr. 4020) 50 g i 
alle str. 
Frg E: Svart (nr. 4053) 50 g i 
alle str.
Frg F: Grønn (nr. 4050) 50 g i 
alle str.

Garnalternativ: Drops  
Karisma fra Garnstudio eller 
Mitu fra Rauma Garn
Veil. pinner: Rundp nr. 3¼, 
strømpep nr. 4 og p nr. 3¼ og 4
Strikkefasthet: 22 m og 30 p 
i glattstrikk på p nr. 4 = 10 x 
10 cm
Tilbehør: Maskemarkører, 6 
knapper (ca. 12 mm), fyllvatt, 
stoppenål
Strikkehjelp: Opplysninger 
om oppskrift og garn: se  
kingcole.com

BAKSTYKKET
*Legg opp 52 (56) 64 (68) 72 
m med frg A på p nr. 3¼. 
Strikk 8 (8) 10 (12) 14 p r. Bytt 
til p nr. 4**. Strikk glattstrikk 
til arb måler 16 (18) 19½ (21) 
23 cm fra oppleggskanten. 
Sett en markør i hver side til 
ermehull. Fortsett i glattstrikk 
til arb måler 27 (29) 32 (35) 37 
cm, avslutt med en vr p.
Skulderklaff: Bytt til p nr. 
3¼. Strikk 9 p r. Fell av.

FORSTYKKET
Strikk som bakstykket fra * til 
**.
Neste p (retten): Strikk 23 
(25) 29 (31) 33 m med frg A, 5 
m med frg B, 24 (26) 30 (32) 
34 m med frg A.
Neste p (vrangen): Strikk 24 
(26) 30 (32) 34 m med frg A, 5 
m med frg B, 23 (25) 29 (31) 
33 m med frg A.
Gjenta disse 2 p totalt 4 (5) 6 
(7) 8 ggr. Fortsett etter diagr:
P 1: Strikk 13 (15) 19 (21) 23 
m, strikk p 1 i diagr, strikk 13 
(15) 19 (21) 23 m.
P 2: Strikk 13 (15) 19 (21) 23 
m, strikk p 2 i diagr, strikk 13 
(15) 19 (21) 23 m.
Fortsett etter diagr. Samtidig, 
når arb måler 16 (18) 19½ (21) 
23 cm, sett en markør i hver 
side til ermehull. Fortsett i 
glattstrikk til arb måler 21 (23) 
26 (27½) 29 cm, avslutt med 
en vr p.
Halsfelling: Strikk 20 (22) 25 
(27) 28 m, snu og sett de reste-
rende 32 (34) 39 (41) 44 m på 
en tråd. Strikk neste p vr. 

DESIGN: Jane Burns FOTO: Immediate Media OVERSETTELSE: May Britt Bjella Zamori
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SIKRE 
 DETALJER

Du kan brodere øynene med 
maskesting når forstykket  

er strikket. Fest nese og ører 
godt så ikke barna  

klarer å rive dem av.
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eller erstatning. Det gjør Esther 
Stina opprørt den dag i dag:

– Jeg mistet kjæresten min 
og andre mistet sine forsørgere. 
Men hva fikk vi? Jo, 20 000 
kroner, en måneds hyre, et 
klaps i ræva – og gå hjem og 
slapp av! 

TOK REGNINGEN

Generalkonsul Knut Myre i 
Vancouver satt igjen med en 
regning på snaut 40 000 kro-
ner for bistanden fra de kana-
diske advokatene. I departe-
mentet mente byråkratene at 
BDS burde ta regningen. Men 
Bergensrederiet hadde ikke 
bedt om bistand, og hadde 
dessuten hatt sin egen advokat 
til å bistå seg.

Først etter en lang saksbe-
handling i en rekke etater,  
departementer og hos regje-
ringsadvokaten, fant Finans-
departementet et smutthull for 
å dekke regningen.

– HUSKER IKKE

De fleste som var involvert i 
norske myndigheters behand-
ling av «Meteor»-brannen er i 
dag døde, og kan derfor ikke 
svare for vurderingene som 
ble gjort. Men én lever fortsatt: 
Den gang byråsjef, siden 
 førstelagmann og konstituert 
høyesterettsdommer Agnes 
Nygaard Haug. 92-åringen be-

… kan se ut  
som at  

interessentene  
hurtigst mulig 
«skal begrave  

liket».

SISTE REIS: «Meteor» endte som «Neptune» i opplag i 
den greske havnen Eleuis før det ble hugget opp i 2002. 
Svaret på hvorfor skipet brant, forble uløst.

FIKK ALDRI SVAR
Trygve Bjørkhaug mistet storebroren Jonny, bildet, i 
brannen på «Meteor».  Jonny Bjørkhaug var bare 
17 år da han omkom inne på lugar 5. Fem måneder 
tidligere hadde han og en kamerat mønstret på.

− Da Johnny døde, forsvant en av pilarene i livet. 
Plutselig var det jeg som var storebror for seks 
 søsken, sier Trygve Bjørkhaug (70).

Etter brannen engasjerte faren, Henry Bjørkhaug, 
seg i å få svar på hva som hadde skjedd. Han var 
selv sjømann og skrev flere brev om dette til rederi-
et, men stanget hodet i veggen. Ingen ville påta seg 
noe ansvar.

− Han var spesielt opptatt av den manglende 
 sikkerheten om bord, forteller Trygve Bjørkhaug.

Etter farens død satte Trygve seg inn i saksdoku-
mentene som faren hadde samlet i en kasse. Han 
tviler på at de noen gang vil få alle svar om hva som 
skjedde.

− Jeg lurer på hvorfor det ble lagt lokk på det 
hele. Hvorfor forvrenge det som kanskje er en helt 
annen sannhet enn det som ble presentert for 
offentligheten? undres han.

«Meteors» kaptein Alf Mørner ble hyllet for sin 
store innsats under slokningsarbeidet som tok 42 
timer. Hans barnebarn Bjarte Mørner Tveit laget for 
drøyt 15 år siden en dokumentarisk film om sin 
bestefar. I filmen hevder Mørner Tveit: «Jeg har 
bestefars brev til bestemor der han tror at eierne 
satte fyr på skipet for å innkassere forsikringspen-
gene.»

Alt kaptein Mørner trodde på og kjempet for gikk 
opp i røyk den mainatten i 1971. Bjarte Mørner 
Tveit sier at han aldri har mottatt noen reaksjoner 
på kommentaren om påstanden om forsikrings-
svindel i bestefarens brev.

dyrer i 2019 at hennes hukom-
melse var «meget klar». Men:

– Det er ikke noe jeg kan 
fortelle deg som du kan ha 
nytte av.

– Husker du noe om kon-
takten med generalkonsul 
Knut Myre i Vancouver?

– Nei, det navnet sier meg 
 absolutt ingenting. Jeg husker 
ikke at jeg noen gang hadde noe 
forhold til dette, sier Nygaard 
Haug og avslutter samtalen.

Én som ikke har glemt, er 
Esther Stina. Hun kjenner 
fortsatt på sinne etter 48 år. 
Tiden er overmoden for at 
noen undersøker saken på 
nytt, mener hun:

– Det må undersøkes hva 
som faktisk skjedde. Man kan 
ikke gå i all evighet og tenke 
på dette, med alle traumene, 
marerittene og frykten for 
røyklukt; «Meteor»- lukt, som 
jeg kaller det. Jeg klarer ikke 
engang å se på TV når de viser 
noe som brenner.















Ander, Erik Höglund og Bertil 
Vallien adventsstaker, ofte 
som en del av større lysestake-
serier.

Hva som skiller en advents-
stake fra en vanlig lysestake 
eller en kandelaber med fire 
armer, er ikke så lett å si. At 
den kan fylles med nøtter eller 
mose, er kanskje en pekepinn 
– men det finnes mange både 
gamle og moderne advents-
staker som ikke ser ut som 
hverken bokser eller boller.

Maria Maxén, konservator 
ved Nordiska Museet i 
Stockholm, påpeker at vi ofte 
ønsker å sette merkelapper på 
ting. Vi vil gjerne kunne si 
hva som er en adventsstake og 
hva som ikke er det.

– Så enkelt er det nok ikke. 
Man kan nok si at det er bru-
ken som avgjør om en lysesta-
ke er en adventsstake eller 
ikke, sier Maria Maxén.

gelig del av juleforberedelsene, 
slik den er i dag, men den be-
gynte å bli mer og mer popu-
lær. Fremfor alt var stearinlys, 
som tidligere hadde vært en 
kostbar luksus, blitt så rimelige 
at også vanlige folk hadde råd 
til å kjøpe dem.

I en annonse for stearinlys 
på midten av 30-tallet vises 
også den «trivelige nyheten 
Adventsstaken», og rundt 
midten av 40-tallet hadde både 
postordrekataloger og varehus 
flere staker å velge mellom. 
Foruten adventslysene er 
 adventstjernen, adventskalen-
deren og et er fleire symbol 
som markerer adventstida. De 
vanligste er adventsstjerne i 
vinduet, adventskalenderen, 
adventskransen og advents-
staken. Den elektriske ad-
ventsstaken med syv lys ble et 
vanlig syn i norske vinduer på 
1970-tallet.

NY DESIGN

Adventsstakene har endret 
form gjennom tidene. Tidlige 
var ofte boller med fire lys 
langs kanten, mens avlange 
staker i furu eller keramikk 
også fantes. På 40-tallet kom 
de klassiske «boksene» i 
 messing, kobber eller flettet 
halm, fylt med mose og tytte-
bærlyng – for mange selve 
symbolet på en tradisjonell  
adventsstake.

På 50-tallet ble boksen ut-
fordret av tidens unge designe-
re. Det ble arrangert konkur-
ranser der formgivere ble  
invitert til å lage lysestaker 
som passet i det moderne  
hjem – gjerne med inspirasjon 
fra String-hyllesystemet. Fra 
Gustavsberg kom nye advents-
serier signert Karin Björquist 
og Lisa Larson. I løpet av 50-, 
60- og 70-tallet designet også 
formgivere som Gunnar 

A
dventslysestakene kom 
til Norge etter første 
verdenskrig, men ble 
først populære hos folk 

flest på 1950 og 60-tallet. Vi 
var ganske sikkert inspirert av 
våre svenske naboer, som igjen 
hadde hentet tradisjonen fra 
Tyskland. Tradisjonen med å 
tenne ett lys hver søndag i 
advent fantes fra før i norske 
kirker og hjem, men det var 
først på 50- og 60-tallet at 
adventsstaken som fysisk gjen-
stand – med fire lys i rekke – 
ble vanlig i norske hjem. I 
begynnelsen tente mange bare 
ett enkelt lys, men etter hvert ble 
det vanlig med fire lys i en 
dekorert bolle eller trekasse, 
gjerne fylt med mose og røde 
bånd. 

SYMBOLER I ADVENTSTIDEN

På 1920- og 30-tallet var ikke 
adventsstaken ennå en selvføl-

N
T

B
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1960-TALLET: Lysestake, antagelig 
fra 1960-tallet. Bo Svensk. Lengde 
29 cm. Prisnivå 4.

1940–70- 
TALLET: 
Advents kasser i 
messing, kobber 
eller halm. Ble ofte 
fylt med mose og 
evighetsblomster 
eller tyttebærlyng. 
Prisnivå 1.

1960-TALLET: Adventsstake i 
svart smijern med spyd til epler. 
Fra Ahrnebergs i Insjön.

1980-TALLET: Josef Franks Slingan i 
rød lakkert 1980-tallsversjon. Prisnivå 4.

1980-TALLET: Helicon av 
Bertil Vallien, Boda Smide. 
Lengde 45 cm. Tilhører 
serien Livets träd. Prisnivå 
5. Nypris: kr 3000.







PÅ KONGELIG GRUNN: 
Sidsel Wold avlegger et 
besøk i fjøset på Bygdøy 
kongsgård – her sammen 
med nr 3146, en oksekalv 
ved navn Hulken.

HJEMMET UKE 46/2025132



En liten ku av plysj har fulgt journalist og forfatter Sidsel Wold 
gjennom mer enn tyve år – både i hverdagen og på risikofylte 
oppdrag som NRKs utenrikskorrespondent.

Noen ting er viktigere enn  
andre fordi de knytter oss  

til spesielle opplevelser.
EIER: Sidsel Wold (66)

GJENSTAND: En liten ku-maskott 
som hun kjøpte på et kjøpesenter i 

Tel Aviv.

LYKKEBRINGER: 
Da Sidsel Wold var 
innom et kjøpesen-
ter i Tel Aviv tidlig på 
2000-tallet, var det 
som om denne mas-
koten snakket til 
henne. Siden har de 
vært uadskillelige. 

D
a Sidsel Wold jobbet 
som frilanser for NRK i 
Israel i 2003-2004, 
kjøpte hun en ku – i 

mykt plysjstoff med lysebrun-
flekket pels, to små hvite horn, 
brune ører og burgunderfarge-
de klover.

– Den heter 707, sier hun, 
og smiler.

– Og den er oppkalt etter 
min israelske yndlingsku, som 
het Lulu og bar nummeret 707. 
Det som var spesielt med henne, 
var at når hun spiste, kastet 
hun alltid høyet opp i lufta slik 
at det landet på ryggen hennes. 
Så hun skilte seg ut med en 
spesiell personlighet og alle 
var veldig glad i Lulu.

Wold forteller at da hun 
som 19-åring bodde og arbei-
det som frivillig på en kibbutz 
i Israel, var jobben hennes 
først og fremst å melke kyr.

– Med 250 kyr som skulle 
melkes tre ganger om dagen, 
ble det mange vakter, noe som 
førte til at jeg fikk et nært for-
hold til disse dyrene – og et 
helt spesielt forhold til Lulu. 
Hver gang jeg ser en flokk 

En følgesvenn  
i tykt og tynt

med kyr, blir jeg veldig senti-
mental. De minner meg om en 
god periode i livet mitt.

Vi har tatt turen ut til 
Bygdøy kongsgård, Oslos 
 største økologiske melkepro-
dusent, for å friske opp Sidsel 

Wolds minner om den lykke lige 
tiden som «melkebonde» i 
Midtøsten. Det er tydelig at 
hun setter pris på både gjensyn 
og nærkontakt med de firbente. 
Det lille kosedyret er også 
med på vår rojale ekspedisjon. 

– Hvor fant du den lille kua?
– På et kjøpesenter i Tel 

Aviv. Det var noe som tiltalte 

OM HETS, KJÆRLIGHET  
– OG ET NOE UVANLIG REISEFØLGE

TEKST: Jonas Rein Seehuus FOTO: Gry Traaen og privat

Etter så mange år 
som bofast i 

Jerusalem har jeg 
veldig respekt for 
folks personlige 

tro, fordi det er en 
enorm kraft. 

SIDSEL 
WOLD

Sivilstatus:  
Gift med Ragnar Kvam 

jr. (f. 1942).
Barn: Én sønn, 
Magnus (27).
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våpenhvile nylig ble inngått, 
hadde Israel–Hamas-krigen 
vart i over to år. Store deler av 
Gaza ligger i ruiner, og ifølge 
Gazas helsedepartement er an-
tall drepte oppe i over 66 000. 
Marerittet startet da Hamas 
gikk til angrep på militærba-
ser, kibbutzer, småbyer og en 
musikkfestival i Israel den 7. 
oktober 2023. Rundt 1200 
 israelere ble drept, de fleste av 
dem sivile. Hundrevis ble også 
tatt som gisler.

– Jeg var lamslått, sier 
Sidsel Wold, som har brukt  
de siste åtte månedene på å 
skrive boka Israel – et land i 
kamp med seg selv. Dette til 
tross for at hun for nærmere ti 
år siden prøvde å legge alt som 
har med Israel og Palestina 
bak seg. 

– Da hadde jeg også skrevet 
bok (Landet som lovet alt – 
min israelske reise). Tiden 
som korrespondent førte til at 
jeg fikk vanvittig mye pepper. 
Mest hets, ikke saklig kritikk 
– som alltid er nyttig. Men nå 
ble jeg kalt jødehater, løgn-
kjerring, araberhore – og til og 
med «en Göbbels av vår tid». 
Uten at de som hatet meg, sa 
hva det var de reagerte på ved 
min dekning. Dette var om-
trent da Facebook og Twitter 
tok av, så det ble ganske mas-
sivt.

– Hva tror du hetsen mot 
deg skyldtes?

– Vel, det er jo en kamp om 
fortellingen. Jeg oppdaget jo 
etter hvert at det var veldig 
mye forferdelig som foregikk i 
okkupasjonens navn på 

Vestbredden, og i Gaza, hvor 
hele befolkningen er sperret 
inne. Jeg tror mye av hetsen 
skyldtes fornektelse blant 
Israels venner og blant kristne 
mennesker som ser en Guds 
plan for det jødiske folket. For 
at den skal fullbyrdes, opp-
leves palestinerne bare som 
rusk i maskineriet.

ET FORLØSENDE RÅD
Wold forteller at smarte folk i 
NRK foreslo at hun kunne se 
på boka som avslutningen på 
et kapittel. At hun kunne gjøre 
noe annet i livet enn å farte 
rundt og snakke om denne 
konflikten.

– Det var forløsende. Så ble 
jeg jo korrespondent i Tyrkia, 
et spennende land med fantas-
tisk historie og mye nytt å sette 

seg inn i. Men så kom 7. okto-
ber, da Hamas angrep Israel, 
og jeg ble innhentet av dette 
igjen.

Sidsel Wold blir stille. 
Øynene blir blanke.

– Det var jo så grusomt,  
og jeg kunne ikke bare sitte på 
sidelinjen.

Nå håper hun at den nye 
boka vil synliggjøre noe av 
bakgrunnen for de dype skille-
linjene i det israelske sam-
funnet – samt nyansere folks 
syn på israelere.

– I debattklimaet her hjem-
me har jeg følelsen av at man-
ge tror alle israelere er onde. 
Men sånn er det jo ikke. Jeg 
har møtt så mange bra folk, 
helt normale mennesker, som 
tilfeldigvis er født i et helt 
unormalt land, i en helt unor-
mal region. De fortjener også 
å bli hørt.

Hun blir tankefull.
– Jeg har venner som sier at 

de ikke kan bo i Israel lenger, 
at de ikke har noen fremtid 
der, siden de religiøse er i ferd 
med å ta over landet.

Hun forteller at det var en 
følelsesladet opplevelse å job-
be for NRK i flere omganger 
etter 7. oktober-angrepet.

– Jeg var så sint på israeler-
ne og deres krigføring i Gaza, 
hvor jeg også kjenner mange. 
Men et veldig sterkt møte med 
en israelsk familie som hadde 
et gissel i Gaza, fikk meg til å 
innse at folk virkelig lider – på 
begge sider.

– Var 707 også med på denne 
turen?

– Nei, dessverre. Da leide vi 
biler med sjåfører. Men nå er 
det godt å være tilbake i frede-
lige Norge og ha selskap av 
707 hver gang jeg kjører bil.

Hun løfter frem den lille 
kua.

– Det er rart, men jeg føler 
meg alltid veldig trygg når  
jeg har med meg 707 som  
reisekamerat. Og jeg blir i 
godt humør av å se på den. 
Det er noe man virkelig kan 
trenge i denne strømmen av 
triste nyheter. •

NOSTALGI: – Hver gang jeg ser en flokk med kyr, blir 
jeg voldsomt sentimental, sier Sidsel Wold. Det minner 
henne om en fin tid som ung kibbutz-volontør i Israel.

Jeg har møtt så mange bra folk, helt normale 
mennesker, som tilfeldigvis er født i et helt 
unormalt land, i en helt unormal region.  

De fortjener også å bli hørt.
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