
U
k
e
 4

0
 –

 2
0

2
5
 k

r 
6

9

b
c
  7

2
0
   
5
0
 
U

K
E

B
L

A
D

E
R

Desta Marie Beeder 

NORGES STØRSTE TV-BLAD

Slik har du 
aldri sett 

Madde før

HER ER VÅRT
DRØMMEHJEM

Skaper folkefest
på Fjellhytta

Magisk jubileum

Ingeborg Myhre  
og Brian Skotnes

Harald Bredeli

Les hvaLes hva  
kjendisenekjendisene
gruer seggruer seg

mest tilmest til

Stor Skal vi danse- spesial

Halvor Bakkes gode beskjed

JEG HAR FÅTT 
LIVET TILBAKE

Hadde aldri
trodd at jeg 

skulle si ja til en 
reality-serie

Gir alt i Forræder
Gikk helttil topps

JEG DANSER 
MEST HJEMME

Dag og Stine 
har planene klare



Hun har et varmt 
hjerte for barn

Prinsesse Madeleine (43) hadde 
sin del av æren for at 300 barn 
med alvorlige sykdommer og 
diagnoser og deres familier fikk 
en gratis drømmedag i fornøyel-
sesparken Grøna Lund i Stock-
holm, fylt med glede, latter og 
magiske øyeblikk.

Prinsessen, som er høy be-
skytter for «Min stora dag»,  
ønsket selv velkommen til velde-
dighetsorganisasjonens 25-års-
jubileum.

– Jeg håper dere får en magisk 
tivolidag her på Gröna Lund med 
karuseller, berg-og-dal-baner og 

alt som hører til et tivoli! sa hun 
til de mange barna og foreldrene.

Stor glede
– Prinsesse Madeleine er den 
perfekte beskytter for «Min stora  
dag». Hun har et varmt hjerte 
for barn, og ikke minst de som 
sliter litt ekstra i hverdagen, sier  
generalsekretær i organisasjo-
nen, Jennifer McShane (54) til 
Her og Nå.

De inviterte barna opplevde sitt 

livs drømmedag. De kunne kose 
seg med alle attraksjonene i en 
park som bare var åpen for dem.

– For mange av barna var dette 
første gang de var i en fornøyel-
sespark. Gleden vi opplevde på 
stedet, var ubeskrivelig. Deres 
smil, latter og jubel forteller alt, 
sier McShane.

Uoppnåelig drøm
Generalsekretæren, som tidlige-
re har vært kommunikasjonssjef 

Prinsesse Madeleine hylles for sitt ekte engasjement, 
sin omsorg og vennlighet etter 25-årsjubileet til  
veldedighetsorganisasjonen «Min stora dag».

KOSTE SEG: Konge- 
parets yngste datter så ut 

til å nyte timene i den kjente 
fornøyelsesparken. Bak til 
venstre generalsekretær 

Jennifer McSchane og foran 
til høyre Ella Sjøberg, leder 

for ungdomsrådet.

Madeleine skapte drømmedag  
for unge med utfordringer

Full fart
på tivoli



➤➤➤➤

I TOPPFORM: En opplagt Madeleine fikk mange nye beundrere 
under «Min store dag». – Vi elsker deg, skrek flere av barna.

TEKST:

FOTO:

ROGER ØVERSVEEN

NTB

ROYAL 
ÅPNING: 

Assistert av 
Ella Sjøberg (16), 
klippet prinses-

se Madeleine 
snoren.

i svensk TV og Universal Music, 
beskriver feiringen som rørende.

– Vi vet at mange barn har sto-
re utfordringer og begrensnin-
ger i livet. Den aktiviteten som 
er åpenbar og enkel for mange 
unge, kan på grunn av sykdom 
eller diagnose være en nærmest 
uoppnåelig drøm for andre, for-
klarer generalsekretæren.

– Det beste med denne dagen, 
var å se Nellys glede. Bare å kun-
ne ha det gøy, sier Ellen, som er 

mor til 4 år gamle Nelly, til orga-
nisasjonens hjemmeside.

– Jeg skrek høyt da jeg fant ut 
at vi skulle dra, og det har vært 
så hyggelig å være her med fa-
milien, sier 7 år gamle Alice til 
samme nettsted.

Viste omsorg og engasjement
For mange av barna var det 
også en stor opplevelse å få 
se en ekte prinsesse på nært 
hold. Madeleine ble hyllet som 

en stjerne. Mange av dem fikk 
også tatt en prat og en selfie 
med henne.

– Vi elsker deg, Madeleine, 
skrek flere av barna da prinses-
sen klippet snoren og inviterte 
barna inn i parken.

Prinsesse Madeleine har fått 
mye kritikk i svensk presse for 
sin manglende tilstedeværelse, 
men etter jubileumsarrange-
mentet ble hun hyllet i mediene.

– Hun strålte og viste et ekte 

engasjement, skrev Svensk 
Damtidning.

– Prinsessen var omsorgsfull, 
vennlig og medfølende og gjor-
de alt hun kunne for at barna 
skulle få en fin dag, kommenter-
te Expressen.

SJARMERTE ALLE: 
Ukebladet Svensk 

Damtidning skriver at 
det er lenge siden de har 

sett Madeleine så blid 
og fornøyd.

OMSORGSFULL: 
Madeleine var 

oppmerksom mot alle 
barna som ville snak-

ke med henne. 



Vi elsker deg, 
Madeleine

SPRUDLENDE: Prinsessen  
viste et stort engasje-
ment i fornøyelsesparken 
Grøna Lund i den svenske 
hovedstaden.



KONGESELFIE: Barna sto i kø for å ta bilde 
av seg sammen med prinsessen.

STORT SMIL:  
Madeleine strålte da 
hun tok seg en svir-

rende tur i karusellen 
Tekopperna.

SKREKK-

BLANDET FRYD: 
Madeleine innrømmer 
at hun ikke er så glad 
i fart og høyder, men 
lot seg ikke stoppe 

av det.



Monica Smith, redaktør

I fjor hadde den populære dansekonkurransen 
en pause, men når Helene Olafsen og Anders 
Hoff nå ønsker velkommen tilbake er det fak-
tisk med et jubileum. Dette er nemlig den 20. 
sesongen av «Skal vi danse». 

Showet hadde premiere i 2006, og da var det 
med Guri Solberg og Tommy Steine som pro-
gramledere. TV 2s egen Katrine Moholt svingte 
seg helt til topps, og hun ledet senere «Skal vi 
danse» i hele 11 sesonger. 

Trine Dehli Cleve har også vært sentral i pro-
grammet. Hun har sittet i dommerpanelet gjen-
nom samtlige sesonger, men i år er ikke vete-

ranen med. Det er heller ikke Morten Hegseth. 
Merete Mørk Lingjærde får i stedet selskap av 
tre nye dommermakkere. Proffdanser Nadya 
Khamitskaya har vunnet konkurransen impo-
nerende fire ganger, mens Cengiz Al kom på 
andreplass i 2017 og danset seg helt til topps 
i All Stars-sesongen 2022. Jan Thomas er 
også med i panelet. Han kapret en femteplass 
i 2009, og nå retter han som dommer blikket 
mot ankler, hofter og sterke armer i stedet for 
å lete etter avslørende hint i «Maskorama» der 
han har vært en av tre detektiver.

De som skal gjøre sitt beste for å imponere 
dommerne er Tiril Eckhoff, Halvor Bakke, De-
sta Marie Beeder, Viggo Venn, Vendela Kirse-
bom, Bernt Hulsker, Carina Dahl, Tobias Becs, 
Emma Ellingsen, Trygve Bennetsen, Tale Tor-
jussen, Danby Choi og Emilie Enger Mehl. Hva 
kjendisene gleder og gruer seg mest til kan du 
lese mer om i vår store «Skal vi danse»-spesial.

Jeg ønsker alle sammen en kjempefin opple-
velse og gleder meg til å se på utover høsten. 

Skal svinge seg på TV 2
Kjære leser, er du blant de som har 
savnet «Skal vi danse»? Da har jeg 
en gladmelding til deg. Lørdag 4. ok-
tober byr TV 2 opp til dans og moro 
når 13 spente kjendiser tripper ut på 
parketten.
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Året medÅret med 
kongefamilienkongefamilien

Ekstra blad

          
❋ til deg som er abonnent ❋

Skann denne QR-koden på mobilen din, så kommer 
du direkte til et supertilbud på Her og Nå!

Ekstra 
temautgaver 

- kun til  
abonnenter  
flere ganger

i året!

Ekstra-utgaver

Sjekk alle fordelene  
du får som abonnent

Få bladet levert hjem
Som abonnent er du alltid prioritert, og du får bladet levert hjem, uten ekstra kostnad

Vi streber  alltid etter å levere bladet til våre abonnenter først, før det er i salg i butikk.  
Få mer for pengene  

Som abonnent betaler du mindre for Her og Nå.  
Du sparer minst 58 % av butikkpris, per blad! 

Les oss digitalt, med appen Flipp
Abonnenter kan også lese Her og Nå digitalt gjennom appen Flipp, helt kostnadsfritt. 

Her kan du bla deg gjennom alle bladets sider og også TV-guiden på telefonen, nettbrettet eller datamaskinen. 
I Flipp kan du også kjøpe tilgang til Story House Egmonts mange andre magasiner. 

Her finner du over 90 blader fra Norge, Sverige og Danmark. 
Full tilgang koster ordinært kr 129, men som Her og Nå-abonnent betaler du kun kr 29 for full tilgang! 

Har du lyst til å få Her og Nå rett hjem hver uke og oppnå mange fordeler?
Gå inn på bladkiosken.no for et godt tilbud: www.bladkiosken.no/abonnement/her-og-na

Abonnement: abo-herogna@egmont.com Sentralbord: 22 77 20 00  
Priser abonnement: ½ år (32 utgaver) 883 kr, 1 år (65 utgaver) 1611 kr



Lærer ting du  
ikke har lyst til å 
vite om deg selv

Fyller  

65 år!

UKJENT GRUNN: 
Harald Bredeli 
deltar i sin første 
reality-serie denne 
høsten. 

Harald Bredeli  
om rollen som forræder 



KOSTE SEG: – Det var kreven-
de, men sabla gøy, sier Harald 
om «Forræder». Her med Mar-
kus Bailey. 

TOSPANN: Duoen Harald 
Bredeli og Bent Svele er faste 
TV-stemmer under håndball-
kamper. Her fra VM for herrer 
i 2017.

Han er kjent som en blid og 
munnrapp håndballkommentator 
i tospann med Bent Svele (63), 
men da Harald Bredeli (64) en-
tret «Forræder»-universet denne 
høsten, viste han en helt ny side 
av seg selv.

– Jeg regner meg selv som en 
ganske ærlig person. Og det å gå 
rundt og drive skuespill og juge til 
folk – det er krevende å stå i. Du 
må passe på hva du sier og gjør, 

hele døgnet. Det var slitsomt, 
innrømmer TV 2-veteranen om 
forræder-rollen han ble tildelt i 
programmet.

Fan av programmet
«Forræder» er Haralds første 
realitydeltagelse, og det er ikke 
tilfeldig at han takket ja til nett-
opp denne serien. 64-åringen har 
nemlig vært stor fan av serien og 
har slavisk fulgt med på de fire 
tidligere sesongene.

– Jeg brukte faktisk sommerfe-
rien på å se to sesonger av den 
engelske versjonen også. Jeg 

hadde aldri trodd jeg skulle si ja 
til en realityserie – aldri! Men som 
stor fan av «Forræder» kunne 
jeg ikke feige ut da jeg fikk fore-
spørselen. Dermed gikk jeg inn 
med bart, hud og hår. Og jeg er 
glad for at jeg gjorde det, for det 
var en fin opplevelse. Selv om du 
blir «ko-ko» av det, så hadde jeg 
gjort det igjen, ler han.

Litt imponert over seg selv 
Harald har vært sportsjournalist 
i en årrekke, og startet i NRK på 
80-tallet. Han har kommentert 
både langrenn og fotball, før han 
meldte overgang til håndballhal-
len. Siden 1995 har Harald vært 
fast i TV 2, og han måtte selvsagt 
fortelle kolleger og sjefer hvor-
for han plutselig måtte forsvinne 
midt i serieavslutningen i hånd-
ballen.

Løgn, bedrag og selvtilfredshet. Harald Bredeli 
gikk inn med hud og hår i «Forræder»-universet, 
men han har en kone som får ham raskt ned på 
jorda igjen. 

TV 2 Direkte 
fre. kl. 19.55

◂

TEKST: CAROLINA M. BYE

FOTO: JØRN GRØNLUND, NTB, TV 
2, LASSE ERIKSSON, TOM 
HANSEN 



Kona mi heier ikke 
alltid på meg 

PAR I HJERTER: 
Harald og kona 

Torunn Helle har 
vært lykkelig gift i 
over 30 år. Her på 

fest i 2009. 

– Jeg hadde jo kamper jeg 
skulle gjøre! Heldigvis har alle 
heiet på dette, og jeg fikk full 
støtte, sier han, og forteller videre 
at alle i kretsen hans følger med 
på årets «Forræder» for å se ham 
i aksjon.

– Og jeg er selv veldig overras-
ket, litt imponert over meg selv og 
også litt skremt over at jeg klarer 
å spille rollen som forræder. Du 
lærer ting du ikke har lyst til å vite 
om deg selv. At du kan lyve, være 
infam og selvtilfreds. At du kan 
være høy og mørk, til tross for at 
du er liten og grå. Men jeg klar-
te å stå i noe jeg aldri trodde jeg 
skulle stå i.

Hans største kritiker
På hjemmebane har Harald hel-
digvis én som holder ham litt i 
ørene om han skulle bli for høy på 
pæra. Han har vært lykkelig gift 
med kona Torunn Helle i over 30 
år, og paret har tre barn sammen.

– Kona mi heier ikke alltid på 
meg, hun er min største kritiker. 
Så hvis jeg blir høy og mørk, kla-

rer hun å få meg ganske raskt 
ned på jorda igjen. Jeg får ikke lov 
til å ta av. Men også hun heiet på 
denne deltagelsen, humrer han.

Travel timeplan 
I november fyller Harald 65 år, 
men han har ingen planer om å 
trappe ned med det første.

– Jeg har aldri jobbet så mye 
som nå, det har aldri vært så tra-
velt. Jeg nærmer meg jo solned-
gangen i arbeidslivet. Jeg har to 
år til jeg når vanlig pensjonsalder. 
Da jeg rundet 60 år, tenkte jeg 
at stresset ville avta litt … Det 
var feil. Den karusellen går bare 
raskere og raskere. Jeg er spent 
på når jeg bare henger igjen med 
én hånd og knokene begynner å 
bli hvite, ler han – og presiserer 
at han føler seg utrolig privilegert 
over å fortsatt ha en jobb han tri-
ves i.

– Jeg har lyst til å stå i den litt 
til. Derfor gjør jeg det samme som 
en godt voksen idrettsutøver – tar 
én sesong av gangen, smiler Ha-
rald Bredeli.

BALLET PÅ SEG: – Det fineste 
med deltagelsen var å bli kjent 
med så mye spennende folk. Vi 
er blitt en fin gjeng og er glade 

i hverandre, sier Harald. 



kongelige
VI FØLGER DE 

HELT KONGE – HVER UKE!
 

Vi følger de kongelige tett året 
rundt, og hver uke kan du se 

unike bilder, beundre  
glamorøse kjoler og lese små og 

store reportasjer om Europas 
rojale i Her og Nå!

Vi håper du vil kose deg med 
kongestoffet vårt!



 

KLARE FOR 

FEST: – Det blir  
vaffelsteking fra  

morgen til kveld hele  
åpningshelga, sier  
Dag med et smil. 

Det føles helt 
magisk

I SITT ESS: Far og 
datter hadde det helt 

fantastisk mens de 
bygde hytte.

Dag og Stine vant «Fjellhytta» 

TROFEENE  

I HENDENE: Stine 
stråler med tre gull-
hammere far og dat-
ter fikk underveis i 

innspillingen. 



– Det føles helt magisk! sier 
Stine Øyangen Johansen (24) 
og pappa Dag Johansen (55) 
nesten i kor etter at de stakk av 
med seieren i årets sesong av  
TV 2s «Fjellhytta».

De hadde forberedt seg på  
å gjøre sitt beste under innspil-
lingene, men prøvde å ikke tenke 
på at de kunne ende opp uten 
hytte.

– Da vi innså at vi faktisk had-
de vunnet, var det mye å ta inn 
over seg, forklarer Stine.  

En ordentlig folkefest
Vinnerne har måttet holde tett 
om utfallet siden opptakene ble 
gjort.

– Det har egentlig ikke vært så 
vanskelig som jeg trodde. Men 
jeg har hatt så lyst til å fortelle 
alle at «vi har en hytte snart!», 
deler Stine.

– Ja, nå blir det så godt å ende-
lig kunne invitere folk opp til oss. 
Alle som stikker innom, skal få 
kaffe, vafler og noe godt i glasset. 

Planene for den første helgen  
i ny hytte er allerede lagt.

– Det blir vaffelsteking fra fre-
dag til søndag, ler Dag.

– Pappa mener vi kan holde 
det gående i 24 timer, men da 
får han ta nattevakten, humrer 
Stine.

Familie og venner er klare til  
å feire sammen med vinnerne.

– Besteforeldre, søsken og til 
og med broren min, som kom-
mer helt fra Malta, alle skal være 
med. Det blir en ordentlig folke-
fest, lover Stine.

Sterke minner
Selv om seieren selvsagt er  
høydepunktet, trekker de beg-
ge fram øyeblikket da familien 
kom på overraskelsesbesøk  
under innspillingen, som spesielt  
rørende.

– Vi var slitne, det var dårlig 
vær og så plutselig sto både bro-
ren min og onkelen min der. Det 
var utrolig sterkt, mimrer Stine 
tilbake.

De husker også godt da hyt-
ta endelig sto ferdig og naboene 
fikk se resultatet.

– Det var stas å vise fram, og vi 
fikk mye skryt. Vi var utrolig stol-
te, uansett hva utfallet ville blitt.

Fremdeles skadet
Under innspillingen ble Dag ska-
det da håndfreseren traff tom-
melen i et øyeblikk der alt gikk 
altfor fort. To sener røk, og nå 
lever han med en tommel som 
ikke helt lystrer. Følelsen i finge-
ren kommer og går som en ufor-
utsigbar gjest. 

Legene sier det kan ta flere år 
før nervene finner tilbake – om de 
i det hele tatt gjør det. Muligheten 
for operasjon finnes, men den vil 
koste ham bevegeligheten.

– Nå som det er kjent at vi 
vant, får jeg vel si at det var verdt 
det, humrer han.

Fremtidsplaner
Nå gleder de seg til å ta i bruk 
hytta på Mjøsli; både til høytider 
og rolige helgeturer.

– Vi skal feire jul, hele familien 
sammen, og jeg skal ha nyttårs-
aften med venner, røper Stine.

– Vi gleder oss også til å utfor-

ske naturen i området. Det had-
de vi ikke så mye tid til underveis, 
legger hun til.

– Kanskje finner vi et fiskevann 
vi kan bruke? lurer Dag med et 
stort smil.

– Ska l dere g jøre store 
endringer?

– Nei, bare fullføre de småtin-
gene vi ikke rakk å få ferdig før 
finalen, forteller han.

Nytt kapittel
Dag går samtidig inn i en 
ny jobb som butikksjef hos  
Joker på Festningen i Trondheim, 
mens Stine har etablert seg godt  
i Oslo. 

Begge ser på hytta som et fel-
les samlingspunkt midt mellom 
livene deres.

  – Det blir vår plass. Bare 
tanken på å ha nøklene snart, 
gir sommerfugler i magen, sier  
Stine.

– Dette er virkelig fantastisk, 
avslutter Dag.

Etter over ett år med hemmelighold, kan far og 
datter endelig slippe jubelen løs: – Nå skal vi fylle 
hytta med folkefest, vafler og minner for livet. 

SEIEREN ER VÅR: Stine Øyangen Johansen og 
pappa Dag Johansen kunne juble høyt over å bli 
årets vinnere av «Fjellhytta». 

Da vi innså at  
vi faktisk hadde  
vunnet, var det mye 
å ta inn over seg 

TEKST:MARIANNE THORSHAUG 
KRISTIANSEN

FOTO: TV 2/ESPEN SOLLI, PRIVAT



LYKKELIGE: Ingeborg Myhre og 
Brian Skotnes elsker å være i hver-
andres selskap. Nylig totalrenoverte 
de huset i Bærum for at det skal  
passe hele storfamilien. 

Her er vårt  
drømmehje

Kjærligheten blomstrer – både privat  
og i hjemmet! Etter en travel oppussings- 
periode, nyter Ingeborg Myhre og kjæresten  
Brian Skotnes livet i sitt vakre hjem i Bærum.

TEKST: MARIANNE THORSHAUG KRISTIANSEN FOTO: SVEIN BRIMI, NORSK TIPPING

Ingeborg Myhre og Brian Skotnes
åpner dørene til det nyoppussede huset



➤➤➤➤

  
em



Vi er flinke til å gjøre 
hverdagene romantiske. 

Det er kanskje det viktigste

KJØKKEN- 

GLEDE: Ingeborg 
og Brian stortrives 
på kjøkkenet og la-
ger gjerne god mat 

sammen.

RØRENDE GAVE: Denne «Verdens beste bonuspappa»- 
koppen ga William til Brian. 

GJENNOMFØRT: 
Ikke noe er overlatt 
til tilfeldighetene i 
det nyoppussede 

huset!



➤➤➤➤

– Jeg visste det da han sa at jeg 
var «en håndfull», sier Ingeborg 
Myhre (50) og ler. 

– Da skjønte jeg at han hadde 
skjønt meg.

For tre og et halvt år siden møt-
te hun politimannen Brian Skot-
nes (52) på Tinder, og selv om 
Ingeborg i utgangspunktet hadde 
bestemt seg for at en mann uten 
hår ikke var noe for henne, viste 
det seg raskt at Brian skulle klare 
å overbevise henne. 

– Han er snill, smart, handy og 
dødsdeilig, og han tåler at jeg er 
mye. Vi utfyller hverandre, sier 
hun.

I dag deler de både adresse, 
hverdag, matlaging og oppdra-
gelsen av Ingeborgs yngste sønn, 
William på 12 år.

– Vi hadde aldri klart oss uten 
hverandre, sier hun og ser bort på 

Brian. – Han er klippen min, slår 
hun fast. 

Kjærlighet etter 40
Å finne kjærligheten i voksen al-
der, kan være overveldende, inn-
rømmer hun.

– Jeg hadde jo vært gift, og 
så plutselig står man der og skal 
begynne helt på nytt. Jeg husker 
jeg tenkte: «Hvordan dater man  
i 40-årene?» Og så traff jeg Brian. 
Vi holdt hender på første date, 
helt uten å tenke på det. Da visste 
jeg at dette var noe annet.

I dag elsker hun å våkne med 
ham, og å legge seg med ham.

– Når han jobber natt, sover jeg 
dårlig, påpeker hun.

Litt gæren
Brian trenger heller ikke mange 
sekundene for å sette ord på 

hva Ingeborg betyr for ham.
– Hun er snill, morsom og ek-

stremt omsorgsfull. Hun styrer alt 
her hjemme, og jeg vet at det all-
tid er trygt, varmt og ordentlig når 
jeg kommer hjem. Hun gjør livet 
mitt bedre hver eneste dag, sier 
52-åringen.

Han smiler.
– Og så er hun jo litt gæren. På 

den beste måten. Hun er spon-
tan, fargerik og full av energi. Det 
skjer alltid noe rundt Ingeborg, og 
det elsker jeg.

Han beskriver henne som sin 
beste venn, sin trygghet og sitt 
daglige høydepunkt.

– Jeg hadde aldri trodd jeg 
skulle møte noen som henne. 
Jeg føler meg rett og slett utro-
lig heldig. Hun får meg til å le, 
til å roe meg ned og til å tenke 
nytt.

Date à la Ingeborg og Brian
Så hvordan ser den perfekte  
daten ut for paret?

– Det trenger ikke være noe 
fancy. Vi er flinke til å gjøre hver-
dagene romantiske. Det er kan-
skje det viktigste, sier Ingeborg, 
mens Brian utdyper:

– Ingeborg lager de mest fan-
tastiske måltider. Helst med et 
glass vin til og en god spilleliste 
i bakgrunnen. 

Hun legger til at de elsker  
å reise. 

– En perfekt date kan like gjerne 
være en langhelg i Roma, eller en 
vinmiddag på en liten restaurant  
i Paris. Eller bare en kveldstur 
med takeaway og te under pled-
det. Så lenge vi er sammen!

Politihverdag på skjermen
Brian jobber i politiet, og mange 

GOD STEMNING: William, Brian 
og Ingeborg sprudler i den  

hyggelige stuen på Jar.



har nok sett ham i dokumentar-
serien «Politi» på TV 2.

– Jeg er stolt av ham. Å se ham 
på TV, og dermed få et innblikk  
i det ansvaret han bærer, det gjør 
meg både rørt og trygg. Han gjør 
en viktig jobb, og jeg vet at han 
tar kloke avgjørelser, sier hun og 
ser stolt bort på ham.

– Det er en veldig meningsfull 
jobb, sier Brian og fortsetter: 

– Du vet aldri hva dagen bringer, 
og det er noe av det jeg liker. Men 
det betyr også at man må være til 
stede, være rolig i kaos – og stole 
på de rundt seg. Det gir meg mye.

I starten av forholdet var Inge-
borg redd og lå våken når han 
hadde nattevakt. 

– Nå stoler jeg fullt og helt på 
at han passer på – både der ute 
og her hjemme.

Et nytt familiebilde
Hjemme i villaen på Jar har de 
skapt et varmt og levende hjem, 

der bonusfamilien er blitt en ekte 
familie.

– William har gitt Brian en 
kopp der det står «Verdens bes-
te bonuspappa», forteller Inge-
borg rørt. 

– Det sier egentlig alt. De har 
fått en helt spesiell relasjon.

William ser skøyeraktig på Bri-
an og gir sin beskrivelse av ham.

– Brian er rampete, snill og 
god til å lage mat. Han lærer 
meg å bygge ting og være ute. Vi 
har det veldig gøy sammen.

Når det kommer til sin mor, ler 
han og sier hun er snill, rosa og 
litt gal – på en god måte.

For Brian, som har voksne 
barn fra før, har det vært en gave 
å få William i livet sitt.

– Det er rørende. Han er en 
kjempefin gutt, og jeg er veldig 
glad i ham.

Totalrenovering
Det koselige huset på Jar er helt 

nyoppusset.  Masse lys slippes 
inn gjennom store vindusflater, 
interiøret er fargerikt og gir et 
energipåfyll. 

– Det føles som et helt nytt 
hjem, sier Ingeborg. 

Gjestetoalettet i første etasje er 
prydet med rosa fugletapet. 

– Jeg får alltid viljen min, ler  
Ingeborg. 

For mens Ingeborg kaller seg 
«innenriksminister», smiler Brian 
og aksepterer rollen som «uten-
riksminister». Det er tydelig at for-
delingen fungerer.

Blir det bryllup?
Begge har vært gift før, og ingen 
av dem har behov for noe stort og 
storslått igjen. Men tanken på å si 
ja til hverandre – på sitt eget vis – 
den lever.

– Vi har snakket om det, røper 
Ingeborg og legger til:

– Men det måtte i så fall vært 
noe lite, personlig og romantisk. 

Gjerne i utlandet. Kanskje på en 
strand med bare de nærmeste til 
stede. En sjømannskirke et sted 
i Europa. Ikke noe stress, bare 
kjærlighet.

Brian nikker.
– Jeg er helt enig. Når man har 

hatt det store før, trenger man 
ikke gjenta det. Et lite og varmt 
bryllup, kanskje kombinert med 
en reise. Det hadde vært helt per-
fekt.

– Men det fungerer jo så godt 
som vi har det nå også, så vi 
stresser ikke. Vi har alt vi tren-
ger, legger Ingeborg til. 

Tøff tid
Ingeborg var kjent som hele 
Norges Lotto-Ingeborg. Det 
kom som et stort sjokk for hen-
ne da hun i 2023 måtte slutte. 

– Det var flaut, ydmykende og 
veldig vondt, men nå ser jeg at 
det var starten på noe nytt, sier 
Ingeborg.

TANKEKORS: TV-profilen 
mener det er vondt og 
vanskelig at voksne kvin-
ner skvises ut av TV-ruta. 



I dag lever hun av formidling, 
investering og foredrag, og av  
å være sin egen sjef.

– Jeg savner det ikke. Ikke litt 
en gang. Jeg har funnet en ny ro.

Hun legger imidlertid ikke 
skjul på at hun synes at TV-bran-
sjen er nådeløs for mange kvin-
ner over 50:

– Det er som om vi blir usyn-
lige. Det er rynker og vekt og 
alderen. Alt vurderes. Jeg hå-
per at flere voksne kvinner får 
bli værende, som Eli Kari Gjen-
gedal, Dorthe Skappel og Ane  
Nyrerød. Det finnes håp, men vi 
er ikke mange, sier hun alvorlig. 

Hanne Sundby i Fabalaktiv, 
som produserer «Lotto»-sen-
dingene, kommenterer Inge-
borgs oppevelse av å bli skviset 
ut slik:

– Programledere skiftes av 
og til ut, uten at det ligger noe 
negativt i det. Bakgrunnen den 
gangen Ingeborg sluttet, var 

at vi skulle gå fra seks til fire 
programledere i vår program-
lederpool, og samtidig ønsket 
litt fornyelse. Som vi kommuni-
serte i forbindelse med presen-
tasjonen av de nye program-
lederne for to år siden, gjorde 
Ingeborg hele veien en meget 
god jobb som programleder for 
trekningssendingene for Norsk 
Tipping.

Framtidsplaner
– Hva drømmer du om nå,  
Ingeborg? 

– Jeg føler at jeg fortsatt ikke 
helt vet hva jeg skal bli når jeg 
blir stor. Hva med en deltagelse 
i «Kokkekamp»?, foreslår hun 
og ler litt, før hun trekker pusten 
og konkluderer. 

– Jeg har alt jeg trenger; kjær-
lighet, helse og en familie som 
gjør livet verdt å stå opp for, 
smiler Ingeborg. 

Det er som om 
vi blir usynlige. 

Det er rynker og 
vekt og alderen. 

Alt vurderes

LOTTO-PROFIL: Ingeborg synes det var vondt å ikke få lov til å fortsette som Lotto-vertinne, men nå 
er hun takknemlig for å ha fått andre muligheter. 

KANSKJE, 

KANSKJE IKKE: 
Det hadde vært hyg-

gelig å gifte seg en dag, 
mener både Ingeborg og 

Brian, men de har det 
samtidig veldig fint 

sånn som de har 
det i dag.



Ole Henry Snildalsli (26) impo-
nerte stort da han deltok i «Kom-
pani Lauritzen» tidligere i år, der 
den sjarmerende trønderen kom 
helt til finalen. Etter TV-deltakel-
sen  har karrieren fått en solid 
oppsving.

– Det har vært travelt, ja. Det 
har vært mye stand-up og mye 
TV som kommer denne høsten. 
Og så har jeg jobbet med egne 
prosjekter, som forhåpentlig-
vis kommer til våren, forteller 
26-åringen. 

Blant annet har han hatt en idé 
i syv-åtte år, som nå har fått sat 
tut i livet, forteller han.

– Det tror jeg blir spennende, 
sier han da vi møter ham under 
årets Norway Cup.

Lurer på hvor han klipper seg
Ole Henry setter aller mest pris 
på de positive reaksjonene han 
har fått fra fansen, som er blitt 
betraktelig utvidet etter TV-suk-
sessen.

– Helt klart! Det har blitt en vel-
dig stor målgruppe også. Alt fra 
70-åringer til syvåringer kommer 
bort. Det er veldig koselig, under-
streker han med et smil.

Det er spesielt én detalj ved ko-
mikeren som har vekket oppsikt; 
hans berømte bolleklipp.

– Den er det mange som  
kommenterer, og enkelte lurer 
på hvor jeg klipper meg. Og 
det er litt artig, for det er man-
ge som har fått bolleklipp etter 
meg. Den er blitt lit t trendy,  

føler jeg, sier  26-åringen og ler.

Ny sveis for 2000 kroner
Det er fire år siden Ole Henry gikk 
fra midtskill til bolleklipp. Under 
studietiden i Volda hadde studen-
tene en 24-timers radiosending 
der de skulle samle inn penger 
til Plans TV-aksjon, «Barn, ikke 
brud». Komikeren «ofret» dermed 
sitt eget hår for det gode formå-
let.

– For 2000 kroner skulle jeg få 
meg bolleklipp, og sånn ble det. 
Etter det har jeg beholdt sveisen, 
og nå er det blitt varemerket mitt, 
forteller han lattermildt:

– Men jeg kan fortsatt ordne 
midtskill, legger han til og viser 
hvor raskt han kan endre sveis 
ved å dele luggen i to.

– Dama har sagt at når vi gifter 
oss, så får jeg ikke ha bolleklipp 
i bryllupet. Hun er ikke så glad  
i den. Vi har vært sammen i åtte 

år nå, så hun har vært med på 
hele reisen. Og da kommer jeg til 
å ordne midtskill, si «ja», og så tar 
jeg ned bolleklippen igjen. Da kan 
hun ikke skille seg, fastslår Ole 
Henry.

Blir ring på fingeren
«Dama» er Ida, som han møtte 
under et russetreff i Åre. Komike-
ren er fast bestemt på at det blir 
de to livet ut. 

– Jeg tror det er jeg som kom-
mer til å fri, og det tror jeg ikke 
er lenge til. Jeg har lyst til å gjøre 
det på en artig måte – både frieri-
et og bryllupet – men hun er ikke 
like glad i oppmerksomhet som 
meg, så jeg kan ikke finne på for 
mye tull heller. Da risikerer jeg at 
det blir «nei», sier Ole Henry Snil-
dalsli.

PAR I HJERTER: Ole Henry og Ida har vært et par i åtte år. Her i 
2019, da han fortsatt hadde midtskill. 

Ole Henry Snildalsli vekker oppsikt med sin unike 
hårsveis. Men den dagen han og kjæresten Ida går 
opp kirkegulvet, må han nok ha fikset en ny frisyre.

MORSOM TRIO: Ole Henry fant tonen med Morten Thoresen  
og Henrik Elvestad da de deltok i årets «Kompani Lauritzen». 

Derfor fikk han 
bolleklipp

Komiker Ole Henry Snildalsli  
har hatt samme sveis i fire år

TEKST: CAROLINA M. BYE

FOTO: MARIUS GULLIKSRUD, SVEIN 
BRIMI, TV 2, INSTAGRAM 



TV-SUKSESS: 
26-åringen im-

ponerte stort da 
han kom seg helt til 
finalen i «Kompani 

Lauritzen».

BANER VEI: Ole Henry 
Snildalsli deltok i Verdi-
kampen på Norway Cup  
i sommer. Denne høsten 
ser vi komikeren i «Kon-

gen befaler» på TVNorge.

Nå er det blitt 
varemerket mitt

TV Norge tors. 
kl 21.30



BLIKKFANG
Regnjakker og -bukser er ikke 
de mest stilige klesplagge-
ne, men dronning Mary (53), 
klarer å flytte fokus fra det 
praktiske antrekket med en 
fargeklatt av en strikkelue på 
toppen.

MED PÅMOTENE TEKST:AMALIE JENSEN

FOTO: NIELS HENRIK DAM, ANTHON UNGER, GETTY, COLOURBOX

Vi er godt inne i den våteste tiden av året, og da blir regnfrakker virkelig satt på prøve. Men selv om 
et varsel om nedbør kan bety at du må skjerme antrekket ditt mot regnet, kan regntøy faktisk være 
ganske stilig. De kongelige er et godt eksempel på dette.

VANNTETT MATCH
Noen ganger er det viktigere å ha 
på seg klær som er både praktiske 
og bekvemme, spesielt hvis regnet 
pøser ned. Dronning Camilla (78) 
har her gått for et ton-i-ton-antrekk 
i grønt.

KongeligeKongelige  
i regntøyi regntøy

HETTE-TRIKS
Den avdøde dronning Elizabeth 
visste hvordan hun skulle håndtere 
dråpene med stil. Her er hun iført en 
elegant, lang regnfrakk, og hun set-
ter prikken over i-en med et turkist 
skjerf under hetten.



LYS I MØRKET
Dronning Sonja (88) viser at regn-
tøy ikke trenger å være kjedelig! I 
sin knallrøde regnfrakk lyser hun 
tvert om opp i gråværet. Med et 
beige skjerf rundt halsen er an-
trekket både smakfullt og prak-
tisk for de kjølige dagene.

SOLSTRÅLE
85 år gamle dronning Margret-
he gjorde inntrykk over hele 
verden da hun bar denne blom-
strete regnfrakken på Graasten 
slott i 2017. Med den klassiske, 
gule sydvesten og et stort smil 
om munnen er den stilige dron-
ningen upåvirket av det våte 
været. 

DOBBEL BESKYTTELSE
Med matchende regnbukse, 
regnpocho og paraply er kron-
prinsesse Mette-Marit (52) klar 
for en lang dag ute i regnet, uten 
å bli våt i det hele tatt! 



TV-AKTUELL:  
«God morgen Norge»- 

programlederen  
gleder seg til å entre  

parketten. 

TV 2 Direkte lør. 

kl. 19.55
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«Skal vi danse»-aktuelle Desta Marie vender  
tilbake til jobb uten Wenche Andersen 

Jeg savner  
henne allerede

– Jeg er glad i å danse, men jeg 
danser mest hjemme. Vi får se 
om jeg har noe form for talent, 
smiler Desta Marie Beeder (37) 
når Her og Nå møter henne på 
«Skal vi danse»-lanseringen.

Denne høsten er den blide 
TV-profilen å finne på parket-
ten sammen med proffdanser 
Tarjei Svalastog. Deltakelsen  
er noe som lenge har stått på øn-
skelisten hennes, innrømmer hun.

– Det å kunne tre ut av hver- 
dagen sin og leve litt som en 
idrettsutøver en periode, sier hun 
er noe av det hun gleder seg til.

– Og så elsker jeg glitter og 
glam!

Har fått vikar
37-åringen fra Bergen har til van-
lig en travel jobb som program- 
leder i «God morgen Norge». Hun 
så imidlertid fort at de grytidlige 
morgenene ikke lot seg kombi-
nere med den krevende danse- 
treningen.

– Jeg er så heldig at jeg har fått 
en vikar, så jeg skal ikke jobbe 
morgenene mens jeg danser. For 
turnusen vår er knallhard! Det er 
jobb fra 5 til 12, så noen timer fri 
midt på dagen, før vi begynner  
å jobbe igjen på kvelden. Det 
hadde ikke gått, så det var mitt 
kriterium for å kunne være med 
i «Skal vi danse», forteller Desta.

Bilder av Wenche 
Programlederjobben har hun 
hatt siden 2018, etter å ha star-

Desta Marie Beeder har fått en vikar i «God mor-
gen Norge» under «Skal vi danse»-eventyret. Men 
når hun vender tilbake til sofaen, vil det være uten 
folkekjære Wenche Andersen som TV-kokk.

 

 

KJÆR KOLLEGA:  
Wenche Andersen  

gikk av med pensjon  
i sommer og etterlater 

seg et stort tomrom 
i «God morgen Norge». 

Desta Marie savner 
henne allerede.  

GLAMOUR: Desta 
var programleder 

for «Gullruten»  
i våres. Paljetter  

blir det flust av også 
i «Skal vi danse». 

TEKST: CAROLINA M. BYE

FOTO: SVEIN BRIMI, TV 2, NRK/
SKJERMDUMP 



tet TV-karrieren som værmelder. 
I de syv årene Desta har ønsket 
TV-seerne en god morgen, har 
hun bestandig hatt Wenche  
Andersen (71) i bakgrunnen som 
TV-kokk. I sommer takket imid-
lertid kjøkkensjefen for seg, og 
dermed vil ikke Desta dele stu-
dio med sin gode venn og kolle-
ga lenger. Savnet har 37-åringen  
allerede kjent på.

– Det blir veldig rart å komme 
tilbake uten Wenche. Jeg har alle-
rede planlagt at jeg skal printe ut 
bilder av oss, som jeg skal ha på 
innsiden av skapet mitt på jobb. 
Heldigvis har jeg fortsatt mye 
kontakt med henne, og vi sender 
hverandre meldinger. Så skal jeg 
invitere henne på «Skal vi danse», 

hun må jo komme og se på. Jeg 
savner henne allerede, slår hun 
fast.

Feirer bursdag og nyttår 
Den 11. september fylte Desta  
37 år, og dagen sammenfal-
ler med etiopisk nyttår. Det er  
11 år siden TV-profilen var  
i farens hjemland, Etiopia, sist. 
Da var hun der i forbindelse med 
NRK-programmet «Hva har du  
i bagasjen?».

– Vi har litt nyttårsfeiringer 
hjemme, der vi sier gratulerer 
med dagen og ønsker hverandre 
godt nytt år.

Men hun skulle gjerne vært  
tilbake i Etiopia.

– Det er altfor lenge siden jeg 

Vi får se Vi får se  
om jeg har noe om jeg har noe 
form for talentform for talent



var der sist. Nå er det litt van-
skelig å dra fordi det er en urolig 
situasjon og en del reiseråd fra 
UD. Men jeg håper å kunne dra 
tilbake, sier hun.

Da kunne hun tenkt seg å ha 
med turutstyr.

– Etiopia har et fantastisk 
fjellandskap, som jeg har lyst til  
å gå litt i. 

Nå som hun skal være med 
i «Skal vi danse», håper hun 
også at hun har noen etiopiske 
rytmer i seg, som kan komme 
frem!

DANSESPIRE: 
Dansing blir det 
mest av hjem-
me for Desta.  
– Jeg er ikke 
en klubb-jente, 
men mer pub- 
type, sier hun. 

RYTMISK DUO: Det er Tarjei 
Svalastog som er Destas 
dansepartner. Han har vært 
med i fire sesonger og kom 
på 3. plass da han danset 
med Ulrikke Brandstorp  
i 2023.

TIL TOPPS: Desta 
imponerte og ble én 
av tre vinnere under 
«Vokteren» på TV 2. 

2014: Det er  
11 år siden De-
sta siste var i 
Etiopia, da hun 
deltok i program-
met «Hva har du i 
bagasjen?»  
i 2014. 



Desta Marie Beeder (36)  
«God morgen Norge»-programleder
 

Hva gleder og gruer du deg mest til?
– Jeg gleder meg til å være sammen med 
Tarjei, og å få det kicket på live-sendin-
ger. Og så gruer jeg meg til all terpingen. 

Hvilken dans beskriver deg best som per-
son?
– Det vet jeg ikke, svarer Desta, og ser 
på sin dansepartner Tarjei Svalastog.  
– Jeg tror du er en magisk slowfox. Den er fi-
nest og har best musikk, men den er kanskje 
også den vanskeligste dansen, svarer Tarjei. 
 
Hva tror du vil overraske deg mest?
– Det vet jeg ikke, det må jeg bare se litt på 
etter hvert. 

Hvem tror du kommer til å vinne?
– Jeg holder en knapp på Danby. Tobias har 
også en enorm kroppskontroll. Viggo har et 
showgen, så det er mange som kan gjøre 
det veldig bra.

Se hva de gleder 
seg mest til

Tiril Eckhoff (35)  
Tidligere skiskytter 
 

Hva gleder og gruer du deg mest til? 
– Jeg gleder meg til å føle mestring, 
og så gruer jeg meg til å være nervøs. 

Hvilken dans beskriver deg best som per-
son?
– Kanskje diskodans. Jeg har jo en del 
energi.

Hva tror du vil overraske deg mest?
– Det å komme inn i dansebobla. Det er jo 
noe eget som jeg ikke har vært med på før. 

Hvem tror du kommer til å vinne?
– Carina Dahl. Hun kan jo alt!

13 kjendiser er klare for  
«Skal vi danse»
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Etter ett års pause er «Skal vi danse» tilbake på TV-skjermen,  
og topp motiverte deltagere er klare for å kjempe om den gjeve  

pokalen. Vi har spurt hva de gleder og gruer seg til,  
og hva de tror vil overraske dem mest!

TV 2 Direkte 
lør. kl. 19.55



Tobias Becs (33)  
Fotball-freestyler 
 

Hva gleder og gruer du deg mest til?
– Jeg gleder meg til å bli en bedre danser, og til  
å komme i gang med treningen igjen, samt kom-
binere det med ballen. Jeg har et ønske om å 
ta dette med videre i livet senere, og kanskje bli 
en bedre fotballtrikser. Kanskje fotball og dans 
kan kombineres, for å gjøre fotballen litt mer le-
ken? Jeg vet ikke om det er noe jeg gruer meg 
til, men det er litt ukomfortabelt å gjøre noe nytt. 

Hvilken dans beskriver deg best som person?
– Samba og Cha-cha-cha tror jeg passer bra inn  

i fotballtriksing. Jeg vet ikke om kroppen min tilsier 
det, men det er kanskje det jeg forbinder med fotball. 

Hva tror du vil overraske deg mest?
– Jeg er veldig forberedt på å trene mye, og jeg 
vet det kommer til å bli intenst. Men det jeg er 
mest spent på, er hvor fort jeg tar det. Om jeg 
kan lære meg å danse. Jeg har et håp om det! 

Hvem tror du kommer til å vinne?
– Jeg håper det blir meg, jeg går inn for å bli best 
mulig. Jeg tror Danby kan bli en stor konkurrent. Jeg 
har en følelse av at han tar sånne ting seriøst. Men 
så vet jeg også at det kan komme overraskelser, 
som Bernt Hulsker og Viggo Venn.

Vendela Kirsebom (58)
Modell og programleder  
Hva gleder og gruer du deg mest 
til? 

– Jeg kan ikke danse, og jeg har aldri 
danset. Det sitter ikke helt i kroppen 
min, tror jeg, så jeg gruer meg litt. 
Men jeg elsker musikk og liker å be-
vege meg, selv om jeg ikke ville kalt 
det dans. Jeg gruer meg til å være 
flau over meg selv, men samtidig 
gleder jeg meg til å ta tak i ting. Og til 
å lære meg å danse. Jeg har sagt til 
meg selv at jeg først og fremst skal 
ha det gøy. 

Hvilken dans beskriver deg best 
som person?
– Jeg elsker gamle Hollywood-filmer 
hvor de er så vakre og danser rolig. 
Jeg er litt usikker på hva dansen he-
ter, step kanskje? Fred Astaire-stil. 

Hva tror du vil overraske deg 
mest?
– Jeg har vært veldig redd for å takke 
ja til «Skal vi danse», så jeg håper at 
det som vil overraske meg mest, er 
hvor gøy det faktisk er, og at jeg læ-
rer å danse. 

Hvem tror du kommer til å vinne? 
– Jeg vet ikke … Viggo kanskje? Men 
helt ærlig, jeg vet ikke.



Trygve Bennetsen (20) 
Influenser

Hva gleder og gruer du deg mest 
til? 

 – Jeg gruer meg mest til den første 
gangen vi skal entre parketten. Det 
er live, så man vet aldri hva som kan 
skje. Jeg gleder meg mest til  
å begynne å trene hver dag og å få 
rutine i livet. Det er noe jeg aldri gjør. 

Hvilken dans beskriver deg best 
som person? 

 – Oi, jeg tenker det må være noe 
om å være seg selv. En powerlåt, for 
eksempel «Fight Song» av Rachel 
Platten. 

Hva tror du vil overraske deg 
mest? 
– Jeg tror jeg kommer til å bli over-
rasket over hvor mange som bryr 
seg om «Skal vi danse». Mange 
kommenterer og er opptatt av  
programmet, og det tror jeg vil  
overraske meg. 

Hvem tror du kommer til å vinne? 
– Danby Choi vant streetdance-NM  
i 2009, så jeg tror han vinner.

Halvor Bakke (54)  
Interiørekspert og TV-profil
 

Hva gleder og gruer du deg 
mest til?
– Jeg gleder meg til å lære  
å danse; det har jeg gledet 
meg til i over ti år. Jeg har 
drømt om å få lov til å lære 
det. I tillegg gruer jeg meg 
til alt jeg skal huske, alt det 
Amalie (dansepartner journ.
anm.) skal lære meg av koor-
dinering. Og så gruer jeg meg 
til å få poeng av dommerne. 

Hvilken dans beskriver deg 
best som person?
– Tango er en litt dramatisk 
og tydelig dans. Humøret 
mitt kan jo gå fort opp og 
ned. Jeg kan bli fort sint, men 
så er jeg også fort ferdig. 

Hva tror du vil overraske 
deg mest?
– Jeg håper at det som 
overrasker meg mest, er 
at jeg får det til. At vi får til 
den dansen jeg skal lære. 

Hvem tror du kommer til  
å vinne?
– Danby eller Carina.

Carina Dahl (40)  
Artist 

Hva gleder og gruer du deg mest til? 

 – Jeg gleder meg mest til å være i den 
såkalte bobla. Jeg farter mye rundt, er 
overalt hele tiden, så det å fokusere på 
bare én ting, det ser jeg skikkelig frem 
til. Jeg håper og gleder meg til å få 
masse mestringsfølelse. 

Hvilken dans beskriver deg best 
som person? 
– Jeg kan ikke navnet på noen av 
dansene, men på scenen hopper jeg 
rundt som en ukontrollert sprettball. 
Jeg liker å være eksplosiv, derfor tror 
jeg det må være en dans som det er 
litt trykk i. 

Hva tror du vil overraske deg mest? 

– Jeg vet ikke. Jeg trener mye og er 
veldig aktiv, men det kan godt hende 
at det overrasker meg hvor hardt dette 
faktisk er. 

Hvem tror du kommer til å vinne? 
– Jeg er veldig konkurranseinnstilt, og 
det vet jeg at det er flere som er. Jeg 
vet ikke, men jeg tror det er mange 
som har lyst til å vinne.



Tale Torjussen (20) 
Skuespiller og influenser

Hva gleder og gruer du deg mest til?
– Jeg gleder meg til å lære meg å dan-
se ordentlig. Og til å bli en god gjeng, 
og få oppleve den boblen. Og det jeg 
gruer meg til … Jeg er veldig streng 
med meg selv, en perfeksjonist. Så 
jeg håper at jeg klarer å være stolt av 
meg selv, selv om jeg kanskje ikke all-
tid gjør det så bra som jeg skulle øn-
ske. Jeg tror jeg blir min største kritiker. 

Hvilken dans beskriver deg best som 
person?
– Jeg liker å være glad og aktiv, så disko! 

Hva tror du vil overraske deg mest?
– Jeg tror nok det er tøffere enn man 
ser for seg, både mentalt og fysisk. 

Hvem tror du kommer til å vinne?
– Danby eller Desta.

Emma Ellingsen (23) 
Modell og influenser 

Hva gleder og gruer du deg mest til?
– Jeg gruer meg til å hoppe inn i noe som tar over livet ditt. Det kan 
bli litt skummelt. Men det jeg gruer meg til, gleder jeg meg også 
til. Jeg prøver å se det positive i alt. Jeg gleder meg til å få kon-
troll på meg selv og egen kropp, og se hvordan jeg klarer dette. 

Hvilken dans beskriver deg best som person?
– Ballett. Det har jeg aldri danset, men jeg synes det er en vakker dans.
 

Hva tror du vil overraske deg mest?
– Jeg tror dansene kommer til å overraske meg mest. For det er en full 
koreografi, og det tror jeg kommer til å overraske meg på en positiv 
måte. Og at jeg klarer det. 

Hvem tror du kommer til å vinne?
– Kanskje meg selv? Hvis jeg ikke skal si meg selv, så tror jeg Tale kan 
komme veldig langt.



Viggo Venn (35) 
Klovn  
 
Hva gleder og gruer du deg mest til? 
– Jeg gleder meg mest til å lære å danse. 
Og det jeg gruer meg mest til, er å stå opp 
tidlig og trene masse. Jeg har gjort fire  
soloshow i Australia og England, og 
jeg har aldri øvd. Forestillingene blir til 
sammen med publikum. 

Hvilken dans beskriver deg best som 
person? 
– Jive. Den er rask og energisk. 

Hva tror du vil overraske deg mest? 
– Hvis jeg får til å danse litt med hoftene,  
da blir jeg overrasket. Positivt overrasket. 

Hvem tror du kommer til å vinne? 
– Jeg fikk høre at Danby Choi har vært 
norgesmester i streetdance, så det var 
sjokkerende. Han har nok en sjanse. Jeg 
har også tro på Tiril Eckhoff. Hun er både 
olympisk mester og veldig sjarmerende.

Danby Choi (32) 
Redaktør

Hva gleder og gruer du deg 
mest til?
– Jeg gleder meg mest til  
å danse med Norunn. Jeg tror 
vi kommer til å ha mange mor-
somme, gøye timer sammen. 
Jeg har danset litt før og gleder 
meg til å komme tilbake til ung-
domsårene. Det jeg gruer meg 
til, er å stå på dansegulvet og 
vise frem dansen. 

Hvilken dans beskriver deg 
best som person?
– Streetdance. Kanskje en jive. 
Jeg har mye energi og prøver 
alltid å prestere. 

Hva tror du vil overraske deg 
mest?
– Jeg tror jeg kommer til å bli 
overrasket over hvor mange 
ulike dansestiler det finnes, og 
hvordan de er forskjellige. Det 
er helt ulik bruk av rytmer og 
ulike språk. Jeg tror jeg vil få en 
liten åpenbaring for dansever-
denen. 

Hvem tror du kommer til  
å vinne?
– Jeg så at Tale Torjussen 
hadde noen moves på promo-
dagen, men jeg tror mange er 
gode.



Emilie Enger Mehl (32) 
Sp-politiker og jurist 
 
Emilie har ikke besvart våre gjentatte 
henvendelser.

Bernt Hulsker (47)  
Tidligere fotballspiller og programleder 
 
Hva gleder og gruer du deg mest til? 
– Jeg gleder meg mest til den følelsen jeg 
får like før jeg skal inn på dansegulvet. 
Det er et kick, og den spenningen tenker 
jeg blir litt den samme som da jeg spilte 
fotball. 

Hvilken dans beskriver deg best som 
person? 
– En god, gammeldags reinlender. Jeg er 
litt oppi årene og har mest erfaring med 
gammeldans, derfor ble det det. 

Hva tror du vil overraske deg mest? 
– Jeg håper det som overrasker meg 
mest, er at jeg blir kjent med mange hyg-
gelige mennesker. Det er mange av disse 
jeg aldri har møtt før, og jeg tror også ni-
vået på de andre deltagerne kommer til  
å overraske meg. 

Hvem tror du kommer til å vinne? 
– Det er vanskelig å si, det er mange gode 
kandidater her. Flere av damene er sterke. 
Danby Choi er sterk. Tobias … Det er jo 
bare gode kandidater her.



Halvor Bakke er kreftfri og klar for dansegulvet 

TV 2 Direkte 
lørdag 4. okt. 

kl. 19.30

Jeg har fåttJeg har fått  
livet tilbakelivet tilbake

EN NY START: Halvor 
Bakke ble erklært kreftfri 
få uker før programstart. 
Nå inntar han TV-høsten 

i full vigør. 



HEIER PÅ HALVOR: Interiør-
designerens bestevenn Julian 
holder orden i Halvors kalen-
der. Han heier selvsagt på den 
nye danseløven. 

TV-SUKSESS: Halvor 
har hatt suksess med Vi-
aplay-serien «Eventyrlig 

oppussing» siden 2015. Her 
sammen med kollegaene un-

der fjorårets sesong. 

Det er ingen hemmelighet at 
Halvor Bakke (54) er en travel 
mann, som har nok å henge 
fingrene. Ikke bare har Halvor 
ledet programmet «Eventyrlig 
oppussing» i ti år, han lanserer 
også stadig nye interiør- og mø-
belkolleksjoner. Når TV-profilen 
denne høsten svinger seg på 
parketten i det folkekjære pro-
grammet «Skal vi danse», måtte 
det derfor god planlegging til 
for å få kabalen til å gå opp.

Booket i fjor
– De booket meg allerede i au-
gust i fjor, så jeg har visst om 
deltagelsen i et helt år. Da klar-
te vi å legge det til kalenderen. 
Jeg hadde to uker med innspil-
ling av «Eventyrlig oppussing» 
i september. Det var heldigvis 
med kjøreavstand til Oslo, så 
det var lett å komme seg frem 
og tilbake, og kombinere med 
dansetrening. Men det er takket 
være god og lang planlegging 
at vi klarer å få det til, forteller 
Halvor til Her og Nå under pro-
gramlanseringen.

Endelig kreftfri
Men det er ikke bare ønsket om 
å lære seg å danse som står 
på agendaen i høsten. Halvor 
gleder seg også til å feire livet, 
etter at han nylig ble erklært 
kreftfri.

– Det er en lettelse! Nå føler 
jeg at jeg kan starte på igjen. 
Jeg har fått livet tilbake, og nå 
starter resten. Det føles kjem-
pegodt, forteller han.

– Jeg er frisk og rask, og alt 
har vært vellykket. Legen er 
fornøyd, og alt virker, fortsetter 
interiøreksperten.

Operert i sommer
Det var i 2023 at Halvor delte 
den triste nyheten om at han 
hadde fått påvist prostatakreft.

«Jeg har fått kreft. Uvirkelig 
og krevende! Beskjeden om 
prostatakreft kom i mars og jeg 
har fått tid, sammen med mine 
nærmeste, til å akseptere og 
prøve å finne en hverdag i det-
te», delte han på sin Instagram 
den gangen.

Halvor måtte gjennom en tøff 
behandling, og i sommer ble 
han operert for prostatakreften. 
Etter den vellykkede operasjo-
nen, er han nå mer enn klar for 
den strabasiøse dansetrenin-
gen. Da er det godt å ha beste-
vennen og kollega Julian Bjør-
nerem som støttespiller.

– Julian synes det er kjem-
pestas, selv om det blir ekstra 
jobb for ham også. Han kjører 
frem og tilbake, og koordinerer 

Livet er en dans på roser for Halvor Bakke etter 
at han nylig ble kreftfri – to år etter den nedslå-
ende diagnosen. 
TEKST: CAROLINA M. BYE
FOTO: SVEIN BRIMI, VIAPLAY, 

NTB, PRIVAT 



DRØMMEHU-

SET: Halvor 
og Julian har 
funnet sitt ek-
sotiske paradis 
utenfor Cape 
Town. Her lader 
arbeidskollega-
ene batteriene 
om vinteren. 

meg og min dansepartner. Men 
dette er gøy for alle sammen, så 
vi gleder oss, fastslår han.

Tilbringer vinteren i Sør-Afrika 
Halvor håper selvsagt å komme 
så langt som mulig i TV-pro-
grammet. Men så fort danse-
eventyret er over, reiser duoen 
tilbake til hans avkoblende oase 
i Sør-Afrika. Bestevennene har 
bygget drømmehuset utenfor 

Cape Town, og tilbringer vinter-
månedene i sol og varme.

– Der får jeg være privat, og 
får tid til å være kreativ. Jeg har 
bygd et stort og deilig kontor, og 
det er kreativitet med tekstiler, 
prøver og planlegginger. Siden 
vi ikke har innspilling på vinteren, 
så er det et perfekt sted å være. 
Når «Skal vi danse» er over, så 
reiser vi dit og blir i tre måneder, 
smiler Halvor Bakke.

FINNER ROEN: Når 
han ikke er i Sør-Afrika, 
er det småbruket Trae 

i Stavern som gir Halvor 
ro i sjelen. Her pusler han i 
drivhuset sitt, som ligger et 
steinkast unna familiegår-

den der han vokste opp. 

Jeg er frisk Jeg er frisk 
og rask, og og rask, og 
alt har vært alt har vært 
vellykketvellykket



-Det hele startet da jeg skulle på en 
sommerfest med jobben. Uansett hvilken 
kjole jeg fant frem fra skapet, lignet jeg 
en «stappet pølse». Jeg likte ikke det jeg 
så i speilet.

FIKK SJOKK DA JEG VEIDE MEG

-Jeg hadde unngått badevekten i mange 
år, men i sommerferien gikk jeg likevel 
på vekten. Den viste 86 kilo. Jeg bestemte 
meg for å foreta en livsstilsendring,  
og endret både kosthold og aktivitets- 
nivå. Nå skulle jeg gå minst 10 000 skritt 
per dag.

NATURLIG HJELP

-Jeg ønsket noe som sammen med livss-
tilsendringene kunne støtte vekttapet. 
Jeg kjøpte derfor Fat Burner™  

i helsekostbutikken. 
Den inneholder 
blant annet yerba 
mate, som kan støtte 
vekttap, og kolin, som 
bidrar til normal omsetning 
av fett. 

JEG FORBRENNER FLERE  

KALORIER

-Kosttilskuddet har vært en fantastisk 
støtte. Jeg spiser sunt, og føler meg glad 
og positiv. Nå trenger jeg ikke å bekymre 
meg over hvilken kjole jeg skal ha på 
meg på festen. Dette har vært den helt 
rette kombinasjonen for meg.  
Fat Burner™ har virkelig satt i gang  
forbrenningen min. Jeg er heldig som 
har funnet noe som fungerer for meg.

Fant naturlig  
hjelp til fettfor- 
brenningen

FAT BURNER JOBBER I HARMONI 

MED KROPPEN DIN 
Kosttilskuddet Fat Burner™ inneholder 
en avansert blanding av velutprøvde 
ingredienser, som kan støtte en effektiv 
fettforbrenning. 

Bestill hjem i dag!

Kan også kjøpes der  
du kjøper helsekost.

Velg abonnement og spar 20 %.
Gå inn på newnordic.no

eller ring 69 25 73 00

ANNONSE

Anne var lei av figuren 
sin. En livsstilsendring og 
Fat Burner™ ble et stort 
vendepunkt.

Fat Burner™ er basert på yerba mate 
samt wakame, ingefær, grønn te og 
mariatistel i kombinasjon med næ-
ringsstoffet kolin. Kolin er et vannopp-
løselig, vitaminlignende næringsstoff 
som er nært beslektet med vitamin B 
og som bidrar til en normal omsetning 
av fettstoffer. Yerba mate kan støtte 
vekttap i kombinasjon med sunne 
matvaner.

Her veier Anne 86 kg. 
Det er lett å se hvor mye 

hun har gått ned  
i vekt.
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A.Rødt bellte har fått ny farge, B. Teksten på t-skjorten til Bjørgen er borte, C. Svarte støttestrømper har ny farge, D. Klokken til Bjørgen er borte, E. Jenta bak Bjørgen har  
ny t-skjorte.
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SMIL OG SPRELL

Finn 5 feil Disse to bildene ser helt like ut, men på bildet til høyre er det 
fem feil. Klarer du å finne dem?

Gjett året! Hvilket år fant denne hendelsen sted? 
Klarer du å gjette årstallet?

Riktig svar «Gjett året»: 2004

GIGANT:  
Dette året tar Norge 

farvel med en kjempe. Erik 
Byes navn vil for alltid være 

knyttet til NRK-suksesser som 
«Vi går om bord» og visen «Vår 

beste dag». Hans store engasje-
ment for Redningsselskapet vil 
heller aldri bli glemt. 13. okto-

ber dette året gikk han bort 
– 78 år gammel. Hvilket 

år tenker vi på? 



Markus spør faren om hva politikk er.
– Nå skal du høre. Det er omtrent som her 
i huset: Jeg tjener pengene, så jeg er kapi-
talisten. Mamma bruker pengene, så hun 
er regjeringen. Vi passer på deg, så du er 
befolkningen. Lille Maja er landets fremtid. 
Og barnepiken jobber for oss, så hun er 
arbeiderklassen.
Samme natt våkner Markus av at lille Maja 
gråter. Han går inn til henne og ser at hun 
trenger ny bleie. Først går han til foreldrenes 
rom, hvor moren sover. Så går han til bar-
nepiken, og der er barnepiken og faren i full 
gang i sengen. Deretter legger Markus seg.
Neste morgen sier han til faren: – Nå har jeg 
skjønt hva politikk er.

– Så flott! sier faren. – Få høre!
– Kapitalisten utnytter arbeiderklassen, regje-
ringen bare sover, alle ignorerer befolkningen 
og landets fremtid er full av dritt.

Silje var fæl til å skryte av alle kjendisene hun 
visstnok kjente, men venninnene trodde ikke 
på henne.
En gang dro de på jentetur til USA. Der duk-
ket plutselig Tom Cruise opp.
– Han kjenner jo du, sa venninnene og lo.  
– Gå bort til ham, da!
Silje gikk bort og ga Tom en klem. De ble 
stående lenge og skravle. Etter ti minutter 
gikk hun tilbake til venninnene sine, som sto 
og måpte.

– Var det så rart? sa Silje. – Jeg har jo sagt at 
jeg kjenner ham.
– Det var ikke det som sjokkerte oss, sa den 
ene venninnen. – Mens du sto og snakket 
med ham, kom Barack Obama bort og spur-
te: «Hvem er han som snakker med Silje? 

Den lille gutten spurte sin far:
– Pappa, hvem har jeg arvet intelligensen min 
fra? fra deg eller mamma?
– helt sikkert fra mamma, svarte faren. – For 
jeg har min i behold fremdeles.

Hvor i verden er dette bildet fra? Send svaret på e-post til herogna.konkurranse@egmont.

com. Du kan også sende det på SMS: Skriv GEOGRAFI <svaret ditt> og send SMS til 

2205. Tjenesten koster kr 7,- per melding. Eller send et postkort til Her og Nå, 0441 Oslo. 

Merk kortet «Geografi». Har du riktig svar, blir du med i trekningen av tre Flax-lodd som du 

kan vinne inntil én million kroner på. Denne uken må vi ha svaret innen 7. oktober.

Hvor i verden er vi denne uken? 

Vinnere

Vinn  

Flax-lodd

Riktig svar i uke 36 var Pisa 
og vinneren er:

Liv Aase Klemmetsen,
Tunveien 22, 1820 Spydeberg 

 

Ukens vitser :-)

A: Kina

B: Kasakhstan

C: Kambodsja



KRYSSORD

Send løsningen på SMS:
Skriv GATE <løsningsgate1 +navn, 
adresse, kontonr.> og send til 2205. 
Pris: 5,- pr melding.
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Løsningen på kryssordet finner du på quizsidene.
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Løsningen på kryssordet finner du på quizsidene.
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10 10 10geografi med 
kullsyre 
 

om norsk 
komedie

om helt  
gresk

om satan  
og sånn

1. Fra hvilket land kommer 
opprinnelig Fanta?

2. I eller ved hvilken by 
ligger bøkeskogen med 
Farriskilden? 

3. Ved hvilken by ligger Oskar 
Sylte Mineralvannfabrikk? 

4. Hvilket kildevann blir 
tappet fra Blåfjellskilden 
ved Jostedalsbreen? 

5. Hvilken produsent har 
sylinderformede flasker, og 
reklamerer med «artesian 
water from Norway»? 

6. Hvilken hovedstad til navn 
har Lillestrøm-fabrikken 
som lager appelsinbrusen 
Asina? 

7. Fra hvilket land kommer 
energidrikken Battery? 

8. Fra hvilket land kommer 
mineralvannprodusenten 
Pellegrino?

9. I hvilken by ligger Grans 
bryggeri, som står bak 
Cola Classic, Singo og 
Siesta?

10. I hvilket land ble 
Schweppes etablert i 1783 
av klokkemaker Johann 
Jacob Schweppe?

1. Den ene i «Gauteshow», 
heter Gaute. Hva er 
fornavnet på den andre?

2. Hva het serien fra 2006 
der en gjeng fra Nordland 
satte opp sin egen revy på 
Chat Noir?

3. Hvilken by er heim, i 
sommerens norske 
komedie «Heim»?

4. Hva het borettslaget i 
serien «Borettslaget»? 

5. Hva het helsesenteret 
Fleksnes skulle være 
vaktmester på, da han i 
stedet lagde nattklubb i 
kjelleren?

6. Hvem er berømt for 
sitatet «Sku lænsmainn’ 
te å si nåkka», midt i et 
latteranfall?

7. Hva heter nabolaget i 
«Side om side»?

8. Hvilken komedie fra 2006 
har deler av et cupfinale-
kamprop fra 1949 i 
tittelen?

9. Hva var fornavnet på 
Geir Kvarmes karakter i 
«Fredrikssons fabrikk»?

10. Hvilken 52-årig skuespiller 
har rollen som Per Ivar i 
«Neste sommer»?

1. Hva heter hovedstaden i 
Hellas?

2. Hva betyr det greske ordet 
Yassas?

3. Hva heter den greske 
retten som består av 
yoghurt, hvitløk og agurk?

4. Hva heter kortspillet som 
har samme navn som et 
gresk ord for en person 
som ikke er interessert i 
politikk?

5. Hvilke to farger er i det 
greske flagget?

6. Hva het den onde 
mytologiske slangen som 
ble jaget til orakelet i Delfi, 
og drept av Apollon?

7. Hva het den bevingede 
hesten i gresk mytologi?

8. Hvilket gresk ord sies 
når man skåler med 
hverandre?

9. Hvilket hav er øya Kreta 
omsluttet av?

10. Hva er det første 
bokstaven i det greske 
alfabetet?

1. Hva var artistnavnet til 
Hans Erik Dybvik Husby i 
Turboneger?

2. I hvilken Disney-film 
figurerer den slemme 
katten Lucifer?

3. Hvem skrev boken 
«Sataniske vers»?

4. I hvilket fylke ligger dalen 
Helvete - som blant annet 
har Norges største samling 
av store jettegryter?

5. Og i hvilket fylke ligger 
togstasjonen Hell?

6. Hvilke tre tall kalles 
«dyrets tall», og er litt av 
kjennetegnet på djevelen?

7. Hvilken svenske spilte 
rollen som Father Merrin i 
filmen «Exorcisten»?

8. Hvilken norsk dikterprest 
skal ifølge sagnet ha ridd 
på ryggen til djevelen helt 
til København? 

9. Hvilken engelsk, og mer 
kjent, tittel har musikalen 
«Satans kvinnfolk»?

10. Hvilken italiensk bilfabrikk 
har en modell ved navn 
Diablo?

10
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SUDOKU-REGLER: 

1.  Hvert av kvadratene med   
3x3 ruter må fylles med  
tallene fra 1 til 9.

2.  Hver vannrett og hver 
 loddrett linje må også 
 inneholde alle tall fra 1 til 9. 

8 1
6

3 2
5 8

7 2 3 9
4 2

1
9 6 5 4

2 9 8 3

?? ?
 Middels 
SUDOKU

F
O

T
O

: 
G

E
T

T
Y

IM
A

G
E

S
/
N

R
K

  Lett 
SUDOKU

?? ?
10 10lett 

blanding

1. Hva heter kona til Emil 
Gukild?

2. Fra hvilken komiserie 
kommer uttrykket «Listen 
very carefully, I shall say 
this only once»

3. Hvilken av dagens norske 
mynter er den tyngste?

4. Hvorfor ble det erklært 
landesorg i Norge den 6. 
mai 1988?

5. Hva heter apekatten til 
Pippi Langstrømpe?

6. Hvilken hovedfarge på 
posen har den klassiske 
Polly Peanøtter?

7. Hva het orkanen som 
gjorde voldsomme 
ødeleggelser i New Orleans 
i 2005?

8. Hvilken hunderase er den 
ikoniske Petterøes-bikkja?

9. Hvilken bokstav er 
nasjonalt kjennetegn på 
spanske biler?

10. Hva heter skuespilleren 
som ble berømt som den 
fabelaktige Amélie?

1. Hva betyr det når en katt 
vifter voldsomt med halen 
fra side til side: Den er 
redd, den er avslappet eller 
den er sint?

2. Hva heter den oransje, 
tjukke katten som har fått 
en tegneserie om seg selv?

3. Hvilken rase er hvit med 
svarte prikker, også kjent 
fra en Disney-film?

4. Hvilke farge har en Chow 
chow på tunga: blå, sort 
eller rosa? 

5. Hvordan får du mørkeblå?

6. Hvilken farge signaliserer 
stopp i et lyskryss? 

7. Hvilket insekt kan spre 
febersykdommen malaria?

8. Hvilke to typer av stær kan 
man få på øyet?

9. Hvilken enhet brukes 
vanligvis for å angi elektrisk 
strøm?

10. Ordet reklame kommer 
fra det latinske ordet 
reklamare. Hva betyr 
ordet?

junior- 
spørsmål

3.  Et tall skal ikke  
forekomme mer  
enn én gang per  
rad (vannrett  
og loddrett)  
eller  kvadrat.

UKENS SUDOKU

3
9 6 2

7 5 1 9 8
2 6

1 6 7 2
7 8

8 9 3 1 6
4 6 3

2

5 1 8 9 3 2 4 7 6
9 3 4 6 8 7 1 2 5
6 7 2 4 5 1 3 9 8
4 5 9 2 7 3 6 8 1
1 8 6 5 4 9 7 3 2
3 2 7 1 6 8 5 4 9
8 9 5 3 1 4 2 6 7
2 4 1 7 9 6 8 5 3
7 6 3 8 2 5 9 1 4



QUIZSVAR

LETEKRYSS

1. Tyskland
2. Larvik
3. Molde
4. Olden
5. VOSS
6. Roma
7. Finland
8. Italia 
9. Sandefjord 
10. Sveits

1. Snorre
2. «Alt for Rognan» 
3. Steinkjer
4. Tertitten
5. Biovita
6. Oluf 
7. Granli
8. «Lange flate ballær»
9. Tommy 
10. Trond Fausa Aurvåg

1. Athen
2. Hei / hallo 
3. Tzatziki
4. Idiot
5. Blått og hvitt 
6. Python
7. Pegasus
8. Yamas
9. Middelhavet 
10. Alfa 

GEOGRAFI MED  
KULLSYRE 

NORSK KOMEDIE HELT GRESK 

1. Hank von Helvete
2. «Askepott»
3. Salman Rushdie
4. Innlandet 
5. Trøndelag
6. 666
7. Max von Sydow
8. Petter Dass 
9. «Which Witch» 
10. Lamborghini 

1. Linnéa Myhre
2. «’Allo ’Allo»
3. 20-kroningen
4. Torghatten-ulykken
5. Herr Nilsson
6. Rød
7. Katrina
8. (Engelsk) bulldog 
9.E
10. Audrey Tautou

1. Den er sint
2.Pusur eller Garfield
3. Dalmatiner 
4.Blå
5.Blander inn litt svart i blåfargen
6.Rødt
7.Malariamygg
8. Grå stær og grønn stær
9.Ampere
10.Å rope ut, å stadig gjenta

SATAN OG SÅNN LETT BLANDING JUNIORSPØRSMÅL 3
9 6 2

7 5 1 9 8
2 6

1 6 7 2
7 8

8 9 3 1 6
4 6 3

2

5 1 8 9 3 2 4 7 6
9 3 4 6 8 7 1 2 5
6 7 2 4 5 1 3 9 8
4 5 9 2 7 3 6 8 1
1 8 6 5 4 9 7 3 2
3 2 7 1 6 8 5 4 9
8 9 5 3 1 4 2 6 7
2 4 1 7 9 6 8 5 3
7 6 3 8 2 5 9 1 4

8 6 7 4 5 2 1 3 9
5 4 1 8 9 3 2 6 7
9 3 2 1 7 6 4 5 8
2 7 5 3 6 9 8 4 1
6 1 8 7 2 4 3 9 5
4 9 3 5 8 1 6 7 2
3 5 4 2 1 7 9 8 6
1 8 9 6 3 5 7 2 4
7 2 6 9 4 8 5 1 3

LØSNINGER PÅ SUDOKU LØSNING PÅ LETEKRYSS

RIM

REGN

LØV

SUPPE

LUE

BRÅTE

ROGN

FROST

MØRKE

PEIS

EPLER

PLEDD

JAKT

SKJERF

SOPP

L
E
T
T

M
ID

D
E
L
S

Finn disse ordene i ordsuppa. De kan stå vannrett, loddrett, 
diagonalt eller baklengs.
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LØSNINGER PÅ KRYSS OG TVERS
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INNENLANDS: Kongen vil fortsette med sine årlige fylkesturer og reise 
på offisielle besøk rundt om i landet, men blir mindre å se i utlandet, 
bekrefter kilder ved kongehuset. Her fraktes kongen og dronning Sonja 
med sjalupp fra Kongeskipet til kaia i Tennes under besøket i Balsfjord 
under kongeparets fylkestur til Troms i midten av juni.

PÅ TOGET: Når Haakon er på offisielt besøk utenlands, 
blir han ledsaget av Regjeringen. Til krigsherjede Kiev 
reiste han sammen med energiminister Terje Aasland 
med nattog.

Siden monarkens livlege, Bjørn 
Bendz (61) ved Rikshospitalet  
i Oslo, har bedt kong Harald (88) 
ta litt mer hensyn til alderen og 
trappe ned på sin hektiske hver-
dag, er det naturlig at kronprins 
Haakon, som fylte 52 år 20. juli, 
nå tar seg av de ofte lengre og 
mer slitsomme utenlandsreisene.

Kronprinsen har den siste  
tiden utført oppdrag som normalt 
tilfaller kongen, som for eksem-
pel deltagelsen i begravelsen  

til pave Frans i Roma og et be-
søk hos Ukrainas president,  
Volodymyr Zelenskyj (47), i Kiev.

Kronprinsen har også vært  
i Warszawa og Gdansk, der han 
møtte både Polens president, 
Andrzej Duda (53), og tidligere 
president, politiker og fagfore-
ningsmann, Lech Walesa (81).

For å markere 200-års- 
jubileet for den første norske 
utvandringen til USA, vil kron-
prinsen besøke delstatene Iowa, 
Minnesota og New York i USA 
denne uken. Besøket skal bidra 
til å forsterke samarbeidet mel-

lom Norge og USA, særlig innen 
næringsliv, forskning og kultur.

Stolt av sønnen
Kronprins Haakon har etter hvert 
fått mye rutine i å vikariere for 
kong Harald, og majesteten vet 
at sønnen takler de oppgavene 
han har blitt tildelt.

– Jeg synes han greier seg 
bra, jeg, jeg er ikke bekymret, 
har kong Harald tidligere uttalt til 
NRK.

– Jeg vet at kongen ikke bare 
synes kronprinsen greier seg 
bra, men at han er stolt over søn-

nen, sier en som kjenner konge-
familien godt til Her og Nå, og 
legger til:

– Det har han da også all grunn 
til. Kronprinsen er profesjonell til 
fingerspissene, imøtekommende 
og blid og alltid godt forberedt. 
Han har for lengst bevist at han 
blir en aldeles utmerket monark 
når den tid kommer.

Et lag
Kronprinsen virker også som 
han stortrives med å ta over flere 
oppgaver for faren sin.

– Vi får det til sammen. Det gjør 

Nå er det Haakon 
som er sjef i utlandet

Har tatt over flere oppgaver for kong Harald

Kronprins Haakon er i ferd med å ta over de fleste internasjonale oppdragene  
til sin far, kong Harald. Han representerte Norge i begravelsen til pave Frans,  

og har også møtt president Volodymyr Zelenskyj i krigsherjede Ukraina.

TEKST:ROGER ØVERSVEEN

FOTO: NTB



VISTE SIN STØTTE:  
– Vi er veldig imponer-
te over motet som du 
og de ukrainske solda-
tene og det ukrainske 
folket har vist, sa kron-
prinsen til Ukrainas 
president, Volodymyr 
Zelenskyj, her ved  
St. Sofia-katedralen  
i Kyiv, hovedstaden  
i Ukraina. 

➤➤➤➤



 

NORSKE 

STYRKER:  
Kronprinsen besøkte 
det norske NASAMS- 

systemet, som er i Polen 
som del av NATOs innsats 
for å beskytte den militæ-

re støtten til Ukraina.

HJERTELIG MØTE: I polske Gdansk hadde kronprinsen samtaler med  
Polens tidligere president, Lech Walesa.

vi på best mulig måte. Vi job-
ber som et lag, sier kronprins 
Haakon til NRK.

– Kongen og kronprinsen 
legger, i nært samarbeid med 
dronningen og kronprinses-
sen, samt deres nærmeste 
rådgivere, en plan for sine 
representasjonsoppgaver  
i lang tid fremover, men de 
har rutine i å måtte snu om på 
timeplanen i 12. time både på 
grunn av private og offisielle 
hendelser, forteller en kilde  
i kongehuset til Her og Nå.

Utfyller hverandre
Også flere andre som jobber 
tett med kongehuset, bekref-
ter overfor Her og Nå at kong 
Harald, dronning Sonja (88), 
kronprins Haakon og kron-
prinsesse Mette-Marit (51) er 
flinke til å samarbeide.

– Siden de alle fire i ut-
gangspunktet har både ulike 
roller og forskjellige interes-
ser, vil jeg si at de utfyller 
hverandre perfekt, sier en 
kilde.

Men selv om kronprinsen 
tar over flere oppgaver for 
kongen, er det ingen tvil om 
hvem som er monark.

Vil reise mindre
Den store forskjellen fra nå og 
tidligere, er at kong Harald vil 
trappe ned på sin reisevirk-
somhet. Spesielt i utlandet.

– Kongen har planer om  
å fortsette både med sine 
årlige fylkesturer sammen 
med dronning Sonja, og reise 
på offisielle besøk rundt om  
i landet, men blir mindre  
å se i utlandet, bekrefter kil-
der ved kongehuset overfor 
Her og Nå.

Han kommer også fortsatt 
til å gjennomføre sine kon-
stitusjonelle oppgaver som 
å lede statsråd, og å ta imot 
en rekke audienser fra inn- og 
utland.



I BEGRAVELSE: 
Sammen med kron-
prinsesse Mette-Marit 
tok kronprins Haakon 
i april farvel med pave 
Frans i Vatikanet  
i Roma.



Henriette har 
vært avgjørende 

SAMBOERE: Jonas tok 
med seg samboeren, 

Henriette Marvik Berg,
til Amandafestivalen  

i Haugesund. 

Jonas Hoff Oftebro hyller kjæresten



Denne høsten kan du se Jonas  
Oftebro (29) i den nye, norske 
storfilmen «Blücher» på det nor-
ske kinolerret. Å lande en rolle  
i krigsdramaet som utspiller seg  
i Drøbaksundet i Oslofjorden, 
vekket helt spesiel le barn-
domsminner hos Jonas.

–  Selv om jeg ikke har den 
største rollen, så er bare det å få 
lov til å være med, stort for meg.  
Å få jobbe med Bjørn Sund-
quist, er helt fantastisk. I til-
legg er mutter ’n fra Drøbak, 
så det gjør at det er litt ekstra 
stas. Jeg har hør t historier 
om dramaet som utspilte seg  
i Drøbaksundet, helt siden jeg 
var bitte liten, fortalte Jonas  
i forbindelse med Amanda-
pris-utdelingen, under ett døgn 
før «Blücher» skulle åpne film-
festivalen i Haugesund.

Arvelig belastet
Det er ikke det eneste glimtet vi 
får av unge Oftebro denne høs-
ten. 17. oktober er det premiere 
på det ikoniske Shakespear- 
stykket «Macbeth», der Jonas har 
landet en av rollene. I tillegg spil-
ler han mot sin egen bror, Jakob 
Oftebro (39), i serien «I kjærlighe-
tens navn».

Jonas er det siste tilskuddet  
i Oftebro-familien som har eta-
blert seg som skuespiller. Uunn-
gåelig, vil kanskje noen si, men 
for Jonas var det slett ikke sikkert 
at det var denne retningen livet 
ville ta. Lenge drømte han om 
medisinstudiet, før tilfeldighetene 
gjorde at han likevel endte opp på 
Teaterhøgskolen.

– At det har gått så bra som 
skuespiller, betyr mye for meg. 
Jeg føler selv jeg har jobbet hardt 

og ikke er den som har greid  
å lande rolle etter rolle, men 
det er deilig om det ser sånn ut 
utenfra. Jeg har vært heldig – og 
fortsetter å være heldig, forteller 
Jonas ydmykt.

Prisgitt familien og kjæresten
– Hva har vært avgjørende for at 
du har troen på deg selv og eget 
talent?

– Det er utvilsomt hjelpen og 
støtten jeg har fått fra familien, 
venner og Teaterhøgskolen. Ikke 
minst har jeg en kjempefin kjæ-
reste. Å ha henne på hjemmeba-
ne, har vært helt avgjørende. Man 
er avhengig av de menneskene 
og relasjonene man har i livet, 
forteller Jonas, og kikker varmt 
bort på sin utkårede.

Jonas og Henriette Marvik 
Berg (29) har holdt sammen i fem 
år, men møttes allerede på vide-
regående. Den gangen var det 
ingenting som tilsa at det skulle 
bli de to.

– Så, for fem år siden, sendte jeg 
henne en melding, forteller Jonas.

– Hva fikk deg til å ta mot til 
deg på det tidspunktet?

–  Er det ikke innlysende? ler 
han, og ser beundrende på sin 
flotte samboer.

– Men vi hadde møtt hverandre 
og snakket sammen også etter 
skoletiden. Vi var i samme miljø 
og hadde mange felles venner. 
Jeg tenkte vi ville ha god kjemi  
– og hadde rett!

Kunstnersjeler
Henriette har i likhet med Jonas 
et kreativt yrke. Hun jobber som 
journalist i Aftenposten.

– Vi møtes på mange felt og er 
ganske like, føler jeg. Jeg elsker 
å leve med en kunstnersjel som 
Jonas, og vi er kreative begge 
to, både privat og i jobb. Så det 
kunne ikke vært bedre, stråler 
Henriette.

– Og hvordan har du blitt tatt 
imot av familien Hoff Oftebro?

– Veldig bra! skyter Jonas kjapt 
inn, og Henriette smiler enig.

– Ja, virkelig. I tillegg kommer 
foreldrene våre godt overens 
også. Det er helt topp!

FAMILIEKJÆR: Jonas er sønn av 
skuespillerne Anette Hoff Oftebro 
og Nils Ole Oftebro. Her fra de 
spilte i samme forestilling «Lang 
dags ferd mot natt».

 
BRØDRE PÅ  

SKJERMEN: I høst 
kan du følge brødrene 

Jakob og Jonas Oftebro, 
som begge er med  
i dramakomedien  
«I kjærlighetens 

navn». 

Man er avhengig av de menneskene 
og relasjonene man har i livet

HØY- 
AKTUELL:  

Jonas spiller  
i storfilmen «Blücher» 
og har en sentral rolle  

i den nye, norske serien 
«I kjærlighetens navn» 

på Prime Video.

▸

▴

TEKST: HEGE E. TØRRESDAL
TINE THERESE TØRRESDAL, 
NTB

FOTO:

Jonas og Henriette gikk på videregående sammen, 
men først for fem år siden tok han mot til seg og 
sendte henne en melding. – Jeg tenkte vi ville ha 
god kjemi – og hadde rett, sier han til Her og Nå. 



LYKKE: – Hvordan 
skal jeg klare å sende 

dem fra meg? lurer Beate. 
Lapphundvalpene har hun 

oppkal etter planeter: Tellus, 
Merkur, Neptun, Venus  

og Jupiter.   



Beate Eriksen har blitt «valpemamma»

Her er mine 
små mirakler

– Svensk lapphund er en fan-
tastisk rase. Er de ikke nydeli-
ge? Hvordan i all verden skal jeg 
klare å levere dem fra meg – og 
finne gode nok eiere? 

Beate Eriksen, enken etter To-
ralv Maurstad, sitter på gulvet. 
Fem sorte nøster søker tillitsfullt 
hennes oppmerksomhet. Og 
hun smiler, godprater med dem, 
løfter opp den ene, sier at hun 
vurderer å beholde én. Den tål-
modige valpemammaen stryker 
dem ømt over hodet.

– Jeg er så glad i Bless at 
det gjør vondt. Hun er en typisk 
svensk lapphund. I store grup-
per med mennesker søker hun 
alltid til den som har det von-
dest. Hun ville hatt godt av å ta 
inn mindre av folks følelser, me-
ner matmoren. 

Svensk lapphund var som en 
rød tråd i livet hun levde med 
Toralv. Da hun ble kjæresten 
hans, hadde han en gammel 
lapphund. 

– For Toralv var det bare 
denne ene rasen, og selvfølge-
lig ble jeg glad i hannhunden 
Bjørn. Han døde to år sene-
re og jeg fikk erfare min første 
lapphund-valp da vi sammen 
fikk Bajus. Senere fikk vi Stella  
Polaris, så Tussa og til slutt 
Bless. 

Mitt bidrag
Beate legger ansiktet varsomt 
ned i sort, myk pels. De siste 
årene har hun vært mye alene, 
og hun har trivdes med det. 
Kanskje fordi hun egentlig ikke 
har vært alene. For alltid har hun 

I de 30 årene de fikk som par, levde Beate 
Eriksen og Toralv Maurstad fem lapphund-liv 
sammen. Bless, deres siste, ble terapihund da 
han ble syk. Nå er hun blitt mor til fem herlige 
nøster.

BAMSEMUMSER: 
Jeg blir ikke lei av  
å se på dem, kose 

med dem, ta på dem, 
sier Beate. Hun får 

hjelp av Rogneberg- 
trollets kennel til  

å finne nye hjem til 
de små valpene.

GIVENDE: Jeg har 
lært masse, men det 
har også vært en 
stor jobb, forteller 
Beate om det å ha 
valpekull hjemme. 



hatt hunden Bless nær seg.
– Jeg bestemte meg for å ha 

kull på henne fordi dette er en 
urrase og kulturskatt som det 
er viktig å avle videre på. Hun-
der som oppfyller helsekrav og 
som har noe bra å tilføre rasen, 
er viktig for kommende genera-
sjoner. Disse fem er derfor mitt 
bidrag. Hvis de går ut i livet med 
de samme egenskapene som 
moren, vet jeg at de vil berike 
menneskers liv, sier hun med 
inderlighet. 

Det skrives om den svenske 
lapphunden at den er rolig og 
vennlig av natur. I Norsk Kennel 
Klubbs informasjon om raser 
sies det at den er snill mot barn 
og dyr. For å sosialisere valpe-

ne, har hun invitert små venner 
i den utvidede familien sin hjem. 
Mattis, Marte og tantebarn har 
villig bidratt.

– Hundene våre har hatt uli-
ke personligheter, men alle 
har vært grenseløst vennlige 
og personbundne. Bare Bajus 
kunne ta seg små turer på egen 
hånd. En gang tok han banen 
alene fra Frognerseteren til Norli 
bokhandel på Karl Johan, og vi 
fikk telefon derfra om at vi måt-
te hente ham. Senere lo Toralv 
alltid av at Bajus var den mest 
litterære hunden vi hadde hatt, 
minnes Beate. 

Hun beskriver lapphunden 
som en rase som helst vil være 
rundt deg og passe på.

Nasjonalrase
Svensk lapphund sies å være blant 

de opprinnelige hunderasene, og er 

også en av Sveriges nasjonalraser. 

Det er en mellomstor hund med et år-

våkent blikk og en ganske lang og tett 

pels, som beskytter både mot kulde, 

vær og vind. 

Fargen er svart eller bjørnebrun. 

Den er kraftig bygget i forhold til stør-

relsen, og høyden for hannhunder er 

48 cm ± 3 cm, mens tispene er noe 

lavere, 43 cm ± 3 cm. I flere tiår har 

rasen stått i fare for å dø ut. 

Svensk lapphund er nært knyttet 

til Nordkalottens historie, kultur og 

næringer. Ca. 1500–1550 var det på 

Nordkalotten utviklet en reindrift som 

baserte seg på tamrein. Den årlige 

vandringen sammen med reinen før-

te til at hunden fikk som hovedmål  

å holde reinen samlet som beskyttel-

se mot rovdyr. Da kom det godt med 

at hundene var vant til å jakte både 

ulv og bjørn. Hundene skulle ringe og 

drive reinflokkene mot eieren. 

Hundene var så viktige for eierne 

at de hadde sin egen plass innenfor 

døren til lavvo eller gamme.

Kilde: Norsk Kennel Klub  

og Norsk Lapphundklubb



– Når jeg går tur med Bless, 
går hun 10–15 meter foran meg, 
og det er som om det er usynlige 
tråder mellom oss.

Kjærligheten til hund
Sittende i valpekassen forteller 
Beate at noen sorger rammet 
dem i livet med hund. Toralv had-
de begynt å bli syk, og de var på 
hytta, hvor de skulle feire hennes 
60-årsdag, da Tussa døde på 
dramatisk vis. 

– Det var traumatisk. Men da 
vi ringte oppdretteren i Kirkenes 
for å fortelle om det, sa hun at 
søsteren til Tussa akkurat var 
bedekt. Og det var derfra vi fikk 
Bless, forkortelsen for blessing, 
altså velsignelse. Hun kom til oss 
i en tøff tid med sykdom. 

Allerede som liten valp gikk 
Bless helt av seg selv inn i rol-
len som terapihund. Da Toralv på 
grunn av demens bodde to uker 
om gangen på sykehjem, flyttet 
hun også inn, og hun gjorde seg 
kjent med alle beboerne. Siden 

da har hun vært omsorgshund. 
Hun ble det også for Beates mor, 
som døde i mai. 

– Hun har den største tålmo-
digheten, beskriver Beate. 

Hun er tydelig rørt når hun 
snakker om sjelevennen. Da 
Bless fødte, var det hennes stør-
ste frykt at noe skulle skje med 
henne. I hverdagen nå er det de 
to. 

– Bless lå i sengen til Toralv 
til det siste. Da han døde, så jeg 
at hun var knust, og jeg måtte få 
noen til å hente henne for at hun 
skulle slippe å stå i det med meg. 

Jeg er overbevist om at hun 
skjønner det meste. En lapphund 
er nesten for nært knyttet til sin 
eier, sier hun. 

Nå teller hun på knappene. 
Skal hun gå for en hund til og ha 
to? De hadde i en periode to, og 
når de reiste rundt i Norge, var 
hundene alltid med. Hvis de ikke 
fikk bo på hotellrom, sov de i bi-
len. 

– Min viktigste jobb nå er  
å sikre at disse bamsemumsene 
får hjemmene de fortjener. Jeg 
vet at de blir unike, akkurat som 
Bless.

GLEDE: Jeg 
kan ikke fore-
stille meg noe 
søtere eller 
finere, sier  
Beate. 

MINNER: Beate og 
Toralv da de i 2007 fikk 

sin tredje svenske 
 lapphund-valp,  
Stella Polaris. 

BERGTATT: Jeg teller 
på knappene. Skal 

jeg beholde den ene? 
Beate blir ikke enig 

med seg selv. 

STERKT: Bless 
ble terapihund 
fra første stund 
fordi Toralv 
Maurstad var syk 
da hun kom til 
dem. – Hun betyr 
enormt mye for 
meg, sier Beate.



Røper sommer-Røper sommer-
fugler i magenfugler i magen 

– Jeg tror faktisk jeg kan bli or-
dentlig forelsket, sier hun lavt.

Det regner ute, men inne på 
Oslo Plaza kjennes det merkelig 
nok som om solen skinner, eller 
kanskje mer som en solstorm, når 
Her og Nå møter  Gunilla Persson 
(66) på Viaplays høstlansering.

Rea l i t ydronn ingen,  k jent 
fra  «Svenske Hollywoodfruer», 
har tilbrakt tre måneder i Norge  
for å spille inn sitt helt eget  
datingshow. Med seg har hun 

hunden Scooby, sin trofaste føl-
gesvenn. Sammen har de forsøkt 
å finne tilbake til balansen i livet 
– og kanskje også kjærligheten.

– Det var alt jeg hadde
Det har vært noen tøffe år for 
Gunilla. I fjor mistet hun hjemmet 
sitt i en voldsom brann i Califor-
nia. Alt ble borte; huset, klærne, 
minnene og bildene.

– Det finnes bare aske igjen. Alt 
jeg eide, er borte. Alt det som gjør 
vondt å miste, det mistet jeg.

Hun forteller med tårer i øyne-
ne om kampen mot forsikrings-
selskapene og om å saksøke 

Hun har mistet alt hun eide i en voldsom brann  
i Los Angeles og føler på et sterkt behov for  
å starte på nytt. Nå søker Gunilla Persson kjærlig-
heten i Norge!

Realitydronning Gunilla Persson 
åpner hjertet i ny reality 

TEKST: MARIANNE THORSHAUG  
KRISTIANSEN

FOTO: SVEIN BRIMI, MORTEN 
BENDIKSEN, THOMAS 
ENGSTRÖM/TV3, AP

strøm- og vannleverandøren som 
lot reservoaret stå tomt mens 
flammene raste.

– Hvordan skal man kunne 
slokke en brann uten vann? Det 
fantes ingenting igjen. Og de 
gamle husene i området vårt, folk 
som har bodd der i generasjoner, 
de har ingen mulighet til å kom-
me tilbake. Området overtas av 
de superrike nå.

Gunilla leide huset, men selv 
om hun ikke eide det, var det 
hjemmet hennes. Nå bor hun 
midlertidig i en liten leilighet  
i Marina del Rey.

– Det er fint der. Men det er 
ikke det samme.

En ny begynnelse i Norge
– Å være i Norge, har vært bra for 
meg. Jeg har fått avstand fra sor-
gen og alt det praktiske. Her har 
jeg fått tenke på noe annet.

STOR 
TRAGEDIE:  

Både i 2017 og 
i januar i år har 

TV-profilens hjem 
blitt offer for skog-
branner som herjet  

i Los Angeles- 
området.



FORNEM FRØKEN: Gunilla 
Persson hadde kledd seg 
i galla til ære for Viaplays 
høstlansering. Til høsten 
får vi se henne date nor-
ske menn i «Gunilla søker 
den rette».

TV 3 tirsdag  
7. oktober 
kl. 21.30, 

strømmes på 
Viaplay.



Er du rik, er du snill,  
er du trofast? De tre  

tingene må være der

«FARMEN KJENDIS»: I 2019 var 
Hollywood-fruen en av kjen-
disene som deltok i det popu-
lære gårds-realityprogrammet 
på TV 2.

TV-GJEN-

NOMBRUDDET: 
Mange fikk øynene 
opp for den fritta-

lende blondinen i Hol-
lywood-realityen, men 
Gunilla har også jobbet 

som modell for det 
anerkjente Ford 

Models.Det var gjennom tidligere 
TV-opptredener at Gunilla fikk 
øynene opp for mulighetene  
i Norge. Hun har vært med på   
«Firestjerners middag», «Farmen 
kjendis» og «Camp Culinaris», og 
nå altså sitt helt eget program om 
å finne kjærligheten på TV 3, kalt 
«Gunilla søker den rette».

– Det er alltid drama rundt meg. 
Jeg trenger ikke å gjøre noe, det 
bare skjer. Og dette har vært en 
veldig spennende opplevelse 
med mange ulike menn. Det blir 
flere overraskelser fremover, og 
noen sommerfugler også.

Gunilla forteller at hun er blitt 
mer sårbar de siste årene. Tap 
har satt sine spor.

– Jeg gråter lettere nå. Man må 

akseptere at livet endrer seg. Men 
man må også tørre å leve videre.

Jakter på kjærligheten
– Så hvem er egentlig den rette 
for Gunilla?

– Absolutt ikke en vanlig mann! 
Jeg er ikke noen vanlig kvinne, da 
kan jeg ikke ha noen vanlig mann, 
ler hun.

Hun drømmer om en gentle-
man. 

– Jeg har en låt jeg har lagd 
tidligere der jeg spør: «Er du rik, 
er du snill, er du trofast?» De tre 
tingene må være der.

Hun smiler lurt når vi spør om 
det har vært noen aktuelle kandi-
dater under innspillingen.

– Ja. Det har faktisk vært to. Og 

én av dem er veldig het på grøten. 
Jeg skal møte dem igjen før jeg 
reiser tilbake til Stockholm, røper 
hun.

– Norske menn har noe eget
– Hva er det med norske menn, da?

– Det er dette hjemlige. Det 
ligner litt på Sverige. Og så har 
alle jeg har møtt, vært gentlemen. 
Det finnes så mange drittsekker  
i USA, det gjør det. Jo rikere de 
er, jo slemmere er de.

Selv var hun sammen med en 
av USAs rikeste menn, som er far 
til hennes datter, Erika. Han forlot 
dem da Erika var to år gammel.

– Jeg håper det finnes mer 
heder og ære her i Norden. Det 
gjenstår å se, men jeg har tro på 

det, sier 66-åringen.
Datteren har vært med henne 

i Norge og støtter henne helhjer-
tet i jakten på kjærligheten. Snart 
kommer hun tilbake for å hjelpe 
Gunilla hjem med seks stappfulle 
kofferter.

– Jeg har fått så mange gaver 
og ting mens jeg har vært her! 
Folk er så snille, sier hun og stry-
ker hunden varmt over hodet.

Hun smiler lurt når vi spør hva 
vi får se på skjermen. 

– Når man er ung, kaster man 
seg inn i forhold. Jeg tar det litt 
roligere nå. Men jeg kjenner at 
hjertet mitt er med. Og da er alt 
mulig.

«SVENSKE HOLLYWOOD- 

FRUER»: Det var gjennom  
denne realityserien, som  
gikk på TV3 fra 2009 til 2019,  
vi først ble kjent med Gunilla. 
Her hun sammen med de  
andre Hollywood-fruene,  
Maria Montazami, Siv Cotton 
og Britt Ekland, i 2013. 



Bestill tilbudet nå! 
Ved å sende SMS kode 

HER41 til 2205, eller skann 
QR- koden med din mobil- 

telefon og bestill på nett.

Få 15 utgaver til kun 299,-*
+ Falla-vasen fra Wik & Walsøe

*(+ kr. 49,- i porto for utsendelse av gaven)

Få oversikt 
over alt som 
skjer med 64 
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Leo Ajkics sterke møter 
med fengselsinnsatte

Nå setter jeg stor
pris på friheten

GLEDER SEG
TIL Å BLI
NABOER

Camilla og Michael 
etter TV 2-serien

Fadder til
Fjellhytta-

babyen

Avslører hvaAvslører hva
hun alltid måhun alltid må

ha med på tur ha med på tur 

Kos deg 
hver uke med 

nytt blad fylt med 
varme kjendis- 
møter, kryss og 

quiz!

Lekker  
vase til  

deg! Gjør som mer enn 130 000 
nordmenn – les Her og Nå!  
 
Hver uke gir vi deg koselige reportasjer 
og eksklusive bilder av kjente og konge-
lige. Du får også Norges beste TV-guide 
med tittetips og hele ukens program-
oversikt. Abonnenter får også en rekke 
eksklusive utgaver som ikke fås kjøpt i 
løssalg.  

Som abonnent får du Her og Nå til under 
halve prisen av butikkpris, og i tillegg 
får du bladet levert hjem uten ekstra 
kostnad! 



LYKKELIG GIFT: Sanna hadde på 
seg brudekjolen da hun og ekte-
mannen Øyvind Larssen var på 
slottsmiddag i fjor i forbindelse 
med det finske statsbesøket. 

– Jeg er fullstendig noldus 
sammenlignet med de andre, 
men jeg føler meg utrolig pri-
vilegert som får lov til å være 
med på dette. Jeg er litt redd 
for at de har store forventnin-
ger til mine prestasjoner, men 
jeg skal gjøre mitt beste, sier 
Sanna Sarromaa (45) til Her og 
Nå.

Denne høsten kan seerne føl-
ge den kvikke journalisten og 
forfatteren på en hard reise fra 
Lindesnes til Nordkapp i popu-
lære «71 grader nord – Norges 
tøffeste kjendis». Det er det før-
ste reality-programmet Sanna 
deltar i, og skal vi tro 45-åringen 
selv, er hun også en novise når 
det kommer til friluftsliv.

– Jeg kan knapt nok svømme. 
Jeg kan ikke sette opp et telt. 
Jeg har ingen praktiske ferdig-
heter. Men jeg er sikkert i god 
nok form til å være en middel-
aldrende dame, forteller hun før 
avreisen.

Ble kjent som kronikør 
Finske Sanna kom til Norge 
som utvekslingsstudent rundt 
årtusenskiftet. I Norge fant hun 
kjærligheten, giftet seg og fikk 
tre barn. 

Siden har hun gjort seg be-
merket med sine ufiltrerte kro-
nikker, der hun har et skråblikk 
på alt fra sitt nye hjemland til livet 
som mor. Det har skapt både en-
gasjement og sinne hos mange 

lesere. Men journalisten avviser 
at hun har planer om heftige  
diskusjoner rundt bålet i «71 grader  
nord».

– Jeg er jo ikke med som kro-
nikør. Jeg er en hyggelig person, 
håper jeg. Men kanskje naturen 
bringer ut det verste i meg? Jeg 
skal ikke utbasunere meningene 
mine hele tiden, derfor tror jeg 
det blir lite samfunnsdebatt på 
tur, påpeker hun lattermildt.

– Kommer til å bli Norge-frelst 
Tvert imot mener Sanna at seri-
en vil gi henne muligheten til å bli 
enda mer glad i Norge.

– For nå opplever jeg den fan-
tastiske naturen. Jeg kommer 
til å bli Norge-frelst, og når jeg 
kommer tilbake, kommer jeg til  
å skrive kronikker om hvor mye 
jeg elsker Norge, smiler 45-årin-
gen, og legger til at hun ikke bryr 
seg om engasjementet hun ofte 
skaper hos kronikkleserne.

– Jeg tenker det sier veldig 

mye om Norge og nordmenn. 
Jeg provoserer jo ikke med vilje, 
men folk velger å bli provosert. 
Og vær så god! Det preller av 
meg, understreker hun.

Lykkelig gift
På hjemmebane venter ekte-
mannen Øyvind Larssen (51) på 
sin kjære mens hun er på tur.  
I oktober i fjor giftet samfunns-
debattanten seg for andre gang.

– Enn så lenge er vi fortsatt 
lykkelig gift, deler hun.

Men for Sanna, som har totalt 
fire barn, var det viktig å beholde 
etternavnet sitt etter unionen.

– Det er bare dumme damer 
som tar mannens etternavn. Det 
er tåpelig å ta mannens etternavn 
i runde én, men det er enda mer 
tåpelig å ta navnet til ektemann 
nummer to. Det er enda teitere, 
fastslår den frittalende finnen.

«71 grader nord» er Sanna Sarromaas debut i en 
reality-serie, men hun er ingen novise når det 
kommer til å være gift. Ektemannens etternavn 
tar hun imidlertid aldri.

Sanna Sarromaa giftet seg for andre gang i fjor 

◂

TEKST:CAROLINA M. BYE
FOTO: GABRIEL SKÅLEVIK, NTB, 

DISCOVERY, INSTAGRAM 

Bare dumme dame
tar mannens etter



GLAD FOR MULIG-

HETEN: – «71 grader 
nord» er typisk norsk, 

hvor du får alle de gode 
norske verdiene, sier 

Sanna Sarromaa. 

FRISKUS: Sanna 
åpner ofte til frisk 

debatt med kronik-
kene sine. 

Jeg provoserer 
jo ikke med vilje

TV Norge  
torsdag  

og søndag  
kl 20:30

◂

 

TV-SUK-

SESS: Sanna 
kjemper om tittelen  

«Norges tøffeste 
kjendis» sammen 

med 11 andre 
profiler denne 

høsten. 

mer  
ernavn



Han var etHan var et 
stort smil!stort smil!

Benjamin Hermansens venninne Benjamin Hermansens venninne  
husker fremdeles kompisen godthusker fremdeles kompisen godt
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GLEMMES:  
Det florerer av  
minnesider for  
Benjamin på  

sosiale medier. 

«Etter Benjamin»
 
Torsdag 25. september er det  

premiere på en rå og ærlig fortelling 

om samhold, håp og tapte drømmer 

på nrk.no. «Etter Benjamin» er en  

fiksjonsserie satt i for- og etterkant 

av drapet på Benjamin Hermansen 

26. januar 2001, fortalt fra innsiden 

av lokalmiljøet på Holmlia – en bydel 

mange i Norge har en mening om, 

men få virkelig kjenner fra innsiden. 

Første episode vises på NRK1  

søndag 28. september kl 21.20.



NÆRMILJØET: Beatriz Jaquotot Rivera vokste opp i det 
samme milljøet som Benjamin. 

BLID: Vennene  
husker Benjamin 

som en blid og  
positiv gutt. 

◂

Beatriz Jaquotot Rivera (40) 
er ikke den eneste fra Holmlia  
i utkanten av Oslo som husker 
Benjamin Hermansen som en 
blid gutt. Benny, som de jevn-
gamle kalte ham, hadde et smil 
hun minnes var som en magnet.

– Alle samlet seg rundt ham. 
Han var en naturlig ledertype, på 
en veldig fin måte.

Benjamin var et hode høyere 
enn de andre guttene på 15 år og 
beskrives som en god gutt. En 
som var til å stole på.

– Jeg var ikke blant hans nære 
venner, understreker Beatriz,  
– men vi vokste opp i et tett og 
lite miljø. Vi var en stor grup-
pe med ungdommer som sto 
sammen, minnes 40-åringen fra 
tiden for omtrent 25 år siden.

Følte seg trygge
Beatriz og Benjamin ble kjent 
med hverandre på ungdomssko-
len. De var tenåringer som fylte 
dagene med skole, idrett og ven-

ner, og dagdrømte om hva frem-
tiden ville by på. 

De hadde til felles at de bod-
de på et sted hvor ulikhetene var 
den største likheten. Åtte av ti på 
Holmlia var barn av innvandrere.

– Utenfor det fine miljøet had-
de mange kjent på rasisme. Vi 
var bevisste på fordommene som 
utviklet seg over alt i Norge. Hva 
ble gjort for å bekjempe det?spør 
hun.

En mil sør for bysentrum følte 
de seg trygge. Der var det ingen 
som dømte andre ut fra hudfar-
gen. Folk viste hverandre respekt. 

Skulle bare ut en kjapp tur
Men tryggheten de kjente på, 
skulle dessverre bli erstattet med 
både frykt og sinne, og en døds-
angst.

For det skjedde noe med  
Benjamin som ikke bare rystet 
hele Norge, men som også tvang 
de andre som bodde på Holmlia til  
å møte en brutal realitet. Det fin-

nes mennesker som er villige til 
å drepe ene og alene fordi du av 
utseende ikke er hvit.
Sent på kvelden den 25. januar 
2001 sto 15-år gamle Benjamin 
utenfor den lokale matbutikken. 
Han ventet på bestekompisen. 
Selv hadde han vært borte fra 
skolen den dagen, og moren  
Marit fra jobben, siden de var for-
kjølet. 

Moren var streng på at han bur-
de holde seg hjemme, men sa det 
var greit at sønnen tok en kjapp  
tur ut for å levere et mobildeksel 
til kompisen. Han gikk til og med 
i pysjamasbuksen. Vennene had-
de avtalt å møte hverandre like 
ved der Benjamin og moren bod-
de på Åsbråten.

Han kom aldri hjem igjen
– Jeg våknet av at min bestevenn 
satt på sengekanten hos meg, 
forteller Beatriz.

Han så helt borte ut. «Hva har 
skjedd?» spurte jeg. Han sa: 

«Benny er død.» Det var ikke til 
å fatte. Jeg løp inn til mamma på 
stua. Hun hadde lest tekst-TV. 
Det sto at en gutt var drept på 
Holmlia. Jeg husker ikke så mye 
av de neste timene og dagene. 
Vi som kjente ham, var numne av 
sjokk, forteller Beatriz.

– Det var spinnvilt
På åstedet samlet det seg 
hundrevis av ungdommer fra sko-
len deres. Et hav av blomster ble 
lagt ned.

– Vi holdt rundt hverandre, 
gråt og trøstet hverandre, minnes  
Beatriz.

Det ble et enormt medietrykk.
– Det var spinnvilt hvor nærgå-

ende journalistene var. De kom 
også i skolegården og tok bilder 
av oss – unge mennesker som 
sørget. «Er det normalt?» undret 
vi. Det gjorde et sterkt inntrykk. 
Derfor sitter det også langt inne 
å gi et intervju i dag, men jeg vil 
gjerne dele noen gode ord om 

Rasistisk motivert
 
Holmlia-drapet har blitt omtalt som det første rasistisk 
motiverte drapet i Norge siden Holocaust. To unge 
menn på 19 og 21 år fra det nynazistiske miljøet ble 
dømt til henholdsvis 18 og 17 års fengsel. Kjæresten til 
den ene drapsmannen ble dømt til tre års fengsel for 
medvirkning til grov legemsbeskadigelse med døden 
til følge. Det ble lagt til grunn at drapet var uprovosert 
og rasistisk motivert. Drapet førte til storstilte mønst- 
ringer mot rasisme mange steder i landet.



Vi som kjente ham, 
var numne av sjokk

Beatriz Jaquotot Rivera

Benny og den fine moren hans. Hun 
var beundringsverdig sterk. 

At akkurat Benjamin ble frarøvet 
livet, og en mor sin eneste sønn, 
skulle vise seg å være tilfeldig. Det 
vil si; de tre som ble dømt for drapet, 
valgte han ut fra hudfargen.

Var kjemperedd
Benjamin var en flott gutt med gyl-
lenbrun hud og mørkt, krøllete hår. 
En heldig miks av mamma Marit, 
som døde i 2019, og pappa Bobby, 
som kom til Norge fra Vest-Afrika, og 
som døde da Benjamin var bare fire 
år gammel.

– Jeg var kjemperedd for hva Ben-
jamin kunne bli utsatt for, nevnte mo-
ren i en eldre podkastserie på NRK.

Hun viste til utseendet hans og 
nevnte at folk kunne være svært 
ubetenksomme. Siden han ikke lig-
net på henne, fikk både hun og han, 
nå de var utenfor hjemstedet, spørs-
mål om hvor han kom fra. Da han ble 
litt eldre, sa han frustrert til moren:  
«Du vet ikke hvordan det er, mam-
ma.»

På innsiden var Benjamin like 
norsk som henne.

Med stadig flere innvandrere  
i Norge, økte også antallet av mot-
standerne. «Nasjonalister» kalte 
de seg. Politiet var klar over volds- 
potensialet i miljøet. Det skulle vise 
seg å være enda mørkere enn fryk-
tet. Marit Hermansen hadde all 
grunn til å være redd for sønnen.

Utenfor nærbutikken den nevnte 
kvelden ble han brutalt knivstukket 
til døde. Med bestekameraten som 
vitne. En tragedie som blir omtalt 
som et vendepunkt i kampen mot 
rasisme.

Linn Skåber spiller moren
25. september er det premiere på 
NRKs nye dramaserie, «Etter Ben-
jamin», som er inspirert av det som 
skjedde på Holmlia. I serien har Linn 
Skåber (55) og Johannes Joner (66) 
hovedrollene. Hun spiller Benjamins 
mor, Marit, og han rektor, Sander.  
Emil Stenseth (16) har rollen som 
Benjamin.

– Å spille Marit, var både vondt, 
krevende og sårt. Det er tøft å gå inn 
i sjelen til en mor som har mistet sin 
eneste sønn, sier Skåber i en presse- 
melding fra NRK.

Særlig tøft syntes hun det var  
å spille scenen om den siste kvelden 
mor og sønn delte. Da satt de hjem-
me i sofaen, spiste godteri og så en 
film, før sønnen dro ut for å møte 
kompisen. 

Joner sier han kunne føle historien 
på kroppen under innspillingen.

– Det å filme virkelige hendelser, 
vekker mange følelser i oss som 
skuespillere. Vi spilte inn scener på 
skolen der Benjamin gikk, i gaten der 
han lekte og på stedet der han ble 
drept. Det er umulig ikke å ta dette 
innover seg.

Serieskaper Mikael Diseth er selv 
MOREN GIKK BORT: I 2019 døde Benjamins mor, Marit Hermansen. Da ble det holdt en minne-
stund foran sønnens byste på Åsbråten. 

MINNESMERKE:  
I nærheten av stedet  

hvor Benjamin Hermansen 
ble drept, er det et minnesmer-
ke. Det ble satt opp for å hedre 
hans minne og som en reaksjon 

på det rasistisk motiverte  
drapet han ble utsatt for  

i januar 2001. 



AKTUELT: At Benjamin brutalt ble myrdet, ene og alene på grunn 
av at han var mørkere i huden enn hva gjerningsmennene mente 

nordmenn burde være, er i dag på nytt en sørgelig, høyaktuell 
sak på grunn av det rasistiske drapet på Kampen i Oslo i august. 

TRAGEDIE: Dramaserien forteller 
historien om Benjamin Herman-
sen fra Holmlia i Oslo. Serien 
starter i år 2000. For Benjamin og 
bestevennen handler sommeren 
om strand, flørting og fotball. Et 
halvt år senere, natt til 26. januar 
2001, blir tenåringene plutselig 
brutalt angrepet av nynazister. 

BESTEVENNER: Emil 
Sesay Stenseth (t.v.) 
spiller Benjamin, mens 
Sam Ashraf spiller hans 
bestevennen Elias.

VIKTIG: Denne serien er viktig  
fordi den minner oss om at dette 

har skjedd, og at vi aldri kan la det  
skje igjen, sier Linn Skåber til NRK.

Å spille Marit, var både 
vondt, krevende og sårt

Linn Skåber

fra Holmlia. Han var 13 år da Ben-
jamin ble drept. Serien er basert på 
hans egen oppvekst på Holmlia og 
samtaler han har hatt med venner og 
familie som opplevde perioden rundt 
det brutale angrepet. I fire år har han 
jobbet med serien.

– Jeg er takknemlig for å ha fått 
muligheten til å lage den, sier han.

– Den har et viktig budskap. Vi må 
ta vare på hverandre.

– At det er én av oss som har laget 
serien, synes jeg er fint, kommente-
rer Beatriz. 

– Etter den kvelden Benjamin ble 
drept, gikk ingen av oss unge på 
Holmlia fra hverandre uten å gi hver-
andre en klem og forsikre oss om at 
hver og én kom trygt hjem.
Vi ble aktive ungdomsarbeidere og 
antirasister, holdt foredrag og de-
monstrasjoner. Og vi lovte hverandre 
aldri å glemme Benjamin. Det er på 
tide at vi voksne lytter og tar bekym-
ringene om rasisme på alvor. Vi vet i 
hvert fall bedre nå.



Märthas ektemann forteller i Netflix-do-
kumentaren at han ble sjaman på heltid 
etter at han fikk nyresvikt og måtte gjen-
nom en nyretransplantasjon.
   – Blodårene i nyrene mine eksploderte. 
Jeg hadde nyresvikt, og hele kroppen min 
begynte å kollapse. Jeg var i ferd med å 
dø. Jeg gikk over til «den andre siden» og 
så hele livet mitt tilbake til barndommen. 
   – Da jeg døde på sykehuset, ble det 
klart for meg at jeg må være den perso-
nen jeg er født til å være, og det var da 
jeg vendte tilbake. Etter det ga søsteren 
min meg en nyre, og det forandret livet 
mitt.

10 ting som  
vekket oppsikt

Alle snakker om dokumentaren «Rebel Royals»
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Netflix-aktuelle «Rebel Royals» har satt Norge på hodet. Prinsesse Märtha og ektemannen  
Durek Verrett kom med flere overraskende uttalelser. Her har vi plukket ut 10 av dem.

Hatet klærne mine

2
Mammas homofile venn

3«Døde» på sykehuset

1 I «Rebel Royals» fortel-
ler Durek Verrett (50) at 
første gang han kom 
til Norge, møtte han 
det norske kongeparet. 

Prinsesse Märtha (54) hadde imidlertid 
ikke forberedt ham så mye på hvordan 
han skulle møte kong Harald (88) og dron-
ning Sonja (88). Hun sa bare at han skulle 
være seg selv.
   – Da jeg møtte dronningen og kongen, 
stirret de bare på meg, og det var døds-
stille. Jeg hadde på meg en kimono og 
cowboystøvler. Jeg hadde ingen anelse 
om at det var forventet at jeg skulle ha 
på en dress, fordi jeg trodde at jeg kunne 
være meg selv slik Märtha hadde forklart. 
Men det var åpenbart ikke tilfelle, fordi de 
hatet klærne mine.

Durek omtaler seg selv som bifil, og 
han har tidligere vært i forhold med 
både kvinner og menn. Da Märtha 
skulle introdusere ham for døtre-
ne Maud Angelica Behn (22), Leah 
Isadora Behn (20) og Emma Tallulah 
Behn (17) i 2019, ville hun holde forhol-
det hemmelig og presenterte ham som 
mammas homofile venn.
   – Vi begynte å høre om Durek tre år 
etter skilsmissen. Vi var i Los Angeles 
og møtte en av mammas homofile 
venner, forteller Leah i dokumentaren.
   – Da jeg møtte ham første gang, 
tenkte jeg: «Å ja, han er homofil». Han 
har en stor personlighet, men vi elsket 
det, da, forklarer Emma. Da Märtha 
kjørte barna til skolen en dag, fortalte 
hun i forbifarten at de var kjærester.



5
Durek forteller at han var litt tilbakehol-
den i starten da han møtte prinsessen, 
for han trodde egentlig at han kanskje 
kom til å ende opp med å finne kjærlig-
heten med en mann.
   – Jeg ser ikke på meg selv som streit 
eller skeiv. Det spiller ingen rolle om det 
er mann eller kvinne. For meg kunne det 
ha vært et vesen fra en annen planet. 
Det handler om energien de utstråler. 
Kanskje jeg ikke har møtt riktig fyr, men 
jeg møtte Märtha, og hun har den. Krop-
pen den er i, er uviktig, det er den jeg 
falt for. Jeg forelsket meg i henne.

HÅND I HÅND: Prin-
sesse Märtha og Durek 

Verrett snakket ikke med 
den fremmøtte pressen da 
de ankom sin egen lanse-

ringsfest i Oslo i forbindelse 
med premieren på Netfli-
x-dokumentaren «Rebel 

Royals».

I filmen forteller Durek at han 
går til dialyse tre ganger i uken 
og at han trenger en ny nyre. 
   – Han er mye svakere enn han 
har vært tidligere, men det tar 
10 år å stå på liste før du får en 
nyre. Og jeg har testet om jeg 
kan gi min nyre, men jeg var 
ikke en match. Og det er veldig, 
veldig trist, så vi trenger å få en 
levende donor, forklarer prinses-
se Märtha før hun legger til:
   – Jeg bare ber om at vi skal 
rekke å få en i tide.

4 Trenger ny donor
Hverken streit 
eller skeiv



DEBUTERTE: 10 
dager etter at forlo-

velsen mellom Märtha 
og Durek ble kjent i 2022, 

gjorde han sin offisielle debut 
på Slottet. Anledningen var 

en gallamiddag i forbindelse 
med feiringen av prinsesse 

Ingrid Alexandras myn-
dighetsdag.

7
Durek Verrett hevder at han ikke ble godt 
tatt imot av den norske kongefamilien.
   – Stort sett alt jeg gjorde, var galt. Og de 
lot alltid Märtha få høre at jeg gjorde feil. 
Det var ikke sånn «Åh, velkommen til fami-
lien vår, vi elsker og forstår deg». Det var 
heller «Hvorfor er du sammen med denne 
fyren?», hevder Märthas ektemann.
   Durek forteller også at kongeparet ikke 
gikk ut i pressen og sa noe hyggelig om 
ham, og at det fikk folk til å tro at de kun 
tolererte ham.
  Han hevder også at både kongeparet og 
kronprins Haakon (52) var uvitende om 
rasisme.
   – Faren, moren og broren hennes, de vis-
ste ikke hva rasisme var. Det var vanskelig, 
fordi de så på meg som at jeg var gal da 
jeg sa at det fantes rasisme.

I dokumentaren for-
teller Durek at han 
opplevde rasisme 
i kongelige kretser 
under et besøk i 
Danmark fordi han 
var den første svarte 
mannen i en euro-

peisk kongefamilie.
   – Jeg husker at jeg var på kongelig 
middag i Danmark. En fyr sa til og 
med til meg: «Ser du alle bildene på 
veggen? Familien din kommer fra 
Afrika, ikke sant?» Og jeg sa ja, og 
han fortsatte: «Vel, du vet, alle disse 
folkene er mennesker som gjorde 
familien din til slaver. Hvordan får 
det deg til å føle deg?» Hva slags 
folk sier sånt, spør Durek. Märtha 
forteller at hun har hatt en bratt læ-
ringskurve i å forstå alle nyansene 
av rasisme. 
   – Når han går inn i et rom, er han 
skyldig fra start. Det må være så 
utmattende.

Skyldig fra start

Uvitende om rasisme6 



I 2021 ble prins Harry (41) og her-
tuginne Meghan (44) intervjuet av 
talkshowdronningen Oprah Winfrey 
(71). Der hevdet Meghan at hun 
hadde opplevd rasisme innad i den 
britiske kongefamilien. Durek for-

teller i «Rebel Royals» at kong Harald tok kontakt 
med ham etter TV-intervjuet.
   – Jeg fikk en melding fra kongen som sa «Føler 
du at vi har behandlet deg på den samme må-
ten?», hevder Durek.

Da han svarte ja på spørsmålet, fikk han beskjed 
om at de måtte ha en familiediskusjon.
   – Da kongen og dronningen satte seg ned 
sammen med meg, sa jeg «Dere ser åpenbart at 
Märtha elsker meg, og jeg elsker deres datter. 
Hvorfor hjelper dere ikke til med å beskytte oss?». 
Og til slutt hørte foreldrene hennes på meg, og 
kongen sa at han ikke har noen toleranse for hvor-
dan folk har behandlet meg. Så han skrev en pres-
semelding om rasisme og hvordan jeg hadde blitt 
behandlet, og det var stort.

I 2022 ble det bestemt at prinsesse Märtha 
ikke lenger skulle utføre offisielle oppgaver 
for kongehuset. I Netflix-dokumentaren snak-
ker hun litt om hvordan hun opplevde det.
   – Jeg har ikke en offisiell rolle lenger, så 
jeg blir ikke invitert til de store gallaene eller 
statsbesøkene slik jeg gjorde tidligere. Det 
har vært litt trist, men det er slik alle ønsket 
det. Og jeg er god til å akseptere ting jeg ikke 
kan forandre.

I dokumentaren forteller prinsesse Mär-
tha at hun gjerne kunne hatt et lite og 
intimt bryllup når hun skulle gifte seg for 
andre gang. Det kunne ha vært i et hus 
eller på en strand. Det var ikke Durek 
enig i. Han ønsket å feire kjærligheten 
stort.
   – Det kommer ikke til å skje. Jeg øn-
sker et kongelig bryllup. Ja. Fordi jeg 
skal bli kongelig, vet du, sier Verrett.
Det ble storslått feiring i vakre Geiranger 
med svært mange gjester fra inn- og 
utland.

8 

9
Skal bli kongelig

Melding fra kong Harald

Har vært trist
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MARRAKECH, MO-

ROCCO - DECEMBER 06: 
Robert Redford arrives to 

attend his Tribute during the 
18th Marrakech International 

Film Festival -Day Eight- on De-
cember 06, 2019 in Marrakech, 
Morocco. (Photo by Stephane 

Cardinale - Corbis/Corbis 
via Getty Images)

Barna  
var alltid  
viktigst

«BUTCH CASSIDY AND THE SUNDANCE KID» (1969): 
Robert og Paul Newman spilte tittelrollene i filmen. De to 
var svært gode venner frem til Newman døde i 2008.

Robert Redford (1936–2025)

Stjernene  

vi aldri  

glemmer



Skuespilleren og regissøren Ro-
bert Redford trakk sitt siste pust 
mens han sov.

– Robert Redford døde 16. 
september 2025 i sitt hjem i Sun-
dance i fjellene i Utah – stedet 
han elsket, omgitt av dem han 
elsket. Han vil bli dypt savnet, sa 
Cindi Berger fra PR-firmaet Ro-
gers & Cowan PMK i en uttalelse 
til CNN.

Han ble 89 år gammel og levde 
et langt og innholdsrikt liv med 
store bølgedaler.

Studerte kunst
Charles Robert Redford jr. kom 
til verden 18. august 1936, og 
vokste opp i Santa Monica i Ca-
lifornia sammen med mamma 
Martha, pappa Charles Robert 
og den eldre halvbroren William.

Han mente selv at det er én 
stor grunn til at han klarte å holde 
beina godt plantet på jorden og 
beholde sin integritet i filmbran-
sjen.

– Jeg tror en viktig grunn til det 
er at jeg er født i Los Angeles, og 
for meg har Hollywood aldri vært 
et magisk sted. Til det oppdaget 
jeg bokstavelig talt Hollywoods 
baksider i altfor ung alder, forklar-
te han til NTB i 1994.

Unggutten flyttet først til Co-
lorado for å studere og spille 

baseball, men det ble altfor mye 
alkohol og dermed hverken eksa-
men eller vitnemål.

Han dro derfor til Europa for å 
studere kunst og bodde i blant 
annet Frankrike, Spania og Italia 
før han begynte på en skuespil-
lerskole i New York.

Stor suksess
I 1958 giftet han seg med Lola 
Van Wagenen (86). Året etter de-
buterte han på Broadway i styk-
ket «Tall Story». I 1960 spilte han 
samme rolle, men da i filmversjo-
nen av «Tall Story» sammen med 
blant andre Jane Fonda (87).

Det store gjennombruddet kom 
imidlertid først i 1969 med «Butch 
Cassidy and the Sundance 
Kid», der han spilte hovedrollen 
sammen med Paul Newman. 
På 1970-tallet gjorde han stor 
suksess med filmer som  «Våre 
beste år», «Stikket», «Den store 
Gatsby» og «Alle presidentens 
menn». På 1980-tallet spilte han 
også i «Mitt Afrika», men i dette 
tiåret startet han også sin nye 
karriere som filmregissør.

Og det gikk bra helt fra start. 
For debutfilmen «Ordinary Pe-
ople» fra 1980 ble han belønnet 
med en Oscar-pris i kategorien 
beste regissør. Senere gjorde han 
også suksess med «Der elven 
renner», «Quiz Show» og «Heste-
hviskeren». 

Robert Redford gjorde stor suksess både som 
skuespiller og regissør, men han rømte fra  
Hollywood for å leve et rolig liv i Utah sammen 
med familien.

KJEKKAS: Robert 
Redford var en av Hol-
lywoods kjekkaser da 
han slo igjen på slut-

ten av 60-tallet.

TEKST:ANETTE GRAARUD ARNESEN

FOTO: GETTY, NTB

STOLT PAPPA: 
Datteren Amy har 

gått i pappas fotspor 
som skuespiller og regis-
sør. Sønnen Jamie jobbet 
også som regissør frem til 

han døde i 2020. Her er 
trioen sammen på en 
filmfestival i California 

i 2003.

Livet er tøffest når dine Livet er tøffest når dine 
barn har problemerbarn har problemer



VAKRE I HVITT: Den tyske kunstneren Sibylle Szaggars ka-
pret amerikanerens hjerte på 1990-tallet. I 2009 giftet de seg i 
Hamburg. Her er de på den røde løperen under filmfestivalen i 
Venezia i 2012.

Mistet sønnen
Selv om karrieren gikk som det 
suste, var det til tider store utfor-
dringer i privatlivet. Han var bare 
18 år gammel da han mistet sin 
egen mor. Bare fire år senere 
skulle han oppleve alle foreldres 
største mareritt. 

Lola og Roberts førstefødte 
sønn ble bare 10 uker gammel. 
16. november 1959 fant foreldre-
ne lille Scott død i sengen sin om 
morgenen. Det ble skikkelig van-
skelig for det unge paret.
– Vi visste ikke noe om krybbe-
død, så det eneste man tenkte 
var at man hadde gjort noe feil. 
Som forelder har du en tendens 
til å klandre deg selv. Det lager 
et arr som sannsynligvis aldri 
blir gror, fortalte han i et intervju 
med AARP The Magazine i 2011.

Det beste i livet
I løpet av de neste ti årene fikk 
ekteparet barna Shauna, Jamie 
og Amy. Det ble dramatisk da 
sønnen kom til verden, for han 
ble født syv uker for tidlig og var 
døden nær flere ganger.

Som voksen trengte Jamie ny 
lever to ganger fordi den første 
transplantasjonen var mislykket. 

– Folk tror at jeg har hatt det 
enkelt. Det er vanskelig å leve 
med. Det er så usant. Livet er tøf-
fest når dine barn har problemer. 
Jeg har spilt i flere interessante 
filmer, og jeg har vært meget 
fornøyd med arbeidet, men hvis 
noen skulle spørre meg hva som 
er det største jeg har oppnådd, 
ville jeg svare: «Barna». De er det 
beste som har skjedd i livet mitt, 
forklarte firebarnsfaren til VG i 
1998.

I 2020 opplevde Robert å mis-
te en sønn for andre gang. Jamie 
døde av kreft og ble 58 år gam-
mel.

Rømte fra Hollywood
Robert Redford ble raskt omtalt 
som et sexsymbol i Hollywood. 
Det likte han dårlig.

– I begynnelsen ble jeg utrolig 
smigret, men så ble jeg nervøs av 
det. Jeg begynte å tenke hva det 
ville gjøre med livet mitt, har han 
fortalt til Dagbladet.
Han følte seg iakttatt og sett 
på som et objekt, og etter flere 
ubehagelige episoder valgte han 
å trekke seg ut av Hollywood og 
bosette seg på en hesteranch i 
Utah.

–  Måten man unngår Hol-
lywood-støyen på er å trekke seg 
unna, så det var derfor jeg kjøp-
te en eiendom i Utah. Jeg gjor-
de det så jeg kunne rømme inn 
i naturen og være sammen med 
familien min, så jeg aldri skulle bli 
en del av det sirkuset. Men det 
har ikke vært lett, forklarte han til 
Dagbladet i 2015.

Nytt perspektiv
Etter 27 års ekteskap med Lola 
gikk de to hver til sitt i 1985. 
Drøyt ti år senere møtte han den 
tyske kunstneren Sibylle Szag-
gars (68). I 2009 giftet de seg i 
Hamburg.

– Hun er yngre enn meg, og 
europeisk, noe jeg liker godt. Det 
er et helt nytt liv, sa han til AARP 
i 2011.
Roberts opphold i Europa i ung-
dommen gjorde nemlig noe med 
ham.

– Jeg lærte mye om andre 
land, og om USA. Jeg fikk et nytt 
perspektiv da jeg fikk se Amerika 
fra utsiden. Jeg lærte mye, ikke 
minst om politikk. Mine medstu-
denter utfordret meg. Europeer-
ne var så mye mer utviklet enn 
hva jeg var, og jeg har tatt det 
med meg i livet videre, forklarte 
han til Dagbladet i 2002.

«STIKKET» (1973)
«VÅRE BESTE ÅR» (1973)



FØRSTE OSCAR: Robert 
Redford rasket med seg en 

Oscar-statuett for beste regis-
sør i 1981 med filmen «Ordinary 
People». Det var hans debutfilm 

som regissør. I 2001 ble han 
også hedret med en såkalt 

Æres-Oscar.

HEDRET: I 2016 kunne 
USAs daværende president 
Barack Obama henge den 

såkalte Medal of Freedom rundt 
halsen på Robert. Det er en av 
de høyeste sivile utmerkelsene 
i landet, og filmlegenden fikk 

medaljen for sitt bidrag til både 
til underholdningsbransjen 

og miljøarbeid.

I 2018 bestemte Robert Redford 
seg for å avslutte karrieren etter 
filmen «Den siste gentleman».

– Da blir det pensjonistlivet, for 
jeg har tross alt gjort dette siden 
jeg var 21. Nok er nok, sa han til 
Entertainment Weekly.

Det tok likevel ikke lang tid før 
den da 82 år gamle skuespilleren 
ombestemte seg.

– Jeg synes ikke man skal an-
gre på ting. Men jeg skulle ønske 
at jeg ikke hadde sagt det om å 
pensjonere meg, sa han til maga-
sinet People.

Selv om han hadde noen små 
opptredener etter dette, ble «Den 
siste gentleman» hans aller siste 
film.

«ALLE PRESIDENTENS MENN» (1976)
«MITT AFRIKA» (1985)
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