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NORGES STØRSTE TV-BLAD

Sofie fra Spillet

Kathrine fra
Bølle til  
bestevenn 

Guri Melby fant  
tilbake til mannen

TEAM
PØLSA

Eurovision-klare
Marte Stokstad

MAMMA HAR
BETYDD ALT FOR MEG

Vil gjøre alt for
å redde Basse

VI HAR BLITT 
VENNER FOR LIVET

U
k

Sjekk de mange
utradisjonelle
feiringene

rr

Stjernekamp-vinner Kim Wigaard

om den vonde fortiden og det gode 

vennskapet med The Voice-Andrea



Kan velge mellom 

seks bunader

Luksusproblem for Ingrid Alexandra

HØYTIDELIG OVERREKKELSE: Få dager før 
hun dimitterte fra Forsvaret, fikk prinsessen 

sin ny bunad fra Bardu og Målselv.

Da prinsesse Ingrid Alexandra (21) 
var ferdig med 15 måneders 
førstegangstjeneste i Skjold leir  
i  Br igade Nord, f ikk hun  
en Bardu og Målselv-bunad  
i «dimmegave» fra kommunen 
og det lokale næringslivet.

Glad i Bardu og Målselv
Prinsessen satte stor pris på 
den flotte gaven.

– Etter mange fine måneder 
her, har jeg blitt utrolig glad  
i Bardu og Målselv. Jeg har møtt 
så mange flotte mennesker og 
hatt veldig stor glede av naturen 
her, gjennom turer i fjellet, både 
på ski og i militærøvelser.

Hun pekte på at en bunad 
symboliserer tilhørighet, og at 
hun er glad for at hun hører litt til 
i kommunen etter å ha bodd der 
siden januar i fjor.

– Jeg gleder meg masse til 
å bruke den. Tusen takk igjen, 

både for gaven og for det flotte 
arrangementet her i dag, fortal-
te prinsesse Ingrid Alexandra 
under en mottagelse i kommunen.

Seks bunader og én drakt
Ingrid Alexandra har nå seks 
bunader. Fra før har hun fått 
bunader både fra Vest-Agder, 
Asker, Rogaland, Øst-Telemark 
og Numedal.

Bunadene fra Asker, Vest- 
Agder og Numedal er gaver 
fra kommunene Asker, Kris-
tiansand og Nore og Uvdal, 
mens Rogalandsbunaden og 
Raudtrøyen fra Øst-Telemark 
er gaver fra henholdsvis mor-
mor Marit Tjessem (88) og 

farfar kong Harald (88) og far-
mor dronning Sonja (87). Vest- 
Agder-bunaden f ikk  hun  
allerede til dåpen, mens buna-
dene fra Asker, Rogaland og 
Øst-Telemark ble gitt til kon-
firmasjonsdagen. Numedals- 
bunaden var en gave til 18-års-
dagen.

Prinsesse Ingrid Alexan-
dra eier også en spesiell  
jubileumsdrakt som hun fikk 
i gave fra Oslo kommune på 
18-årsdagen. Drakten ble laget i 
forbindelse med hovedstadens 
1000-årsjubileum. Denne drak-
ten har vi ennå ikke sett prin-
sessen i – kanskje det blir første 
gang i år? 

Prinsesse Ingrid Alexandra har mange alternativer 
når hun skal bestemme seg for antrekk på formid-
dagen på nasjonaldagen.

TEKST:
FOTO:

ROGER ØVERSVEEN

NTB



FRA ØST-TELEMARK: Denne bunaden fikk 
prinsesse Ingrid Alexandra av dronning 
Sonja og kong Harald til konfirmasjonen  
for snart seks år siden.

➤➤➤

Klar for 
17. mai

or rKlar fo
ai17. ma

➤➤➤

OVERRASKET: 
17. mai i fjor stilte 
prinsesse Ingrid  

Alexandra i uniform 
på Slottsbalkongen.















DEN GANG DA: Marte havnet i NRK ved en tilfeldighet 
og gikk fra telefonvakt til radioprogramleder i 2003. 
Her fra en 17. mai-sending i 2016.

«ADRESSE BASEL»: Marte startet sin «MGP»-karriere 
som programleder i 2010. Siden 2018 har hun  
ledet «Adresse»-programmene, og i 2020 overtok hun  
den gjeve oppgaven som kommentator. 

speiler samtiden vi lever i, un-
derstreker hun.

Lunkent hos familien
Marte gjør jevnlige forsøk på 
å «hype» «Eurovision»-interes-
sen blant sine nærmeste – med 
varierende hell …

–  Jeg prøver å få dem litt  
i gang ved å si sånn som: «Her-
regud, har dere hørt Estland, 
eller!?» Hun på 14 kan følge 
litt med, i tillegg har hun på 
16 begynt å arrangere «Euro-
vision»-fester med venner og 
sånn. Sønnen min på 18, som 
er russ, har imidlertid ikke fått 
med seg noen ting. Han kan 
spørre «Skal du til Basel? Hva 
skal du der?», ler Marte, som 
samtidig benytter anledningen 
til å rose samboeren gjennom 
snart 20 år.

–  Kjæresten min er veldig 
støttende. Han sender meg 
alltid en melding halvveis i sen-
dingen hvor det står: «Du er 

kjempeflink. Nå går jeg og leg-
ger meg.»

Drømmejobben
Om engasjementet rundt mo-
rens glamorøse jobb er en 
smule begrenset, er det likevel 
én ting hun føler barna har tatt 
med seg.

– Jeg tror de er inspirert av 
at det går an å jobbe med noe 
man synes er gøy. Det prøver 
jeg også å si til dem så ofte 
som mulig: Det er mulig å ha 
det kjempegøy på jobb! For 
meg har det vært mye jobb, 
men jeg har aldri kjent på følel-
sen av at det egentlig har vært 
en jobb.

Men slik har det altså ikke 
alltid vært. Da hun startet karri-
eren i et inkassobyrå, var også 
Marte én av dem som gledet 
seg til klokken ble fire. Tilfeldig-
heter skulle bringe henne til 
NRK.

– Jeg har aldri hatt noen am-

bisjon om hvor jeg skulle hen. 
Jeg begynte som telefonvakt  
i NRK, og da syntes jeg det var 
kjempegøy. Nå har jeg jobbet 
i TV og radio i 22 år! Ting har 
skjedd uten at jeg har pushet 
på, men det har vært men-
nesker rundt meg som har 
gitt meg muligheten, forklarer 
Marte, som mener at mye av 
det gode som har skjedd i li-
vet hennes, har skjedd ved en 
tilfeldighet.

«Que sera, sera»
Veien har blitt til mens hun har-
gått, og den «det som skjer, det 
skjer»-holdningen er på mange 
måter definerende for hvordan 
Marte har levd alle deler av  
livet.

–  Jeg har tre barn, og in-
gen av dem var planlagte. Jeg 
og kjæresten min har vært 
sammen i 20 år, men det var jo 
heller ikke planen. Jeg har aldri 
hatt noen drøm om alt sånn, 

men det er akkurat sånn jeg 
trives best; at jeg ikke har helt 
oversikt, men at det hele tiden 
dukker opp noen nye u-svin-
ger i livet.

Da vi møter Marte, er hun 
nominert i kategorien «Beste 
programleder – underhold-
ning» i forbindelse med årets 
«Gullruten». En nominasjon 
hun er ydmyk og takknemlig 
for at kommer i dag. 

– Jeg jobber mer og harde-
re nå enn før. Jeg er blitt mer 
analytisk, samtidig som jeg er 
mye mer løs i formen. Jeg er 
ikke lenger så redd for gjeste-
ne mine som jeg var i begyn-
nelsen, ler Marte høyt.

I dag tenker hun ikke: «Hva 
synes de om meg?». Nå job-
ber hun heller mer med at 
gjestene skal trygges, i stedet 
for henne.

– Sånn sett er jeg glad jeg 
er nominert nå, og ikke da jeg 
var 24.



SER FREMOVER: – Jeg elsker 
unntakstilstand og må alltid ha 

noe å se frem til i livet. Derfor  
bestiller jeg gjerne neste års 

sommerferie allerede når jeg er 
på sommerferie! forteller Marte. 

Jeg er ikke lenger  
så redd gjestene 
mine som jeg var  
i begynnelsen













GLEDE: – Det er så gøy 
å se hvor glad Basse blir 
av skryt og ros – han blir 
glad med hele kroppen, 

sier Kathrine.



Kathrine Tronvold (42), ekteman-
nen Mats Johansen og døtrene 
Mynte (11) og Lykke (14) flyttet 
til Ski i 2015. Som mange andre 
var det Follobanen – toget som 
lovet å ta dem inn til Oslo sen-
trum på ti minutter – som lokket 
dem til området, mer enn syv år 
før banen faktisk åpnet for trafikk 
i 2022.

– Det var verdt ventetiden, slår 
far i huset fast.

Men det er ikke for å snakke 
om effektive togreiser vi har tatt 
turen til Ski. Vi besøker familien 
på fire, sammen med prakthun-
den Jippi og «problemhunden» 
Basse, i forbindelse med Basses 
deltagelse i NRK-programmet 
«Fra bølle til bestevenn».

– Siden det ikke er vår hund, 
ble jeg både overrasket og glad 
da vi fikk tilbud om å være med, 
sier Kathrine om deltagelsen  
i programmet.

Snill

Storpuddelen Basse hadde 
bodd noen måneder i nabohu-
set da Kathrine og familien fikk 

sin familiehund, Jippi, i 2021. 
Jippi, som er samme rase og 
faktisk Basses niese, ble raskt 
midtpunktet i nabolaget. Basse 
hadde allerede vist interesse for 
familien som bodde på andre 
siden av gjerdet, men interes-
sen vokste betraktelig da han 
oppdaget at en firbent slektning 
hadde flyttet inn.

 

ENDRET ADFERD: 
Den utagerende opp-
førselen til Basse kom 
snikende, og han har 

glefset etter flere  
i familien.



Tanken på  
å måtte  
omplassere  
ham var  
vond

TRENING OG ATTER  
TRENING: Kathrine ga opp 

alt sosialt liv en periode 
 for å trene Basse. 

PÅ TUR: Jippi ville ikke 
spise en periode, men da 

de tok Basse inn og ga de 
mat samtidig, spiste hun. 

– Da Jippi kom til oss, var hun 
veldig liten, men til tross for at 
Basse var åtte måneder eldre og 
på vei inn i «puberteten», var han 
veldig snill med henne. Han la 
seg på ryggen og lot Jippi hop-
pe på ham, leke og bite så mye 
hun ville, forteller Kathrine med 
et smil.

Det var tydelig at Basse og 

Jippi hadde en helt spesiell kje-
mi.

– Båndet de fikk, var så nyde-
lig, sier Kathrine. 

– Jeg begynte å ta med meg 
Basse når jeg skulle på tur med 
Jippi. Da de løp sammen ute på 
jordene, fikk de virkelig utfolde 
seg på en helt annen måte enn 
når de var alene. Noen ganger 

tok jeg med meg Basse hjem et-
ter turen også, og hele familien 
vår knyttet seg til ham.

Bare flaks 

Men for et par år siden begynte 
noe å forandre seg hos Basse.

– Plutselig begynte han å uta-
gere. Vi vet fremdeles ikke om 
det er frykt eller aggresjon som 

lå bak. Det kom snikende, litt 
etter litt, og ingen klarte å finne 
årsaken, forteller Kathrine med 
alvor i stemmen.

Den trygge og gode familiehun-
den var blitt en usikker og uforut-
sigbar utgave av seg selv. Og med 
det kom den brutale realiteten: 
Basse kunne ikke lenger være  
en selvfølgelig del av nabolaget.



Jeg mener ikke at alle hunder 
har livets rett, men jeg synes  
at han fortjente en sjanse

– Det er egentlig bare flaks 
at han ikke har bitt noen, sier 
Kathrine.

To hendelser, begge med 
barn involvert, ble avverget  
i siste liten. Han glefset også 
etter Mynte. Hadde noe skjedd, 
hadde han ikke vært her nå.

Tanken på å måtte omplasse-
re ham, var vond; nesten umulig.

– Hvordan skal man finne 
et nytt hjem til en hund med 
en slik bagasje? Det finnes så 
mange omplasseringshunder 
der ute som ikke har utfor-
dringer. Jeg hadde aldri valgt 
Basse, jeg heller, om det ikke 
var for det sterke båndet vi al-
lerede hadde, sier hun stille.

Alt for Basse
Men hun ønsket å gi Basse en 
sjanse. Forutsatt at de fikk bukt 
med problemene, ville familien 
overta omplasseringshunden.

– Jeg mener ikke at alle hun-
der har livets rett, men jeg synes 
at han fortjente en sjanse. Og 
skulle det ikke gå, ville jeg vite 
at jeg hadde gjort alt jeg kunne, 
understreker Kathrine og stryker 
Basse varsomt.

Basse kjennes som en del av 
familien.

– Vi har blitt så glade i ham at 
når han ikke er her, kjenner vi at 
det er noe som mangler. Jippi 
blir deprimert av det.

Da Basse glefset etter dat-

teren Mynte, ble stemningen i 
familien laber. Kathrine begynte  
å frykte det verste.

– Jeg valgte å si nei til alt sosialt 
liv for å trene ham, men det var 
verdt det. Jeg ser hvor glad han 
blir når han får til ting og får skryt. 
Han blir glad i hele kroppen.

Speiler hunden
Døtrene merker også på Kath-
rine når det er utfordringer med 
Basse.

– Hvis det har gått dårlig på tre-
ningen, er hun ikke så glad. Han 
er nesten som det tredje barnet 
hennes. Han får mer godteri og 
skryt enn oss, sier Lykke og ler.

Men både Mynte og Lykke har 

han veldig kjær.
– Han betyr nesten altfor mye 

for meg. Før vi begynte innspillin-
gen, var jeg redd for at han var så 
ille at de ville si han måtte avlives, 
men nå er jeg ikke så redd lenger. 
Maren er positiv, deler Lykke.

Jippi og Basse påvirker Kath-
rine på flere måter.

– Det er hundene som får meg 
ut på tur, uansett vær, vind eller 
temperatur. Jeg føler også at jeg 
speiler Basse. Når han er glad, 
blir jeg glad. Når han utagerer og 
bjeffer, blir kanskje jeg litt sånn 
også, smiler Kathrine, før hun  
alvorlig legger til:

– For oss er det å miste Basse 
noe av det verste som kan skje. 



LEKEN: Kathrine har brukt 
mye tid på Basse og vil ikke 

gi han opp før alt er prøvd ut. 

EN DEL AV FAMILIEN:  
Det er ikke bare Kathrine som 
er glad i Basse. Pappa Mats 
(f.v.), hunden Jippi og døtrene 
Mynte og Lykke setter også 
pris på ham. 

GODE VENNER: Basse og Jippi 
er i familie, og går godt overens. 





 
 

PÅ PREMIERE:  
Michael og Bård  

Hoksrud har begge  
deltatt i Sandmæls  
«I lomma på Silje».  
De var derfor selv- 
skrevne gjester på 
podkastpremieren. 

TAKKNEMLIG: Michael 
Andreassen skammet seg 
veldig over sine økonomis-
ke problemer. Nå takker 
han sin gode venninne,  
Silje Sandmæl, for hjelpen. Jeg visste 

jo at hun kunne 
hjelpe, men jeg 
skammet meg 
for mye















– Å ha en mamma som støtter 
meg, har vært utrolig viktig. Jeg 
har ikke hatt en stor kjernefamilie 
rundt meg, men å ha én person 
som virkelig bryr seg, har troen 
på meg og stiller opp, mener jeg 
er nok. Så det er et lite heiarop 
til alle alenemødre der ute, som 
kanskje føler at de ikke helt strek-
ker til, understreker Sofie Karl-
stad (27) med et lite smil.

Forbilde
Gjennom de siste årene har vi 
blitt kjent med influenseren Sofie 
gjennom en rekke TV-program-
mer som «Paradise Hotel» og 
«Farmen kjendis». I disse dager 
viser hun mentale muskler i TV 2- 
programmet «Spillet». Da vi møt-
te den tøffe finnmarkingen i for-
bindelse med pressevisningen av 
programmet, delte hun åpenhjer-
tig om hvor hun tror den styrken 
og roen hun bærer i dag, kommer 
fra.

– Jeg vokste opp som enebarn 
med en alenemor. Det er hun 
som har betydd alt i mitt liv. Det 

er hun som har stelt i stand alle 
middager, bursdager og konfir-
masjon, og det er vi som har stått 
sammen i tykt og tynt, forteller 
Sofie, og fortsetter:

– Jeg har sett den styrken hun 
har båret i seg. Hun flyttet med 
meg til Mehamn i Finnmark. Der 
var det verken det store marke-
det for å få jobb eller å finne seg 
kjæreste for henne. Å se henne 
håndtere det livet, har fått meg til 
å tro at jeg klarer alt jeg har lyst 
til å klare.

Jantelov
I den lille bygda med drøyt 700 
innbyggere skapte mamma Mari-
anne et liv for de to. Men å vokse 
opp på et lite sted bød også på 
utfordringer. Særlig på det tids-
punktet hvor Sofie ble mer synlig 
enn sine medbygdinger.

–  Da jeg skaffet meg blogg, 
syntes ikke alle mødre det var 
så kult. Det var jo uhørt med  
influenser-yrket da vi startet, og 
janteloven står jo gjerne sterkt 
på mindre steder. Folk var veldig 
sånn: «Herregud, hvorfor skal 
man blottlegge seg sånn. Hvorfor 

skal man dele så mange bilder, 
det finnes jo viktigere ting i livet!». 
Stikker du deg frem, blir du fort 
dømt, mener Sofie.

Men med tiden vokste det frem 
en større forståelse for at det gikk 
an å gjøre en karriere av influenser- 
hobbyen.

– Da syntes mange det var litt 
stas at noen representerte den 
lille bygda vår. Det er langt flere 
som støtter det nå, enn den gan-
gen. Og jeg har for lengst lagt 
alt det bak meg, understreker 
27-åringen.

Brytejente
Sofie har vist at hun er en jente 
med bein i nesa, og hun er utstyrt 
med et sterkt moralsk kompass. 
Det ikke like mange vet, er at  
Sofie i ungdomsårene var en 
svært habil bryter!

– Det var begrenset i en liten 
bygd hvor mye sport du kunne 
drive med. Derfor ble jeg en del 
av brytemiljøet. Jeg var liten og 
smal, men det bodde mye styrke  
i meg, så for meg var bryting midt 
i blinken! forteller Sofie.

Det viste seg også at hun had-
de talent for sporten. Men så 
brakk hun kragebenet – og ble 
tenåring.

– Da måtte jeg slutte. Uansett 
ser jeg på brytingen som en vel-

dig positiv periode i livet mitt, 
særlig i barndommen.

Da puberteten kom, følte hun 
seg som den eneste som ikke ut-
viklet seg. Hun ble også utsatt for 
stygge kommentarer som gikk på 
utseendet.

– Å dra på seg en trang bryte-
drakt da, hvor absolutt alt er syn-
lig, var vanskelig. Det var en peri-
ode hvor jeg ikke var så sikker på 
meg selv, innrømmer hun.  

Stolt mamma
Det er ikke alle valg Sofie har tatt, 
som mammaen har vært enig i, 
men det står hun støtt i. 

– De valgene jeg har tatt i livet, 
har ført meg dit jeg er i dag. Og 
hun ser at jeg lever det livet jeg 
ønsker å leve. Det er kanskje det 
enhver mamma ønsker for bar-
net sitt; at de skal være lykkelige, 
smiler Sofie.

At hun de siste årene har duk-
ket opp i store, populære TV-pro-
duksjoner som «Farmen kjendis» 
og nå «Spillet», settes også pris 
pris på.

– Nå har jeg til og med laget 
egen strikkekolleksjon, og da har 
jeg plutselig en veldig stolt mam-
ma. Og det er jo litt godt for meg 
også, å se at mamma er stolt og 
kry over den jeg har blitt.

Jeg har sett 
styrken hun  

har båret i seg

 

«FARMEN 

KJENDIS»:  
– Under «Farmen» fikk 
jeg vist helt andre sider 
ved meg selv, forteller  

Sofie. Her sammen med 
programleder Tiril Sjaas-

tad Christiansen.

Det er hun som har 
stelt i stand alle 

middager, bursdager 
og konfirmasjon, og 
det er vi som har stått 
sammen i tykt og tynt

«Spillet»-Sofie takker mammaen

TEKST: HEGE E. TØRRESDAL

TV 2, NTBFOTO:

I oppveksten var det bare Sofie og mamma  
Marianne. – Hun har fått meg til å tro på at  
jeg klarer alt jeg har lyst til å klare, sier Sofie.



KJÆRESTER: – Jeg 
og kjæresten (Tommy 

Steinsvik red.anm) satt 
klistret foran skjermen hver 
søndag under sesong 1 av 
«Spillet». Da de ringte, følte 

jeg at det var litt mitt kall  
å være med, sier Sofie. 

STERKE BÅND: 
Sofie Karlstad 
har vokst opp 
som enebarn 

med alene- 
moren  

Marianne. 

OVERRASKET:  
– Jeg tror det er 

veldig lett å forhånds-
dømme meg, men det 

gir meg også større rom 
for å overraske positivt! 

påpeker Sofie. 

TV 2 direkte 
søndag  
kl. 20.00









➤➤➤➤

GALANT, UNG MANN: Kronprins Christian passer godt på sin 
bestemor, dronning Margrethe.

HJELPER TIL: Dronning Margrethe er både vikar-regent og råd- 
giver for kong Frederik etter tronskiftet i 2024.

Da dronning Margrethe 14. januar 
i fjor abdiserte og overlot tronen 
til sønnen, kong Frederik (56), 
regnet de fleste med at hun hel-
ler ikke vil utføre kongelige opp-
gaver. Men Margrethe, som nylig 
fylte 85 år, er fortsatt aktiv.

Supervikar
Dronningen utfører ikke bare en-
kelte representasjonsoppdrag 
for det danske kongehuset. Hun 
stepper også inn som regent 

når kong Frederik for eksempel er  
i utlandet og kronprins Christian (19) 
ikke er tilgjengelig. Det skjedde 
senest i januar.

– Jeg bidrar mer enn gjerne 
når det er behov, sier dronning 
Margrethe. 

På tronen i 52 år
Margrethe var Europas lengst-
sittende monark da hun i nytt-
årstalen i 2023 sjokkerte ved  
å meddele danskene at hun ville 
abdisere.

– Om 14 dager har jeg vært 
Danmarks dronning i 52 år. Så 
lang tid går ikke sporløst forbi 
noe menneske – heller ikke meg. 

Tiden tærer på, og vanskelighe-
tene blir flere, sa dronningen.

Ryggoperasjon
Hun fortalte at hun ti måneder 
tidligere blant annet hadde gjen-
nomgått en ryggoperasjon.

– Den forløp fint, takket være 
dyktig helsepersonell. Men det 
ga meg også noen tanker om 
fremtiden, om ikke tiden var inne 
for å overlate ansvaret til neste 
generasjon, sa dronningen da, og 
kunngjorde at hun derfor hadde 
besluttet at det riktige øyeblikket 
var kommet: 

– Den 14. januar, 52 år etter 
at jeg etterfulgte min kjære far, 

vil jeg tre tilbake som Danmarks 
dronning. Jeg overlater tronen til 
min sønn, kronprins Frederik.

Stor bursdagsfeiring
Da hun var monark, mottok dron-
ningen normalt folkets hyllest fra 
balkongen på Amalienborg slott 
på fødselsdagen. I fjor tok hun 
imidlertid imot gratulasjoner fra 
sine landsmenn i borggården på 
Fredensborg slott.

Det samme gjentok seg i år, 
men siden hun fylte 85, ble feirin-
gen litt mer større og omfattende.
På programmet sto bursdags-
sang med kong Frederik som 
seremonimester og minikonsert 

KONGEHUSET.DK, NTB

Nå er hun vikar  
for kong Frederik

Dronning Margrethe sitter ikke bare i godstolen

Selv om dronning Margrethe har abdisert, stepper hun mer enn gjerne inn 
som regent når sønnen, kong Frederik, er på reise i utlandet.

TEKST:ROGER ØVERSVEEN

FOTO:



FEIRET MARGRETHE: Kong Frederik var forsanger da kongefamilien hyllet dronningen på Fredensborg slott.

FESTGLADE: Prins Nikolai 
og prins Felix representer-
te familien til prins  
Joachim. Her sammen 
med kong Frederik, 
prinsesse Josephine og 
prinsesse Isabella.

med Den kongelige livgardes 
Musikkorps. Senere fulgte en 
lang lunsj med den nærmes-
te familie og stor middag på 
kvelden med både kongelige 
og gode venner på plass.

Sommeridyll
I disse dager har dronningen 
forflyttet seg til Marselisborg 
slott ved Århus. Senere står 
opphold både i Frankrike og 
Gråsten slott på programmet.

Alle stedene planlegger hun 
bare å slappe av, men de som 
kjenner henne godt, forteller 
at hun også elsker å benytte 
fritiden både til å planlegge 
nye kunstprosjekter, eller job-
be med ting hun allerede er  
i gang med. Det er da hun vir-
kelig koser seg.

























Tar ikke  
meg selv så 
høytidelig!

Steffen Eriksen er ikke redd for å by på seg selv

Steffen Eriksen er blitt en publikumsfavoritt hos mange etter «Toll», «Spillet» og «Torpet kjendis».  
– Jeg liker ikke å kalle meg selv for kjendis. Det er et så døvt ord, sier hele Norges toller.   

TEKST: HEGE E. TØRRESDAL FOTO: SVEIN BRIMI, TV 2, PRIVAT
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VIKTIG JOBB: Siden 20-årene 
har Steffen jobbet for Toll- 

etaten, som toller på Norges 
hovedflyplass, lokalisert på Gar-
dermoen i Akershus siden 1998.

plukkes ut for en bagasjesjekk, 
kan være vanskelige, uhøflige, 
tøffe og kverulerende. Han er 
godt trent på å forholde seg rolig.

– Jeg tok jakken min og gikk. 
Men jeg syntes det var trist. Selv 
om jeg beslaglegger store meng-
der narkotika, er jeg snill og føl-
som av natur, deler Steffen.

En helt vanlig toller
Hverdagen har endret seg siden 
han 12. august 1985 stilte opp på 
jobb i tollen på Fornebu flyplass 
for første gang. Han havnet der 
litt tilfeldig etter å ha tatt utdan-
nelse som militærpoliti i Staven, 
før han tjenestegjorde som mili-
tærpoliti-befal på Bodø Hoved-

flystasjon. Siden har arbeidsplas-
sen blitt flyttet til Gardermoen, og 
han har blitt rikskjendis som en av 
tollerne i TV 2-serien «Toll», som 
nå er inne i sin femte sesong.

– Det kan i perioder bli litt mye 
oppmerksomhet på meg som 
person når jeg er på jobb, men 
jeg liker ikke å kalle meg selv for 
kjendis. Det er et så døvt ord. 
Men jeg tenker det er bra at jeg 
har hatt med meg litt erfaring og 
visdom når jeg først ble kastet ut 
i noe sånn.

Særlig etter «Spillet»-delta-
gelsen i fjor var det mange som 
ville ha en bit av den sympatiske 
tolleren.

– Jeg tar ikke meg selv så høy-

tidelig. Jeg er jo egentlig ingen-
ting annet enn en vanlig toller. 
Jeg har ingen interesse av å tro 
at jeg er noe mer enn det. Jeg har 
skaffet meg et yrke og et navn av 
å ha en redelig, kul og fet jobb. 
Det er jeg stolt over!

De fineste tilbakemeldingene 
får han fra kompiser og barn-
domsvenner fra Sarpsborg: 
«Steffen, du er deg selv, du! Det 
er akkurat den du er, som vi ser 
på skjermen!»

– Hvordan vil dine nærmeste 
beskrive deg?

– De ville brukt adjektiver som 
snill, omsorgsfull og en som bryr 
seg, tror jeg. Så er jeg rappkjefta 
og skyter litt fra hofta, ler Stef-

fen, og innrømmer at turnusjobb 
og garderobekulturen fra da han 
spilte bandy og fotball, har vært 
med på å forme ham.

Den beste
Vi møter Steffen ved sitt andre 
hjem, Gardermoen, en tidlig man-
dag morgen. Han tar oss med inn 
på grønn sone, hvor vi så mange 
ganger har sett ham i målrettet 
dialog med reisende. Kollegaene 
lar seg tydelig underholde over at 
han har med seg fotograf og jour-
nalist på slep, og melder humo-
ristisk når Steffen poserer foran 
diverse overvåkningsutstyr.

– Vi tuller med ham nå, men 
Steffen er uten tvil den beste. Vi 



















I år er det en ny trio som skal 
lose TV-seerne gjennom den 
lange direktesendingen «Gra-
tulerer med dagen!» på NRK på 
nasjonaldagen.  Kåre Magnus 
Bergh (46) er programleder for-
an Slottet, Nathan Kahungu (29) 
blir utegående reporter, og Kir-
sti Falch-Nilsen (38) skal kom-
mentere barnetoget. 

Det gjør hun for tredje år på 
rad, men for Kåre Magnus og 
Nate er det første gang de skal 
jobbe på TV på nasjonaldagen.

Siden Nate skal være utegåen-
de reporter og snakke med folk 
rundt omkring i hovedstaden, 

har han forberedt seg til sendin-
gen ved å snakke med så mange 
fremmede som mulig. Noe han 
egentlig gjør til hverdags også, å 
slå av en prat med tilfeldige men-
nesker.

– Hvordan blir det å jobbe på 
17. mai?

– Det blir utrolig stas å jobbe 
på selve nasjonaldagen! Jeg skal 
ha på meg bunad, noe jeg har 
ønsket meg helt siden jeg kom til 
Norge. Og da må jeg selvfølgelig 
representere fylket jeg er opp-
vokst i og har mine «røtter» fra, 
nemlig Østfold! Og så har jeg et 
mål om å se kong Harald! Jeg har 

aldri sett kongen! Jeg MÅ se kon-
gen, forteller han til Her og Nå.

Elsker korps og sukkerspinn
Nate ble født i Kongo og kom til 
Sarpsborg som krigsflyktning 
da han var fem år gammel. Han 
har gjort seg bemerket i «Love 
Island» og «Skal vi danse», og 
nå jobber han som programle-
der i NRK P3.

– Hva er det viktigste for deg 
på nasjonaldagen?

– Det viktigste for meg er bar-
netog med sang – og korps! 17. 
mai er ingenting uten korps, og 
jeg ELSKER korps! I tillegg til 

det er inkludering veldig viktig 
for meg.

Hans faste 17. mai-tradisjoner 
er frokost med kamerater før 
han må komme seg ut for å dan-
se en eller annen gang i løpet av 
kvelden.

– Etter årets sending er fer-
dig, tror jeg nok at jeg kommer 
til å finne vennene mine som har 
hatt et godt forsprang på syv ti-
mer på meg, og så skal jeg være 
med videre og feire det fantas-
tiske landet vi bor i.

– Og selvfølgelig synge nasjo-
nalsangen – det er et must!

Et annet must er sukkerspinn! 

Vi skal lage fest!

FLOTT TRIO: Kåre 
Magnus Bergh, Nathan 
Kahungu og Kirsti Fal-

ch-Nilsen er på plass ved 
Slottet på 17. mai for å lose 

TV-seerne gjennom den 
lange sendingen på 

nasjonaldagen.
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Mens Kirsti Falch-Nilsen skal kommentere barnetoget for tredje år på 
rad, blir det 17. mai-debut for Kåre Magnus Bergh og Nathan Kahungu.  Slik blir 

17. mai 
på NRK















 

GODE VENNER:  
«The Voice»-aktuelle 

Andrea Bredesen Holm og 
«Stjernekamp»-vinner Kim 

Wigaard har blitt nære ven-
ner. Begge sangstjernene 
opplevde hets og mobbing 

i oppveksten. 

TV 2 Direkte  
fre kl. 20.00, 
strømmes på  

TV 2 Play



TØFFE TAK:  
Både Kim og Andrea 

har slitt etter å ha opplevd 
mobbing som barn  

og ungdom. Nå gjør de alt 
for å være sin egen  

bestevenn. 



med sin egen stemme. Hun skrudde 
ikke på kameraet, men sendte inn 
en lydfil.

– Jeg hørte den og tenkte bare: 
«Excuse me! Det der er en stemme 
fra oven», forteller Kim og ser på 
venninnen.

Etter endt kurs jobbet Kim med 
å finne deltagere til «The Voice». Da 
var Andrea et selvsagt valg.

– Jeg hadde egentlig bestemt 
meg for å ikke søke på «The Voice». 
Jeg hadde kyssesyken, og jeg følte 
meg mislykket. Men så ringte Kim – 
og alt snudde, deler hun rørt.

I dag står 19-åringen på scenen 
med hele Norge i ryggen. Mentor 
Kim klarer ikke å skjule stoltheten.

– Hun er en stjerne. Jeg synes det 
er så fantastisk at hun kan stå der 
og gi et «fuck you» til mobberne.

Andrea ler litt når hun tenker tilba-
ke på da Kim ringte og foreslo at hun 
skulle delta.

– Jeg løp ut til mamma og ropte at 
Kim hadde ringt! Hun hoppet nesten 
hull i gulvet.

Møtte mobberen
Det har tatt mange år før Kim klarte 
å riste av seg de vonde tankene om 
seg selv.

– Ei venninne sa til meg: «Kim, 
du må slutte å være så slem med 
deg selv. Du hadde aldri sagt det 
samme til en god venn. Forsøk  
å være din egen bestevenn.» Det er 
jo helt sant, men veien dit har vært 
lang, innrømmer han.

For en tid tilbake møtte Kim én 
av sine gamle mobbere på ga-
ten. Vedkommende kom bor t 
for å skryte av hans jobb med  
«Demenskoret». Responsen fra ar-
tisten ble nok noe annerledes enn 
han hadde forventet.

– Jeg gikk bort og sa: «Husker du 
at du mobbet meg på barneskolen? 
At du lo av kroppen min og gjorde 
skolegården uutholdelig for meg?».

Kim blir alvorlig.
– Han sa han ikke husket det. Jeg 

husker hvert ord. Jeg trengte ikke en 
unnskyldning. Jeg trengte bare at 
han skulle vite hva det kostet meg.

Ga aldri opp
I vår har Kim gjort stor suksess  
da han gikk helt til topps i «Stjerne-
kamp». En drøm har gått i oppfyllel-
se for artisten.

– Jeg har sendt søknad hvert 
eneste år i 12 år. I år skjedde det, 
det var min tur. Det har vært utrolig 
gøy, stråler han.

Da programleder Stian Torbjørn-

sen utpekte Kim som vinner, ble 
han helt tatt på sengen.

– What? Nå svartnet det litt for 
meg, Kan du klype meg i armen?, 
sa han overveldet.

Andrea har heiet på ham fra salen 
med hjemmelagde plakater.

– Det var så utrolig rørende da jeg 
fikk øye på henne blant publikum, 
sier Kim.

Tar opp kampen 
37-åringen har mange tusen følgere 
på Instagram, hvor han deler både 
hverdag og høydepunkter fra livet 
som artist. Kim får stort sett hygge-
lige tilbakemeldinger, men hvert år 
skjer det samme når han deler fra 
Pride-markeringen.

– Jeg mister mellom 300 og 500 
følgere. Det kommer spy-emojier 
og hatmeldinger. Bare fordi jeg fei-
rer kjærligheten. Skeiv kjærlighet. 
Er det ikke helt absurd? sier han og 
rister på hodet.

Og nettopp der for går han  
i Pride-tog. Ikke bare for seg selv, 
men for alle de som fortsatt lever i 
frykt.

– Det finnes fortsatt 64 land der 
det er kriminelt å elske slik vi gjør, 
understreker han.

Ærlig vennskap
Denne vårdagen på Grünerløkka 
i Oslo veksler de to mellom latter 
og tårer. Vennskapet mellom Kim 
og Andrea er sterkt, ekte og fylt av 
gjensidig stolthet.

– Jeg elsker å synge selv, men 
jeg elsker også å inspirere andre. 
Andrea er modig. Hun eier scenen 
med stemmen og formidlingen. Før 
ble hun mobbet og kalt stygge ting, 
nå heier hele Norge på henne og ser 
det fantastiske talentet hun har. 

Andrea smi le r  s tor t ,  men 
det bl inker blankt i  øynene. 
 – Jeg sa alltid til mamma som barn 
at jeg ville være med i «Hver gang 
vi møtes». Tenk om det faktisk skjer 
en dag, sier hun og ler lavt.

Hun legger ikke skjul på at hun er 
evig takknemlig for Kims støtte på 
veien så langt.

– Jeg kan egentlig ikke snakke 
om det, for da begynner jeg å gråte. 
men jeg har sendt ham en SMS der 
jeg fortalte ham hvor mye han betyr 
for meg.

Han blir tydelig rørt.
– Jeg husker ordrett hva som sto. 

Jeg er så glad for å kunne kalle meg 
din venn, sier han og ser varmt på 
sangtalentet.

Det kommer spy-emojier og hatmeldinger. 
Bare fordi jeg feirer kjærligheten.  

Skeiv kjærlighet

HETSES: Kim fortel-
ler at han fremdeles 
opplever hat når han 
deler innlegg i forbin-

delse med Pride- 
feiringen. 









RØD LØPER: Her og Nå møt-
te Tom Sterri på premiere- 
festen til musikalen «Wicked».  
– Jeg har tidligere spilt Troll-
mannen i «Trollmannen fra 
Oz», og dette er forhistorien. 
Så jeg er veldig spent, sier 
han. 

DRIFTIG: I 1996 ble Tom  
teatersjef på ikoniske Chat 
Noir, som han driftet i flere år. 
Her foran teateret i 2002. 

KAMUFLERT: Tom i en scene 
fra «Skjult kamera» på 90-tal-
let, der han spilte en oberst 
som lurte kommende rekrut-
ter. 

– Man skal aldri si aldri, svarer 
Tom Sterri (64) på spørsmål om 
han blir å finne på scenen igjen.

Han har de siste årene gjort 
stor karr iere som scenein-
struktør, revyforfatter, produsent, 
regissør og teatersjef. Men selv 
om Tom i dag trives godt i kulis-
sene for TV-produksjoner og mu-

sikal-oppsetninger, var det som 
skuespiller og programleder han 
først ble kjent. 

– Jeg trives veldig godt med 
det jeg driver med nå. Men om 
det kommer et gøyalt tilbud, så 
gjør jeg sikkert det, sier han når 
vi lufter ideen om et mulig come-
back på scene eller TV.

10 år med «Cæsar»
Det siste store prosjektet Sterri 
gjorde både foran og bak ka-

mera, var i såpeoperaen «Hotel 
Cæsar». I ti år var 64-åringen 
fast inventar i den suksessfulle 
TV-serien, som gikk på skjermen 
fra 1998 til 2017. Tom spilte rollen 
som Harry Trulsen, og var også 
produsent og regissør for serien 
i årene 2002-2012.

– Etter ti år var det vel på tide  
å takke for seg. Da hadde jeg 
gjort mitt. Jeg hadde fått lov til 
å være skuespiller, regissør, pro-
dusent og kreativ produsent. Jeg 
følte jeg hadde fått det jeg kun-
ne ut av «Hotel Cæsar», forklarer 
han om avskjeden for 13 år siden.

Suksess i ung alder
Sterri har en imponerende CV  
å vise til. Han har tidligere driftet 

Han blir hyllet som mannen bak store teater-  
og musikaloppsetninger i Norge. Men det er ett 
TV-program som kunne lokket Tom Sterri tilbake 
til TV-skjermen igjen. 

▸

▴

◂

TEKST: CAROLINA M. BYE
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Etter ti år var 
det vel på tide  
å takke for seg

VETERAN: Tom regisserte  
blant annet «Cats» på Chat Noir  

i Oslo og jobbet sammen med 
skuespiller Toralv Maurstad.

ABC-teateret og Chat Noir, og 
hadde stor suksess med revyene  
«Fes t rev y  fo r  No rge»  og  
«Typisk norsk». Han har blant an-
net spilt Baloo i musikalversjonen 
av «Jungelboken» og Max Det-
weiler i «The Sound of Music».

– Jeg hadde som mål at jeg 
skulle ha mitt eget teater før jeg 
var 40 år gammel. Jeg fikk det 
til da jeg var 32 år, og det er jeg 
veldig fornøyd med. Samtidig kan 
det jo være utfordrende å oppnå 
store ting når man er veldig ung. 
Da har man liksom lagt lista for 
hva man skal strekke seg etter på 
en måte, noe som både kan være 
bra og dårlig, har Sterri tidligere 
sagt om suksessen til magasinet 
Vi over 60.

TV-stjerne på 90-tallet
Toms store gjennombrudd på TV 
var imidlertid som programle-
der for «Lekende lett» og «Skjult  
kamera» på 90-tallet. I «Lekende 
lett» skulle voksne gjette hva små 
barn forsøkte å forklare, mens  
i «Skjult kamera» utsatte Tom 
intetanende mennesker for for-
skjellige pek.

– Det er programmer jeg hus-
ker kjempegodt! «Skjult kamera» 
er noe av det morsomste jeg har 
vært med på noen gang. «Leken-
de lett» var også gøy, men skjult 
kamera er jo skjult kamera. Å lure 
folk er moro, sier han lattermildt.

– Kan vi se deg i et  «Skjult  
kamera»-comeback?

– Ja, det skulle jeg gjerne ha 

gjort mer av, om jeg skal være 
helt ærlig. Da får jeg ta på meg 
skjegg og langt hår, og gjøre meg 
helt ugjenkjennelig, smiler Tom.

SUKSESS: I ti år var Tom Sterri 
en del av «Cæsar»-gjengen. 

Her sammen med skuespiller-
kollega Anette Hoff under  

seriens sommerfest i 2007.
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