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Prinsesse Kate sorget for en fin stund

orende meote
med Bernard (101)

Krigsveteranen Bernard Morgan og prinsesse
Kate fant tonen under markeringen av VE-dagen
ved Buckingham Palace i London. Den hyggelige
samtalen gjorde inntrykk pa 101-aringen.

TEKST:
FOTO:

ROGER QVERSVEEN
NTB

Krigsveteranen Bernard
Morgan (101) hadde pa forhand
fatt beskjed om at han ville fa
en sentral plass under mar-
keringen av 80-arsjubileet for
VE-dagen (Victory in Europe

Day), som markerte slutten pa
andre verdenskrig i Europa.
Men han forteller til britiske Sky
News at han ikke hadde trodd
at han skulle sitte ved siden av
prinsesse Kate (43).

— Det var et stort oyeblikk for
meg, og jeg ble litt satt ut. Men
hun var verdens hyggeligste og

veldig sjarmerende, sd motet
gikk veldig fint, fortalte Bernard
Morgan etter motet.

Viste bilder

Royal British Legion-veteranen
hadde ogsa med bilder som han
viste til prinsessen.

— Hun virket veldig interes-
sert, og stilte flere sparsmal,
fortalte Morgan.

Han fikk ogsa hilse pa prins
William (42) og barna, prins
George (11), prinsesse Charlotte
(10) og prins Louis (7).

FULGTE MED: Hele familien var sa
og prins William, prinsesse Kate, prinsesse
Charlotte, prins George og prins ILo s fulgte

godt med under flyoppvi nlngen

Det overrasket mange at
Kate og William at hadde tatt
med barna til markeringen ved
BuckinghamPalace, menkonge-
huskommentator i Sky News,
Rhiannon Mills, mener det var
veldig bevisst.

- Prinsen og prinsessen har
flere ganger papekt hvor vik-
tig det er at neste generasjon
far vite hva som skjedde under
andre verdenskrlg av de som
opplevde det pa nzert hold, sier
Mills.
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FOR 80 AR SIDEN:
Bernard viste Kate
bilder av seg selv fra
andre verdenskrig.

KOSTE SEG: Bernard
Morgan satte stor pris pa
4 f4 tilbringe tid med Stor-
britannias neste dronning.

Hun var verdens

hyggeligste og
veldig sjarmerende

Bernard (101) om prinsesse Kate




GOD STEMNING: Krigsveteranen Joe Mines fikk ogs&d noen uforglem- LYTTET INTERESSERT: Prinsesse Kate var opptatt
melige minutter med Kate denne dagen. Han fikk ogsa frem latteren av at prins George skulle fa hgre veteranenes egne
hos prinsessen. historier fra andre verdenskrig.

SJELDEN «SELFIE»: Ikke alle som kan skryte av & ha bilder av seg selv sammen med nummer og én og to i arverekken til
den britiske tronen!




POSERTE VILLIG: Prinsesse Kate og prins
George stilte opp pa mange bilder under
teselskapet.

| TOPPFORM: En strélende opplagt prin-
sesse Kate koste seg virkelig med

a snakke med gjestene under teselskapet
pa Buckingham Palace etter den offisielle
markeringen.




Har du lyst pa et tips til en knallgod
serie eller noe annel a se pa TV i
tiden fremover? Da har vi saken

for deg. Denne uken deler nemlig
gjengen [ra'l'V 2-serien «Sofa» sine
favoritter!

| den populeere TV 2-serien «Sofa» deler man-
ge kjendiser sine tanker om det som vises pa
TV-skjermen. Her og Na matte «Sofa»-gjen-
gen for en stund siden, og da spurte vi dem
om hva de liker aller best & se pa TV. Her kom
det mange varierte svar. Scott Molveer Maur-
stad forteller at han blir veldig glad av & se Lars
Monsens programmer. Jeg er helt enig med
ham. Monsens engasjement smitter, og jeg
blir alltid imponert over hans kunnskap og den
flotte naturen i landet vart. Har du ikke fatt med

deg «Monsen og nasjonalparkene» har du noe
veldig fint i vente.

Scott sin kjeere mamma, Mari Maurstad, for-
talte til Her og Na at hun liker & se pa «Alle mot
alle». Konkurransen som vises pa TVNorge er
en favoritt hjemme hos oss ogsé. Oppgavene
er varierte, sd her kan bade vi voksne og de
yngre delta og gjette svaret. Programmet har
dessuten en herlig avslappet stemning, og Jon
Almaas sorger med sine alltid treffende replik-
ker for at jeg ler godt minst én gang i lepet av
programmet.

Resten av tipsene finner du mot slutten av
ukens blad. Som alltid felger ogsa hele ukens
TV-guide med Her og N&. Her finner du flere tit-
te-tips, filmguide og selvsagt full oversikt over
alt som vises pa skjermen den neste uken.

Jeg onsker deg en fin TV-uke, kjeere leser!
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Monica Smith, redakter
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Her og Na beklager

| en reportasje om Sofie Karlstad i nr. 25/2025 kom Her og Na i skade for & trykke et
bilde av Sofie og en ekskjeereste, i stedet for det som er hennes naveerende kjaereste.
Her og Na burde ha gjort bedre research for saken gikk i trykken, og vi beklager sterkt
ulempen dette har medfert for de involverte.




Sjekk alle fordelene
du far som abonnent

Fa bladet levert hjem
Som abonnent er du alltid prioritert, og du far bladet levert hjem, uten ekstra kostnad
Vi streber alltid etter a levere bladet til vire abonnenter forst, for det er i salg i butikk.

Fa mer for pengene
Som abonnent betaler du mindre for Her og Na.
Du sparer minst 58 % av butikkpris, per blad!

Les oss digitalt, med appen Flipp
Abonnenter kan ogsa lese Her og Na digitalt gjennom appen Flipp, helt kostnadsfritt.
Her kan du bla deg gjennom alle bladets sider og ogsa TV-guiden pa telefonen, nettbrettet eller datamaskinen.
I Flipp kan du ogsa Kjepe tilgang til Story House Egmonts mange andre magasiner.
Her finner du over 90 blader fra Norge, Sverige og Danmark.
Full tilgang koster ordingert kr 129, men som Her og Ni-abonnent betaler du kun kr 29 for full tilgang!

Har du lyst til & fa Her og Na rett hjem hver uke og oppna mange fordeler?
Ga inn pa bladkiosken.no for et godt tilbud: www.bladkiosken.no/abonnement/her-og-na
Abonnement: abo-herogna@egmont.com Sentralbord: 22 77 20 00
Priser abonnement: % dr (32 utgaver) 883 kr, 1 ir (65 utgaver) 1611 kr
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ENGASJERT: Robert
fortellegom en liden=a"
skap fofmatlaging, "
som startetallerede i
barndomsérene

" *s"

Robert Stoltenberg fikk tidli¢ i

sansen for kokkelering

g anr

5' o -
Robert Stoltenbe "ﬁbbler over av humor 09 kreatlwtet men foran gr i

han roen. — He

TEKST: HEGE E. TORRESDAL



Det ble tydelig allerede i den
forste episoden av TV 2-serien
«Kokkeskolen»: Robert Stolten-
berg (60) hadde statt over gryte-
ne for. Med en stjerne pa brystet
etter forste konkurranse, seilte
den populeere karen fort opp
som av favorittene til & vinne. Da
vi mgtte Robert under pressevis-
ningen av programmet bekreftet
han vare mistanker.

— Helt siden jeg var barn, har
jeg elsket & lage mat. Nar jeg la-
ger mat, slapper jeg av. Nar jeg
star og hakker og tenker pa hva
jeg skal gjere, far jeg veere kreativ
uten at jeg trenger a skrive eller
bruke hodet. Jeg kjenner pa en
indre ro, forteller Robert enga-
sjert.

tene.

Matkunst

Den kreative multikunstneren be-
skriver seg selv som utalmodig.
Men foran grytene, dukker re-
sultatene opp fer uroen rekker a
melde seg.

- Allage mat er rett og slett noe
av det morsomste jeg vet. Hvis
du gér inn i det, er det naermest
en dramaturgisk kurve som folger
det & skape et maltid. Du kjoper
inn all maten, og sa skal man
komponere og sette sammen
alt. Sa bygger det seg opp mot
et crescendo, et hgydepunkt der
du skal servere maten og motta
hyllesten, beskriver Robert, og
ler forundret over den spontane
parallellen han greier a trekke til
scenekunsten.

GODE TILBAKEMELDINGER: Bade
rektor Hellstram og sosiallaerer Truls
Svendsen har skrytt av kokkefer-
dighetene til Robert.

IMPONERTE: Da Robert fylte
18 ar, disket han selv opp med
kjottpudding til alle de 40 gjes-

En ting er at han elsker & lage
mat. Men & vandre rundt og la
seg inspirere i matbutikker, er
ogsé noe NRK-stjernen har et li-
denskapelig forhold til.

— Der andre gar pa kunstmuse-
er i utlandet, elsker jeg & handle i
de store, fine matbutikkene hvor
det bugner av gronnsaker i alle
regnbuens farger.

Kanskje startet den noe nerde-
te matinteressen da han som ung
gutt jobbet i matbutikk.

- Jeg var ni & gammel da jeg
begynte & selge kokosboller pa
dorene i nabolaget i Grorudda-
len. Deretter begynte jeg & jobbe
i matbutikk da jeg var rundt 13 ar
gammel. Det syntes jeg var sd
gay!

»r»
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Festmaltid
A kokkelere frem et maltid fra
bunnen av, leerte han ogsa tidlig.

— Vi var en travel familie, og vi
lagde ofte middagen var selv da
vi kom hjem fra skolen. Det be-
gynte i det sma, med ostesmor-
bred, husker Robert, og mimrer i
samme &ndedrag tilbake til skole-
kjokkenet hvor han opplevde det
han kaller matmagi, da han tryllet
frem en hvit saus for forste gang.
Da han fylte 18 r, var festmenyen
naye planlagt.

- Jeg hadde fatt foreldrene
mine ut av huset og hadde invi-
tert kanskje 40 gjester. Da laget
jeg middag til alle sammen. Jeg
husker at jeg disket opp med en
kjettpudding, og at alle var veldig
imponerte over at jeg jeg serverte
middag pé bursdagen min. Det &
lage mat er liksom noe som alltid
har ligget der som en interesse.

| dag er det samboeren Christi-
an Grenvold som far nyte godt av
Roberts matlidenskap.

- Men nd er faktisk han ogsa
blitt veldig flink til & lage mat. Det
var tidligere mitt domene. Men
det er hyggelig & overraske hver-
andre med et godt maltid.

/Der andre
museer i u

Njeg a haﬂ(”e_ Fr
. fine matbutil

Selvkritisk

Motet med «Kokkeskolen» har
gitt komikeren en utvidet respekt
og forstaelse for ravarene og kok-
kefaget. Robert har ogsa blitt en
klopper pa bade vinaigretter og
hjemmelaget bearnéssaus et-
ter han kom hjem fra de idyllis-
ke omgivelsene p& Hurdal Verk
folkehagskole. Men tiden som
kokkelaerling under rektor Hell-
strom, bed ogsa pa utfordringer
for 60-aringen.

—Jeg er veldig var pa kritikk. Det
er en sekvens hvor jeg far skikke-
lig kjeft av Hellstram, og selv om
jeg vet det er et spill, sd lar jeg
meg overmanne og blir litt lei meg
og selvkritisk, forteller Robert.

Stopper han opp, greier han li-
kevel & rasjonalisere situasjonen
som utspiller seg.

- Selv om det er en lek, greier
man ikke & unngd & ta det inn,
saerlig om du er en sensitiv person
sann som meg. Men jeg greier & si
til meg selv at dette er TV. Jeg kan
jo selv finne pd & improvisere kjeft
pa andre nar jeg er i karakter! inn-
rommer Robert, som blant annet
er kjent for sine mange rolletolk-
ninger i «Borettslaget».

ar pd kunstz
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KOSELIG GEST: Bade Robert og samboeren Christian
er flinke til & lage mat til hverandre i hverdagen.
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MATGLAD GJENG: Robert Stoltenberg har denne varen kokkelert
sammen med disse leerlingene i «<Kokkeskolen» p& TV 2.
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Enzymserie som bistar fordoyelsen

Nogasin GO - Bidrar i fordayelsen av fiber 'ﬁ
Sensitiv mage?
Gluten GO - Bidrar i fordeyelsen av gluten ;«%&5

Var GO-serie bistdr i fordayelsen
av blant annet laktoseprodukter, Lactrase GO - Bidrar i fordeyelsen av laktose
gluten, fiber og proteiner.

Multi GO - Bidrar i fordeyelsen generelt JQ

@ Gluten GO er ikke egnet for coliakere og erstatter ikke et glutenfritt kosthold ved caliaki.
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ARETS GJENG: Disse kjendisene skal kiempe om
seieren i <Ekstrem gjemsel»: Tarjei Svalastog, Noah
~ Vasstrand, Fatima Deria,; Karsten Dahl Marcussen, William &¥
= Heimdal, Isabel Skolmen, Tonje Gilje, Unni Lindell, Frltz %\

FAanes, Sandra Lyng, Aurora Gude, Cengiz Al, Tlm
Krlstlan Siri Krlstlansen 0 Jonas Llhaug

wd

TAKKET JA

ETTER DRINKER

Unni Lindell husker det ikke selv, men programleder Victor Sotberg mener at hun sa ja til 4 vaere
med i «<Ekstrem gjemsel» da de to var ute pa byen og drakk gin tonic.

1. juli er det premiere pa TV 2
Play-serien «Ekstrem gjemsel»,
og i sesong 2 er Unni Lindell (68)
en overraskende deltager. Krim-
forfatteren var for mange ar siden
med i TV-programmene «4-stjer-
ners middag» og «Hvem tror du at
du er?», men bortsett fra det, har
hun sagt nei til alle foresporsler.

- Jeg har takket nei til «Skal
vi danse» fem ganger. Jeg er for
gammel, det tenker seerlig son-
nene mine. Og «Forreeder» hadde
veert goy, men jeg har angst for
a hoppe i isvann og fa stet, som
noen av ute-oppgavene gar ut
pa. | «Spillet»> ma du dele sove-
rom med folk og bli filmet mens
du sover. Det er nok til & stoppe
meg der! Ellers hadde begge de
programmene veert topp, forkla-
rer Unni til Her og Na.

Derfor er det kanskje overras-
kende at hun sa ja til & veere del-
tager i «<Ekstrem gjemsel», men
hun kan faktisk ikke huske at hun
takket ja. En gang fer jul i fjor var

hun ute og drakk med en av de
tre programlederne, nemlig Victor
Sotberg (33).

— Etter en tur p& byen med
Victor, der det ble altfor mye gin
tonic — uten tonic, ringte han meg
etter en ukes tid og sa at jeg had-
de lovet & veere med pa «Ekstrem
gjemsel». Da lo jeg heyt og sa:
«Det har jeg aldri lovet». Victor
sto pé sitt, og med de uskyldige,
bld eynene hans matte jeg bare
ga med pa det.

Ekstra ekstrem sesong
Forfatteren har imidlertid ikke
angret pa at hun takket ja.

- Nei, ikke ett sekund. Chris,
Rob og Vic er verdens skjonnes-
te programledere, og vi ble tatt
s8 godt vare pa av hele crewet.
Og flere av deltagerne ble jeg
hjerte-glad i. Altsa, for en nydelig
gjeng!

Victor ledet programmet
sammen med Christopher Om-
dahl (33) og Robin Hofset (34)

ogsaifior. | den nye sesongen blir
det enda heftigere utfordringer.

— Det er virkelig ekstreme til-
stander i &r med alt fra zombier,
robothunder, overvakingskamera
og sterke vennskapsband mel-
lom de morsomme deltagerne
vare, forteller Victor i en presse-
melding fra TV 2.

Triks i ermet

| forkant av innspillingen var Unni
litt skeptisk. Hun gruet seg blant
annet til & matte lope rundt som
en villmann i en fremmed skog.

- Jeg gar jo aldri i skoger. Tur
er det kjedeligste jeg vet, saerlig
i stygge, norske granskoger. Og
jeg er oppriktig redd for ville dyr,
innremmer hun.

Hun prevde & forberede seg s&
gaodt hun kunne.

- Jeg er jo krimforfatter, sa jeg
hadde noen triks i ermet. Jeg
gjorde litt hemmelig research og
tenkte nok litt annerledes enn
mange av de unge, spretne. Om

det funket, har jeg ikke lov til & si.
Folk far vente til 1. juli!

Unni avslerer at det har vaert
utrolig gey & vaere med pa
reality-innspillingen, og hun falt
pladask for de andre deltagerne.

- Det var ikke én «primadonna»
i den gjengen der. Mange unge
influensere — og gamle meg!

Selv om hun har hatt vanvittig
suksess med alle sine krimboker
og barne- og ungdomsboker,
mener likevel hennes fire barne-
barn i alderen 8 til 13 &r at del-
tagelsen i «Ekstrem gjemsel»
faktisk er heydepunktet i farmors
karriere.

Hun ser ikke bort fra at det kan
bli flere realityprogrammer frem-
over, men det fordrer at hun slip-
per isvann, stet, treningskleer og
topplue!

TEKST:ANETTE GRAARUD ARNESEN

FOTO: ESPEN SOLLI/TV 2, NTB,
PRIVAT, SVEIN BRIMI



SPENT: Her poserer Unni for
innspillingen startet sammen
med de tre programlederne,
Victor Sotberg, Robin Hofset
og Christopher Omdahl.

PRODUKTIV:
Unni er en av
landets mest aner-
kjente krimfor-
fattere.

KLAR
Unni Lind
deltagerne

. av «<Ekstre

etavfare
TV-progra




TﬂFF TID: | februar
la Agnes og Lage ut en
oppdatering pa deres fel-
les instagramkonto «Bole.
gard» hvor de fortalte om
hjernesvulsten og behand-
lingen som ventet.

Agnes oq Lage

Behandles fo

_hjernesvul

Agnes og Lage fra «Der ingen skulle tru at nokon
kunne bu», har lagt bak seg et teft halvar etter at
Lage fikk pavist svulst pa hjernen. Gar alt etter
planen, kan de feire til sommeren.

livs toffeste kamp

SsEc

«DER INGEN KUNNE TRU
AT NOKON KUNNE BU»:
Vi ble forst kjent med unge

Agnes og Lage i NRK-serien.
De har kjopt et 100 &r gammel
falleferdig smabruk i Valdres,

som de har som prosjekt &
totalrenovere.

TEKST: HEGE E. TORRESDAL FOTO: SVEIN BRIMI, TORJE BJELLAAS/NRK, PRIVAT/INSTAGRAM

Kjeeresteparet Agnes Klevmark
(25) og Lage Dokken (26) har valgt
et ungdomsliv utenom det vanli-
ge. Der andre soker mot urbane
strok og yrende folkeliv, ble de
unge paret trukket mot stillheten
og naturen pa et falleferdig sma-
bruk. | NRK-klassikeren «Der in-
gen skulle tru at nokon kunne bu»
fikk vi folge det hardtarbeidende
parets renovering av Bole Gard i
Valdres — som ikke har huset folk
pé over 100 &r.

1. oktober i fjor flyttet de inn i

det nyrenoverte karhuset, etter
a ha tilbrakt en hel vér, sommer
og host i Lages gamle kassebil.
Dessverre ble lykkerusen kort-
varig. P& nyéret fortalte paret at
Lage hadde blitt diagnostisert
med hjernesvulst og var i gang
med et intensivt behandlingslep.

— | starten visste vi ikke hvor al-
vorlig det var og det dukket opp
nye beskjeder hele tiden. Det var
kanskje den toffeste tiden, for det
er sé lite man vet, og kreft er et
skummelt ord, forteller Agnes nar

vi moter paret i forbindelse med
«Gullruten»-nominasjonen i april.

Berg-o0g-dal-bane

De forteller at Lage i desember i
fjor var igjennom en stor opera-
sjon i hap om & fjerne svulsten.

— Med en operasjon falger det
alltid en risiko. Det var i hvert fall
krevende for meg som var vaken
mens du opererte. S& blir man
lettet fordi det gikk bra, for vi fikk
vite at det faktisk var kreft. Da fikk
vi en ny knekk. Det har gatt vel-

WM
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our journey




KOSTE SEG: Agnes
og Lage hadde pause
fra cellegiftbehandling
og renovering av Bole
Gard i Valdres i forbindelse
med «Gullruten»-nomina-
sjonen.




eGAF alt sonjdet skal
bl adet f I

dig opp og ned.

Etter at Lage fikk lagt opp et
behandlingsloep, fikk paret nytt
hap igjen.

- N& foles det mer stabilt, for
vi er i gang med behandling og
har startet pa veien mot & bli
frisk. Det er ogsa godt a vite at
det er gode prognoser.

Siste cellegiftbehandling

| pasken gjennomferte Lage sin
siste cellegiftbehandling, for det
er planlagt neermere to mane-

der med straling fra midten av
mai. Han er svaert takknemlig
for at han har talt den sterke
behandlingen sa godt som han
har gjort.

- | dag holder jeg et roligere,
litt sann forstegir-tempo. Jeg blir
veldig nedbrutt etter en kur og
jeg kjenner det pa hele kroppen.
Det er en folelse av utmattelse.
Men jeg er likevel takknemlig for
at jeg er i sdpass god form som
jeg er. Jeg ser mange andre pa
Radiumhospitalet, som har det

mye mer slitsomt enn meg, for-
teller Lage.

Agnes er svaert imponert over
hvordan Lage har taklet det tof-
fe behandlingslopet.

— Dagen etter en cellegiftkur,
sé hviler han kanskje litt ekstra.
Deretter er han ute og kapper
ved, gjor sma snekkeroppgaver
pa garden og holder seg opp-
tatt. Du blir kanskje litt ekstra
sliten og tar flere pauser enn
vanligvis. Men selv med cellegift
i kroppen holder du det gaende

- 0g det synes jeg er impone-
rende, skryter Agnes, og legger
en hand pa samboerens arm.

Hvileplass

Stotten fra Agnes, har veert av-
gjerende nar Lage kjemper sin
taffeste kamp i livet.

—Hun har betydd alt. Det d ha
noen som er glad i deg og stot-
ter deg i tunge tider, er til stor
hjelp. Jeg kjenner pa en enorm
takknemlighet, uttrykker Lage.

De har kanskje satt arbeids-




kapasiteten i forste gir i dag,
men fremover dremmer de
om a fortsette arbeidet med &
gjenoppbygge smabruket, som
en gang var bade velholdt og
veldrevet. Nar den lille perlen
dpenbarer seg i skogens dyp
etter et opphold pa Radiumhos-
pitalet, kjenner Lage roen snike
seg inn under huden. Bole Gard
har vist seg a veere akkurat det
Lage har trengt mellom de toffe
takene péa sykehuset.

— Det har veert en hvileplass

mellom cellegiftkurene. Jeg fo-
ler jeg blir bedre med en gang
jeg kommer hjem. Det er stille
og rolig, og om morgenen vak-
ner vi til fuglekvitter, forteller
Lage med et lite smil.

Agnes kan bekrefte at hun ser
en endring i Lage i det ayeblik-
ket de ankommer garden.

- Lage er aldri negativ, men
det er noe som skjer i det han
kommer hjem. Han blir s& glad!
Det er fascinerende hvor mye
sinnsstemningen endrer seq i det

FORSTE GIR:

- Det er litt roligere enn
hvordan vi hadde planlagt

om dagen. Men vi prover
fortsatt 4 gjere mest mulig

av de tingene vi liker, og

planlegger frem i tid, for-
; teller paret.

vi ankommer den plassen, sier
Agnes.

Veien videre

Livet m& g videre - selv nar syk-
dom rammer. Veden méa hugges
og torkes til neste vinter, og drom-
men om alt de ensker & skape
sammen - den lever i beste vel-
gaende.

- Vi gér hele tiden og dremmer
og planlegger ting vi ensker a gjo-
re. Vi kienner ogsé pé veldig mye
mestring og verdi i hverdagen pa

GARDSLIV: Veden
til vinteren méa pa
* pass, men de tar det
i rolig tempo.

gérden. Det er med pé & holde oss
oppe.

Og gér alt etter planen, er Lage
kreftfri i sommer - og kan fokuse-
re pa & bygge seg opp igjen etter
den toffe behandlingen.

- Gar alt som det skal, blir det
feiring med venner og familie i
sommer. Forh&pentligvis far vi
arrangert en stor fest pa Bole
gard! S& ser vi frem til & fa dyr pa
garden. Det blir nok sauer og litt
hener, og sikkert noen kyr etter
hvert, dremmer paret.




23ul Lockhart og Rasmus Bregger
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JUBILEUM

Kamille-weekend er goy for jenter i alle aldre!
T med deg en god venninne eller tre, eller gjor
det til en skikkelig hyggelig mor/datter-helg:

DETTE VENTER PA VESTLIA RESORT 12.-14.SEPTEMBER: »
Herltqg < Mzw

Kremen av foredragsholdere og instrukterer gleder seg sadid

til & gi deg en velfortjent helg full av aktiviteter, trening, Trne (,Lge Olgent
underholdning, velvaere, latter og god stemning! Nyt av

velsmakende maltider og gjaer et kupp i hotellets handlegate.

» 2 overnattinger

Foto: Ery Traaen, Studio Ajelm oq Marius Gulli<srad

» Frokost, lunsj og middag + festmiddag j f =
» Gratis trening, turer, foredrag og show -
» Rabatt for Kamille-abonnenter: 13

Kr 4790 for abonnenter, kr 4990 for
alle andre (tillegg for enkeltrom)

- X X M a/ ’
Kim Wigaard lager Inspirerende Erlend Elias ;
god stemning foredrag med holder foredrag %egnv'g?ﬂ,%dersen 11
i baren. Kathrine Serland. og leder an i quiz.

5 wor/<$
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ﬂspwf’ Tove Tanlesent
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NY SATSING:
Prinsesse
Madeleine gleder seg
til & preve seg som
forretningskvinne.




Svenskene skeptiske til Madeleines nye firma

Vil hun gjere
som Mar

»

SKAPTE REAKSJON:
Svensker haper at
Madeleine ikke blir
sa kommersiell som
de opplever at prin-
sesse Martha og
ektemannen Durek
Verrett er. Her fra
lanseringen av parets
brennvin.

OMDISKUTERT:
Flere har reagert
pa at prinsessen
lanserte sitt hud-
pleiemerke p4 sin
offisielle Insta-
gram-konto.

Prinsesse Madeleines nye forretningsplaner har
allerede fatt mye negativ oppmerksomhet. Mange
frykter at hun vil fglge i fotsporene til den mye
omtalte virksomheten til prinsesse Martha.

TEKST: ROGER OQVERSVEEN
FOTO: NTB, GETTY

Selv om bade kong Carl Gustaf
(78) og det svenske kongehu-
set har gitt prinsesse Madeleine
(43) tillatelse til & starte et nytt
hudpleiemerke, er ikke alle like
begeistret. Hun er allerede blitt
beskyldt for & ha brutt markeds-
faringsloven, og enkelte frykter
at hun vil bli veldig kommersiell
og sammenligner henne med var
prinsesse Mértha (53).

Stpttes av mamma

Kong Carl Gustaf skal ifelge flere
kilder i det svenske kongehuset
heller ikke vaert spesielt begeis-
tret for at Madeleine na starter
sitt eget firma, og han skal hatt
flere samtaler med sine naermes-

te medarbeidere for han ga dat-
teren tillatelse til & tjene sine egne
penger.

Dronning Silvia (81) skal der-
imot ha veert veldig positiv til
Madeleines planer. Hun har hele
tiden veert opptatt av hun skal
fa utvikle seg selv, og at hennes
yngste barn far sjansen til & ska-
pe sin egen karriere utenfor kon-
gehuset.

Madeleine Bernadotte
Det svenske kongehuset har i
utgangspunktet ikke hatt noen
motforestillinger mot at Made-
leine gér inn i nzeringslivet med
sitt eget varemerke kalt MinLen,
i samarbeid med det sveitsiske
selskapet Weleda. Len er for ov-
rig kallenavnet til prinsessen.

- Beslutningen om & star-

»r»



te selskapet har skjedd i dia-
log med det svenske hoffet, og
det er «vurdert at denne private
naeringsvirksomheten kan kom-
bineres» med Madeleines stilling
som kongelig hoyhet, skriver
kongehuset i en pressemelding.

| forbindelse med forretnings-
virksomheten vil prinsessen bru-
ke navnet Madeleine Bernadotte,
ikke sin kongelige tittel.

- Prinsessen har i lang tid ikke
tatt del av riksdagens bevilgning
til statsoverhodet, og hun deltar
og gjennomfarer offisielle opp-
drag etter behov og ut fra kon-
gens onsker, skriver kongehuset
i pressemeldingen.

Madeleine har i mange ar en-
gasjert seg i ulike beskytterskap.

Dette arbeidet vil fortsette som
for, og blir ikke pavirket av hen-
nes nye forretningsengasjement,
melder det svenske kongehuset.

Personlig prosjekt
Prinsessen skal lenge ha hatt lyst
til & starte sin egen neeringsvirk-
somhet. N& har hun funnet det
riktige produktet.

- Som mor er jeg opptatt av
hvilke hudpleieprodukter familien
min bruker, noe som gjor MinLen
til et dypt personlig prosjekt for
meg. Jeg ser frem til & dele mer
med dere veldig snart, skriver
prinsessen selv om lanseringen.

| Sverige har det vekket reak-
sjoner at prinsesse Madeleine
valgte & lansere sitt hudpleiepro-

A yIL REPRESEN-
TERE: Prinsesse
Madeleine kommer
fortsatt til 4 gjere
enkelte oppdrag for
kongehuset. Her
sammen med ekte-
mannen Chris O'Neill
og prins Carl Philip
og prinsesse Sofia
under apningen av
Riksdagen i fjor host.

STOLT MAMMA: >
Dronning Silvia
stotter prinsesse
Madeleines nye
karriere.



dukt pd sin egen offisielle, kon-
gelige Instagram-konto, i tillegg
) til via sin nye samarbeidspartner

Yeaes  Weleda.

Hoe

“““  Kan ha brutt loven
Juristen Karin Crafoord sier til
svensk TV4 at Madeleine ogsé
kan ha brutt loven fordi hun ikke
merket innlegget som reklame.

Ifelge TV4 har det kommet inn
to anmeldelser til reklameom-
budsmannen og to anmeldelser
til Forbrukerverket.

Det svenske kongehuset avvi-
ser kritikken og hevder at hensik-
ten med innlegget ikke var mar-
kedsforing.

- Prinsesse Madeleine vil bru-
ke andre sosiale mediekanaler

FAMILIEN VIKTIGST:
Selv om Madeleine na
starter sitt eget firma,

vil hun prioritere rol-
lene som ektefellen til
Chris og mor til barna
Leonore, Adrienne og
Nicolas.

for sin forretningsvirksomhet,
og selvfolgelig folge lover og re-
gler. Hensikten med mandagens
innlegg var & informere om en
kommende ny virksomhet, ikke
a drive markedsfering. Hvis det
har blitt oppfattet slik, vil det ikke
bli gjentatt i fremtiden, sier hof-
fets informasjonssjef, Margareta
Thorgren.

Satsingen har ogsa fatt reak-
sjoner internasjonalt.

Kobles til Martha

Pa sosiale medier er det ogsé de
som kommenterer at Madeleine
na blir Sveriges svar pa prinses-
se Mértha, og at Carl Gustaf og
Silvias datter vil svekke konge-
husets omdemme.

Aftonbladets kongehusek-
spert Jenny Alexandersson ka-
rakteriserer prinsesse Madelei-
nes nye planer som vagale.

- At Madeleine skulle selge
hudkremer, s& jeg ikke komme.
Min forste tanke er at det er va-
galt. Kanskje fordi at jeg med en
gang drar inn Mértha Louise-sir-
kuset i Norge. Dere vet prinses-
sen som gjor reklame for sprit,
kleer, smykker og alt imellom pa
sosiale medier, skriver den sven-
ske kongehuseksperten. Hun

deler videre:

— Hun som trosser pappa kon-
gens forbud mot & ikke bruke
sin prinsessetittel i kommersiell
sammenheng. Hun som solgte
sitt bryllup til Netflix for & fylle
lommene med penger. | dag far
ikke prinsesse Martha lenger re-
presentere den norske kongefa-
milien.

Norsk hilsen

Hun poengterer ogsa at Méartha
har kommentert Madeleines In-
stagram-innlegg med «Grattis!
S4 fantastisk». Men kongehus-
eksperten tror ikke den svenske
prinsessen kommer i samme
kommersielle konflikter som den
norske.

- Men kan man virkelig skille
mellom forretningskvinnen Ma-
deleine og hennes kongelige
hoyhet prinsesse Madeleine?

<4 ERFAREN: Madeleine
kommer kanskje til &
fa litt hjelp av sin er-
farne business-ekte-
mann Chris i oppstar-
ten av sitt nye firma.

Nei, selvsagt ikke. Hun har sin
kongelige status degnet rundt.
Pa papiret finnes det selvfolge-
lig en forskjell, men det er ingen
tvil om at det er hennes konge-
lige bakgrunn som vil selge kre-
mene, skriver Alexandersson.

Men hun understreker samti-
dig at Madeleine ma fa lov til &
starte sitt eget firma.

—Hun har rett til & forserge seg
selv, og leve et friere liv enn sin
storesgster som er tronfelger,
skriver Jenny Alexandersson.

Selv sa Madde dette til Afton-
bladet da hun lanserte MinLen i
Tyskland nylig.

— Jeg ser ikke dette som et
problem, sa Madde og utdypet:

—Jeg er den jeg er. Jeg forstar
at man snakker om meg som
prinsesse. Men det er som Ma-
deleine Bernadotte jeg har skapt
dette firmaet.



Anders Baasmo Christiansen hoster
og lovord — men tvilen slipper ikke

Nar Anders ser seg selv pa TV, gransker han hvor-
dan sevnmangel og smakaotiske hverdager setter
spor i ansiktet. — Heldigvis er jeg rutinert nok til
a vite om jeg har gdelagt serien, ler han ironisk.

Det kan virke som om bade de
store rollene og gjeve prisene
star i ke for skuespiller Anders
Baasmo Christiansen (49). Bare
det siste aret har han hatt ho-
vedrollen i Netflix-suksessen
«La Palma», Prime Video-serien
«Harald og Sonja» og en rolle i
storsatsingen «Harry Hole», som

kommer pa Netflix til neste ar.

— Det har veert en del jobb i det
siste, na skal jeg ta meg litt fri,
opplyser Anders nar vi lister opp
alle de store rollene.

Nylig vant han ogséa Gullru-
ten for beste mannlige birolle for
NRK-serien «Makta», og prisen
for beste mannlige hovedrolle

'\ mattet gjore det samme. - Vi er
smabarnsforeldre, sa vi kiem-

4

HVER DAG: | lys av
hvordan kongeparet vart
matte kjempe for kjeerlig-
heten, spurte vi om Anders
og kona, Marie Blokhus, har

per for kjeerligheten hver
eneste dag, opplyser

under Canneseries for «@lhunden
Berit», en serie som kommer pa
NRK til hesten.

Selvkritisk

Det at han er ettertraktet og far
priser, gjor ikke hamarsingen
hverken selvsikker eller noncha-
lant. Tvert imot — Anders erkjen-
ner at han ofte er sin egen starste
kritiker.

- Det er jeg veldig klar over.
Man foler seg inhabil nar det gjel-
der & vurdere egne prestasjoner,
men jeg har heldigvis blitt sdpass
rutinert at jeg kan si at jeg i hvert

riser
aket

er ganske
elvkriti

KATASTROFE PA FERIE: | «<La Palma»
spiller Anders en av hovedrollene.
Serien |4 lenge pé listen over de
mest populaere hos Netflix.

fall ikke edela denne serien. Det
ma jeg kanskje si meg fornoyd
med, humrer Anders om rollen
han spilte som kong Olav V i seri-
en «Harald og Sonja».

Anders har en travel karriere,
og for han og kona, skuespilleren,
Maria Blokhus (42), innebaerer det
en hektisk hverdag med to barn.

- Naér jeg ser det endelige re-
sultatet, husker jeg gjerne om-
stendighetene rundt. «| den sce-
nen husker jeg at jeg kom rett fra
en annen jobb - dagen var fylt
med stress og kaos». Eller «i den
scenen hadde jeg nesten mistet



stemmen», men kanskje er det
ingen andre enn jeg som legger
merke til det?

Da de spilte inn «Harald og
Sonja», «skjedde ogsa livet» for
49-aringen.

- Vi vant budrunden pé huset
vart mens jeg var i Dublin for
a spille inn &pningsscenen. Jeg
snakket i telefonen, styrte og ord-
net, og sa — smaekk — huset var
vart! Jeg feiret med en Guinness
og var kjiempeglad

S4 gira var han over at de had-
de kjopt hus, at han ikke sov et
sekund - og det var natten for

¥4

PUSTER UT: - Na

tar jeg meg litt fri, sier
Anders Baasmo Christi-
ansen etter et dr fylt med
store roller og prestisje-
fylte priser.

Jeg har heldigvis blitt saf
rutinert at jeg kan si atjj

I hvert fall ikke odela
denne serien

de skulle spille inn kanskje den
viktigste scenen i hele serien.
Da opptaksdagen kom, kjente
Anders hvor lite sevn han hadde
fatt.

- Jeg skulle gjennom scenen
som &pner hele serien. Jeg var
sa trott at jeg knapt klarte & holde
meg vaken. Tungen stokket seg.
Det er vanskelig & vurdere sin
egen innsats da — heldigvis fun-
gerer det fint.

Historieinteresse
Anders trekkes stadig mot histo-
riske roller, og det er kanskje in-

gen tilfeldighet. Skuespilleren har
alltid hatt interesse for historie.

- Jeg hadde egentlig pla-
ner om a studere historie etter
videregdende, men s ble det te-
aterskolen i stedet. Men jeg ma
innrgmme at jeg alltid synes det
er ekstra goy med roller som gir
meg mulighet til & fordype meg
i historie.

Anders har spilt kong Olav V to
ganger, og har fatt mye skryt for
fremstillingen av «Folkekongen».
Han har til og med adoptert den
seeregne stemmen.

— Det er en kompleks prosess

a finne riktig balanse i rollen.
Noen dager var jeg forneyd, an-
dre dager dro jeg hjem fra jobb
og tenkte: «Nei, dette ble litt for
mye Rolv Wesenlund-parodi», ler
han.

N& ser Anders frem til 4 ta seg
litt fri — og ikke minst til at haret
vokser ut igjen.

- Men né har jeg hatt
«Olav-sveisen» sd lenge at jeg vet
ikke helt hva jeg kan forvente at
kommer ut, gliser den jordneere
skuespilleren.

TEKST: JOAN KRISTIN HAMMEREN
FOTO: SVEIN BRIMI, NTB




FOTO: NTB, NRK, SVEIN BRIMI

TEKST:REDAKSJONEN
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Julie Stremsvag
~er ny programleder

i «Bakemesterska et»

Da programleder Ulrikke Brand-
storp fadte to maneder for tid-
lig, fikk Julie Stromsvag telefon
midt pa natten med forespersel
om hun kunne steppe inn som
vikar.

- Det gikk unna, gitt! Tele-
fonen kom midt pé natten, og
timer etterpa sto jeg pa sett
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i teltet, forteller Julie Stremsvag
til NRK.

Ulrikke sier til NRK at hun er
glad for at vikaren kunne hive
seg rundt.

-Jeg hadde gledet meg mas-
se til & spille inn en ny sesong
med verdens fineste program,
men nar familiens nye sjef kom

beskjed*®

mitt;pa natten

=
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til verden natten for forste inn-
spillingsdag, kan jeg ikke gjore
annet enn & smile, sier Ulrikke.
Den nye programlederen har
lang fartstid som programleder,
blant annet i TV 2. Og sist var
hun aktuell i NRKs sendinger
fra Ski VM. Ikke er hun fremmed
for baking heller = for hun har

faktisk jobbet syv ar i et bakeri.

Ulrikke er glad for valget av
vikar. '

- Jeg gleder meg til & se hen-
ne skinne i teltet. Jeg er sikker
pé at alle de fantastiske men-
neskene foran og bak kamera
vil passe godt pa henne, sier
hun.
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Skal bli pappa

| begynnelsen av januar giftet Magnus Carlsen
(34) seg med Ella Victoria Carlsen (26) i en vakker
seremoni i Holmenkollen kapell. Selve bryllups-
festen ble holdt pa aerverdige Grand Hotel i Oslo,
og det nygifte paret har siden holdt en lav profil
- frem til n&.

Nylig delte sjakkstjernen den gledelige nyheten
om at han og Ella venter sitt forste barn. Pa In-
stagram publiserte han flere bilder av kona med
struttende gravidmage, etterfulgt av kommenta-
ren: «Min vakre, gravide kone» og et radt hjer-
te. Responsen lot ikke vente p& seg. | skrivende
stund har innlegget over 3500 kommentarer,
blant annet fra flere av verdens fremste sjakk-
spillere — og fans fra hele verden.

- Jeg gleder meg stort over denne hyggelige
nyheten, sammen med hele Norge, sier sjakk-
ekspert Torstein Bae til NRK.

Carlsen er kjent for & veere privat, men har
tidligere sagt i et intervju med The Guardian at
han vurderer & flytte utenlands nar han bilir far -
kanskje for & f& mer ro rundt familielivet. Enn sa
lenge bor paret i Norge.

Nyheten markerer et nytt kapittel for sjakk-
mesteren, som lenge har dominert verdens-
rankingen og vunnet nzermest alt som er & vinne.
N4 venter kanskje hans viktigste rolle hittil - som

pappa

Fikk en liten datter

7. mai ble Nora Mork og kjeeresten Jerry
Tollbring foreldre til Tyra Mork Tollbring.
Den glade nyheten deler paret pa Insta-
gramunder et bildeav Jerry med et barne-
sete.

Det var i oktober i fjor hun offentlig-
gjorde graviditeten. Handballspilleren har
kontrakt med det danske laget Esbjerg til
2026 og ga felgende uttalelse via klub-
bens hjemmesider:

- Jeg gleder meg til & bli mor og ser
frem til en helt ny og spennende tilvae-
relse.

Ifelge klubben skal Nora, hvis alt gar
etter planen, veere tilbake pa banen for
Esbjerg allerede i september. Hun har
ogsa et mal om a fortsette karrieren pa
landslaget.

- Det er jo en jobb som skal gjeres nar
jeg kommer tilbake. Ingen har klippekort
pé landslaget. Det er en sinnssyk jobb
- som jeg har veldig respekt for, sier hun
til TV 2.

‘T8 ;
gt ANGING\" :

(THROUGF

n

HROUGH

G THE WORLD

£
;s
.

%




HVERDAGS-
LYKKE: Samspill,
sméting og sofaen,
det enkle er ofte det
beste for Frida Horn-
es og Thomas Hel-
land.

TEKST: MARIANNE THORSHAUG KRISTIANSEN FOTO: SVEIN BRIMI, ESPEN SOLLI/TV 2



dremmer.

I en lys og hyggelig

leilighet pa Torshov

i Oslo bor «Som-

merhytta»-pa-

ret Frida Horn-
es (29) og Tho-

mas Helland (31)
sammen - og nha
vises endelig den
store oppussingsrei-

sen deres pa TV. Med
glade smil om munnen
og kjeerligheten godt plan-
tet i hverdagen, forteller Frida
og Thomas om latter, leering
og hvordan det populeere TV
2-programmet gjorde forholdet
deres sterkere.

- Det er kjempegoy at det
endelig er pa TV, sier Frida
med et smil nar vi meter paret.

- Men litt nervepirrende 0g,
innremmer Thomas.

— Man blir jo veldig selvbe-
visst. Jeg var sa nervos i star-
ten, men etter hvert glemte vi
kameraene og begynte & vaere
oss selv, legger han til.

SOMMERHYTTA: Her er
samboerparet fotografert
under innspillingen av arets
oppussingsreality i den
svenske skjargarden.

Og det er nettopp det publi-
kum far se i <Sommerhytta»: to
jordnzere, varme og ekte men-
nesker.

Skrekkblandet fryd
Det hele startet da Frida kom
over en annonse for «Sommer-
hytta» pa Facebook. De meldte
seg pa uten store forventnin-
ger, men ble valgt.

—Vivarinne i en litt Ad-hver-
dag med jobb og TV-titting, sa
det foltes riktig & gjore noe helt
nytt, sier Thomas.

Pa byggeplassen opplevde
de bade press og frustrasjon,
men ogsd mestring og sam-
hold.

- Jeg er utrolig stolt over
oss. Vilzerte mye om & stole pa
hverandre, og vi holdt sammen
gjennom alt, deler Frida.

— Det var hett, intenst og tid-
vis ganske frustrerende. Men
vi klarte oss fordi vi hadde det
goy og fordi vi er et godt team,
mener Thomas.

-
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BESTEVENNER OG KJIERE_STER:' >
Paret har.vaert i livet til hverandre o’

i snart ti ar og kjenner hverandre

sveldig godt.“-

TU-AKTUELL

TV 2, mandag til
onsdag, 20.00
0g21.40 / ~

De meldte seg pa for moro skyld, men «<Sommerhytta» ga Frida
Hornes og Thomas Helland bade provelser, samhold og nye

Fra match til ekte kjarlighet
Kjeerlighetshistorien startet
tilbake i 2015, med et tilfeldig
mete pd datingappen Happn
og deretter et gjensyn utenfor
et utested i Bergen der de beg-
ge kommer fra. Siden den gang
har forholdet veert bade av og
pa - men alltid neert.

— Vi har veert bestevenner i
mange ar, og under pandemien
fant vi virkelig tilbake til hver-
andre.

| dag bor de sammen i Oslo,
og i den lune leiligheten pa
Torshov har de funnet en trygg
base. Men blikket er rettet mot
noe storre.

- Vi drommer om en storre
leilighet og a stifte familie, sier
Frida.

- Ja, og pAa sikt vil vi flyt-
te hjem til Bergen. Det er der
vi ser for oss a oppdra barna
vare, legger Thomas til.

Heiarop fra hjembyen
Reaksjonene fra familiene har




HJEMMEKOS: Frida

og Thomas stortrives i
leiligheten sin pa Torshov i
Oslo, men i fremtiden on-
sker de seg storre plass.




GOD STEMNING:
Samboerparet liker &
kose seg og nyter gjer-
W ne en leskende drink til
aere for fotografen.

veert rerende.

- De elsker & se oss pa TV, og
begge madrene vare har veert veldig
engasjerte. Mamma ser episodene
med kaffen hver morgen, forteller
Thomas.

— Vi har fatt mange fine tilbakemel-
dinger. De sier at vi fremstar akkurat
slik vi er. Det betyr mye, sier Frida og
smiler.

Krisefliser og kjerlighet

Blant opp- og nedturer under TV-inn-
spillingene husker de spesielt én fli-
sekrise.

- Jeg trodde jeg var i siget, men
plutselig lesnet alt jeg hadde satt
opp, forteller Thomas og ler litt.

- Jeg folte jeg hadde odelagt hele
uken.

- Og den gangen vi tapetserte
gangen ... Det var hett, vi var slitne
og vi rakk & bli ganske uenige. Men
en time senere lo vi av det. Sann er
vi, sier hun og smiler varmt.

Vel hjemme igjen har det veert stille
pa oppussingsfronten.

- Vi trengte en pause, innrammer
Frida med et smil.

- Men neste gang vi kjeper, vil vi
absolutt gjere mer selv.

Hyttedrommen
Hva som er drammehytta? Den de
bygde i programmet, faktisk.

- Lys, rolig, med skjaergardsfalel-
se og detaljer fra bruktbutikker, sier
Frida.

Men viktigst av alt - de to som bor
i den.

— Thomas er den mest omsorgs-
fulle personen jeg vet om, sier Frida
varmt og utdyper:

- Han setter alltid meg forst. Han
ser meg, stotter meg og far meg til &
le hver dag.

— Og Frida er det fineste mennes-
ket jeg kjenner. Hun pusher meg nar
jeg trenger det — og kler meg i haret
nar jeg trenger det. Hun er helt rett
for meg, sier han og ser varmt pa
samboeren.

— Fullfer setningen «Vi overlevde
«Sommehytta» fordi ...»!

— ... vi hadde hverandre, konstate-
rer paret.
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OPPRORTE:
Beatrice og
Eugenie tar av-
stand fra pappa
Andrews skan-
dalese oppforsel.




Prinsesse Eugenie og prinsesse Beatrice er lei av
skandalene til prins Andrew. De mener faren gde-
legger deres forhold til de andre i kongefamilien.

TEKST: ROGER GVERSVEEN
FOTO: NTB
Bade prinsesse Beatrice (36) og
prinsesse Eugenie (35) er glad
i sin far, prins Andrew (65), men na
har de fatt nok av at hans fadeser
gar ut over dem. De har gitt ham
beskjed om a rydde opp i livet sitt.
De to swstrene er lei av at de
stadig blir konfrontert med hans
darlige rykte, og ikke at minst at
hans oppfoersel edelegger deres
nzere relasjon bade til onkelen,
kong Charles (76), fetteren, prins

William (42), og resten av konge-
familien.

Ifolge flere britiske medier har
de né fortalt faren at de ikke vil
ha noe kontakt med ham fer han
skjerper seg og beklager sine
feiltrinn overfor sine narmeste.

Ma fa fred
Daily Mails kongehusekspert, An-
gela Mollard, skjgnner godt prin-
sessenes frustrasjon.

- De har mattet leve med
farens skandaler, og er helt uskyl-

4 «SKAMMENS PRINS»:
Andrew er blitt strippet

for titler, seresbevisnin-
ger, beskytterskap og

en rekke skandaler.

SAMMEN PA
JOBB: Beatrice og
Eugenie har, i lik-
het med mamma
Sarah, engasjert
seg i kampen mot
kreft.

honorzere oppgaver etter

dige blitt involvert i familiebraket.
Det er pa tide at de far litt fred,
sier Mollard.

Hun mener Andrew ma inn-
remme sine feil og be om unn-
skyldning.

Bor i hvert sitt land
Beatrice og Eugenie har opp
igiennom &rene blitt vant til
a forholde seg til at bade pappa
Andrew og mamma hertuginne
Sarah (65) har veert omgitt av
skandaler. De har ifelge venner
folt at det var de to mot resten av
verden, og det har fort til at de er
blitt ekstra naere. Selv om de na
bor i hvert sitt land, har de nesten
daglig kontakt

Prinsesse Beatrice og ekte-

mannen Edoardo Mapelli Mozzi
(40) bor sammen med dotrene
Sienna (3) og Athena, som ble
fedt i januar i &r, pa en herregérd
i Cotswolds, to timers kjaring fra
London, mens prinsesse Eugenie
bor hovedsakelig i Algarve i Por-
tugal sammen med ektemannen
Jack Brooksbank (37) og deres to
senner, August (3) og Ernest (1).

Grunnen til at de har flyttet fra
London, er for & fa mer privatliv.

- Portugal er en drem for
meg fordi jeg kan dra pa su-
permarkedet i treningskleer og
med héret i en strikk, uten & bry
meg. Jeg bryr meg ikke. Ingen
andre bryr seg heller, har hun
sagt i et intervju med magasi-
net HELLO!

LITE KONTAKT: Eugenie
og Beatrice er lei av farens
mange eskapader, og det er
lenge siden de har opptradt

sammen. Her fra avdede

dronning Elizabeths
90-arsdag i 2016.
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Brutalt: Sean Gillis
ble demt for drap pa

atte kvinner.

Terri ante
Ikke noe on
partnerens
merke
hemmeligheter

Levde

F

I ti ar lurte den brutale seriemorderen Sean Gillis
politiet. Han lokket svake kvinner inn i bilen for
han kvalte, voldtok og mishandlet dem. Politiets
gjennombrudd ble et dekkspor pa et jorde.

Da seriemorderen Derrick Todd
ble domt for & ha voldtatt og
drept til sammen syv kvinner
i Baton Rouge-omradet i Louisi-
ana i 2004, pustet bade politi og
innbyggere lettet ut. Men Todd
kunne ikke knyttes til alle dra-
pene. Det fantes en annen, enda
mer ondskapsfull seriemorder
der ute.

| begynnelsen av januar 1999
ble det nakne og vansirede liket
av 29 ar gamle Katherine Hall
funnet ved enden av en mork vei.
Hun |& under et trafikkskilt som
markerte en blindvei — en parodi
pa deden, skapt av morderen.
Politiet fant har pa kroppen til
liket, og de klarte & sikre DNA-
spor til en mann.

| oktober 2003 ble 45 ar gamle
Johnnie Mae Williams funnet i et
skogsomrade. Drapet var av det
makabre slaget, og morderen
hadde amputert begge hendene
hennes. Ogsa her ble det funnet
har som stammet fra en mann.

Noen maneder senere, i fe-
bruar 2004, ble Donna Johns-
ton (43) funnet drept og dumpet
pa et kubeite. Hennes venstre
arm var kappet av, men under
neglene pa heyre hand fant et-
terforskerne hudfragmenter fra
morderen.

Men de sikrede DNA-sporene
matchet ikke med noen i straffe-

registeret. Politiet fant imidlertid
avtrykk etter bildekk ved siden
av stedet der det siste offeret ble
dumpet. En etterforsker laget
gipsavstepninger av dekkspo-
rene, og det viste seg 4 veere et
uvanlig dekk, med bare rundt
hundre sett solgt i hele Baton
Rouge-omradet.

Forsto ikke noe

Politiet begynte & spore opp alle
som hadde kjopt dekkene det
siste aret, og disse personene
ble DNA-testet. En av dem var
42argamleSeanGillis,enarbeids-
ledig mann og science fiction-



,’ ' Han kjente et av ofrene

nerd som bodde sammen
med kjeeresten Terri Lemo-
ine i et hus eid av hans mor.
Sean Gillis innremmet umid-
delbart at han kjente et av
ofrene, Johnnie Mae Williams.
Hun hadde blitt hyret til & gje-
re rent i huset og hadde sittet
pd i bilen hans. Hvis politiet
fant blod fra henne pa bilsetet,
var det fordi hun hadde men-
sen og bledde voldsomt pa et
tidspunkt.

Gillis innremmet til og med
4 ha veert i naerheten av aste-
det der Donna Johnston ble
funnet fordi han hadde stop-
pet der for & tisse mens han
kjorte.

Sheriffen i East Baton Rou-
ge, major Bryan White, trodde
ikke et ord av det Gillis sa, og
var sikker pa at de hadde fun-
net morderen.

| pavente av DNA-resul-
tatene ble Gillis satt under
politiovervdkning for & for-
hindre at han skulle remme
eller bega flere drap. Det tok
ikke lang tid for DNA-resulta-

tene kom tilbake — og det var
en klar match pa Sean Gillis.
White sarget umiddelbart for
at det ble utstedt en arrest-
ordre, og et SWAT-team rykket
ut til Gillis’ hus midt pa natten.

Den forbloffede kjeeresten
skjonte ikke hva som skjed-
de da politiet stormet inn pa
soverommet. En politibetjent
fortalte henne at hun bodde
sammen med en seriemorder.

Hun lo og sa at de hadde
kommet til feil hus. Sa spur-
te hun Sean om det var sant.
Han svarte: «Ja, beklager,
kjeere», og hennes verden ras-
te sammen.

Jaget svake kvinner
Terri og Sean hadde mott
hverandre gjennom en felles
venn. De levde et platonisk
liv, uten sex. Sean Gillis had-
de sagt at han hadde hert at
det var ekkelt, og at han ikke
burde gjere det.

Terri jobbet i en neerbutikk,
og Sean Gillis pleide & hente
henne etter jobb. P4 et tids-

Ann Bryan (i midten) var
det ferste offeret til

Sjokkert: Terri Lemoine,
som bodde sammen med Sean
Gillis, visste ingenting
om dobbeltlivet han Tevde.

g

Ferste offer: 81 ar gamle

»r»



punkt hadde hun lagt merke til
en merkelig lukt i bilen. Det for-
klarte Gillis med at han hadde
kjort pa et dyr. Hun syns ogsa
det var rart at han var s& mye
ute og kjorte, og trodde han var
utro.

| lopet av et seks timer langt
avhor fortalte Gillis ikke bare
historien om de tre ofrene som
DNA-bevisene kunne knytte
ham til, han fortalte ogsa his-
torien om fem andre kvinner
han hadde drept.

Det begynte med 81 ar gam-
le Ann Bryan i mars 1994. Han
forsokte & voldta henne, men
ble redd da hun skrek, og skar
over strupen hennes. Han be-
skrev det hele som en jakt pa
svake kvinner som var prosti-
tuerte, narkomane eller pa an-
nen mate hjelpelese og villige

Brevet: Tammi

Gillis i fengselst,

L]

Vaskehje1pén: Johnnie Mae
Emel i 111ams, et av atte ofre, hadde [

Purpera

noe

som skulle bli avgjerende
for & fd han demt.

til & sette seg inn i bilen hans.
Inne i bilen la han en nylonsnor
rundt halsen pa dem og dro til.
Da kvinnene spurte ham hvor-
for han gjorde dette, svarte han:
«Fordi jeg skal drepe deg!».

Et avgjarende bevis
Han beskrev makabre detaljer.
For eksempel at han dusjet er-
otisk med Donna Johnstons
dode kropp, hvordan han la ne-
glelakk pa Johnnie Mae Willia-
ms’ avkappede hender, at han
obduserte et av ofrene, Joyce
Williams, pa kjokkengulvet og
kappet av beina hennes fordi de
var sa vakre at han ville behol-
de dem. Politiet fant rikelig med
blodspor i pa kjgkkenet, og Gil-
lis hadde dokumentert ofrene
pa datamaskinen sin.

Men han var ogsa en smart

’, Hjelpen kom fra uventet hold

mann. Etter tilstdelsen og den
makabre historien han fortalte
til sheriff White og aktor Per-
nilla Burns, sa han at han bur-
de ha tatt med seg en advo-
kat. Dette ble et stort problem
for politiet og aktoratet, for
den tilstdelsen han hadde gitt
i avhor og pa videoopptak for
han snakket med advokaten,
ville ikke holde i retten. Aktor
Burns var bekymret for at en
seriemorderen skulle glippe
for dem.

Hjelpen skulle komme fra
uventet hold. Tammi Purpe-
ra, en venninne av Gillis’ siste
offer, Donna Johnston, skrev
et brev til ham mens han satt
ivaretekt. Hunvilleathanskulle
fortelle henne om venninnens
siste minutter i livet. Merkelig
nok svarte Gillis pa brevet.

«Vennen din dede raskt. Hun
var full, sa det tok omtrent
halvannet minutt fer hun ble
bevisstlos og deretter dode.
Hennes siste ord var: «Jeg far
ikke puste.» Beklager», avslut-
tet han brevet.

Da aktor Burns mottok det-
te brevet, visste hun uten tvil
at det dreide seg om overlagt
drap. For & understreke av-
skyeligheten i rettssalen, fikk
hun juryen til & se pa klokken
i 90 ulidelige sekunder.

Helten Tammi Purpera
dode for rettssaken i juli
2008, og hun fikk derfor ikke
oppleve at det var hennes av-
gjerende handling som forte
til at Sean Gillis ble demt til
livsvarig fengsel ganger tre,
uten mulighet for provelos-
latelse.



Faler du deg
trett og glemsk?

Du tror kanskje det er en naturlig del

av det a bli eldre, men det trenger det
ikke & veere. Her er hemmeligheten som
gjorde hele forskjellen for Marianne.

Hemmeligheten bak [

bedre sovn

artanne lar Magic Magnesium™
Glycinat 1 time for leggetid hver
dag, og hun kunne ikke vert mer

forneyd. Livet har blitt enklere, selv om det er
vanskelig a sette ord pa.

-Nar vi blir eldre, endrer kroppen seg, forklar-
er hun. Jeg hadde mindre energi, stivere
muskler og slet ogsa med 4 reise meg fra en
lav lenestol. Enkle oppgaver gikk ikke like smi-
dig som for. Som ivrig turgacr mistet jeg mo-
tivasjonen til 4 komme meg ut. Jeg oppdaget
ogsa at jeg glemte navn og snublet over ord 1
samtaler. Det var frustrerende! Da visste jeg at
jeg matte finne en losning.

Anbefalingen som forandret alt
Mens hun handlet i sin lokale helsekostbutikk,
delte Marianne sine utfordringer.

-Jeg lette ctter noc som kunne hjelpe meg med
a sove bedre samt virke positivt pa musklene
mine, minnes hun. Damen i butikken anbe-
falte Magic Magnesium™ Glycinat, og jeg
kunne ikke vaert mer begeistret for resultatene.

Forskere bekrefter: Aldersrelatert tretthet

og svakhet er ikke uunngaelig

-Faktisk er tretthet og svakhet, blant andre vanlige plager, ikke
en uunngaclig konsckvens av aldring, sier Clallahan, dircktor
ved Center for Aging Research ved Indiana University’s
School of Medicine. Hos New Nordic, produsenten av Magic

Magnesium™ Glycinat, er de enige.

-Mange tror de bare ma leve med det. A ta Magic Magnesium™
Glycinat, som jobber 1 harmom med kroppen for a balansere

magnesium- og vitaminnivaer, gjor underverker.

En unik svensk tablett

Magic Magnesium™ Glycinat er et forste-
klasses tilskudd som kombinerer svaert absor-
berbart magnesiumglycinat med ekstrakt av
fransk maritim furubark og lang pepper samt
vitamin B og D. Denne effekave formelen kan
oke utholdenheten, stotte nervefunksjonen,
forbedre mikrosirkulasjonen og fremme avs-
lapning [ra [orste dag,

Kan ikke tro forskjellen etter to
maneder

Etter bare et par maneder med Magic Mag-
nesium™  Glycinat merket Marianne store
forandringer.

-Jeg fikk tilbake utholdenheten, muskelstyrken
og ul og med skarpheten 1 hukommelsen. I
tillegg sover jeg godt hver natt forteller hun
begeistret. Forbedringen kunne ikke ha kom-
met pa et bedre tidspunkt — akkurat da da-
gene ble morkere og kaldere. Det foltes som
om jeg ga kroppen min et sart tiltrengt loft
akkurat nar jeg trengte det mest!

Annonse

Modell

Magic Magnesium’
Glycinat

Magnesium bidrager til nervesystemets
normale funktion og en normal psykologisk funktion

Kosttilskud « 60 tabletter

220 mg magnesium pr. daglig dosis/dogndose,
vitamin B kompleks, vitamin

Magnesium

D
& urte kombination 4 3 ’ kan bidra til
s~ d redusere
\  utmattelse.
A A
b

@’ Kan bidra til a redusere tretthet

og utmattelse.

@/ Kan stotte normal psykologisk

funksjon og mental ytelse.

@/ Kan bidra til normal funksjon

av ncrvcsystcmct.

@f Forsteklasses, hoyt absorberbar
daglig dose av magnesium glycinat.

NEW NORDIC

Bestill Magic Magnesium™
Glycinat hjem til postkassa

G4 inn pa newnordic.no
eller ring 69 25 73 00

O . ... L
A arnika.no med@no a& “



Hvilket &r fant denne hendelsen sted?
Klarer du a gjette arstallet?

SAMMEN
OM APNING:

Kong Carl Gustaf og kong
Harald sto side ved side da den
nye broen over Svinesund ble
dpnet. Harald Renneberg
ledet seremonien, som fant
sted 100 &r etter en annen
viktig begivenhet i de to lan-
denes historie. Hvilket ar

ble broen &pnet? 600 ‘<8Je Paln» Jeag

Disse to bildene ser helt like ut, men pa bildet til hoyre
er det 5 feil. Klarer du a finne dem?

FOTO: NTB, SVEIN BRIMI
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En full mann sto i baren og sjanglet:

— N4 er jeg sé full at jeg ser dobbelt, sa han
til sidemannen.

— Slapp avy, du gjoer ikke det. Vi er faktisk
tvillinger, svarte han.

- Joss, alle fire?!

Pappa: — Sa bra! Hva ble resultatet?
Lille Louise: = 1-1 ...

Svein: — Kona gar pa kokkekurs, moren
min pa dansekurs, sgnnen min pa data-
kurs og datteren min gar pa teaterkurs.

Petter: — Og du, da, hva gar du pa?

— Du kan si hva du vil om Kari, men hun er Svein: — Jeg gér konkurs.

en glimrende husholderske!

— Glimrende husholderske?

—Ja, na er det tredje gang hun blir skilt, og
hun beholder huset hver gang!

To kamerater sto og hang pa et gate-

hjerne i Trondheim. Det var en vakker
vardag, og luften var fylt av nye dufter.
Plutselig luktet den ene noen ufine dufter, som
sa avgjort ikke stammet fra blomster eller treer.
Han snudde seg mot kameraten og sa:

Lille Louise: — Pappa, pappa! Jeg scorte
to mal i fotballkampen!

— Du slapp nettopp en fjert, ikke sant?
- Selvsagt, kom det fornzermet fra kamera-
ten.

— Du trodde vel ikke at jeg lukter sdnn
vanligvis?
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1. Hun stér bak cava-drikken
Lykkebobler?

2. Hvilket nordisk lands
befolkning har for attende
ar parad blitt karet til
verdens lykkeligste folk?

3. Fra hvilken musikal
kommer «Put on a Happy
Face»?

4. Hvilken norsk by er
utgangspunkt for serien
«Lykkeland»?

5. Hvem sang «Don’t Worry,
Be Happy» i 19887

6. Hvilken artist 1& everst pa
hitlisten i 2013 med sangen
«Happy» fra «Grusomme
meg 2»?

7. Hva onsket alle himmelens
stjerner for Lykkeliten da
han kom til verden?

8. Hvem fikk en hit med
«Walking Back to
Happiness» i 1961?

9. Hun sang «Lykken er» i
Grand Prix i 19717

10.Hva heter hun som
kommer ut av dusjen i
«Svantes lykkelige dag»?

10 gl;l storste

1. Hva heter USAs storste
by?

2. Hovedstaden i Australia er

Canberra, og dette er langt

i fra landets storste by, for
deter...?

3. Hovedstaden i Tyrkia er
Ankara, men hva heter
sterste by?

4. Hva heter den storste byen

i Brasil?

5. Edinburgh er Skottlands
hovedstad, og hvilken by
er landets storste?

6. Hovedstaden i Kina er
Beijing. Hva heter landets
storste by, som har
over dobbelt s& mange
innbyggere som Beijing?

7. Lille Bern er hovedstaden
i Sveits. Hva heter landets
storste by?

8. |hvilket land er Hanoi
hovedstaden, og Ho
Chi Minh-byen landets
storste?

9. | hvilket land er Rabat

hovedstad, og Casablanca

storste by?

10.1 hvilket land heter sterste
by Karachi?

10582

10.

. 11984 ble hun gift med

Jahn Teigen?

. Espen Eckbos

redvinselskende godgutt
fra Abildse?

Hun star bak detektivene
Hercule Poirot og Miss
Marple?

Han er gift med Marianne
Aulie?

Hun stér bak
kriminalbekene om Hanne
Wilhelmsen?

Han skrev «<Sangen om den
rede rubin»?

USAs president som ble
skutt og drept i et teater i
18657

Hun sang «Lyckliga gatan»
i 19677

Han spilte rollen som Max
Manus i flmen med samme
navn fra 20087

Hun spilte hovedrollen
som fotballtrener i
«Heimebane»?

1

10.

om mebler

. Hva er det engelske navnet
for en gyngestol?

. Hvilket navn fikk vi i Norge

pé det som pé engelsk
kalles bean bag?

. Hvilken gruppe fikk en hit

med «Beds Are Burning» i
19877

. Hva heter

sengeprodusenten i

ndalsnes, som har et
navn som kan f4 en til
atenke pa en roman av
Lewis Carroll?

Hva er det engelske ordet
for en hengekoye?

Er det engelske ordet for
sofa, sofa?

Hva sier en engelsktalende
til koyeseng?

. Hvilken type seng snakker

en engelsktalende om nar
han sier canopy bed?

Hvilket norsk ord har vi for
det som pé engelsk heter
countertop?

Hva heter gardiner pa
engelsk?




UKENS SUDOKU

SUDOKU-REGLER:

FOTO: GETTYIMAGES

10 %)elgnding

2. Hva kalles sirklene man
kan se pa stubben etter & 2. Hvor mye skal en fotball 5 7 1
ha hogd ned et tre? veie?
3. George Foreman dgde 76 3. Hva er klengenavnet pa 3 5 9
ar gammel i mars, innen Lillestramspillerne?
hvilken idrettsgren var han
beremt? 4. Huvis du spiller spiss, 6 9 2 1 7
er du da angreps- eller
4. Han er programleder for forsvarsspiller?
«16 ukers helvete», der
kjendiser slanker seg? 5. Hva slags «dyr» er >
Fantorangen? Mlddels
5. Hva het bredregruppa som
sang «Diggi-Loo, Diggi- 6. De tre toffe jentene Blomst,
Ley» i 19847 Boble og Belle er ogsé
kjent under navnet?
6. | hvilken by ligger
Hurtigrutemuseet? 7. Hva slags melk er fetaosten 6 3 1 2
laget av?
7. Utenfor hvilken by ligger
flyplassen Torp? 8. Hva er hovedingrediensene 4 5 3 8
i en ratatouille?
8. Hva heter den eneste
delstaten i USA som 9. Heter jorden Tellus pa 9
begynner pa P? latin?
9. Hva heter gruppa som 10. Heter flyplassen i Bodo 9 7 2
sang «A Whiter Shade of Evenes?
Pale» i 19677
10. P4 hvilken dato i 2021 8 6

Han leder «Team Polsa»?

skjedde stormingen av
kongressen i USA?

10 jslll)rilairosl;;lﬁl

. Kan en kongekrabbe veie

over 10 kg?

1. Hvert av kvadratene med
3x3 ruter ma fylles med
tallene fra 1 til 9.

2. Hver vannrett og hver

loddrett linje ma ogsa

3. Et tall skal ikke fore-
komme mer enn én
gang per rad
(vannrett og
loddrett)
eller kvadrat.

inneholde alle tall fra 1 til 9.
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Eddik en et an bustoriens
eldste stamkemidler. og er

Siri er en aktiv gstfolding som
forteller at hun elsker a treffe
gode venner til kaffe eller lunsj,
og i tillegg er hun opptatt av
hund.

For nocn ar siden fikk Siri beskjed om
at hun hadde lavt stoffskifte. Da kom
ogsa problemene med vekten.

Provd nesten alt

Dessverre har hun ikke viljestyrke nok
til 4 felge en streng diett. Siri har stor
interesse for helsekost, og de siste drene
har hun jobbet innen helse. Gjennom
jobben ble hun anbefalt & prove Apple
Cider™-tablettene fra New Nordic.

Kroppen min kjennes tung og hoven
Jeg elsker salt snacks

Beina mine kjennes hovne

Jeg har cellulitter

Jeg drikker ikke nok vann

Hvis du har svart ja pa ett eller flere punkter,
kan det gi noen hint om at du har mer vann
i kroppen enn normalt. | s& fall kan du preve
Apple Cider™.

Eplecidereddik er laget av fermenterte,
modne epler, og er en tradisjonell og effektiv
lasning mot vann i kroppen.

Siden hun begynte med tablettene
har Siri gitt ned flere kilo. Det som er
ekstra positivt er at huden ogsi foeles
finere, og hun er ikke lengre oppblast
1 magen.

Apple Cider™ finnes ogsd som
deilige gummies, og disse supplerer
hun med pa ettermiddagen. Trangen
etter sotsaker er nesten borte, og
Siri forteller at hun anbefaler Apple
Cider™ til alle hun kjenner.

Hva er Apple Cider?

Apple Cider™-tablettene til New
Nordic er et naturlig produkt som
bestar av eplecidereddik, lavetann,
artisjokk og kolin. Artisjokk kan bidra
til en normal fordeyelse og kolin
bidrar til et normalt fettstoffskifte

og opprettholdelse av en normal
leverfunksjon.

s8a8

NEw oK |

Apple Cider’
GUMMIES
. Smakfullt og lettyint

AN U ieww !

“° med \/
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Annonse

Apple Cider™-tabletter og gummies
fra New Nordic kan kjapes direkte
pd newnordic.no eller der du kjeper
helsekost.

e Ci

App] ider

Bestill hjem i dag!

Velg abonnement og spar 20%
Ga inn pa newnordic.no
eller ring 69 25 73 00

Kan ogsé kjopes

der du kjoper helsekost.

A '
Ovita &/{6 ™ sunkost med2®no apetera i arnikano ~ -



Det skal mye til
for a vippe meg

Fatima Deria satte seg tidlig
i respekt under «Spillet»

av pinnen

Til daglig jobber Fatima
Deria som miljgterapeut
for unge lovbrytere i Oslo
fengsel, men denne varen
har vi sett henne som en
@rlig, tydelig og direkte
deltager i reality-serien
«Spillet».

TEKST: HEGE E. TORRESDAL
FOTO: SVEIN BRIMI, TV 2

«Oslo fengsel» hadde bare rul-
let over TV-skjermene i knappe
ti dager da Fatima Deria (39) fikk
telefonen. Kunne hun tenke seg
a kaste seg ut i intriger, drama og
konflikter i andre sesong av TV 2s
«Spillet?». A bli stengt inne i en Iuk-
surigs villa i Asker har kanskje lite
til felles med jobben som miljate-
rapeut blant unge lovbrytere i Oslo
fengsel, men Fatima var aldri i tvil.
Denne utfordringen matte hun ta.

- Jeg fikk sjokk da de ringte, men
dette er en serie som jeg og fami-
lien min har sittet og sett sammen.
Jeg sa spontant «ja» og tok det
som en mate & utfordre meg selv
pa. Det forste jeg gjorde etterpa,
var a bestille meg flettetime, ler
Fatima, og peker mot sin morke
harmanke.

Var det noe hun ikke skulle la seg
begrense av underveis i TV-innspil-
lingen, sa var det nemlig haret. P&
skjermen har vi sett at Fatimas lan-
ge fletter var i skjenneste orden til
enhver tid.

— Det var haret jeg sa for meg
ville bli den storste utfordringen
underveis. Som afrikansk jente sty-
rer héret hvordan jeg har det. Hvis
haret mitt er klart, s er jeg klar, ler

GOD STO@TTE: Fatima kjen-
te Triana fra for, og de var
en god stette for hverandre
under innspillingen.




99 Det tok litt tid for dem

a skjonne at jeg var en
«gammel dame» som sa

er og observerte dem







Fatima hjertelig nér vi meter hen-
ne i forbindelse med lanseringen
av programmet.

«Gammel dame»

For mange dukket Fatima opp
som et frisk pust i TV-sammen-
heng. Det var kun Triana Iglesias
som kjente henne gjennom felles
venner, samt Bjarte Hjelmeland
som hadde rukket a fa med seg
«Oslo fengsel».

- Det sd jeg bade som en for-
del og en ulempe. For meg ble
det viktig & vaere meg selv, holde
ordet mitt og veere en god rollefi-
gur. Men alle trodde jeg var yngre
enn jeg er, der inne. Dermed ble
jeg plassert i samme bas som de
unge spillerne i «Spillet». Det tok
litt tid for dem & skjenne at jeg var
en «gammel dame» som satt der
og observerte dem, flirer 39-arin-
gen.

Fatima forteller at det foltes

som en frigjerelse & vaere der
inne som privatperson, samtidig
var det en test pa hvordan hun
opptrer i en lukket institusjon hvor
hun ikke visste hvem hun skulle
bo med.

— Det er jo slik mine ungdom-
mer har det i fengselet, forteller
Fatima, som hele tiden provde
a bruke erfaringer fra sin egen
jobbhverdag til sin fordel.

Trygg pa seg selv
Etter hvert som tiden har gatt i
«Spillet», har Fatima vist seg om
en tydelig, smart og erlig spiller
som ikke er redd for & arrestere
utspekulerte hensikter underveis.
Hun satte seg tidlig i respekt —
bade blant deltagerne i huset og,
antar vi, blant seerne hjemme i de
norske stuene.

- Det er som Hanne Krogh sa
til meg: «Du er s& godt sentrert i
din egen personlighet». Det skal

FAMILIETID: - Fra 4 felge serien med familien
min i fjor til og vaere med selv, det er en litt
sann «Twilight»-opplevelse, ler Fatima, som
ser arets sesong med niesene, sostrene, ku-

siner og mamma.

Jeq prover
e?el%iden

a’holde en

mye til for & vippe meg av pinnen.
Jeg er god til & kiempe for meg
selv og veldig god til & kjiempe for
andre. Skader noen noen jeg bryr
meg om, gar jeg rett i «warrior
mode», sier Fatima.

Triana Iglesias ble en god stot-
tespiller og venninne for Fatima
da de fikk dele rom og kjempet
sammen i «Spillet». Hun tror det
var det som holdt motet hennes
oppe gjennom dagene i huset.

- Relasjonen var fra utsiden ble
forsterket under innspillingen. |
dag er vi veldig glade i hverandre
og takknemlige for den reisen vi
fikk sammen.

Hjelpetrptt
Egenskapene som kommer til sy-
net pa skjermen, er egenskaper
som ogsa trakk Fatima mot yrket
hun har i dag.

- Jeg liker mennesker og jeg
liker & bli utfordret. Jeg har en

hapsfakkel

sterk personlighet og tor & sta i
kamper. Jeg har alltid tenkt at jeg
vil vaere en stemme for de sar-
bare i samfunnet. Det har veert
viktig for meg & ivareta barn og
unge som faktisk trenger bistand
fra voksne, understreker Fatima,
som i dag jobber med rehabili-
tering av unge lovbrytere i Oslo
fengsel, og har bakgrunn som
barnevernspedagog.

| 17 &r ar Fatima jobbet med
sarbare mennesker. | lopet av
den tiden har hun blitt godt kjent
med sin egen psyke - pa godt og
vondt. For nar hun har pushet for
hardt over for lang tid, kjenner
hun igjen signalene. For henne
er det viktig & ivareta seg selv og
ikke blir det hun kaller «hjelpe-
trott».

- Det innebeaerer at du mis-
ter pdgangsmotet og den med-
menneskeligheten som er av-
gjerende nar du ivaretar andre

»ry



KONTRASTER: -1 dager jeg
pa premierefest og i morgen
skal jeg pa kveldsvakt i feng-
selet, fortalte Fatima da vi
motte henne.

)Y
Det tofleste
ena tkkela \
seq,bludratt \
medmed ||\

0

heten

Wapl

FLERKULTURELL
OPPVEKST: Fatima
kom til Norge fra So-
malia som 3-aring og
har vokst opp pa Fjell i
Drammen.

FENGSEL

mennesker. Har jeg ikke det, har
jeg ikke noe der & gjore. Sa jeg
har faktisk gatt fra stillinger og tatt
en pause fra bransjen ndr jeg har
havnet der, deler hun.

— Hva anser du som det toffeste
med jobben du har i dag?

- Det er & ikke la seg bli dratt
med ned i hdplesheten. Jeg pre-
ver hele tiden & holde en hapsfak-
kel oppe for ungdommene.

Brobygger

Hun kom til Norge fra Somalia
som 3-aring og vokste opp péa
Fjell i Drammen, i en tid hvor Th-
erese-saken preget nyhetsbildet.
Pa en av Norges forste flerkultu-
relle skoler, Fjell skole, bygget hun
fundamentet for den hun er i dag.

- Jeg kalte det bare «FN-sko-
len». A vokse opp et slikt sted, har
veert en styrke for meg. Der var jeg
tett pa de fleste kulturer og jeg ser
pa den bagasjen jeg tar med meg
derfra som en viktig rikdom jeg
har — som de fleste andre ikke har.

Det var et perspektiv Fatima
ogsé ansa som viktig a ta med seg
inn i «Spillet».

- For meg har det veert en spen-
nende reise & integrere seg i sam-
funnet. Det har det for meg, veert
viktig & vise og vaere &pen om. Det
var ikke et tidspunkt hvor jeg folte
meg utenfor under «Spillet», med
bakgrunn i min nasjonalitet og min
kultur. De var nysgjerrige, og det
er jeg glad for, smiler «Spillet»-vin-
neren.
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Linda ivaretar leddene l
sine med Vita Gold™, e
slik at hun kan fortsette
med en aktiv fritid.

GULL FOR 23
leddene mine

inda, 61 ar, er en sprek og aktiv aktiv, og gjerne litt hver dag, slik at ,.'Z :
I kvinne. Hun er opprinnelig fra vi holder oss sa friske som mulig ~ /

Bergen, men er bosatt i Kebenhavn hele livet, smiler hun. i \' ~ "
med sin danske mann. Her jobber hun pa 1ta (V’ UI(]
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SA SKJONNE:
Y Noel og Pippi har
blitt gode lekekame-
rater etter at forel-
drene ble kjent.

|

i

som gratulerte
' ‘J: tte forsvare
valget overforielsepersogell

oss. Vi folte v

FIN TRIO: Martine og
Bjorn Einar Romgren
ble tildelt Livsvernprisen
for maten de har snakket
om Downs syndrom pa
etter at de fikk lille
Pippi.
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PRISVINNERE: Stefan og Jorunn Heggelund, som er foreldre
til Noel, vant ogsa Livsvernprisen sammen med ekteparet
Romgren. De to familiene fant hverandre gjennom Downs

syndrom og har blitt gode venner.

FULL RULLE: P4 hjemmebane er det full fart med den sote
soskentrioen, Fiona, Fred og Pippi.

Bjorn Einar Romeren og kona kjemper for mer apenhet

Vant pris for sitt

Downs-arbeid

Bjorn Einar Romeren belennes med Livsvernprisen
for a fjerne fordkommer mot Downs syndrom etter
at han selv ble pappa til Pippi.

Den tidligere skihopperen Bjorn
Einar Romeren (44) og kona Mar-
tine Remsgy Romearen (37) ble
foreldre for tredje gang for snart
to ar siden. Da kom lille Pippi
til verden, og lillesgster hadde
Downs syndrom.

Dette visste de vordende forel-
drene pa forhand, for diagnosen
ble satt da Martine var 14 uker
pa vei. Ekteparet har fortalt at de
fikk masse informasjon om hvor-
dan de kunne ta senabort, men
savnet info om hvordan de skulle
takle & fa et barn med andre ut-
fordringer.

— Det var ingen som gratulerte
oss. Vi folte vi méatte forsvare val-
get overfor helsepersonell som
i utgangspunktet skal redde liv,
forklarte de til TV 2 i fjor.

Ekteparet satte temaet pa
dagsorden, og det samme gjorde
Hoyre-politikeren Stefan Heggel-

und (40) og kona Jorunn Heggel-
und (44) etter at de fikk en sgnn
med Downs. Til Vart Land i fjor
fortalte de om abortpresset de
folte at de ble utsatt for.

Na er alle fire hedret med
Livsvernprisen, som deles ut til
personer eller organisasjoner
som har bidratt positivt til & verne
om menneskeverdet.

Hjerteskjeerende
Det er organisasjonen Mennes-
keverd, som jobber for & styrke
vernet om menneskelivet fra be-
fruktning til naturlig ded, som har
delt ut denne prisen nesten hvert
ar siden 1997.

| begrunnelsen til arets prisut-
deling stér det blant annet: «De to
ekteparene har gitt et svaert viktig
bidrag til den offentlige samtalen
ved & adressere problematiske
holdninger i deler av helsevese-

net og manglende veiledning til
pasientene, som i mange tilfel-
ler motes med fordommer eller
forventninger om & ta abort nar
fostertesten viser at noe ikke er
som forventet. Gjennom aktiv
deltagelse i intervjuer og i sosi-
ale medier bidrar de til &penhet
om det & f& et barn med Downs
syndrom og til & rive ned utbredte
fordommer.»

Begge ekteparene vil kjempe
for at andre foreldre som far sam-
me Downs-beskjed som dem,
skal fa riktig og balansert infor-
masjon om hva som venter dem.

— Det er hjerteskjeerende at ni
av ti kvinner velger abort nar de
far vite at barnet deres har Downs
syndrom. Og de gjer det fordi de
ikke far riktig informasjon. De
far skremselsbilder og meter et
helsevesen som indirekte forteller
dem at livet med Downs syndrom
ikke er verdt & leve, hevder Martine
i et intervju pa Menneskeverds
nettsider.

Kun negativt fokus
I 2019 fikk Bjarn Einar den sjeldne

krefttypen Ewings sarkom. Han
ble sveert darlig og matte gjen-
nom 39 toffe uker med cellegift-
behandling. Det han opplevde
fra helsepersonell som kreftsyk,
star i sterk kontrast til hva han og
Martine opplevde da de fikk vite
at de ventet et barn med Downs.

— «Vi setter alle kluter til, dette
skal ga bra», sa de til meg. Men
da vi fikk vite at barnet vart had-
de Downs syndrom, var budska-
pet det motsatte. Da var det kun
fokus pa alt som kunne ga galt,
beskriver han til Menneskeverd.

Som kreftpasient fikk han sper-
re og grave om alt, og all informa-
sjon var tilgjengelig. Han reagerer
pé at det, slik han opplevde det,
var en negativ innstilling fra start
da helsepersonell fant ut at Pippi
hadde Downs.

— Det er ikke sikkert det er like
lett & gjore nar det er snakk om
Downs syndrom, men jeg folte
det var en helt annen tilneermelse,
forteller han til Nettavisen.

TEKST. ANETTE GRAARUD ARNESEN

FOTO: @YVIND GANESH EKNES/
MENNESKEVERD, GRY TRAAEN






NORSKE
ROTTER: Renée
sammen med sin nor-
ske mor Kjellfrid i 2004.
Hun emigrerte til USA
da hun motte skuespil-
lerens sveitsiske far -\\

Emil. w3

FILMAKTUELL:
Renée Zellweger
har spilt ikonis-

ke «Bridget Jones»
i flere filmer. Under
promoteringen av
den siste filmen,
sendte hun en
hilsen til barn-
domshelten Anita
Hegerland.

Halvt norske Renée Zellweger blir hyllet verden
over for sitt skuespill. Men selv hadde «Bridget
Jones»-stjernen var egen Anita Hegerland som sitt

barndomsidol.

TEKST: CAROLINA M. BYE
FOTO: NTB

«Dere, dette er en barn-
domsdrem. Tuller du? Virkelig?
Atte &r gamle meg ville aldri trodd
det. Tusen takk, du gjorde dagen
min. Fortell henne at jeg sa takk.
Tusen takk, Anita», sier skuespil-
leren, og vinker til TV-skjermen.

Dette var svaret fra Renée
Zellweger (55) da hun fikk vite at
var egen Anita Hegerland takket
for rosen hun har fatt av Hol-
lywood-stjernen. Det er nemlig
ikke forste gangen «Bridget Jo-
nes»-profilen har fortalt at hun
er stor fan av den norske sang-
fuglen.

- Det er fantastisk moro! Det
var sa rorende med den skjenne
hilsenen hun sendte meg, der
hun vinker inn i kamera og takker.

Det gikk veldig i hjertet mitt. Utro-
lig goy, forteller Anita Hegerland
(64) til Her og Na.

Plater i Hollywood
Hollywood-stjernen har i ar veert
i full sving med & promotere sin
nyeste film, «Bridget Jones: Mad
About the Boy» — som har toppet
kinolistene béade i Norge og in-
ternasjonalt. Det var i et intervju
med TV 2 nylig at Renée fortalte
at hun fortsatt har vinylplatene til
Anita hjemme.

- Det er sa goy at hun fortsatt
har platene mine i Hollywood. Det
er veldig rerende at hun har veert
inspirert av musikken min. Hun
har nevnt ved flere anledninger at
hun horte mye pa sangene mine
da hun var liten. Det er jo moro &
ha veert en bitte liten del av Renée
Zellwegers liv og barndom. Det er

)y



BARNE-
STJERNE: Anita
starter karrieren

syv ar gammel, og
hadde mange unge
fans. Renée Zellweger
var én av dem. Her
med gullplate i
1974.

J) Detér s3
at hum har
I Holl

jeg stolt av, forteller Anita til Her
og Na.

Er halvt norsk

Det er imidlertid ikke helt tilfeldig
at skuespilleren — som har vunnet
to gjeve Oscar-statuetter — vokste
opp med Anita Hegerlands mu-
sikk. Hennes mor, Kjellfrid Irene
Andreassen, er fra Ekkergy uten-
for Vadsg. Hun motte Renées
pappa, sveitsiske Emil Zellweger,
pa Hurtigruten i sin ungdom. Pa-
ret bosatte seg deretter i Texas,
der deres to barn er fodt. Frem
til hun var syv ar, snakket Renée
norsk.

- Jeg snakker ikke norsk i dag,
men jeg vokste opp med en ak-
sent. Vennene mine mobbet meg
for tonefallet. Men jeg er veldig
stolt av mine norske rotter, og
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stolt over at jeg ser norsk ut, har
stjernen tidligere sagt til The Sun.

Renée har ofte veert i morens
hjemland for & besgke den nor-
ske slekten. Hennes forbindelse
til Norge ble holdt i hevd, blant
annet med Anita Hegerlands bar-
neplater.

— Det er en veldig set og sjar-
merende historie at hun har veert
glad i sangene mine. Mammaen
hennes er jo fra Norge, det er ar-
tig. Det er vel egentlig pa hay tid
at jeg og Renée motes. Det had-
de veert veldig goy. Kanskje neste
gang hun er i Norge, eller jeg er i
USA, sier Anita med et smil.

Superstjerne som barn
Anita ble barnestjerne knappe
atte &r gammel, etter & ha blitt

goey
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ood,
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oppdaget under et juleshow i
Sandefjord i 1968 noen méane-
der tidligere. Kort tid senere utga
hun landeplagene «Albertino»
og «Hvis jeg var en fugl». Ti ar
gammel ble hun Norges forste
millionselgende artist, og ble su-
perstjerne i hele Norden og Tysk-
land. Anitas fem barneplater ble
store suksesser, for hun i 1980 ga
ut sin farste voksenplate. Samar-
beidet med den britiske musike-
ren og produsenten Mike Oldfield
(71) resulterte i enda sterre musi-
kalsk suksess og barna Greta og
Noah.

- Jeg er jo selvfolgelig stolt av
salgstall og karrieren jeg har hatt.
Men det viktigste for meg er alle
de flotte motene og opplevelse-
ne jeg har hatt med publikummet
mitt i alle disse arene, og at mu-

sikken min har betydd s& mye for
sd mange mennesker. Det har
veert drivkraften min som artist i
snart 60 ar, slar Anita fast.

Fikk skryt av Natalie Cole

Renée Zellweger er heller ikke
den eneste superstjernen som
har rost den norske artisten opp
i skyene. Under den musikalske



A DEN GANG DA: Anita
sammen med Mike Oldfield
og parets datter Greta pa
80-tallet. Samarbeidet med
eksmannen resulterte i flere
hits.

»

MANGE HISTORIER:
Anita har mott mange
stjerner opp gjennom
arene. Kanskje sam-
ler hun alle historiene
i bokform?

storhetstiden med eksmannen
Mike, opptradte Anita pa inter-
nasjonale festivaler og TV-show.
Der delte hun scene med artister
som Tina Turner, Whitney Hous-
ton, Cher, Kate Bush, Janet Jack-
son og Natalie Cole.

- Natalie ga meg nydelige
komplimenter for stemmen min,
hun var en skjonn dame. Og Tina
Turner ble jeg «starstruck» av. Da
hun sto ved siden av meg med
platasko, sa tenkte jeg: «Jgss, vi
er omtrent like haye». Hun var en
r& dame med en herlig utstraling.
Det er sa mange artister jeg kan
si mye pent om. Jeg ma nok snart
utgi biografien min, for jeg har
masse historier, humrer Anita.

Nei til Travolta-date

En morsom historie var da hun
meotte Hollywood-stjernen John
Travolta pa 80-tallet. «Grea-
se»-stjernen klarte ikke & glemme
Anita. Da han promoterte filmen
«Se, han snakker» i 1989, etter-
lyste han Hegerland i VG. Der-

etter ringte han henne i England,
og inviterte henne som sin date
til filmpremieren i London. Anita,
som da var heygravid med sitt
andre barn Noah, matte naturlig
nok takke nei.

- Det var jo fantastisk moro at
han fremdeles husket meg fem ar
etter vart forste mete. Men han
ante jo ikke at jeg var gravid og
var sammen med Mike, ler hun.

Studerer kunst
Anita er fortsatt aktiv som artist,
med 100 konserter i aret. Senere

i ar reiser hun tilbake til Tyskland,
der hun har et stort publikum.
Ved siden av musikken, er hun
ogsa kunstmaler. For tiden er hun
fulltidsstudent ved Asker Kunst-
fagskole, og skal holde flere ut-
stillinger. Travle hverdager har
dermed gjort at hun ennd ikke har
kommet seg til kinosalen for & se
Renées nyeste film.

— Men den stér pa listen min.
Jeg elsker henne i rollen som
«Bridget Jones», der er hun helt
ra. Jeg gleder meg til & se filmen,
sier Anita Hegerland.



Trond Fausa Aurvag og Lena Krlstm j
Elling sens koselige kveld sammen

Betyr mye
Tor-forholdet

Med barna trygt plassert hos besteforeldrene,
dro Trond Fausa Aurvag og Lena Kristin Ellingsen
pa teater-date. Her fikk de en fin kveld sammen.

FIN KVELD: Her og Na

motte ekteparet pa

. - forpremieren av <En
‘ sporvogn til begjzer» pa

Christiania teater i Oslo.



STJERNE: Trond har ogsa mar-
kert seg internasjonalt som
skuespiller. 1 2023 spilte han

i storfilmen «Oppenheimer»,
som vant syv Oscar-priser dret
etter. Bildet er fra filmpremie-
ren i London.

ruten» i 2014 for
skuespiller i «Lily-

HUMORSERIE: | «<Evig singel» spiller Trond evigunge Kennet - som er
pa jakt etter noen a dele livet med.

- Dette er s& absolutt en «date
night», bekrefter skuespiller
Lena Kristin Ellingsen (44) med
et varmt smil i det vi moter hen-
ne og ektemannen Trond Fausa
Aurvédg (52) pa den rode loperen.

Bevarer gnisten

Barna er hos besteforeldrene, og
ekteparet benytter anledningen
til & pleie kjeerligheten med en
teaterkveld — sammen.

- Som regel er en av oss hjem-
me nar den andre gar ut, men na
er barna pé en liten ferie hos for-
eldrene mine i Nordland, sa da
benytter vi muligheten til & gjare
noe sammen, sier Lena og sen-
der sin kjeere et varmt blikk.

Hun ble kjent for mange som
Karoline i «<Himmelbla» — rollen
som ga henne en Gullrute i 2009.

Hun er ogsa fast ansatt ved Nati-
onaltheatret. Trond kjenner vi fra
flere filmer og serier, og for tiden
er han aktuell i sesong 2 av «Evig
singel» pA TV 2.

Et teaterbesok betyr mye for a
beholde gnisten i samlivet.

- Ja, sénne kvelder er vikti-
ge for forholdet vart, bekrefter
Lena.

Trond forseker & kvele et gjesp
- en paminnelse om at en kveld
uten barn ikke nedvendigvis be-
tyr mer energi.

—Ja, vi er begge ganske trotte,
sier han - for de begge ler godt.

Logistikkutfordringer

Barna deres er seks, atte og elle-
ve ar gamle. Livet er med andre
ord travelt, og for to skuespille-
re med varierende arbeidstider

krever det god planlegging og
fleksibilitet.

- Ja, det blir en hel del logis-
tikk, erkjenner Trond.

- Men det gar. Det har alltid
gatt opp pa et vis. Det foles fak-
tisk mye bedre na enn det gjorde
for tre-fire ar siden, legger han
optimistisk til.

- Vi har ogsa familie og bar-
nevakt som stiller opp nar det
trengs, sa det laser seg, supple-
rer Lena.

Men én ting er helt nedvendig:

- Vi har en felles Outlook-ka-
lender, roper Lena.

- Ja, takk Gud for den, skyter
Trond inn.

Prioriterer familien
Lena har veert fast ansatt ved Na-
tionaltheatret siden 2004. Da vi

“hammers.

moter henne og ektemannen, har
hun hatt en liten pause fra scenen
etter en periode med mye arbeid.

—Jeg har hatt litt permisjon,
men jeg skal tilbake til National-
theatret snart. Det gleder jeg meg
veldig til.

| mellomtiden nyter hun rolige-
re dager.

- N& holder jeg pa med litt av
hvert — rydder litt, tar meg av hu-
set. Jeg har jobbet mye det siste
aret. Derfor var mélet med 4 ta
litt fri & tilbringe mer tid sammen
med familien. N& er det Trond
som gjer teater, og da koser jeg
meg med & vaere mer hjemme. Vi
bytter pa, avslutter hun fer de gar
hand i hand inn pa teateret.

TEKST:. JOAN KRISTIN HAMMEREN
FOTO: SVEIN BRIMI, TV 2, NTB
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$ i TETT SAMMENVEVD:

Det er ingen tvil om at hertuginne
Meghan Markle (43) har et neert
forhold til sin mor, Doria Ragland

(68). | september 2018 deltok
Ragland pa sitt forste kangelige
i\;' arrangement sammen med Meg-
han, og mens datteren strélte
J
b i blatt, s& moren fantastisk ut i
: f' . varme, noytrale farger.
LS
A\
v 4

Som mor
sa datter

Disse kongelige deler ikke
bare gener. De har ogsé en
sterk sans for mote. Det er
alle bildene du ser her gode
eksempler pa!

SOMMERFINE SVENSKER: F
Kronprinsesse Victoria (47) og prinsesse
Estelle (13), ser ut til & ha full kontroll pa
hvordan de skal matche pa best mulige i
mate. Kronprinsessen valgte et blom-
stertrykk pa denne fine chiffontoppen og
skjortet, mens datteren valgte en kjole
med sate hvite blonder og en rosa cardi-
gan over.

P
"/, KUL KONTRAST:

Selv om den nederlandske dron-
ningen Maxima (54), og hennes
21 ar gamle datter, kronprinsesse
Catharina-Amalia, er kledd i farger
fra hver sin side av fargesirkelen her,
komplementerer det gronne og rosa
hverandre. Moren straler i en luftig
# lang kjole, mens hennes eldste dat-
ter ser kul ut i dress.




KJZARLIG HARMONI:

Dronning Mary (53), og hennes yng-
ste datter, 14 &r gamle Josephine,
smiler og klemmer ofte nar de er
sammen i offentligheten, og det
sterke bandet kommer ogsa ofte til
uttrykk i antrekkene deres. Her er de
de er begge ifort korte jakker og
skjort i bla nyanser.

TO DRAPER VANN:

Den spanske tronarvin-
gen, 19 &r gamle kron-
prinsesse Leonor, har ar-
vet sin mor dronning Le-
tizias (52) sans for mote.
Selv om datteren har
vaert i morens garderobe
ved flere anledninger, har
hun ogsa sin egen stil.

DATTER-DETALJER:

Prinsesse Kate (43) og prin-
sesse Charlotte (10) har et
blikk for detaljer, og det er
ofte noe med antrekkene de-
res som bringer mor og dat-
ter sammen. | dette tilfellet er
det de fine ballerinaskoene

i hver sin beige nyanse, og
selv om kjolene er sveert
forskjellige, er de begge lette
sommerkjoler med markert
midje.




PRISBELONNET:
Aud ble utnevnt til
Ridder 1. klasse av
St. Olavs Orden i 1993 for
sin innsats i norsk kulturliv.
Den lille, store skue-
spilleren ble en lav-
mezelt legende.

7\\«;==

Hele Norges
Moder’n




KJENTE
MAKKERE:
Moder’'n og Marve
(Rolv Wesenlund)
i kjent stil.

y

Aud Schonemann levde for kjeerligheten til ekte-
mannen Jan og til komedien. | ar ville Moder’n fra
«Fleksnes», Valborg fra «Olsenbanden» og Margit
fra «Fredrikssons fabrikk» blitt 100 r.

TEKST:VIGDIS BJORKQY
FOTO: NTB, TERJE BENDIKSBY

Alle ville ha en bit av henne; uke-
bladene, avisene, NRK. Hun stilte
opp, som alltid nelende og beskje-
den. Noe hadde skjedd i Auds liv:
Hun var blitt en stjerne.

Men la oss begynne med den
noe spesielle begynnelsen. Aud var
noe sa uvanlig som et hoyt elsket,
sékalt uekte barn. Moren, Dagmar
Kristensen, var 21 ar og danserin-
ne, og hun var uten ring pa finge-
ren da Aud ble fedt. Barnefaren var
den beremte og umatelig popu-
lzere skuespilleren August Sche-
nemann, som slett ikke benektet
farskapet. Tvert imot.

Pa kvelden 12. november 1922
danset Dagmar forestilling med en
orliten kul pa magen. Da hun kom
hjem, la hun seg med sterke mage-
smerter. Selv visste hun at det var
to méaneder til termin, men riene

varslet om noe annet. Moren, faren
og sesknene sto bekymret tett i tett
rundt sengen hennes. Moren sa
sindig: «Jeg henter doktoren».

«Nei, heller en jordmor», svarte
Dagmar.

Noen timer ut i 13. november
kom en bitte, bitte liten jente til ver-
den. Morfaren fant en skoeske og
laget en provisorisk seng av den,
mens mormoren gikk rundt i gra-
lysningen til naboer pa Lille Toyen
pa jakt etter babytay.

Selv om Dagmar og Augusts
affaere var kortvarig, rakk August
& veere begeistret far i tre ar. Han
dode i 1925, 33 ar gammel.

Talent for komedie

Ganske tidlig viste lille Aud stor
nysgjerrighet pa livet. Hun var midt-
punktet i en stor familie, bade for
besteforeldre pa mor og fars side,
sin mor og de mange tantene og
onklene. @nsket om & opptre kom

tidlig til syne, og hun fikk applaus.
Alltid.

Aud fikk et tett forhold til mor-
moren, som selv hadde stor fan-
tasi og var begeistret for Auds
nysgjerrighet. Pa kjokkenet hjem-
me hos Aud satt ungjentene ofte
fietret mens de herte mormoren
fortelle spokelseshistorier. Ven-
ninnen Ingrid fortalte senere at
det morsomste var at det var lov
til & kle seg ut som fine damer
hjemme hos Aud.

Talentet for komedie ma Aud
ha fatt etter sin far, August. Han
opptradte i revyer, operetter og
komedier. En teateranmelder
skrev at «<bare Schenemann viser
seg pa scenen, ler folk. Sier han
noe, ler de enda mer».

Aud var tre ar da mormor meld-
te henne pa en ballettskole. Lze-
rerinnen ved skolen hadde ogséa
ansvar for & skaffe barneskue-
spillere til juleforestillingene pa
Nationaltheatret. Slik gikk det til
at Aud som femaring fikk spille
harepus i oppsetningen i de-
sember 1927. Etter denne spede
scenestarten ble det stadig flere
roller.

Auds mor, Dagmar, fort-

satte 4 danse og jobbet ved
Dovrehallen frem til 1935.
Aud tok med venninnen
Ingrid dit, og de var stralende
begeistret over atmosfaeren, sce-
neshowet — ja, hele opplevelsen
med scene.

Da tiden ved Fortsettelses-
skolen for piker gikk mot slut-
ten, fikk alle i klassen i oppdrag
a skrive hva de ville bli som vok-
sen. 14-drige Aud skrev: «Jeg vil
bli skuespiller». Dermed var det
sagt, og slik ble det.

Ingen glamourjente

Etter skolens slutt begynte Aud
a lese med tante Lull — Lull Wiker
- som instruerte og ga Aud inn-
sikt i teatrets verden. Tante Lull
skulle bli en viktig person i Auds
vei til scenen.

Men det sto én ting i veien for
suksess, ifolge Aud. Nemlig ut-
seendet. | speilet s& hun kvisene
som aldri s& ut til & forsvinne, den
lille haken og den lange nesen.
Det rette haret fikk hun heller ikke
gjort noe med.

Pa denne tiden kom Wenche
Foss inn pa& scenen og
overstralte alle. lkke rart

»ry



at kompleksene dukket opp. «Det
er riktig at jeg i ungdommen slet
med utseendet mitt», sier Aud
i boken «Det blir mellom oss»
(1997). «<Men om ansiktet mitt ikke
passet til & vaere noen glamour-
jente pa scenen, slapp jeg aldri
dremmen om & bli skuespiller.»
Tidlig i april 1940 var Aud
i Kebenhavn med Tante Lull. Det
var merkt, og i taushet betraktet
de byen. Lydene var ukjente. Aud
sé tyske tanks for ferste gang
i sitt liv. Bak fulgte beveepnede
soldater pa lastebil i en rekke
som ikke sa ut til & ta noen ende.
Aud var last i Kebenhavn. Det
aller verste var at hun ikke fikk
vite noe om hvordan det gikk
med familien hjemme. P4 ambas-
saden fikk hun etter hvert kunn-

skap om at kongen og regjerin-
gen hadde flyktet. Omsider fikk
de plass pa et tog, som tok dem
tilbake til Norge.

Hjemme var alt annerledes.
Dagmar begynte & g4 med be-
skjeder for hjemmefronten, og de
skjulte en mor og hennes sgnn
i leiligheten. De to ble senere hjul-
pet over grensen til Sverige.

Men skuespillerdrommen
dode ikke med krigen. Aud sokte
jobb hos Oslos teatersjefer, men
fikk avslag etter avslag. Endelig,
i 1942, fikk hun et engasjement
ved Centralteatret. lkke som
skuespiller, men som sufflese
og rekvisitor. Aud var overlykke-
lig over & ha fatt en fot innenfor
scenelivet og ny innsikt i det yrket
hun hadde valgt.

DEN STORE
KJZERLIGHETEN:
Aud og ektemannen
Jan Pande-Rolfsen var et
lykkelig par som var svaert
knyttet til hverandre.

Etter hvert ble det noen mindre
roller, og knapt 20 &r gammel var
hennes livslange karriere i gang.

Fant kjaerligheten

Det var 7. juni 1945, og alle
teaterensemblene i Oslo sto pa
rekke og rad i Calmeyers gate
for & veere med i borgertoget til
zre for den hjemvendte kong
Haakon. Aud kjente pa hoytid der
hun sto, men plutselig falt blikket
hennes pa noe helt annet: Fem—
seks meter foran seg, pd motsatt
side av veien, s& Aud noe som
overstralte alt annet. Der sto Jan
Pande-Rolfsen i merk dress og
alpelue. Det var forste gangen
hun bet seg merke i den jevn-
aldrende kollegaen fra Det
Norske Teatret.

S I
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Den kjekke, unge mannen var
knapt hgyere enn henne selv,
men du verden sa vakker han var,
tenkte Aud. Med alpeluen pa snei
og store smilehull under et par
varme oyne, var det rett og slett
dremmemannen som sto foran
henne.

De to unge fortsatte & mates
i Unge Skuespilleres Forening. En
gang i 1947 skjedde det noe. De
havnet i en diskusjon om noen
felles kjente som hadde giftet
seg. Pa spok — og kanskje litt pa
alvor — gikk Aud ned pé kne foran
Jan og sa: «Jan Pande-Rolfsen,
vil De ha Aud Schegnemann som
mor til Deres barn?»

Hun lo godt av dette etterp3,
men det tok ikke lang tid for Jan
faktisk svarte: «Ja, jeg vil forfer-



delig gjerne gifte meg med deg».

Allerede i 1948 giftet de seq,
og det ble et lykkelig ekteskap
som varte i over 50 &r. Et rarende,
vakkert ektepar, er de blitt omtalt
som.

Ble mor
| 1947 debuterte hun i en statist-
rolle i «Sankthansfest». Aret et-
ter dukket hun opp i filmen «Den
hemmelighetsfulle leiligheten»,
der hun spilte kontordame.

Senere ble det flere smé roller
som hun gjorde mye ut av, og
Aud ble lagt merke til. Hennes
mantra som skuespiller var at
samme hvor liten rollen var, matte
hun gjore den til en skikkelse av
kjott og blod.

Ellers var de skonomiske tide-

OLSENBANDEN-
TRIO: Fra premieren pa
«Qlsenbandens siste stikk»
i 1999. Fra venstre: Sverre
Holm, Aud og Arve Opsahl,
alle kledd i sine respektive
rollefigurers kostymer.

ne usikre for to frilansskuespille-
re. Etterkrigstidens boligmangel
rammet ogsd dem, og de var
bade trangbodd og hadde det
trangt ekonomisk gjennom flere
ar. Likevel, 3. desember 1952, fikk
de verdens beste julegave i form
av en senn, PAl.

Det var et likestilt ekteskap.
Jan skiftet like ofte bleier og hjalp
til «s& det sto etter».

Forst sommeren 1956 fikk Jan
endelig fast avtale med Radio-
teatret i NRK, i en jobb som kon-
tor- og studioinspisient. Snebal-
len begynte & rulle, og snart var
Jan hallomann og en kjent stem-
me.

For Aud gikk det ogsa bedre.
Hun ble oppdaget av Harald Tus-
berg og Harald Heide-Steen juni-

En uformell samtale

mellom Aud Schone-
mann og Rolv Wesenlund
en marskveld i 1972 skulle
bli startskuddet for et
eventyrlig TV-samarbeid

SNART KJENDIS: Hiemme hos skuespiller Aud Schognemann
i Oslo i 1947 foran en bildevegg med kjendiser. Senere skulle
hun bli en avdem.




or, som fikk en anelse om hvilken juvel
de hadde foran seg i kamikeren Aud.
Hun ble hyret inn som frilanser i det
satiriske underholdningsprogrammet
«Kunden har alltid rett». Dette ble et
program som fikk seere i hopetall til
4 samle seqg rundt de TV-apparatene
som fantes pa den tiden.

Aud fikk vist seg frem for hele
Norge - for aller forste gang.

Da Aud ble stjerne

| april 1961 fikk Aud endelig en rolle
med mer enn tre replikker — et skritt
oppover pa skuespillerskalaen. Via
en rolle i «FIaklypa Radio» og revy pa
Oslo Nye naermet Aud seg det som
skulle bli hennes varemerke som
skuespiller, nettopp komedien.

| 1968 sa Wenche Foss nei til en
teaterrolle og foreslo heller Aud til rol-
len. Skuespillet var «Skulle det dukke
opp flere lik, er det bare & ringe». Her
briljerte Aud i rollen som vaskekonen
Lilly.

Suksessen var sa stor at man tok
skuespillet til filmen, med samme
skuespillere i rollene. Filmen kom
i 1970, og det forunderlige skjedde,
nemlig at samme stykket gikk for fulle
hus bade pa teater og kino samtidig.
Noe slikt har aldri skjedd hverken far
eller senere.

Pa forsommeren 1970 ble Aud be-
eeret med Teaterkritikerprisen, som
hvert ar ble utdelt til den skuespille-
ren som «har gjort en sardeles fortje-
nestefull innsats» i lopet av sesongen.
Jan var stolt av henne. Etter filmen
«Hurrafor Andersens» styrket Aud seg
som komedieskuespiller.

| 1969 kom ferste film om Olsen-
banden, som ble et filmeventyr uten
sidestykke i norsk kulturhistorie.

«Qlsenbanden - Operasjon Egon»
ble en aldri sa liten sensasjon. Slaktet
av kritikerne, men over en halv mil-
lion kom likevel pa kino for 4 la seg
underholde. Og suksessen fortsatte
gjennom hele 14 filmer.

Aud elsket arene med Olsenban-
den. Hun, som egentlig var veldig
hjemmekjeer, matte felge sin rolle-
figur Valborg pa filmopptak bade til
Barbados, Kanarieyene, Monaco og
Nice. Premien var at hennes kjaere
Jan alltid fikk veere med pa uten-
landsfilmingene.

Marve og Moder’n

En uformell samtale mellom Aud
Schenemann og Rolv Wesenlund en
marskveld i 1972 skulle bli startskud-
det for et eventyrlig TV-samarbeid.
Rolv Wesenlund var allerede en kjent
figur for det norske fijernsynspubliku-
met. Aud skulle vaere med i program-
met «Kjzere kollega!», et pratepro-
gram kolleger imellom.

For opptak satt Aud og Rolv og
smapratet frem til tiden var inne. Det-
te ble festet til film uten at de to visste
noe om det. Denne smapraten viste
en enestdende dynamikk mellom to
store komiske talenter.

Pa samme tid var NRK pa leting
etter en ny humorserie, og produsen-
ten Bo Hermansson jaktet pa gode

manus fra engelsk fjernsyn. Etter at
han og Rolv hadde lest seg gjennom
hundrevis av britiske manuskript-
sider, falt begge for serien «The Tony
Hancock Show». Her stemte alt, det
kunne bli bra i norsk setting og med
norske referanser.

Sentralt i handlingen sto en naiy,
loslitt, ugift lagerformann. Dermed
var Marve Fleksnes fodt! Og med
pé lasset fulgte Moder’n, en figur
som skulle bli en av Auds viktigste
signaturroller. Hun ble hele Norges
Moder'n. «Fleksnes» var en serie alle
omfavnet, og humoren traff rett i lat-
termusklene.

Et eventyrlig liv

De siste arene befestet Aud sin posi-
sjon som landets kvinnelige komiker,
blant annet gjennom rollen som syda-
men Margit i «Fredrikssons fabrikk».
Hennes trofaste publikum fulgte hen-
ne hele veien.

| mars 2002, like for sin 80-ars-
dag, dede Jan, Auds store Kkjeerlighet.
Livet hennes ble bratt fattigere. To ar
senere ble hun rammet av et alvorlig
hjerneslag og mistet taleevnen. Hun
kom seg aldri etter slaget og tilbrakte
sine siste ar pa Uranienborghjemmet.
Hun dede i oktober 2006, naer 84 ar
gammel.

Et eventyrlig liv var kommet til
ende, og vi minnes henne med et smil
om munnen og vissheten om at hun
var mye starre enn hun selv var klar
over.

Kilder: L.O. Gulbrandsen: <Aud Scho-
nemann. Det blir mellom o0ss», 1997,
Gjengangeren, artikkel: «Latterens
dronning», 13. nov. 1992, Dagbladet,
artikkel: «<Moder Norge», 13. nov. 2006,
Wikipedia, Store Norske Leksikon
0g Norsk biografisk leksikon.

RORT:
12001 vant
en overrasket

og rert 79-arig Aud
hedersprisen under
«Komiprisen» og ble
gratulert av sin gode
venninne og kol-
lega, Wenche
Foss.



GODE
KOLLEGER:
Da Arve Opsahl (nummer
to fra venstre) fylte 70 ar
i 1991, ble han feiret av blant
andre Aud Schenemann
(som vanlig kledd i radt),
Jens Book Jenssen og
Leif Juster.
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Scott Molveer Maurstad (36) og
Pernille Molvaer Maurstad (32)
anbefaler:

«LOVE IS BLIND, USA» (NETFLIX):

- Den burde dere se fordi det bare er sa deilig
og feelgood TV! Scott vil ikke innromme det,
men han blir veldig engasjert nar han ser pa,
reper Pernille.

«MONSEN 0G NASJONALPARKENE» (NRK):

- Man burde se den nye serien pa NRK. Hvis det
er én mann som kan gjere deg glad, sé er det
Lars Monsen. Nar han er pa tur, ser en steinreys
og utbryter: «Fader altsa, sd nydelig naturen er!
Se pa de steinene!» — da blir man glad, poeng-
terer Scott.

«24» (TV 2 PLAY):

- Det er pa tide & plukke opp igjen denne serien
fra 2002 med Jack Bauer! Den holder seq like
godt og er like spennende na som da.

«MONSEN OG NASJONALPARKENE»:
Scott Maurstad og Pernille Qiestad blir
glade av & se Lars Monsen fryde seg over
en steinroys.

«Sofa»-Kjendisenes beste serietips

Scott Molvaer Maurstad og kona Pernille blir i godt humear av & se Lars Monsen
glede seg over en steinrgys i NRK-serien «Monsen og nasjonalparkene».
— Da kan man ikke annet enn 3 bli i godt humer, sier paret til Her og Na.



Emilie Voe Nereng (29)
og Michael Hansson
(34) anbefaler:

«THE LAST DANCE» (NETFLIX)

- En fantastisk dokumentarserie om
Michael Jordan og Chicago Bulls,
mener Michael. Emilie har ikke sett
den.

«LOVE IS BLIND: SVERIGE» (NETFLIX)
— Det har veert mye kjeerlighet pa TV,
men dette foles overraskende ekte —
0g du blir hektet fra start! Jeg er ikke
en som vanligvis er opptatt av kjeer-
lighet og reality, men denne svenske
versjonen har vaert helt fantastisk,
sier Emilie.

«PORTRETTMESTERSKAPET> (NRK)

| — Nér det gjelder denne serien er vi
synkroniserte! Vi synes begge det
er ordentlig koselig. Man blir kjent
med bade de som blir portrettert og
kunstnerne. Det anbefaler vi pa det
varmeste, deler paret.

«PORTRETTMESTERSKAPET>: Emilie og Michael er enig om at NRK-serien
«Portrettmesterskapet» er noe alle bgr fa med seg. | bildet ser vi kunstner Vil-
de Rudjord i aksjon.

Tvillingsestrene Vita og Wanda
Mashadi (32) anbefaler:

«BOKSEN>» (TV 2 PLAY)

— Det er goy fordi det er et nytt konsept, og man
ikke vet hva man kan forvente. Det er ogsé spen-
nende a se oppgavene deltagerne far!

«LOVE IS BLIND» (NETFLIX)
— Vi liker det fordi det er mye som skjer, og for alt
dramaet!

LA 3L U1 L) «BOKSEN>: Tvillingsgstrene
— Vi elsker konseptet! Det er en «qguilty pleasure», Vita og W. a;1 daM agsh adi liker
og vi er kanskje for gamle til & se pa det — men vi ser 9

det likevel og hdper det fortsetter i alle r. L RLCE i Gl ety

«Boksen» som har gatt pa
TV 2iar.

Anne B. Ragde
(67) anbefaler:

«VICTORIA» (NETFLIX).
«NORGE BAK FASADEN»
(TV 2 PLAY).

«SEVERANCE» (APPLE TV+).

«NORGE BAK FASADEN>:
Forfatter Anne B. Ragde
anbefaler den populeere
dokumentarserien, <Norge
bak fasaden» pa TV 2. |
bildet er programlederne
Kadafi Zaman og Janne
Amble.
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Mari Maurstad (67)
anbefaler:

«ALLE MOT ALLE» (NRK)

- Man leerer mye og far testet hva
man kan - og ikke kan! Stinius,
sennen min, er med, men jeg sier
stort sett: «Jeg kunne aldri veert
med der.»

«NULL STJERNER» (TVNORGE /
DISCOVERY+/MAX)

- Linn og Ine er utrolig mor-
somme! De takler grusomme
situasjoner med topp humor og
har s& mye sjarm at de smelter
alles hjerter. | tillegg er det lee-
rerikt!

«SORINGEN 0G SAMEN>

(TV 2 PLAY)

— Sjarmerende, leererikt, varmt og
ekte. En serie som virkelig treffer.

Sl ¢ -~ .
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«NULL STJERNER»: Skuespiller Mari
Maurstad mener serien «Null stjer-
ner» byr pa bade humor og leering.
Programmet med Ine Jansen og Linn
Skaber sendes pa TVNorge og kan
strommes pa Max.

Elisabeth «Bettan» Andreassen (66)
og detrene Nora (28) (t.h.) og
Anna (30) anbefaler:

«THE WHITE LOTUS» (MAX)
- Den md alle bare se - det er galskap, fantastisk og goy!
sier Elisabeth. Dotrene er helt enige.

«LOVE ISLAND UK» (TV 2 PLAY)

— Samboeren min tror man blir dummere av a se

pa «Love Island», mens jeg mener at man bade lzerer om
samfunnet — og hvordan man skal oppfore seg mot hver-
andre, sier Nora.

«WAHLGRENS VERDEN>» (TVNORGE/DISCOVERY MAKS)
- Jeg elsker serien! Familien Wahlgren er sa ekte, og livet
deres er herlig og kaotisk, sier Elisabeth.

«THE WHITE LOTUS>: Elisabeth «Bettan» Andre-
assen og dotrene, Nora og Anna, anbefaler alle &
se serien, «The White Lotus» p4 Max. Sesong 3 har
akkurat kommet ut.
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Familien Lervaag,
som bestar av
mamma Caroline
(38), Pappa Espen
(47), Edwin (9) og
Amy (7) anbefaler:
«KONGEN BEFALER» (TVNORGE)

— Vi ser den fordi hele familien
synes den er goy.

«MESTERNES MESTER» (NRK)
- P4 fredager havner vi ofte |
90-graderen i stua ndr vi ser

pa «Mesternes mester». Det

er hyggelig og familievennlig
underhaoldning.

«THE WHITE LOTUS» (MAX)
— Det er serien vi voksne ser

pa - og den er fantastisk!

«MESTERNES MES-
TER»: Familien Lervaag
koser seg foran TV-en
nar det konkurranse-
drevne realitykonseptet
«Mesternes mester»
ruller over skjermen péa
NRK.

Benjamin Baarli Silseth (33) og

Niklas Silseth Baarli (35) anbo?aler:

«PARADISE» (DISNEY+)

— Serien handler om at jor-
den gar under, og at de rike
har gjemt seg i en bunker

i fiellet. Vi elsker domme-
dagsserier, og denne er s&
herlig amerikansk, for det er
selvfolgelig bare amerikane-
re som overlever. Vi synes
0gsa det er gode skuespil-
lerprestasjoner, og at serien
faktisk er ganske troverdig.
Den er rett og slett fantas-
tisk.

«THE ROOKIE» (TV 2 PLAY)
— En glossy amerikansk po-

_
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litiserie — klassisk hjerneded
underholdning. Hver dag pa
jobb er det et terrorangrep

eller en katastrofe som skjer.

«SHRINKING» (APPLE TV+)

— Man falger livet til en
psykolog som sliter etter at
kona har gatt fra ham. Ma-
nuset er fantastisk, stemnin-
gen er god, og man blir glad
i alle karakterene. Hvis man
vil ha noe hjertevarmt og
fint — OG humor - er dette
serien & se!

«THE ROOKIE»:
Niklas og Ben-
jamin liker & se
politiserien «The
Rookie» pa TV 2
Play nér de vil ha
lett underhold-

ning uten for mye
tankevirksomhet.
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