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2024°¢dr inn i sine siste dager, og
jeg haper du har en fin og fredfull
romjul. N& er tiden inne for & kose
seg litt ekstra, og jeg héper derfor
at ukens Her og Na vil falle 1 god
smak hos deg!

Kjeere leser, varmt velkommen til arets aller
siste utgave av Her og N&. Hele 65 utgaver
har vi gitt ut i 2024, og jeg vil gjerne fa takke
for folget gjennom dette aret. Vi i redaksjo-
nen setter enormt pris pa alle dere som leser
oss, og de gode tilbakemeldingene vi far fra
dere.

Na ensker vi & avslutte 2024 med & glede
dere med et ekstra stort nyttdrsnummer pa
hele 100 sider. Det har vi fylt med neere in-
tervjuer med fine kjendiser, en reportasje der
vi minnes kjente som dessverre har gatt bort
i &r og en stor spesial med bilder fra begi-

venheter i de kongeliges liv

i inn- og utland. Var konge-ekspert Roger
@versveen deler ogsa sine tanker om det
som har veert et vanskelig ar for var egen
kongefamilie. | tillegg far du selvsagt hele
nyttarshelgens TV-guide hvor du kan kose
deg med & planlegge hva du vil se pa TV den
neste uken.

Det nye aret byr nemlig pa mange premie-
rer — og det pa sveert populeere programmer.
Allerede 1. nyttarsdag starter en ny sesong
av NRK-suksessen «Mesternes mester».
Hos oss kan du se hvem Aksel Lund Svindal
kan enske velkommen til konkurransen om
den gjeve pokalen i &r. P4 TV 2 blir det ogsa
premiere den forste kvelden i 2025. For for-
ste gang er en utenlandsk artist med i «<Hver
gang vi motes». Selveste Carola er nemlig
sesongens forste hedersgjest.

Kjeere leser, jeg ensker deg en fin nyttars-
helg og sender deg de beste ansker for
2025 som nd ligger og venter pd oss. La det
bli et ar fylt av hap, varme og glede!

CAATH,

o

Monica Smith, redakter
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Sjekk alle
fordelene
du far som
abonnent

Fa bladet levert hjem
Som abonnent er du alltid prioritert, og du far
bladet levert hjem, uten ekstra kostnad
Vi streber alltid etter & levere bladet til vare abon-
nenter forst, for det er i salg i butikk.

Fa mer for pengene
Som abonnent betaler du mindre for Her og Ni.
Du sparer minst 58 % av butikkpris, per blad!

Les oss digitalt, med appen Flipp
Abonnenter kan ogsa lese Her og Na digitalt
gjennom appen Ilipp, helt kostnadsfritt.

Her kan du bla deg gjennom alle bladets
sider og ogsi TV-guiden pd telefonen,
nettbrettet eller datamaskinen.

I Flipp kan du ogsa kjepe tilgang til Story House
Egmonts mange andre magasiner.

Her finner du over 90 blader fra Norge, Sverige og
Danmark. Full tilgang koster ordinart Kr 129,
men som Her og Nié-abonnent betaler du
kun kr 29 for full tilgang!

Har du lyst til & f4 Her og Na rett
hjem hver uke og oppna mange
fordeler?

Ga inn pa bladkiosken.no for et godt tilbud:
www.bladkiosken.no/abonnement/her-og-na
Abonnement: abo-herogna@egmont.com
Sentralbord: 22 77 20 00
Priser abonnement: 14 ar (33 utgaver) 829 kr, 1 ar
(65 utgaver) 1549 kr

Skann denne QR-koden péa
mobilen din, sa kommer du
direkte til et supertilbud
pa Her og Na!



DE UTVALGTE:
Disse skal kjempe om

«Mesternes mester»-tittelen
i beste sendetid neste ar: Bak fra
venstre: Johanne Killi, Kai Robin 4
Havnaa, Simen Agdestein, Erlend He
Mamelund og Gyda Thorsen. Til -
hoyre for programleder Aksel Lund Eaa®]
Svindal sitter Kristin Harila,
Fatima Pinto, Tobias Becs,
Hedda Berntsen og Tarik
Elyounoussi.
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PATV
til neste ar!

Den tidligere fotball-
spilleren og navaerende
sjakkprofilen Simen
Agdestein og selskaps-
danseren Gyda Thorsen
er to av deltagerne i
arets sesong av
«Mesternes mester».

Endelig skal en ny «Mesternes
mester» kares i Kristiansand.
Hvem av disse ti deltakerne en-
der opp med & lofte pokalen over
hodet?

Kul miks

- Dette er en skikkelig kul miks
av deltagere, bade med tanke pa
bakgrunn, alder og idretter. Det er
et par stykker jeg er veldig spent
pa selv. Her tror jeg vi kan fa oss
noen ordentlige overraskelser,
sier programleder Aksel Lund
Svindal (41) i en pressemelding
fra NRK.

Arets deltagere er fra 26 til 57 ar
og representerer sjakk, fjellklat-
ring, boksing og selskapsdans,
i tillegg til ulike ski- og ballidretter.

Etter innspillingen i Sandefjord
og Larvik i fjor, er konkurransen
igjen flyttet tilbake til Serlan-
det, og vil forega pa ulike loka-
sjoner i og rundt Kristiansand.

Sjarmerende Kristiansand

Aksels forste sesong som pro-
gramleder var nettopp i Kristi-
ansand og Lillesand for tre ar si-
den. Og han uttrykker glede over
& veere tilbake i serlandsbyen.

- Vi hadde et flott samarbeid
med Kristiansand sist og er kla-
re for & gjenta suksessen, sier
Aksel.

Den tidligere toppalpinisten,
som selv stakk av med «Mes-
ternes mester»-tittelen i 2021,
trekker frem at omradet byr bade
pé sjarmerende bymiljoer, vakre
kystlandskap og trivelige folk.




ARETS DELTAKERE

SIMEN AGDESTEIN (57)

FRA ASKER, FOTBALL/SJAKK y ' \’%
Simen var fotballspiller for Lyn i N i
1984-1992 og spilte ogsa lands- ¢
kamper pa G17-, U21- og herre-
landslaget pa 80-tallet. En skade
forte til at fotballkarrieren var

over for multitalentet i 1992. Som
sjakkspiller ble han norgesmester
for forste gang i en alder av 15

&r, og som 18-&ring ble han den
yngste stormesteren i verden. Fra
midten av 80-tallet ble han regnet
som Norges og Nordens sterkeste
sjakkspiller. Han er fortsatt en av
Norges storste sjakkprofiler og

er regjerende norgesmester med
NM-seire i bade 2022 og 2023.

HEDDA BERNTSEN (48)

FRA HURUM, TELEMARKS-
KJORING/ALPINT/SKICROSS
Hedda er en allsidig utever med
internasjonale meritter i tele-
markskjering, frikjering, alpint,
kulekjoring, skicross og vann-
sport. | telemarkskjering vant hun
i 1997 en rekke titler, deriblant
VM-gull i klassisk, VM-bronse

i kombinasjon og gull, selv og
bronse i NM. Fra 2000 deltok
Hedda i den alpine verdenscupen
og tok blant annet bronsemedalje
i slaldm i VM i 2001. Deltok i OL
én gang og i VM to ganger. Se-
nere byttet hun idrett til skicross,

med selv i X Games i 2008 og , ’

2012 samt OL-sglv i 2010 som

noen av heydepunktene. Ble ver-

densmester i dads i 2014. Tildelt Det er
Egebergs eerespris i 2010.

TOBIAS BECS (32) St kk -
FRA OSLO, FREESTYLE-FOTBALL g o
Tobias Brandal Buseet fikk kalle- ®
navnet «Becs» p& grunn av sin ve z ’
beundring for David Beckham

og drgm om a bli fotballproff.
Som 14-aring begynte han med
fotballtriksing og droppet etter sel Lund Svindal
hvert lagfotballen for & satse pa
en karriere som fotballfreestyler.
Han ble en internasjonal stjerne
i triksemiljoet med sine spekta-
kulezere stunts og har tre offisielle
verdensrekorder. Han er fem

ganger verdensmester, to ganger e/
europamester og har ogsa flere m — [l
norske titler. e . =Q*JV£f |
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TARIK ELYOUNOUSSI (36)

FRA FREDRIKSTAD, FOTBALL
Tarik kom fra Marokko til Norge
som 12-dring og gjorde seg tidlig
bemerket som et stort fotballta-




4 FJORARETS VINNER: Skytteren Ole-Kristian Bryhn vant

«Mesternes mester» i 2024. Her med programleder Aksel

Lund Svindal.

lent. Gjennombruddet fikk han

péa A-laget til Fredrikstad FK som
17-&ring, og han vant cupfinalen
med laget i 2006. Han ble kéret til
arets unge spiller i Norge i 2006
og 2007. Han har over 60 lands-
kamper for Norge (2008-2019) og
har i tillegg til FFK spilt blant an-
net for LSK, Rosenborg og klub-
ber i Nederland, Hellas, Sverige,
Tyskland, Aserbajdsjan og Japan.

KRISTIN HARILA (38)

FRA VADSO, FJELLKLATRING
Kristin var topputever i langrenn
som junior, men la opp grunnet
skade. | 2019 sluttet hun i jobben
for & bestige de hoyeste toppene
i verden. Hun har tre ganger satt
rekord som raskeste kvinne til

a klatre kombinasjonen Mount
Everest og Lhotse, den sis-

te i 2023 pa under atte timer.
Sammen med Tenjin (Lama)
Sherpa satte hun i juni 2023 en
ekstrem verdensrekord ved

a bestige verdens 14 hoyeste top-
per, alle pa over 8000 meter, pa
tre méaneder og én dag. Hun har
ogsé rekorden pé 68 dager i be-
stigning av verdens fem hgyeste
fielltopper.

KAI ROBIN HAVNAA (35)

FRA ARENDAL, BOKSING

Kai Robin ble tidlig introdusert
for boksing som sgnn av Norges
eneste verdensmester i idretten,
Magne Havna. Konkurrerte som
amataerbokser 2011-2014, vant
blant annet senior NM-gull

i tungvekt i 2014 og bronse

i AIBA-landslagsturneringen

i Istanbul samme &r. | november
2014 ble han profesjonell og for-
ble ubeseiret etter 18 proffkam-
per, hvorav 15 ble vunnet pa
knockout. Vant IBO-beltet i 2019.
Et komplisert tommelbrudd

i januar 2023 forte til at han
matte legge opp.

JOHANNE KILLI (26)

FRA DOMBAS, FRISKI

Johanne begynte tidlig med lang-
renn, men ble raskt hektet da hun
oppdaget freeski i alpinbakken

i hjembygda. Som 17-aring be-
gynte hun & konkurrere i verden-
scupen og gjorde det raskt veldig
bra. Under X Games i 2016 tok
hun bronse i slopestyle og salv

i big air. Aret etter vant hun gull i
slopestyle under X Games

i Hafjell. Hun har seks verdens-
cupseire fra 2017 til 2023. | se-

songen 2022/23 vant hun verdens-
cupen sammenlagt i slopestyle
og tok sammenlagtseiere i Park &
Pipe-cupen.

ERLEND MAMELUND (40)

FRA BZARUM, HANDBALL

Erlend tok valget om & satse pa
handballen tidlig i tendrene og
gjorde seg snart bemerket i Has-
lum Handballklubb. |1 2001-2007
var han med pé klubbens mange
oppturer, blant annet NM-gull.
Ogsa senere har han spilt

i Haslum i ulike perioder og flere
ganger vunnet serien, sluttspillet
og cupen med dem. Har ogséa
spilt pa lag i Tyskland, Frankrike
og Danmark. Han var toppscorer
da tyske HSG Nordhorn vant
Europacupen i 2008, og vant den
danske cupen med FC Keben-
havn i 2010. Spilte pa landslaget
2005-2016 og scoret 354 mél pa
137 kamper.

FATIMA PINTO (45)

FRA NANNESTAD, THAIBOKSING
Hun begynte med thaiboksing
forst i en alder av 27 &r og viste
umiddelbart et stort talent. Bare
fire &r senere, i 2009, vant hun
gull i nordisk. Aret etter deltok
hun i VM og tok bronse i det
internasjonale kampsportmester-
skapet Combat Games. Det hele
toppet seg med gull bade i EM og
VM i 2011. Etter en alvorlig skul-
derskade trente hun seg opp pa
rekordtid og vant gull i Combat
Games i 2013. | 2014 og 2015
konkurrerte hun som proff, gikk
flere tittelkamper og vant to inter-
nasjonale tittelbelter.

GYDA THORSEN (43)

FRA STAVANGER, SELSKAPSDANS
Hun drev tidlig med bade stuping
og dans, men valgte midt i tenar-
ene 4 satse pa dansen. Hun ble
oppdaget av pedagogen Trine
Dehli Cleve og fikk snart sitt inter-
nasjonale gjennombrudd. Fra hun
var 16 ar reiste hun rundt i verden
og vant mange konkurranser.
Hun er fire ganger norsk mester

i selskapsdans, har selv og bron-
se i nordisk mesterskap og har
representert Norge i EM og VM
fem ganger. | syv sesonger har
hun veert med i «Skal vi danse»
pa TV 2, forst som danser
(2006-2009) og i 2014 som
dommer, for hun gjorde come-
back som danser i 2022-seson-
gen.
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Her og Na tilbyr som
eneste ukeblad i Norge
en egen TV-guide

pa hele 64 sider

hver eneste uke!

Her far du full oversikt
over T'V-uken med titte-
tips, filmomtaler og stor
programoversikt dag
for dag, slik at du kan
planlegge TV-uken din
akkurat slik du ensker.




- rett hjem i postkassa hver uke!

I tillegg har vi alltid ogsa en rekke
TV-relaterte reportasjer i hovedbladet.
Her finner du intervjuer med kjente
TV-jes fra de storste TV-suksessene
akkurat na, guider til serier som er
populeere & stremme, spesialer i
forbindelse med sportsmesterskap

og gjensyn med folkekjeere
TV-personligheter vi alle husker

- 0g mye, mye mer!

Vil du ha bade en stor 'T'V-guide o
];'eli)ortasjer om alt som skjer pa'TV?
a

or du kjope deg et abonnement Pz‘i
Her og Na — Norges beste 'T'V-blad!



JULEKOS: Etter en rolig
julefeiring hos Sindres
familie pa Sorlandet,
j nyttar
- Men




TIL TOPPS:
Espen og Sindre
var i ekstase da de
gikk seirende ut
av den populzere
TV-serien pa TV 2.

% N Slndrs og.,Espen‘fra, \\Fgellhytta»
glederseg til romjulsfelrlnlpa «OIe U

Na'leverivi
yitedrommen

De nybakte hytteeierne har valfartet til Turufjell nesten
hver helg etter hastens TV-seier. 0g selvsagt avslutter de det
uforglemmelige aret med knallfeiring pa «Olebu».




§A plassere folk i has,
er jeg motstander av.
Alle mennesker er mer enn,
det man ser pa overflatens

LEKKERT
INTERIOR:

- Stilen var er bade
stram og myk. Kjokkenet
er jo veldig moderne, men vi
har myknet det opp med en
tallerkenhylle. At ting skal
vaere funksjonelle, laerte
vi pa «Fjellhytta», sier
Espen.

Cecilio Tyr! Holt

OPPTATT AV
DETALJER: INNBYDENDE:
- Vi har en miks av Paret vakner til
gjenbruk, nordisk, nydelig fjellutsikt
lunt og koselig, sier nar de er pa hytta.
Sindre om interior- Til vanlig bor de pa
detaljene. Kampen, sentralt
i Oslo-gryta.




TEKST: CAROLINA M. BYE
FOTO: SVEIN BRIMI, TV 2

— Velkommen til oss, sier de beg-
ge i kor.

Espen Braten Kristoffersen (37)
og Sindre Flgistad (32) star i der-
apningen til hytta «alle» er blitt
godt kjent med i TV-programmet
«Fjellhytta» denne hgsten. Etter
atte uker i hard konkurranse med
tre andre par, var det turtelduene
som til slutt fikk hyttengklene til
odel og eie.

— Dette aret har veert euforisk!
Bade med tanke pa at vi har ven-
tet pa at programmet skal ga pa
TV, sd veere pa TV, for sa & avslut-
te &ret som hytteeiere. Det har
veert sd stort, og helt sinnssykt,

oppsummerer Sindre om aret de
aldri kommer til & glemme.

Nysgjerrige TV-tittere

Det er ingen tvil om hvorfor det
sjarmerende paret gikk seirende
ut av hyttekonkurransen. Inne er
ingenting overlatt til tilfeldighete-
ne. Stemningen er lun og stilren.
Ikke et stavkorn sa langt aye kan
se. Det herlige duftlyset fyller
rommet med lukten av krydret
granbar. Et nydelig dekorert bord
venter utdlmodig pa hyttegjester.
Et bugnende fat med julebakst
star pa kjokkenbenken. Og det
vakre juletreet er hovedelementet
nar romjulen feires pa «Olebu».
Det eneste som er malplassert i
perfeksjonismen, er de flekkete

hyttevinduene. Det har dog sin
naturlige forklaring.

- Mange er sa nysgjerrige, sé
vi finner bade nese- og fingerav-
trykk pa vinduene etter at folk har
tittet inn, ler Espen.

— Og den nysgjerrigheten har
vi stor forstaelse for. Programmet
gikk jo p& TV i atte uker, s& det er
mange som gnsker & se pa hytta,
legger Sindre til.

— Ofte ser vi at biler kjorer i fem
kilometer i timen forbi her. Men
vi har ogsé hyttenaboer som har
onsket oss velkommen med varm
eplekake pa deren. Og vafler,
redvin og norske flagg. Det er sa
hyggelig. Hiemme i Oslo er det
jo ingen som ringer pa, forteller
Espen.

LEKNE: Espen og Sindre
gleder seg til & benytte mer
av naturen rundt «Olebu»

i det kommende aret. Den
sjarmerende hytta, som er
oppkalt etter Sindres
bestefar, har en grunnflate
pa 40 kvadratmeter.

Skytteltrafikk

Paret har valfartet til «Olebu» pa
Turufjell i Fla s& ofte som mulig
etter seieren. «Nesten hver helg»,
som de selv sier. Mye er endret
og oppgradert siden programmet
gikk p4 TV. Stuen i andre etasje er
blant annet blitt delt i to, slik at de
far et ekstra soverom til gjester.
Noen mabler er ogsa byttet ut, og
handverksarbeid er blitt justert.

- Det har veert mye & gjore,
derfor skal det bli deilig nar vi har
landet og virkelig kan «veere» pa
hytta. N& er vi i prosessen med
& omgjere den slik vi ensker & ha
den. Vi hadde darlig tid under inn-
spillingen, sa det var en del ting
som var litt p& skakke, forklarer

Espen.
»r)»



GJESTFRIE: Sindre og
Espen gleder seg til

a varte opp hyttegjeste-
ne i romjulen. - Det blir
koselig med besgk, og
det er goy a veere vert-
skap, sier Espen.

,, Det fales godt

¥ a kunne slappe av
her etter et
hektisk ¢

STEMNING:

- Vi har mange enga-
sjerte folgere i sosiale
medier, og vi synes det
er goy a gi dem oppda-

teringer i var digitale

hyttebok, sier
duoen.
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Redde den forste natten

Paret er dpne om at de syntes
det var litt skummelt & veere ale-
ne pé hytta de ferste gangene,
etter mange heseblesende uker
der de var tett pa konkurrentene,
ekspertene og TV-kameraene.
Plutselig var det bare de to, med
ansvar for a forvalte eiendommen
helt pa egen hand. Da de la seg til
& sove forste kvelden, var de red-
de for at noe skulle falle sammen
i den egensnekrede hytta.

- Det var litt overveldende
i starten, men for hver tur opp hit,
har vi heldigvis tatt mer og mer
eierskap, deler Espen.

- Og hver gang vi l&ser oss inn,
foles det sa godt. Det fales helt
riktig at dette er var hytte. Na
lever vi hyttedremmen, utdyper
Sindre.

Nyttarsfeiring pa «0lebu»

Ved siden av de hyppige hytte-
besokene, har skuespiller-duoen
veert travelt opptatt med forestil-

linger frem mot jul. Sindre har
veert pa turné med underhold-
ningskonseptet Wallmans, mens
Espen har statt pa scenen i «Jul
i Blafjell» pa Christiania teater.
Etter en tradisjonell julefeiring
hos Sindres familie i Arendal,
gar turen rett til «Olebu» med
venner og familie for noen rolige
romjulsdager og nyttarsfeiring.

— Det foles godt & kunne slap-
pe av her etter et hektisk ar. Vi
far en helt annen ro, og har det
bedre som par. Det er mye spen-
nende & finne pa her pd Turufjell,
og det er s fint & bare veere
sammen i disse vakre, rolige
omgivelsene. Hiemme spiser vi
nesten ikke felles middag siden
vi jobber pa forskjellige tids-
punkter. Men pa «Olebu» tar vi
oss tid til & kokkelere. Det har
veert hastgryter, lammestek og
indrefilet — og noe godt i glasset,
sier Espen, som er hovedkokken
av de to.

- Han er veldig god pa 2 lage




kjott, saus og poteter, deler Sin-
dre.

Blir tatt pa alvor som par

Duoen, som har veert et par i atte
ar etter & ha mott hverandre i kul-
turbransjen, har fatt mange en-
gasjerte folgere i sosiale medier.
«Fjellhytta»-fansen far dermed
veere med pé guttas ferd videre
som hytteeiere —i det de kaller en
«digital hyttebok».

Samboerne sier de positive re-
aksjonene har vaert overvelden-
de, noe de ikke helt forventet da
de sendte inn seknaden til pro-
grammet.

- Jeg ma nok innremme at jeg
hadde litt fordommer. Jeg trodde
kanskje det skulle komme mye
negativt siden vi er to gutter. Og
selv om én hatkommentar er én
for mye, er det godt & kjenne pa at
vi er blitt positivt overrasket. Det

har ikke veert noe fokus pa var
legning, og vi er blitt tatt pa alvor
som par. Vi ble ikke bare stemplet

oo S i cpeal s A e R, e

DEILIG HYTTELIV: - Vi merker at vi blir roligere her, at pulsen
senker seg. Vi koser oss med god mat og noe godti glasset nar
vi er pa hytta, sier paret, som har travle jobber som frilansskue-
spillere.

./ TITT-TEI: Espen
og Sindre er blitt
vant til nysgjerri-

ge «Fjellhytta»-turister

’ "'(‘lh

som «<homo-paret Espen og Sin-
dre», men Espen og Sindre. Det
var fint. A plasserte folk i bas, er
jeg motstander av. Alle mennes-
ker er mer enn det man ser pa
overflaten, sier Espen.

Kommende interigrdesignere
Turtelduene var noviser som
handverkere da de startet pa
hyttedrommen. Men seieren
i «Fjellhytta» har gitt mersmak og
en god ballast i oppussing og in-
terier. Tidligere i r realiserte de
dremmen om & utvikle sitt eget
duftlys — som selvsagt fikk navnet
«Olebu». | tillegg har paret flere
spennende prosjekter pa gang
for 2025.

— Vi foler oss heldige som kan
fortsette & leke oss med interior.
Det er utrolig spennende og gi-
vende. Ellers har vi en ambisjon
om & bruke hytta masse i det nye
aret. Det gleder vi oss til. «Olebu»
er jo blitt pensjonen var, smiler
«Fjellhytta»-vinnerne.

som gnsker a ta fritids-
boligen i naermere

oyesyn.
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DYBDAHL (45): AV W/ | /"
Ble kjent pa 2000- il < ! L g

tallet for sin melankolske
musikk og har siden utvidet
med soulinspirerte later. Har
vunnet Spellemannprisen flere |
ganger. Mange av hans
album har toppet listene, og
«What'’s Left Is Forever»
ble ogsa Grammy-
nominert.
KJARTAN
LAURITZEN (29):
Heter egentlig Per Aki
Sigurdsson Kvikne og
er kjent for sin pop- og hip-
hop-inspirerte musikk. Han
debuterte i 2014 med «Leke-
plass». Det store gjennom-
brudd fikk han med laten
«Fredag», og har siden
utmerket seg med flere
hitlater og al-
bum.

INA
WROLDSEN (40):
Er kjent langt utenfor
vare landegrenser som bade
latskriver og artist. Hun startet
karrieren med singelen «If You
Could Only See Me» i 2004. Se-
nere har hun spilt i bandet Ask
Embla og gitt ut flere solosin-
gler. De siste fire sesonge-
ne har hun vaert mentor
i «The Voice».

¥ FORSTUT:
Carola starter
arets sesong
den 1. januar.

s ) SRS : [

Det er klart for den 15. sesongen av «Hver gang vi metes», og blant arets artister finner vi
en ikke helt ukjent, folkekjaer svenske — Carola Haggkvist, som far selskap av Ina Wroldsen,
Kjartan Lauritzen, Astrid S, Stein Torleif Bjella, Thomas Dybdahl og Jonas Benyoub.

TEKST. REBEKKA @STBY FOTO: TV 2, NTB



CAROLA
HAGGKUVIST (57):

Kjent for bade pop- og
gospelmusikk. Fikk sitt musi-
kalske gjennombrudd i 1983, da
hun som 16-aring fremforte laten
«Framling» i Eurovision Song
Contest. | 1991 vant hun hele
konkurransen med «Fangat av
en stormvind». Feiret 40 ar
som artist i 2023.

ASTRID SMEPLASS (27):
Hun er i dag kjent som bade
musiker, latskriver og skue-

STEIN
TORLEIF BJELLA (56):

En anerkjent latskriver og
artist. Siden debuten som
soloartist i 2009 med klassikeren
«Heidersmenn», har han fatt en
rekke nominasjoner og priser for
sitt musikk- og skrivearbeid. For
tiden bidrar han ogsa med musik-
ken til forestillingen «Heil ved»,
som er basert pa boken til Lars
Mytting, ved Det Norske
Teatret.

JONAS BENYOUB (30):

Gjorde seg forst bemerket
i «X Factor» i 2010. Han ga ut
sin forste singel «Youm wara
youms» i 2017, men det var i 2022
karrieren tok fart og han utmerket
seg med albumet «ZeroLove». Det
aret vant han by: Larm-prisen for
arets stjerneskudd, P3 Gull for
arets gjennombrudd, samt
en Spellemannpris for
arets hiphop.

spiller. Hun slo igjennom med en
5. plass i «Idol» i 2013, og blant
hennes store hits finner vi «Think
Before | Talk», «It’s Ok If You Forget
Me» og «Hurts So Good», som alene
har over 550 millioner
stromminger pa Spotify.




Skihopper Marius Lindvik

takker faren for suksessen

Stotten fra pappa
har betydd alt

RORT: En tydelig rort pappa etter Marius
tok selv i hoppuka i 2020.

Fra Marius var liten har han blitt fulgt opp tett.
— Pappa har kjart meg Norge rundt for at jeg skal
fa holde pa med skihopping, forteller han.

TEKST: JOAN KRISTIN HAMMEREN
FOTO: MARIUS GULLIKSRUD, NTB

- Mine viktigste stottespillere er
familien og samboeren min, og
spesielt pappa! Pappa har fulgt
meg opp helt siden jeg var liten
og kjert meg Norge rundt. Jeg
hadde ikke vaert der jeg er i
dag uten ham, forteller Marius
Lindvik (26).

Gutten fra Frogner i Lillestrom
kommune viste seg tidlig som
et stort talent med ski pa bei-
na. De forste arene konkurrerte
han bade i hopp og kombinert,
for han valgte & prioritere hopp.

| 2016 tok han medalje i junior-OL,
og i 2018 sikret han seg ogsa gull
i VM for juniorer. | 2022 sto han
overst pa pallen som olympisk
mester i Beijing.

- Det betyr alt
Alle de store bragdene har skjedd
med faren i neerheten.

— Hva betyr det for deg at faren
din alltid har stilt opp for deg?

— Det betyr alt, egentlig, deler
han litt rort.

Og pappa Trond falger fortsatt
med péd hopprenn rundt om i ver-
den s3 ofte det lar seg gjore.

- Da jeg var liten, var pappa
alltid med. N& er det selvfalgelig
ikke nodvendig at han er med
pa alt, men han reiser nok en del
mer enn de fleste foreldre gjor for
a folge med pa hopprennene, for-
teller 26-aringen og legger til:

— Pappa sier han synes det er
moro & veaere med, og det betyr
enormt mye for meg.

Gar for gull

Denne sesongen har Marius to
store mal: den tysk-gsterrikske
hoppuka og ski-VM pa hjemme-
bane i Trondheim i februar og
mars.

- Jeg ser virkelig frem mot hop-
puka og VM i Trondheim. Ambi-
sjonen er en medalje, helst gull.
Det hadde veert helt utrolig.
VM-gull pa hjemmebane, star

GULLGUTT: Med VM guII i skiflyging og OL-gull i stor
bakke, er premiesamlingen til Marius imponerende. Den
flotte trefiguren tildeles vinneren av nyttdrshopprennet
i Garmisch-Partenkirchen, som han vant i 2020.

heyt pa listen
over mine store
ambisjoner, un-

derstreker han.

Hopperen
foler at han
har enda mer
4 ga pa i bak-
ken, og haper
de gode resulta-
tene vil vise seg
denne viktige VM-
sesongen.

Men uansett hvordan
det gér, vet han at han har
gode og trygge stattespillere
som alltid backer ham.

- Jeg var forneyd med fjoraret,
det var et |oft fra aret for. Men
jeg vet at jeg har mer inne. Jeg
haper jeg klarer & fa ut mitt beste
til vinteren, avslutter han.

S~
o




HOPPER FOR
GULL: Vi motte
VM-hépet under
golfturneringen
«Wright Invitational»
i Kragero.

”o/‘i ta UM-gull
pa hjemmebane,

[0}

star hayt pa listen
over mine storste
ambisjoner ;

FEIRING:
Marius med foreld- | ‘
rene Torill og Trond |

Lindvik klare for nytt- - !
e arsfest i Garmisch-Par-
tenkirchen i @sterrike
kvelden for Nyttars-
= hopprennet nyttars-
aften 2022. 1
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Alexandra Rotan elsker julen

bade pa scenen og hjemme

Den fodte
ULESTJERNE

SANGFUGL: Alexandra har blitt fortalt at hun kunne synge
for hun begynte a prate. Da hun begynte pa kulturskolen som
10-aring, slo sangtalentet ut i full blomst.

Nar Alexandra Rotan na har lagt bak seg sin for-
ste solo-juleturné, har barndomsdremmen blitt til
virkelighet. 0g med seg pa reisen, har hun hatt sin

store kjeerlighet, Markus.

TEKST: HEGE E. TORRESDAL

FoTo: ASTRID WALLER INTERIGR
OG STYLING: LAILA MOE
STEIN

Alexandra Rotan har et sant smil
som automatisk lgfter stemnin-
gen i rommet. Det er ikke et til-
gjort smil for kamera, men et
spontant uttrykk for livsglede,
som far krgllene til & danse mun-
tert over skuldrene. Ja, som selve
definisjonen pa «jolly», av mangel
pa et bedre ord.

Og det er med dette smilet
hun energisk mater oss i deren til
sitt nye hjem i Oslo. Stedet hun
og kjeeresten Markus Maaren
Bastoe flyttet inn i adventstiden i

fior—hvor huni ar har gledet seg til
a skape nye juletradisjoner.

- Jeg begynte tidlig & plan-
legge de sma gavene Markus
0g jeg gir hverandre i en felles
julekalender. Det er ikke materi-
alistisk motivert, men gjerne et
kompliment pd en lapp eller noe
annet som viser at vi setter pris
pa hverandre. Det handler om hva
du vil at din person skal vakne til
frem mot jul, smiler Alexandra, og
setter fra seg en kaffekopp med
pudderrosa leppestiftmerker.

Jul med hjerte og sang
Alexandra var bare ti ar da hun

2

begynte a gjore julekonserter

ENSOMT VALG: Alexandra visste tidlig at det var artist hun ville
bli. Her synger hun under en jubileumskonsert i Eidsvoll, flere ar
for hun slo gjennom sammen med bandet KEiiNO.

hjemme i Eidsvoll. Hver lille jul-
aften spredte den lille jenta med
den store stemmen juleglede
som en del av den tradisjonsrike
konserten «Stille natt». Hun har
senere gitt ut sine egne tolknin-
ger av juleklassikere som «O Hel-
ga Natt» og «Nar Himmelen Faller
Ned», som har blitt omfavnet av
publikum som en obligatorisk del
av den arlige julespillelisten.

Det er noe ved Alexandras var-
me utstraling og klokkeklare rost
som vekker en folelse av «hjem».
Du far lyst til & krype opp i sofaen
med en kopp rykende varm glagg
og et mykt ullpledd og la lyden
av julen krype inn under huden.
Det er kanskje derfor hun har
blitt spurt om & synge julen inn
pa TV 2, spre juleglede i «<Hap i
en gryte» eller telle ned til jul som
programleder for «Julekveld hos
Proysen».

- Jeg haper det er min kjeerlig-
het til jul og julemusikk som lyser
igiennom. Musikk er for meg at

publikum skal fole seg i ett med
konserten. De skal ikke komme
kun for & here pa meg. Jeg vil
at de skal kjenne pa hvor mye
det betyr for meg. Det skal ikke
veere sa hgytidelig, men veere et
rom for latter og allsang, utdyper
Alexandra.

- Fales sprott!

Det er noe selvsagt over at Ale-
xandra i desember debuterte
som soloartist; at det pa et tids-
punkt skulle kulminere i dette. Fra
«Stille Natt»-turneen i 2022 til & bli
med selve julekongen Kurt Nilsen
pa juleturné i 2023, har det na
veert julestjernens tur til & skinne
alene foran publikum.

— Turneen har veert helt fantas-
tisk. Det & reise rundt med mine
dyktige, beste venner og synge
for et sa fint publikum er en drem
som har gatt i oppfyllelse! Tilba-
kemeldingene har veert sé gode,
og det har kommet mye folk pa
alle konsertene. Dette vil jeg gjo-

»)>)»



re hvert eneste &r, i mange ar til,
glitrer det i de morkebrune eynene
hennes.

- Jeg elsker jul og jeg elsker &
std pa scenen, s& denne kombina-
sjonen er det beste jeg kunne ten-
ke meg. Jule-Rotan har kommet
for & bli! Neste ar utvider vi turne-
en, sa det er bare & holde utkikk
etter billetter.

Artisten har fatt pa seg et fot-
sidt, glitrende paljettskjert i gull-
sjatteringer og en myk, red strik-
kegenser. Og selvfelgelig et par
lange «statement»-greringer i gull
som selve stjernen i toppen av tre-
et. Et antrekk som popper — akku-
rat slik hun trives aller best.

Hun velger & ikke forsyne seg
av de medbrakte nottene (som
hun er allergisk mot) og den porg-
se melkesjokoladen (hun er ogséa
«allergisk» mot setsaker, og fore-
trekker lakris i godteriskalen), men
fyller pd med rykende, varm kaffe
i kruset.

Siktet mot stjernene

Det er Alexandras stemme som
alene har fylt 17 kulturhus med
nostalgisk julestemning denne
ferjulstiden, men hun er pa ingen
méte ensom. Ikke slik som da hun
gjennom ungdomsarene sto time
etter time og dag etter dag og
evde nede i kjellerstuen.

Alle de gangene hun takket nei
til venner for & prioritere drammen
om & sta pa en scene. Dremmen
har nemlig serget for at hun med
tiden har funnet sin flokk. De som
forstar henne og hennes altopp-
slukende lidenskap for musikken.
De som aksepterer og beundrer at
hun tenker stort.

Med seg pé turneen har hun
hatt denne flokken. Sine aller
beste venner. Og selvfelgelig den
beste av dem alle, samboeren
Markus pa gitar.

- | barndommen skilte jeg meg
ut ved & velge musikken. Det var et
ensomt valg. Det ble mange mal-
bevisste timer med oving i kjelle-
ren. Det var nok de som syntes det
var vanskelig at jeg alltid sa nei til
& motes i helgene.

Men hun har alltid hatt store
drommer og jobbet hardt. Musik-
ken kom ferst - alltid — foran bade
fotball, hdndball, kjeereste, venner
og det & veere best mulig pé sko-
len.

- Forst rok kjeeresten. Sa fotbal-
len og handballen. A nedprioritere
musikken, har aldri streifet meg.
Musikk er som & puste for meg,
forteller Alexandra med en inder-
lighet i stemmen.

Da hun gikk fra & synge alene,
til & bli del av et band, tenkte hun:
«Qi, musikk kan veere enda mor-
sommere! Jeg kan faktisk reise
verden rundt med kjeeresten og
mine beste venner.»

- Da fikk jeg igjen for at det var
ensomt da jeg vokste opp.

Tradisjon foran tro

veere den som skilte seg ut
i barndomsarene, har formet hen-
ne. De vonde ordene. De gangene
hun ble ekskludert av de mennes-
kene som ikke unte henne suk-
sess, har satt sine spor.

Det som var det grunnleggende
budskapet til KEiiNO da bandet
ble opprettet i forbindelse med
Melodi Grand Prix i 2019, har neer-
mest manifestert seg som et man-
tra. Hyllesten av annerledesheten,
og at alle er like mye verdt.

Det skal veere rom for alle pa Ale-
xandras konserter. Om du er ung,
gammel, han, hen eller hun, troen-
de eller ikke troende. Inkludering
giennomsyrer hele hennes virke.

— Det er derfor jeg har valgt
a arrangere konsertene pa kul-
turhus rundt om i landet. Det skal
veere en turné som er tilgjengelig
for alle, hvor det er mer fokus pa
tradisjon enn tro. Musikken skal
passe like godt for bestemor som
den lille jenta i barnehagen.

Et lys ble tent i stille grender

I likhet med Alexandras smil, er
den barnlige iveren hun uttrykker,
péa ingen mate tilgjort. Julegleden
kommer fra et sted i hjertet. Et lys
som ble tent i stille grender pa Ra-
holt da hun var en liten jente. | det
store, hvite huset i enden av veien,
hvor juletreet knapt var synlig bak
all julepynten.

- Jeg har vokst opp med en
maksimalistisk jul. Det blir et helt
nytt hjem nér det er hoytid, med
utrolig mye julepynt. Vi har et
kjempestort juletre som er fylt til
randen av all julepynten vi barna
har laget opp gjennom &rene.

Moren har ikke kastet noe.

- Selv ikke nissene som har
mistet nesen og som sa vidt har
mer skjegg igjen pa haken.

Men moren, som har veert fly-
vertinne i alle &r, har ogsa bidratt
med pynt.

— Hun har tatt med seg masse
julepynt hjem fra «Granca» ogsa
da, vet du. Jeg elsker det. Det er
s& koselig!

P& bordet hjemme i julen star
bade ribbe, pinnekjott og alt du
kan tenkte deg av tilbeher.

— Vi har alltid fullt hus, og selv
om jeg nd har blitt 28 ar, og sesk-
nene mine er 18 og 22, kler pap-
pa seg fortsatt ut som julenissen
hvert eneste ar. | det minste tror
jeg det er han. Han er i hvert fall
aldri der nér nissen kommer pa
besok!

Alexandra ler en trillende latter.

Gledestarer og gode minner
Det var her, i det store hvite huset,
at Alexandra begynte & synge for
hun kunne prate. Hun la seg med
oret tett inntil radioen pa kjok-
kenbordet. Memorerte tekster og
julesanger - eller komponerte sine
egne.

Sangen og trangen til & formidle




JULESTJERNE:
Alexandra var
bare ti ar gammel
da hun holdt sin
forste julekonsert
i Eidsvoll. | dag er
navnet hennes
tett assosiert
med julen.

NOSTALGI: Bjellen har ram-
let av nisseluen, men ellers
er julestrempen til Alexandra
fortsatt intakt. Det blir ikke jul
uten at hun vakner til en full
julestrompe hjemme hos

familien pa Raholt.

pponticgpens? SSRRSVEEST:

LYKKELIG:
| desember 2023
kjopte Alexandra og
Markus sin forste leilighet
sammen, midt i Oslo sen-
trum. | desember har de
veert pa sin forst jule-
turné sammen.

DRAMATISK:

Da Alexandra og
gutta i KEiiNO var pa
turné i Australia, ble

Alexandra hasteinnlagt

pa sykehus med en
alvorlig infeksjon.
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MUSIKKGLEDE: - Foreldrene
mine har alltid sunget for
meg, men det var farfar som
var en trubadur. Han lzerte
meg 4 spille gitar, og vi sang
ofte sammen da jeg var pa
besak, forteller Alexandra.




folelser har alltid veert en del av
henne. Den har fulgt henne gjen-
nom livets krumspring, som en
nzer venn som aldri har veket fra
hennes side.

- Jeg har s& mange gode min-
ner fra da mamma og pappa
sang for meg pa sengekanten. Da
vi dro pé ferieturer til Vestlandet
om sommeren, var det musik-
ken som trestet meg gjennom de
skumle tunnelene. Vaknet jeg av
mareritt pa natten, roet foreldre-
ne mine meg med sang.

Da hun begynte pé skolen, og
senere kulturskolen, slo ambi-
sjonene ut i full blomst. Hun var
den forste til 4 rekke opp handen
da det ble satt opp forestillinger
pa skolen. Helst kunne hun tenkt
seg a besette alle rollene. Derfor
memorerte hun ogsaé alle replik-
kene. Fulgte du naye med, kunne
du se Alexandras lepper bevege
seg lydlest selv nar det ikke var
hennes tur.

- Nar det kom til musikk, var
jeg umettelig.

Den dag i dag gir det & sta pa
en scene henne et adrenalinkick
ut av en annen verden.

- Jeg far sa mye glede av mu-
sikken at jeg far gledestérer nar
jeg gar av scenen. Det finnes in-
genting som greier & gjenskape
den felelsen.

Vendepunktet

Fra a underholde pa lokale ka-
feteriaer i Eidsvoll og delta p&
MGP-junior som 14-aring, har
hun gatt gradene. | 2019 tok
karrieren for alvor av da hun
sammen med kollegaene i KEii-
NO vant Melodi Grand Prix og ble
kéaret til publikumsfavoritt under
Eurovision i Tel Aviv.

Det er likevel en reality-delta-
gelse som har gatt under rada-
ren for mange. 20 ar gammel fikk
Alexandra «ldol»-dgren smelt rett
i ansiktet. Det skulle vise seg & bli
et avgjorende vendepunkt i livet.

- Jeg fikk en folelse av & bli
demt opp og ned i konkurransen.
Det ble mye nerver, og musikk-
gleden forsvant. Pa det tidspunk-
tet folte jeg «ldol» var siste utvei
for at jeg skulle sla igjennom, og
gikk skikkelig i kjelleren da jeg rok
ut tidlig. Da mistet jeg litt troen pa
meg selv.

Men sorgen ble kortvarig, og
det fikk henne til & tenke anner-
ledes.

- Jeg matte gjore noe som var
unorsk, nemlig & jobbe mer i ku-
lissene, innremmer Alexandra.

- Den viktigste telefonen i mitt liv
To dager senere satt Alexandra
ved kjokkenbordet hjemme pa
Ré&holt da hun ropte til mamma
ute i stua: «Hva tenker du om at
jeg sender en melding til Gunnar
Greve?».

Morens tommel opp ble avgjo-
rende for veien videre.

Og den tidligere «ldol»-dom-
meren, han svarte samme dag.
Alexandra sto intetanende i et
preverom da telefonen kom:
Greve ville bruke henne som
live-vokalisten til Alan Walker!

- Det var kanskje den viktigste
telefonen i mitt liv. Da mistet jeg
det litt, og begynte & grate. Jeg
fikk muligheten til & jobbe med en
av verdens storste artister! A ryke
ut av «ldol», var tidenes storste
nederlag, men jeg fikk dremme-
jobben ut av det.

Derfra gikk reisen til Kina,
Indonesia, Mexico og Europa.
Sammen med den verdenskjente
DJ-en ble hun fulgt av polities-
korte, bodde i toppetasje-suiter
og fikk smaken pa livet som pop-
stjerne.

Kontrasten til kjellerstua pa Ra-
holt var enorm, men likevel hadde
hun aldri folt seg mer hjemme.

- Det var ingen tvil om at det
var dette jeg ville gjore med livet
mitt. Jeg har aldri hatt noen som
har gjort jobben for meg. En ma-
nager som har heiet meg frem og
sagt at jeg vil bli stor. Jeg innsd
pa et tidspunkt at jeg ma gjere
det selv. Jeg synes det er kult
& veere litt frempé og unorsk. Jeg
blaser i janteloven. Det er det
som har gjort at jeg har kommet
meg dit jeg er i dag.

Da han mette henne

Det er en av de tingene hun
verdsetter hoyest med sambo-
eren, Markus; han ser henne og
beundrer henne for den sterke
kvinnen hun er.

- Han er helt fantastisk. Jeg
har aldri trengt & forklare meg for
Markus. At han lever det samme
livet som meg, gjoer at vi ogsa for-
star hverandre pa et helt annet
plan, smiler Alexandra.

Det var ikke overraskende mu-
sikken som &pnet hjertet hennes
for kjeerligheten.

- Det begynte med at jeg alltid
gledet meg til & ga pé jobb, for jeg
visste at han var der.

A mote noen som hun var s
trygg rundt, og som alltid fikk
henne til & smile og le, var avgje-
rende.

- Sa er han i tillegg en super-
kjekk mann som er en av de flin-
keste jeg kjenner pa gitar. Sett
i retrospekt var det ingen over-
raskelse at jeg kom til & falle for
ham, ler hun hjertelig.

De ble forst bestevenner, sa
utviklet det seg til en forelskelse.

- Jeg innsé pa et tidspunkt at
det mennesket jeg vil tilbringe
resten av livet med, befant seg
rett foran eynene pa meg.

Den endelige bekreftelsen pa
at det var de to, var av det mer
dramatiske slaget. Da KEiiNO
holdt konserter i Australia, fikk
Alexandra oppfylt drammen om
a holde en koala. Det hun ikke
var forberedt p&, var at koalaens

FYLT TIL RANDEN: Juletreet hjemme hos Alexandra strutter
av pynt!

Ty DETALJER:

s g,:.r» -~ Alexandras sam-

‘+ _  Dboer, Markus, har

laget torket sitrus,
som er gode
a haiendrink

eller kopp te.

»r»



skarpe klor skulle grave seg inn
under huden p& armen og resul-
tere i en alvorlig infeksjon.

- En halvtime etter ferdigspilt
konsert hadde jeg 40 i feber.
Jeg ble sa déarlig og redd, sier
hun og forteller at hun fikk store,
smertefulle sar og blemmer pa
kroppen.

— Da var Markus der med en
gang, og Kjerte meg rett til syke-
huset.

P& grunn av covid-reglene pa
det tidspunktet, fikk han ikke bl
med inn, men han holdt seg va-
ken hele natten i tilfelle hun skul-

le ringe. Og han holdt kontakt
med foreldren hjemme i Norge,
som var livredde. Etter 25 timer
pé sykehuset hentet han henne.

— Det var summen av disse
tingene som fikk meg til & ten-
ke: «Herregud, for en mann!»
Han der skal jeg tilbringe resten
av livet mitt med.» Like etterpa
spurte jeg om det var greit at jeg
kunne bli kjeeresten hans. Han
mente at vi allerede var kjeeres-
ter, ler Alexandra.

Hjem til jul
Hun vedkjenner at hun har kys-

set noen frosker opp gjennom
arene, men aldri for har noen fatt
henne til & fole seg sé trygg og
ivaretatt. Det foles derfor ekstra
fint at Markus har veert med néar
hun har sunget julen inn.

- Det er en tradisjon jeg
gleder meg over at vi skaper
sammen. Ingenting er som a fa
tilbringe adventstiden pa scenen
sammen med min bestevenn og
kjeereste.

Men selve julaften er forbe-
holdt familien — enn sé lenge.
Hjemme hos mamma og pappa
kjenner hun at julefreden sen-

TRADISJON: Alexandra
gleder seg til & skulle
skape nye juletradisjo-
ner sammen med Mar-
kus. Bare uker etter de
flyttet inn i fjor, inviterte
de 30 personer for

) a feire nyttar hjemme

i sin nye leilighet, som
maler 72 kvadratmeter.
Selve julaften venter de

med & feire sammen
til det er gift.

=

ker seg. Julepysjen, «Tre notter
til Askepott» og en julestrempe
fylt med godterier ma til for at
nostalgien fra barndommens jul
skal vekkes. En folelse hun tvi-
holder pa noen ar til.

— Tiden stér litt stille hjiemme
hos mamma og pappa. Den
folelsen elsker jeg. Jeg setter
familien min hoyt. A ha foreldre
som mine, er en gave. De har
alltid vist meg uselvisk kjaerlig-
het og omtanke, og gjort meg
trygg pa at jeg er bra nok som
jeg er.



i

Vi gjor
solskinnsdager
enda bedre

F3 den cksklusive —
hotellfolelsen med NORSOL
doble gardiner

v Skann QR koden over og laer alt om gardiner og solskjerming fra Tingvoll.

GRATIS BEFARING PRODUKSJON MONTERING
Vi gir rad, viser prgvekolleksjon, Vi besgrger din bestilling som Vi monterer din ferdige
tar ngyaktige mal, og gir blir skreddersydd pa var fabrikk. bestilling der du gnsker den,

prisoverslag. raskt og fagmessig.




Pia Tjelta ser opp til skuespiller-

kjeeresten Oddgeir Thune

Han er
et forbilde
for meg

Det profilerte paret gjor begge stor suksess pa scene
og skjerm, men Pia synes kjaresten bade er en
modigere og mer leken skuespiller enn henne selv.

TEKST: MARIANNE KRISTIANSEN
FOTO: MARIUS GULLIKSRUD, NTB,
INSTAGRAM

Oddgeir Thune (46) spiller
i TV-serien «Milliardeereya» om
laksemilliardzerene i Trendelag.

— Det har veert veldig goy! Da
jeg fikk tilbudet om & vaere med,
var det ingen tvil. Jeg ville veldig
gjerne spile i serien, sier han med
et smil.

Han ler litt nar han forteller hva
som har veert et av hgydepunk-
tene under innspillingene av TV-
serien:

— Det var veldig goy a fly heli-
kopter over Froya.

God fantasi

Oddgeir Thune og samboeren
Pia Tjelta (47) kom arm i arm
til premierefesten, pyntet som
Hollywood-stjerner til festen. Pia,
som selv er en av Norges mest
anerkjente skuespillere, deler
stolt om sin kjeeres talent.

— Oddgeir er en utrolig leken
og fantasifull skuespiller. Han har
mye storre fantasi enn meg og er
modig og forberedt i alt han gjor.

MMAS
FOTSPOR: Datte-
ren Sofia er

i ferd med a bygge seg
en skuespillerkarriere og
utdanner seg for tiden

pa Statens teater-

skole.

Han er et forbilde for meg, sier
hun varmt.

Begge forteller at de ofte deler
sine tanker og prosesser nar de
forbereder seg til roller, selv om
det ikke alltid handler om konkre-
te rad.

- Vi snakker masse sammen.
Det handler mer om a dele pro-
sessen og reflektere rundt vare
egne opplevelser som skuespille-
re, forklarer hun.

Tvillingforeldre
Paret har tvillingene Jonathan og
Agnes (8) sammen, i tillegg til at
Pia ogsé har datteren Sofia (23)
sammen med eksen, Kyrre Syd-
ness.

Med travle karrierer og et hek-

«Milliardeereya»

stremmes pa
Netflix

SPARRER MED
HVERANDRE: De
to skuespillerne
inspirerer hver-
andre og kommer
med innspill for
nye roller skal
inntas.

tisk familieliv er det ikke alltid lett
a fa tiden til & strekke til, men pa-
ret har funnet sin méate a fa kaba-
len til & g& opp pa.

— Vi lever i en slags konstant
balansekunst. Det er ingen enkel
oppgave, men vi tar én dag av
gangen, sier Oddgeir mens Pia
ler og nikker enig.

Det siste halvaret har veert hek-
tisk for begge to, men kanskje
ekstra utfordrende for Pia, som er
bade executive producer og har
hovedrollen i den nye spillefilmen
«EVA/Don’t call me Mama».

Filmen ble forst presentert un-
der Filmfestivalen i Cannes pa
haesten. | tillegg har hun rollen som
Rakel i Netflix-serien om Harry
Hole, som har premiere i 2026.



STOLT
MAMMA:

Her er Pia med tvil-
lingene Agnes og
Jonathan i forbindel-
se med en mote-
visning i 2021.

|
y

|

STILIG PAR: - Vi
snakker masse
sammen. Det handler
mer om & dele prosessen
og reflektere rundt vare
egne opplevelser som
skuespillere, forklarer
Pia Tjelte.




,, Ifolge datteren
min er keg streng
og litt

Jedelig

ELSKER MAMMA-
ROLLEN: Programlede-
ren nyter & veere mamma
til vesle Laleh. | lopet av
2025 blir hun tobarns-
mor.

Selda Eklz om julefeiring med barn

W skape fi

SPILLER | JULE-
KALENDER: Selda
Ekiz synes det er
stor stas a veere en
del av TVNorges
julekalender,
«Nissesvingen».

minner sammen
med familie



Den populzere programlederen har alltid vaert

glad i julen, men feiringen har fatt en ekstra
dimensjon etter at hun ble mor.

TEKST: MARIANNE THORSHAUG
KRISTIANSEN

FOTO: SVEIN BRIMI, NRK, WARNER
BROS. DISCOVERY

Julen neermer seg, og TV-per-
sonlighet Selda Ekiz (40) er i full
gang med béade juleforberedelser
0g nye, spennende prosjekter. |
slutten av november delte hun pé
Instagram at hun og samboeren
venter barn nummer to i 2025, og
i desember har vi sett henne som
skuespiller i TVNorges julekalen-
der «Nissesvingen». Samtidig har
hun hatt fokus pa & nyte ferjulsti-
den med familien.

For Selda har julen alltid veert en
spesiell tid, men etter at hun ble
mamma til vesle Laleh (3), har fei-
ringen fatt en ny dybde og mening.

- Jeg har kjent mer pa at julen
ma feires med flere enn bare den
lille familien var. Vi samles med fle-
re familiemedlemmer na, noe som

har blitt viktig for oss. Fer reiste jeg
mye i julen, men nd handler det om
a veere hjemme og skape minner
sammen med familien, forteller
hun.

Barnas jul
Det er ingen tvil om at julen er litt
ekstra magisk ndr man har sma
barn i huset. Selda og samboe-
ren Alf Martin Kollen Evensen (43)
gjer sitt for & gjere desember til
en maned full av tradisjoner, og
spesielt datteren deres har blitt
midtpunktet i juleforberedelsene.

- Na er en av de viktigste tra-
disjonene a fa tak i juletre, pynte
det, og overraske henne.

Datteren er snart tre og et halvt
ar og begynner virkelig & skjenne
hva julen handler om.

- A lage julestemning sammen
som familie har blitt en ny tradi-
sjon, og det er sa koselig.

ALLE MOT 1: | host har Selda vaert programleder
for NRKs «Alle mot 1». Her sammen med kollege-
ne Karsten Blomvik og Selma Ibrahim.

Selv om Selda har en travel
arbeidshverdag, prioriterer hun
alltid familien.

- Ifolge datteren min er jeg
streng og litt kjedelig, men det
er greit. Jeg passer pa at hun
har det bra, og da far jeg veere
litt streng og kjedelig innimel-
lom, sier hun og utdyper:

— Jeg har ogsd oppdaget at
jeg har en ganske lang lunte,
noe jeg ikke trodde for jeg fikk
barn. Det handler om & tilpasse
seg et lite barn som trenger tid

Skuespillerkarriere

| tillegg til juleforberedelsene
hjemme, har Selda igjen fatt
bryne seg som skuespiller. |
TVNorges julekalender «Nis-
sesvingen» spiller hun en humo-
ristisk nisse med det uvanlige
navnet Judas.

— Det har veert kjempegoy,
men ogsa ganske intenst. Jeg
har ikke gjort s& mye skuespill
for, bortsett fra «Norsk-ish»,
hvor jeg spilte en ganske vanlig
person, sier hun og utdyper:

NYE
KOLLEGER:
40-aringen spilte
blant annet
sammen med
Anette Hoff i TV-
Norges nye
julekalender.

— Her skulle jeg veere en slags
ikke-autoritet av en nisse, og
det var mange lag & forholde
seg til, forklarer hun.

Barndommens jul
Programlederen har gode min-
ner fra & se pa julekalendere
som barn og roper at det er en
tradisjon hun har tatt med seg
inn i voksenlivet.

- Jeg har sett p& nesten alle
julekalenderne som finnes, ogsa
som voksen!

Selv fer hun fikk barn, pleide
hun & se pa NRK Supers barne-
julekalendere.

— De gir skikkelig julestem-
ning, sier hun og lister opp an-
dre favoritter i ekte julednd.

- Jeg husker spesielt «The
Julekalender», for den snakket
alle om da den kom. Den var
nok like mye for voksne som
for barn, og den bidro til & byg-
ge opp forventningen til jul, sier
hun med et smil.




Olav Thon ble 101 ar gammel

Vi har hatt de

minst hos kona, Sissel Berdal Haga Thon (84).

Olav Thon dede 16. novem-
ber. Forretningsmannen, eien-
domsutvikleren, hotellkongen og
investoren ble hele 101 &r gam-
mel.

«Det er med stor sorg vi i
dag har mottatt budskapet om
at Olav Thon er gétt bort», het
det i en pressemelding fra kon-
sernsjef Kjetil Nilsen i Olav Thon
Gruppen.

27. november ble forretnings-
mannen bisatt fra Oslo domkir-
ke. Det var avdedes egen nevg,
Prost Emeritus Sevat Lappegard
(76), som ledet bisettelsen i en
fullsatt domkirke. Flere kjente
navn var til stede, som blant an-
dre Hoyre-leder Erna Solberg,
forlegger Erling Kagge, Orkla-ei-
er Stein Erik Hagen, Rema-sjef
Ole Robert Reitan, Frp-leder
Sylvi Listhaug og skuespiller Lise
Fjeldstad.

— Det er alltid trist nar folk der,
men ndr du har hatt et sa stort liv
som Olav Thon har hatt, sa skal
man ogsa feire det, synes jeg, sa
Erna Solberg (63) til VG etter bi-
settelsen.

Interessant liv

| 2019 giftet Olav seg med Sis-
sel Berdal Haga Thon (84) pa
Hotel Bristol i Oslo. De to hadde
veert kjeerester siden 1980-tallet
selv om Olav var gift med Inger
Johanne fra 1950 og frem til hun
dede i 2018, 98 &r gammel.

Inger Johanne fikk tidlig Alz-
heimers sykdom, men Olav @n-
sket ikke & la henne i stikken selv
om han hadde megtt en ny livs-
ledsager.

— Jeg syntes nok at det var
en stor nok belastning for Inger
Johanne 8 vaere syk, om jeg ikke
skulle skille meg fra henne ogsa,
forklarte han til KK.

Sissel fortalte til Dagens
Neeringsliv at hun tok et siste far-
vel med Olav pa Ulleval sykehus.

- Vi holdt hverandre i handen,
som vi jo gjorde hele tiden. Olav
fikk hare litt vakker musikk, og s&
plutselig ble han borte. Det var
sa vakkert, forklarte hun.

- Olav og jeg, vi har hatt den
store kjeerligheten. Vi har hatt
et fantastisk interessant liv pa
hver var kant, jeg som dommer
og Olav i business. Det har veert
storartet 4 ha en s& fantastisk
falgesvenn, som har leert meg
enormt mye om det livet man kan
leve, sa hun til DN.

En epoke er over

Olav Thon kom til verden i Al
i Hallingdal 29. juni 1923. Bare 16
ar gammel flyttet han til Oslo og
apnet pelsbutikk to &r senere.
| 1950 kjopte han sin forste ei-
endom i Karl Johans gate, i dag
kjent som kjepesenteret Arka-
den, og etter det slo han seg
opp som eiendomsutvikler og in-
vestor og gjorde det stort innen
hotell- og varehandel.

- En epoke i norsk naeringsliv
er over nd som Olav Thon har
gatt bort. Olav Thon var en ene-
stdende forretningsmann som
skapte naring og arbeidsplas-
ser béde i og utenfor Norge. Men
han var ogsa en som aldri glemte
sine sterke rotter til Hallingdal og
norske lokalsamfunn, sa statsmi-
nister Jonas Gahr Store (64) etter
at han ble kjent med doedsfallet.

Forst som 98-aring gikk Olav
av som konsernsjef i Olav Thon
Gruppen.

— Det er jo pa tide kanskje
& slippe til yngre krefter, sa han
da til VG da.

Ett &r senere ga han seg som
styreleder etter & ha veert det
i over 70 &r, men han fortsatte
som styremedlem. Hans siste
styrempte var halvannen uke for
han dede.

TEKST: ANETTE GRAARUD ARNESEN
FOTO: TOM HANSEN, NTB

>
TURTELDUER:
Sissel Berdal
Haga Thon for-
teller at hun fikk
oppleve den store
kjeerligheten i li-
vet sammen med
Olav Thon. Her er
de pé premieren
til forestillingen
«Kjeerlighets-
brev» pa Oslo Nye
Teater i 2014.

store kjeerligheten

Forretningsmannen Olav Thon fikk anselig mange ar pa
denne kloden, og rakk a sette dype spor etter seg. Ikke

ENDELIG EK-
TEPAR: Etter 35
ars samliv giftet
Sissel og Olav seg pa
Hotel Bristol 21. juni
2019 med hele 243
gjester.

KONGEN AV
EIENDOM: Olav
Thon kjepte bygéarder
og bygninger over hele
landet og gjorde dem
om til kjepesentre,

kontorlokaler og
hoteller.



SPORTY: Olavs
valgsprak var «en
sunn sjel i et sunt lege-
me», og han brukte hver-
ken briller eller hereappa-
rat. Her er han pa ski pa
Skeikampen i 2005,

82 ar gammel.

.

&7 5
‘. ’) Olav fikk

¥ hore litt

‘ ' vakker musikk,

8. 09 sa plutselig

% ble han borte

SISTE FARVEL:
Bisettelsen i Oslo
domkirke var preget
av mange oransje
og gule kranser og
blomsteroppsatser.




Lillebjorn
Nilsen
Q 950-2024)

en folkekjaere visesangeren
dade i sin hjemby Oslo. Han
ble 73 ar gammel.

- Lillebjern Falk Nilsen
sovnet stille inn lerdag kveld
27. januar med sine naermeste
rundt seg, skrev plateselskapet
Grappa i en pressemelding.

Oslo-mannen startet
duoen The Young Norwegians
allerede i 1966 sammen med
Bjorn Morisse. Hans forste
soloalbum kom ut i 1971, og
senere gjorde han stor suk-
sess med Gitarkameratene.
Blant hans mest kjente later
finner vi «Tanta til Beate»,
«Se alltid lyst pa livet» og
«Barn av regnbuen».

Han var gift fire ganger og
fikk to detre.

Tore Skoglund
ﬂ1 947-2024)

ournalisten, forfatteren, komikeren og program-
lederen dode pa Senja 19. januar etter lang tids
sykdom. Han ble 76 ar gammel.

- Et stort, men slitent hjerte orket ikke mer. Han
sovnet stille inn med mamma ved sin side, skrev
sgnnen Per-Carsten Skoglund etter dedsfallet.

Senja-mannen startet karrieren i ulike aviser, for
ferden gikk videre til NRK, der han jobbet i en ar-
rekke. Aller mest kjent er han nok for TV-program-
met «Du skal here mye», som ble sendt fra Ror-
bua i Tromsg fra 1987 til 2003. Han var ogsa kjent
for sitt samarbeid med Arthur «Oluf» Arntzen.

Stjernene
om sluknet

Mange folkekjeere stjerner i inn- og utland har forlatt oss i ar.
Her minnes vi noen av dem som har satt dype spor etter seg.

Franz Beckenbauer
Q 945-2024)

en tyske fotballspilleren og treneren dede
i Salzburg i Dsterrike 7. januar med familien
rundt seg. Han ble 78 ar gammel.

- Det er med dyp sorg vi kunngjer at
mannen min og faren var, Franz Becken-
bauer, dede fredelig i savne i gar, fortalte
familien.

Han regnes av mange som Tysklands
beste fotballspiller gjennom tidene. «Der
Kaiser» gjorde stor karriere bade pa klub-
blaget Bayern Miinchen og pa landslaget. |
1974 ble han verdensmester med Vest-Tysk-
land. 1 1982 la han opp som fotballspiller,
men bare to ar senere ble han landslagssjef,
og det ble VM-sglv i 1986 og VM-gull i 1990
for Vest-Tyskland.

Beckenbauer var gift tre ganger og fikk til
sammen fem barn.

7]
(2]
X
o
w
w
7]
(7]
<
-l
=
[
o
Z
w
=
(]
Z
w
(7]
x
[=]
4
w
o
z
w
=
['4
[}
=
E
w
o
o
=
=
e
o
w

=
w
(7]
w
=z
o
<
(=]
=2
§
o
E
z
<
=
2]
X
L
=




T"gpc?ge > 322)“

ournahsten og programlederen sovnet stille inn
i Oslo 5. februar. Hun ble 84 ar gammel. Datteren,
Alexandra Bech Gjorv, bekrefter dedsfallet til
Aftenposten.

Oslo-kvinnen startet karrieren som journalist i
Aftenposten. Senere var hun i bokbransjen, for
hun ble sjefredakter i Alle kvinner pa 1970-tallet.
Fra 1986 var hun fast programleder for populeere
«Frokost-TV» pa NRK. Senere gjorde hun ogsa
suksess med NRK-serien «Herskapelig».

Hun etterlot seg ektemannen Hakon og to barn.

Tommy Karlsen Sandum
g 975-2024)

kuespilleren ble funnet ded i sitt eget hjem

i Oslo 6. februar. Han ble bare 48 ar gammel.

- Vi er senderknuste. Tommy var umistelig
for oss, fortalte broren Raymond til NRK.

Dodsarsaken var en blodpropp i lungen.

Tommy slo gjennom som 15-aring i filmen
«Dgden pa Oslo S». Han spilte ogsa rollen som
Proffen i de to oppfelgingsfilmene. Senere har
han veert a se i TV-seriene «Det tredje ayet» og
«Lilyhammer», og han har ogsa jobbet som stem-
meskuespiller pa 30 animasjonsfilmer.

Stein Winge
g 944-2024)

kuespilleren og regisseren dede
fredelig med sine kjeere rundt seg
26. februar. Han ble 83 ar gammel.
Oslo-mannen tok utdannelse ved
Statens Teaterhogskole og satte opp
stykker allerede i studietiden. Etter-
pa jobbet han pa Trendelag Teater,
Nationaltheatret og Den Nationale
Scene.
Winge jobbet mest som regissor
for teater og opera og var spesielt
glad i a sette opp verk av Henrik
Ibsen og William Shakespeare. Han
hadde ogsa noen roller pa TV og
film. Han var blant annet Gamlefar i
«Gratass»-filmene, og for rollen som
Frank i NRK-serien «Koselig med
peis», ble han nominert til den in-
ternasjonale Emmy-prisen for beste
mannlige skuespiller.
Han var enkemann og fikk tre barn.

Steinar Bastesen
g 945-2024)

olitikeren dede etter a ha havnet i van-
net ved smabathavnen i Branngysund
18. februar. Han ble 78 a&r gammel. Det
bekreftet sennen Stein Erik Bastesen
til VG. Bastesen var skilt og hadde fire
barn.

Nordlendingen startet forst som fis-
ker, skipper og hvalfanger. Senere ble
han politiker og var opptatt av kyst- og
fiskepolitikk. Han har vaert medlem av
bade Senterpartiet, Hoyre, Tverrpolitisk
Folkevalgte og til slutt Kystpartiet, som
han selv startet i 1999.

Han representerte Nordland pa Stor-
tinget i to perioder mellom 1997 og
2005.

Fritz Wepper
Q 941-2024)

en tyske skuespilleren dode etter len-
gre tids sykdom i Miinchen 25. mars.
Han ble 82 ar gammel.
- Fritz sovnet stille inn, fortalte kona
Susanne Kellermann til avisen Bild.
For nordmenn flest er Wepper mest
kjent for rollen som Harry Klein, som var
kriminalsjefinspektor Derricks assistent
fra 1974-1998 i serien «Derrick», som
ble sendt i over 100 land.
1 2007 hadde tyskeren en egen spalte
i «Rikets rost» pa TV 2 med «Harry Klein
informerer de unge om samfunnets
skyggesider».
Han var gift to ganger og fikk to datre.

19444



I\/IiohaeI\ Mosley
&1 957-2024)

en britiske legen og program-
lederen ble funnet ded pa den
greske gya Symi 9. juni, fire dager
etter at han ble meldt savnet. Han
ble 67 ar gammel.

Mosley var kjent som pro-
gramleder og TV-lege pa BBC,
og er kjent som grunnleggeren
av 5:2-dietten. Han var ogsa spal-
tisti VG i en periode.
Briten var pa ferie i Hellas,

og skulle ga hjem fra stranden
for & hente mobilen han hadde
glemt. Han kom aldri tilbake, og
en storstilt leteaksjon ble satt i
gang i sveert hgy varme og kupert
terreng. Etter fire dager ble han
funnet. Gresk politi opplyste at
han dade av naturlige arsaker,
og at han trolig dode samme dag
som han forsvant.

Dag Erik Pedersen
£19 0-2024)

yklisten og programlederen ble funnet ded i sitt hjem
i Vestfold. Han dode bare tre dager for han skulle fylle 65 ar.

- Det er med stor sorg vi informerer om at var kjaere og
hoyt elskede pappa og kjeereste, Dag Erik Pedersen, gikk
bort mandag 3. juni. Han dade etter et illebefinnende i sitt
hjem i Helgeroa, fortalte familien til NRK.

Larvik-mannen er en av Norges mest kjente syklister. Han
var proffsyklist pa 1980- og 1990-tallet og vant 43 proffseire
inkludert tre etappeseire i Giro d’ltalia.

Etter at han la sykkelkarrieren pa hyllen, startet han som
journalist, farst i TVNorge, sa i NRK. | statskanalen ledet han
populaere «Mesternes mester» gjennom de 12 forste seson-
gene.

Petter Nome (1954-2024)

Programlederen dade 5. juni i Oslo. Han ble 69 ar gammel.
- Min elskede mann, var kjaere pappa, bestefar, bror og
venn, Petter Nome, sovnet i natt stille inn, omgitt av sine
kjeere, etter lengre kreftsykdom, uttalte familien til NRK.
Oslo-mannen jobbet i statskanalen i rundt 25 ar totalt.
Han var reporter og nyhetsoppleser i Dagsrevyen, for han
fikk egne programmer som «Rondo» og «Gringos». Han slut-
tet i NRK i 2003 og jobbet for Flyktninghjelpen, for han kom
tilbake og jobbet i «Frokost-TV». | 2009 sluttet han igjen og
begynte som direkter for Bryggeri- og drikkevareforeningen.
1 2009 giftet han seg med Hilde Hummelvoll, ogsa kjent fra
NRK. Han etterlot seg tre barn fra et tidligere ekteskap.

Donald Sutherland
Q 935-2024)

kuespilleren dode i Miami i USA 20. juni etter lengre tids
sykdom. Han ble 88 ar gammel.

- Det er med et tungt hjerte at jeg forteller at faren min,
Donald Sutherland, har gatt bort, skrev sennen, Kiefer Suth-
erland, pa X. Han er selv en kjent skuespiller.

Canadieren hadde en variert karriere gjennom 60 ar med
filmer som «M*A*S*H», «Klute», «Ordinary People», «Citizen
X», «Cold Mountain», «Stolthet og fordom» og «The Hunger
Games»-filmene. | 2018 ble han tildelt en Ares-Oscar.

Steffen Tangstad
£1 959-202

roffbokseren dede 26. juni. Han
ble 65 ar gammel.
- Var pappa Steffen sovnet stille
inn i gar kveld med Otto og meg
ved sengen etter lang tid med
sykdom. Det er vondt og trist. Men
han sovnet inn fredfullt og uten
smerter, skrev sgnnen Truls pa
vegne av seg og broren Otto til VG.
Mannen fra Tensberg hadde 28
proffkamper. Han ble europamester
to ganger, og er den eneste nord-
mannen gjennom tidene som har
bokset om VM-tittelen i tungvekt.
Han ble rammet av nervesykdom-
men polynevropati, og i 2019 matte
han amputerte det ene beinet.

Rita Westvik
g 052-2024)

rogramlederen dade av kreft

10. juli. Hun ble 71 ar gammel.

Saemund Fiskvik, en naer venn
av familien, bekreftet dodsfallet
overfor VG og fortalte at hun sov-
net stille inn med datteren ved sin
side etter et sveert kort sykeleie.

Tronderen var en profilert pro-
gramleder pa NRK pa 1980-tallet.
Hun ledet «Lordagssirkuset» og
«P& hengende haret», samt «Me-
lodi Grand Prix» i 1985. Senere ble
hun kanalsjef for NRK P3, far hun
sluttet i statskanalen og entret poli-
tikken. Hun var ogsa politisk radgi-
ver for Arbeiderpartiet i Sosial- og
helsedepartementet og i Utenriks-
departementet.




Shannen Doherty
Q 971-2024)

kuespilleren dede omringet av familien og hun-
den 13. juli etter & ha veert kreftsyk i mange ar.
Hun ble 53 &r gammel.

- Det er med tungt hjerte jeg bekrefter bort-
gangen til skuespilleren Shannen Doherty, fortalte
stjernens manager, Leslie Sloane til bladet Peo-
ple.

Amerikaneren ble stor stjerne pa 1990-tallet da
hun spilte Brenda Walsh, en av hovedrollene i den
populeere serien «Beverly Hills 90210». Senere
gjorde hun seg ogsa bemerket som en av tre
sosterhekser i «Charmed».

Hun fikk diagnosen brystkreft farste gang
i 2015.

Trude Dybendahl
(1966-2024)

Langrennsleperen sovnet stille inn
23. august. Hun ble 58 ar gammel.
Sennen, Torjus Dybendahl Hartz, be-
kreftet dedsfallet overfor lokalavisen
Nordre Aker Budstikke.

- Jeg vet at hun la for deden. Jeg
snakket med henne pa SMS for to
dager siden. Jeg er helt satt ut. Det
er forferdelig trist, sa tidligere lag-
venninne Anette Bae til Dagbladet.

Gjennom karrieren tok kvinnen
fra Kjelsas tre OL-medaljer, seks
VM-medaljer og atte verdenscup-
seire. VM i Val di Fiemme i 1991 var
hennes store mesterskap med bade
individuelt gull og selv, samt bronse
pa stafetten.

Hun ga ogsa ut flere boker, blant
annet «Storre skiglede med bedre
teknikk» og «Medaljens innside».

" S WY

Henny Moan
Q 936-2024)

kuespilleren dade 8. sep-
tember etter kort tids syk-
dom. Hun ble 88 ar gammel.

- Hun levde, som hun var
- fryktles og for kunsten hele
sitt liv. Hun valgte aldri den
enkleste vei, skrev sonnen,
Sole Christian Paus, i en ut-
talelse.

Han er ogsa sennen til Ole
Paus, som dode i 2023. Paus
og Moan var samboere pa
1970-tallet.

Nordlendingen ble tatt opp
i det aller forste kullet ved
Statens Teaterskole i Oslo
i 19583. Etter det var hun en
av Norges ledende skuespil-
lere og huskes spesielt godt
fra NRK-serien «Benoni &
Rosa» og filmer som «Ni liv»
og «De dedes tjern». Under
sistnevnte film mette hun
dikteren André Bjerke og
giftet seg med ham i 1959.

Torkjell Berulfsen (1943-2024

Journalisten og programlederen dode etter lengre tids sykdom 24. august.
Han ble 81 ar gammel. Dadsfallet ble bekreftet av familien til NRK.

Han var tilknyttet NRK fra 1976 og frem til han gikk av med pensjon i 2013.
Han laget en rekke TV- og radioprogrammer som mange husker. Pa radio var det
«Nitimen», «Reiseradioen», «Nattradioen» og «Borgulfsen» sammen med makkeren
Knut Borge. Pa TV laget han ulike typer programmer som «Dykk i arkivet», «Edle
draper» og «Berulfsens fargerike», som han fikk pris for under «Gullruten»-
utdelingen i 2007.

Han ga ogsa ut flere baker, slik som «Edle draper», «Opp i rayk» og «Luksus».




James Earl Jones
g 031-2024

kuespilleren dade i sitt anem i New York
9. september. Han ble 93 ar gammel.

Amerikaneren stammet sa mye da han
var yngre at han knapt sa et ord fra han
var fem ar gammel til han ble 14 ar. Fa
hadde derfor trodd at denne fyren skul-
le kunne leve av nettopp stemmen sin!
James Earl Jones er stemmen bak Darth
Vader i «Star Wars»-filmene. Han er ogsa
kjent som stemmen til Mufasa i <Lovenes
konge».

Han debuterte pa Broadway pa
1950-tallet og hadde en variert karriere
innen teater, film og TV-serier. Han var
ogsa fortellerstemmen i en rekke filmer og
dokumentarer i tillegg til lydboker.

Enkemannen er en av svzert fa men-

A nesker som oppnadde den prestisjefylte

@& merkelappen EGOT. Det betyr at han vant
priser i utdelingene Emmy, Grammy, Oscar
og Tony.

Hans Rotmo (1 948—2024)

Musikeren sovnet inn i sitt eget hjem 24. oktober. Han ble 76 ar gamme
- Hans sovnet fredelig inn med sine nzermeste til stede etter lang tids
sykdom, skrev manageren Ole Waage i en pressemelding.
Mannen fra Verdal hadde sin store publikumsmasse i Trendelag gjennom
sin 60 ar lange karriere. Han debuterte med gruppen Vally boys,
senere ble han frontfigur i Heimevernslaget.
Storst suksess gjorde han med Vemmel Spellmannslag, som han grunnla
i 1973 sammen med tre andre Blindern-studenter. Bandet er kjent for later
som «Fgrarkortet» og «Det er itjnd som kjem ta seg sjolv».
Juleplaten «Varres Jul» fra 1980 er spesielt populaer i Trendelag.

Quincy Jones (1933-2024)

Musikkprodusenten sovnet stille inn i sitt hjem i Los
Angeles i USA 3. november. Han ble 91 ar gammel.

- | kveld — med fulle, men knuste hjerter - ma vi
dele nyheten om var far og bror Quincy Jones’ bort-
gang, sa familien i en uttalelse til AP.

Syvbarnsfaren dede av bukspyttkjertelkreft.

Latskriveren, musikeren og plateprodusenten kom-
ponerte musikk for en rekke kjente navn som Ray
Charles, Count Basie, Duke Ellington, Frank Sinatra
og Aretha Franklin. Kanskje aller mest kjent er han for

a ha produsert Michael Jacksons tre beramte album
«Bad», «Off the Wall» og «Thriller».

Han var ogsa en av produsentene bak «We Are the
World» fra 1985. Han ble nominert til en Grammy-pris
hele 80 ganger, og vant til sammen 28 statuetter gjen-
nom sin lange karriere.

Johan Kaggestad (1943-2024)

TV 2-kommentatoren og trenerlegenden sovnet stille

inn 23. november etter lang tids sykdom. Han ble 81 ar gammel.

- Han har vaert veldig syk, men samtidig har han vaert utrolig sterk.

Han klarte ikke mer na. Vi var forberedt pa at det ville bli slik,

og det var godt for ham a slippe etter at han gradvis er blitt darligere den
siste tiden, fortalte sennen, Mads Kaggestad, til NRK.

Mannen fra Modum var utever pa landslaget i friidrett og spilte ogsa
fotball for Lyns A-lag. Senere ble han landslagstrener i friidrett langdistan-
selep og var personlig trener for bade Grete Waitz og Ingrid Kristiansen.
Han var ogsa med pa & etablerte Olympiatoppen.

For mange var han «stemmen av Tour de France». Han kommenterte syk-
kelrittet sammen med Christian Paasche pa TV 2 hvert ar fra 2004 til 2020.
Samme hgst ble han alvorlig syk.Trebarnsfaren ble enkemann i 2022.

Stjernene som sluknet

Cissy Houston §1 933-2024)

Artisten dede i sitt hjem i New Jersey i USA 7. oktober
med sine kjeere rundt seg. Hun ble 91 ar gammel.

- Vére hjerter er fylt med smerte og sorg. Vi har mistet
matriarken i var familie, fortalte svigerdatteren Pat Ho-
uston i en uttalelse til AP. Den amerikanske sangeren var
forst korist for artister som Elvis Presley, Aretha Franklin,
Otis Redding og Dionne Warwick. | 1970 gikk hun solo
og ga ut hele 10 album under eget navn. Cissy, som var
moren til avdede Whitney Houston, hadde Alzheimers
sykdom.



g ie Smith
2024

kuespllleren dede pa C elsea and
Westminster Hospital i London
27. september. Hun ble 89 ar gammel.

- Det er med stor sorg at vi ma annon-
sere bortgangen til Maggie Smith. Hun
gikk fredelig bort pa sykehuset i morges,
fortalte sennene, Chris og Toby, i en ut-
talelse.

Den britiske skuespilleren hadde en
rekke roller pa teater, TV og film, men
det er spesielt to roller mange husker
henne best fra; som professor Minerva
McSnurp i «Harry Potter»-filmene og ikke
minst den munnrappe Violet Crawley
i TV-serien og filmene om «Downton Ab-
bey».

Hun har vunnet to Oscar-priser, blant
annet for hovedrollen i «Miss Jean Brodi-
es beste ar». | 1990 ble hun adlet og fikk
utnevnelsen Dame Commander av Order
of the British Empire.

Kris Kristofferson (1936-2024)

Artisten, latskriveren og skuespilleren sovnet stille inn i sitt hjem
pa Hawaii i USA 28. september. Han ble 88 ar gammel.
- Vi er alle velsignet med tiden vi fikk sammen med ham. Takk for at dere

Prinsesse Birgitta
g 937-2024)

en svenske prinsessen sovnet stille inn pa
Mallorca i Spania 4. desember. Hun ble 87 ar
gammel.

- Med stor sorg har jeg i dag tatt imot be-
skjeden om at min sgster, prinsesse Birgitta,
har gatt bort. Sasteren min var en fargesterk og
rettferdig person som kommer til & bli savnet
dypt av meg og min familie, sa hennes lillebror,
kong Carl Gustaf, i en uttalelse.

Prinsesse Birgitta var nummer to i ungeflok-
ken pa fem som vokste opp pa Haga slott. Hun
var bare 10 ar gammel da pappa Gustaf Adolf
omkom i en flyulykke i 1947.

Hun var glad i idrett, som fekting, golf og
tennis, og ble ogsa svensk mester i lagfekting.

Da hun i 1959 reiste til Miinchen for a studere
tysk, mette hun den tyske prinsen og kunsthis-
torikeren Johann Georg von Hohenzollern-Sig-
maringen. De giftet seg i 1961 og fikk tre barn.

Pa 1990-tallet flyttet hun til Mallorca, der hun
net livet med a spille golf.

elsket ham i alle disse arene. Og nar dere ser en regnbue:

Vit at han smiler ned pa oss alle, uttalte familien.

Liam Payne
£1 993-2024)

rtisten ble erklaert ded etter & ha falt
ned fra en balkong pa et hotell i Bue-
nos Aires i Argentina 16. oktober. Han
ble bare 31 ar gammel.

- Liam vil for alltid leve i vare hjerter,
og vi vil huske ham for hans snille,
morsomme og modige sjel, sa familien
i en uttalelse til Sky News.

Briten ble kjent over hele verden
med popgruppen One Direction, som
er et av verdens mestselgende boy-
band gjennom tidene.

Fans over hele verden ble sjokkert
over nyheten fra Argentina. Hotellrom-
met hans var rasert, og det var mange
rester av narkotikabruk. Blodprevene
viste at han var pavirket av bade koka-
in, alkohol og antidepressiver da han
dode.

Attebarnsfaren ﬂyttet til Nashville i 1965 og falt pladask for musikkmiljoet der.
| tillegg til & spille inn til sammen 30 album, var Kris Kristofferson ogsa
skuespiller og var med i over 70 filmer. 1 1977 fikk han

Golden Globe-pris for rollen i «A Star Is Born» med Barbra Streisand.




HEMMELIG GIFT: | begynnel-
sen av november ble det kjent
via Folkeregisteret at de to var
blitt mann og kone, og at
Helene né heter Spilling
@degaard til etternavn.

FORELDRE:
Dette bildet delte
Martin og Helene pa
Instagram seks dager
etter at de hadde blitt
far og mor. ]

T7RO

Martin o‘g Helene koser seg med SﬂIlIleIl

Der

Arsenal-stjernen Martin @degaard holder normalt
en lav profil privat, men na deler han sin kjeerlig-
het til sin kone Helene og deres nyfadte sgnn.

1. desember ble Arsenal og
landslagskaptein Martin @de-
gaard (25) og hans kone Helene
Spilling @degaard (28), kjent fra
«Skal vi danse» pa TV2, foreldre
til sitt forste barn.

«Vi elsker deg s& mye, var lille
babygutt!», skrev ekteparet pa

Instagram seks dager etter fod-
selen.

Den storste gaven

Martin og Helene har, med unn-
tak av noen meldinger pa sosiale
medier, veert veldig hemmelig-
hetsfulle om sitt kjeerlighetsfor-

hold til n4. Men under Arsenals
pressekonferanse i forkant av
Champions League-oppgjoret
mot Monaco, lettet Martin pa
sloret.

- A f4 en baby, er den aller
storste gaven i livet, sa Martin.

Fantastisk kone
Fotballstjernen benyttet ogséa
anledningen til & hylle sin kone
Helene. Han understreket flere
ganger hvor fantastisk hun er.
— Hun er veldig viktig for

meg. Kona mi gjer en fantas-
tisk jobb. S& jeg er veldig hel-
dig, sa Martin.

Han la ikke skjul pa at han
nyter livet bade som nygift og
nybakt pappa.

Glad og lykkelig
Martin har allerede funnet seg
til rette i sin nye rolle.

— S4& langt géar det bra. Det
har veert en nydelig uke. Det
er noe man ikke kan forbere-
de seg pd, men jeg er veldig



LYKKELIG FOR-
ELSKET: Helene og
Martin bekreftet
i 2023 at de var
kjeerester.

glad og lykkelig, sa Martin
@degaard péa pressekonfe-
ransen.

Sover godt

Sevnproblemene som nybak-
te smabarnsfedre ofte sliter
med, har heller ikke Martin
merket.

- Jeg sover godt, for & vaere
helt eerlig, fortalte en uvanlig
apenhjertig Martin @degaard.

Hans pappa, nyansatt

PERFEKT
LAGSPILL:
Paret ga alt under
kronprinsparets
vennskapskamp pa
Skaugum
i2023.

Lillestrem-trener Hans Erik
@degaard, er vanligvis ogsa
veldig privat, men deler gle-
den over familieforgkelsen
med Dagbladet:

— Akkurat det 8 veere beste-
far, heres litt rart og fremmed
ut, men jeg synes det er utro-
lig morsomt med barn. Det er
ren glede og lykke, forteller en
stolt @degaard til avisen.

FOTO: ROGER QVERSVEEN
TEKST. NTB, INSTAGRAM

Sov hele natten
med Relaxin Forte

Har du vanskeligheter med a sovne pa
kvelden? Relaxin Forte er et norskprodusert
naturmiddel med en unik sammensetning som
kan veere godt ved sovnbesvaer.

Sov bedre med Relaxin Forte

Hele 1/3 av oss har en eller annen form for sevnproblemer.
Sevnleshet er den vanligste formen for sevnforstyrrelser.
Noen sliter mest med innsovningen, andre med urolig nat-
tesevn og mange oppvakninger. Dette gjer at man ofte er
trett p& dagtid, man kan ha problemer med & konsentrere
seg og oppleve at humeret svinger. Man fungerer rett og
slett darligere uten en god natts sgvn.

Sevnhormonet Melatonin

Melatonin er et hormon som kroppen lager selv
og er med pa a regulerer sgvnen og dggnrytmen.

Mengden melatonin avtar med alderen og derfor

tiltar ogsa sevnproblemene etter hvert som vi blir
eldre. Melatonin er reseptfritt og kan brukes som
tilskudd ved sgvnproblemer.

Ikke vanedannende!
Relaxin Forte inneholder ingredienser som ikke er
vanedannende.

Slik bestiller du: | Gruwocare

For & motta prevepakke I polaxin (LU
SMS: Sov til 2401
Du kan ogsa ringe oss pa X

Telefon: 74 51 04 51 eller e

Epost: kundeservice@nutracare.no

*Du vil deretter f& tilsendt 4 mnd forbruk av Relaxin Forte
portofritt rett hjem til din postkasse hver 4 maned for kr

199,- per mnd (Totalt 796 for 4 mnd). Abonnementet er B Produsert
uten binding og du kan nér som helst endre, fryse eller I
stanse videre forsendelser. Porto og ekspedisjon pa kr - | NOl'ge

59,50 tilkommer provepakken.




Eldar Véigan opplevde
i fﬂrjuli

Desemberdagen

mareritte

han aldri
glemmer

Selv om Eldar Vagans oppvekst var forholdsvis

skyfri, er det én hendelse som har satt dype spor;
dramaet som utspant seg for jul i 1971.

TEKST: HEGE E. TORRESDAL
FOTO: SVEIN BRIMI, PRIVAT,
MORTEN BENDIKSEN
OG JORN GRONLUND
- Det ble et mentalt skille for meg.
Da var jeg ikke den vesle gutten
lenger. Jeg pleier & si at det var
den julen «je blei bravaksin» for-
di ogsa lekene mine brant opp,
forklarer Eldar Vagan (64) pa
sine gjenkjennelige, brede Toten-
dialekt.

Skjgnte alvoret

Det har gatt over 50 &r siden
nd, men Eldar har fortsatt klare
minner fra den forste desember-
dageni1971. Familien til denfolke-
kjeere artisten bodde i en leilighet
over barneskolen Bjornsgard pé
@stre Toten, hvor faren var rektor,
og moren var laerer.

Han satt ved skolepulten sin da
den gamle trebygningen tok fyr.

— Det var en mor som &pnet
deren og ropte: «N& brenner det
her!» Brannen hadde startet pd
loftet, og vi s& at det var royk
i trappeoppgangen. Da var det
bare 8 kle pa seg toppluen og
komme seg ut. Det er rart med
oss unger - vi skjenner nar det
er alvor, og vi gjorde det vi skulle
gjere, vi, forteller Eldar og trekker
smilende pa skuldrene.

De var vanligvis bare 8-9 styk-
ker pa Eldars klassetrinn, og det
var romslig med plass i det sto-
re skolebygget. Men ikke denne
dagen. Eleverfrato naboskolervar
pa plass for & ha husstell og for-
ming, og det var fullt i alle klasse-
rom.

- Den gamle trebygningen var
restaurert rundt 1957, og mange
mente at det var bakgrunnen for

stiden

50 AR
SIDEN: Eldar
var en liten gutt den
gang da, men min-
nene fra den skjeb-
nesvangre dagen, er

som brent fast
i minnet.

at det brant. Kombinasjonen av
gammelt og nytt elektrisk an-
legg og brennbart trevirke gjorde
brannen eksplosiv. Den spredte
seg fra loftet og ned i klasserom-
mene, beskriver Eldar og forteller
videre:

- | og med at skolen var mo-
dernisert, var det remningsveier

BRANT
HELT NED:
Familien til Eldar
bodde i en leilighet
over barneskolen pa
@stre Toten, hvor faren
var rektor og moren

i begge retninger, og alle kom seg
ut. De siste elevene ble evakuert
giennom flammene.

Mistet alt
Eldar ble stdende tynnkledd pa
rekke ute i sneen og sa bade
skolen og hjemmet brenne ned til
grunnen.

var leerer.
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N ’ Jeg leier a si
. A/ at detvar den
W ]ulen « .3_ blei
\ ? brava stk»

LYS TIL
SINNS: Eldar
Vagan er ikke typen
som krisemaksimerer,
og han holder heller
fokuset pa hva som
gikk bra, enn hva
som kunne gatt

galt.
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TU-AKTUELL

Sendes pa
TV2i
desember

SENDES PA TV 2: Nesten hele
gjengen fra TV-kalendersuk-
sessen «Vazelina hjulkalen-
der», f.v. skuespiller Lasse
Lindtner, som spiller bruspul-
vergutten «<Hans-Fredrik»,

Jan Einar Johnsen, Viggo
Sandvik, Hilde Lyran, som spil-
ler «Inga Toppen», Eldar Vagan,
Arnulf <Heggern» Paulsen og
torpedoen «Aspic» Asbjorn
Qverli.

— Det var der jeg hadde bodd
siden jeg ble fodt, sa det er klart
det gjorde sterkt inntrykk pa meg.
Det var noen dumdristige naboer
som reddet ut noen ting fra leilig-
heten var, men utover det, mistet
vi alt vi eide, forteller Eldar.

Béade lekebilene og familiefoto-
grafiene ble forkullet.

- Det er noe av det som virke-
lig er leit, at alle fotografiene ble
borte. Men heldigvis 1& mange
av negativene hos fotografen pa
Gjevik. Og faren min drev og fo-
tograferte opp gjennom arene og

sendte bilder til sesknene sine.
S4 det har dukket opp noen bil-
der i etterkant, smiler han lurt, og
fortsetter:

- Selv var jeg kommet i en alder
hvor leken fikk mindre plass. Jeg
var snart 12, og den tiden med
lekebiler, var uansett snart forbi.

Tanken p& det materielle var
uansett ikke det som opptok
Eldars fokus den gangen.

- Det aller viktigste var at ingen
kom til skade, og det gikk bra.
Noe som kunne blitt veldig mye
mer dramatisk, gikk s& bra som

RIBBESJEF:
Julemiddagen er
det Eldar selv
som lager.

det kunne g4, slar han fast.

Slo ring om familien

Det som skjedde i romjulen sam-
me ar, ble en paminnelse om hvor
heldige de alle hadde veert.

— Det var en del stygge bran-
ner p& Toten pa den tiden. Blant
annet en dedsbrann hvor et barn
brant inne pa et pensjonat ikke
langt unna. Det var ille. Det var
ogsa grisehus og fjes som brant,
og nytt og moderne elektrisk ut-
styr forarsaket mye av det.

En brann av det kaliberet satte

utvilsomt dype spor i et barne-
sinn. Det var andre tider den gan-
gen, og Eldar ser for seg at det
ma veere flere, seerlig av barna
som ble hardest rammet, som har
slitt med opplevelsen i etterkant.
- Det var ikke noe krisehand-
tering etterpa, vet du. Det var
Milorg (den militeere motstands-
bevegelsen i Norge under andre
verdenskrig, red.anm.)-genera-
sjonen som var foreldre og satt
i foreldreutvalget. Ingen fikk pra-
tet med noen i etterkant for & be-
arbeide det vi hadde opplevd.
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Julefeiring ble det likevel det
aret. Lokalsamfunnet slo ring
rundt familien Vagan og bidro til
at en trivelig hoytid etter tragedi-
en.

- P4 bygda har du gode na-
boer. De viste raust med omsorg
og kom med bade kleer og sko til
oss. Vi fikk ogsa litt julebakst og
ribbebiter fra sambygdingenes
nyslaktede griser, minnes Eldar
med takknemlighet.

Familien rakk til og med & fa tak
over hodet for jul.

— Vi flyttet inn i en leererbolig

| KARAKTER: Eldar har mott jour-
nalister som har veert sa overbe-
vist av rollen han spiller at de har
tatt det som en selvfolge at han
bodde i et biloppheggeri .

samme dag. Der fikk vi mablert
og satt opp juletre for jul. Den
var til og med litt sterre enn den
vi hadde, sa storebroren min fikk
eget rom.

Hem att tel jul

Nar det kommer til juleminner fra
oppveksten pa @stre Toten, er det
oyeblikk av det langt mer harmo-
niske slaget han husker best. Inn-
kjopet av en halv gris som beste-
moren tilberedte etter alle kunst-
ens regler. Hvordan broren fikk
ski under juletreet, og Eldar fore-




SAMME PROSEDYRE: | ir, som
tidligere ar, skal Eldar og fami-
lien feire jul i familiens hjem pa
Jar i Beerum.

[

Jeg er veldig selskc;gsgyk sajeq

, er avhengig av a tilbringe tid

sammen med kamerater og familie

trakk Lego-klosser eller bygge-
sett i plast.

—Da kunne jeg sitte hele 1. jule-
dag og tukle med det og lime det
sammen, erindrer han og et lite
smil nar gynene.

Eldstesgnnen hans holdt pa pa
samme mate. Broren, somer ett ar
yngre, ga sine byggesett til store-
broren, for s & fa dem tilbake fer-
dig bygget, humrer han.

De er store na, Eldars to son-
ner, Elias og Elling. Begge har
forlatt redet, men Eldar forteller
at de har beholdt den naere kon-
takten.

— De bor heldigvis ikke sa langt
unna. Men det er ingen 3- eller
4-aringer som gar rundt og skrav-
ler hjemme lenger, den tiden er
forbi. Det er litt rart. Jeg tenker
en del tilbake pa den tiden de var
sma gutter. samtidig er det en tid
for alt, slar han fast.

Og til jul, ja, da er de tilbake
i familiehjemmet pa Jar i Baerum.

— Julen blir hjemme, som den

alltid har veert. Men jeg har kas-
tet ut juletre og byttet det ut med
gitarstativ hvor jeg har satt seks
gitarer i formasjon med en stjer-
ne pa toppen! S& blir det ribbe pa
julekvelden. Den er det jeg som
stéar for, forteller han og under-
streker at han ser p& det som en
primitiv rett som er enkel & lage
—det tar bare litt tid.

— I tillegg spiller jeg julekonsert
pa Gjevik tredje dag jul. A spille
i julen, har blitt en tradisjon.

Takknemlig

De siste tiarene har Eldar og
kameratene i Vazelina Bilopp-
hoggers veert tett assosiert med
julen gjennom den humoristiske
julekalenderen «Vazelina hjulka-
lender». Med det har juleslageren
«Hem’att tel jul» blitt en naturlig
del av den norske julefeiringen.

- Det foles bra, og vi er glade
for at serien fortsatt far leve. Om
det ikke hadde gatt bra, hadde vi
ligget tynt an med tanke p4 alle

pengene som ble lagt i serien, ler
Eldar hoyt.

- Jeg husker enné da jeg fulgte
gutten min pa skolen da han gikk
i 1. klasse. Klassekameratene s&
jo at jeg var der for & levere ham
klokken halv ni p4 morgenen,
men de trodde jeg var pa bilopp-
heggeriet og hjalp julenissen pa
kveldstid! Jeg avkreftet det aldri ...

Det er ikke til & komme bort
ifra at Eldar VAgan nzermest er
blitt for en kultfigur & regne siden
gjennombruddet pa starten av
80-tallet. Den karismatiske artis-
ten som sammen med Vazelina
Bilopphaggers tok en avstikker
fra datidens pop-kultur og valgte
a fortsette pa sideveien mot suk-
sess. Rockabilly-bandet ble pa
kort tid et av Norges storste band
med sine humoristiske tekster
sunget pa klingende Toten-
dialekt. | 2022 takket de for seg
etter over 40 ars suksess.

— Det jeg er mest takknemlig
for i dag, er at jeg fortsatt har

lidenskapen min som yrke. Det-
te tullet jeg driver med, kjoper
folk billetter for & se og here. Og
selv om vi gutta sluttet & spille
sammen for to &r siden, er vi ver-
dens beste kamerater. Vet du, vi
har hele tiden holdt oss pa siden
av bransjen, vi. Bandet har ikke
veert avhengig av a se fremover,
bakover, rett opp eller til siden.
| stedet har vi hele tiden gjort var
egen greie, forklarer 64-aringen.

Selskapssyk

| en alder av 64 ar vet Eldar hvilke
faktorer som er avgjerende for at
han skal leve et godt liv.

- Jeg er veldig selskapssyk
og avhengig av & tilbringe tid
sammen med kamerater og fa-
milie. Skal jeg ferst veere for



HELDIG: Jeg har det veldig
morsomt og foler meg heldig
som lever det livet jeg gjer.

TAKKNEMLIG:
Det jeg er mest takk-
nemlig for i dag,
er at jeg fortsatt har
lidenskapen min
som yrke.

meg selv, liker jeg & kjore alene
pa motorsykkelen uten musikk
eller headset i hjelmen. Da kan
jeg spekulere pa musikkarran-
gementer, akkorder og slike ting,
forklarer Eldar, og legger til:

- Jeg prover ogsé a leke mest
mulig. Jeg driver bare med slikt
tull, jeg, vet du. Det tror kona
ogsa, og det er litt sant i det. Jeg
har det veldig morsomt og foler
meg heldig som lever det livet jeg
gjer.



Ingebjorq Bratland oq Odd Nordstoga

nause fra hverandre

VI KRANGLER
SOM S@SKEN

FORSTE JULETURNE: Ingebjorg Bratland sang Odd Nordstogas forste julelat, «Jul i svin-

gen», da hun var 15 &r gammel.

s e mary

De to sangfuglene fra Vinje har blitt en ettertraktet
duo. - Vi kan krangle og bli venner igjen — sa ler vi
mye sammen, forteller Ingebjerg til Her og Na.

Denne julen har Ingebjorg Brat-
land (34) gjort noe hun aldri har
gjort for; hun trosset sin iboende
frykt for & bli stemplet som «jule-
prinsesse» og dro pa en storslatt
juleturné med Odd Nordstoga (52)
og Det Norske Kammerorkeste-
ret.

Og nér hun forste skulle ut av
komfortsonen, kunne hun ikke
valgt seg en bedre turnémakker.

- Det er fantastisk & veere pa
turné med Odd. Vi er gode venner
og har det veldig gey sammen. Vi
skal dra rundt til julepyntede byer
og skape julehygge backstage,
det gleder jeg meg veldig til. Men
ved & synge julesanger hver kveld
inn mot jul, er det ogsé en fare for
at jeg kan ga litt lei av julen nar

den tid kommer, det er det, ler
Ingebjorg hjertelig da vi motte
henne pé Elle-gallaen for jul.

Som sgsken

De har kjent hverandre lenge,
de to sangfuglene fra Vinje i Te-
lemark. Bare 15 & gammel sto
Ingebjerg foran en mikrofon pa
garden til Odd Nordstoga. Der
sang hun inn en sang som het
«Juli Svingen», skrevet av selves-
te juleveteranen Odd.

Lite ante hun den gangen om
rekkevidden den moderne jule-
klassikeren ville fa. Etter de ga
ut det felles albumet «Langt
heimafré» i fjor, spilte duoen ogsa
hele 130 konserter sammen.

— 30 til, pytt sann, ler Ingebjorg

like ved startstreken av arets jule-
turné.

— Hvor godt vil du si dere kjen-
ner hverandre i dag?

- Vi kjenner hverandre nesten
litt for godt. Det er som et
bror-sgster-forhold, vil jeg si. Vi
kan krangle og bli venner igjen
- s& ler vi mye sammen. Det er
stort sett god stemning, men det
kan g& en kule varmt i ny og ne.
Men det gar bra, det ogsa, for-
teller 34-aringen, som ogséa har
jobbet tett med Odds mor, Ellen
Nordstoga, som er sangleerer.

De gamle er eldst
-Og hvem er det egentlig som har
det siste ordet | saskenforholdet?
- Odd. | hvert fall nar det kom-
mer til det musikalske. Nar det
kommer til andre ting, som klzer
og sann, da er det jeg som tar
styringa, sier 34-aringen.
Nar siste konsert spilles 21. de-
sember i ar, er det starten pa en

BYGDEKOS:
For forste gang
pa lenge reiser

Ingebjorg hjem til
Vinje for & feire jul
med moren
og faren.

pause i det musikalske forholdet.

- Da har vi jobbet tett sammen
i halvannet &r, s da ma vi ha en
«break». Da kommer jeg sikker til
& sta pé& scenen alene og kikke
etter Odd, innremmer Ingebjorg.

Men for et &r med nye, musi-
kalske haydepunkter venter, skal
Ingebjorg «heim til jul». Og i &r blir
det julestemning av det nostalgis-
ke slaget for gullstrupen.

— | ar skal julen feries hjiemme
med mor og far. Det er lenge si-
den sist jeg feiret jul pa Vinje, s&
det foles riktig. Der er det sng,
bygdestemning og god, gammel-
dags jul med tradisjonsrik fjellor-
ret og fiskesuppe pa bordet. Det
er sa deilig, smiler hun lengsels-
fullt, og legger til:

- Hjemme hos mor blir jeg
«lillejenta» igjen. Det er fantastisk.

TEKST: HEGE EKLUND TORRESDAL
FOTO: SVEIN BRIMI



lngahmrg Braﬂand gjnr
~ sin debut. De har hatt
' med seg et helt orkes-
" terfor & synge julen
- inn sammen.

kienner
indre nesten

[ og sol gjorde
ikke samme nytten,
ler Ingebjorg.
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G ett a retl Hvilket ar fant denne hendelsen sted?
e Kilarer du & gjette arstallet?

AT A

EVENTYR:
«Pretty Woman»
er en amerikansk,
romantisk komedie med

Richard Gere og Julia
Roberts i hovedrollene.
Hvilket ar kom filmen
pa kino?

—
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com. Du kan 098

var,
g k al g svar
‘V\elk ko tet “Geo ah 2. \ d “kn
kan nn i ki pé..
Y e inf tl\ en |H\ on one Denr e

A: Alicante
B: Barselon@
C: Cuba

rt til Her og Na s
< gti‘:?es\‘:r‘:ﬁ\gen av tre F\ax—\odd SO
ume '

uken m

@FLAX

norsk-tipping-n®

e@egmont.
SMS fil
0441 Oslo.

S
ogna konkurran
< Sitt> og send

januar.
aviha gvaret innén 7.janu

Vinnere

og vinneren er:

Sissel Willersrud
Gjerdrumsgata 25, H0801
2000 Lillestram

Ukens vitser )

To unge menn mette hverandre utenfor St.
Peters port. For & fa tiden til & ga, begynte de
& smaprate.

— Hvordan dede du, spurte den forste.

— Jeg dade av oksygenmangel, sa den an-
dre. - Hva med deg?

— Jeg fikk et kraftig hjerteinfarkt etter et sin-
neutbrudd.

— Huff. Hvordan skjedde det?

— Jeg kom tidlig hjem fra jobb fordi jeg var
helt sikker pé at kona hadde en elsker.

— Huff da! Tok du dem pa fersken?

- Nei, idioten hadde rukket & giemme seg.
Jeg lop gijennom hele huset og lette, men
fant ham ingen steder. Til slutt fikk hjertet
nok, og vips, sa var jeg her.

— Det var virkelig, virkelig dumt at du
ikke lette bedre.

- Ja, jeg skulle gjerne avslert dem, sa
den forste mannen.

— Nei, det er ikke det jeg mener, sa den
andre. — Hvis du hadde lett i kofferten
under sengen, sa hadde vi fortsatt veert i
live, begge to.

For en optimist er glasset halvfullt. For en
pessimist er glasset halvtomt. For en ingenior
er glasset dobbelt sa stort som det trenger

a veere.

Tollerne stoppet en bil som var pa vei over
grensen fra Sverige. De fant ingen ting ulov-

Riktig svar i uke 48 var Paris

®ensecn®
.

.

lig, men stusset over to digre dunker i baga-

sjerommet.

—Hva er det i dunkene, spurte tollerne.

— Det er mirakelvann, sa sjaferen.

Tollerne trodde ikke pad ham og bestemte seg
for & sjekke selv. De apnet lokket pa den ene
dunken, og lukten var lett gjenkjennelig.

— Dette er jo ren sprit!

— Joss, da har mirakelet skjedd allerede!
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10.

om
ekorn

Hva er det engelske ordet
for et vanlig ekorn?

Hva heter de to beremte
Disney-ekornene?

. Hva heter de samme to

ekornene originalt?

. Og hva heter den lille

duoen pa svensk?

Hva het ekornet som ifelge
norrgn mytologi bodde i
verdenstreet Yggdrasil?

Hvilken type dyreart er
ekornet?

Hva heter ekornet som bor
i toppen av et tre, ifolge Alf
Proysen?

Hva kalles ekornets
vinterpels?

Uansett om det er vinter
eller sommer; hvilken farge
har ekornet pa pelsen pa
buken?

| hvilken filmserie har det
rottelignende ekornet
Scrat en baerende rolle
som nottesanker?

10.

10 (I)g,ldy

. Hva heter Disney-filmen
«Lady og Landstrykeren»
pé engelsk?

. Og hvilken hund er Lady?

Hva heter den italienske
sangen som synges mens
Lady og Landstrykeren
spiser spagetti og
kjottboller?

Hvilken gruppe utga laten
«Lady Madonna» i 19687

Hvem fikk en hit med
balladen «The Lady in
Red» i 1986?

Hvem fikk en hit med «Bad
Romance» i 2009?

Hvilket insekt heter
ladybird eller ladybug pa
engelsk?

Hva het hun som etter
sagnet skal ha ridd naken
péa hest gjennom Coventry
for & protestere mot hay
skatt?

| hvilken musikal heter
hovedrollefiguren Eliza
Doolitle?

Hvilken tysk duo fikk en hit
med «Cheri Cheri Lady» i
1985?

1

om sport
og spill

. Hvor mange brikker har
hver spiller i brettspillet
Ludo?

Fra hvilket land kommer
sportsutstyrsprodusenten
Hummel?

Hva heter han som har spilt
flest kamper for RBK?

Og hva heter han som har
scoret flest mal for RBK?

Hva star de to bokstavene
TP for, i navnet pé et av
verdens mest populaere
brettspill?

Fra hvilket land kommer
skiutstyrsprodusenten
Fischer?

Hvor mange bonder har
hver spiller i sjakk?

Hva er det engelske ordet
for tredemolle?

Hva star forkortelsen
RPG for i
dataspillsammenheng?

10.Hva var kallenavnet til Mats

Steen i World of Warcraft?

105

1.

10.

Hvilke to fylker har hver sin
kommune ved navn Heroy?

| hvilken by ligger
kulturhuset Kimen?

| hvilket fylke ligger
Jevnaker?

Hva heter
administrasjonssenteret i
Vestfold?

| hvilket fylke ligger
kommunene Hasvik, Loppa
og Tana?

Hvor i Norge ligger
Borgund stavkirke?

Hva heter bygda i Innlandet
hvor Bjernstjerne Bjernson
kom fra?

| hvilket fylke ligger
kommunene Lyngen og
Lavangen?

| hvilken by kan du besoke
Lepramuseet, ogsa kalt St.
Jorgens Hospital?

| hvilken by kan du
besgke Parkbiografen og
Brekkeparken, og bo pa
Hotell Hoyer?




FOTO: GETTYIMAGES/WIKIPEDIA

10 {)elgnding

10.

. Hva er Atle Antonsens
rollenavn i «Nissene pa
laven»?

. Hvilken visesanger fikk

gjennombruddet sitt med
«Pengegaloppen» i 19597

.| hvilken norsk by

bygges verdens storste
pepperkakeby hver ar?

. Hvilken beremt person

ble René Angélil gift med i
19947

. Hvilken norsk

godteriprodusent er
den desidert storste pa
julemarsipan?

. Hva het nynorskens far,

som ble fodt pa Orsta i
18137

Hva heter spsteren til Ross
i TV-serien «Venner for
livet»?

. Legger flaggermusen egg?

Seier pa knockout vil

si at en bokser slar sin
motstander kampudyktig
i minst ... hvor mange
sekunder?

Hva heter han som stjal
fra de rike og ga til de
fattige, og som bodde i
Sherwoodskogen?

10 Sporsman

. Bagheera er en av Mowglis

trofaste venner, er han en
giraff eller en panter?

. Hvem er det som gjerne vil

spise opp Redhette?

. Hva heter den tykke

og gode bjornen i
Jungelboken?

. Kan laks fa lus?

. Bor Solan Gundersen i

Flaklypa?

. Er Stockholm hovedstaden

i Danmark?

Hva het batene som
vikingene brukte?

. Jobber en matros pa et

skip eller pa et fly?

. Huvilket yrke har en

person som Kjorer et tog:
lokomotivferer eller sjafor?

10.Hva slags kjoretoy er

Gréatass?

UKENS SUDOKU

SUDOKU-REGLER:

1. Hvert av kvadratene med

3x3 ruter ma fylles med
tallene fra 1 til 9.

2. Hver vannrett og hver
loddrett linje ma ogsa

3.

inneholde alle tall fra 1 til 9.

Lett

SUDOKU

Et tall skal ikke fore-
komme mer enn én
gang per rad
(vannrett og
loddrett)

eller kvadrat.

1151619
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Helsesjekk med ultralyd

8 Austad

e Diagnostikk

Hva er Helsesjekk med ultralyd?
Helsesjekk med ultralyd er en systematisk undersgkelse av
en rekke av kroppens organer og blodarer.

Hvem utfgre undersgkelsen?

Sjekken utfgres av rgntgenleger. Alle Austad Diagnostikk

sine leger er radiologer, altsa legespesialister med spesialitet
i radiologi.

Hvordan forlgper undersgkelsen og hva underspkes?

Legen starter pa halsen og undersgker deretter de gvrige
regioner. Du far forklaring underveis av legen som undersgker
deg og far skriftlig svar fgr du drar. Sjekken tar rundt 30
minutter. Legen undersgker blant annet stoffskiftekjertelen
pa halsen, lymfebaner, bryst og armhuler, bukspyttkjertelen,
lever, galleblare, nyrer og urinveier, prostata, testikler, livmor
og eggstokker, halspulsarer, hovedpulsaren i magen og
lyskearteriene som forsyner bena.

Hva koster det?
Undersgkelse av alle regioner koster 2990,- Undersgkelse
av 1region koster 1990,-

Hva er ultralyd?

Ultralyd er lydbglger som sendes inn i kroppen fra et lydhode.
Nar lydbglgene treffer kroppsvevet, oppstar et ekko. Ekkoet
gjgr at lydbelgene kommer i retur til lydhodet, som fanger opp
disse lydsignalene. Etter bearbeiding i en datamaskin vises de
innkomne lydsignalene som levende svart-hvitt bilder pa en
skjerm. Ulike typer vev i kroppen har forskjellig tetthet. De
ulike vev og organer kan derfor skilles fra hverandre pa bildene
som tolkes mens ultralydundersgkelsen pagar.

Er det noen bivirkninger ved undersgkelsen?
Sjekken er smertefri og det er ingen bivirkninger eller
stralingsrisiko forbundet med ultralyd.

Trenger jeg henvisning?
Nei, Austad Diagnostikk er en privat klinikk, og alle kan
bestille time hos o0ss uten henvisning.

Hvor tilbys undersgkelsen?

Vi har 13 klinikker i Norge. Du finner oss i Oslo, Bergen,
Stavanger, Trondheim, Tromsg, Sarpsborg, Skien, Sandvika
Alesund, Tgnsberg, Hamar, Forde og Ulsteinvik.

Bestill time;

70 0116 72 - austaddiagnostikk.no

Oslo - Bergen - Stavanger - Trondheim - Tromsg - Sarpsborg - Skien
Sandvika - Alesund - Tgnsberg - Hamar - Fgrde - Ulsteinvik



FLERE | FLOK-
KEN: Dag Otto
er en familiemann
og gleder seg til at
flokken blir utvidet
ytterligere.

HELDIGE: - N& har vi
bade barn og barne-
barn i naerheten av
oss. Sa lenge de er

i naerheten, ma vi
bare glede oss over
det og nyte, sier Dag
Otto Lauritzen.




BESTEFORELDRE
IGJEN: Dag Otto og kona
Ellen har to barn og fire
barnebarn. | mars kommer

nummer fem i rekken.

Dag Otto har fire barnebarn, na ser han frem til 8 mote
femtemann. - Det er fantastisk moro, sier han til Her

og Na.

TEKST: JOAN KRISTIN HAMMEREN

FOTO: MARIUS GULLIKSRUD,
SVEIN BRIMI, GRY TRAAEN

— Ellen og jeg har akkurat kommet
hjem fra en liten uke pa fiellet med
to av barnebarna. Det var helt fan-
tastisk, sier Dag Otto Lauritzen (66)
og smiler bredt.

Travel bestefar

Som alltid er Dag Otto solbrun og
lett i steget. Kanskje er det pa fjel-
let han har frisket opp brunfargen
han pa magisk vis ser ut til & klare
a holde intakt gjennom samtlige
arstider.

— Man far en helt spesiell kon-
takt med barnebarna nar man
er sammen med dem over fle-
re dager. En ting er & ha dem pa
overnatting én natt, men det er
noe helt annet & ha dem i fire-fem

dager — det er kjempemoro, fort-
setter TV-profilen engasijert.

Svigerdatteren, tidligere pro-
gramleder Tiril Sjdstad Christi-
ansen (29), og Dag Ottos sonn,
fysioterapeut Stian Lauritzen
(36), venter snart sitt tredje barn
sammen, noe som betyr at Dag
Otto og kona Ellen snart blir beste-
foreldre igjen.

- Ja, det er fantastisk moro
a veere bestefar til fire. Femtemann
kommer i mars, forteller Dag Otto.

Han blir stille et oyeblikk, for
han legger til:

— Men de sier at jeg jobber litt for
mye til & veaere bestefar.

- Er det barnebarna som sier det?

- Nei, det er foreldrene, svarer
han og ler.

Alle til Grimstad
- Pa et tidspunkt kjopte vi en leilig-

»r)




het i Oslo for & komme neer-
mere datteren var da hun ble
mamma. Men da vi var kom-
met i orden i leiligheten pa For-
nebu, flyttet datteren og famili-
en til Grimstad.

Dag Otto og Ellen er ogsé bo-
satt i Grimstad, der begge vok-
ste opp. De har alltid hatt basen
sin der, og néd bor begge barna
med familier ogséa pa oppvekst-
stedet.

- Na har vi bade barn og bar-
nebarn i nzerheten av oss. S&
lenge de er i neerheten, ma vi
bare glede oss over det og nyte.
Vi er heldige.

Han smiler, men et snev av
darlig samvittighet dukker opp
i ansiktet hans.

- Jeg skulle egentlig veert

INSPIRASJON: - Jeg far
stadig meldinger fra folk
som sier at programmet har
motivert dem. Det betyr mye
for meg, sier Dag Otto, her
sammen med «<Kompani

Lauritzen - Tropp 3»-gjengen.

i bursdagen til mitt skjgnne bar-
nebarn Ellie, som fyller fem ar
i dag. Men i stedet star jeg her
og prater med deg, sier han og
ler da vi mgtte han i forbindelse
med lanseringen av «Kompani
Lauritzen — Tropp 3».

- Vi kan ta igjen feiringen, og
hun skal nok fa det hun gnsker
seg. Men det er litt sdnn det er,
erkjenner han.

- Jeg kjenner at jeg svikter,
men jeg m& ogsa gjore dette.
Det er jobben min.

Reiser sammen
Selv om Dag Otto gar glipp av
en bursdag, prever han a serge
for kvalitetstid med barn og bar-
nebarn ndr det lar seg gjore.

- Ellen og jeg pleier a ta

med hele gjengen pa tur. Vi
hadde for litt siden med oss
begge familiene til Danmark,
ellers reiser vi alle til huset vart
i Spania. Det er fantastisk fint
a tilbringe tid sammen med hele
familien, sier han.

Siden 2019 har han og Kris-
tian @degard (50) jobbet med
«Kompani Lauritzen»-konsep-
tet, og han er fortsatt like moti-
vert. Familien kommer forst,
men han synes ogsa jobben er
viktig, og det betyr enormt mye
for ham nér det de lager, gjor en
forskjell for andre.

— Det vi leverer, er ekte vare.
Jeg far stadig meldinger fra folk
som har sett pd programmet,
og som det har hjulpet, eller
fra unge mennesker som finner

motivasjon i & se pa det. Det er
rgrende & hore at det faktisk be-
tyr noe for noen.

Dag Otto er glad for at de far
fortsette & lage nye sesonger av
«Kompani Lauritzen».

— Jeg er akkurat ferdig med
innspillingen av sesong ni, den
siste kjendisutgaven. Og jeg er
fortsatt like inspirert. Jeg pleier
a si at alder bare er et tall, men
det er ikke helt sant. Jeg er
bestefar, men jeg synes ogsa
det er goy & jobbe med dette. Vi
er borte hjemmefra i fem uker,
men vi har det fantastisk fint
sammen. Det gir meg mye, av-
slutter den blide serlendingen.




BARE ET TALL: - Jeg pleier & si at alder bare er et tall,
men det er jo ikke det. Jeg er bestefar, men jeg foler
meg like motivert for jobben som alltid, sier Dag Otto.

SATT PRIS PA: Det
er Dag Otto Lauritzen
og Kristian @degard
som star bak «Kompani
Lauritzen» pa TV 2. 12022
vant de den gjeve publi-
kumsprisen under
«Gullruten».
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TEKST: ROGER QVERSVEEN FOTO: NTB

Avret med kong ofamilien

HOLDER
KOKEN: Dronning
Sonja og kong Harald
lar seg ikke stoppe av
alderen, og har ingen pla-
ner om 4 pensjonere seg.




KREVENDE
PAKJENNING:
Siktelsen mot Marius
Borg Hoiby har vaert
en stor belastning for
kronprins Haakon og
kronprinsesse
Mette-Marit.

2024 er aret kong Harald, dronning Sonja, kronprins Haakon og
kronprinsesse Mette-Marit neppe kommer til & glemme. Men
dessverre ikke for de positive og minneverdige opplevelsene som
det ogsa har vaert mange av.

Oppror mot monarkiet

De siste 12 manedene har veert dominert av sykdom, politietter-
forskning og siktelse, diskusjoner om kongeparets sarkofag og
kanskje aller verst: et gryende opprer mot monarkiet. Menings-
malinger viser at stadig flere setter sparsmalstegn ved om Norge
bor forbli et kongedemme i fremtiden.

Personlig tror jeg kongeparet, kronprinsparet og ogsa prinses-
se Ingrid Alexandra, som er nummer to i arverekken til den norske
tronen etter sin far, kronprins Haakon, ikke behaver 8 bekymre
seg over monarkiets fremtid. Det star fortsatt fiellstott.

Ble fulgt hjem
Det fikk ikke minst den kongelige familien et bevis p& da kong
Harald ble syk under et velfortjent ferieopphold pa Langkawi
i Malaysia. Hele Norge var oppriktig bekymret for var kjeere
konge, og det har ikke skjedd for at s& mange har fulgt et fly
neermest minutt for minutt pa «Flightradar»
som tilfellet var da majesteten ble fraktet
i Forsvarets fly hjem til Gardermoen og
Norge. Det sier alt om kongens posi-
sjon i Norge, og hvor glad vi alle er

i var monark.
Ogsa andre medlemmer
av kongefamilien har kjent
pa folkets stotte i kreven-
de tider. Kronprinsesse
Mette-Marit, som dess-
verre aldri blir frisk av sin
alvorlige lungesykdom,
har fatt oppleve varmen
fra det norske folk néar
hun har méttet ta pau-
ser av helsemessige
arsaker dette aret.

Overskygget

Men det ma veere
trist for kongen, dron-
ningen, kronprinsen
og kronprinsessen
4 oppleve at deres
utrettelige arbeid,

" Bt toft og
vondt ar

Jule- og nyttarsfeiringen for den norske kongefamilien er annerledes i ar.
De har flere utfordringer enn vanlig, men forhapentlig far de i hoytiden en pause
fra den negative omtalen om kongehuset og diskusjonen om monarkiets fremtid.

bade nasjonalt og internasjonalt, er blitt overskygget
av politietterforskningen og siktelsen mot Marius Borg
Hoiby og skandaleoppslag om prinsesse Mérthas
nyblivne ektemann, sjaman Durek Verrett, og parets
meget omdiskuterte bryllup og nzeringsvirksomhet.

Har méttet svare
Det kan heller ikke ha veert lett for kronprins Haakon at
han pa hvert eneste offisielle oppdrag utenfor Det kon-
gelige slott siden begynnelsen av august har blitt kon-
frontert med politietterforskningen og siktelsen mot bo-
nussennen Marius Borg Heiby av pressen. Ingen av de
utsendte medierepresentantene har tilsynelatende vaert
interessert i hvilket oppdrag tronarvingen skulle utfere.
Selv pé reisen til Jamaica i regi av United Nations
Development Programme (UNDP) i november, en tur
jeg vet han hadde gledet seg til, ble kronprinsens vik-
tige oppdrag overskygget av en ny utvikling i «Marius-
saken». Jeg synes oppriktig synd bade pa UNDP og alle
andre organisasjoner og kommuner — for & nevne noen
- som har arbeidet i lang tid med & f4 et til et kongelig be-
sok, uten & f& igjen noe oppmerksomhet om sitt prosjekt
eller arrangement.

Private og offisielle utfordringer

Det vet jeg ogsa kronprinsen gjer. | likhet med kong
Harald, dronning Sonja og kronprinsesse Mette-Marit,
er han opptatt av & ikke ta bort oppmerksomheten fra
deres vertskap nér de er ute og representer. Derfor har
de heller ikke for vane & snakke om «andre ting» under
sine besok.

Men beskyldningene, politietterforskningen og ikke
minst siktelsen mot Marius Borg Hoiby har gjort at kron-
prins Haakon har felt seg tvunget til & komme med noen
litt formelle svar. Man kan mene hva man vil om hvorvidt
han burde veert litt mer konkret og personlig i sine svar,
men du trenger ikke kjenne kronprinsen godt for & se at
dette har veert toft og vondt for ham.

Ikke minst siden det kommer pa toppen av et ellers
krevende &r for Haakon. Han har ikke bare méttet step-
pe inn for kong Harald og kronprinsesse Mette-Marit
i deres sykdomsfraveaer, men ogsd kommentere deres
helsetilstand til enhver tid. Han har ogsa méttet svare pa
mange spersmal om Martha og Durek.

Jeg tror nok tronarvingen setter ekstra pris pa jule-
ferien i &r. Kanskje tar han seg tid til 4 ta en titt pa
Her og N&s oppsummering av «Aret med kongefamilien».
Der kan han se bilder fra kongeparet og kron-
prinsparet mange oppdrag i 2024 og bryllu-
pet til prinsesse Mértha og Durek Verrett.
Jeg ensker kongefamilien et godt nytt ar, og
lykke til med bade private og offisielle utfor-

o (e,

Hoffreporter Roger @versveen

dringer i 2025!



Avret med kongefamilien

Prinsessen startet sin militeer karriere

Na er hun bare
Alexandra

Prinsesse Ingrid Alexandra gledet seg til & be-
gynne pa sin farstegangstjeneste i Brigade Nord.

| midten av januar startet prin-
sesse Ingrid Alexandra (20) sin
militeere karriere i Haerens Inge-
nierbataljon i Skjold leir.

Selv om hun er prinsesse og
nummer to i arverekken til den
norske tronen, far hun ingen for-
deler i Forsvaret. Her behandles
alle likt.

Men én forskjell er det; prin-
sessen har, som resten av kon-
gefamilien, ikke etternavn. Hun

)

tiltales derfor som Alexandra
i Forsvaret.

| rekruttperioden métte prin-
sessen laere det mest grunnleg-
gende av soldatferdigheter. Det
er blant annet hvordan man kler
péa seg uniformen, hilsing, sen-
gestrekk, enkel vapentjeneste,
sanitet og neerstrid.

Vaske gulv
Overgangen fra a veere elev ved

Elvebakken videregdende sko-
le og bo hjemme pa Skaugum
var stor, selv om Ingrid allere-
de hadde fatt et lite innblikk i
voksenlivet siden hun bodde
og jobbet pa Griinerlokka i fem
maneder etter eksamen.

- Som alle andre, mé& prin-
sessen vaske gulv, stille rom,
strekke seng og delta pa un-
dervisning. Vi har de samme
forventningene til henne som
alle andre soldater, fortalte
kompanisjef Hagen Vangs-
nes i et pressemeote i forbin-
delse med at prinsesse Ingrid

Alexandra startet forstegangs-
tjenesten.

Angret ikke

Men prinsessen virket pa ingen
mate skremt av det som ventet
henne.

- Jeg gleder meg, og angrer
ikke, svarte hun pa et spersmal
fra de fremmette mediene.

Prinsesse Ingrid Alexandra
tjenestegjor i en militaerleir med
rundt 800 soldater og vel 200 si-
vilt ansatte.
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Vi har de samme forventningene til henne
som alle andre soldater

Kompanisjef Hagen Vangsnes

SAMMEN PA JOBB: Kronprins Haakon og kong Harald
representerer ikke s& ofte sammen utenfor Det kongelige
slott. Men de hadde begge lyst til 8 besgke medieorga-
nisasjonen Faktisk.no i Oslo. Kongen var veldig opptatt
av hvordan det arbeides for at det norske samfunnet skal
vaere motstandsdyktig i mete med feilinformasjon.

| EGYPT: Kronprins Mette-Marit tok turen til Kairo for & dpne den nor-
ske paviljongen under den internasjonale bokmessen i Kairo. | &r var
Norge gjesteland. Den litteraturinteresserte kronprinsessen besgkte
bokhandelen Diwan i Kairo. Her er hun sammen med eieren Amal
Mahmoud.



KLAR TIL INNSATS:
Prinsesse Ingrid

Alexandra sa frem til

a tjenestegjore

i Brigade Nord.

ARSKONFE-
RANSE: Kronprin-
sparet var til stede un-
der NHOs éarlige samling
i januar. Her sammen med
NHO-direktor Ole Erik Alm-
lid (t.v.) og statsminister
Jonas Gahr Store i Oslo
Spektrum.
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JANUAR

UTSTILLING: Dronning Sonja var til stede under
apningen av utstillingen «Leonard Rickhard:
Mellom konstruksjon og sammenbrudd» pa
Astrup Fearnley museet i Oslo. Til venstre ordferer
Anne Lindboe og til hoyre Berit Rickhard, kona til
den avdade kunstneren, Leonard Rickhard.

SKOLEAPNING: Kronprinsesse Mette-Marit
sto for den offisielle dpningen av Vahl skole
i bydel Gamle Oslo. Barneskolen har 200
elever fra 1. til 7. klasse.
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Det kraftige snofallet i Oslo gjor-
de at kong Harald (87) matte ty
til uvanlige grep da han skulle
ta imot Tanzanias president,
Samia Suluhu Hassan (64), pa
statsbesek i februar. Det 52.
statsbesgket som har veert til
Norge i hans regentperiode, ble
historisk. P4 grunn av snovzeret
ble nemlig velkomstseremonien

v

Snoveeret skremte kong Hfald inn pottt

Historisk
statsbesok

flyttet fra Slottsplassen og inn
pa Slottet. Det er forste gangen
den tradisjonsrike velkomsten
blir flyttet inn.

Da president Samia Suluhu
Hassan ankom Slottet, og ble
ledsaget inn av kronprins Haa-
kon (51), utbret hun:

- It’s cold!

Inne p& Slottet ventet kong

VELKOMMEN: Kong Harald A ~\
skrev historie da han mottok (
Tanzanias president, Samia
Suluhu Hassan, inne péa Slottet.
Dronning Sonja og kronprins
Haakon bivénet det hele.
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For forste gang
tok kong Harald i
februar imot et uten-
landsk statsoverhode
inne pa Det kongelige
slott.

Harald, dronning Sonja (87) og lands nasjonalsanger spilles og

kronprinsesse Mette-Marit (51).

Mot normalt

| Norge skjer denne seremonien

alltid utendars pa Slottsplassen.

Der har kong Harald tatt imot

statsledere fra hele verden.
Seremonien er helt lik hver

gang. Det er velkomst, begge

Garden inspiseres eller hilses.

Normalt tar det gjestende
statsoverhodet seg tid til en tur
rundt for & hilse pa landsmenn
bosatt i Norge, for folget fortset-
ter inn pa Slottet.

Der er det forst gaveoverrek-
kelser og offisiell fotografering
i «<Fugleveerelset».



President Samia Suluhu Hassan

KULTURHOVED-
STAD: Dronning
Sonja sto for apnin-
gen av Bods2024 i
Stormen kulturhus.
Bodg var europeisk
kulturhovedstad i ar.

ROJALE FOTOGRAFIER: Kronprinsesse Mette-Marit,
kronprins Haakon, dronning Sonja og prinsesse Astrid
var alle til stede da utstillingen «<Kongelige fotografer
- gyeblikksbilder fra 1890 til 1990» ble apnet i Dronning

Sonjas kunststall.

REDNINGSKURS:
Kronprinsesse
Mette-Marit og
kronprins Haakon
deltok med stor iver
pa et Rede-kurs

i redningsledelse

i vinterfjellet pa
Finse. Her sammen
med president

i Rode Kors,

Siri Hatlen.
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Kronprins Haakon tok ansvar

Steppet inn for
Sin Syke far

Selv om kronprins Haakon sikkert var bekymret
for kong Haralds helsetilstand, tok tronarvingen
oppgaven som regent pa strak arm.

Hele Norge ble bekymret da
Kong Harald (87) ble akutt syk
da han var pé ferie i Malaysia, og
26. februar innlagt pa sykehuset
Sultanah Maliha pa Langkawi.
Men verst var det selvfolgelig for
den nzermeste familien, og spe-
sielt kronprins Haakon (51), som
ikke bare matte veere regent,
men ogsa utfere sine represen-
tasjonsoppgaver som vanlig.
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Sto i stormen
Han motte ukrainske solda-
ter som var under opptrening
i Norge, besgkte Amalie Skram
videregdende skole og Hoved-
biblioteket i Bergen og teknolo-
gisenteret Mongstad, og overalt
ble han spurt om siste nytt om
sin syke far.

Men kronprinsen sto rakt
i stormen og svarte sd godt han

kunne pa sparsmalene fra pres-
sen.

Fikk pacemaker
Kong Harald ble flayet hjem fra
Malaysia sendag 3. mars og inn-
lagt pa Rikshospitalet i Oslo. Der
fikk han operert inn en perma-
nent pacemaker ni dager sene-
re. Den erstattet den midlertidig
pacemakeren, som kongen fikk
satt inn i Langkawi for den lange
reisen hjem til Norge.
Operasjonen var vellykket, og
14. mars ble kong Harald utskre-
vet fra sykehuset.

Hektisk periode
Kronprins Haakon var selvsagt
glad og lettet over at faren var
hjemme igjen, men arbeidsopp-
gavene ble ikke feerre.

| tillegg sitt eget program,
matte tronarvingen ta over fa-
rens faste oppgaver som stats-
rad og meter med statsminister
og utenriksminister.
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DRAMATISK: Kongen ble fraktet
med et spesialfly fra Forsvaret med
medisinsk utstyr fra Malaysia og til
Gardermoen, og deretter med in-
tensivambulanse til Rikshospitalet
3. mars.

STILTE OPP: Kronprins Haakon gjennomforte sine
oppdrag og svarte pa spersmal om farens sykdom
under et besok i Bergen.

PA VEI HJEM: Hele Norge pustet lettet ut da Kong
Harald ble utskrevet fra Rikshospitalet 14. mars.



FORBEREDTE H@YTIDEN: Kronprins Haakon og kronprinsesse
Mette-Marit var til stede under adpning av Norsk Folkehjelps paske-
beredskap ved Ulsrudvann i Oslo. De var egentlig invitert for & bivadne
Norsk Folkehjelps paskeforberedelser, men ville gjerne hjelpe til.

HYLLET STERKE KVINNER:
Pa kvinnedagen 8. mars var
kronprinsesse Mette-Marit til
stede ved en markering ved
Universitetet i Oslo til 2ere
for foregangskvinnene Gro
Harlem Brundtland og Sigrun
Magedal. Kronprinsessen
satte stor pris pa & mete Gro
Harlem Brundtland igjen; et av
hennes store forbilder.

HEIA NORGE: En strdlende
opplagt kronprins Haakon var
tradisjon tro péa plass under
World Cup-rennene i Holmen-
kollen sammen med dronning
LOT SEG IKKE STRESSE: Selv med en syk far og en hektisk timeplan, tok kronprins Haakon Sonja og kronprinsesse

god tid til 8 snakke med elevene ved Amalie Skram videregdende skole i Bergen. Mette-Marit.
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KLAR FOR AVGANG: &
Kronprinsesse
Mette-Marit startet

sin pilegrimsferd é
ved Egersund Kirke S
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lte jeg 50 ar,
ad

de egentlig

e ett onske

Mette-Marits to store lidenskaper

Kobler av med
turgaing og vevi

Kronprinsesse Mette-Marit kunne kombinere jobb
og privatliv da hun gikk Pilgrimslgypa og arran-

gerte vevssymposium.

| april vandret turglade kron-
prinsesse Mette-Marit (51) langs
deler av Kystpilegrimsleia. Det
er et nettverk av historiske pi-
legrimsruter som strekker seg
langs kysten av Norge.

Disse rutene har en lang his-
torie som strekker seg tilbake til
middelalderen da pilegrimsferder
var en vanlig religios praksis.

Lystenning

Vandringen begynte ved vakre
Egersund kirke, som er det for-
ste sakalte «ngkkelstedet» langs
Kystpilegrimsleia. Her fikk kron-
prinsessen utdelt sitt pilegrim-

spass, og fikk turens forste stem-
pel. Dette «passet» har man med
seg videre langs kysten og far
stempler langs veien.

| Egersund kirke var det ogséa
tid for lystenning og en rolig stund
i kirken for selve gaturen begynte.
Herfra gikk ferden gjennom land-
skap og pa stier man har vandret
pd i generasjoner.

Denne gangen endte vandringen
ved Ha gamle prestegard i Ha kom-
mune. Herfra fortsetter pilegrimsleia
helt opp til Nidarosdomen.

Fikk gnsket oppfylt
Tidligere denne maneden inviter-

te kronprinsessen til vevssym-
posium i Dronning Sonjas kunst-
stall. Arrangementet kalte hun
«Samlende traders.

— | fjor fylte jeg 50 &r, og jeg
hadde egentlig bare ett anske:

kunne invitere folk fra hele
landet til et nasjonalt vev-arran-
gement. Og derfor, kjeere alle
sammen, er jeg veldig, veldig glad
for & veere her sammen med dere
i dag, fortalte kronprinsessen.

De inviterte hadde ulik tilknyt-
ning til veving: De var kunstnere
og kunsthandverkere, medlem-
mer i frivillige organisasjoner, til-
knyttet utdanningsinstitusjoner,
ulike fagmiljeer og offentlige insti-
tusjoner, var ivrige hobbyvevere
og mennesker som brenner for
handverket og kunstformen.

Kronprinsesse Mette-Marit

EN STOR DAG: Kronprin-
sesse Mette-Marit satte
stor pris pa at s mange vil
delta pa hennes vevssym-
posium.



HEDRET: | kong Haralds sykefravaer tok kronprins
Haakon og dronning Sonja imot mottagere av
Kongens Fortjenstmedalje. Her hilser kronprinsen
pa Ellinor Hildegard Saue.

1 USA: Kronprins Haakon var pa
offisielt besgk i San Francisco og
Seattle. | San Francisco deltok
tronarvingen blant annet pa
havvind-seminar og en nzerings-
livskonferanse.

NYTT HELSEHUS: Dronning Sonja
var til stede under apningen av
Norges Sanitetsforenings forste
kvinnehelsehus i Oslo.

DELTOK AKTIVT: Dronning Sonja
var ogsa pa plass under sviger-
datterens vevssymposium. Her

i samtale med Anne Brit Lotsberg
pa scenen.

BESOKTE TAREVOKTERE: | Tromsg var
kronprins Haakon med en gruppe dug-
nadsdykkere fra tarevoktere som fjerner
krékeboller og tar vare pa tareskog - et
av jordas viktigste gkosystem.
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Norge gledet seg over at
kong Harald var frisk nok
til & representere igjen. Pa
Kongsberg fleipet kongen

 Aret med
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POPULZRT
COMEBACK: Hele

med at formen, tatt i betrakt- /
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kongefamilien

VERT: Kong
Harald og dron-
ning Sonja tok imot
Moldovas president,

Maia Sandu, pa
statsbesok.

STATSBESOK NUMMER TO:
Danmarks nye monark, kong

ning av at han er 87 4r, B X
slett ikke var sa dérlig.b

Frederik, avla Norge en visitt i mai.

&3

_ Endelig
tilbake pa jobb

En stralende opplagt kong Harald gjorde come-
back pa Kongsberg etter hjerteoperasjonen, og
det var ingen tvil om at monarken satte pris pa

a vaere tilbake.

En smilende kong Harald (87)
og dronning Sonja (87) ankom
Kongsberg for & markere at byen
er 400 ar. Dette var kongens «co-
meback» ute i landet etter at han
ble syk pé ferien i Malaysia.

Mange var spente pa hvordan
det sto til med kongens helse.

- Det er ikke sa darlig for
4 veere en 87-aring. Og bedre
skal det bli. Vi jobber med saken,

og jeg haper det skal bli bedre,
men det er slett ikke sa geerent,
sa en opplagt kong Harald.

Kongen kom pad besek pa
dagen 400 ar siden Kongsberg
by ble grunnlagt av Christian IV
av Danmark.

Rolig start
Kongeparets besek i jubileums-
byen ble gjennomfert halvannen

uke etter at kong Harald ble frisk-
meldt og var tilbake pd jobb for
kongeriket. Han hadde da veert
sykmeldt i nesten atte uker.

For & fa en rolig start hadde
han den farste uken kun arbeids-
oppgaver inne pd Slottet, som
audienser og statsrad. Derfor var
reisen til Kongsberg hans forste
oppdrag ute etter friskmeldin-
gen.

Trappe ned

Kongehuset har varslet at kongen
skal trappe ned, men fortsatt skal
giennomfere sine konstitusjonel-
le oppgaver som statsoverhode.
Han skal ogséa gjennomfere ma-

ter og audienser pa Slottet og
fortsatt dra pa offisielle besgk
rundt om i landet.

Men hvor mye mindre det
egentlig blir & gjere for kongen,
er ikke hovedpersonen selv like
sikker pa.

— Det blir ikke s& mye a trappe
ned som man tror. Jeg tar det
litt mer med ro av og til, men
man kommer ikke til & merke
sa mye forskjell, mente kongen
selv.

| mai ble det i hvert fall ikke
mye hvile pa kong Harald med
statsbesok fra bade Moldova
og Danmark, nasjonaldagsfei-
ring og fylkestur.



. KOPIERTE DRILLO: Kronprin-

b sesse Mette-Marit gjorde som
Norges tidligere landslagssijef,
Egil Olsen, da hun med stovler
pa beina ledet Skaugum Uni-
ted i drets veldedighetskamp
ved kronprinsparets hjem

i Asker.

VARM VELKOMST: Aseral var et av stoppestedene under
arets fylkestur. Der ble kongeparet mgtt med blomster.

FYLKESTUR: De arlige turene til
et av fylkene i Norge er noe av
det kongeparet liker best med
sitt virke. | ar gikk turen til Agder
og Rogaland.

4

FEIRET 17. MAI: Kongeparet og
kronprinsparet hilste som vanlig
barnetoget i Oslo pa nasjonal-
dagen. Prinsesse Ingrid Alexandra,
som avtjener forstegangstje-
nesten, var ogsd pa plass pa
balkongen - i uniform, type
paradeantrekk 3.
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POPULZR: Mange hadde mott opp bade
i Elverum, Oppdal og Reros for 8 oppleve

kronprinsessen pa nzert hold.

) FAVORITT: Mette-Marit la ikke skjul pa at
hun er imponert over Oliver Lovrenski, som
debuterte med romanen «Da vi var yngre».

Kronprinsessen dro pa reise med litteraturtoget

Mette-Marit tilbake
PA SKINNER

Etter fem ars pause la kronprinsesse Mette-Marit
igjen ut pa reise med Litteraturtoget. Denne gan-

gen tok hun Rerosbanen.

Elverum, Alvdal og Reros var
stoppestedene for littera-
turtoget til kronprinsesse
Mette-Marit (51) i juni. Det var
kronprinsessen selv som i 2014
tok initiativ til konseptet, og i fem
ar pa rad reiste hun rundt i Norge
med beker og forfattere for a oke
interessen for litteratur.

— Det er veldig gledelig at si-
den jeg begynte med litteraturt-

toget for mange ar siden, har det
blitt mange typer forfatterstem-
mer. Det er et mylder av stemmer
né. Men det er ikke like glede-
lig hvor lite oppmerksomhet de
far. Det er var plikt & lafte frem
debutantene, sa kronprinsesse
Mette-Marit.

Mange ulike temaer
Det var i 2019 kronprinsessen

sist tok med seg favorittforfatter-
ne sine pé Litteraturtoget. Da gikk
turen med Deutsche Bahn fra Ber-
lin via K&lIn til Frankfurt i Tyskland,
der Norge det aret var hovedland
pa verdens stoerste bokmesse.

| 2014 gikk det forste boktoget
med Nordlandsbanen fra Bodg til
Stjardal. | 2015 reiste Mette-Marit
fra Trondheim til Hamar. Tema
for turen var identitet. | 2016 rei-
ste hun med Bergensbanen fra
Bergen til Oslo der temaet var
utenforskap, mens i 2017 var te-
maet for litteraturtoget «hjem». Da
gikk turen med Serlandsbanen fra

et hjem til et annet, fra Asker til
Kristiansand, der kronprinsessen
blant annet besgkte sin gamle vi-
deregéende skole.

T-bane for tog

| 2018 reiste Mette-Marit strek-
ningen Kristiansand til Stavan-
ger med forfattere om bord som
alle hadde skrevet om relasjoner.
| 2019, som oppvarming til det
tyske litteraturtoget i oktober, in-
viterte Mette-Marit ogsé med seg
kronprins Haakon p3 en litterzer
reise med T-banen i Oslo fra
Kolséas i vest til Stovner i gst.



D-DAGEN: Kronprins Haakon
og kong Frederik var begge til
stede under markeringen av

at det er 80 ar siden D-dagen i
Normandie. 6. juni 1944 var den
forste dagen i den allierte inva-
sjonen og frigjeringen av Frank-
rike under andre verdenskrig.

= ELSKER SEILING: Fa ting gjor kong Harald
¥ mer lykkelig enn en tur pa Oslofjorden. Her
er han sammen med generalsekretaer i
KNS, Peter T. M Brandt. Han har sluttet
a seile aktivt, men er fortsatt dommer under

H.M Kongens serieseilaser i Oslofjorden.

4 HISTORISK QYEBLIKK: Kronprinsesse Mette-Marit la ned grunnsteinen for det nye
Vikingmuseet pa Bygdgy i Oslo. Planen er at museet skal sta klart vinteren 2027-2028.

4 BRYLLUPS-GIN: To mane-
der for sitt bryllup i Geiran-
ger lanserte prinsesse
Martha og Durek Verrett

sin egen gin. Vinmonopolet
stoppet ginen en periode pa
grunn av brudd pa alkohol-
loven, men den er nd i salg.

BESOK FRA BELGIA:
Prinsesse Astrid kom
pa besgk til Norge.
Hun mette blant

Durek Verrett, prinses-
se Martha og hennes
datter, Emma Tallulah
Behn.
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Mette-Marit ville ikke snakke om

siktelsen mot sennen i Paris.

1 TROB-

BEL: Siktelsen
mot Marius Borg
Hoiby vakte stor opp-
sikt bade i Norge og ut-
landet, og preget kron-
prinsparets tilstedevee-
relse iden franske
hovedstaden.

Kronprinsparet preget av siktelsen mot Marius

Politiets etterforskning av Marius Borg Haiby
odela litt av OL-opplevelsen til kronprinsesse
Mette-Marit og kronprins Haakon.

Kronprinsesse Mette-Marit (51)
og kronprins Haakon (51) had-
de gledet seg lenge til & heie pa
de norske idrettsutaverne un-
der sommer-OL i Paris i august.
Men arrestasjonen og siktelsen
mot sgnnen og bonussennen til
kronprinsessen og kronprin-
sen, Marius Borg Hgaiby (27), la

en stor demper pa stemningen.

Alvorlig sak

Marius ble pagrepet og siktet for
skadeverk og kroppskrenkelse
fa dager for avreisen til Paris, og
det var en alvorstynget kronprins
Haakon som mgtte norsk presse
i den franske hovedstaden.

— Det er jo en alvorlig sak nar
politiet er involvert p& den méaten
de er, men samtidig er det ikke
riktig av meg & gd inn i detaljene
i saken, sa kronprinsen.

— Det er klart at saken preger
meg ogsd, men jeg er her for
4 heie pa laget vart i OL, og det
er fantastiske prestasjoner som
legges ned her, sa han.

Utsatte turen
Kronprinsesse Mette-Marit valg-
te & ikke reise sammen med

La en demper
pa Paris-

kronprinsen til Paris som plan-
lagt.

- Hun hadde héapet & veere
med og gledet seg til det, men
i familier er det av og til bare
viktig & veere der. Avgjerelsen vi
tok, var at denne gangen ble det
henne som skulle veere hjiemme,
0g jeg som dro, sa kronprinsen.

Kronprinsesse Mette-Marit
ankom imidlertid OL-byen noen
dager senere.
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HEIA NORGE: Statsminister Jonas Gahr Store, kronprinses- 1 OL-ANTREKK: Statsministeren, kronprinsparet og idrettspre-
se Mette-Marit og kronprins Haakon var ivrige tilskuere da sident Zaineb Al-Samarai pa vei til nye konkurranser under som-
sandvolleyball-stjernene Christian Serum og Anders Moi tok mer-OL.

bronse i Paris-OL.

s - S e : PA BALKONGEN:
T s i S st STy v = | slutten av august
overvar kronprins
Haakon, dronning
Sonja og kong
Harald H.M Kongen
Gardes drilloppvis-
ning pa Slotts-
plassen.

SOMMERFERIE: | juli hadde Mette-Marit og Haakon fri, men de
sendte en hilsen pa Instagram og takket for oppmerksomheten
i anledning kronprinsens 51-arsdag.
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Prinsesse Martha og 2o agartie o

Durek Verrett ville ikke Durek Verrett strél-
dele sin store dag med fRigtter vielsen,
offentligheten, men ifelge
de som var til stede, var
det en ragrende vielse.

TEKST:ROGER OVERSVEEN
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Fem é&r etter at de sto frem som kjee-
rester, giftet prinsesse Martha (53) og
sjaman Durek Verrett (50) seg i et telt
i Geiranger.

Solgte bryllupet

Mértha og Durek hadde solgt rettig-
hetene til bryllupet til Hello Magazine
og Netflix, og brudeparet ble smug-
let bade ut og inn av vielsen. Men de
350 gjestene som var invitert, kunne
rapportere om en nydelig og reren-
de vielse. Seerlig ekteskapsloftene til
brudeparet gjorde inntrykk.

- Jeg vil elske deg til siste ande-
drag, sa Durek til Martha.

Prinsesse Méartha var like inderlig
i sitt ekteskapslofte.

—Men du vil alltid komme som num-
mer to, bak datrene mine, understrek-
te trebarnsmoren.

- Var kjeerlighet har seiret mot alle
odds, og vil vare evig, sa en lykke-
lig prinsesse Martha Louise til Hello
Magazine rett etter vielsen.

Kjaerligheten beseirer alt
Brudgommen var ikke mindre lykkelig.

- Kjeerligheten overgar alle ting fordi
kjeerlighet er den opprinnelige energi-
en vi alle er pa denne planeten. Den
beseirer alt, sa Verrett til magasinet.

Da paret kom ut fra Hotel Union for
a mote folket og posere for pressen
en stund, var brudgommen tydelig
betatt av sin nye kone.

- Hun er den mest fantastiske og
vakre kvinnen, og jeg er sa glad for at
jeg har gitt mine bryllupslofter til hen-
ne, sa Verrett.

Under selve vielsen var det eldste-
datteren, Maud Angelica Behn, som
ledsaget moren.

- Det var sé rarende, det var sé fint.
Det var en helt fantastisk opplevelse,
beskrev prinsesse Mértha Louise.

Grat mange ganger
Brudgommen tok ogsa til tarene da
han s& sin vordende brud.

-Jeg grat s mange ganger. Det var
fenomenalt. A se henne gainn i rom-
met, og se kjolen hennes for forste
gang, var fantastisk, sa Durek Verrett.



DROMME-
WEEKEND:
Maértha og Durek
fortalte etterpa at
_bade vorspielet

i Alesund og bryl-
lupsfesten over-
gikk alle deres
forventninger.

y Vil Bl i coieg (il
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HEMMELIG BRYLLUP:
Brudeparet ble smuglet
inn og ut av teltet hvor

de ble viet.

STOLT FAR: Kong Harald p4 vei til
datteren, prinsesse Marthas, bryllup.

,, Jeg vil elske deg til siste andedrag,
men du vil alltid komme som nummer {to,
bak d@trene miwne Prinsesse Martha Louise

MATCHET HVERANDRE: Marthas dotre Maud, Emma og Leah, var ogsa i festhumer.




KONGEFAMILI-

EN: Prinsesse Ingrid

Alexandra, kronprins
Haakon, kronprinsesse
Mette-Marit og prins Sver-
re Magnus (bak) og kong
Harald og dronning Sonja

(foran) pyntet til

bryllupsfest.

= KLARE FOR FEST:
Amalie MacLeod
(prinsens kjaereste), prins
Sverre Magnus, prinsesse
Ingrid Alexandra, kronprins
Haakon og kronprinsesse
| Mette-Marit kom, som man-
. ge av de andre gjestene,
sjoveien fra Alesund
til Geiranger.

BAR PA HEM-
MELIGHET:
Prinsesse Sofia
og prins Carl
Philip avslorte
fa dager etter
bryllupet at de
venter barn
nummer fire

i 2025.
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GOD VENNIN-
NE: Kronprin-
sesse Victoria
har et neert
forhold til
bruden, og var
pa plass med
prins Daniel.
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SERVITORER: Kronprihs Haékoh 6g B
kronprinsesse Mette-Marit ble satt
i arbeid pa ungdomshuset i Hommelvik.

Matte ta jobben

om servitgrer

Kronprinsesse Mette-Marit og kronprins Haakon
fikk mange hyggelige utfordringer da de var pa
fylkestur i Trondelag. De provde seg blant annet

som servitarer.

Hver host reiser kronprinsesse
Mette-Marit (51) og kronprins
Haakon (51) pa besok til et av
fylkene i Norge. | september var
turen kommet til Trondelag.
Disse fylkesturene er et av
arets hgydepunkter for kronprin-
sparet. | likhet med kongeparet,
setter de stor pris pa a besgke
folk der de bor, og fa et innblikk i

deres hverdag. | ar besgkte
de kommunene Selbu, Malvik,
Midtre Gauldal og Trondheim.

Benjaminprisen

Forstnevnte kommune arbeider

mye med oppvekst og inklude-

ring blant barn og unge.
Ungdomsskolen der ble tildelt

Benjaminprisen i 2022, som en

anerkjennelse for det viktige ar-
beidet de gjer for & hindre rasis-
me og diskriminering.

- Det & fa en sann pris, er en
oppmuntring til & fortsette a hol-
de fokus, sa kronprins Haakon
i sin tale.

Sarbar fase
Tronarvingen kom ogsa inn pa de
utfordringene som venter.

- Bade dere som selv er ung-
dom, og vi som er foreldre, vet at
ungdomstiden kan veere en vel-
dig spennende, men ogsa sarbar
fase i livet. Da er det viktig at vi
ser hverandre, og at vi prover

& veere der for hverandre, poeng-
terte han.

Ble utfordret
P& fylkesturene er det vanlig at
kronprinsparet blir utfordret til
a gjore aktiviteter, ofte av sports-
lig karakterer. Det skjedde ogsa
i Trondelag.

Pa Hommelvik ungdomshus
Globusen mgtte kronprinsparet
mange unge som bruker stedet
som en mgteplass i hverdagen.
Sammen med flere av ungdom-
mene ble de utfordret til & delta
i serveringen av et arabisk maltid.



EMBARKERING: Arets sesong for Kongeskipet Norge
var over. Det ble tradisjonen tro markert ved at Hans

Majestet Kongen debarkerte skipet, og gikk fra borde

etter inspeksjon og for siste gang i 2024.

4 TOK UTFOR-
DRINGEN:
Mette-Marit tak-
ket ja til & prove
seg i diskgolf

i Selbu.

KONGELIG APNING: Dronning Sonja
apnet utstillingen «Drem og virkelighet»
pa Prins Eugens Waldemarsudde i Stock-
holm. Utstillingen presenterer verk av
den norske kunstneren Lars Hertervig og
den svenske kunstneren Carl Fredrik Hill.

9 URBANT JORDBRUK:
U.reist fra Felleskjopet dyr-
ker mat og menneskemoter i
byen. Kronprinsparet fikk et inn-
blikk i arbeidet som gjores i Fabro
hage pa Lilleaker i Oslo. Bade nor-
ske og utenlandske medier hadde
tatt turen til arrangementet, men
det ble ikke gitt noen kom-
mentarer i Marius-saken.
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MOTTAGELSE: Kronprinsparet tok imot di-

plomater fra land som har ambassade i Nor-
ge pa Oscarshall. Det er en arlig tradisjon at
kongehuset moter diplomatene til mottagel-

se eller gallamiddag.

VARM OG VELKOMST: Kronprins Mette-Marit satte stor pris pa
a fa komme pa besgk til Selbu.

TOK AVSKJED: 1. oktober gikk Jens Stol-
tenberg av som generalsekretaer i NATO.

| den forbindelse inviterte kongeparet og

kronprinsparet til lunsj og mottagelse pa

Det kongelige slott.
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Hektisk ar for kong Harald

ert for fire

STATSBESOK:
Finlands presi-
dent Alexander
Stubb var det
fjerde statsover-
hodet kong
Harald tok imot
iar.

GAVEOVERREKKEL-
SER: Tradisjon tro ga pre-
sidentparet og kongeparet
hverandre gaver. Fra venstre

president Alexander Stubb,
kronprins Haakon, prinsesse

Astrid, kronprinsesse Mette-Marit,

forstedame Suzanne Ines-
Stubb, dronning Sonja (delvis
skjult) og kong Harald.

S TATSBESOK

Kong Harald har tatt
imot en konge og tre
presidenter pa statsbe-
sok til Norge i 2024.

TEKST:ROGER OVERSVEEN
FOTO: NTB

Normalt kommer ikke mer enn
to land p4 statsbesok til Norge
i lopet av ett &r. Men i 2024 har
kong Harald (87) tatt imot fire
statsoverhoder p& Det kongeli-
ge slott.

Skjedd én gang for

Bade Danmarks kong Frede-
rik, Tanzanias president Samia
Suluhu Hassan, Moldovas pre-
sident Mai Sandu og Finlands
president Alexander Stubb har
tatt turen til Norge.

Det har skjedd bare én
gang tidligere i kong Haralds
regjeringstid at han har tatt imot
fire statsbesok pa ett ar.

| 2014 var India, Estland, Isra-
el og Tysklands statsoverhoder
i Norge.

Hovedgrunnen til at det ble

fire statsbesok til Norge i 2024,
var at bdde Danmarks kong
Frederik (januar) og Finlands
president Alexander Stubb
(mars) ble ny konge og president
i ar, og det er en tradisjon at et
nytt statsoverhode besoker sine
naboer forst.

Neer alliert

Finland er en viktig partner og
en neer alliert for Norge, og de
to landene samarbeider tett pa
omrader som forsvar, neerings-
liv, kultur og en rekke andre om-
rader. Besgket understreket vik-

tigheten av samhold mellom de-
mokratier i en tid der Russlands
krigfering i Europa utfordrer vare
verdier.

Statsbesoket fra Finland
i oktober ble gjennomfart pa
tradisjonelt vis med offisiell
mottagelse pa Slottsplassen,
kransenedleggelse, besgk pa
Stortinget og gallamiddag pa
Det kongelige slott.

Dette var det 55. statsbeso-
ket kong Harald var vert for si-
den han tok over som monark
i 1991.



PSYKISK HELSE: Kronprinsesse Mette-Marit og kron-
prins Haakon besgkte Nic Waals Institutt i Oslo, Norges
forste barne- og ungdomspsykiatriske poliklinikk,

i anledning Verdensdagen for psykisk helse.

—.
25-ARSJUBILEUM:
Kronprins Haakon
og Kronprinsesse
Mette-Marit var til
stede ved feiringen
av 25-arsjubileet
for det nordiske
ambassadekom-
plekset i Berlin. Fei-
ringen markerte en
viktig milepeel i det
nordiske samarbei-
det, og kronprinspa-
ret var pa gallamid-
dag med blant annet
Tysklands forbunds-
president, Frank
Walter-Steinmeier,
og hans kone, Elke
Biidenbender.

BOSSE-
BZARER:
Dronning
Sonja var
beskytter
for arets
TV-aksjon pa
NRK. I ar gikk
pengene til
Barnekreft-
foreningen.

VERTSKAP:
Dronning Sonja
og kong Harald samlet
stortingsrepresentantene -
pa Slottet til stortings-
middag. Det var den 106.
middagen i rekken etter at
Kong Haakon VIl innforte
middagen som fast
tradisjon.

akis

OKTOBER

MINNEMARKERING: Kong Harald og kronprins
Haakon besgkte Det Mosaiske Trossamfund

i Oslo. Der var kongen og kronprinsen til stede
ved en markering av ettarsdagen for terror-
angrepene i Israel 7. oktober 2023.

! al d

HOYTIDELIG STUND: Kong Harald, med dronning Sonja og kron-
prins Haakon, sto for den offisielle apningen av det 169. storting.
Med ryggen til star stortingspresident Masud Gharahkhani.

»r
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«Spennende dag» for kronprinsesse Mette-Marit

Pa besok hos

Kronprinsesse Mette-Marit valgte a benytte
bursdagsgaven fra Forsvaret i Skjold leir
i Brigade Nord.

Da kronprinsesse Mette-Marit (51)
fylte 50 ar 19. august i fjor, fikk
hun spesiell gave fra Forsva-
ret; et tilbud om det de kalte en
«spennende dag» i en av deres
vapengrenet.

Opptatt av mental helse

Kronprinsessen valgte 4 tilbringe
dagen i Heeren, neermere be-
stemt Skjold leir i Brigade Nord
i Troms, der datteren, prinsesse

Ingrid Alexandra (20), for tiden
avtjener sin militeertjeneste.
Ifolge kongehuset onsket
Mette-Marit spesielt & fa et inn-
blikk i hvordan Forsvaret jobber
med & styrke mental helse, en av
kronprinsessens hjertesaker.

Stort engasjement

| Skjold leir i november mgtte
hun blant annet bataljonspres-
ten.

HYGGELIG GJENSYN:
Prinsesse Ingrid
Alexandra satte nok
pris pa a fa besgk av
mamma Mette-Marit.

- Det var en veldig fin samta-
le. Kronprinsessen var oppriktig
interessert i temaet, og viste
stort engasjement for & ivareta
de som er i Forsvaret, sa ba-
taljonsprest Geirulf Gredem til
NRK.

Motte datteren
Kronprinsessen motte ogséa
prinsesse Ingrid Alexandra og
hennes tropp. Alexandra, som
er navnet hennes i Forsvaret,
gjennomferer fagutdanningen
i Haeren og er ingenigrsoldat og
skytter p& kampvognen CV90.
Mette-Marit var pa omvis-

Haeren og Ingrid

VIST RUNDT: Kronprinsessen fikk
omvisning og et innblikk i dagliglivet
til ingeniorsoldat Alexandra og hennes
tropp.

ning i leiren og fikk ogsa tatt en
titt p& kampvognen prinsessen
er skytter pa. | tillegg rakk hun
a prove en militeer drone.

Skeptisk til turmaten

Mat ma& man jo ogsé ha, og kron-
prinsessen smakte pa feltrasjo-
nene — noe som, ifelge en video
NRK har fatt tilgang til, ikke falt
helt i smak.

- Nei, nei, nei. Jeg trodde jeg
fikk kyllinggryte, dette var laks
med pasta og fletesaus, sa kron-
prinsessen til latter fra troppen.

TEKST:ROGER OVERSVEEN
FOTO: NTB



FLOTT OPPFORDRING: Tema for w

Verdensdagen i ar var a gi hver-
andre tid. - Bruk atte minutter EMBE
hver dag pé a ta kontakt med en NOV M R
du tror kan trenge det, sa kron-
prinsesse Mette-Marit under
gjestebudet pa Skaugum.

HYGGELIG KVELD: Kronprinsparet holdt gjestebud pa
Skaugum med tema ung psykisk helse. Gjestebudet ble
arrangert i samarbeid med Radet for psykisk helse.
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LEDSAGET KONGEN: Nederlands kong
Willem-Alexander var i Norge for & se
naermere pa lgsninger for grent hy-
drogen og fremtidens energisystemer.
Kronprins Haakon ledsaget monarken
under besgket hos hydrogenselskapet
Hystar pa Hevik og under en runde-
bordskonferanse i Oslo radhus.

- - »%¢. AMBASSADOR: Kronprins Haakon
k Hfr, E T besgkte Jamaica i sin rolle som good-
— - 1;'.“5,%{. Nl Lt 3 y will-ambassader for FNs utviklingspro-
m—— RaESELsea —— " gram (UNDP). Kronprinsen, som har
PYNTET SEG: Dronning Sonja hadde pa seg tre halssmykker laget av skjell, som hun hatt denne rollen siden 2003, er sterkt
fikk i gave fra Rapa Nui-samfunnet pa Paskegya, da kongeparet fikk besgk fra Chile. engasjert i arbeidet med & fremme
Smykkene ble overrakt i Santiago i 2019 under Kongeparets statsbesgk til landet. FNs bzerekraftsmal.

»r
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Haakon og Mette-Marit tok ansvar

TEKST:ROGER 9VERSVEEN
FOTO: GETTY, NTB

Vikarierte for

kongeparet

Kronprinsparet representerte
kongehuset alene under
Nobel-banketten pa Grand
Hotel i Oslo i ar.

Normalt kaster bade kongeparet og
kronprinsparet hvert ar glans over ut-
delingen av Nobels fredspris i Oslo fra
tidlig pa formiddagen til sent pa kvelden.
Men denne gangen valgte kong Harald
(87) og dronning Sonja (87) & droppe den
tradisjonelle banketten i Speilsalen pa
aerverdige Grand Hotel.

Audiens pa Slottet

Sammen med kronprins Haakon (51)
og kronprinsesse Mette-Marit (51) tok
kongeparet imot Terumi Tanaka (92),
Shigemitsu Tanaka (83) og Toshiyuki
Mimaki (82) pa Det kongelige slott for
selve utdelingen i Oslo radhus. De er
alle tre ledere av arets fredsprisvinner,
den japanske organisasjonen Nihon
Hidankyo.

Fredsgruppen Nihon Hidankyo, repre-
senterer de sékalte hibakusha, de over-
levende etter atombombene i Hiroshima
og Nagasaki i 1945. De mottok prisen for
sitt arbeid for en atomfri verden og for
a dele sine vitnesbyrd om hvorfor atom-
vapen aldri ma brukes igjen.

Rorte alle

Det var Terumi Tanaka, som selv overlev-
de bomben i Nagasaki da han var 13 ar
gammel, som holdt Nobel-foredraget.

- Bevegelsen var har utvilsomt veert
en viktig faktor for at bruken av kjernefy-
siske vapen i dag er tabu. Likevel finnes
det fremdeles 12 000 atomstridshoder
i verden, og av disse er 4000 utplassert
og klare til avfyring, sa han fra talerstolen.

Terumi Tanaka rorte alle i salen da han
fortalte om sine personlige skildringer fra
selve bombingen og arene etterpa.

KLARE FOR GALLAMIDDAG: Kron-
prinsesse Mette-Marit og kronprins
Haakon pa vei inn til Nobel-banketten.
Mette-Marit i en blomsterkjole fra
danske Ole Yde. Den brukte hun ogsa
ved samme anledning for ti ar siden.



akis

PA BANKETT: Kronprins Haakon og kronprinses-
se Mette-Marit sammen med fredsprisvinnerne,
(fra venstre) Shigemitsu Tanaka, Terumi Tanaka
og Toshiyuki Mimaki, pa Grand Hotel.

“4. KIRKEPARADE: Sammen med kronprins Haakon, deltok kong Harald
i Hans Majestet Gardens forjulstradisjon i Oslo domkirke.

TRAVEL DAG: Kronprinsesse Mette-Marit deltok bade pa Redd Barnas
markering pa Nobels Fredssenter, audiensen pa Slottet, utdelingen
i Raddhuset og banketten pa Grand Hotel.

“

GJENBRUK: Under fredspris-
utdelingen bar kronprinsesse
Mette-Marit, her sammen med
kronprins Haakon, en kape fra
Valentino. Den har hun brukt
flere ganger tidligere.

PA CUPFINALE:
Kronprinsesse
Mette-Marit og kron-
prins Haakon gratulerer
Fredrikstad-keeper
Jonathan Fischer med
NM-gullet i fotball. FFK

slo Molde i finalen.

4. HYLLET FREDSPRIS-
VINNERNE: Kong Harald,
dronning Sonja, kron-
prinsesse Mette-Marit og
kronprins Haakon under
utdelingen i Oslo radhus.

»r»
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NYTT KONGE-
PAR: En stolt
dronning Mary
sammen med sin

ektemann, kong
Frederik.

Aret med kongefamilien

Tronskiftet som
overrasket alle

Dronning Margrethe har flere ganger uttalt at hun

ikke vil abdisere. Men for ett ar siden ombestemte

hun seg.

| sin nyttarstale i fjor kunngjorde
dronning Margrethe (84) at hun
ville overlate tronen til sin eldste
sonn. Allerede to uker senere,
den 14. januar, var kong Frederik
10. Danmarks nye monark.

Vakte oppsikt
Dronningens beslutning om
a abdisere overrasket ikke bare

danskene, men vakte oppsikt
i hele Europa. Ingen hadde trodd
at den aldrende, men fortsatt
veldig aktive majesteten, ville tre
til side.

— Om 14 dager har jeg veert
Danmarks dronning i 52 &r. Sa
lang tid gar ikke sporlest forbi
noe menneske - heller ikke meg.
Tiden teerer pd, og vanskelig-

hetene blir flere. Den 14. januar
vil jeg tre tilbake, sa dronning
Margrethe i nyttarstalen.

Rert konge

Det var en rert kong Frederik (56)
som hilste sitt folk fra balkongen
pa Christiansborg slott.

- Min mor, hennes majestet,
dronning Margrethe Il, har re-
gjert i Danmark i 52 ar. | dag gar
tronen videre. Mitt hap er & bli
en samlende konge. Det er en
oppgave jeg har forberedt meg
pa hele livet. Det er et ansvar jeg
tar pa meg med respekt, stolthet

og stor ere, sa kong Frederik 10.

Kysset dronningen
Etter han at hadde talt til folket
som konge for forste gang, kom
resten av hans familie ut pa bal-
kongen — den nye dronningen,
Mary (52), deres eldste soenn,
Christian (19) - som nd var blitt
kronprins og de tre andre bar-
na, prinsesse Isabella (17), prins
Vincent (13) og prinsesse Josep-
hine (13).

Til jubel og hurrarop kysset
det nye kongeparet foran alle de
begeistrede fremmotte.
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HYLLET*AV- FOLKET
Prinsesse Isabella, ‘
kronprins chrlstlan, kong
“Frederik, dronning Mary,
prinsesse Josephine og
prins Vmce’ht ble mott
med applaus‘k .

HOYTIDELIG STUND:
Tronskiftet fant sted under
det lukkede statsradets mote,

i det oyeblikk dronningen hadde
signert en erklzering om sin ab-

dikasjon. - Gud bevare kongen,
sa hun for hun forlot rommet
pa Christiansborg slott.




Avet med kongefamilien — -

SJELDENT BILDE: Kong Carl Gustaf og dronning
Silvia sammen med sine tre barn, tre svigerbarn og

atte barnebarn under sommerferien i juli.

TOK BEHANDLINGS-
PAUSE: Kong Charles,
som er rammet av kreft,
tok pause fra sine faste
besok pa sykehuset for
4 reise pa offisielt besok
til Australia sammen med
dronning Camilla
i oktober.

W



GODE NYHETER: Prins
William fortalte i november
at han haper og tror at kona,
prinsesse Kate, blir sa frisk
etter kreftsykdommen at hun
kan jobbe mer i 2025

PA BEDRINGENES VEI:

| oktober var prinsesse Kate,
som i september kunne be-
krefte at hun var ferdig med
cellegiftbehandlingen, pa
besgk i Southport.




FEIRET NASJONAL-
DAGEN: Fyrst Albert
og fyrstinne Charlene og
barna prins Jaques
og prinsesse Gabriella
pa balkongen

19. november.

Aret med kongeftmilien

GRATULERTE PAPPA: Kronprinsesse Amalia

var selvfolgelig pa plass pa 57-arsdagen til kong

Willem-Alexander 27. april. Hans fodselsdag

feires ogsa som kongedagen i Nederland. %
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| KRONPRINSESSENS
RIKE: Leonor er ikke bare
kronprinsesse i Spania, men

" o0gsé av Asturias. | oktober var

hun péa besgk i fyrstedeammet
i sammen med pappa Felipe,

|

mamma Letizia og lille-
soster Sofia.

h
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1 HARDT VZR:
Spanias kong
Felipe matte beskyt-
tes mot aktivister da
han besgkte Valencia
etter flomkatastrofen
i november.
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