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Lang blomstring 
med enkle 

grep!

ALLIUM
enestående stjerne 

og suveren i 
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Kreative uterom
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10 år

Hager som 
bugner av ideer

For den bratte hagen 
TERRASSER I SKRÅNINGEN 













Gjør deg 

selv og 

hagen din 

klare

ƒ

Enten det er tid for vårrengjøring, sommerprosjekter  

eller høstforberedelser, er de batteridrevne maskinene i 

AK-systemet klare til å hjelpe deg med å ta vare på hagen 

og uteområdene dine. Klipp, trim, sag og rengjør med 

presisjon – året rundt. Det beste av alt? Ett enkelt 

AK-batteri er nok til å drive alle maskinene i systemet. 

Legendarisk ytelse og kvalitet siden 1926.

Oppdag våre batteridrevne hagemaskiner hos din lokale 

forhandler eller på stihl.no

stihl. Empowering people.







En hvitmalt perle: En treport 

ønsker velkommen inn til hagen og 

sveiterhuset. Den mørkelilla syrinen til 

venstre for inngangen har blomstret 

trofast i over 70 år. En rynkerose  

sprer seg utover gjerdet til høyre.
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Det høres ofte barnelatter og fnising fra  

Trude og Oves hage. Alle de syv barnebarna har  

et nært forhold til huset og uterommet.  

De elsker å leke gjemsel, gjerne barbent i gresset.

Romantisk bestemorshage

HAGEBESØK

TEKST: KRISTIN TANDERØ BREKKE FOTO: JANE ØDEGAARD
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D
ette skal være en brukshage hvor både mennesker i 

alle aldre og dyr kan trives. Vi unngår å bruke kje-

miske sprøytemidler og gleder oss over hver humle 

og bie vi ser, sier Trude og Ove.

Paret er veldig glade i å ha besøk, både av familie 

og venner. 

– Det har vært mange hyggelige sommerfester her. Da faren min fylte 

80 år, hadde vi feiringen her ute med både potet- og sekkeløp. Verandaen 

bak huset har vinduer vi tar ut om sommeren, slik at det blir en åpen 

utestue. Om sommeren er vi nesten ikke inne, da leves livet ute!

Juniglede

– Det beste med junihagen er at alt er så friskt, nytt og irrgrønt, og 

at det føles som en evig blomstring. Vi har tre ulike rododendroner 

som alle er rundt 40 år gamle. Den hvite kommer først sammen 

med en frisk vårgyvel, så kommer den rosa før den store lilla over-

tar showet, sier hun.

Velkomsten dvergsyrinen byr på når de kommer hjem fra jobb på 

juniettermiddagene, er også helt unik.

– Den dufter utrolig godt og overgår de store, vanlige syrinene. 

Noe annet som er deilig akkurat nå, er at vi er ferdige med mange 

av forberedelsene til sommeren. Sjekta som overvintrer i hagen, er 

pusset, løftet ut over hagegjerdet og ligger klar i havna. Og drivhu-

set er i godt driv. Nå er det tid for å nyte, sier hun.

^

HAGEBESØK

Herlig gjeng: To av parets syv barnebarn, Ellinor og Ingrid,  
var på besøk da Hageliv & Uterom kom innom. 
– Barna elsker livet i hagen. Noen liker å plukke blomster  
mens andre heller vil smake på frukt og grønnsaker.  
Det viktigste er at vi kan være sammen her ute.

Nyperoser: – De er jo svartelistet, men hos oss står de 
godt innrammet med sten på alle kanter så de ikke sprer 
seg. De kler huset godt, humlene elsker dem og de er 

vakre både med og uten nyper.

FØRBILDE: Slik så det ut da huset var nybygd i 1905. 
Legg merke til hvor åpent det var i uterommet i forhold 
til frodigheten som rammer inn huset i dag. 
 
 

Hvem: Ove Hansen og Trude Ottem. Barnebarna 

på 10 og 3 år var på besøk samtidig med oss.

Hva: Romantisk hage med både pryd og spiselige  

vekster på ca. 800 kvadratmeter. Sonene er formet 

ut ifra fjellene og knausene som rammer inn tomten

Hvor: Stavern, sone H2





14 HAGELIV

HAGEBESØK

Silkepeon: – Denne har vært i hagen fra gammelt av. Jeg har ikke noe 

sortsnavn på den, men er veldig glad i både denne og de andre peonene vi 

har. Det er flott at plantene kan følge huset og hagen gjennom årtier.

Ettermiddagskroken: Dette er en fin plass å nyte 
sommerkveldene i juni. Leveggen og en buksbomhekk skaper le 
og hindrer innsyn. Grusgangen er rammet inn av staudebed.

Tett på naturen

De lange, lyse kveldene er magiske. Paret pleier å sette seg under de 

høye eikene og høre på fuglene.

– Det å kunne sitte sånn, kjenne duften av kaprifolen som klynger 

seg oppover fjellet bak oss, høre fuglene som ikke helt har funnet 

natteroen ennå, og høre verden utenfor uten å trenge å ta del i den 

– det er en stor del av hagelykken. Jeg tror Ove setter ekstra pris på 

de rolige stundene sammen her ute, for ellers fyker jeg gjerne rundt. 

Det er alltid noe nytt å luke, plukke eller lukte på.

Historisk sus

Huset ble bygget i 1905, og hagen var rundt 70 år gammel da paret 

flyttet inn. Ove tilbrakte en del av sine barndomsår her. I 1985 fikk 

Trude og Ove tilbud om å kjøpe huset.

– Vi elsker å bo her. Huset og hagen har så mye sjel. Det har vært 

et godt hjem for oss og barna, sier de.

Paret har vært opptatt av å se på huset og hagen som en helhet og 

har lagt vekt på å ha planter og busker som hører til i en gammel-

dags hage. Da de overtok, besto blomstringen av peoner, gamle 

stauder, gammeldagse påskeliljer og et vell av scilla om våren. Paret 

har bevart de gamle plantene og bygget videre på samme uttrykk.

– Vi har tatt utgangspunkt i fjellene og knausene som omgir tom-

ten og laget rom der det er naturlig ut ifra terrenget. Hagen vår har 

et romantisk uttrykk, kall den gjerne en bestemorshage. Det passer 

jo bra med alle våre barnebarn. De er ofte med å høste i drivhuset. 

^

TRUDES BESTE HAGETIPS

×Overtar du en gammel hage, så la det gå en sesong og 

se hvilke planter som vokser der før du gjør store endringer.

×Skal du gjøre om hagen, anbefaler jeg å lage en plan. 

Tegn opp utgangspunktet og hva du ønsker å endre og skriv 

ned hva du vil gjøre de ulike stedene. Da unngår du 

impulskjøp og kan gjennomføre litt av planen hvert år.

Vurder å leie inn en hagedesigner som kan gi deg gode tips 

og råd du ikke hadde kommet på selv. Vi fikk mye ut av det.

×Ta vare på gresset når plenen er klippet. Det er supert å 

bruke som jorddekke oppå jorden i bed og pallekarmer.  

Det holder på fuktigheten så du slipper å vanne så ofte. 

Avklipp fra plenen kan også brukes som jordforbedring ved  

å blande det inn i jorden. Har jeg ferdig bokashivæske,  

blander jeg gressklipp med det for å gi jorden et ekstra 

næringsboost.

×Har du barn eller barnebarn anbefaler jeg å la dem være 

med i hagearbeidet fra de er små. Det gir både glede og 

kunnskap, og det gjør jo ingenting om blomstene plukkes 

uten stilk og agurkene blir spist mens de er små.



Snegler ingen adgang: Kjøkkenhagen 
består av opphøyde trekasser av lerk. 

Mellom de to nederste plankene har paret 
satt inn bøyde aluminiumskanter som 

fungerer som effektive sneglestoppere.  
De er knekt slik at de er presset fast 

mellom plankene. 
– Det fungerer som en kule så lenge vi 
holder det rent og åpent rundt kassene. 

Hvis det begynner å vokse høyt gress  
eller noe annet høyt rundt dem, virker det 

som en bro for sneglene.





HAGEBESØK
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Kjøkkenhagen: En sti med heller leder inn under treportalen. 
Oppover den vokser klatrerosen 'Lykkefund'. 
– Det er en umåtelig vakker kremhvit sky når den blomstrer.

Rododendron 'Grandiflorum': – Denne busken er snart 
40 år gammel. Den er utrolig flott når den blomstrer, 

også er den vintergrønn. Den trives nok sammen med 
eiketrærne som står bak. De er tørste og sørger for 

at den aldri blir stående med beina i vann. Den får 
rododendrongjødsel tidlig på våren og en ny runde 

utpå sommeren når den er avblomstret.

HAGEBESØK

Agurkene har blitt en stor hit. De spises som om de var søte epler. 

Barna tar også opp poteter de kan vaske selv i utevasken i kjøkken-

hagen. Det smakes på blåbær, jordbær,  rabarbra, stikkelsbær  og 

solbær. Alle har sine favoritter. Jeg er ikke så nøye på om det blir 

noe igjen til fryseboksen. Det er mer gøy å smake og spise etter 

hvert som alt modnes. Jeg håper det gir dem kunnskap om hvor 

maten kommer fra.

Grønn terapi

Drivhuset sto på Trudes ønskeliste lenge før det ble virkelighet. 

Hun drømte om å kunne drive frem egne grønnsaker.

– Mye av det som senere skal ut i kassene, starter livet sitt i driv-

huset. På våren er det plass til å sitte der, men utover sommeren tar 

tomater, agurk, chili og paprika all plassen. Da er det om å gjøre å 

følge med, knipe og holde plantene i sjakk med saksa ellers blir det 

lett en ugjennomtrengelig jungel. Drivhuset er min sone, det er nes-

ten en form for meditasjon når jeg er der. Jeg kan holde på i timevis 

og glemmer tiden mens jeg potter om og steller med plantene.



Idyll: Her sees en av hagens 

mange hyggelige sittesoner. 

Denne er innrammet av et 

eplepletre og en kornell. Det røde 

uthuset i bakgrunnen er laget 

av gammel stein og et gammelt 

stallvindu. Her oppbevarer Trude 

hageredskaper, potter og jord.
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Variert: Flere sittesoner er spredt rundt 

i uterommet. Her sees to av dem. 

– Muren stod her da vi overtok huset. 

Den ble nok satt opp for å jevne ut 

nivåforskjellene i uterommet.



Kjær gave: – Jeg har flere 

gamle mugger. Denne fant 

søsteren min i en bruktbutikk 

for mange år siden, og 

tenkte at den hørte hjemme 

i huset vårt. I dag er den 

pyntet med en bukett av 

alunrot, marikåpe, astilbe, 

honningknoppurt og daglilje.

«Vi unngår å bruke kjemiske 
sprøytemidler og gleder oss over hver 
humle og bie vi ser.»

HAGEBESØK
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Ut å plukke: Barnebarnet Ellinor tar gjerne en runde i hagen og 
plukker en bukett til middagsbordet når familien er samlet.  
Stauden alunrot har stått her fra gammelt av. Trude har delt den  
og plantet den flere stedet rundt i uterommet.

En klassisker: Buskrosen 'Louise 
Bugnet' er nydelig med rosa kant på 

knoppene. Den er hardfør, remonterer 
noe og klarer seg selv om den er 

plantet på kanten av en mur. 
– Den får en del tørre kvister her  

hos oss så jeg klipper bort det  
som er dødt hver vår.

Lillarosa nyanser: En dvergsyrin, en mørk lilla syrin, 
rynkeroser og hengepelanonia i verandakassene 
sørger for et vakkert fargeshow.

Maksimal hageglede for minimal utgift
1. Del og bytt planter med hageglade venner og naboer.

2. Overvintre frostsensible planter som begonia, pelargonia 

og kala innendørs fremfor å kjøpe nye hvert år.

3. Georginer gir mye blomstring fra en liten knoll og kan 

deles til mange nye knoller på bare en sesong hvis du 

gidder å ta dem opp når frosten kommer og lar dem 

overvintre frostfritt.



Bakhagen: Inn mot fjellet vokser  

to majestetiske eikretrær.  

Til venstre vokser en avblomstret 

rododendron 'Cunningham's White' 

som er samplantet med ulike typer 

hosta. Til høyre står rododendron 

'Grandiflorum' i all sin prakt.

HAGEBESØK

«Verandaen bak huset har vinduer 
vi tar ut om sommeren, slik at det 
blir en åpen utestue.»



24 HAGELIV

mai

DU SKJØNNE
I mai ønsker vi våren velkommen, uansett om det blåser kald vind 

eller er badevær. Nå er det på tide å sette alle hageplanene ut i livet. 

Flere og flere oppdager sjarmen med krukkehage, altså å dyrke 

planter ute i potter, gjerne mange potter sammen i gruppe.  

Det krever visst litt vanning, men kan bli både vakkert og praktisk.  

Det er ikke plass til ugress, hagen er flyttbar og det går raskt å bytte 

ut innbyggerne i pottene etter sesong.
FAVORITTEN

Blå pasjonsblomst, Passiflora caerulea er  

en eksotisk krukkeplante som trives best i svale 

rom eller utendørs på beskyttet sted om 

sommeren. Det er en soltilbeder som elsker 

varme og lys, bare pass på at den ikke tørker ut. 

Pasjonsblomsten er en klatrer og kommer ofte  

på bue, men prøv gjerne å la den klatre på  

uteplassens stolpe eller spaljé en sommer,  

hvis den trives, vokser den rikelig. 

Kan overvintres lyst og svalt.

VED EMMA OLEVIK

Ulike former: Små 
vaser, kr 80 pr. stk., 
fra Bruka Design

Heklede detaljer: Hengekøye,  
kr 1499, fra Bloomingville.
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FROSTFRITT: HVA HAR DU 
LYST Å SÅ I ÅR? NÅ ER DET 
TID FOR Å SÅ BLOMSTER OG 
GRØNNSAKER, BÅDE INNE  
OG DIREKTE I JORDEN UTE!





Denne familien har forvandlet en bratt tomt  

med et virvar av trapper og murer til en  

helhetlig, variert og raus hage med overflod  

av roser, glede og romantiske innslag.

Rød tråd: På plattingen 

øverst i hagen gjentas 

hvite petuniaer i de store 

pottene, og sinnia og 

tobakksplante i de små. 

– Jeg kjøper fantastiske 

planter på et lokalt gartneri 

20 minutter herfra hvor  

de sår selv og kvaliteten  

er unik.

Duften av sommer

TEKST: KRISTIN TANDERØ BREKKE FOTO: JANE ØDEGAARD
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HAGEBESØK

V
i flyttet inn i desember for 22 år siden. Da var jeg høy-

gravid og lurte på hva vi egentlig hadde gjort. Det 

fulgte med badehus, en spennende tomt, tre etasjer 

med masse potensial, stillhet og en vill sjøutsikt. 

Kveldsol og relativ kort vei til brygga hvor 

Nesoddbåten går hit ut til halvøya var et ekstra pluss. 

De fant fort ut at friheten med luft og bølgeskvulp fristet mer 

enn bylivet, tok sjansen og solgte leiligheten i Oslo. Siden har de 

fått tre barn og har skapt en blomstrende oase som henger utover 

skråningen mot havet.

Hengende hage

– Uterommet vårt er relativt lite og er fordelt over mange nivåer. Vi var 

ganske overveldet av murer, trapper og manglende helhet og ønsket å 

binde sonene bedre sammen, sier hun.

De bestemte seg for å forvandle en smal tarm med gress om til 

plattinger og en hengende terrasse med integrerte blomster-

bed. Flere håndverkere snudde når de så hvor mange trapper de 

måtte bruke for å bære materialene.

Velkommen inn: Huset kalles Gammeltorpet og er fra 1909.  
Her sees trappen ned til huset fra veien.

Hvem: Camilla Schjelderup, mannen Petter Blakstad Schjelderup 
og barna Oscar (22), Nicolai (20) og Joachim (14)
Hva: Bratt og plasseffektiv tomt med hengende terrasser og ulike 
soner over flere plan på ca. 800 kvadratmeter
Hvor: Flaskebekk på Nesodden, H2
Instagram: @okologisk

^

Favorittpeon: 'Bowl of Beauty' er en prisvinnende, kinesisk 
peon. Her er den på slutten av sin blomstringstid. De 
anemonelignende blomstene har kraftig rosafarge og mange 
gule, smale kronblader i midten. Peonen lukter nydelig og  
har stødige stilker. De kan stå fint i over en uke i vase.
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Skjønnheter: Camilla og rosen 'John Davis' kler hverandre godt.  
Hun handler kun roser fra noen, få utvalgte gartnerier som hun vet 
holder høy kvalitet. Camilla har fokus på lukt, farge, blanke grønne 
blader og at de er resistente mot sykdommer.

– Det har vært tungt, men vi har heller brettet opp ermene og 
gjort jobben selv. Det var et gigantisk prosjekt, og det føltes helt 
crazy å se ut på ett kjempekrater mens forankringen til nye terras-
ser ble støpt og søyler satt ned i jorda.

Året etter anla de steinbed med skifermurer og belegningsstein.
– Det ga orden og ro i et litt rotete uttrykk. Det ga oss også mulig-

heten til å anlegge mange flere blomsterbed som har vært førstepri-
oritet i alt vi har gjort.

Nå i juni popper etterlengtede peoner og duftende roser frem. Det 
er endelig tid for å nyte lange lyse kvelder, gjerne vippende med Petter 
i hammocken mens de lytter til summende bier og kvitrende fugler.

– Fuglene og jeg har en avtale om at de får godt med mat gjennom 
vinteren, og da spiser de insekter og synger om sommeren, ler hun.

Juni betyr også lukten av varm jord, gress og sjøen som kaster hint 
av salt inn i hagen. Middager med gode venner omkranset av vakkert 
lys og blomster er en gave. Alle tre barna er døpt her i hagen i en stor, 
gammel blomsterurne med saltvann og med erteblomstkranser.

– Det har vært uforglemmelig å samle familie og venner ved slike 
anledninger og det har gjort oss alle ekstra knyttet til hagen vår.

Rosecrush
– Da vi flyttet til Nesodden, fortalte alle meg at jeg absolutt måtte holde 
meg unna rose, og i teorien burde jeg har lyttet for det er mye rådyr her.

Camilla har samlet sin hagekunnskap ved å:

Å lese utallige hagebøker

Følge inspirerende mennesker på Instagram
Drodle med sin hageinteresserte mor.
Prøve og feile. Hun har aldri vært redd for å 

ombestemme seg, grave opp og flytte på planter.

«Alle tre barna er døpt her 
i hagen i en stor, gammel 
blomsterurne med saltvann og 
med erteblomstkranser.»

Rosa skjønnhet: Buskrosen 'John Davis' er en remonterende sort med 
busket vekst som blir 50-20 centimeter høy. Den har blanke blader 
og store, fylte blomster med en svak moskusaktig duft.

^



Luftig: Bordflaten i spisesonen er støpt i betong. 

Herfra kan familien nyte den vakre sjøutsikten.

HAGEBESØK



Gode minner: – Dill i  

vaser er noe av et 

vakreste jeg vet. Jeg har 

arvet dette Villeroy og 

Boch Lobster serviset 

fra mine besteforeldre.  

Det er en fryd å dekke 

på til skalldyrmiddag  

med dem. 
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Rosevegg: Den lange murvggen som 
holder på jordmassen til platået over 

er dekket av ulike typer roser. Her sees 
den praktfulle buskrosen 'John Davis'. 

– Den har blomster i klaser og et 
fantastisk første blomsterflor. Lavendel, 

kattemynte, akeleie og hvit kosmos i 
forkant gjør uttrykket komplett.
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Tid for nytelse: Bak hagens behagelige 
solstoler strutter den frodige roseveggen. 
– Jeg klipper rosene en gang rundt påsketid. 
Ofte starter jeg litt før anbefalt tid, siden jeg 
må klippe meg rundt hele eiendommen. De 
får også godt med kukompost. I tillegg sørger 
vanningsanlegget vårt for at de får god vekst. 
Jeg ser alltid etter tidlige tegn på sykdommer 
og bladlus, så jeg raskt kan sette inn tiltak.

HAGEBESØK

«Godt at jeg har fått 
tre sterke gutter underveis. De har 
båret en del jordposer opp og ned 
trappene gjennom ungdomstiden.»



Raus blomstring: Camilla skylder et  

salathode i utespringen. Den er godt kamuflert  

av peonen 'Bowl of Beauty'. 

– Jeg planter alltid to peoner med 50 centimeters 

mellomrom slik at det blir en stor, god tue av 

blomster. De må ikke plantes for dypt, da får de 

lite blomster. Jeg gir hver plante ca. en spiseskje 

hønsegjødsel på begynnelsen av sesongen. 

Etter blomstring, klipper jeg av alle blomster,  

men lar bladverket stå igjen.
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De bruker hagen som en salatbuffé.
– Derfor har jeg et angstfylt forhold til rådyrene, sier hun.
Likevel har Camilla plantet roser i nesten alle bed.
– Jeg kunne aldri hatt en hage uten roser. Det er noe med mengden 

blomster de gir og alle de vakre bukettene. Jeg elsker roser med duft, 
og liker også at de er litt tidkrevende å stelle, klippe, gjødsle og holde 
mest mulig sykdomsfrie.

Camilla er alltid engstelig for at rådyrene har vært og forsynt seg av 
roseknoppene, og før Hageliv & Uterom skulle komme på besøk, la hun 
ut mange rare hindre i hagen i håp om å ha nok roser til fotograferingen.

– Barna mine lurte på hva jeg drev med når et stort surfebrett lå på 
tvers her ute, ler hun. Gjennom årene har hun forsøkt alt mulig for å 
få beholde roseknoppene sine.

– Årets siste forsøk er en vannskremmer vi kan stille inn på størrelsen 
på dyrene vi vil holde unna, og voila så spruter den kraftig når de nær-
mer seg. Det har faktisk fungert, men jeg har slitt med å huske at den er i 
hagen og har gang på gang blitt dusjet selv også, gjerne kombinert med 
hyling. Ganske morsomt og irriterende på en gang, sier hun.

Jevnt blomsterflor

Camilla har mange ulike rosesorter i hagen. De aller fleste er remonterende 
som blomstrer flere ganger gjennom sesongen helt til frosten kommer.

– Jeg liker å gjenta en rose tre, fem eller syv ganger på en rekke. Det 
gir volum og en umiddelbar vakker effekt. Austinrosene er mine abso-
lutte favoritter. Jeg liker det store mangfoldet av ulike sorter og at de er 
resistente og remonterende. Et univers jeg elsker rett og slett!

Klassiker: – Jeg har mye stjerneskjerm i hagen. Den sprer seg 
helt vilt lett så lenge jeg lar jorden være i fred på våren. Jeg liker 
også å sette selvsådd kosmos innimellom her og der. Den har  
blitt en favoritt, også fordi den er så insektsvennlig. Klipper du 
den ned etter første flor, får du en ny blomsterrunde senere i 
sesongen så lenge været er på din side, tipser Camilla.

Dekorativt: Det meste fra hagen finner veien til en vase. 
Her er skjærsmin og hundekjeks. 
– Jeg elsker å ha hundekjeks i vaser. Den vokser i 
grøftekanter og egner seg godt til å lage kjempebuketter.

Følger terrenget: Bedet ved kjøkkenterrassen er bygget 
over flere nivåer. Øverst vokser høstanemone, geranium og 
stjerneskjerm sammen med en stor, hvit rose. På nederste  
nivå har stauden stjerneskjerm fått spre seg utover.



En stjerne: Rosesesongen starter 

foran huset med en fem meter høy 

hurdalsrose som nå er avblomstret. 

– Den gir enorm glede og har en 

fantastisk mengde blomster. Jeg tipper 

den er rundt femti år gammel.

HAGEBESØK
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Plasseffektivt: To plattinger danner hengende terrasser i terrenget. 
Under dem er det plass til hage- og snekkerutstyr. I bedene nedeover i 
skråningen vokser grønnsaker, snittblomster og urter.

Kjøkkenhagen: Her er jorden i bedene bygget opp som 
en «lasagne» med hageavfall, kvist og kvast blandet med 
god kvalitetsjord. Det sikrer et godt mikroklima og masse 
meitemark. 
– Hodesalaten og resten av grønnsakene kjøper jeg 
som pluggplanter på vårt lokale gartneri. Jeg har absolutt 
ingen motivasjon til å bruke tid på å så grønnsaker sev 
når de er så flinke!

Mye rosa, overflod og glede, litt romantikk og hint av engelsk cot-
tage garden beskriver Camillas uterom. Målet hennes er at øyet alltid 
skal ha noe vakkert å se på og at det skal skje noe spennende i bedene 
fra tidlig vår til november. Samtidig setter hun estetisk ro høyt. Det 
betyr at hagen må være ryddig og stelt.

– Hagen formes ut ifra min egen smak, og jeg liker å gjenta en plante 
flere steder. Overflod av blomster betyr mye for meg. Jeg liker å blande 
farger og blomster med alt det grønne som bakteppe. Første gang jeg 
dyrket georginer i kjøkkenhagen og det flommet over, visste jeg knapt 
hva jeg skulle gjøre med alle blomstene. Jeg plukket inn bøttevis hver 
kveld og kjente hvor lykkelig det gjorde meg. Dermed ble jeg motivert 
til å dyrke enda flere sommerblomster årene etter. Å kunne plukke inn 
blomster i vakre buketter er like verdifullt som å ha blomster ute for 
meg. Jeg merker at jeg ønsker mer og mer snittblomster.

Camilla  sprøyter aldri med kjemikalier og bruker alltid god jord 
for at plantene skal trives. Hun bruker kun  naturlig gjødsel som 
kukompost og hønsegjødsel.

– Godt at jeg har fått tre sterke gutter underveis. De har båret en del 
jordposer opp og ned trappene gjennom ungdomstiden. På våren høres 
det ofte slik ut: «Mamma har femti sekker kukompost som skal forde-
les rundt i hagen. Gå og hør hvor hun vil ha dem!», ler Camilla.

– Hagen betyr alt, det er hobbyen min. Det er det stedet jeg lader 
batteriene og får puste. 

TIPS!
Camilla elsker Claus Dalby og hans hagefilosofi. 

 – Jeg har lært enormt mye av å lese hans  

hagebøker og ikke minst følge hans 

Instagramkonto @clausdalby. Anbefales på  

det varmeste!



Frodig i høyden: En lang levegg  
som er dekket av klatreroser  
rammer inn plattingen. 
– For at ikke plattingen skulle virke  
så massiv, laget vi den over tre ulike  
nivåer og tegnet inn bed. I bedet  
nærmest kamera vokser lavendel  
foran rosen 'John Davis'.

HAGEBESØK
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System i frodigheten: – Siden tomten har så mange elementer, var 
det viktig for oss å stramme den litt opp, og avgrense med skiferbed 
og andre elementer. Akkurat nå blomstrer akeleier i dette bedet.  
I bakgrunnen sees hagens knallrøde 'Flammentanz'.

Overdådig: Foran den frodige og duftende skjærsminen vokser en 
knallrød 'Flammentanz'.

Omplanting: – Jeg har ønsket meg hvite riddersporer i hagen  
i lang tid, men jeg lykkes vanligvis ikke med å så dem.  
Derfor testet jeg heller å kjøpe noen små planter som  
jeg faktisk ikke visste fargen på. Siden fargen ble litt  
sterkere enn jeg håpet på, flyttet jeg dem til et hjørne hvor  
de blender godt inn med akeleiene, ler Camilla.

Camillas beste hagetips:
1. Sliter du med skvallerkål, er mitt beste råd å plante store 

stauder som stjerneskjerm og geranium som tar over jorden  

og lyset i disse bedene. Så gjelder det å luke frem til staudene 

blir store nok.

2. Får du jevnlige rådyrbesøk, kan du installere en 

vannskremmer utstyrt med en bevegelsesdetektor som spruter 

kraftig vann i en sirkel når rådyrene nærmer seg. Flere slike 

vannspreder kan seriekobles og de kobles enkelt til 

hageslangen.

3. Har du en stor eller bratt tomt er et vanningsanlegg alfa og 

omega. Det gjør at du kan ha et liv ved siden av hagen også.

Plukk inn blomster til vaser om kvelden når solen ha roet seg.  

Da holder de mye lenger inne.

4. Skaff deg en «vasekolleksjon». Da vil du alltid ha en passende 

fasong til blomster og dekorasjoner du har lyst til å lage og kan 

ta med hagen inn. Du finner mange skatter på bruktbutikker.

Sett vaser ute med kvister, urter eller blomster. Det gir glede, 

derfor gjør jeg det hele året. Sett dem gjerne ved 

inngangspartiet eller i et uteområde du kan se innenfra.

5. Pass på å holde av plass i bedene til sommerblomstene du 

elsker. Jeg gir alltid plass til kosmos i minst fem bed og ingen 

hage uten erteblomster, spør du meg. De må med!



Høy wow-faktor: Den vakre 
sjøutsikten var noe av det 
Camilla og Petter falt for da 
de valgte å flytte til Nesodden. 
Til høyre vokser hagens 
skjærsmin.

HAGEBESØK



Kristins bestefar la opp mange fine steinmurer i hagen sin i Kleiva.  

Det har Kristin og Tommy fortsatt med.

Hagedrømmen: Det som i 

begynnelsen kun bestod av plen 

og mange høye trær, er blitt en 

frodig hagedrøm hvor drivhuset 

er blitt hagens midtpunkt. 

Steinbelegningen på platået 

øverst er av gammel taksten.

I SKOGKANTEN

TEKST: MONICA ALMSKÅR HEGGSET FOTO: MONICA ALMSKÅR HEGGSET
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HAGEBESØK

H
umlene surrer i kattemyntebedet, det dufter av 

honningroser, og timian kiler deg i nesen når du 

går ned timiantrappa for å komme til den neder-

ste delen av hagen til Kristin og Tommy.

De har holdt på noen år i hagen nå, og har 

bodd i 23 år i huset som Kristins besteforeldre en gang bygde.

– Vi bor jo i skogkanten, og det bærer hagen litt preg av, sier 

Kristin.

– Ja, det er mye skygge og mye store røtter her, sier Tommy.

De to har sammen gjort et stort løft i hagen de siste årene. 

Tommy har hatt regien når det gjelder muring og utforming, 

mens Kristin har tatt seg av blomster, bed og planting.

Vi sitter under den store tujaen med den vidunderlig grove 

stammen og småprater ved bordet. Tommy forteller at det i 

begynnelsen kun var plen der vi sitter nå, og at det hele startet da 

de bygde på huset for noen år siden.

– Tidligere hadde vi en flate nærmere huset – og det var kun 

der vi satt, men etter at påbygget kom opp, forsvant denne flaten, 

og vi måtte gjøre noen grep. Vi startet med en mur på nedsiden 

av huset, for hele hagen var bare en svakt skrånende plen. Etter 

hvert laget vi en grusplass under tujaen, og noen år senere ble 

plassen steinlagt forteller, Tommy

Hvem: Kristin Betten Bøe (53). Bakgrunn fra helsevesenet. 

Jobber på Husfliden Surnadal AS og Tommy Bøe (51). 

Maskinselger Felleskjøpet.

Familie: Kåre Magnus (16), Krister (22) og Silje (34).

Hva: Fin hage med steinmurer og vakkert drivhus.

Hvor: Bøfjorden på Nordmøre.

Instagram: @kristin.kleiva

^

Fine stammer: Det var flere gamle frukttrær i hagen da paret overtok 
eiendommen. I hjørnet av hagen har de også anlagt en blomstereng.

Hageglade: Kristin og Tommy med katten Berit. De trives alle i hagen 
på Kleiva. Trappa går opp til verandaen som paret satte opp for 11 
år siden. Kristin har alltid sådd litt, men det var først da de flyttet til 
Kleiva at hageinteressen våknet for fullt. Tommy ble også interessert 
i hagestell, og da spesielt utforming av landskapet, muring med mer. 
God jord er det også han som har mest ansvar for.





Frodig uteplass: Uteplassen 

nede i hagen er blitt et trivelig 

værested etter at det ble mer 

beplantning omkring den. 

Busken med rosa blomster 

og mørkt bladverk til venstre 

i bedet foran, er en svarthyll. 

Den har Kristin beskåret slik 

at den fremstår mer som et lite 

tre enn en busk.

HAGEBESØK



En hagedrøm: Hagen på Kleiva er vellykket 

blanding av romantisk og moderne 

hagestil. Her er både slyngende ganger og 

rosebuer – og litt strammere beplantning 

og moderne potter i en nydelig harmoni 

ved det flotte drivhuset. Den fine hekken 

bak drivhuset er lind. Den ble plantet for 

20 år siden. Lind må beskjæres kraftig for 

ikke å bli for stor.

«Det er mye skygge og mye store røtter her.»



HAGEBESØK
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Gammel favoritt: Kristin liker å blande 
gammelt og nytt, og den gamle 
høvelbenken stod i kjelleren. Hun synes 
den er en rustikk og fin kontrast til det 
glatte, moderne drivhuset.

HAGEBESØK



Grønnsaker i fleng: Hagen bestod tidligere 
bare av plen, men nå er det også anlagt 
en grønnsakshage. – Vi har ikke holdt på 
så lenge med grønnsaker; det var noe vi 
begynte med på grunn av de usikre tidene 
vi lever i nå, forteller Kristin.
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Sitteplass i drivhuset: I den ene delen av drivhuset er 
det innredet en liten lounge-avdeling som brukes til 
avslapning og pauser når været tillater det. Ved mye sol 
kan det fort blir alt for varmt her inne! Lampene over 
bordet har Kristin laget av to kurver.

Hagehygge: Kristin og Tommy sitter ikke ofte i hagen sammen, men når de først gjør det så er det 
riktig så hyggelig å sitte under bestefars tuja med utsikt mot drivhusdrømmen.

må bare prøve seg frem. På høsten er jeg litt lei av hage, mens det 
på våren er veldig kjekt å starte med hagearbeidet og forberede 
hagen til sommeren.

Drivhusdrømmen

Å ha hage som hobby er en takknemlig jobb synes de to.
– Det gir mye tilbake med lite innsats, og man får være mye ute, 

og i aktivitet, sier Kristin.
– Man blir også utfordret både kreativt, praktisk og fysisk, for-

teller de to.
For tre år siden ble den store drivhusdrømmen satt opp i hagen. Det 

har gitt en ny dimensjon til hagelivet, og begge setter pris på å kunne 
dyrke litt mer varmekrevende vekster som tomater, agurk og paprika.

I drivhuset har de også fått plass til et lite lounge-område hvor det 
er fint å sitte om det kommer noen på besøk, eller det regner ute.

Det er ikke så ofte de to sitter i hagen og drikker kaffe – som 
regel er det noe å holde på med – og noe som skal vedlikeholdes. 
Huset er fra 1953, men fikk seg et skikkelig løft med påbygget og 
oppussingen for 11 år siden.

– Vi bygde samtidig tak over verandaen – og det er der vi sitter 
aller mest. Det er blitt som et eget rom. Et år monterte vi til og med 
TV der ute, og satt og så på Seilskuta minutt for minutt på som-
merkveldene.

– Det er i grunnen nødvendig med en uteplass med tak over her 
på Nordmøre, man får en helt annen bruk av både veranda og ute-
område når man har det!



Steingulv i hagen: Utenfor 
drivhuset er det likedan 
steingulv som inne i 
drivhuset. Det visker ut 
skillet mellom ute og inne.

HAGEBESØK

«Jeg prøver å dele planter så 
tidlig som mulig om våren,  
da går det som regel bra.»





HAGEBESØK

«Det er i grunnen nødvendig med 
en uteplass med tak over her på 
Nordmøre.»





Duftende tappetrinn: Ned 

til hagen har Tommy laget 

en timiantrapp. Kryptimian 

er en plante som ses flere 

steder i hagen. Til høyre 

ses kattemynte og en rosa 

akeleie. Det som ser ut 

som en busk på toppen av 

muren er enden av en hekk 

av alperips.

«Jeg har kommet til at jeg 
må blande litt vintergrønt inn 
i bedene.»

HAGEBESØK



Høyt på stilk
De kulerund prydløkene har sneket seg inn i hagehjertene våre.  

De karakteristiske allium-blomstene er elegante seg selv, og fantastiske 

til samplanting med andre blomster fra senvår til sommer.

Skyhøye: Allium 'Gigantium' duver 
høyt over sommerblomstene 
sinnia og løvemunn.  
Denne blomstrer i juni–juli med 
gigantiske kuler. H4.

TEKST:JANE ØDEGAARD FOTO: JANE ØDEGAARD
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Vårlig: Purple 
'Sensation' er 
en av de tidligst 
blomstrende 
prydløkene, her 
vakkert sammen 
med diverse 
tulipaner i rosatoner. 
H5.

Slik lykkes du med prydløk
Plantes: Allium plantes på høsten.  

Plant dem dobbelt så dypt som løkens egen 

høyde, med spissen opp.

Plassering: Allium trives aller best i  

godt drenert jord, gjerne i solrike områder,  

og i le for vind. 

Vann: De krever ikke vanning hvis de står i 

bed, løken liker ikke å stå i vann. Hvis du 

planter dem i krukker må krukken ha  

dreneringshull.

Beskjæring: Bladene bør ikke fjernes før 

de visner helt, da de produsere næring til 

løken for neste år. Du kan plukke blomsten, 

eller la den bli stående som et dekorativt  

element.

Gjødsel: Du kan gjødsle lett når du legger 

løken i jorda på høsten, og gjødsle på våren. 

Bruk benmel eller blodmel.

Sommerstauder: Allium 
'Summer Beauty' er den 
lyse rosalilla til venstre og 
blir ca. 50 cm høy. Her 
er den i en praktfull palett 
sammen med mørk rødlilla 
toppsvinerot Stachys 
monieri 'Hummelo' samt 
lilla storkenebb bakerst i 
blomsterbedet. H4–6. Bukett: Prydløk holder seg lenge 

i vase. Her er den sammen med 
fagerbusk, sibiriris og gressløk 

Allium schoenoprasum, som er en 
spiselig allium.
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INSPIRASJON

Allium miks: Fra mai til juni 
blomstrer Allium tripedale med 
rosa klokker 100–130 cm, 
sammen med hvite  
'Mount Everest' bak og lilla 
Allium 'Gladiator'. H4.



Lilla hav: Allium 'Purple 

Rain' er en middels høy 

allium-variant på 60–80 

cm, tett omslynget av 

storknebb Geranium 

'Rozanne', som blir ca. 

50–60 cm høy. H6.
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INSPIRASJON

Høydeforskjeller: Tenk 

kantplanter og høyde når 

du samplanter. Her er 

allium plassert bakerst i 

bedet sammen med litt 

lavere kattemynte Nepeta, 

som kan bli mellom 40–100 

cm høy. H5-7.
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Lave: Allium kommer i 
alle høyder. Gråløk Allium 
Karataviense er en lav 
variant som blir rundt  
15–20 cm høye. H6.

Ikke klipp bladverket: Bladene visner 
når allium står i blomst, men ikke 
klipp dem av den grunn. Det er slik 
de får næring til løken for neste års 
blomstring. Finn heller andre måter  
å gjemme de visne bladene på hvis 
du synes det er skjemmende.  
Selve blomsten kan klippes av når 
den er avblomstret, eller hvis du vil  
ha den i en bukett på bordet.

Svever: Alliums blomster sitter enten tett samlet i et stramt 
geometrisk mønster, eller har en luftigere blomstring.  
Alle blomstene er på stive, lange stengler, og bladene blir 
igjen nede på bakken. Alle allium er elsket av pollinatorene,  
og her svermer en bie over blomstene.

Formering
Siden allium setter sideløk 

kan det være lurt å ta opp 

løken om høsten, ta av  

sideløken og plante den på 

nytt med litt avstand.



Kontraster: Den gule dagliljen 
eller glemselens blomst 
Hemerocallis Lilioasphodelus 
står flott til lilla allium. H5-7.

INSPIRASJON

Produseres i  
Storbritannia, 
en favoritt i  
hele verden.

Kjøp hagekanter fra everedge  
på agapanthus.no

Interlock for 

sterke skjøter

Solid og 
værbestandig

Klipp over for perfekt plenkant
Lett å forme

Galvanisert stål 

tilgjengelig i 

brun, mørk grå, 

sort og ulakkert 
Kan også fås

i CorTen

l i d e n s k a p  f o r  h a g e

@everedgenorge
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Sommerfuglhagen
Med riktige planter kan vi invitere både larver og sommerfugler inn i hagen 

og følge hele syklusen rundt – som en sommerkrans.
TEKST OG ILLUSTRASJON: KRISTIN GRANUM SKOGLUND  FOTO: JANE ØDEGAARD

S
ommerfugler som flakser hit og dit er et vakkert 

syn, og ønsker vi å beholde dem i hagen, så må vi 

også sørge for at vi har planter som kan fungere 

som vertsplanter for eggene og larvene. Ofte kan du 

se flere sommerfugler sverme rundt noen bestemte 

planter, som rødkornell, vårkornell og bjørnebær – og enda 

flere til. Det er nettopp på disse plantene at sommerfuglene 

gjerne plasserer eggene sine, her hvor de kommende larvene 

vil finne mat og skydd! 

Så om det plutselig skulle dukke opp flere hull i bladene, 

så fortvil ikke – det er kanskje bare larvene som har kost 

seg? Enkelte sommerfugler overvintrer som larver i høstlø-

vet, mens andre igjen går inn i puppestadiet hvor de prøver å 

beskytte seg ved å ligne på brune blader, gjerne rundt i, eller 

under buskene. De voksne sommerfuglene, derimot, svermer 

lykkelige rundt fra blomst til blomst på jakt etter søt nektar. 

Det er særlig de fargesterke blomstene som er ettertraktet, og 

gjerne de med enkle blomster – som passer perfekt til den 

lange snabelen som raskt suger opp den søte nektaren. 

At sommerfuglbusken trekker til seg horder av ulike som-

merfugler er kjent, men også solhatt og storstjerneskjerm er 

populære. Kransveronika virker også som en magnet på alle 

våre små flyvende venner, særlig humler og sommerfugler – så 

sett gjerne av en plass i bedet til denne skjønnheten også. 

Enkelte planter, som revebjelle vil invitere  både larver og voks-

ne sommerfugler til hagen. Dermed kan vi studere de ulike lar-

vene, ofte med flotte farger og mønstre – og samtidig nyte synet 

av hagens vakre blomster og flagrende sommerfugler.

Husk at sommerfugler må  

igjennom larve- og puppestadiet 

for å forvandles til de vakreste 

skapninger. Så vær litt varsom! 

Alt det som gnafser og knasker 

i seg hagens planter, er ikke 

nødvendigvis skadedyr.
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HAGESKOLEN

SOMMERFUGLBUSK

Buddleia davidii
Høyde på opptil 2 m, alt etter sort  

og om vinteren er mild.  

Kan dyrkes som staude i kjølige strøk.

Blomstrer med hvite, rosa, rødfiolette 

eller blåfiolette blomster helst i full sol.

Blomstringstid juli til ut i september.

Overvintrer best i lett og drenert jord.

Tiltrekker horder av sommerfugler.

H3-4

PURPURSOLHATT

Echinacea purpurea
Høy staude med opprett vekst,  

fra 60 – 100 cm høyde.

Blomstrer med purpurfargede blomster  

fra juli til ut i september.

Vokser best i drenert, lett moldrik jord.

Gjerne full sol.

En populær staude blandt  

sommerfugler.

H5

KRANSVERONIKA

Veronicastrum virginicum
En høyreist staude på opptil 130 cm,  

bør bindes opp.

Blomstringstid fra juli til langt ut i  

september, med lange fiolette,  

eller hvite blomsteraks.

Trives i jevn fuktig jord,  

i sol til lett skygge.

Nektarplante for både blomsterfluer,  

bier, humler og sommerfugler.

H5-6

STORSTJERNESKJERM 

Astrantia major
40 – 80  cm høy staude.

Blomstrer rikt med rosa, hvite eller  

purpurfargede skjermer i kvaster.

Blomstringstid juli til august.

Nøysom staude, som vokser i  

vanlig god hagejord.

Blomstrer best i sol til halvskygge,  

men tåler også skygge.

Super nektarplante for flere insekter.

H7-8

MOSKUSKATTOST 

Malva moschata
Staude på 40 - 80 cm høyde.

Den blomstrer med sarte rosa,  

eller hvite blomster juni til september.

Trives best i noe kalkfattig,  

drenert jord.

Blomstrer best i full sol.

En beiteplante som også gir skydd.

H6-7

VILLKORNELL

Cornus sanguinea
En høy busk på 1,5 – 2 m.

Blomstrer med hvite blomster  

i juni – juli.

Greinene får bark i gylne farger.

Trives best i veldrenert,  

men jevn fuktig jord.

Sol – halvskygge.

En plante som egner seg for  

beite og beskyttelse.

H4

HONNINGKNOPPURT

Centaurea montana
30 – 60 cm høy staude.

Blomstrer med blå blomster  

i mai til juni.

Trives best i lett drenert  

sandholdig jord, men vokser  

også godt i vanlig hagejord.

Blomstrer best i full sol.

Fungerer som beiteplanter for  

larver og gir skydd.

H5

VANLIG REVEBJELLE

Digitalis purpurea
Opptil 2 m høy – ofte to-årig plante.

Blomstrer med dyp rosa til hvite,  

fingerbøl-lignende blomster i spir.  

Blomstringstid i juni til juli.

Trives i lett kalkholdig jord,  

helst i full sol.

Beite- og skyddplante for larver.

Giftig!

H6-7
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T
ulipanene har vært populære i både hager og parker helt siden 

den kom til Norge en gang på 1600-tallet. Få trender har holdt 

seg så lenge! Og det er jo ikke så rart at tulipanene er elsket, 

med sine krispe blader og storslåtte blomster i alle mulige farge-

nyanser. Trives de i hagen, vil mange av sortene kunne glede deg 

i årevis fremover. Likevel er det en vanlig misforståelse at tulipanene er fler-

årige. Det er de ikke! 

Tulipaner er ettårige, men kan danne sideløk som blomstrer året etter. 

Noen tulipaner er flinkere enn andre til å danne sideløk, og er dermed tryg-

gere valg dersom du vil kunne få blomstring år etter år. Det gjelder spesielt 

Darwin-hybridene og villtulipanene, også kalt botaniske tulipaner. For andre 

sorter er det mer av et sjansespill, og min erfaring er at jo mer spesielle blom-

stene er – dess mindre sannsynlig er det at du vil kunne få sideløk. 

Hvordan vi behandler tulipanene nå er avgjørende for om de vil danne side-

løk. Det er en god idé å gjødsle med benmel, som er rikt på fosfor. Det er både 

fint for blomstringen og løkdannelsen. Rufs ned omtrent en spiseskje per løk. 

Når tulipanene er på hell, ønsker vi at de skal bruke energien sin på side-

løk. Dessverre er de ikke helt enige i det, og setter heller i gang med å lage en 

frøkapsel midt i blomsten. På dette tidspunktet er det lurt å fjerne blomster-

stilken. Bladene lar du derimot stå helt til de visner. Som kjent henter jo plan-

ter aller mest energi fra sollyset, gjennom fotosyntesen i bladene. Og det skal 

vi utnytte til det fulle. Vi lar bladene stå helt til de gulner. Om du ikke synes 

det ser så pent ut, kan du plante stauder rundt tulipanene, som vil dekke litt 

for bladene etter hvert som de visner hen. 

Når bladene er helt visne, kan du ta tulipanløkene forsiktig opp av jorda. Da 

må de oppbevares tørt, mørkt og gjerne litt kjølig frem til høsten, for eksempel i 

en bod eller garasje. Hvis du ikke skal plante noe annet i bedet og har et veldre-

nert bed som ikke blir for fuktig, kan du også la løkene stå i jorda. 

Men før den tid kommer, nyt tulipanene i full blomst! 

Tulipanene blomstrer!

Hageordboka
Darwin-hybrid: En sort tulipan som 

er god til å danne nye løk og gjerne 

blomstrer lenge. 

Sideløk: En løk som vokser frem 

inntil en annen, som gir blomstring 

året etter.

Benmel: Organisk næring laget av 

restprodukter fra kjøttindustrien.

MADELEINE STRAND

Deler sine beste hagetips på 

hageterapi.com og på 

Instagram-profilen 

@hageterapi_madeleine. 

Hun har også gitt ut en hagebok.

TEKST OG FOTO: MADELEINE STRAND

Uvasket ull
Bortsett fra et høyt gjerde, finnes det 

ikke noe helt sikkert tiltak for å holde 

rådyrene unna tulipaner. Men lukten 

av sau liker de ikke!

Surr sammen
Lag en ball av uvasket ull, og surr den 

sammen med hyssing. Bind ballen fast 

på toppen av en pinne.

Plasser i bedet
Pinnene med ull setter du tett der 

du har tulipaner, og midt i bedet. 

Rådyrene må kjenne det rive i nesa 

om de kommer nærme. 
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Tulipaner: En bukett med tulipaner vil glede de fleste.
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Blomstrende cottage er i vinden, både inne og ute i hagen.

TEKST OG FOTO: KRISTIN GRANUM SKOGLUND

FOTO: GETTY IMAGES

COTTAGEHAGEN

KRISTIN GRANUM 

SKOGLUND er er utdannet 

gartner, blomsterdekoratør og  

fagtekniker innen park og hage,  

og har sitt eget firma, Tun & 

Hage. Hun har mange års  

erfaring med hageplanlegging,  

opparbeiding og drift av hager. 
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I
nnendørs dominerer blomstrende stoff, med blom-

strende puter og dype stoler – og ute i hagen blom-

strer også fargerike blomster – som ofte får frø seg 

tilfeldig rundt i bedet. Inne henger ofte kobber på veg-

gen, i tillegg til koselige kurver i alle varianter. Også 

keramikk med fargerike mønster hører til!

Både kurvstoler og kurver kan også flyttes ut i hagen, for 

å lage en hytteaktig stil med avslappende atmosfære. Dekk 

et koselig bord i hagen med fargerik keramikk, gjerne med 

salat som hentes fra din egen hage. Lag svingende stier mot 

en port, en portal, eller mot et stakitt, der rause blomster 

slynger seg oppover. 

Tilfeldig
Litt tilfeldig skal det være og gjerne med naturmaterialer, 

som staur og teglstein, eller skiferheller. Terrakottapotter 

passer perfekt inn, men opprinnelig var cottagehagen plan-

tet til med både grønnsaker og blomster, noe tilfeldig blan-

det. Det ble gjerne tett plantet – virkelig tett i tett! Det var 

om å gjøre å utnytte den vesle plassen på best mulig måte, 

både til nytte og for det vakre.

Ofte vokste det både frukttrær og bærbusker langs stien, 

midt imellom blomsterhavet. I tillegg til hardføre stauder og 

sommerblomster, som frør seg slik de selv vil. Gamle, duf-

tende buskroser er også ofte brukt, sammen med frodige 

klatreroser og klematis og duftende slyngkaprifol. Palmekål 

og grønnkål er dekorative imellom blomstene, sett gjerne 

også løk og hvitløk mellom blomstene – slik at du forvirrer 

skadeinsektene.

Jeg forbinder stokkroser, valmuer og riddersporer med 

cottagebedet – høyt og frodig skal det være! Det skal også 

dufte, så kanskje et parti med lavendel? La de laveste plan-

tene kante stien, som flommer over av rause blomstertuer.

PALMEKÅL
Brassica oleracea  
'Nero di Toscana'

Ettårig grønnsak, plantes 
i næringsrik jord. 
Bladene høstes nedenfra 
– derfor palmekål.

Passer i cottagehagen: Stokkrosen finnes som både et- og flerårige 
varianter. De fleste blomstrer fra juli til ut i september, enkelte er toårige, 
så la dem frø seg rundt. Liker næringsrik jord og sol.

KANELROSE
Rosa majalis 
'Tornedalsrose' E

Blomstrer med purpur rosa, 
fylte, duftende blomster. 
Fra juni til ut i juli. 
Høyde opptil 1,5 m. 
Trives i kalkholdig 
blandingsjord, gjerne 
moldholdig, noe sand  
og leire. 
Liker både sol og 
halvskygge.  
H8

HAGESKOLEN

JOSTABÆR
Ribes x nidigrolaria

Deilige fiolette bær på forsommeren, smaken 
er mellom solbær og stikkelsbær. 
Trives i næringsrik jord, gjerne veldrenert jord.  
Trives både i sol- eller halvskygge. 
Hovedgreinene halveres på senvinteren. 
H5
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Ingen naken jord

Du skal føle at du vasser gjennom blomstene på vei til huset, 

eller til en liten bod, kun for sjarmens skyld. Ettårige som-

merblomster passer fint i terrakottakrukker, og glem ikke de 

ettårige klatreplantene, som for eksempel klokkeranke med 

store, nikkende klokker, de vokser raskt og blir høye. De 

krever godt med vann og næring.

Erteblomster gir fantastiske dufter når du rusler langs stien. 

Husk at alt skal se litt tilfeldig ut, ingen naken jord skal ses 

mellom plantene. Gode teppedannende stauder gjør susen, 

som storkenebb av ulike slag. På våren blomster gullkorg 

sammen med vårkjærminne, og gjerne sammen med løkblom-

ster – som pinseliljer og påskeliljer, og noen sjarmerende rute-

liljer som nikker smilende opp imellom staudeteppene.

Frør seg selv

En cottagehage er en romantisk hage, der alle plantene lever 

sitt eget liv. La frøkapslene stå, slik at plantene frør seg tilfel-

dig rundt. Om du synes dette blir litt for mye, så kan du 

stramme opp med runde former, som kuletuja eller buksbom-

kuler. Du kan selvsagt også kante bedene med lave hekker av 

lavendel, men husk å blande inn litt grus i grunnen, slik at de 

overlever vinteren. God drenering gir bedre overvintring!

Det er viktig å fjerne alt ugress før cottagehagen beplan-

tes, unngå brennesle, tistler og kveke. Er det mye ugress i 

hagen, kan jorden byttes ut, gjerne med minst 40 cm dybde. 

Lag også en god kompostplass, der hageavfallet kan gå til-

bake som næring i hagen.

HAGESKOLEN

PLOMME
Prunusdomestica 'Opal' E

Blomstrer i april/mai – 
selvbestøvende sort. 
Blåfiolette, middels store 
plommer, saftige og søte i 
august. 
Trives best i næringsrik jord, 
gjerne drenert. Liker kalk og 
sandholdig jord. 
Sterk mot sykdommer, men 
bør beskjæres senhøstes. 
Knoppene sitter på en «stol» 
så sjekk at du ikke fjerner 
blomsterknoppene. 
H5

KLEMATIS
Clematis
'Summer Snow'/ 'Paul 
Farges'

Blomstrer med hvite, små 
blomster, fra juni til ut i 
september. 
Vokser raskt og blir opptil 
4 m høyde. 
Liker kalkholdig jord, 
gjerne i sol. 
H5

FEMBLADAKEBIE
Akebia Quinata

Slyngplante som vokser 
raskt, opptil 5 m høyde. 
Får vakre små blomster i 
rødpurpur mot brunt. 
Trives godt i solskinn. 
Liker seg best i humusrik 
jord, gjerne noe sandholdig. 
Beskjæres tildlig vår,  
ved behov. 
H4

ITALIAKLEMATIS 
Clemtatis viticella
'Carmencita'

2–2,5 m høyde.
2 meter bredde.  
Plantes 10 cm under 
jordoverflaten, bruk gjerne 
næringsrik jord, noe drenert.
Trives i full sol.
Blomstrer i juli og ut  
over i oktober.
H5–6

PLANTER SOM KLATRER

FLERÅRIGE KLATREPLANTER:

Klematis 'Summer Snow', Clematis 'Summer Snow'/'Paul Farges'

Italiaklematis 'Carmencita' E, Clematis viticella 'Carmencita' 

Klatrerose 'Lykkefund', Rosa hybrid 'Lykkefund'

Kanelrose 'Tornedalsrose' E, Rosa majalis 'Tornedalsrose' E 

Klatrerose 'New Dawn', Rosa Hybrid 'New Dawn'

Fembladakebie, Akebia Quinta 

ETTÅRIGE KLATREPLANTER:

Klokkeranke, både hvite og blå sorter.

Duftende erteblomster i ulike farger.

Sukkererter, både grønne og fiolette sorter.

Bondebønner, voksbønner og aspargesbønner.

Lag kontrast
Runde buksbom kuler gir  

kontraster i bedet. 



Rustikt: Bygg opp cottagehagen 
med gjerder eller stakitt, porter, 

portaler eller andre ting plantene 
kan klatre på. 
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UTESPA
Et utespa gjør både hagen vakrere og gir 

merverdi i hverdagen med et preg av luksus. 

I
deer og drømmer er til for å realiseres. Kanskje 

ikke i samme øyeblikk som de dukker opp, og 

noen ganger på en annen måte enn man først 

tenkte. Da Marlene og Andreas Mufic bygde 

huset sitt i 2007, ønsket de å ha en badstue 

innendørs. Det ble aldri noe av.

Tolv år senere tok de endelig steget, men på en helt 

annen måte: et badstuhus med tilhørende utendørs 

svømmebasseng.

– Det er nok det beste hageprosjektet vi har gjort, 

sier Marlene.

Noen ting har bare nyhetens interesse, men så mister 

man etter hvert interessen. Slik er det ikke med vårt 

utespa. Vi bruker det så mye vi kan.

Det har gått tre år siden Marlene og Andreas bestem-

te seg for å forvandle hagens dyrkingsparti til noe mer 

nytelsesfylt. Den store dyrkingskassen de bygde for å 

dyrke egne gulrøtter, salater, bønner og annet spiselig 

grønt, ble ikke den suksessen de hadde håpet på.

Det så fint ut, men ambisjonene til familien var ikke 

sterke nok i lengden, og de visnet etter noen år. Men 

snart begynte en ny, gammel idé å spire.

– Et badstuhus med et lite basseng ved siden av, sier 

Marlene. Mye mer moro enn vår første idé med bad-

stue innendørs. Og betydelig mer nytelsesfylt. Et eget 

utespa i hagen!

 

Svømmebasseng 

Da frøet var sådd, begynte ideen å spire. En dag så 

Marlene et bassengreportasje i et interiørmagasin, et 

lite, lekkert metallbasseng som eieren selv hadde desig-

net. Hun ble forelsket med en gang – det var et slikt 

basseng de skulle ha. Men hvor finner man et slikt?

– Jeg ringte rundt til forskjellige spa-anlegg og lette 

på nettet, og til slutt fikk jeg napp langt opp i Norrland. 

Bedriften hadde nylig laget noen bassenginnsatser i 

rustfritt stål, 2 x 2 meter. 

TEKST: PIA MATTSSON FOTO: PERNILLA WÄSTBERG

Praktisk og fint: På veggen 
ved siden av badstuedøren 
finnes en hylle for blant 
annet drikkeglass og 
håndklær, samt kroker fra 
Clas Ohlson for badekåper.  
På baksiden av badstuhuset 
har det blitt installert en 
utendørs dusj.

Hvem: Marlene og Andreas Mufic, barna Calle 

og Stella og hunden Holly. 

Hva: Utespa fra 2019. Badstuhus og basseng,  

begge på 2 x 2 m. Utendørs dusj.  

Omsluttende terrasse på 140 m²

Instagram: @mufic_marlene

INSPIRASJON



Favorittsted: Badstuhuset fra Polhus har 
samme mål som bassenget; 2x2 meter. 

Ved å behandle ytterveggene med Sioox 
fikk bordene samme gråaktige nyanse 

som terrassen, bygget av trykkimpregnert 
tre og behandlet med linoljesåpe. Marlene 
og Andreas påfører terrassen linoljesåpe 

en gang i året, etter først å ha vasket 
den. Da prydgresset allerede var plantet 
der utespaet skulle bygges, valgte man å 

bygge inn bedene i terrassen. 
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Fristende: Oppfriskende og 
godt ved bassenget: vann med 
limebåter og espressokopper i 

keramikk på betongfat.

Ser ut: Fra badstuen 
har man en fin utsikt 
over bassenget via store 
glasspartier rett fram.  
Men badstuhuset er også 
utstyrt med mindre vinduer; 
et rektangulært liggende  
på den ene siden og et 
rundt i badstuedøren. 
Badstubøtte med skuffe i 
finsk design fra Kolo.

– Neste søk handlet om å finne riktig badstuhus, 

fortsetter Marlene. Vi ville ha en badstue med stort 

glassparti på en av sidene for å kunne bade og samti-

dig ha utsikt til bassenget og hagen. Også her måtte vi 

lete en del før vi fant riktig.

Familiens kjære utespa har også blitt hagens sosiale 

midtpunkt, spesielt om sommeren. Her ikke bare soler 

og bader man. På lune sommerkvelder rulles også gril-

len hit når middagen nærmer seg. Og når venner kom-

mer på besøk, har de nå alltid badetøy med seg for en 

dukkert før eller etter maten. Med fasiten i hånd kan 

Marlene konstatere at plasseringen av badstuhus og 

basseng ikke kunne blitt mye bedre.

– Vi hadde allerede bygget ut terrassen vår betydelig. 

Hvis vi la utespaet nært det, kunne vi bygge sammen 

husets store terrasse i ulike nivåer med badstu- og bas-

sengområdet, forklarer Marlene.

 

Forlengelse av huset

– Utespaet skulle med andre ord bli en forlengelse av 

huset. Ikke gjemmes bort i en skjult krok i hagen. Vi 

ønsket å se bassenget uansett hvor på husets terrasse vi 

befant oss.

To separate strukturer, forenet til en felles helhet via 

en terrasse. En løsning som krevde et harmonisk 

uttrykk mellom familiens moderne hus og det tenkte 

bassengområdet. Et utespa med skandinavisk preg ble 

det.

– Ingen søreuropeiske tegn altså, mer et avskåret og 

strengt uttrykk i grått, presiserer Marlene.

Det tok seks måneder fra idé til fer-

dig resultat. En del håndverkshjelp var 

nødvendig, men mye, inkludert hele 

terrassen, bygde Andreas og hans far 

selv.

Hagens smykke som kan brukes året 

rundt. Marlene elsker å bade der. Eller 

bare sitte ved bassengkanten og prate. 

Det er en ro og omsluttende følelse ved 

bassenget som fremmer gode samtaler. 

Vintertid da? Marlene ler godt:

– Oppvarmet vann i så fall, jeg er 

ingen vinterbader, men det burde jeg 

kanskje prøve hjemme!
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Renslig: Bassengets og terrassens 

plassering gir ikke bare en visuell 

kontakt med familiens hus og 

resten av hagen. Det har blitt en 

sammenhengende helhet der man kan 

gå tørrskodd fra huset til badstuen på 

samme terrasse. En praktisk løsning 

som gjør at man slipper å dra med 

seg gress og annet fra hagen som 

lett setter seg fast under føttene. 

Rottingkurv samt sitteputer fra Ikea.

INSPIRASJON





Tid for utplanting!
Endelig er tiden inne for utplanting,  

og uansett hvilken grønnfarge du har på  

fingrene, er det mulig å få det fint.  

Med enkle grep kan du skape en fargerik 

hage som blomstrer og gir deg glede  

gjennom hele sommeren – og år etter år! 

Lettstelt skjønnhet: Valmuene 
er usedvanlig vakre, og de er 
enkle å dyrke. Får frøkapslene 
stå etter blomstring, vil de 
kaste frøene rundt seg, slik at 
det dukker opp nye planter året 
etter. Uten å løfte en finger 
ordner naturen alt selv.

TEKST:ESPEN SKARPHAGEN FOTO: ESPEN SKARPHAGEN
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Tenk plassering

I planleggingsfasen bør du også tenke på plasse-

ring. For å sikre sunn vekst og blomstring, må 

plantene plasseres på riktig sted i hagen. Ta hen-

syn til hver plantes behov for sollys, skygge og 

jordtype. Noen trives i full sol, mens andre fore-

trekker delvis skygge. Plasser også høyere plan-

ter bak de som er lavere, for å skape en spen-

nende miks hvor alle får spille sin rolle. 

Høydeforskjeller er et supert virkemiddel for å 

skape gode blikkfang. Plassering med hensyn til 

høyde er ekstra viktig om du planter vekstene 

direkte i bakken. Krukkehagen kan derimot 

ommøbleres som du selv ønsker.

Tjuvstart eller ei

De mest ivrige av oss har allerede forkultivert 

ulike plantesorter i vinduskarmen eller under 

vekstlys gjennom våren. Forkultivering vil si å 

dyrke vekstene inne for å få en tjuvstart på 

sesongen, og dermed ha ferdige småplanter å 

sette ut. Dette vil gi en tidligere blomstring eller 

avling på vekster som for eksempel tomat og 

barbadoslykt. Planter som dyrkes inne er ekstra 

sårbare, fordi de har vokst under beskyttede for-

hold. Derfor må de gradvis vennes til utemiljøet 

og herdes for et liv utendørs.

Har du ikke forkultivert planter, er det absolutt 

ikke for sent å få det fint ute. Blomsterbutikkene 

og hagesentrene bugner av pryd- og nyttevekster 

som er fiks ferdige for utplanting. Her er det bare 

å velge og vrake, men det kan være lurt å holde 

seg til din opprinnelig plan.

Sommergjest: Mange 
kjenner Oxalis som 
stueplante, men den egner 
seg godt ute i hagen eller 
på terrassen i halvskygge, 
hvor den raskt vokser seg 
tett og kraftig.

Pryd og nytte: En bugnende 
plantekasse med salat utgjør 
et fint element sammen  
med øvrige blomster, og 
bonusen er at den kan 
høstes gjennom hele 
sommeren. Her plantet i  
en kasse fra Flexigarden.

Full pakke: Den vakre ringblomsten er 
nydelig i bedet, men like fin i buketter. 
I tillegg er den spiselig og skal være 
sårhelende, samt mye brukt i kremer 
– kan man ønske seg mer?

Pryd og nytte: Blomkarse, chili og tomat 
kan alle dyrkes fra egne frø. Visste du at 
frøene til blomkarsen også kan syltes? 
De får en smak som minner om kapers. 
Vannkanne fra Born in Sweden.
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Frøtips!
×La frøene henge på morplanten til de er 

ordentlig modne. Dette øker spireevnen betydelig.

×Høst frø fra sterke og sunne planter.

×La frøene tørke før lagring og oppbevar dem 

tørt og kjølig frem til bruk.

×Sank frø fra frøekte planer og unngå 

F1-hybrider.

F1 hybrid

Mange blomster og grønnsaker vi kjøper som frø 

er merket F1-hybrid. Dette betyr at frøene du kjø-

per er et resultat av en kontrollert bestøvning mel-

lom to foreldreplanter. Krysningen mellom akkurat 

disse gir et avkom med helt bestemte egenska-

per i form, farge eller smak. Mange sorter tomat 

og andre grønnsaker er slike hybrider.

Når vi selv dyrker en F1-hybrid, vil naturlig bestøv-

ning gi oss et avkom som er mer tilfeldig. Det 

betyr at når vi høster frø fra en plante som er 

merket F1, som vi selv har dyrket, vil dette som 

regel gi oss planter med andre egenskaper med 

hensyn til smak eller utseende. Slike frø er som å 

spille i lotto – resultatet kan bli bra, andre ganger 

går det sånn passe. 





I Neel og Kaspers hage er det ikke bare planter og  

blomster som gror, men også de gode ideene.  

Hagen er skapt på budsjett, men har stor verdi for alle.

Rommelig: På terrassen bakerst i hagen 
danner vedkubber en dekorativ bakgrunn. 
Neel og Kasper har valgt å holde de fleste 
hagemøblene svarte for å skape mest  
mulig ro og la de grønne omgivelsene spille 
hovedrollen. Kasper har bygd mye selv i 
hagen, han driver også et lite snekkerfirma 
som heter @wood_ish.

Hage på budsjett

TEKST: RIKKE GRAFF JUEL FOTO: CHRISTINA KAYSER O
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Bruktfunn: Det gamle veggskapet rommer 
blant annet hagesakser og gjødsel.

HAGEBESØK
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D
a Neel og Kasper flyttet inn, var den 635 kvadrat-

meter store hagen ikke særlig imponerende. Den 

hadde en standard gressplen, et par flislagte ter-

rasser og et enkelt tre. I løpet av de siste fire årene 

har de derfor jobbet med å forvandle det store, 

åpne uterommet til en familiehage delt opp i små soner, hvor det 

er noe for alle.

– Vi ville gjerne ha mange små miljøer, der vi kan oppholde oss 

i løpet av dagen, med planter vi kan følge med på. Målet var å ha 

noe for alle med lek, trening og estetikk. Vi ville også nå ut i alle 

hjørner og kanter, for hagen er ikke så stor, så all plassen måtte 

utnyttes, forteller paret, som felt for felt har arbeidet seg gjen-

nom det store, tomme lerretet de startet med.

Felles for deres mange prosjekter har vært at det skulle være 

hyggelig å bygge, skape verdi for hele familien i hverdagen, og at 

de skulle kunne realiseres uten å sprenge budsjettet.

En stor, fastlagt hageplan har de ikke hatt, men ideene har der-

imot vokst frem i takt med at de lærte hagen å kjenne. Det første 

og viktigste var å skape mer grønt med trær og staudebed, å gra-

ve ned en trampoline til barna og bygge en terrasse.

– Vi valgte å bygge terrassen bakerst i hagen, fordi det er her 

kveldssolen er. Faktisk er det sol hele dagen, og det er fint å kunne 

Uterom: I orangeriet dyrker Neel og Kasper tomater og forskellige 
krydderurter. Selv om de synes det er morsomt å få noe spiselig til å 
spire og gro, var formålet med orangeriet mer et ønske om å kunne 
sitte i varmen om våren og høsten. Gulvet i orangeriet er lagt med 
den samme typen trebord som på terrassen for å skape sammenheng 
mellom hagens mange rom.

Gjenbruk: Både spannet, vedovnen og vannkannen i sink er funnet brukt. 
Treet som er en lønn, har Neels mor gravd opp fra hagen sin.

TIPS
Skap stemning på terrassen ved å  

fylle kasser, for eksempel gamle  

fruktkasser, med ved, og la dem fungere 

som små bord til planter.

^

«Vi ville gjerne ha mange 
små miljøer, der vi kan 
oppholde oss i løpet av 
dagen, med planter vi kan 
følge med på.» 



Utespa: Stampen er kledd med svarte 

lameller. Karet er vedfyrt,  

og på 4–5 timer kan vanntemperaturen 

komme opp i ca. 40 grader.
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Skyggefult hjørne: Loungeområdet er plassert ved enden  
av gangbroen. Bambusmattene i taket er hengt opp for å 

skape skygge. Bambusstolen, sofaen og bordet er  
gammelt, men bordet har fått en ny bordplate av tre.

Til glede og nytte: Oransjeriet sett fra utsiden.

sitte på avstand og kikke opp mot huset. Vi valgte bevisst en 

terrasse med tregulv, så vi kan gå på den med bare ben, sier 

Kasper. Og nettopp det med de bare bena var også en av grun-

nene til at paret valgte å bygge en gangbro mellom hagen og 

den bakerst liggende terrassen.

– Vi kan forflytte oss innenfra huset til den nederste delen av 

hagen uten sko om sommeren. Vi liker også godt at gangbroen 

gir en oppdeling av hagen og skaper flere rom. Vi har hatt ideen 

i mange år, men den passet ikke i vår tidligere hage, sier Kasper, 

som har bygget en pergola over broen, der det grønne med 

tiden kan gro opp i høyden.

Neel og Kasper ønsket et rom i hagen der det var lunt på for- 

og ettersommeren og på de kalde sommerkveldene. En sommer 

bygde Kasper et 20 kvadratmeter stort oransjeri med glassfasa-

de, glasstak og svartmalt trekonstruksjon, som passer inn i 

hagens omgivelser og øvrige byggeprosjekter. Døren er kjøpt ny, 

og vinduene har han bygget selv og fått satt i glass som er blitt 

skåret til for å passe. Foran oransjeriet har paret plantet akasier 

for å få flere tær i hagen enn de som var der da de overtok den.



Vedfyrt: Med en vedfyrt badestamp er det praktisk 
å ha veden like i nærheten. Her har de bygget 
mobile vedstativer på hjul, som kan flyttes rundt på 
terrassen etter behov. Samtidig er de geniale som 
levegger og skjermvegger. Øverst er det bygget en 
praktisk hylle der det kan stå krukker med blomster, 
vannkanne og lignende.
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Flere soner: For å dele opp den store terrassen i flere soner har Kasper 
bygget en pergola rundt loungeområdet. Over en del av den er det lagt 
bambusmatter over bjelkene, så de danner et skyggetak.
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LYKKEROMMET
Når Kjersti kan plukke blomster i egen hage og lage buketter og dekorasjoner  

i sin nye hagestue, da er hun rett lykkelig! 

Skjermet: Hagestua og plassen foran den 
er blitt et rolig og skjermet sted i hagen. 

Silje Marie og Nora Elise har funnet 
marihøner i mammas blomsterbed og 

lurer på om de kan få dem til å fly, slik at 
de kan ønske seg noe.

Blomsterfryd: Hagestua er blitt et sted hvor Kjersti 
kobler av og holder på med blomster. Her lager hun 
buketter, kranser og dekorasjoner av egendyrkede 
blomster og andre materialer fra egen hage. Kjersti 
er selvlært når det kommer til blomsterdekorering 
og forteller at det er mange tips å finne på 
forskjellige nettsider, Instagram og YouTube.

TEKST: MONICA ALMSKÅR HEGGSET FOTO: MONICA ALMSKÅR HEGGSET



INSPIRASJON

Favorittbed: I et stort rundt bed, på 
plena foran hagestua, har Kjersti 

sådd og plantet mange av sine 
sommerfavoritter. De fleste av 

blomstene har hun sådd inne og drevet 
fram i hagestua, før hun plantet dem 

ut i bedet på vårparten. Revebjellene i 
front har sådd seg selv.
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D
et gikk noen år fra Kjersti begynte å 

tenke på at hun gjerne skulle hatt et 

hagehus, til det ble noe av.

– Det begynte med at jeg tenkte å 

skaffe meg et veggdrivhus til tomat-

dyrking. Men så er det jo gjerne slik at når man 

bygger noe, så skulle man helst hatt det litt større, 

så jeg tenkte litt på det.

Etter hvert ble Bjørn involvert i Kjerstis drømmer 

og tanker, og planene forandret seg på forunderlig vis.

– Det er jo gjerne slik når man er to og ideene får 

utvikle seg, sier Kjersti og smiler.

– Vi vurderte en stund å bygge av gamle vinduer, 

men innså at det ville bli for tidkrevende med 

restaureringen. Etter hvert kom ideen om å bygge 

helt inntil huset, og da syntes Bjørn at tilbygget 

burde ha samme standard som resten av huset.

Plasseringen ga seg nesten selv. Ved å bygge hage-

stua helt inntil huset, ville den stjele lite areal fra 

hagen, og den store terrassen, som de lenge hadde 

tenkt var altfor stor, ville bli mindre og mer skjermet.

– Vi startet å lete etter egnede hagestuer hos for-

skjellige leverandører, men fant ikke noe som pas-

set. Etter hvert tegnet vi et forslag ut fra hvordan vi 

ønsket å ha vinduene og døra, og fikk et firma til å 

ta seg av byggingen.

– Firmaet vi leide, tok seg av alt fra å grave tomt, 

til støping og bygging!

Tørste planter: Tomat- og 
agurkplantene vokser seg store i det 
lyse rommet, og Nora Elise hjelper 
til med vanningen. Planten i hjørnet 
er ny av året. Det er en blåregn 
som ser ut til å stortrives her inne. 
De fine kurvene har Kjersti kjøpt på 
Plantasjen.

^

Speiler hagen: Når Kjersti lager buketter og dekorasjoner, 
bruker hun helst det hun finner i sin egen hage – slik blir 
bukettene et øyeblikksbilde fra hagen. Blomster og farger er 
nøye satt sammen i bedene, og det speiler seg i de vakkert 
sammensatte bukettene.

Selvplukket dekor: Hagestua er 
blitt et koselig sted å være for hele 
familien. Her lager Kjersti buketter og 
dekorasjoner av blomster fra egen 
hage, og døtrene Silje Marie og Nora 
Elise hjelper gjerne til med vanningen.



Fint og gammelt: Kjersti er 
glad i gamle ting og møbler 
og hadde en del å ta av da 

hagestua skulle innredes. 
Klaffebordet og stolene er 

arv etter besteforeldre og er 
koselige å få brukt her inne.  

INSPIRASJON
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Snekret plantebord: En arbeidsbenk med 
vask og innlagt vann, gjør hagestua til et 
praktisk sted å holde på med både dyrking 
og blomsterdekorering. Benken ble bygget av 
byggefirmaet som bygde hagehuset – etter 
Kjerstis tegninger. Understellet er malt i 
fargen Herregårdsgrønn, den samme fargen 
som døra er malt i.

Nye muligheter

For Kjersti som hadde ønsket seg en hagestue i 

mange år, ble det spennende da byggingen startet i 

desember for et år siden, og da hagestua sto ferdig i 

mars året etter, kunne hun ikke vært mer fornøyd:

– Det er helt fantastisk å ha dette rommet! Det 

har gitt så mange nye muligheter!

Hagestua er blitt et flerbruksrom som brukes året 

rundt, både av Kjersti og resten av familien. Om 

våren fylles huset av småplanter som Kjersti driver 

frem fra frø, og om sommeren brukes rommet mye 

som hagestue, hvor man kan ta en kopp kaffe om 

det regner litt ute.

Kjersti har også god bruk for den nye hagestua 

om vinteren, til vinterlagring av mange av plantene 

hun har i krukker på terrassen og i hagen. Men 

ikke minst så brukes hagestua til kreative sysler 

året rundt.

– Det betyr mye å få brukt den kreative siden av 

meg! Og hagestua er en fin plass å holde på med 

blomster, kranser og andre dekorasjoner. Spesielt er 

det et pluss om vinteren. Det er mye triveligere å 

stå inne i syv grader enn å stå ute i mange minus.

– Da tenner jeg lys og lager god stemning, fortel-

ler Kjersti.

God stemning er det også i hagestua i dag: 

Buketter og dekorasjoner av fargerike blomster pry-

der rommet, og Kjersti og jentene har dekket bor-

det. Snart er det kaffe, men først samarbeider jente-

ne om å vanne tomatene – for det er god plass til 

tomater i hagestua. Det var jo tross alt tomater det 

hele startet med!

Slik ble hagestua bygget
1. Hagestua er bygget som et direkte tilbygg til 

bolighuset og har tilgang fra vaskerommet.  

Et byggefirma som tok på seg hele oppdraget.

2. Det er støpt sokkel med varmekabler og  

veggene er fullt isolerte. Hagestua har nye vinduer 

og ny verandadør for å få mest mulig lik standard 

som huset ellers.

3. Taket er av melkehvite kanalplast plater.  

De er 50 mm tykke og isolerer bra både mot  

kulde og varme.

4. Gulvet er i pusset betong, og kanskje blir  

det lagt fliser en dag.

Herlig miks: Kjersti liker å leke med forskjellige 
fargekombinasjoner, former og fasonger når hun setter sammen 
blomster. Dermed blir uttrykket aldri helt likt fra gang til gang.



Plass til pynt: Den gamle 
kjøkkenbenken i hjørnet er et 

yndet sted å pynte med sesongens 
blomster og dekorasjoner.  

Et lavendelhjerte er fin pynt på  
den ene skuffen.
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KLATREPLANTER: Slik lykkes du!
TOMATDYRKING: De beste tipsene
HAGEBESØK: Spennende norske hageperler
I SKYGGEN: Plantene som lyser opp
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Følg Hageliv & uterom på Instagram – @hagelivoguterom

BESTILL  
ABONNEMENT 

send sms HAGE8 til 2205 og få

10 UTGAVER TIL 
KUN KR 599! 



talgo.no

Bli inspirert til å bruke 
MøreRoyal-produkter i ditt 

neste prosjekt!

Praktiske uteprosjekter 
– med lang levetid
Enten det er blomster, grønnsaker eller din 
indre ro som skal vokse denne sommeren, har 
Talgø det du trenger. Med MøreRoyal får du 
 ferdigbehandlede  materialer som tåler både regn 
og stekende sol, holder seg pene over tid og 
krever minimalt vedlikehold. Hva med en lun pizza
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Fo
to: Ragnar Hartvig

MøreRoyal får du kjøpt hos ledende 
byggevarekjeder over hele Norge




