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Now er det stort u,tva,eg ow ner:gf;rsoewserte
GRONNSAKSPLANTER

Vi anbefaler derfor at du lager en kjokkenhage, og slik lager du en:

Finn et solrikt omréade i hagen din som fér minst 6-8 timer med direkte
sollys om dagen. Unngé omrader med mye skygge eller med darlig
drenering. Velg grennsaker og urter du liker og som passer & dyrke der du
bor. Opphgyde bed lagd av pallekarmer og dyrkekasser er gode & dyrke

i fordi du kan tilpasse bdde jorddybden og jordtypen. Du far bedre
kontroll p& ugresset og holder snegler og andre skadedyr pé trygg
avstand. Du kan ogsé dyrke rett i jorda. Uansett ma jorden forberedes

ved & fjerne ugress, steiner og rotter, og tilsette organisk materiale som

Kugjedselkompost eller annen hagekompost for & lage en levende jord. Slik dyrker du salat:

o Salat kan dyrkes overalt - i opphoyde bed, krukker,
ampler, verandakasser eller rett i jorda.

o Du kan dyrke salat fra fre eller sméplanter.

« Planter du smdplanter beregner du et fullvokst
salathode mellom smdplantene du planter.

« Sméplantene kan virke litt slappe de ferste dagene
etter de er plantet ut, men de kommer seg raskt.

o Salat kan plantes i f.eks. Torvfri Plantejord eller
Plantejord Pluss. Serg for at jorda er godt drenert.

« Salat krever nzering for & gi en god avling, og
flytende plantenaering kan benyttes ved vanning
eller pelletert gjedsel, f.eks. Naturgjedsel eller
Helgjedsel som legges i jorda.

» Vann regelmessig og grundig i tert vaer.

¢ S&r du salat fra frg er det en fordel & s& salaten til
ulikt tidspunkt, slik at den kan hestes gjennom hele
sommeren.

10 tips til dyrking av tomater

 Tomater elsker sol. Plasser tomatplantene pé& den mest solrike og lune plassen i hagen.
« Bruk naeringsrik og pores jord. Vi anbefaler & blande Plantejord og Kugjedselkompost.

« Bruk store potter, rundt 20 liter, slik at tomatrottene fér utviklet seg godt.
Plasser 1tomatplante i hver potte.

» Tomater er glade i vann og krever mye naering, bruk flytende tomatnaering i vannet
en gang pr uke - hele sesongen.

« Enten du bruker smdplanter eller sar fra frg, ber du vaere oppmerksom pé at noen
tomatplanter er langstrakte, og andre vokser mer som en lavere busk.

« P& de langstrakte tomatplantene md du knipe av sideskuddene eller “tyvene”

« De langstrakte tomatplantene mad stottes opp med for eksempel bambuspinner
og en festetrad.

» Tomatplantene mé ikke plantes ut for tidlig. Vent til det er jevn temperatur
pé& 12 grader gjennom degnet.
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« Knip av toppen av tomatplanten i begynnelsen av august. Pa dette tidspunktet 3' H l d

« Drivhus er perfekt til dyrking av tomat pé& grunn av jevnere temperatur
og lengre vekstsesong.

skal tomatene som henger pé planten f& all naeringen til & modnes.

» Host av planten etter hvert som tomatene modner.



Bestill
pa nett:
Storytravel.no

post@storytravel.no
TIf: 22 22 22 26

Eksklusw
mulighet!

rP'I/‘VS ,M,./pp,rwn &Mﬂ

29. AUGUST 2025 | BUSS | 4 DAGER | FRA 12 990,-

FORBEAOLD OM TRYKKFEIL ELLER ENDRINGER | PRIS ELLER FROGRAM

Blomstertur med
Karl Fredrik pa Osterlen

12 990,-

Bli med pa fire fantastiske dager fylt med blomster og vakre hager! Pa denne reisen far
du masse inspirasjon — og mudigheten til a leere av ‘Suez iges mest kjente hageprofil!

rommer du om dager fylt med fargerik
D blomsterprakt, kreativitet og inspirasjon?

Da md du bli med oss pd denne eksklusive
reisen og mate Sveriges mest kjente hageprofil,
Karl Fredrik Gustafsson! Du kjenner kanskje Karl
Fredrik fra tv-programmet Karl Fredrik pd Ostetlen,
der han med smittende entusiasme viser fram den
fanrastiske hagen sin? P4 denne unike turen far vi
tilbringe en hel dag sammen med Karl Fredrik, hvor
heydepunktet er en privat workshop pa et herskapelig
slott. Her lzrer han oss 4 binde en sommerbukett i
spiralteknikk — en helt spesiell mulighet til 4 £i innsikt

STORY TRAVZ=L

Blimedi
reiseklubben

i ekspertens kreative prosess! Vi skal ogsd beseke
Karl Fredriks vakre gird Eklaholm, og ikke minst
den populzre butikken hans der, som er fylt med
sesongens vakreste blomster, kunst og interier. Her
er det bare 4 sld seg los!

Reiseleder pa turen er Fatima Lavoll, kjent som
Marmeladedamen i sosiale medier. Med sin kunnskap
og hageglede guider hun oss gjennom der innholds-
rike og inspirerende programmet. Dette er den
perfekte reisen for deg som elsker blomster, hage-
kunst og estetikk — og en sjelden sjanse til 4 lere av
en mester. Haper vi ses!

Meld deg inn i Story Travels reiseklubb

Jor a fa de beste tilbudene forst (helt gratis!)

Send sms «STORY» til 27333.

DETTE FAR DU:

. @®Buss Oslo-Sverige t/r
: @ 1natt pd herregdrd
@1 natt pa slottshotell
@1 natt pa hotell

. @ Frokost hver morgen
o 4 lunsjer

© @3 treretters middager

@ 3 kaffepauser med kaffe og kake («fika»)

: @ 1aperitiff pd slottet

. @ Omvisning i slottshage

. @ Foredrag med Karl Fredrik

. @ Workshop med Karl Fredrik

. @ Besgk i Karl Fredriks butikk og

. inspirasjonshage

. @ Besgk og lunsj pa Dahliafarmen pa

. Osterlen

: @ Besgk i en privat hage med omvisning

og «fika»

. @ Besgk i botanisk hage

. @ Fatima Lavoll, ogsa kjent som @marmelade-
. damen, er med som reiseleder pa hele turen

INN REISE
GAVEKORT




STORY TRAV=L

Finn din dremmereise blant vare tematurer!

P

OPPLEV BLOMSTEROYA MADEIRA
Madeira er et subtropisk paradis med varlige temperaturer
og vidunderlig blomsterprakt hele aret rundt. Her venter
frodige hager, fargerike blomsterenger og natur som tar
pusten fra deg. P3 denne turen bor vi sentralt i Funchal,
omgitt av sjarmerende brosteinsgater, spennende arkitektur
og historiske monumenter. Vi skal dra pa flere utflukter og
se sldende fjellpass, granne daler og pittoreske landsbyer,

i tillegg & prgve vandring langs gyas vakre vanningskanaler!

11. NOVEMBER 2025 | FLY | 8 DAGER | FRA 19 450,-
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SJARMERENDE SOR-ENGLAND
Oxfords hgytidelige stemning, Cotswolds’ idylliske landsbyer
og kurbyen Baths vakre eleganse - denne reisen tar deg
rett inn i hjertet av den engelske landsbygda! Opplev den

autentiske sjarmen, drikk afternoon tea og ga i fotsporene
til storheter som Winston Churchill og Jane Austen.

14, SEPTEMBER 2025 | FLY | 6 DAGER | FRA 19 400,-

LANGTIDSREISE
Nyt livet pa et herlig leilighets-
hotell i Spania i 4 eller 8 uker!

AKTIV FERIE
Ferie med aktiviteter som gj@gr
godt for bade kropp og sjel.

Finaw din

Argmmereise:

" e
BLI MED TIL EVENTYRLIGE IRLAND
Pa denne reisen besgker vi blant annet det magiske
fylket Wicklow og storslatte Powerscourt Gardens - et av
Europas vakreste hageanlegg. En dag fylt med grgnn natur,
brusende fossefall og imponerende blomsterprakt fra ulike
deler av verden! Vi skal ogsa oppleve det pulserende bylivet
i Dublin og dra pa utflukt til Belfast og Titanic-utstillingen
der - og selvsagt skal vi ta oss en Guinness pd en ekte irsk pub!

12. OKTOBER 2025 | FLY | 6 DAGER | FRA 15700,

FINN HVILEPULSEN PA ISCI I

P3 den vakre italienske gya Ischia venter en sanse-
opplevelse uten like i den subtropiske hagen La Mortella,
hvor eksotiske planter, duftende blomster og vakre vannspeil
skaper en magisk stemning. Her kan du vandre gjennom
frodige omgivelser med spektakulzer utsikt over gya og havet
utenfor. Ischia byr ogsa pa koselige fiskerlandsbyer, nydelige
strender og varme kilder, og i tillegg til & nyte vidunderlig
mat, skal vi ogsa dra pa vinsmaking pa en lokal vingard.

6. OKTOBER 2025 | FLY | 8 DAGER | FRA 16 700,-

TEMAREISER

Gruppetur med inspirerende
temaer og dyktige guider.

HOBBYTURER
Fordyp deg i hdndarbeid,
hageliv, mat og vin med mer.

STORY TRAV=L
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jeg jo smore utover varen

Jeg er bittelitt frustrert. Jeg har
nemlig faste ritualer pa varen,

og el av dem er al jeg gar turer
rundt omkring for & sjekke om
den og den og den busken
blomstrer nd. Om de lokene er
kommet i gang, om ruteliliene har
spredd seg mer i ar. Dette skal
men
sa kommer alt samtidig! Naboens
stjernemagnolia blomstrer de
samme dagene som min
forsythia! S& jeg ma ta den
ukentlige turen litt mer langsomt,
stoppe opp og prove a nyte flere
ting pa én gang, rett og slett.
Nar denne utgaven av Hageliv

er ferdigtrykket er de fleste
virblomstene enten [erdige eller

i full blomst. I bladet har vi til og
med tyvstartet forsommeren.

Vi er inne i den mest intense
hagemaneden for de fleste,

og det er na vi trenger bade tips
og inspirasjon Ul sommerens
prosjekter: Haper du finner noe
som gir deg litt ekstra energi.
God lesing!

Anna-Lena

VELKOMMEN

Det var lett & se at barnebarna til Turid og Ove
storkoste seg i hagen. De plukket blomster;
knasket pa hjemmedyrkede grennsaker og klatret i
treerne mens vi var der — akkurat slik hageglede
skal veere. En hage full av liv og latter!
Bildene fanger mye, men ikke de herlige duftene
hos Camilla. Det er tydelig at hun jobber i
parfymeri- og kosmetikkverden. Hagen hennes
dufter skjent av skjsersmin, roser og lavendel —

en sanselig opplevelse uten like.

Kristin @hagebonanza & Jane @hagekolonien

TRE TING VI /2¢27” [:er( AV DENNE UTGAVEN

1. At gressklipp kan brukes béde som jorddekke og jordforbedring.
2. At blomstene holder mye lenger i vasen hvis du plukker dem inn om kvelden.
3. Ved d fjerne visne blomster stimulerer du kontinuerlig blomstring,

Da jeg fikk min ferste hage, var allium gverst pd
gnskelisten. Men for 11 &r siden var det haplest & finne
allium pa hagesenter denne tiden! Jeg matte pent
vente til hesten. For en talmodighetspreve det var!

Jane @hagekolonien

?e
\
KJERSTI MYHRE ANNA-LENA KRISTIN TANDERQG JANE @DEGAARD MONICA ALMSKAR
Redaklgr og slaude- JOHANSSON BREKKE Hageentusiastisk frilan- HEGGSET
tilhenger. Stadig pa Art director og hage- Frilansjournalist som alltid ser som tar nydelige Frilanser som elsker & ta

leting etter spen-
nende hager og
interessante planter:

og elsker planter
bade inne og ute.

HAGELIV

designer. Lever med,

kikker over gjerder for &
speide etter inspirerende
hager og uterom.

bilder og serger for at vi
har oppdaterte guider til
hagemabler og utstyr:

bilder i vakre hager og
formidle laerdom fra alle
flinke hagemennesker.
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GJOR DEG

Enten det er tid for varrengjering, sommerprosjekter
K L A R E eller hestforberedelser, er de batteridrevne maskinene i

AK-systemet klare til & hjelpe deg med & ta vare pd hagen
— og uteomradene dine. Klipp, trim, sag og rengjer med

presisjon - &ret rundt. Det beste av alt? Ett enkelt

AK-batteri er nok til & drive alle maskinene i systemet.

Legendarisk ytelse og kvalitet siden 1926.

Oppdag vére batteridrevne hagemaskiner hos din lokale

forhandler eller pé stihl.no




MANEDENS DEKORASJON

Tid for uteliv!

For hver dag blir det mer og mer sikkert & la de sgte sma sté ute ogsa pa natten.
Tiden er inne for 4 la praktspragler, pelargoniaer og andre inne-overvintrere f& komme
ut og rope hurra — og sette igang érets kapplep om & bli sterst og vakrestl

TEKST: REDAKSJONEN FOTO: JANE ODEGAAARD

HAGELIV



DE FINESTE HAGEPRODUKTER FRA STORBRITANNIA

cmpagniel

(ere

H aWS VIEN COMPAGNIET IMPORTERER FRA

® Backdoorshoes ® Gold Leaf Gloves
Vannkanner e Bradleys Tunnery e Grilfin Glasshouses
e Burgon & Ball e Hows Watering Cans

e Claverton Cloches ¢ HugRug Mats

Sma, praktiske vannkanner « Corona Tools « Muntons Plant Supports
fl"(l HClWS, i nye, lekrefarger. e Corrymoor Socks @ Vigo Presses

: 5 . e Creamore Mill o Wildlife World
Solid, britisk kvalitet som varer! sl Pradlicts

viencompagniet.com e vien@chance.org e 99293559|90989863 e engrosogdetalj




En hvitmalt perle: En treport

gnsker velkommen inn til hagen og
sveiterhuset. Den markelilla syrinen il
venstre for inngangen har blomstret
trofast i over 70 &r. En rynkerose
sprer seg utover gjerdet til hayre.




HAGEBESOK

Romantisk bestemorshage

4 Det hgres ofte barnelatter og fnising fra
Trude og Oves hage. Alle de syv barnebarna har
et neert forhold til huset og uterommet.

De elsker & leke gjemsel, gjerne barbent i gresset.

TEKST: KRISTIN TANDERO BREKKE FOTO: JANE ODEGAARD
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Herlig gjeng: To av parets syv barnebarn, Ellinor og Ingrid, Nyperoser: — De er jo svartelistet, men hos oss star de

var pa besgk da Hageliv & Uterom kom innom. godt innrammet med sten pa alle kanter s& de ikke sprer
— Barna elsker livet i hagen. Noen liker & plukke blomster seg. De kler huset godt, humlene elsker dem og de er

mens andre heller vil smake pa frukt og grennsaker. vakre bade med og uten nyper.

Det viktigste er at vi kan vaere sammen her ute.

ette skal vaere en brukshage hvor bade mennesker i Hvem: Ove Hansen og Trude Ottem. Barnebarna
alle aldre og dyr kan trives. Vi unngar a bruke kje- pa 10 og 3 ar var pa besgk samtidig med oss.
miske sproytemidler og gleder oss over hver humle Hva: Romantisk hage med béde pryd og spiselige
og bie vi ser, sier Trude og Ove. vekster pa ca. 800 kvadratmeter. Sonene er formet
Paret er veldig glade i 4 ha besok, bade av familie ut ifra fiellene og knausene som rammer inn tomten
og venner. Hvor: Stavern, sone H2

— Det har vart mange hyggelige sommerfester her. Da faren min fylte
80 dr, hadde vi feiringen her ute med bade potet- og sekkelop. Verandaen
bak huset har vinduer vi tar ut om sommeren, slik at det blir en dpen
utestue. Om sommeren er vi nesten ikke inne, da leves livet ute!

Juniglede
— Det beste med junihagen er at alt er sa friskt, nytt og irrgrent, og
at det foles som en evig blomstring. Vi har tre ulike rododendroner
som alle er rundt 40 ar gamle. Den hvite kommer forst sammen
med en frisk vargyvel, s kommer den rosa for den store lilla over-
tar showet, sier hun.

Velkomsten dvergsyrinen byr pd nar de kommer hjem fra jobb pa
juniettermiddagene, er ogsa helt unik.

— Den dufter utrolig godt og overgdr de store, vanlige syrinene.
Noe annet som er deilig akkurat nd, er at vi er ferdige med mange

av forberedelsene til sommeren. Sjekt.a som OV€.I'ViI’1tI'er i hagf?n, er FORBILDE: Slik & det ut da huset var nybygd i 1905.
pusset, loftet ut over hagegjerdet og ligger klar i havna. Og drivhu- Legg merke til hvor &pent det var i uterommet i forhold
set er i godt driv. N4 er det tid for 4 nyte, sier hun. > til frodigheten som rammer inn huset i dag.

HAGELIV



Forhagen: — Mange av blomstene
vare er innenfor fargeskalaen rosa,
lilla, hvitt og blatt. Det passer godt
til en gammeldags hage.De gule
fargene popper opp innimellom
og skaper en fin kontrast.

I bedene sees daglilje, peon,
dvergsyrin, marikape og en
laubaerhegg. Oppover verandaen
klatrer en utdimodig humle i
rekordfart. Hagestien er kantet
med gammel granittstein og fylt
med elvesingel.




HAGEBESOK
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Ettermiddagskroken: Dette er en fin plass & nyte
sommerkveldene i juni. Leveggen og en buksbomhekk skaper le
og hindrer innsyn. Grusgangen er rammet inn av staudebed.

Tett pa naturen
De lange, lyse kveldene er magiske. Paret pleier a sette seg under de
hoye eikene og here pa fuglene.

- Det 4 kunne sitte sdnn, kjenne duften av kaprifolen som klynger
seg oppover fjellet bak oss, here fuglene som ikke helt har funnet
natteroen ennd, og here verden utenfor uten 4 trenge 4 ta del i den
— det er en stor del av hagelykken. Jeg tror Ove setter ekstra pris pa
de rolige stundene sammen her ute, for ellers fyker jeg gjerne rundt.
Det er alltid noe nytt 4 luke, plukke eller lukte pa.

Historisk sus

Huset ble bygget i 1905, og hagen var rundt 70 &r gammel da paret
flyttet inn. Ove tilbrakte en del av sine barndomsar her. 1 1985 fikk
Trude og Ove tilbud om & kjepe huset.

— Vi elsker 4 bo her. Huset og hagen har sa mye sjel. Det har vert
et godt hjem for oss og barna, sier de.

Paret har vaert opptatt av 4 se pa huset og hagen som en helhet og
har lagt vekt pd 4 ha planter og busker som herer til i en gammel-
dags hage. Da de overtok, besto blomstringen av peoner, gamle
stauder, gammeldagse paskeliljer og et vell av scilla om varen. Paret
har bevart de gamle plantene og bygget videre pad samme uttrykk.

— Vi har tatt utgangspunkt i fjellene og knausene som omgir tom-
ten og laget rom der det er naturlig ut ifra terrenget. Hagen var har
et romantisk uttrykk, kall den gjerne en bestemorshage. Det passer

jo bra med alle vare barnebarn. De er ofte med a heste i drivhuset. >

HAGELIV

Silkepeon: — Denne har veert i hagen fra gammelt av. Jeg har ikke noe
sortsnavn pé den, men er veldig glad i badde denne og de andre peonene vi
har. Det er flott at plantene kan felge huset og hagen gjennom artier.

TRUDES BESTE HAGETIPS

X Overtar du en gammel hage, s& la det ga en sesong og
se hvilke planter som vokser der fer du gjer store endringer.
X Skal du gjere om hagen, anbefaler jeg & lage en plan.
Tegn opp utgangspunktet og hva du gnsker & endre og skriv
ned hva du vil gjere de ulike stedene. Da unngér du
impulskjep og kan gjennomfere litt av planen hvert &r.
Vurder 4 leie inn en hagedesigner som kan gi deg gode tips
og rad du ikke hadde kommet pé selv. Vi fikk mye ut av det.
X Ta vare pa gresset nar plenen er klippet. Det er supert &
bruke som jorddekke oppé jorden i bed og pallekarmer.

Det holder pa fuktigheten s& du slipper & vanne sa ofte.
Avklipp fra plenen kan ogsé brukes som jordforbedring ved
& blande det inn i jorden. Har jeg ferdig bokashiveeske,
blander jeg gressklipp med det for & gi jorden et ekstra
naeringsboost.

X Har du barn eller barnebarn anbefaler jeg & la dem veere
med i hagearbeidet fra de er smé. Det gir bade glede og
kunnskap, og det gjer jo ingenting om blomstene plukkes
uten stilk og agurkene blir spist mens de er sma.
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BOKASH

’ Bokashigjedsel er superfér, seerlig for
- tomater og agurk.
. Jeg temmer bokashibetta rett i store
. RN dyrkekasser i drivhuset og i pallekarmene
i kipkkenhagen og blander inn jord til
- kassene er ca. halvfulle. Pa toppen legger
- Jeg et lag bokashifri jord. P& denne méten
rekker matavfallet & bli til jord far
“__ planterettene nar sdpass langs ned.
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- Den gir glede for barnebarnasom
elsker & leke med vann. Det er ogsé
praktisk & kunne skylle grennsaker,
L ) blomsterpotter og annet her.

16 HAGELIV
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HAGEBESOK

Kjgkkenhagen: En sti med heller leder inn under treportalen.
Oppover den vokser klatrerosen 'Lykkefund".
— Det er en umételig vakker kremhvit sky nér den blomstrer.

Agurkene har blitt en stor hit. De spises som om de var sote epler.
Barna tar ogsa opp poteter de kan vaske selv i utevasken i kjokken-
hagen. Det smakes pa blaber, jordbeer, rabarbra, stikkelsbzer og
solbaer. Alle har sine favoritter. Jeg er ikke sd noye pd om det blir
noe igjen til fryseboksen. Det er mer goy 4 smake og spise etter
hvert som alt modnes. Jeg hiper det gir dem kunnskap om hvor

maten kommer fra.

Grgnn terapi
Drivhuset sto pd Trudes onskeliste lenge for det ble virkelighet.
Hun dremte om 4 kunne drive frem egne gronnsaker.

— Mye av det som senere skal ut i kassene, starter livet sitt i driv-
huset. P4 vdren er det plass til 4 sitte der, men utover sommeren tar
tomater, agurk, chili og paprika all plassen. Da er det om a gjore &
folge med, knipe og holde plantene i sjakk med saksa ellers blir det
lett en ugjennomtrengelig jungel. Drivhuset er min sone, det er nes-
ten en form for meditasjon ndr jeg er der. Jeg kan holde pa i timevis
og glemmer tiden mens jeg potter om og steller med plantene.

Rododendron 'Grandiflorum’: — Denne busken er snart
40 ar gammel. Den er utrolig flott ndr den blomstrer;
ogsa er den vintergrenn. Den trives nok sammen med
eiketraerne som stér bak. De er terste og serger for
at den aldri blir stdende med beina i vann. Den far
rododendrongjedsel tidlig pa varen og en ny runde
utpd sommeren nar den er avblomstret.

18 HAGELIV
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HAGEBESOK

Kjaer gave: - Jeg har flere

gamle mugger. Denne fant |
sgsteren min i en bruktbutikk

for mange ar siden, og

tenkte at den horte hjemme & £
i huset vart. | dag er den *
pyntet med en bukett av

alunrot, marikape, astilbe,
honningknoppurt og daglilje.




Lillarosa nyanser: En dvergsyrin, en merk lilla syrin, Ut & plukke: Barnebarnet Ellinor tar gjerne en runde i hagen og

rynkeroser og hengepelanonia i verandakassene plukker en bukett til middagsbordet nar familien er samlet.

serger for et vakkert fargeshow. Stauden alunrot har stétt her fra gammelt av. Trude har delt den
og plantet den flere stedet rundt i uterommet.

Maksimal hageglede for minimal utgift
1. Del og bytt planter med hageglade venner og naboer.

2. Overvintre frostsensible planter som begonia, pelargonia
og kala innenders fremfor & kjgpe nye hvert ar.

3. Georginer gir mye blomstring fra en liten knoll og kan
deles til mange nye knoller p& bare en sesong hvis du
gidder & ta dem opp nér frosten kommer og lar dem
overvintre frostfritt.

En klassisker: Buskrosen ‘Louise
Bugnet' er nydelig med rosa kant pa
knoppene. Den er hardfer, remonterer
noe og klarer seg selv om den er
plantet p& kanten av en mur.

— Den far en del tarre kvister her

hos oss sé jeg klipper bort det

som er dgdt hver var.

22 HAGELIV



& Verandaen M/mﬁ luat m/m
O oo, ot Aot
blis en apen uleflue >

; P P
fgfﬁfm%%f
S aomhosnd bt eilily

e
LS

igen: Inn. mot fjellet vokser
‘ to majestetiske eikretrzer.
Til venstre vokser en avblomstret
.. rododendron 'Cunningham's White'
¢ .som er samplantet med ulike typer
A i ' hosta. Til hgyre stér rododendron

- % 'Grandiflorum'i all sin prakt.
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GETTY IMAGES

VED EMMA OLEVIK

OG DIREKTE | JORDEN UTE!

GETTY IMAGES

DU SKJONNE

| mai gnsker vi varen velkommen, uansett om det blaser kald vind
eller er badeveer. N& er det pa tide & sette alle hageplanene ut i livet.
Flere og flere oppdager sjarmen med krukkehage, altsa & dyrke
planter ute i potter, gjerne mange potter sammen i gruppe.

Det krever visst litt vanning, men kan bli bade vakkert og praktisk.
Det er ikke plass til ugress, hagen er flyttbar og det gar raskt & bytte

ut innbyggerne i pottene etter sesong.

Heklede detaljer: Hengekaye,
kr 1499, fra Bloomingyville.

HAGELIV

FAVORITTEN

Bl& pasjonsblomst, Passiflora caerulea er
en eksotisk krukkeplante som trives best i svale
rom eller utenders pé beskyttet sted om
sommeren. Det er en soltilbeder som elsker
varme og lys, bare pass péa at den ikke tarker ut.
Pasjonsblomsten er en klatrer og kommer ofte
pé bue, men prav gjerne & la den klatre pa
uteplassens stolpe eller spaljé en sommer,
hvis den trives, vokser den rikelig.
Kan overvintres lyst og svalt.

vaser, kr pr. stk,,
fra Bruka®Design

THEJOYOFPLANTS.COUK




skdel

Gule Biderreau Napoleon Hé,

Rade Stella H6, Rade Early
Rivers H4 og Sorte Varikse
Zwarte H4

U e

Fagravoll H4, Katinka HS5, Katja
H4, Aroma H4, Fi%oa I-E,
Summerred H3, Discovery H4
og Transparante Blanche Hé

KJ@P FLER SPAR MER
KJOP 3 - 10% RABATT
KJOP 6 - 20% RABATT
KJOP 9 - 30% RABATT
VI HAR OGSA LIGUSTER LIGA H4
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( Rod trad: P4 plattingen V& P

x J@verstihagengjentas )i > A

: “hvite petuniaeride store 1 AR i

* pottene, ogsinniadg. ., N3 e
bakksplante i de sma. 2 e

- Jeg kigper fantastiske
lanter pa et lokalt gartneri
0 minutter herfra hvory . R , : i ' S
e sér selv og kvaliteten v | =, O - ‘ i) - . F i
r unik. A ) - - ; - iy y

oLy med et t vzrvar av trapper og murer tilen
hé‘lhethg, variert og raus hage med overflod
av roser; glede ogromantiske innslag.

TEKST: KRISTIN TANDER!Z‘ BREKKE FOTO: JANE ODEGAARD
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Velkommen inn: Huset kalles Gammeltorpet og er fra 1909,
Her sees trappen ned til huset fra veien.

Hvem: Camilla Schjelderup, mannen Petter Blakstad Schjelderup
og barna Oscar (22), Nicolai (20) og Joachim (14)

Hva: Bratt og plasseffektiv tomt med hengende terrasser og ulike
soner over flere plan pé ca. 800 kvadratmeter

Hvor: Flaskebekk p4 Nesodden, H2

Instagram: @okologisk

i flyttet inn i desember for 22 ar siden. Da var jeg hoy-

gravid og lurte pd hva vi egentlig hadde gjort. Det

fulgte med badehus, en spennende tomt, tre etasjer

med masse potensial, stillhet og en vill sjoutsikt.

Kveldsol og relativ kort vei til brygga hvor
Nesoddbéten gér hit ut til halveya var et ekstra pluss.

De fant fort ut at friheten med luft og belgeskvulp fristet mer
enn bylivet, tok sjansen og solgte leiligheten i Oslo. Siden har de
fatt tre barn og har skapt en blomstrende oase som henger utover
skrdningen mot havet.

Hengende hage

— Uterommet vart er relativt lite og er fordelt over mange nivéer. Vi var
ganske overveldet av murer, trapper og manglende helhet og ensket 4
binde sonene bedre sammen, sier hun.

De bestemte seg for & forvandle en smal tarm med gress om til
plattinger og en hengende terrasse med integrerte blomster-
bed. Flere handverkere snudde nar de sd hvor mange trapper de
matte bruke for a4 baere materialene.>

HAGEBESOK

Favorittpeon: 'Bowl of Beauty' er en prisvinnende, kinesisk
peon. Her er den pa slutten av sin blomstringstid. De
anemonelignende blomstene har kraftig rosafarge og mange
gule, smale kronblader i midten. Peonen lukter nydelig og
har stedige stilker. De kan st fint i over en uke i vase.

HAGELIV
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Skjgnnheter: Camilla og rosen John Davis' kler hverandre godt.
Hun handler kun roser fra noen, f& utvalgte gartnerier som hun vet
holder hey kvalitet. Camilla har fokus pa lukt, farge, blanke grenne
blader og at de er resistente mot sykdommer.

< Ale Be hasna er //LZM

C en (Lot
s B

w.n/ ettehbouetltanser >

Camilla har samlet sin hagekunnskap ved &:
Alese utallige hagebgker

Folge inspirerende mennesker pa Instagram
Drodle med sin hageinteresserte mor.

Prave og feile. Hun har aldri veert redd for &
ombestemme seg, grave opp og flytte pa planter.

28  HAGELIV

Rosa skjennhet: Buskrosen John Davis' er en remonterende sort med
busket vekst som blir 50-20 centimeter hay. Den har blanke blader
og store, fylte blomster med en svak moskusaktig duft.

— Det har vert tungt, men vi har heller brettet opp ermene og
gjort jobben selv. Det var et gigantisk prosjekt, og det foltes helt
crazy 4 se ut pa ett kjempekrater mens forankringen til nye terras-
ser ble stopt og seyler satt ned i jorda.

Aret etter anla de steinbed med skifermurer og belegningsstein.

—Det ga orden og ro i et litt rotete uttrykk. Det ga oss ogsd mulig-
heten til & anlegge mange flere blomsterbed som har vert forstepri-
oritet i alt vi har gjort.

N4 i juni popper etterlengtede peoner og duftende roser frem. Det
er endelig tid for & nyte lange lyse kvelder, gjerne vippende med Petter
i hammocken mens de lytter til summende bier og kvitrende fugler.

— Fuglene og jeg har en avtale om at de fir godt med mat gjennom
vinteren, og da spiser de insekter og synger om sommeren, ler hun.

Juni betyr ogsé lukten av varm jord, gress og sjgen som kaster hint
av salt inn i hagen. Middager med gode venner omkranset av vakkert
lys og blomster er en gave. Alle tre barna er dept her i hagen i en stor,
gammel blomsterurne med saltvann og med erteblomstkranser.

— Det har veert uforglemmelig & samle familie og venner ved slike
anledninger og det har gjort oss alle ekstra knyttet til hagen var.

Rosecrush
—Da vi flyttet til Nesodden, fortalte alle meg at jeg absolutt matte holde
meg unna rose, og i teorien burde jeg har lyttet for det er mye radyr her. >
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Gode minnefr: - Dill i
, vaser er noe av et
-vakrgste jeg vet. Jeg har .
arvet dette Villeroy o
Boch Lobster servi
, framine besteforeld
¢ Deter en fryd adekke

pa til ska lidy! dag
med dem 5 i’ﬁ
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den praktfulle buskrosen John Davis'.

— Den har blomster i klaser og et
fantastisk ferste blomsterflor. Lavendel,

akeleie og hvit kosmos i

kattemynte

forkant gjer uttrykket komplett.
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Raus blomstring Camllla skylder ef‘ ff 35
salathodei utesprlngen Den er godt ka N

av peonen 'Bowl of Beauty’, - B o = g
- Jeg planter alltid to peoner med 50 pqntlmeters ;
mellomrom slik at det blir en stor, god tue av
blomster. De mé ikke plantes for dypt, Qa farde
lite blomster. Jeg gir hver plante ca. en$p|seskje
- hznsqgndsel pé begynnelsenav sesongen.

: 1 ter blomstrlng, klipper jeg av alle blomster,
/men Iar bladverket sta igjen.

— et =
—
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Folger terrenget: Bedet ved kjokkenterrassen er bygget
over flere nivaer. @verst vokser hgstanemone, geranium og
stjerneskjerm sammen med en stor; hvit rose. P4 nederste
niva har stauden stjerneskjerm fatt spre seg utover.

De bruker hagen som en salatbuffé.

— Derfor har jeg et angstfylt forhold til rddyrene, sier hun.

Likevel har Camilla plantet roser i nesten alle bed.

— Jeg kunne aldri hatt en hage uten roser. Det er noe med mengden
blomster de gir og alle de vakre bukettene. Jeg elsker roser med duft,
og liker ogsa at de er litt tidkrevende 4 stelle, klippe, gjodsle og holde
mest mulig sykdomsfrie.

Camilla er alltid engstelig for at radyrene har vert og forsynt seg av
roseknoppene, og for Hageliv & Uterom skulle komme pa besok, la hun
ut mange rare hindre i hagen i hap om 4 ha nok roser til fotograferingen.

— Barna mine lurte pa hva jeg drev med nar et stort surfebrett 13 pa
tvers her ute, ler hun. Gjennom drene har hun forsekt alt mulig for &
fa beholde roseknoppene sine.

— Arets siste forsok er en vannskremmer vi kan stille inn p4 storrelsen
pa dyrene vi vil holde unna, og voila sa spruter den kraftig nir de neer-
mer seg. Det har faktisk fungert, men jeg har slitt med & huske at den er i
hagen og har gang pa gang blitt dusjet selv ogsa, gjerne kombinert med
hyling. Ganske morsomt og irriterende pa en gang, sier hun.

Jevnt blomsterflor
Camilla har mange ulike rosesorter i hagen. De aller fleste er remonterende
som blomstrer flere ganger gjennom sesongen helt til frosten kommer.

— Jeg liker & gjenta en rose tre, fem eller syv ganger pé en rekke. Det
gir volum og en umiddelbar vakker effekt. Austinrosene er mine abso-
lutte favoritter. Jeg liker det store mangfoldet av ulike sorter og at de er
resistente og remonterende. Et univers jeg elsker rett og slett!

HAGELIV

Klassiker: — Jeg har mye stjerneskjerm i hagen. Den sprer seg
helt vilt lett s& lenge jeg lar jorden veere i fred pa véren. Jeg liker
ogsé & sette selvsadd kosmos innimellom her og der. Den har
blitt en favoritt, ogsa fordi den er sa insektsvennlig. Klipper du
den ned etter forste flor, fir du en ny blomsterrunde senere i
sesongen sé lenge veeret er pa din side, tipser Camilla.

Dekorativt: Det meste fra hagen finner veien til en vase.
Her er skjeersmin og hundekjeks.

— Jeg elsker & ha hundekjeks i vaser. Den vokser i
groftekanter og egner seg godt til & lage kjempebuketter.



- Enstjerne: Rosesesongen starter
i naeforan huset med en ferﬁ_:m‘eter hoy:
; - glalsrose som na¢ m;tl'e__k_,-—‘: —
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Plasseffektivt: To plattinger danner hengende terrasser i terrenget.
Under dem er det plass til hage- og snekkerutstyr. | bedene nedeover i
skréningen vokser grgnnsaker, snittblomster og urter.

Mye rosa, overflod og glede, litt romantikk og hint av engelsk cot-
tage garden beskriver Camillas uterom. Malet hennes er at oyet alltid
skal ha noe vakkert 4 se pa og at det skal skje noe spennende i bedene
fra tidlig var til november. Samtidig setter hun estetisk ro heyt. Det
betyr at hagen ma vere ryddig og stelt.

— Hagen formes ut ifra min egen smak, og jeg liker a gjenta en plante
flere steder. Overflod av blomster betyr mye for meg. Jeg liker 4 blande
farger og blomster med alt det grenne som bakteppe. Forste gang jeg
dyrket georginer i kjokkenhagen og det flommet over, visste jeg knapt
hva jeg skulle gjore med alle blomstene. Jeg plukket inn bettevis hver
kveld og kjente hvor lykkelig det gjorde meg. Dermed ble jeg motivert
til 4 dyrke enda flere sommerblomster rene etter. A kunne plukke inn
blomster i vakre buketter er like verdifullt som 4 ha blomster ute for
meg. Jeg merker at jeg onsker mer og mer snittblomster.

Camilla spreyter aldri med kjemikalier og bruker alltid god jord
for at plantene skal trives. Hun bruker kun naturlig gjodsel som
kukompost og hensegjodsel.

— Godet at jeg har fitt tre sterke gutter underveis. De har baret en del
jordposer opp og ned trappene gjennom ungdomstiden. P4 varen hores
det ofte slik ut: «Mamma har femti sekker kukompost som skal forde-
les rundt i hagen. G4 og her hvor hun vil ha dem!», ler Camilla.

— Hagen betyr alt, det er hobbyen min. Det er det stedet jeg lader
batteriene og far puste.

HAGELIV

Kjokkenhagen: Her er jorden i bedene bygget opp som
en «lasagne» med hageavfall, kvist og kvast blandet med
god kvalitetsjord. Det sikrer et godt mikroklima og masse
meitemark.

— Hodesalaten og resten av grennsakene kjgper jeg
som pluggplanter pa vart lokale gartneri. Jeg har absolutt
ingen motivasjon til & bruke tid pé & sa grennsaker sev
ndr de er s flinke!

TIPS!

Camilla elsker Claus Dalby og hans hagefilosofi.
— Jeg har leert enormt mye av & lese hans
hagebgker og ikke minst felge hans
Instagramkonto @clausdalby. Anbefales pa
det varmeste!
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Frodig i heyden: En Iang; levegg
som er dekket av klatreroser &
rammer inn plattingen.
— For at ikke plattingen skulle virke
s& massiv, laget vi den over e ulike

nivéer og tegnet inn bed. | bedet

naermest kamera vokser lavent -
foran rosen John Davis'. " -
.
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System i frodigheten: — Siden tomten har s& mange elementer; var
det viktig for oss & stramme den litt opp, og avgrense med skiferbed
og andre elementer. Akkurat nd blomstrer akeleier i dette bedet.

| bakgrunnen sees hagens knallrgde 'Flammentanz'.

Camillas beste hagetips:

1. Sliter du med skvallerkal, er mitt beste rad & plante store
stauder som stjerneskjerm og geranium som tar over jorden
og lyset i disse bedene. S& gjelder det & luke frem til staudene
blir store nok.

2. Far du jevnlige radyrbesgk, kan du installere en
vannskremmer utstyrt med en bevegelsesdetektor som spruter
kraftig vann i en sirkel n&r rddyrene neermer seg. Flere slike
vannspreder kan seriekobles og de kobles enkelt til
hageslangen.

3. Har du en stor eller bratt tomt er et vanningsanlegg alfa og
omega. Det gjer at du kan ha et liv ved siden av hagen ogsa.
Plukk inn blomster til vaser om kvelden nar solen ha roet seg.
Da holder de mye lenger inne.

4. Skaff deg en «vasekolleksjon». Da vil du alltid ha en passende
fasong til blomster og dekorasjoner du har lyst til & lage og kan
ta med hagen inn. Du finner mange skatter pa bruktbutikker.
Sett vaser ute med kvister, urter eller blomster. Det gir glede,
derfor gjer jeg det hele aret. Sett dem gjerne ved
inngangspartiet eller i et uteomrade du kan se innenfra.

5. Pass pé & holde av plass i bedene til sommerblomstene du
elsker. Jeg gir alltid plass til kosmos i minst fem bed og ingen
hage uten erteblomster, spar du meg. De mé med!

HAGELIV

Overdadig: Foran den frodige og duftende skjeersminen vokser en
knallrzd ‘Flammentanz'.

Omplanting: — Jeg har gnsket meg hvite riddersporer i hagen
i lang tid, men jeg lykkes vanligvis ikke med & s& dem.
Derfor testet jeg heller & kjgpe noen smé planter som

jeg faktisk ikke visste fargen pa. Siden fargen ble litt
sterkere enn jeg hapet p3, flyttet jeg dem til et hjerne hvor
de blender godt inn med akeleiene, ler Camilla.



Hey wow-faktor: Den vakre
sjeutsikten var noe av det
Camilla og Petter falt for da
de valgte & flytte til Nesodden.
Til hgyre vokser hagens
skjeersmin.
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Fine stammer: Det var flere gamle frukttreer i hagen da paret overtok
eiendommen. | hjgrnet av hagen har de ogsa anlagt en blomstereng.

umlene surrer i kattemyntebedet, det dufter av
honningroser, og timian kiler deg i nesen nédr du
gér ned timiantrappa for 4 komme til den neder-
ste delen av hagen til Kristin og Tommy.
De har holdt pd noen ar i hagen nd, og har
bodd i 23 ar i huset som Kristins besteforeldre en gang bygde.

— Vi bor jo i skogkanten, og det barer hagen litt preg av, sier
Kristin.

— Ja, det er mye skygge og mye store rotter her, sier Tommy.

De to har sammen gjort et stort loft i hagen de siste drene.
Tommy har hatt regien nar det gjelder muring og utforming,
mens Kristin har tatt seg av blomster, bed og planting.

Vi sitter under den store tujaen med den vidunderlig grove
stammen og smaprater ved bordet. Tommy forteller at det i
begynnelsen kun var plen der vi sitter nd, og at det hele startet da
de bygde pa huset for noen ar siden.

— Tidligere hadde vi en flate nzermere huset — og det var kun
der vi satt, men etter at pibygget kom opp, forsvant denne flaten,
og vi matte gjore noen grep. Vi startet med en mur pa nedsiden
av huset, for hele hagen var bare en svakt skranende plen. Etter
hvert laget vi en grusplass under tujaen, og noen ar senere ble
plassen steinlagt forteller, Tommy >

HAGEBESOK

Hageglade: Kristin og Tommy med katten Berit. De trives alle i hagen
pa Kleiva. Trappa gér opp til verandaen som paret satte opp for 11

ar siden. Kristin har alltid s&dd litt, men det var ferst da de flyttet til
Kleiva at hageinteressen vaknet for fullt. Tommy ble ogsé interessert
i hagestell, og da spesielt utforming av landskapet, muring med mer.
God jord er det ogsa han som har mest ansvar for.

Hvem: Kristin Betten Bge (53). Bakgrunn fra helsevesenet.
Jobber pé& Husfliden Surnadal AS og Tommy Bae (51).
Maskinselger Felleskjgpet.

Familie: Kare Magnus (16), Krister (22) og Silie (34).
Hva: Fin hage med steinmurer og vakkert drivhus.

Hvor: Bafiorden pa Nordmare.

Instagram: @kristin.kleiva

HAGELIV
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Vakker omramming: Rosen Lykkefund trives nederst i hagen
der den skaper en flott ramme rundt inngangen til uteplassen.
Rosebuen fikk Kristin i julegave for mange ar siden. Rosen pa
venstre side er New Dawn.

< % Ao‘t db‘ t ﬁé)ﬁé/«n&n,
s det éa%e/t /mﬁuft Z)ff /’Wlﬁ

av . >

KRISTINS BESTE TIPS

X | en stor hage bruk mye av samme sort. Tenk linjer og
helhet. Du skal se et bed fra flere sider.

X Gode fargekombinasjoner, men samtidig kontraster.
Jeg jobber for & fa il del, og endrer lil jeg blir fornayd.

X Begynn i det sm4, og hold det enkelt hvis du ikke har tid.
| &r har jeg hatt litt ekstra med tid hjemme, i tillegg til

en fin var, og har lagt ned ganske mye arbeid. Hagen kan
veere terapil Andre ar har jeg ikke gjort like mye.

X Et annet godt tips er & konsentrere seg om et omrade
om gangen. Vi har prioritert fremsiden, og rundt drivhuset
i tre ar
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Gammel trestamme: Paret har fjernet noen av traerne som Kristins
bestefar i sin tid plantet. Det ble litt mye skygge i hagen, men tujaen
i det ene hjornet er de veldig glad i. Den har en herlig grov stamme.
Hosta, kattemynte og alunrot trives under den.

— Ser du forresten hvilken form det er pd denne plassen?

Det er litt vanskelig & sc formen han sikter til pd grunn av
moblene, men plassen har sa visst en nydelig hjerteform som blir
forsterket av méten steinene er lagt pa.

Stien ble utgangspunkt

Da Tommy laget en sti av grus ned til plassen, fikk Kristin plutselig
noe a jobbe ut ifra. Hun anla fine blomsterbed med favorittplan-
tene sine pa hver side av stien.

Og Tommy satte opp en rosebue ved inngangen til hjerteplassen.

Bade hagen og Kristins bed har forandret seg gjennom arene.

— Tommy sier miten jeg jobber pa, er kreativ og litt impulsiv.
Hagen var er dynamisk, og stadig i endring!

Kristins klare favoritt er hosta. ITun liker at den tar plassen sin
med store fine blader. Hun har ogsi bestemt meg for 4 gi tuja en
ny sjanse.

— Jeg har kommet til at jeg ma blande litt vintergront inn i
bedene. Dvergfuru er ogsd noe jeg vil plante mer av.

Kristin har i mange 4r delt planter for 4 fa flere av samme sort.

- Jeg prover a dele dem sa tidlig som mulig om varen, og da gar
det som regel bra. Noen stauder skal jo helst deles pa hesten, men
jeg er ikke sa opptatt av hva man skal gjore og ikke gjore — man >



nede i hagen er blitt et trivelig,
- veerested etter at det ble mer.
* “peplantning omkring de
-‘Busken med rosa blomsti
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Gammel favoritt: Kristin liker & blande
gammelt og nytt, og den gamle
hevelbenken stod i kjelleren. Hun synes
den er en rustikk ogfin kontrast til det
glatte, moderne drivhuset.
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Gronnsaker i fleng: Hagen bestod tidligere
bare av plen, men na er det ogsa anlagt
en grennsakshage. — Vi har ikke holdt pa
sé lenge med grennsaker; det var noe vi
begynte med pé grunn av de usikre tidene
vi lever i ng, forteller Kristin.
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Hagehygge: Kristin og Tommy sitter ikke ofte i hagen sammen, men nér de ferst gjor det s& er det
riktig s& hyggelig & sitte under bestefars tuja med utsikt mot drivhusdremmen.

ma bare prove seg frem. P hosten er jeg litt lei av hage, mens det
pa véren er veldig kjekt 4 starte med hagearbeidet og forberede
hagen til sommeren.

Drivhusdrgmmen
A ha hage som hobby er en takknemlig jobb synes de to.

— Det gir mye tilbake med lite innsats, og man fir vare mye ute,
og i aktivitet, sier Kristin.

— Man blir ogsé utfordret bade kreativt, praktisk og fysisk, for-
teller de to.

For tre &r siden ble den store drivhusdremmen satt opp i hagen. Det
har gitt en ny dimensjon til hagelivet, og begge setter pris pa a kunne
dyrke litt mer varmekrevende vekster som tomater, agurk og paprika.

I drivhuset har de ogsa fatt plass til et lite lounge-omrade hvor det
er fint 4 sitte om det kommer noen pa besek, eller det regner ute.

Det er ikke sa ofte de to sitter i hagen og drikker kaffe — som
regel er det noe a holde pa med — og noe som skal vedlikeholdes.
Huset er fra 1953, men fikk seg et skikkelig loft med pabygget og
oppussingen for 11 ar siden.

— Vi bygde samtidig tak over verandaen — og det er der vi sitter
aller mest. Det er blitt som et eget rom. Et &r monterte vi til og med

TV der ute, og satt og sd pa Seilskuta minutt for minutt pa som-

Sitteplass i drivhuset: | den ene delen av drivhuset er
det innredet en liten lounge-avdeling som brukes til
avslapning og pauser nér veeret tillater det. Ved mye sol
kan det fort blir alt for varmt her inne!l Lampene over pa Nordmere, man far en helt annen bruk av bade veranda og ute-

bordet har Kristin laget av to kurver. omrdde ndr man har det!

merkveldene.
— Det er i grunnen nedvendig med en uteplass med tak over her

HAGELIV
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Det visker ut

skillet mellom ute og inne.
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Steingulv i hagen:
drivhuset.
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s 2. g \‘agédrf;)m: Kristin Betten
S Boe og familien hennes har bodd\\‘\
- ihuset som hennes besieforeldre

bygdei23 ,é;ﬁ. fsgefaré'd var: ,‘
RV ¢ " T . -

en Kristin og mannen Tommy
har d agen opp i flere rom og
satt opp et lekkert drivhus.
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Fine steinmurer; Et gammel uthus har fatt en makeover og passer til Et lykkefunn: Kristin fikk en gang here at rosen Lykkefund er

husel. Her er del fine steinmurer og trapper. Beplantningen bestar en rose verdt & ha i hagen — og plantet noen av den rundt
av vintergrent og hosta. Tommy er blitt inspirert av murene til Kristins ~ omkring. Det har hun ikke angret pal Se sa fin den er her ved
bestefar og har fortsatt stein-temaet i hagen. verandaen!

-~
A
BUGNENDE BED

Kristins blomsterbed bestér av bade blomster,
bladplanter, busker og treer i en vakker kombinasjon.
Her er Kristins plantefavoritter i bedene:
Bladlilje, Hosta, H7

Hasselurt, Asarum europaeum, H6-I7
Lammeore, Stachys byzantina, 116
Kattemynte, Nepeta cataria. HA4-H5
Steppesalvie, Salvia nemorosa, 114
Alunrot, Heuchera, H>-H7

Kryptimian, Thymus serpyllum. H6-117
Klatrerose 'l ykkefund'. 5

Klatrerose 'New Dawn', 7

Svarthyll 'Black Beauty', I15

Vintergrann skjennhet: Hasselurt er blitt en av Kristins favorittplanter.
Den forste hasselurten fikk hun av en kollega. Siden har hun delt den
villig vekk og har brukt mange &r pa a f& s& mange planter som hun
har na. Kristin synes den er fin & ha i kanten av bedet mot plena.
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Skyhgye: Allium 'Gigantium' duver
heyt over sommerblomstene
sinnia og lavemunn.

Denne blomstrer i juni—juli med
gigantiske kuler. H4.

cene har snek ih geh:jertenev. e,
blomstene inte seg‘lv,,og fantastiske
landre blomster ar til sommer: -

'I FOTO: JAN
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INSPIRASJON

Duft: Under duftsyrinen ‘Beauty of Moscow,
som har hvite blomster som gar over til lilla og
rosa, blomstrer haye lilla allium Gladiator,
allium ‘Aflatunense’ og hvite allium ‘Mount Everest'
i en flott balanse i hagebedet.

S L g A
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Sommerstauder: Allium
‘Summer Beauty' er den
lyse rosalilla til venstre og
blir ca. 50 cm hgy. Her

er den i en praktfull palett
sammen med merk radlilla
toppsvinerot Stachys
monieri 'Hummelo' samt

lilla storkenebb bakerst i ]
blomsterbedet. H4—6. Bukett. Prydigk holder seg lenge
i vase. Her er den sammen med

fagerbusk, sibiriris og gresslok
Allium schoenoprasum, som er en
spiselig allium.

- T

Slik bykkes du med prydlok

Plantes: Alium plantes pa hesten.

Plant dem dobbelt s& dypt som lgkens egen
hayde, med spissen opp.

Plassering: Allium trives aller best i

godt drenert jord, gjerne i solrike omrader,
og i le for vind.

Vann: De krever ikke vanning hvis de star i
bed, Igken liker ikke & sta i vann. Hvis du
planter dem i krukker mé krukken ha
dreneringshull.

Beskjeering: Bladene ber ikke fiernes fer Varlia:

i o arlig: Purple
de visner helt, da de produsere naering til '‘Sensation’ er
loken for neste &r. Du kan plukke blomsten, \ ‘ en av de tidligst
eller la den bli stdende som et dekorativt » blomstrende
element. ) : A prydigkene, her
Gigdsel: Du kan gjedsle lett nér du legger | vakhert sammen
loken i jorda péa hesten, og gjedsle pa varen.

X tulipaner i rosatoner.
Bruk benmel eller blodmel. ) : ' H5.
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INSPIRASJON

Allium miks: Fra mai til juni w

blomstrer Allium tripedale med
rosa klokker 100—130 cm,
sammen med hvite

‘Mount Everest' bak og lilla
Allium ‘Gladiator'. H4.

HAGELIV







Heydeforskjeller: Tenk
kantplanter og hgyde nér
du samplanter. Her er
allium plassert bakerst i
bedet sammen med litt
lavere kattemynte Nepeta,
som kan bli mellom 40-100
cm hey. H5-7.

INSPIRASJON
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Ikke klipp bladverket: Bladene visner
nar allium stér i blomst, men ikke
klipp dem av den grunn. Det er slik
de far neering til loken for neste ars
blomstring. Finn heller andre méter
& giemme de visne bladene pa hvis
du synes det er skiemmende.

Selve blomsten kan klippes av nar
den er avblomstret, eller hvis du vil
ha den i en bukett pa bordet.

Svever: Alliums blomster sitter enten tett samlet i et stramt
geometrisk menster, eller har en luftigere blomstring.

Alle blomstene er pa stive, lange stengler, og bladene blir
igjen nede pa bakken. Alle allium er elsket av pollinatorene,
og her svermer en bie over blomstene.

e

Formering
Siden allium setter sidelok
kan det vaere lurt & ta opp
loken om hgsten, ta av
sideloken og plante den pa

nytt med litt avstand.

Lave: Allium kommer i
alle hgyder. Gralgk Allium
Karataviense er en lav
variant som blir rundt
1520 cm hgye. H6.

HAGELIV
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Kontraster: Den gule dagliljen
eller glemselens blomst
Hemerocallis LilioaSphodelus
star flott til lilla allium. H5-7.

Produseres i
Storbritannia,

Kjgp hagekanter fra everedge
pa agapanthus.no

i,

agapanthus

lidenskap for hage

————
0 @everedgenorge EE M’_E_“LBEIT—AI\N
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Sommerfuglhagen

Med riktige planter kan vi invitere bé&de larver og sommerfugler inn i hagen

og felge hele syklusen rundt — som en sommerkrans.
TEKST OG ILLUSTRASJON: KRISTIN GRANUM SKOGLUND FOTO: JANE ODEGAARD

ommerfugler som flakser hit og dit er et vakkert

syn, og ensker vi 4 beholde dem i hagen, sd ma vi

ogsa serge for at vi har planter som kan fungere

som vertsplanter for eggene og larvene. Ofte kan du

se flere sommerfugler sverme rundt noen bestemte
planter, som raedkornell, varkornell og bjernebaer — og enda
flere til. Det er nettopp pé disse plantene at sommerfuglene
gjerne plasserer eggene sine, her hvor de kommende larvene
vil finne mat og skydd!

Sd om det plutselig skulle dukke opp flere hull i bladene,
s fortvil ikke — det er kanskje bare larvene som har kost
seg? Enkelte sommerfugler overvintrer som larver i hestlo-
vet, mens andre igjen gér inn i puppestadiet hvor de prover a
beskytte seg ved & ligne pa brune blader, gjerne rundt i, eller

HAGELIV

Husk at sommerfugler ma

for a forvandles til de vakreste
skapninger. S& vaer litt varsom!
Alt det som gnafser og knasker
i seg hagens planter, er ikke
ngdvendigvis skadedyr.

under buskene. De voksne sommerfuglene, derimot, svermer
lykkelige rundt fra blomst til blomst pd jakt etter sot nektar.
Det er szrlig de fargesterke blomstene som er ettertraktet, og
gjerne de med enkle blomster — som passer perfekt til den
lange snabelen som raskt suger opp den sote nektaren.

At sommerfuglbusken trekker til seg horder av ulike som-
merfugler er kjent, men ogsd solhatt og storstjerneskjerm er
populaere. Kransveronika virker ogsid som en magnet pa alle
vare sma flyvende venner, serlig humler og sommerfugler — sa
sett gjerne av en plass i bedet til denne skjonnheten ogsa.
Enkelte planter, som revebjelle vil invitere bdde larver og voks-
ne sommerfugler til hagen. Dermed kan vi studere de ulike lar-
vene, ofte med flotte farger og menstre — og samtidig nyte synet
av hagens vakre blomster og flagrende sommerfugler.

igiennom larve- og puppestadiet



SOMMERFUGLBUSK

Buddleia davidii

Hayde pé opptil 2 m, alt etter sort

og om vinteren er mild.

Kan dyrkes som staude i kjglige strak.
Blomstrer med hvite, rosa, radfiolette
eller blafiolette blomster helst i full sol.
Blomstringstid juli til ut i september.
Overvintrer best i lett og drenert jord.
Tiltrekker horder av sommerfugler.
H3-4

STORSTIERNESKJERM
Astrantia major

40 - 80 cm hey staude.
Blomstrer rikt med rosa, hvite eller
purpurfargede skjermer i kvaster.
Blomstringstid juli til august.
Negysom staude, som vokser i
vanlig god hagejord.

Blomstrer best i sol il halvskygge,
men téler ogsé skygge.

Super nektarplante for flere insekter.
H7-8

VANLIG REVEBIJELLE
Digitalis purpurea

Opptil 2 m hay — ofte to-&rig plante.
Blomstrer med dyp rosa til hvite,
fingerbgl-lignende blomster i spir.
Blomstringstid i juni til juli.

Trives i lett kalkholdig jord,

helst i full sol.

Beite- og skyddplante for larver.
Giftig!

HE-7

MOSKUSKATTOST

Malva moschata

Staude pa 40 - 80 cm hayde.

Den blomstrer med sarte rosa,

eller hvite blomster juni til september.
Trives best i noe kalkfattig,

drenert jord.

Blomstrer best i full sol.

En beiteplante som ogsa gir skydd.
HG-7

HAGESKOLEN

PURPURSOLHATT

Echinacea purpurea

Hay staude med opprett vekst,

fra 60 — 100 cm heyde.

Blomstrer med purpurfargede blomster
fra juli til ut i september.

Vokser best i drenert, lett moldrik jord.
Gjerne full sol.

En populeer staude blandt
sommerfugler.

H5

KRANSVERONIKA
Veronicastrum virginicum

En hoyreist staude pa opptil 130 cm,
ber bindes opp.

Blomstringstid fra juli til langt ut i
september, med lange fiolette,

eller hvite blomsteraks.

Trives i jevn fuktig jord,

i sol il lett skygge.

Nektarplante for bade blomsterfluer,
bier, humler og sommerfugler.

H5-6

VILLKORNELL

Cornus sanguinea

En hay busk p4 15 -2 m.
Blomstrer med hvite blomster
i juni — juli.

Greinene far bark i gylne farger.
Trives best i veldrenert,

men jevn fuktig jord.

Sol — halvskygge.

En plante som egner seg for
beite og beskyttelse.

H4

HONNINGKNOPPURT
Centaurea montana

30 - 60 cm hgy staude.
Blomstrer med bla blomster
i mai til juni.

Trives best i lett drenert
sandholdig jord, men vokser
ogsé godt i vanlig hagejord.
Blomstrer best i full sol.
Fungerer som beiteplanter for
larver og gir skydd.

H5
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MADELEINE STRAND
Deler sine beste hagetips pa
hageterapi.com og pé
Instagram-profilen
@hageterapi_madeleine.

Hun har ogsé gitt ut en hagebok.

Hageordboka

Darwin-hybrid: En sort tulipan som

er god til & danne nye Igk og gjerne
blomstrer lenge.

Sidelok: En Izk som vokser frem
inntil en annen, som gir blomstring
aret etter

Benmel: Organisk neering laget av
restprodukter fra kjgttindustrien.

Uvasket ull

Bortsett fra et heyt gjerde, finnes det
ikke noe helt sikkert tiltak for & holde
radyrene unna tulipaner. Men lukten
av sau liker de ikke!

HAGELIV

Tulipanene blomstrer!

TEKST OG FOTO: MADELEINE STRAND

ulipanene har vert populare i bide hager og parker helt siden

den kom til Norge en gang pa 1600-tallet. F& trender har holdt

seg sd lenge! Og det er jo ikke sd rart at tulipanene er elsket,

med sine krispe blader og storslitte blomster i alle mulige farge-

nyanser. Trives de i hagen, vil mange av sortene kunne glede deg
i arevis fremover. Likevel er det en vanlig misforstdelse at tulipanene er fler-
arige. Det er de ikke!

Tulipaner er ettdrige, men kan danne sidelok som blomstrer aret etter.
Noen tulipaner er flinkere enn andre til 4 danne sidelok, og er dermed tryg-
gere valg dersom du vil kunne fa blomstring &r etter dr. Det gjelder spesielt
Darwin-hybridene og villtulipanene, ogsd kalt botaniske tulipaner. For andre
sorter er det mer av et sjansespill, og min erfaring er at jo mer spesielle blom-
stene er — dess mindre sannsynlig er det at du vil kunne fa sidelok.

Hvordan vi behandler tulipanene né er avgjerende for om de vil danne side-
lok. Det er en god idé a gjodsle med benmel, som er rikt pa fosfor. Det er bade
fint for blomstringen og lokdannelsen. Rufs ned omtrent en spiseskje per lok.

Nar tulipanene er pd hell, onsker vi at de skal bruke energien sin pa side-
lok. Dessverre er de ikke helt enige i det, og setter heller i gang med 4 lage en
frokapsel midt i blomsten. P4 dette tidspunktet er det lurt & fjerne blomster-
stilken. Bladene lar du derimot sta helt til de visner. Som kjent henter jo plan-
ter aller mest energi fra sollyset, gjennom fotosyntesen i bladene. Og det skal
vi utnytte til det fulle. Vi lar bladene st helt til de gulner. Om du ikke synes
det ser sa pent ut, kan du plante stauder rundt tulipanene, som vil dekke litt
for bladene etter hvert som de visner hen.

Nar bladene er helt visne, kan du ta tulipanlekene forsiktig opp av jorda. Da
ma de oppbevares tort, morkt og gjerne litt kjolig frem til hasten, for eksempel i
en bod eller garasje. Hvis du ikke skal plante noe annet i bedet og har et veldre-
nert bed som ikke blir for fuktig, kan du ogsa la lokene std i jorda.

Men for den tid kommer, nyt tulipanene i full blomst!

Surr sammen

Lag en ball av uvasket ull, og surr den
sammen med hyssing. Bind ballen fast
pa toppen av en pinne.

Plasser i bedet

Pinnene med ull setter du tett der
du har tulipaner, og midt i bedet.
Rédyrene ma kjenne det rive i nesa
om de kommer naerme.
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KRISTIN GRANUM
SKOGLUND er er utdannet
gartner, blomsterdekorater og

og har sitt eget firma, Tun &
Hage. Hun har mange &rs

erfaring med hageplanlegging,
opparbeiding og drift av hager.
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fagtekniker innen park og hage,

-

GEHAGEN
COTTAGEHAGE
Blomstrende cottage er i vinden, bade inne og ute i hagen.

TEKST OG FOTO: KRISTIN GRANUM SKOGLUND
FOTO: GETTY IMAGES




Passer i cottagehagen: Stokkrosen finnes som béde et- og flerarige
varianter. De fleste blomstrer fra juli til ut i september, enkelte er toarige,
s& la dem fro seg rundt. Liker naeringsrik jord og sol.

nnenders dominerer blomstrende stoff, med blom-
strende puter og dype stoler — og ute i hagen blom-
strer ogsa fargerike blomster — som ofte fir fro seg
tilfeldig rundt i bedet. Inne henger ofte kobber pa veg-
gen, i tillegg til koselige kurver i alle varianter. Ogsa
keramikk med fargerike menster horer til!
Bade kurvstoler og kurver kan ogsa flyttes ut i hagen, for
a lage en hytteaktig stil med avslappende atmosfaere. Dekk
et koselig bord i hagen med fargerik keramikk, gjerne med
salat som hentes fra din egen hage. Lag svingende stier mot
en port, en portal, eller mot et stakitt, der rause blomster
slynger seg oppover.

Tilfeldig

Litt tilfeldig skal det veaere og gjerne med naturmaterialer,
som staur og teglstein, eller skiferheller. Terrakottapotter
passer perfekt inn, men opprinnelig var cottagehagen plan-
tet til med bade gronnsaker og blomster, noe tilfeldig blan-
det. Det ble gjerne tett plantet — virkelig tett i tett! Det var
om 4 gjore d utnytte den vesle plassen pd best mulig mate,
béde til nytte og for det vakre.

Ofte vokste det bade frukttraer og baerbusker langs stien,
midt imellom blomsterhavet. I tillegg til hardfere stauder og
sommerblomster, som fror seg slik de selv vil. Gamle, duf-
tende buskroser er ogsd ofte brukt, sammen med frodige
klatreroser og klematis og duftende slyngkaprifol. Palmekal
og gronnkal er dekorative imellom blomstene, sett gjerne
ogsa lok og hvitlek mellom blomstene — slik at du forvirrer
skadeinsektene.

Jeg forbinder stokkroser, valmuer og riddersporer med
cottagebedet — hoyt og frodig skal det vaere! Det skal ogsa
dufte, sd kanskje et parti med lavendel? La de laveste plan-
tene kante stien, som flommer over av rause blomstertuer. >

JANE @DEGAARD

HAGESKOLEN

PALMEKAL

24 Brassica oleracea
'Nero di Toscana'
Ettarig grennsak, plantes
i naeringsrik jord.
Bladene hgstes nedenfra
— derfor palmekal.

"

KANELROSE

Rosa majalis
"Tornedalsrose' E
Blomstrer med purpur rosa,
fylte, duftende blomster.
Fra juni til ut i juli.
Hayde opptil 1,5 m.
Trives i kalkholdig
blandingsjord, gjerne
moldholdig, noe sand
og leire.

Liker bade sol og
halvskygge.

H8

JOSTABAR

Ribes x nidigrolaria

Deilige fiolette baer pa forsommeren, smaken
er mellom solbzer og stikkelsbzer.

Trives i naeringsrik jord, gjerne veldrenert jord.
Trives bade i sol- eller halvskygge.
Hovedgreinene halveres pa senvinteren.

H5
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PLOMME
Prunusdomestica 'Opal' E
Blomstrer i april/mai —
selvbestgvende sort.
Blafiolette, middels store
plommer, saftige og sete i
august.

Trives best i naeringsrik jord,
gjerne drenert. Liker kalk og
sandholdig jord.

Sterk mot sykdommer, men
ber beskjeeres senhgstes.
Knoppene sitter pé en «stol»
sé sjekk at du ikke fjerner
blomsterknoppene.

H5

KLEMATIS

Clematis

‘Summer Snow'/ 'Paul
Farges'

Blomstrer med hvite, sma
blomster; fra juni til ut i
september.

Vokser raskt og blir opptil
4 m hoyde.

Liker kalkholdig jord,
gjerne i sol.

H5

FEMBLADAKEBIE
Akebia Quinata
Slyngplante som vokser
raskt, opptil 5 m heyde.
Far vakre smé blomster i
rgdpurpur mot brunt.
Trives godt i solskinn.
Liker seg best i humusrik
jord, gjerne noe sandholdig.
Beskjeeres tildlig var,

ved behov.

H4

ITALIAKLEMATIS
Clemtatis viticella
'Carmencita’

2-25 m heyde.

2 meter bredde.

Plantes 10 cm under
jordoverflaten, bruk gjerne
neeringsrik jord, noe drenert.
Trives i full sol.

Blomstrer i juli og ut

over i oktober.

H5-6

Ingen naken jord

Du skal fole at du vasser gjennom blomstene pa vei til huset,
eller til en liten bod, kun for sjarmens skyld. Ettarige som-
merblomster passer fint i terrakottakrukker, og glem ikke de
ettarige klatreplantene, som for eksempel klokkeranke med
store, nikkende klokker, de vokser raskt og blir haye. De
krever godt med vann og nzring.

Erteblomster gir fantastiske dufter nar du rusler langs stien.
Husk at alt skal se litt tilfeldig ut, ingen naken jord skal ses
mellom plantene. Gode teppedannende stauder gjor susen,
som storkenebb av ulike slag. Pa varen blomster gullkorg
sammen med varkjerminne, og gjerne sammen med lokblom-
ster — som pinseliljer og paskeliljer, og noen sjarmerende rute-
liljer som nikker smilende opp imellom staudeteppene.

Fror seg selv

En cottagehage er en romantisk hage, der alle plantene lever
sitt eget liv. La frokapslene sta, slik at plantene fror seg tilfel-
dig rundt. Om du synes dette blir litt for mye, sd kan du
stramme opp med runde former, som kuletuja eller buksbom-
kuler. Du kan selvsagt ogsd kante bedene med lave hekker av
lavendel, men husk 4 blande inn litt grus i grunnen, slik at de
overlever vinteren. God drenering gir bedre overvintring!

Det er viktig & fjerne alt ugress for cottagehagen beplan-
tes, unnga brennesle, tistler og kveke. Er det mye ugress i
hagen, kan jorden byttes ut, gjerne med minst 40 cm dybde.
Lag ogsa en god kompostplass, der hageavfallet kan ga til-
bake som nering i hagen.

Lag kontrast
Runde buksbom kuler gir
kontraster i bedet.

PLANTER SOM KLATRER
FLERARIGE KLATREPLANTER:

Italiaklematis 'Carmencita' E, Clematis viticella ‘Carmencita
Klatrerose 'Lykkefund', Rosa hybrid 'Lykkefund'

Kanelrose 'Tornedalsrose' E, Rosa majalis "Tornedalsrose' E
Klatrerose 'New Dawn', Rosa Hybrid 'New Dawn'
Fembladakebie, Akebia Quinta

ETTARIGE KLATREPLANTER:

Klokkeranke, bade hvite og bl sorter.

Duftende erteblomster i ulike farger.
Sukkererter, bade grenne og fiolette sorter.
Bondebgnner, voksbgnner og aspargesbonner.

Klematis 'Summer Snow', Clematis 'Summer Snow'/'Paul Farges'
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Binder sammen: For &
visuelt knytte sammen
bassenginnsatsen i
rustfritt syrefast stél

fra Vedpool med
badstuhuset, fikk paret
lagt en aluminiumsramme
rundt taket og rammet
inn bambusen med
kanter i samme materiale.
Bassengdybde 107 cm.
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UTESPA §

Et utespa gjer bade hagen vakrere og gir

merverdi i hverdagen med et preg av luksus.

TEKST: PIAMATTSSON FOTO: PERNILLA WASTBERG

deer og dremmer er til for & realiseres. Kanskje

ikke i samme oyeblikk som de dukker opp, og

noen ganger pd en annen mdte enn man forst

tenkte. Da Marlene og Andreas Mufic bygde

huset sitt i 2007, onsket de 4 ha en badstue
innenders. Det ble aldri noe av.

Tolv ar senere tok de endelig steget, men pa en helt
annen mate: et badstuhus med tilherende utenders
svommebasseng.

— Det er nok det beste hageprosjektet vi har gjort,
sier Marlene.

Noen ting har bare nyhetens interesse, men sa mister
man etter hvert interessen. Slik er det ikke med vért
utespa. Vi bruker det sd mye vi kan.

Det har gatt tre ar siden Marlene og Andreas bestem-
te seg for & forvandle hagens dyrkingsparti til noe mer
nytelsesfylt. Den store dyrkingskassen de bygde for &
dyrke egne gulratter, salater, benner og annet spiselig
gront, ble ikke den suksessen de hadde hapet pa.

Det sd fint ut, men ambisjonene til familien var ikke
sterke nok i lengden, og de visnet etter noen ar. Men
snart begynte en ny, gammel idé & spire.

— Et badstuhus med et lite basseng ved siden av, sier
Marlene. Mye mer moro enn var ferste idé med bad-
stue innenders. Og betydelig mer nytelsesfylt. Et eget
utespa i hagen!

Svemmebasseng

Da freet var sadd, begynte ideen a spire. En dag sa
Marlene et bassengreportasje i et interiermagasin, et
lite, lekkert metallbasseng som eieren selv hadde desig-
net. Hun ble forelsket med en gang — det var et slikt
basseng de skulle ha. Men hvor finner man et slikt?

— Jeg ringte rundt til forskjellige spa-anlegg og lette
pa nettet, og til slutt fikk jeg napp langt opp i Norrland.
Bedriften hadde nylig laget noen bassenginnsatser i
rustfritt stdl, 2 x 2 meter.

INSPIRASJON

Praktisk og fint: P4 veggen
ved siden av badstuederen
finnes en hylle for blant
annet drikkeglass og
handkleer, samt kroker fra
Clas Ohlson for badekaper.
P4 baksiden av badstuhuset
har det blitt installert en
utenders dus;.

Hvem: Marlene og Andreas Mufic, barna Calle
og Stella og hunden Holly.

Hva: Utespa fra 2019. Badstuhus og basseng,
begge pa 2 x 2 m. Utenders dus;.
Omsluttende terrasse pé 140 m?2
Instagram: @mufic_marlene
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Favorittsted: Badstuhuset fra Polhus har
samme mal som bassenget; 2x2 meter.

fikk bordene samme graaktige nyanse
'som terrassen, bygget av trykkimpregnert
tre og behandlet med linoljesape. Marlene
og Andreas paferer terrassen linoljesape
en gang i aret, etter forst & ha vasket

den. Da prydgresset allerede var plantet
der utespaet skulle bygges, valgte man &
bygge inn bedene i terrassen.

Ved & behandle ytterveggené med Sioox ~<



— Neste sok handlet om & finne riktig badstuhus,
fortsetter Marlene. Vi ville ha en badstue med stort
glassparti pd en av sidene for & kunne bade og samti-
dig ha utsikt til bassenget og hagen. Ogsa her matte vi
lete en del for vi fant riktig.

Familiens kjere utespa har ogsd blitt hagens sosiale
midtpunkt, spesielt om sommeren. Her ikke bare soler
og bader man. Pa lune sommerkvelder rulles ogsa gril-
len hit ndr middagen nzermer seg. Og nar venner kom-
mer pad besok, har de na alltid badetoy med seg for en
dukkert for eller etter maten. Med fasiten i hind kan
Marlene konstatere at plasseringen av badstuhus og
basseng ikke kunne blitt mye bedre.

— Vi hadde allerede bygget ut terrassen var betydelig.
Hyvis vi la utespaet nert det, kunne vi bygge sammen
husets store terrasse i ulike nivier med badstu- og bas-
sengomradet, forklarer Marlene.

Forlengelse av huset
— Utespaet skulle med andre ord bli en forlengelse av
huset. Ikke gjemmes bort i en skjult krok i hagen. Vi
onsket 4 se bassenget uansett hvor pa husets terrasse vi
befant oss.

To separate strukturer, forenet til en felles helhet via
en terrasse. En losning som krevde et harmonisk
uttrykk mellom familiens moderne hus og det tenkte
bassengomradet. Et utespa med skandinavisk preg ble
det.

— Ingen sareuropeiske tegn altsd, mer et avskdret og
strengt uttrykk i gratt, presiserer Marlene.

Det tok seks maneder fra idé til fer-
dig resultat. En del handverkshjelp var
nodvendig, men mye, inkludert hele
terrassen, bygde Andreas og hans far
selv.

Hagens smykke som kan brukes aret
rundt. Marlene elsker & bade der. Eller
bare sitte ved bassengkanten og prate.
Det er en ro og omsluttende folelse ved
bassenget som fremmer gode samtaler.
Vintertid da? Marlene ler godt:

— Oppvarmet vann i sa fall, jeg er
ingen vinterbader, men det burde jeg
kanskje prove hjemme!

Fristende: Oppfriskende og
godt ved bassenget: vann med
limebater og espressokopper i

keramikk pa betongfat.

INSPIRASJON

Ser ut: Fra badstuen

har man en fin utsikt
over bassenget via store
glasspartier rett fram.
Men badstuhuset er ogsa
utstyrt med mindre vinduer;
et rektanguleert liggende
pa den ene siden og et
rundt i badstuederen.
Badstubgtte med skuffe i
finsk design fra Kolo.
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INSPIRASJON

: 5 & N

= .Renslig: Bassengets og tel‘raésens
plassering gir ikke bare envisuell

* kontakt med familiens hus og
restenay hagen.‘,g'et har blitt en
sammenhengende helhet der mankan
ga tefrskodd fra'huset til badstuen pal
samime terrasse. En praktisk lasning
om gjarat man slipper 2 dra med

seg gress 6g annebfrahagen som
,\Iett setter seg fast under fottene.
‘ Rottingkurv samt sitteputer fra lkea.
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* Se vare reiser og abonner pavare
nyhetsbrev pa linneareiser.no




Lettstelt skjgnnhet: Valmuene
er usedvanlig vakre, og de er
enkle & dyrke. Far frgkapslene
sta etter blomstring, vil de
kaste frgene rundt seg, slik at
det dukker opp nye planter aret
etter. Uten 4 Igfte en finger
ordner naturen alt selv.

Tid for utplanting!

Endelig er tiden inne for utplanting,

og uansett hvilken grennfarge du har pa
fingrene, er det mulig & & det fint.

Med enkle grep kan du skape en fargerik
hage som blomstrer og gir deg glede
gjennom hele sommeren — og ar etter ar!

TEKST:ESPEN SKARPHAGEN FOTO:ESPEN SKARPHAGEN




HAGESKOLEN

| startgropen: Flere
ulike fra, loker

og knoller kan
forkultiveres, det vil si
4 gi dem en tjuvstart
inne. Med separate
hull til hver plante vil
rettene f& minst mulig
uro ved utplanting

pa vokseplassen.
Plantebrett fra
GjordNéra.

ESPEN SKARPHAGEN
er hageekspert og dommer i
Sommerhytta pa TV2.
Blogg: skarpihagen.no
Instagram: @skarpihagen.no
Podd: Grentpodden

dyrke handler ikke bare om gleden

her og nd, men ogsd om & investe-

re i fremtidige ar med nye planter.

Ved i velge planter som ikke bare

gir god blomstring, men ogsa pro-
duserer fro for neste drs planter, kan du skape en
hage som bokstavelig talt beerer frukter av din
innsats ar etter ar. Egenproduserte fro er dessu-
ten den perfekte gaven til den som har alt.

Planlegg godt

En kontinuerlig blomstrende hage gjennom hele
sommeren krever litt planlegging, og du ma vel-
ge planter med ulike blomstringstider. Start for
eksempel med tidlig blomstrende vekster som
margeritter, Campanula, tusenfryd, ranunkler og
stemor. Fortsett med sommerblomster som kos-
mos, kjempeverbena, pelargonium, georginer,
petunia og flittiglise. Mot slutten av sesongen vil
georginer og kjempeverbena fortsatt vaere fine,
men alternativer som Calluna, Hebe og krysan-
temum vil ogsé fargelegge uterommet.

Lag gjerne en kalender som viser hvilke uker
du kan forvente blomstring pa de ulike sortene.
Nar alle er lagt inn i kalenderen, vil du se hvor
det er opphold, slik at du kan serge for overlap-
ping ved & fylle tomrommene med ettirige eller
flerdrige vekster. >

Gode og sete: Mange tomater er Fi-hybrider og egner seg derfor ikke
til fresanking. Vil du ta frg av noen skikkelige gode tomater, bar de veere
froekte for a sikre like god avling og smak neste ar.
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Full pakke: Den vakre ringblomsten er Pryd og nytte: Blomkarse, chili og tomat
nydelig i bedet, men like fin i buketter. kan alle dyrkes fra egne fre. Visste du at
| tillegg er den spiselig og skal veere freene til blomkarsen ogsa kan syltes?
sérhelende, samt mye brukt i kremer De far en smak som minner om kapers.
— kan man gnske seg mer? Vannkanne fra Born in Sweden.

Pryd og nytte: En bugnende
plantekasse med salat utgjer
et fint element sammen
med evrige blomster, og
bonusen er at den kan
hestes gjennom hele
sommeren. Her plantet i

en kasse fra Flexigarden.

HAGESKOLEN

Sommergjest: Mange
kjenner Oxalis som
stueplante, men den egner
seg godt ute i hagen eller
pa terrassen i halvskygge,
hvor den raskt vokser seg
tett og kraftig.

Tenk plassering

I planleggingsfasen ber du ogsé tenke pd plasse-
ring. For 4 sikre sunn vekst og blomstring, ma
plantene plasseres pa riktig sted i hagen. Ta hen-
syn til hver plantes behov for sollys, skygge og
jordtype. Noen trives i full sol, mens andre fore-
trekker delvis skygge. Plasser ogsd heyere plan-
ter bak de som er lavere, for & skape en spen-
nende miks hvor alle fir spille sin rolle.
Hoydeforskjeller er et supert virkemiddel for a
skape gode blikkfang. Plassering med hensyn til
hoyde er ekstra viktig om du planter vekstene
direkte i bakken. Krukkehagen kan derimot
ommgbleres som du selv ensker.

Tjuvstart eller ei

De mest ivrige av oss har allerede forkultivert
ulike plantesorter i vinduskarmen eller under
vekstlys gjennom véren. Forkultivering vil si &
dyrke vekstene inne for & fi en tjuvstart pd
sesongen, og dermed ha ferdige smdplanter &
sette ut. Dette vil gi en tidligere blomstring eller
avling pa vekster som for eksempel tomat og
barbadoslykt. Planter som dyrkes inne er ekstra
sarbare, fordi de har vokst under beskyttede for-
hold. Derfor ma de gradvis vennes til utemiljoet
og herdes for et liv utendors.

Har du ikke forkultivert planter, er det absolutt
ikke for sent & fa det fint ute. Blomsterbutikkene
og hagesentrene bugner av pryd- og nyttevekster
som er fiks ferdige for utplanting. Her er det bare
a velge og vrake, men det kan veare lurt 4 holde
seg til din opprinnelig plan. >
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Fratips!

X La frgene henge p& morplanten til de er
ordentlig modne. Dette gker spireevnen betydelig.
X Hgst frg fra sterke og sunne planter.

X La frzene terke for lagring og oppbevar dem
tort og kjelig frem til bruk.

X Sank frg fra fraekte planer og unnga
F1-hybrider.

F1 hybrid

Mange blomster og grannsaker vi kjgper som frg
er merket Fl-hybrid. Dette betyr at froene du kjo-
per er et resultat av en kontrollert bestavning mel-
lom to foreldreplanter. Krysningen mellom akkurat
disse gir et avkom med helt bestemte egenska-
per i form, farge eller smak. Mange sorter tomat
og andre grennsaker er slike hybrider

Nér vi selv dyrker en F1-hybrid, vil naturlig bestev-
ning gi oss et avkom som er mer tilfeldig. Det
betyr at nér vi hester frg fra en plante som er
merket F1, som vi selv har dyrket, vil dette som
regel gi oss planter med andre egenskaper med
hensyn til smak eller utseende. Slike frg er som &
spille i lotto — resultatet kan bli bra, andre ganger
gér det s&nn passe.

ay




Heyt og lavt: Ved & plante de hoyeste
blomstene i bakkant og bygge seg
nedover i front, vil alle blomstene

synes godt. Ulike former skaper en fin
kontrast og gjer det gay & leke seg med
fargepaletten. Kassen er fra Flexigarden.

Lang blomstring: Superpopulaere
blodbeger blomstrer fra
utplanting i mai og helt til frosten
kommer. Dette er en av plantene
som trenger en tjuvstart med
forkultivering inne fra januar

Egenprodusert og kortreist: Utover
sommeren vil noen av blomstene pé
blodbegeret utvike frekapsler. Klippes
de av og terkes, har du mengder med
planter om de sés neste ar.

P4 lette fotter: Nar du planter
ut i krukker, er det smart med
krukkefetter som gjer det
enkelt for vannet & renne unna,
slik at du unngér stygge ringer
pa terrassegulvet. Disse er fra
Pot Paws.

Smarte blomstervalg

Ettarige og flerarige blomster som har evnen til &
fro seg selv, er ideelle for fremtidig blomstring.
Disse produserer fre som faller til bakken og spi-
rer igjen til neste ar, uten at du trenger a lofte en
finger. Eksempler her er ringblomst, kornblomst,
agurkurt, jomfruen i det greonne og valmuer.
Disse, og mange flere, kan vi ogsd samle fro fra
pé sensommeren.

Plantenes hovedsakelige livsoppgave er & sette
fro for a fore slekten videre, men ofte opplever vi
at plantene slutter & blomstre etter frosetting.
Om du fjerner visne blomster jevnlig, vil dette
stimulere veksten til 4 sette nye knopper og
blomstre videre. Vi ensker oss kontinuerlig
blomstring, men samtidig hindrer vi veksten i &
fullfere sin livsoppgave. Om du vil sanke frg, ma
visne blomsterhoder fa bli verende pa planten,
slik at freene utvikler seg og modnes for de hos-
tes. Etter plukking ber de fi torke, for de oppbe-
vares tort og kjolig til neste ar.

Velg kvalitet

Et annet smart valg er 4 velge kvalitetsplanter.
De koster noen kroner mer i innkjop, men vil
som regel vaere sterke planter som gir blomstring
gjennom en mye lengre periode, kanskje resten
av sommeren. En mengde norske gartnere dyrker
sommerblomster beregnet for norske forhold.
Disse fir ikke samme sjokket og ma ikke akkli-
matisere seg som importplanter, nir de blir plan-
tet ut i en norsk sommer. Bonusen er at du stot-
ter lokal produksjon.

Pryd og nytte

Har du ikke plass til kjokkenhage, finnes det en
rekke andre muligheter for & dyrke spiselige ting
i kombinasjon med blomstrende prydvekster. En
krukke med plukksalat i ulike farger, eller en rad
med kruspersille som kant pa et staudebed, er
alltid goy. Gronnkal eller svartkal finnes i farger
fra gront til burgunder, som kan minne som sma
palmer mellom sommerblomstene i bedet eller i
plantekassene. Her er det bare fantasien som set-
ter grenser!
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Rommelig: P4 terrassen bakerst i hagen
danner vedkubber en dekorativ bakgrunn.
Neel og Kasper har valgt & holde de fleste
hagemablene svarte for & skape mest
mulig ro og la de grenne omgivelsene spille «
hovedrollen. Kasper har bygd mye selv i

* ‘hagen, han driver ogsa et lite snekkerfirma

L EN .i—isomi heter @wood_ish.

A,,

i =i

03 budsjetty
//

| Neel og Kaspers hage er det ikke bare planter og
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HAGEBESOK
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Uterom: | orangeriet dyrker Neel og Kasper tomater og forskellige
krydderurter. Selv om de synes det er morsomt & fa noe spiselig til &
spire og gro, var formalet med orangeriet mer et enske om & kunne
sitte i varmen om véren og hesten. Gulvet i orangeriet er lagt med
den samme typen trebord som pa terrassen for & skape sammenheng
mellom hagens mange rom.

a Neel og Kasper flyttet inn, var den 635 kvadrat-

meter store hagen ikke sarlig imponerende. Den

hadde en standard gressplen, et par flislagte ter-

rasser og et enkelt tre. I lopet av de siste fire drene

har de derfor jobbet med 4 forvandle det store,
apne uterommet til en familiehage delt opp i sma soner, hvor det
er noe for alle.

— Vi ville gjerne ha mange sma miljeer, der vi kan oppholde oss
i lopet av dagen, med planter vi kan folge med pa. Malet var 4 ha
noe for alle med lek, trening og estetikk. Vi ville ogsd na ut i alle
hjorner og kanter, for hagen er ikke sd stor, sd all plassen mdtte
utnyttes, forteller paret, som felt for felt har arbeidet seg gjen-
nom det store, tomme lerretet de startet med.

Felles for deres mange prosjekter har vert at det skulle vere
hyggelig & bygge, skape verdi for hele familien i hverdagen, og at
de skulle kunne realiseres uten d sprenge budsjettet.

En stor, fastlagt hageplan har de ikke hatt, men ideene har der-
imot vokst frem i takt med at de leerte hagen 4 kjenne. Det forste
og viktigste var 4 skape mer gront med traer og staudebed, 4 gra-
ve ned en trampoline til barna og bygge en terrasse.

— Vi valgte 4 bygge terrassen bakerst i hagen, fordi det er her

kveldssolen er. Faktisk er det sol hele dagen, og det er fint 4 kunne >

HAGELIV

Gjenbruk: Bade spannet, vedovnen og vannkannen i sink er funnet brukt.
Treet som er en lgnn, har Neels mor gravd opp fra hagen sin.

TIPS

Skap stemning pa terrassen ved a
fylle kasser, for eksempel gamle
fruktkasser, med ved, og la dem fungere
som sma bord til planter.
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HAGEBESOK
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Til glede og nytte: Oransjeriet sett fra utsiden.

sitte pd avstand og kikke opp mot huset. Vi valgte bevisst en
terrasse med tregulv, sa vi kan g pd den med bare ben, sier
Kasper. Og nettopp det med de bare bena var ogsd en av grun-
nene til at paret valgte 4 bygge en gangbro mellom hagen og
den bakerst liggende terrassen.

— Vi kan forflytte oss innenfra huset til den nederste delen av
hagen uten sko om sommeren. Vi liker ogsa godt at gangbroen
gir en oppdeling av hagen og skaper flere rom. Vi har hatt ideen
i mange ar, men den passet ikke i var tidligere hage, sier Kasper,
som har bygget en pergola over broen, der det gronne med
tiden kan gro opp i hoyden.

Neel og Kasper onsket et rom i hagen der det var lunt pa for-
og ettersommeren og pa de kalde sommerkveldene. En sommer
bygde Kasper et 20 kvadratmeter stort oransjeri med glassfasa-
de, glasstak og svartmalt trekonstruksjon, som passer inn i
hagens omgivelser og evrige byggeprosjekter. Daren er kjopt ny,
og vinduene har han bygget selv og fitt satt i glass som er blitt
skdret til for 4 passe. Foran oransjeriet har paret plantet akasier
for 4 fa flere teer i hagen enn de som var der da de overtok den.

Skyggefult hjorne: Loungeomradet er plassert ved enden
av gangbroen. Bambusmattene i taket er hengt opp for &
skape skygge. Bambusstolen, sofaen og bordet er
gammelt, men bordet har fatt en ny bordplate av tre.
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aha veden like i naerhétenHer har de bygg@

mp er det p
mobile vedstativer pa hjul, som kan flyttes rundt pa
terrassen etter behov. Samtidig er de geniale som
levegger og skjermvegger. @verst er det bygget en
praktisk hylle der det kan sta krukker med blomster,
vannkanne og lignende.




HAGEBESOK

Flere soner: For & dele opp den store terrassen i flere soner har Kasper
bygget en pergola rundt loungeomrédet. Over en del av den er det lagt
bambusmatter over bjelkene, s& de danner et skyggetak.
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{% Kastanjehagen.no

Utforsk et stort utvalg vakre kastanjegjerder og andre kvalitetsprodukter
hos Kastanjehagen.no. Vi sender over hele landet.

(Y
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Hoybed og plantekasser i suveren kvalitet!

Hos Kastanjehagen finner du et stort utvalg heybed og plantekasser i forskjellig mate-
rialer - alle av hoy kvalitet. @nsker du et sterre bed? Sidene kan enkelt forlenges! For
et varig og stilrent uttrykk kan den rustikke patinaen i et cortenstal vaere et fornuftig
valg. Er du ute etter farger, kan du velge mellom plantekasser og heybed i UV-
bestandig pulverlakk. Akasie er en ubehandlet og holdbar tresort, med opptil 25 ars
levetid og gir et naturlig og vakkert hagerom.




Skjermet: Hagestua og plassen foran den
er blitt et rolig og skjermet sted i hagen.
Silje Marie og Nora Elise har funnet
marihgner i mammas blomsterbed og
lurer p& om de kan fa dem til & fly, slik at
de kan anske seg noe.

. Blomsterfryd: Hagestua er blitt et sted hvor Kjersti
kobler av og holder pa med blomster. Her lager hun
buketter, kranser og dekorasjoner av egendyrkede
blomster og andre materialer fra egen hage. Kjersti
er selvleert nar det kommer til blomsterdekorering
og forteller at det er mange tips 4 finne pa
forskjellige nettsider, Instagram og YouTube.

LY KKEROMMET

Nar Kjersti kan plukke blomster i egen hage og lage buketter og dekorasjoner
i sin nye hagestue, da er hun rett lykkelig!

TEKST: MONICA ALMSKAR HEGGSET ~ FOTO: MONICA ALMSKAR HEGGSET
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Favorittbed: | et stort rundt bed, pa
plena foran hagestua, har Kjersti

sadd og plantet mange av sine
sommerfavoritter. De fleste av
blomstene har hun s&dd inne og drevet
fram i hagestua, for hun plantet dem

ut i bedet pé vérparten. Revebjellene i
front har sadd seg selv.
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et gikk noen ar fra Kjersti begynte a
tenke pd at hun gjerne skulle hatt et
hagehus, til det ble noe av.
- Det begynte med at jeg tenkte &
skaffe meg et veggdrivhus til tomat-
dyrking. Men sa er det jo gjerne slik at nar man
bygger noe, sa skulle man helst hatt det litt sterre,
sa jeg tenkte litt pa det.

Etter hvert ble Bjorn involvert i Kjerstis dremmer
og tanker, og planene forandret seg pa forunderlig vis.

- Det er jo gjerne slik nar man er to og ideene far
utvikle seg, sier Kjersti og smiler.

- Vi vurderte en stund 4 bygge av gamle vinduer,
men innsa at det ville bli for tidkrevende med
restaureringen. Etter hvert kom ideen om a bygge
helt inntil huset, og da syntes Bjern at tilbygget
burde ha samme standard som resten av huset.

Plasseringen ga seg nesten selv. Ved 4 bygge hage-
stua helt inntil huset, ville den stjele lite areal fra
hagen, og den store terrassen, som de lenge hadde
tenkt var altfor stor, ville bli mindre og mer skjermet.

- Vi startet a lete etter egnede hagestuer hos for-
skjellige leverandoerer, men fant ikke noe som pas-
set. Etter hvert tegnet vi et forslag ut fra hvordan vi
onsket 4 ha vinduene og dera, og fikk et firma til a
ta seg av byggingen.

~ Firmaet vi leide, tok seg av alt fra 4 grave tomt,
til steping og bygging! >

v‘;

Terste planter: Tomat- og
agurkplantene vokser seg store i det
lyse rommet, og Nora Elise hjelper
til med vanningen. Planten i hjgrnet
er ny av aret. Det er en blaregn

som ser ut til & stortrives her inne.
De fine kurvene har Kijersti kjgpt pa
Plantasjen.

Selvplukket dekor: Hagestua er

blitt et koselig sted & veere for hele
familien. Her lager Kjersti buketter og
dekorasjoner av blomster fra egen
hage, og detrene Silie Marie og Nora
Elise hjelper gjerne til med vanningen.

 Speiler hagen: Nar Kijersti lager buketter og dekorasjoner,
bruker hun helst det hun finner i sin egen hage — slik blir
bukettene et gyeblikksbilde fra hagen. Blomster og farger er
ngye satt sammen i bedene, og det speiler seg i de vakkert
sammensatte bukettene.

HAGELIV



Fint og gammelt: Kjersti er
glad i gamle ting og mabler
og hadde en del 4 ta av da
hagestua skulle innredes.
Klaffebordet og stolene er
arv etter besteforeldre og er
koselige & fa brukt her inne.

L
e
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Herlig miks: Kjersti liker & leke med forskjellige

fargekombinasjoner, former og fasonger nar hun setter sammen

blomster. Dermed blir uttrykket aldri helt likt fra gang til gang.

Snekret plantebord: En arbeidsbenk med
vask og innlagt vann, gjer hagestua til et
praktisk sted & holde pa med bade dyrking
og blomsterdekorering. Benken ble bygget av
byggefirmaet som bygde hagehuset — etter
Kjerstis tegninger. Understellet er malt i
fargen Herregardsgrgnn, den samme fargen
som dgra er malt i.

Nye muligheter

For Kjersti som hadde onsket seg en hagestue i
mange ar, ble det spennende da byggingen startet i
desember for et ar siden, og da hagestua sto ferdig i
mars aret etter, kunne hun ikke veert mer forneyd:

- Det er helt fantastisk a4 ha dette rommet! Det
har gitt s mange nye muligheter!

Hagestua er blitt et flerbruksrom som brukes aret
rundt, bade av Kjersti og resten av familien. Om
varen fylles huset av smaplanter som Kjersti driver
frem fra fre, og om sommeren brukes rommet mye
som hagestue, hvor man kan ta en kopp kaffe om
det regner litt ute.

Kjersti har ogsa god bruk for den nye hagestua
om vinteren, til vinterlagring av mange av plantene
hun har i krukker pa terrassen og i hagen. Men
ikke minst sa brukes hagestua til kreative sysler
aret rundt.

- Det betyr mye a fa brukt den kreative siden av
meg! Og hagestua er en fin plass 4 holde pa med
blomster, kranser og andre dekorasjoner. Spesielt er
det et pluss om vinteren. Det er mye triveligere a
sta inne i syv grader enn 4 std ute i mange minus.

- Da tenner jeg lys og lager god stemning, fortel-
ler Kjersti.

God stemning er det ogsid i hagestua i dag:
Buketter og dekorasjoner av fargerike blomster pry-
der rommet, og Kjersti og jentene har dekket bor-
det. Snart er det kaffe, men forst samarbeider jente-
ne om a vanne tomatene ~ for det er god plass til
tomater i hagestua. Det var jo tross alt tomater det
hele startet med!

Slik ble hagestua bygoet

1. Hagestua er bygget som et direkte tilbygg til
bolighuset og har tilgang fra vaskerommet.

Et byggefirma som tok pa seg hele oppdraget.
2. Det er stgpt sokkel med varmekabler og
veggene er fullt isolerte. Hagestua har nye vinduer
og ny verandader for & f& mest mulig lik standard
som huset ellers.

3. Taket er av melkehvite kanalplast plater.

De er 50 mm tykke og isolerer bra bade mot
kulde og varme.

4. Gulvet er i pusset betong, og kanskje blir

det lagt fliser en dag.
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Story House er en del av Egmont, et av Nordens ledende mediekonsern.

Vért motto We bring stories to life — har sterke publisistiske verdier:
Vi utvikler de beste mediene og lager godt innhold og journalistikk i
verdensklasse. Egmont er en stiltelse sorn hverl dr gir mer enn
100 millioner kroner som stetter til utsatte barn, unge og familier

PLANTELISTER

Vére plantelister er bygd opp av plantenavn,
latinsk navn og eventuelt sortsnavn, slik:
Loytnantshjerte, Dicentra spectabilis 'Valentine', 1S
Plantene vi lister opp i bladet er kvalitetssjekket med tanke

pa norske forhold og er merket med soner. | noen tilfeller farer
vi 0gsé opp alternative planter som er mer hardtare.

o
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HAGEREPORTASJER

Vi viser all hovedsak norske hager, i noen fa tilfeller ogsa
svenske og danske. Planteinformasjonen vil s& langt det gar,
uansett reportasjens opphay, tilpasses norske forhold.

Vi gnsker oss alltid tips om nye norske hager vi kan
bespke, og vi leter alltid etter hager i heye soner!
Send oss gjerne noen bilder og litt informasjon til
kjersti.myhre@egmont.com

VI KAN TA FEIL!

Hage- og plantekunnskap er et stort fagfelt, og selv om vi
etterstreber 4 gi korrekt informasjon, kan det skje at vi tar feil.
Oppdager du noe som ikke stemmer; blir vi takknemlige for a fa
beskjed. Send oss gjerne en mail til kjersti.myhre@egmont.com.

KLIMASONER

| alle reportasjer anngir vi hvilken klimasoner plantene har, samt
hvor hagene som vi presenterer ligger pa klimasonckartet.
Dette gir deg en pekepinn pa hvilke planter som vil trives hos
deg. Iusk imidlertid at det kan veere store lokale forskjeller, og at
du ogsa kan skape bedre vekstsoner i din egen hage, som i et
lunt steinbed eller inntil en husvegg. Klimasonekart finner du pa
hjiemmesiden til Det norske hageselskap, hageselskapet.no.

'V

planteskole « hagesenter
Gamle Trondheimsveg 16, 2053 Jessheim
TI: 63 97 05 90 — www.myrvoldhagesenter.no

Folg oss gjerne pa facebook og instagram

o spennende vi legger ut!

HAGELIV

for stemningsrapporter, nyheter, inspirasjon og annet
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FACEBOOK 0G INSTAGRAM

Del gjerne dine hagegleder med oss pa var Facebook-side
Hageliv & Uterom, og felg oss gjerne ogsa pa Instagram.
Tagger du dine hagebilder med #hagelivoguterom kommer
de kanskje pé trykk i bladet ogsa. Vi gleder oss til & se masse
inspirerende hagebilder!
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KLATREPLANTER: Slik lykkes du!
TOMATDYRKING: De beste tipsene
HAGEBESOK: Spennende norske hageperler
| SKYGGEN: Plantene som lyser opp

Felg Hageliv & uterom pa Instagram - @hagelivoguterom
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Praktiske uteprosjekter
— med lang levetid

Enten det er blomster, grannsaker eller din

indre ro som skal vokse denne sommeren, har
Talgo det du trenger. Med MareRoyal far du
ferdigbehandlede materialer som taler bade regn
og stekende sol, holder seg pene over tid og
krever minimalt vedlikehold. Hva med @

MgareRoyal far du kjopt hos ledende Bli inspirert til & bruke

byggevarekjeder over hele Norge MeareRoyal-produkter i ditt
neste prosjekt!

® MoreRoyal®

talgo.no
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