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Hos Hageland har vi dyrket lidenskap for hage
i generasjoner. Vi er Gartnere i Generasjoner!
Vi ensker & dele vér historie, vare erfaringer,
og var kunnskap, slik at kundene kan dyrke sin
egen hage med samme kjzerlighet og omsorg
som vi har gitt vare planter gjennom érene.

Na gleder vi oss til @ dyrke i drivhuset!

GARTNERE |
GENERASJONER

2} Hageland
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Ko i qang med,

DYRKING I DRIVHUS

Et drivhus forlenger vekstsesongen og gjer det mulig & dyrke
vekster som normalt ikke tdler norsk klima. Tidlig p& dret er det et
perfekt arbeidsrom for & sa fre og plante om vekster.

Drivhus Hageland: 9,36-18,54 m2. Fra kr 36.990,-
Bestill drivhuset pa hageland.no og fa det levert hjem!

8 nytteplanter du kan

dyrke i drivhus:

* Tomat * Basilikum
* Agurk * Melon

e Chili e Sitrus

* Paprika * Fiken

Utstyrsliste:

* Store potter eller dyrkekasser
* Spesialjord tilpasset plantene
* Gjedsel tilpasset plantene

* Vekstlys

® Vanningsutstyr

¢ Oppbinding og bambuspinner

Plasser drivhuset et sted med gode solforhold.
Vekslende sol- og skyggeforhold er det optimale.
Med et drivhus forlenger du vekstsesongen med
mange mdneder. Husk likevel & vente til nattefrosten
er over, eller bruk tilleggsvarme den forste tiden.

Du kan ogsd dekke over plantekassene med fiberduk
i starten, eller starte innenders og flytte plantene

ut ndar temperaturen tillater det.

Serg for at det ikke blir for varmt for plantene

dine ndr sesongen er i gang for fullt. ,&pne takluker
eller vinduer p& varme sommerdager, eller bruk
automatiske vindusdpnere.

Det kan veere lurt & sette de hgyeste plantene
lengst mot nord (lengst unna sola), og de lave
plantene lengst mot sgr (naermest sola). Pa den
maten skygger de ikke for hverandre. Er det mange
graveersdager kan det veere lurt & investere i
plantelys. Far de derimot for mye av det gode, kan
skyggegardiner eller skyggenett vaere en fin Izsning.
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Mars er min favoritt hageméned!
Litt rart kanskje, ettersom min
egen hage stort sett er dekket av
sno og is noen uker til, men den-
ne tiden er sa full av muligheter!
For alvor kjenner vi na sola var-
me, 0g det er sa koselig & oppda-
ge de aller forste spede spirene,
samtidig som det er nok av tid
til & legge store planer for den
kommende sesongen.

Kjersti

RETTELSE

| utgave 2 ble dessverre bildeteksten til
bildet pé side 21 (bildet over) uleselig.
Slik skal den riktige bildeteksten se ut:
Akkurat nd er det frukt- og kirsebeertraerne
som stjeler showet med sin vakre
blomstring. Yvonne trives med en dempet
fargepalett med innslag av hvitnyanser,
noe som gir et rent og lett inntrykk.

| det runde bedet til heyre blomstrer
kirsebeertreet 'Sunset boulevard'.

De gule blomslene er varvorlemelk.

KJERSTI MYHRE ANNA-LENA
Redaklgr og slaude- JOHANSSON

tilhenger. Stadig pa Art director og hage-
leting etter spen- designer. Lever med,
nende hager og og elsker planter
interessante planter. bade inne og ute.

HAGELIV

VELKOMMEN

Sjelden har vi sett et sterre blomsterhav av tulipaner enn i
villahagen til Helen, @drblomster, i Sinsen Hageby i Oslo.
Far man sjansen til & halde en gigantisk favn av fulle tulipaner
sa griper man den! Vi koste oss glugg pé& hagebesaket
og har samlet masse herlige bilder og vérinspirasjon til deg
sé du kan skape din ultimate varhage.

Kristin og June

TRE TING VI /2¢27° (27t AV DENNE UTGAVEN

1. Du kan plante hele 200 blomsterloker i én pallekarm
2. 15t middel laget av sauetalg holder radyrene unna

3. Bunndekkeren flekklungeurt kan utkonkurrere skvallerkal

Endelig er varen her, og utvalget av
utemabler har aldri veert bedre. Na vil vi ha
det minst like komfortabelt ute som inng,
og jeg dremmer om & lande mykt i den nye
daybeden/solsengen Coral fra Bohus.

Se utvalget av arets nyheter pa side 36.

Vibeke Stiansen, frilans journalist

it B
CECILIE EGGEN KRISTIN TANDERG  JANE OGDEGAARD MONICA ALMSKAR
Frilanser og BREKKE Hageentusiastisk frilan- HEGGSET
hageelsker, lager Frilansjournalist som alltid  ser som tar nydelige Frilanser som elsker & ta
blant annet kikker over gjerder for &  bilder og serger for atvi  bilder i vakre hager og
planteportretter og speide etter inspirerende  har oppdaterte guider til  formidle lserdom fra alle
reportasjer for oss. hager og uterom. hagemgbler og utstyr. flinke hagemennesker:



GJOR DEG SELY OG
HAGEN DIN KLARE

Vi vet at man trenger mer enn bare
godt utstyr for & lykkes i hagen. Med

inspirasjon, tips og gode r&d star vi alltid
ved din side, slik at bdde du og hagen din

er klare for kommende utfordringer.



6 utgaver
(et halvt ar)

kr 279
+lekker gave

Er du glad i gjenbruk, nostalgi og
en jordneer livsstil? Vi gir deg inspirasjon
til interior, bolig og hage i landlig stil!

LevLandlig

Bestill abonnement pa bladkiosken.no



MANEDENS DEKORASJON

perleblomst
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Luft i buketten

Perleblomster og varsymre er vakre i selskap med sma granne grener.
Sett grenene i vasen som skjelett, og plasser blomstene slik at stilkene stetter seg til
grenskjelettet. En fin og luftig bukett, hvor du tydelig kan se hver enkelt blomst,

TEKST: BENTE HALKJZAER FOTO: TIA BORGSMIDT

HAGELIV



Spennende former: Tulipanene
er plantet i litt oppheyde bed,
noe som gjer at de varmes
opp raskere om viren. Bedene
er laget av runde dyrkekasser
med dpen bunn fra Plantasjen.
Istedenfor & sette den som
sirkler, har Helen heller plassert
dem utover i belgeformasjoner.




HAGEBESOK

Fargeglad: Helen har doktorgrad i biologi og er over gjennomsnitter Hoy og mark: Elegante 'Black Hero' vet 4 forfare. Den blomster
interessert i blomster. sent og passer godt & mikse med de fleste andre tulipansorter.
— Jeg er seerlig bergtatt av tulipaner. Det er ingen andre blomster du kan

skape en sann fargeeksplosjon med pa varen nér vi trenger det som mest.

Fargerik tulipanfest

Det er blomsterfest i Helens véarhage i Sinsen Hageby. Hun har plantet hele
4000 tulipanlgker som eksploderer i en fargefest n& pé véren.

TEKST: KRISTINTANDERO BREKKE T'OTO: JANE ODEGAARD

a familien flyttet til hit for seks ar siden, besto  Hvem: Helen Maria S¢dling, Anders Nyba og
uterommet av skvallerkdl, furutrer og flere  datteren Tyra Mary Alice (5)
hundre tynne, sammenvokste tujaer. Den gjen-  Hva: Innholdsrik hage pé ca. 860 kvadratmeter
grodde 70-tallshagen hadde ingen gjort noe med stort drivhus, mange organiskformede bed,
med de siste 20-30 éar. Det forste Helen og  blomstrende skraning og flere ulike sitteplasser.
Anders fikk pa plass, var murer for a skape struktur. Deretter ~ Hvor: Sinsen i Oslo, H3
begynte de & fylle hagen med bed rammet inn av rustfargete Instagram: @drblomster
metallkanter og et hav av blomsterlok. Nettside: Drblomsterno

Sikre vartegn

— Varen er forventningenes tid. Nd@ begynner alt & bli grent, og
lengselen etter blomstringen vokser. Jeg elsker 4 se alle blomsterla-
kene vakne til liv etter den lange vinteren. Tulipaner har en skikke-
lig WOW-effekt, sier Helen. Hun planter dem tett for 4 skape maks
frodighet og liker 4 mikse ulike fargekombinasjoner. Tulipaner i
rosa, lilla, hvitt og gult striler om kapp 1 bed og kasser.

— Friske farger kommer ekstra godt fram nar de plantes ved >

HAGELIV



Idyll: Utenfor drivhuset er en sitteplass med
kurvstoler fra Artwood. Drivhuset pa 24
kvadratmeter er fra en liten bedrift i Wales.

< Meus '%J , liadde %
&Wmf%% M/ﬁuébm)&é{
blsueitos N/Ww, wansdy
oot @WMW»

LAG ET TEPPE AV KROKUS | PLENEN!
Skjeer ut en liten firkant i gresset.

Du trenger kun & skjeere opp tre sider
Jor & kunne lofte opp gresset.

Plasser lokene med ca. 5 centimeters
avstand, gjerne i sma grupper.

Vend gressmatten tilbake over lokene.
Krokusene vil etter hvert danne et
teppe i plenen og blomstre ar etter ar.

10 HAGELIV

Hjerteknuser: Liten jente og stor bukett: Tyra holder
en miks av sortene 'Ranomi' og ‘Maureen'.

siden av morkere sorter. Jeg synes det er goy 4 eksperimentere med
ulike hoyder og blomsterformer!

Nar Helen komponerer sine over gjennomsnittet innholdsrike
varbed, tar hun utgangspunkt i blomsterlgk hun liker og leter etter
vakre samplantinger.

— Disse finner jeg ofte ved 4 google etter sortens «companion
plants». England har kommet mye lenger med dette enn
Skandinavia, sier hun.

Det forste Helen gjor i hagen om véren, er 4 legge ut saueull og
spraye med Trico Garden for 4 holde radyrene unna de dyrebare
blomstene sine. Et annet sikkert vartegn er nar krokusen begynner
4 blomstre i plenen i forhagen i mars, en miks av sortene hvit
'Snow Bunting', lysegul 'Cream Beauty' og lysbld 'Blue Pearl'.

— Disse er sd sote sammen og kler hverandre kjempegodt!

Den viktige hgstjobben
Forberedelsene til den vakre varhagen gjores pa hesten. Da plan-
ter Helen massevis av narsisser, tulipaner og alliumlok.

— Det som er fantastisk med tulipaner, er at de kan plantes s lenge
det gdr an 4 grave i jorden — sd lenge frosten ikke har satt seg. Hvis jeg
ikke har rukket a plante ut alle, oppbevarer jeg dem kaldt i garasjen
og planter dem ut sa fort jorden begynner & tine igjen pa varparten.
Det viktigste er at de far en kuldeperiode for & kunne blomstre.

Helen er utdannet biolog og har alltid vert interessert i hvordan
naturen fungerer. Hun har plantet blomsterlok og sidd fre fra hun >
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Sereuropeisk vibe: Drivhuset er fra
en liten bedrift i Wales.
— Jeg synes ikke mursteinene jeg fant
i Norge ga nok Middelhavsfalelse.
Derfor endte vi opp med & bestille
stein til grunnmuren fra Spania.

HAGELIV
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Fikentre: —Det finnes ikke noe bedre enn & nyte
egendyrket fiken sammen med ovnsbak
camembert og litt honning! Sortene 'Rgsnzes'
og 'Bornholm' fungerer bra i Norge. Fikentraer
er lette & overvintre siden de slipper lovet

sitt og kan std i en merk garasje.




Bratt terreng: | skrdningen ned mot veien som
gar forbi har Helen plassert halvrunde bed i

jern. Disse holder pa jorden og
gjer det lettere & plante i det skra terrenget.
— Skréningen blir veldig terr siden vannet
ner fed for det rekker & tas opp av jorden.
r en god kombo med tulipaner siden de
ne 'vilité tort gjennom hvilepertoden sin.

2NN
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Spennende samplanting: — Denne kombinasjonen med ulike
heyder og farger er jeg veldig glad i. Den sorte, haye tulipanen
heter 'Black Hero'. Blomsten er egentlig sort, men fér et hint av
lilla farge i sola. Under vokser den enkle, bronsjefargede sorten
‘Slawa’. De har selskap av den doble, aprikosfargede 'Copper
Image'. Den merkergde foran til venstre heter 'Uncle Tom'.

var 10 ar. Interessen for biologi vokste og ble til slutt toppet med en dok-
torgrad i London. Derfor kaller hun Instagramkontoen sin @drblomster.

— Mens jeg studerte, hadde jeg alltid en vase med ferske snittblom-
ster ved sengen, uansett hvor lite penger jeg hadde, sier hun. Da Helen
kom hjem fra London, laget hun en enkel nettside, skaffet tillatelse fra
Mattilsynet og begynte & importere favorittfroene sine fra London
pluss en hel haug unike knoller og blomsterlgk. Disse selger hun pa
nettsiden drblomster.no.

— Jeg bruker hagen min til 4 prove ulike sorter og samplantinger. Det
er goy 4 kunne bidra med & spre litt hageglede i nabolaget. Det hender
ogsa at jeg selger knoller og buketter utenfor porten var. Selv om fasa-
den pa huset er under oppussing akkurat nd, er det goy 4 hore at gjester
og de som gér forbi, fortsatt blir inspirert av virbedene vare, sier hun.

Sng og tulipaner

— Det var stort a4 fi pa plass et drivhus i hagen. Det er en gave fra
Anders, og det er mulig jeg tilbringer mer tid i drivhuset enn med han,
ler hun. Her tilbringer de kvalitetstid som familie, nyter et glass vin,
leser og kobler av. Det fungerer som et supert «stikke-innom-sted» for
storfamilien som gjerne fir med seg noen hosteklare agurker pa vei
hjem utover i sesongen.

— Det er en stor bonus at mye av forkultiveringen har blitt flyttet ut fra
stua var og inn hit, sier hun. Sist hest passet jeg pd 4 plante masse tuli-
panlok ogsd inne i drivhuset s mens resten av hagen fortsatt var pakket
inn av hvis sng, var det en oase av vakre blomster der inne. Ren magi!

HAGELIV

Sitrusduft: Jeg ensket meg drivhus som er isolert og med
dobbeltglass siden jeg bade ville ha et sitron- og fikentre til &
overvinter her.

— Sitrontreet er plantet i et nedfelt bed i bakken og dufter
guddommelig. Jeg har tidligere opplevd at sitrontraer i krukker har
dedd. De trives bedre hos meg nér de plantes rett i bakken.

Forelskelse ved farste blikk: Denne statuen fant jeg da vi
besokte Karl Fredrik Gustafssons hagebutikk pa Osterlen i
Skane. Hun métte blir med meg hjem til Oslo. Hun minner

meg om en alv som star og passer pa blomstene mine.

| bedet rundt henne vokser fleérige, enkle tulipaner.

Nér de har blomstret ferdig overtar den hvite rosen
‘Winchester Cathedral' fra David Austin. Tulipanene er lite
dekorative tulipanene nér de er avblomstret sa da kan det
veere fint & ha noe annet i samme bed som tar over. Jeg har
lave buskbomhekker rundt flesteparten av rosene mine for
jeg liker & dekke til de lite dekorative stilkene nederst.
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Slik lykkes du med lok i potter

1. Velg frostsikker krukke med dreneringshull i bunnen.

2. Fyll en tredjedel med lecakuler.

3. Dekk lecakulene med ett taystykke for & holde jorden du skal fylle

pa atskilt fra lecakulene.

4. Fyll pd med jord, men ikke helt opp til kanten av potten.

5. Sett Izkene tett, med spissen opp og slik at det blir plass til et jordlag
over tilsvarende ca. 15 ganger Igkens hayde.

6. Vann forsiktig og sett krukken under tak fram til varen for 4 unnga at
lokene rétner. | januar kan du legge en snaball pé toppen av krukkene sa
lokene ikke terker ut. Gi litt mer vann nér lgkene begynner & spire.

Slike lykkes du med lok i pallekarm

1. I en pallekarm kan du sette blomsterlgken tett. Helen planter 160-200
stykker i sine karmer.

2. Grav bort et jordlag slik at du enkelt kan plassene lgkene utover uten &
métte grave dem ned. Husk at spissene skal peke opp. Unngé at lgkene
bergrer hverandre.

3. Fyll p& med jord. Tommelfingerregelen sier at jordlaget over skal tilsvare
ca. 15 ganger Igkens hayde.

4. Vann litt hvis det er en tarr hest. Helen vanner aldri i lgpet av vinteren.
Farst nér de begynner & spire gir hun litt vann hvis jorden er terr.

HAGELIV

Pur luksus: Tenk & plante s& mange
tulipaner at man kan ga rundt og
plukke sin egen bukett til bordet!

Polinatorvennlig®Biéne er glade i*
den rosa tulip ‘Mistress'.

Maks varstemning: | dette organiskformede bedet
vokser Darwin hybriden 'Salmon Impression' og
den hvite tulipanen 'Francoise'. Begge er flerérige.
| bakgrunnen blomstrer to store prydepler.



Gjennomtenkt uterom: Mursteinene i grunn-
muren til drivhuset er handlaget i Spania og
bestilt inn fra Sverige via Qvesarum.

— Dette er et vierpeeretre, ogsa kalt
«Nordens oliven». Et supert alternativ til
oliventreer som er mye vanskeligere & lykkes
med. Dette taler den norske vinteren godt.
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Sukkersgt: — 'Sprinkle Dip' er lysegul med rosa og hvite
innslag og far meg til & tenke pa godteri.

HELENS BESTE HAGETIPS

X Dnsker du flerdrig lekblomstring, er narsisser supre.

De er lojale og kommer trofast med blomster &r etter &r.

Mest sannsynlig vi de veere i hagen i flere &r enn deg.
Tulipaner som er merket med «flerérig blomstring» vil ogsa
komme igjen flere &r.

X For & finne ideer til vakre samplantinger kan du ta
utgangspunkt i en sort du liker og skrive dette navnet pluss
«companion plants» i google. Her vil du f& mange ideer.

X Hvis du skal grave opp narsisser og flerarige tulipaner

etter at de er avblomstret for & skape plass til andre planter i
samme bed og kasser, er det viktig at du klipper av de
avblomstrede hodene og lar dem visne ned farst slik at
energien rekker & trekke tilbake til rattene igjen. Da er det
sterre sjanse for at de blomstrer igjen neste ar.

X Sliter du med at radyr spiser blomsterlgken og annet
blomstrende i varhagen, kan du spraye med Trico Garden.
Dette er et KRAV-godkjent produkt som er laget av sauetalg
og blandes ut med vann. Smaken og lukten f&r hjortedyr til &
holde seg unna. Jeg vil kalle det et mirakelmiddel. Naboene
mine sliter med oppspiste blomsterknopper, mens min véarhage
er like fin. Trikset er & spraye plantene far radyrene kommer pé
besgk, altsé for de setter knopper. Jeg sprayer kun en gang per
sesong. Unngé & bruke sprayen rett fer det er meldt regn.

HAGELIV

Rosa bakteppe: To gamle prydepletreer serger
for vakker blomstring i heyden.

Unikt utseende: — Tulipanen 'Dream Touch' har en
spesiell hvit kant og lgkene har alltid s& fantastisk kvalitet.
De passer godt i samplanting med '‘Copper Image'.



Her har vi samlet 10 av
de vakre tulipansortene i
Helens hage:

‘Salmon Impression'
.'Sprinkle dip
.'Sugar crystal

. 'Elsenburg'

. 'Ranomi'

.'Sarah Raven'

. 'Columbus'

8. 'Copper Image'

9. 'Dream Touch'

10. '‘Beachberry'

1

2
3
4
5
6
7.

HAGELIV
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Matglede for matglade

BLIABONNENT &Eg

gsﬁé SR vy og fa bladet rett hjem til deg! // Ud
Vg ) + Maison mat & vin byr pa fristende oppskrifter og tips

til bade hverdags- og festmat. Du mater entusiastiske kokker
som deler av oppskriftene sine, og vinkjennere som gir gode tips
til hva du bgr drikke til maten.

i ‘ Maison mat & vin er |aget for alle som trives rundt et dekket FA 6 UTGAVER
?;ﬁg;"““ i ,k._.\ bord, og er fylt med inspirerende, nyttig og nytbart lesestoff. + KNIVSETT I TO
3 o~ N : Livet er for kort til & spise kjedelig mat. STORRELSER
Bon appétit!

FRA SUBARASHII
Bestill vart TIL KUN KR 299*
SPAR 84 %

supertilbud pa SMS
Send MAT41
til 22Q5

*+ porto kr 49

for utsendelse
av gaven

6 utgaver i butikk kr 774
Knivsell fra Subarishii  kr 1095

Totalverdi kr 1869
Din pris kr 299 *

kr 1570

Du sparer

Ft stilig knivsett
fra Subarashii med
kokkekniver i to stgrrelser.
Verdi kr. 1.095,-

/matglede for matglade



GETTY IMAGES
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LENGSELSFULL

Med primula, krokus og minipasjonslilier p& bordet fales véren
neer. N er tiden inne da vi lengter s etter varblomstring at vi
nesten alltid begynner for tidlig og mé lgpe og hente inn
pottene nér temperaturen faller. Det herer med! Og flere av
de tidlige varblomstene téler faktisk noen frostnetter.

Sats pé Igkplanter som sngklokker, scilla og perlehyacinter,
og teffinger som primula og stemorsblomst.

GETTY IMAGES

KORT SESONG

Akkurat na og en maned til finner vi manges
favoritt i butikken: Ranunkel. Den er helt
nydelig som snittblomst, men kan ogsa vaere et
fargerikt innslag i potte ute om varen.

Den taler flere minusgrader, hvis den bare far en
gradvis overgang fra innetemperatur til den kalde
varluften ute. Sett den for eksempel i garasjen et
par dager forst. Hvis veermeldingen viser
mange dager med minusgrader, er det lurt & sette
potten innenders til temperaturen
ute blir varmere igjen.

FAVORITTEN

Vasen i den nye serien Lily
fra Holmegaard er inspirert
av de forskjellige stadiene i
vannliliens blomstring.

Det er noe drgmmende
over vannlilien, som ogsé
reflekteres i vasens design.
Vi drgmmer om & sette
sommerens hageblomster
i den vakre vasen som

er 19 cm hgy og koster
ca. kr 6580.

HAGELIV
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Tora og Ola har jobbetsom?
profesjonelle musikeré. !‘
og har hentet mye

hageinspirasjon nr dehafr . 2%

/1

Gronn symftoni
" Tora har gjennom hele karrieren prestert pi I

et hoyt niva som musiker. Derfor har hun satt ekstra
pris pa @ ha hagen som et fristed.

T: KRISTIN TANDERO BREKKE FOTO: JANE ODEGAARD R e




En liten smak av Monet pa Nesodden:
Det er noe poetisk over gullregnen
‘Vossii' med sine hengende blomster
over drivhuset og den hvite sittegruppen
omgitt av grent. Her far man lyst til &
sette seg ned og nyte — og kanskje skape
noe? Heyreist Allium 'Purple Sensation'
vokser naermest kamera.

HAGEBESOK

HAGELIV
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Forhagen: En vei med elvegrus omkranset av frodige
planter ferer inn til hagen og huset som ble bygget i
1976. Stauden sypressvortemelk til hgyre i bildet |

yser opp na tidlig i sesongen. Akeleier, flayelstjsereblom
og prestekrager venter pa & komme i blomst.

Foran rekkverket ved inngangen kommer det snart
massevis av stokkroser.

Hvem: Tora Dugstad, Ola Rannow og katten Mimi (16)
Hva: Uterom péa 1,4 mal delt inn i for- og bakhage.
Ulike sittesoner; terrasse og drivhus.

Hvor: Berger p& Nesodden, H3

Instagram: @vaarihagen

terommet er overraskende frodig selv om kalende-

ren kun viser midten av mai.
— Jeg trodde blomstringen skulle komme i gang
sent pd grunn av den ekstra snetunge vinteren vi
har hatt, men den har gitt motsatt effekt. Det vir-
ker som at plantene har likt det tykke isolerende laget med sne.
Alt har eksplodert ekstra tidlig i dr, sier hun. Et teppe av gronne
blader dekker jorden i forhagen. Innimellom skinner varstaudene

i all sin prakt som herlige, fargerike tuer.

— Det magiske med varen er all forventningen og gleden over
smart 4 skulle se igjen mine gamle plantevenner — hvis de fortsatt
lever. Og spenningen ved & vente pa det bildet som alt vil danne.

Huset ingen ville ha

Det var tilfeldig at de endte opp her med denne hagen. Tora bod-
de i en leilighet pa Bislett med Ola og sin todrige senn da drem-
men om 4 flytte ut av Oslo sentrum meldte seg.

— Vi jobbet begge som musikere i Oslo-Filharmonien, og drem-
men var et hus i naerheten av sentrum hvor vi kunne @ve hjemme
uten 4 forstyrre naboene. Nesodden var det beste alternativet vi
kunne klare pa grunn av prisene, sier hun. Lite visste de om hvor
forneyde de skulle bli med valget.

— Jeg kjopte huset mens Ola var pa turné i Japan. Vi fikk det
40 % under takst. Dette var virkelig huset ingen ville ha, sier
hun. Familien flyttet inn midt i en snestorm i 1993. Da var hagen
helt skjult av enorme mengder med nysne. Utover varen dukket
en ganske innholdsrik hage opp.

— Det var som 4 vaere i en drem. Vi kunne nesten ikke tro at vi hadde
veert sd heldige bade inne og ute! Vi har beholdt mesteparten av buske-
ne og treerne, og fylt pd med stauder og andre blomstrende vekster.

Kunstnerinspirasjon

Paret turnerte regelmessig rundt i verden med jobben, og innimellom

kunne de bruke fridagene til 4 hente inspirasjon i ulike besokshager.
— Jeg hadde fra starten en idé om at jeg ville ha en «naturlig»

hage, inspirert av engelske cottage gardens som ofte gér i rosa,

blatt, lilla og hvitt. Men etter at jeg besokte kunstneren Monets

hage i Frankrike og sd hvordan en total blanding av ulike farger

Prakthumleblom: Blomstrer fra mai med oransje, enkle

blomster med gul kjerne pé tynne stengler.
— Den er nydelig sammen med all praktvortemelken kan harmonere sd godt sammen, har jeg blir modigere her i min

her om véren. egen hage, sier hun. En av de sterkeste fargeklattene na i mai er
trepionen som blomstrer med sine store, lilla blomster.
— Den elsker jeg! Og fryden er enda storre nar den lille villpeo-
nen kommer, om en uke eller to. Den er ubeskrivelig vakker med
kronblader som minner om tynt silkepapir. Den var helt ukjent >

HAGELIV
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Strekker seg mot solen: Tomatplanter og
sommerblomster har akkurat fétt flytte ut i

drivhuset na som faren for frostnetter er over.

28  HAGELIV




. A
Skulpturelt innslz&Rundt vasen Tora -
! fikk av barndomsvenninner i 60-ars
% ¢ Zgave,vokser allium 'Purple Sensation’:
: - Nar bladene visner ned girﬁ Pplass
til staudene, solhatt, hestemynte’, =
sommersolhatt og selvsadde akeleier. *
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Kos og nytte: — Vi sitter alltid litt i drivhuset tidlig pa

varen og hilser den lyse arstiden velkommen med et

glass vin, fer vi flytter mgblene ut og de store tomatpottene
tar over plassen. Og det samme gjor vi gjerne om hesten.
Etter vasking og temming er det plass til oss igjen.

Da har vi en liten avskjedsstund fer vinteren kommer.

TORAS BESTE HAGETIPS

X La plantene fa vise veien til hvor de trives. En
kombinasjon av kontroll og samarbeid med naturen er
nokkelen til et vilt og tilfeldig uttrykk. La dem fa fresé seg
der de vil, innenfor rimelighetens grenser. Disse vekstene
er gjerne ekstra sterke og robuste. Finn et sted hvor du
kan la dem fa herje fritt,

gjerne innenfor noen rammer s& du ikke mister kontrollen.

X Gjenta staudene du merker at trives hos deg. Dette
skaper en red trad i uterommet for ro for gyet.

X Unngé & bruke opp all planteplassen du har til
tidligblomstrende sorter. Da er hagen ferdigblomstret i juli,
og du gér glipp av den herlige frodigheten august og
september har & by pa.

X Sliter du med skvallerkl i enkelte bed, er min erfaring
at det ikke er verdt tiden det tar & grave opp hele bedet
for & prave 4 kvitte seg med denne standhaftige planten.
Jeg har mye bedre erfaring med & plante stauder som
krever mye plass og heller nappe ut de skvallerkdlene
som dukker opp her og der.

Bunndekkeren flekklungeurt har viste seg & kunne
utkonkurrere skvallerkél i stor grad etter at jeg kniper bort
skvallerkélblader som métte dukke opp pé varen.

HAGELIV

Jonsokblom: — Denne viltvoksende toérige planten
var en favoritt i bukettene vi plukket i veikanten og i
skogen som barn. Jeg gravde opp noen smaplanter
i naturen og tok dem med hjem. Den sprer seg
villig og vennlig med frg, og det far den low til.

for meg da jeg fikk den av en venninne. Hun fortalte at den kun
blomstret i rundt tre dager, sd da jeg kom hjem fra konsert sent
om kveldene de forste arene, pleide jeg 4 skynde meg ut med
lommelykt for & nyte den mest mulig, ler hun.

Varforberedelser
Tora har gjort flere ting for & sikre varfolelse i hagen. Hun har
plantet lok som krokus, snestjerne, villtulipaner og narsisser i
plenen sammen med selvsidd primula som har blitt gravd opp
fra grusgangen. Nar de forste varstaudene er avblomstret, klip-
per hun dem ned for & gi lys og plass til senere blomstrende sor-
ter. Hagestilen sin beskriver hun som frihet innenfor visse ram-
mer. Tora er ikke sd opptatt av & planlegge og gjennomfore ideer.
— Iblant har jeg planer, men jeg gjennomferer sjelden noen
fullstendig. Det meste skjer etter innfallsmetoden med dens ibo-
ende sjansespill. Dette skal vere et fristed.

Tillit til naturen
Tora opplever at naturen selv tar sterre og sterre plass som inspira-
sjonskilde. Hun synes det er vanskelig d fjerne planter som har
frosadd seg naturlig og liker tanken pd at de har valgt plassen sin selv.
— Jeg har et bilde inni meg av at naturen selv skal fa vise meg
veien inn i min alderdomshage. Jeg ser for meg at jeg etter hvert
skal sitte rolig her ute i en god stol og nyte roen og fuglesangen,
fullstendig omgitt av selvsidde forglemmegei, jonsokblom, var-
vortemelk, akeleier og prestekrager i fri dressur.
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Omgitt av naturens ro: Den usjenerte sitteplassen
i forhagen er utover i sesongen omgjitt av roser,
georginer, storkenebb, stokkroser og sommersolhatt.

Dette er parets yndlingsplass.

Slik unngar Tora at planteknopper

blir spist av radyr

— Radyr byr pa store naturopplevelser — og dessverre ogsé
mye ugagn i bedene. En gang hadde vi en tre dager
gammel kalv om 4 i blomsterbedet. Den ble fadt pa plenen
til naboen. Hver vér kommer det kalver som legger seg til &
sove under sjasminen vér. Jeg har ikke lyst til & lukke hagen
med gjerder og hensenetting selv om rédyrene er glade i &
spisc blomsterknopper. Heldigvis har jeg kommet over en
genial lasning. Jeg blander Trico Garden med vann og
sprayer pa plantene minst to ganger per sesong, og tar ofte
en ekstra runde etter kraftig regnvaer. Dette er et KRAV-
godkjent produkt som er laget av sauetalg og blandes ut
med vann. Smaken og lukten far hjortedyr til & holde seg
unna. Sorter jeg vet de liker ekstra godt som roser, kattost
og hastfloks, far ekstra god spraying. Husk & spraye far
plantene setter knopper. Det har virkelig veert som natt og
dag. Na far jeg beholde nesten alle blomstene mine.
Anbefales pa det sterkeste!

Disse 3 rosesortenc har Tora erfart at rédyrenc ikke spiser:
Buskrosen Rosa Rugosa '"Moje Hammarberg'
Albarosen 'Amelia'

Buskrosen 'Ritausm'

Nellikrosen 'F.). Grootendorst'

HAGELIV

Vakker kombo: De runde lilla blomstene til allium 'Purple Sensation’
kler godt & st& sammen med de rosa aksene til ormerot.

— Jeg visste ikke helt hva jeg gjorde da jeg plantet disse i
skvallerkalbedet mitt, men dette skulle vise seg a bli en av
samplantingene jeg er aller mest forngyd med.

De er nydelige sammen og dekker fint skvallerkalen!

o

oy <

VEDLIKEHOLDSFRITT

Bunndekkere er hagens besle ugressmiddel. Her er
seks typer som er dekorative tidlig i sesongen:
Flekklungeurt, Pulmonaria offinis, 18
Flekktvetann, Lamium maculatum, HG
Dvergslirekne, Persicaria offinis, HT7
Myske, Galium odoratum, 118

Hagesildre, Saxifraga x arendsi, H7
Skyggesildre, Saxifraga umbrosa, 117

Utflyttingsklar: Blomkarsen har
blitt forkultivert inne for &
komme i blomst tidlig.

— De er sa morsomme og
blomstrer til langt utover hesten.






Duppesoleie: Blomstrer med yndige
hvite, sma blomster pa stive stilker

i mai fer den visner helt ned og gir
plass til det som kommer senere.

<<bd wedle SRjer et e uwd%z/m
owz/tflem @%WMM%
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som ferer inn til terrassen er
omkranset av en vokseglad villvin
plantet da huset ble bygget
' klatrerose
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— Vi nordmenn er veldig gira etter & komme oss ut
nér varen kommer. Og tendensen er at vi velger oo siiics. ~apia b e S e—*-f‘
mabler som ser mer og mer ut som de vi har inne.
Som komfortable loungegrupper med tepper under
og oppladbare utelamper, for ikke & glemme
utekjekken og -dusj. Vi gnsker & leve ute s& mye som

Smart pa liten plass:

mulig, og det gjenspeiles ogsé i mebelvalgene vére, Runebakken er et elegant,
sier interigrarkitekt Nina Wolff i Curious Yellow. sammeleggbart kafésett i
Uterommet blir en forlengelse av innerommet, oliebehandlet, FSC-sertifisert
men ikke gé i den fellen at du bare plasserer en akasietre, bord 62 x 62 cm,

kr 500, og stol

sittegruppe rett utenfor terrassederen. Har du plass til kEADOIS: S Rihe

det, vil du f& et mye hyggeligere uteomrdde om du
deler det inn i ulike soner, tipser Wolff.

Ta gjerne med deg en krakk utendars, som du flytter
litt rundt etter solen for & bli kjient med uteomradene
dine fer du gar i gang med mableringen.

Og tenk funksjonelt! De faerreste trenger sitteplass
til 20 gjester, sé& innred for hverdagen.

Har du en balkong, kan du ogsé utnytte og meblere
i hayden. lkke minst med frodige planter.

Fargekick: Sundso kafésett i blatt
med to klappstoler og et bord i
pulverlakkert stal, kr 1397, lkea.

Kommer ogsa i flere farger.

Stilig: Sorrento stol i
FSC-sertifisert akasietre,
Klassisk og funksjonell: Kassandra sofagruppe fra Krifon, i pulverlakkert aluminium polyrattan og jern,
med teakdetaljer pd armlenene og puter i veerbestandig Olefin-tekstil. 3-seter sofa, kr 3799, Bloomingville.
lengde 205 cm, to stoler og bord, 140 x 85 cm, kr 23 990 for hele settet, Hageland.

Bordet har keramisk bordplate og kan heves til spisehgyde.
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Mintgrent: Vitalina hagestol

i 50% resirkulert polypropelen
med UV-coating, kr 999,

og Adriana hagebord i
pulverlakkert aluminium og
bordtopp i polywood, @ 110 cm,
kr 4999, Kid Interigr.

SLIK TAR DU GODE VALG

X Uansett hva slags materialer du velger, er det viktig
& investere i kvalitet.

X Les deg opp pa hva meblene faktisk téler, da
heldrsbruk ute ofte kan komme med et «men» til slutt.
X Velg slitesterke materialer som taler veer og vind.
Det finnes mange utenderstekstiler som er bade
UV-bestandige, slitesterke og vannavstetende.

X Tre er et vakkert og naturlig valg for uterommet,
men det krever vedlikehold for & beholde glansen.
Alternativt kan du la det gréne naturlig og utvikle

en selvgra patina.

X Stél- og aluminiumsmebler er sveert holdbare

og krever lite vedlikehold. Hvis du investerer i
kvalitetsprodukter, kan de st& ute hele sesongen

uten problemer.

X For & forlenge levetiden til mgblene, dekk dem

til med et trekk om vinteren, eller vurder a

oppbevare noen mgbler innendars dersom de ikke
taler kulde og frost, spesielt da puter og tekstiler.
Kilde: Interigrarkitekt Nina Wolff




God sittekomfort: Nora spisestol i
kunstrotting med regulerbar rygg,
kr 5499, og Orion spisebord med
keramisk glasstopp, 220 x 100 cm,
kr 9999, begge fra Bohus.

Art deco-inspirert: Groove utemgbler i rustfritt
aluminium, stol uten armlene, kr 2860, spisebord,
186 x 86 cm, kr 13 600, og stol med armlene,
kr 3 400, alt fra Tom Dixon.

e
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Fin flyt: Flow loungestol i rotting
og jern, kr 10 899, House Doctor.

Nett: Linea 3-seter sofa har
teakfoliert aluminumsramme og
vannavvisende og vendbare puter i
polyester, lengde 205, kr 11 999,
og Linea sofabord, 140 x 80 cm,
kr 4999, Bohus.
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fagrubpe fra Brafab,
, bord og to lenestoler,
kr 15 990, Hageland.




IRASJON

Gulsanger potteskjuler kommer i to ulike sterrelser;
@ 36 og @ 40cm, kr 499/599, Jysk.

Velkommen til bords: Drammen spisebord i
FSC-sertifisert eik, 200 x 100 cm,
kr 7999, og Torekov stol i massiv FSC-sertifisert
eik og polyrattan, kr 2199, Jysk.

Bygg din egen sofa: Hadley modulsofa, i fargen
Marzipan, har stalramme og puter
i slitesterkt, lysbestandig og hurtigterkende
polyestertekstil. En modul, b 60 x d 70 cm,
fra 3399, Sofacompany.

Pﬁ

R Y 7.
S ke

Nett og lett: Penzano hagegruppe i polyrattan og aluminium, sofa, kr 14 999, loungestol,
kr 5999, og Sorrento sofabord i FSC-sertifisert akasietre, kr 2099, Bloomingville.
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Formsterkt: Stramme og formklippede
hekker skaper struktur i Camillas private
hage. Utover i sesongen vil staudene
blomstre frodig og vilt innenfor de stramme
rammene. Praktmagnolian “Galaxy” er
herdig og riktblomstrende.

— Visste du at magnolia er nydelig & sylte
og at smaken minner litt om ingefeer?

Camillas blomstrende eventyr

Denne driftige dama har skapt sitt eget gkologiske univers,
en hagedrgm hun deler med mange andre ved a invitere




Hvem: Camilla Anvik, mannen Jan-Henrik Hansen og barna Emily
(21), Kristian (20) og Christopher (16)

Hva: Har bade en privat hage som er dpen etter avtale og en
besgkshage med bugnende blomsterékere og kjskkenhage som er
&pen pé publiserte tider fra mai til august. Begge er gkologiske.
Hvor: Nevlunghavn i Stavern

Instagram: @skjaergaardshagen (her deler Camilla &pningstider)

oen hundre meter fra sin private hage, pa en

gird med en egen flystripe, har Camilla eta-

blert Skjeergardshagen, en besokshage som

arrangerer alt fra afternoon tea, kurs,

workshops og markeder til bryllup. Det som
av tidligere gérdseier ble brukt som en flyhangar er i dag gjort
om til et slags opplevelsessenter hvor Camilla byr pd sanselige
opplevelser med eokologiske planter, spiselige blomster, ville
buketter og lokal mat i sentrum.

Den private hagen
Men la oss forst ta turen innom Camillas private hage rundt
hundre meter unna, som ogsd er barndomshjemmet hennes.

— Her har familien min bodd i tre generasjoner. Forst var det
oldemor som formet hagen her, s& mamma og s jeg. Derfor
har vi fortsatt mange gamle stauder og roser. Jeg er inspirert
av de ville, engelske cottage hagene og de viktorianske kjok-
kenhagene, men ogsd stramme franske hager. Derfor har jeg
fokusert pd vakre linjer, mye hoyde og spennende siktlinjer.

Formklippede buksbom-, liguster- og bekehekker bidrar med >

HAGEBESOK

a

£

Papeggyetulipan: ‘Black Parrot' er en glamores sort

hvor kronbladene minner som fuglefjeer.

— Denne er fantastisk sammen med lysere og mer

stovete farger.

Innholdsrikt uterom: Skiltene peker mot de ulike delene
av Camillas Skjeergardshage, og det er ikke fa.
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Stemorsmiks: Sortene 'Blue Swirl' og 'Wittrockiana' og
'Frizzle' er spiselige nar de dyrkes gkologisk fritt for giftstoffer.

< Eb{f&t w

atm,

cneigi VJMLL .>>

Maks blomstring pa liten plass
X Du far maks blomstring ut av krukkene dine
ved & plante etter lasagnemetoden.

X Det vil si at du planter ulike lzkblomster i
forskjellige dybder i samme krukke og har jord
mellom hvert lag.

X Plasser de starste lgkene nederst og de
minste pa toppen.

X Du kan for eksempel plante allium nederst,
s& tulipaner, s& narsisser og til slutt krokus
under gverste jordlag.

X Da vil du fa vakker blomstring til ulike tider i
samme potte. Helt genialt!
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Et vilt og bed: Alliumsortene 'Globemaster', ‘Giganteum' og 'Purple
Sensation' er plantet sammen og blomstrer til litt forskjellige tider,
noe som forlenger den fine blomstringen i bedet. Tulipanen 'Spring
Green' kommer igjen og igjen.

struktur og ramme. Innenfor disse har jeg fylt pd med frodige og
ville stauder. Engelskmenn er gode til 4 skape vakre kjokkenhager
hvor du kan gd ut med en kurv over armen og haste bade snitt-
blomster, urter og gronnsaker. Jeg har provd & lage det samme
her, sier hun.

Sonene er delt inn i ulike temaer. Et omrdde har merke blom-
sterinnslag med juleroser, blodplomme og bla roser. I maneskinns-
hagen holdes en rolig fargepalett med planter i hvitt, gratt og grent.
De hvite fargene lyser opp i skumringen rundt vakre statuer. I et
annet rom er en haug engelske duftroser og lavendel samlet. Bak de
neste hekkene er en liten kjokkenhage og det hun kaller «barneha-
gen» med frukttraer som er goyale 4 klatre i rundt et lekehus.

Blomstring med x-faktor

Skjeergirdshagen s dagens lys da Camilla fikk mulighet til & kjo-
pe den gamle gidrden med flystripe hvor hun hadde jobbet pa dke-
ren i oppveksten.

- Da jeg og mannen min overtok stedet for fem ar siden, lurte vi
pa hva vi skulle bruke det til. I starten hadde vi hester pa beite her og
en ridebane. Jeg hadde skissert opp en liten kjokkenhage sdnn at jeg
kunne dyrke litt okologiske blomster, gronnsaker og urter til eget
bruk og for & selge til turister. Det ble raskt til mye mer dyrking enn
det. Det er mammaen min og jeg som gjor alt her, sier hun.

Heldigvis er mamma tidligere blomsterdekorater og har jobbet
pa gartneri.






HAGEBESOK

Vérlige skjgnnheter: Her er en miks av tulipanene 'Gudoshnik’ med dobbel blomst,
stovete 'La Belle Epoge’ med dobbel blomst og ‘Black parrot'.

<<@WW‘@W¢MMM blsueitne MAL/LLZ}IWZ/L Somumeren >

Nam!: Camilla jobber tett med proffe
kokker. Gulrotkaken og makronene
er laget av Ashild Lerbak pa
kokkelandslaget. De er pyntet med
gkologiske og spiselige syriner; fioler,
og alysium og serveres i sesong hos
Skjeergérdshagen.

Stemormiks: Sortene 'Blue Swirl' og
‘Wittrockiana' og 'Frizzle' er spiselige nar de
dyrkes gkologisk fritt for giftstoffer.

46 HAGELIV






48

HAGEBESOK

HAGELIV

<<bd%%wfﬁm
o 44&15? ses, a-/gva%a bhar

Cin owwéb W/é>>

Matkunst: Skjeergardshagens
signaturdessert i mai er
spiselig tulipanhode av
sorten 'Flaming Prince'
servert med hjemmelaget is
og stemorsblomster.

Eggene til isen kommer fra
gérden til Camillas fetter.
Her jobber familiene tett.




Levende kunstprosjekt: Camillas
bror, Mathis Anvik, er en kjent
graffitikunster. Han bruker hangaren
som atelier til sterre kunstprosjekter.
Nye bilder henges opp her
regelmessig, noe som skaper en
helt unik stemning.
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Idyll: Den viktorianske sonen i skjeergérdshagen er en egen
hage i hagen gjerdet inn med kastanjegjerder med espaljerte
fruktteer, bokehekker og engelske porter.

— I tillegg far vi hjelp av fetteren min, andre i familien og flin-
ke frivillige nar det trengs, sier hun. P4 de sju malene som tidli-
gere ble brukt som potetdkrer, har Camilla anlagt ulike hager.

— Alt vi gjor er okologisk. Den viktorianske sonen er som en
gammel engelsk kjokkenhage, ogsd kalt «walled garden».
Omradet utenfor tipien vir kalles «tipihagen». Her dyrker vi
tulipaner og grennsaker. «Damhagen» er full av spiselige blom-
ster. «Ellipsehagen» bestdr av en blomstereng, mens vi dyrker
asparges i den «Nedre hagen», sier hun. Alle omradene har bed
hvor urter, gronnsaker, snittblomster og spiselige blomster sam-
plantes. Dette gir de pollinerende insektene et rikt liv.

— Mikrolivet i jorden blir ogsa godt av denne dyrkekombi-
nasjonen, i kombinasjon med var egen kompost. Dette er et
helt lite kretslop med naturen som lzeremester.

Kreative planteopplevelser
P4 starten av sesongen er Camilla klar for & skape en fargeek-
splosjon i bed og krukker.

— Etter en lang, kald vinter er vi nordmenn klare for lys,
energi og sterke farger. Jeg demper gjerne fargepaletten pa
blomstene litt ned utover sommeren, sier hun.

Hvert ar nar tulipanene star i full blomst, inviterer hun til
selvplukk. Da trekker gjestene dem opp av jorden med loken.

— Naér de kommer hjem, kan de kutte av stilkene og lage en
vakker bukett. Lokene kan de plante i sin egen hage, sa vil de
blomstre igjen neste ar.

HAGELIV

Perlebusken: —
Sorten 'The Bride' er
min favoritt i mai.
Den trives pa en lun
og solrik plass. De
kritthvite blomstene
er fantastiske

i oppsatser og
buketter.

Et annet sikkert vartegn i Skjergdrdshagen er nir Camilla
inviterer til afternoon tea.

— Det blir som regel fullbooket med en gang, og det er veldig
goy. Neste dr tenker jeg ogsd 4 arrangere afternoon tea med
Bridgeton-tema lenger ut i sesongen. Da ser vi for oss at gjes-
tene kler seg i sine fineste kjoler, hester som kommer ridende
inn her og besok av veteranbiler, mens kokker lager nydelig
fingermat med ingredienser fra hagen. Det skjer mye goy her.
Jeg elsker @ spre mat- og hageglede!

Giftfri skjgnnhet
Camilla har blitt veldig glad i & dyrke vakre, spiselige blomster.

— Det er s3 mange sorter som kan spises, og alle har sin uni-
ke smak. Duftpelargonia har for eksempel mye syre og er
kjempegod i drinker, i ostekake og pa kamskjell. Blomkarse er
pepperaktig i smaken, noe som er nydelig i salater eller pa en
hovedrett. Georginer pimper ogsd opp enhver salat.
Lakristagetes og lavendel bruker vi til & lage var egen is om
sommeren. Siden jeg unngar alle typer av giftstoffer, er alt
trygt & spise, sier hun. I flere ar har hun levert spiselige blom-
ster til det norske kokkelandslaget, konkurransekokker og
gourmetrestauranter rundt i Norge.

Det kan virke som at Camillas degn har flere timer enn
andres. Hvordan far hun egentlig tid til alt?

— Til daglig jobber jeg i flytirnet pd Oslo Lufthavn. Det er
det jeg egentlig driver med. Dette er bare en hobby.



Idyll: Den viktorianske sonen i
skjeergardshagen er en egen
hage i hagen gjerdet inn med
kastanjegjerder med espaljerte
fruktteer, bakehekker og
engelske porter.

<<Ebé%m , WW%WMM&@
{ot by, envigi op derlee fpiger.>
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Hagedrgm: Camilla gjer som
tradisjonen sier i engelske
cottage gardens — tar med
seg en kurv ut i hagen og
fyller den opp med vakre
snittblomster og urter.

LYKKES MED BLOMSTERLOK

1. Tulipaner liker & bli plantet i neeringsrik kompostjord.

Har du noen som holder p& med ku eller hest i neerheten,
kan du kontakte dem og hgre om du kan f& komme og hente
makk. Mgkka er full av meitemarker og mikroliv og er prima
neering for plantene. Gjenvinningsstasjoner selger ogsé god
kompostjord.

2. Det er bedre & kjgpe blomsterlgk rett fra et kaldt lager
enn & kjgpe dem som ligger i en varm og lys butikk.
Blomsterhagen.no, Gardenliving.no og Syverudgaard.no

har kvalitetslek.

3. Tulipaner liker veldrenert jord, s& unngé & plante Igkene
pé fuktige omrader.

4. Strg gjerne litt benmel i hullet fer du setter ned Igken.

5. Jeg planter flesteparten av mine lekblomster i oktober og
november her i Stavern, men de kan plantes helt fram til
det blir tele i bakken. Pass pé & f& dem i jorden fer jul for de
trenger tid pa & rote seg for & blomstre.

6. Vann jorden et par ganger om varen fgr de begynner &
spire og ogsa litt, men ikke mye, nér de har begynt & spire.
7. Gjedsle tulipanene med pelletert hensegjedsel tidlig pa
varen og like etter at de er avblomstret.

8. Siden jeg bruker mine tulipaner som snittblomster, planter
jeg dem tett i tett i bedene som i eggekartonger.

Da konkurrerer de om plassen, strekker seg og stilkene blir
ekstra lange og perfekte til buketter.

9. Plant gjerne blomsterlgkene i grupper og gjenta samme
sort flere steder. Det skaper ro og et visst system i all
frodigheten.

10. Tulipaner kan ogsa trives godt i krukker og tenner hvis
du serge for god drenering og god jord. I en 30 centimeter
bred potte, kan du plante ca. 30 tulipanlgk.

11. Legg gjerne avkuttede rosegrener pé toppen av krukkene
for & holde mus unna. La krukkene st& kaldt og tert
gjennom vinteren, for eksempel under tak. S& kan de
settes ut i uterommet ndr varsola varmer.

12. Klipp av blomsterhodene pé tulipanene nér de er
avblomstret. Da gér neeringen tilbake til rattene framfor &
bruke energi pa & danne fra. Det gir sterre sjanse for god
blomstring igjen aret etter, om de er flerérige.

Narsisser skal ikke klippes ned.

Papegayetulipan:
'Estella Rijnveld' skaper liv
og rere i bedet.

— Jeg er ikke s& glad i red
farge, men denne sorten
elsker jeg. Den er sa vill og
levende i buketter.
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Maneskinnshagen er en av
sonene i Camillas private

Rolig fargepalett:
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det markner. Hosta

vokser til venstre pa bildet.



Blikkfang: Gule
keiserkroner
Fritillaria imperialis
'Lutea samplantet
med rosa tulipan
Apricot Delight'.

PRIMA PASTELL

Fra rosa, fersken og gult til lyseblatt, lilla og hvitt.
La varen blomstre i vakre dempede fargetoner!

TEKST: JANE ODEGAARD FOTO: JANE ODEGAARD
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Villtulipaner: Botamske tuhpaner
‘Tarda Dasystemon' tilferer et

vakkert fargeinnslag ved bakken l
under rosebusken. H6.
v 5
l
¥ !
n.i (

PASTELLFARGER

Pastellfarger som lys rosa, lyseblatt,
lysegult og lilla skaper et rolig og
harmonisk uttrykk i hagen. Disse fa
oppleves mykere sammen. Det kjolige
varlyset framhever de delikate formene
’ pa varblomster som krokus, tulipaner

‘& > '
. ' . INSPIRASJON

og paskeliljer. Pastellfargene star ogsa . ¢
meget godt til de mer noytrale bakgrunnene
som treverk, trestammer og jord. *




Blatt og hvitt: Ett dryss av
3 russeblastjerne Scilla siberica,
. i innimellom de hvite paskeliliene
" . Narcissus "Thalia. H8—6.

En vardrem: Rosa snestjerne,
lerkespore og hagengkleblom
danner en liten skjgnn bukett i
vinduskarmen.

Smd varblomster
Det finnes mange skjgnne sma varplanter som

egner seg spesielt godt for & plantes grunt under og
rundt busker og treer. Disse blomstene her blomstrer
tidlig, og kan trives i halvskygge, og drar fordel av

lyset som slipper til for lovspretten:

Vinterblom Eranthis hyemalis (gule), H5
Snoklokker Galanthus (hvite), H6

Klosterklokke (hvite) Leucojum vernum, 15
Varkrokus Crocus tommasinianus (flere farger), H7
Scilla Scilla siberica (bla), HS

Snostjerne Chionodoxa flere farger), H7 Fargerike

Villtulipaner Tulipa tarda (f1 . H6 Sjatteringer:
paner lpa' @ a([erefalger) Paskelilie Narciss

Perleblomst Muscari armeniacum Tote-a-tote

(rosa, lilla og hvit), H6-7

Lungeurt Pulmonaria (flere farger), H4-6
Marsfiol Viola odorata (rosa, lilla, bld), H5
Huvitveis Anemone nemorosa, H7

Gulveis Anemone ranunculoides, IH7
Blaveis Hepatica nobilis, HS

omringer gyllenlakk
Erysimum cheiri
som du fint

kan plante ut

tidlig pa véren

i krukker eller i
blomsterbedet.
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- Hardfer plante: Juleroser Helleborus

er en eviggrenn staude, som kan
_ finne pa & blomstre allerede pa
~ h n. Her titter flere sorter frem
' n den gule forsythia busken
strer tidlig pa varen. H5-4.
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Blomsterprakt: Pa Radhusplassen :

i Oslo lyste disse vakre tulipanene S
opp. | front Tulipan 'Infiniti' som *
her er delikat samplantet med gul -
tulipan ‘'Sunny Prince', lysegul/hvite
doble tulipan 'Verona' og aprikos/ =
rosa tulipan ‘Apricot Delight'.

TSTELT SKJONNHET

har vaert populzere i arhundrer.
s i mange former, storrelser og




Romantisk: Stauden sméhjerte
Dicentra formosa 'Aurora'’ trives
i halvskygge-skygge sammen
med engkarse som trives
overalti Norge. H7-8.

INSPIRASJON
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Kult og lilla: De solgule
paskeliliene stréler bak
lyselilla kuleprimula
Primula denticulata. H8.

Vérens lysglimt: Tulipaner i lange rekker stréler i
delikate pastellnyanser — fra lys grenn og gul til myk
rosa, som den klassiske tulipanen Apricot Delight'.

Naturlig bukett: Den hvite
snestjernen Scilla luciliae
‘Alba, og russebléstjerne,
Scilla siberica, sammen med
en liten lilla marsfiol, H7—8.

Hvordan unnga at radyrene spiser opp tulipanene? Se Helen Maria Sidlings tips pa side 20!

HAGELIV




7 ij “msten og
grupper for aturlig og
Bland hayder og farger for a ska

arblomster med ulik blomstringstid
- -
e perioden med f%rger.

-

4

delikat lys

lifarger sammen med

rhododendron busk.
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MADELEINE STRAND
Deler sine beste hagetips pa
hageterapi.com og pé
Instagram-profilen
@hageterapi_madeleine.

Hun har ogsé gitt ut en hagebok.

Robust samplanting: Med julerose,
stemor og varlyng i krukken kan du
pynte inngangspartiet tidlig pa véren.
Alle tre taler en frostnatt.
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DEN VANSKELIGE VAREN

Hageordboka

Isbrann: Brukes ofte om skade pa
gressplen, men er det samme som
skjer med vintergrenne vekster:
Plantedelene over bakken vakner til liy,
men rettene far ikke vann fordi bakken
er fryst.

Herding: A forberede vekstene pa &
flytte ut. Det handler ikke bare om
temperatur, men ogsa om sol og vind.
Gjeres ved & sette planten ut et par
timer hver dag.

Vintergrenn eller eviggrenn:
Brukes om vekster som stér granne
gjennom vinteren med blader eller
néler. Lavfellende er motsetningen,
som kaster bladene pé hesten.

«Lite er kjedeligere om varens

kanskje aller vakreste blomstring ryker.

Folg med pa vaermeldingen!»

HAGELIV

r du helt stille, kan du here sneen smelte. Fuglene kvitrer. Kanskje
titter noen krokus opp av jorda allerede. Hagen er i ferd med a
vikne fra vinterdvalen. Og akkurat som oss, kribler den etter a
komme i gang med sesongen. Dette har vi ventet pa!
Men kanskje samsvarer ikke vart bilde av den herlige varen
med det vi ser ut av vinduet. Status for hagen pd denne tiden er umulig 4
forutsi. Den kan vare dekket av sno eller begynne & bli grenn. Ja, det kan
skifte fra vinter til var og tilbake igjen bare pa noen dager. Og det er nettopp
det som gjor den tidlige varen sd vanskelig.

Beskytt knoppene

Skulle det komme lenger milde perioder, vil blomsterknoppene starte & utvikle
seg. Om det sd blir skikkelig kaldt, kan de fryse, og du gar i verste fall glipp av
hele arets blomstring. Et eksempel som er sdrbar for dette, er magnolia! Lite er
kjedeligere enn om varens kanskje aller vakreste blomstring ryker. Folg med pa
vermeldingen og pakk inn i fiberduk om det skulle bli kaldt.

N4 vikner planter som buksbom, rododendron, efey og tuja. Fotosyntesen
setter i gang og skaper fordampning fra bladene. Planten trenger vann, men
under bakken stér rottene i frossen jord. Det kan gjore at deler av eller hele
planten visner. Losningen er & beskytte de vintergronne vekstene mot varso-
len med fiberduk eller strie.

Toffe blomster

De vet 4 utnytte var utdlmodighet og frister med fargerike blomster. Ganske snart
ruller hagehortensiaen inn i all sin prakt. En frostnatt, og de store blomsterklasene
blir brune. Men noen vekster tiler heldigvis en stoyt! Tusenfryd, julerose, varlyng,
krokus, perleblomster, stemorsblomster og ranunkler klarer seg gjennom et par
minusgrader. Men velg dem som star utstilt utenders! Ellers ma du bruke tid pd &
gradvis tilvende dem utelivet. Varen er altsa litt nddelos. Men hagen din er heldig,
for den har deg som passer pa.

MADELEINE STRAND



HAGESKOLEN

Dekk til: Vi ha jo ikke lyst at varens dronning skal &
alle knoppene gdelagt, s& dekk treet med strie hvis
det kommer en sen kuldeperiode.‘

MADELEINE STRAND
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Toffing 1 Toffing 2 Toffing 5
Krokusen er som regel en av de farste Perleblomster er robuste og kan fargelegge Tusenfryden téler litt kulde, og blomstrer
som lyser opp med energiske farger. terrassen selv med litt frost i luften. i bé&de potte og bed tidlig pa varen.
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Lag rom: Gjerder, murer og ulike underlag i hagen skaper
rom, men glem ikke & benytte hayden ogséa. Her bygde man
en pergola etter & ha gravd ut en vannrett flate for hand og
dekket med steiner som ble sortert ut fra jorda som ble
fiernet. Deretter ble det lagt en tykk asfaltduk, fer det ble fylt
pa et lag med grus. En liten steinmur ble lagt opp for
avgrensning mot et blomsterbed langs den ene siden.
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KRISTIN GRANUM
SKOGLUND er er utdannet
gartner, blomsterdekorater og
fagtekniker innen park og hage,

og har sitt eget firma, Tun &

Hage. Hun har mange ars

erfaring med hageplanlegging,
opparbeiding og drift av hager.

et kan vare vanskelig & bestemme seg for hvordan

hagen skal bli mere spennende, sarlig om hagen bestar

av en stor gronn flate. Hagen er akkurat som innvendig

i huset ditt, tenk om leiligheten eller huset ikke hadde

innervegger? Da hadde det ikke vaert enkelt 4 mablere
rommene! Derfor bar flaten ute ogsi deles inn i ulike rom, som det er
helt naturlig for oss a gjere innenders.

Portaler

Mangler du vegger ute, men orker ikke 4 stenge helt av med tette klatre-
vegger, eller hekk, da kan portaler gjore jobben i hagen. Stolper med
overlegger gir samme folelsen av a skape et rom, det blir litt luftigere,
men uten d stenge seg helt inne, eller ute. @nsker du a bygge selv, kan du
bruke impregnerte stolper 48 x 98. Skru sammen to og to, slik at de blir
kraftigere, men ogsd stedigere. Disse to og to passer perfekt i en stolpe-
sko, men bruk gjerne ogsa litt betong i hullet. Det er veldig irriterende
om portalen begynner a sige mot den ene siden.

Det er ogsd smart 4 planlegge en vinkel mellom stolpene. Da vil por-
talenc bli enda stodigere og du far en ckstra folelse av vegg, cller ct
hjorne som gjor det enklere @ meblere til noe koselig — kanskje en sit-
tegruppe med utekjokken? Eller, kun for et frodig blomstrende hage-
rom. Her finnes ingen grenser, og husk ar alt blir fint — akkurart slik
som du vil ha det i din egen hage! Apne klatrevegger av spiler, eller
med armeringsnett, er ogsa fint & kombinere med portaler.

Kreative navn
Kanskje det er pa tide 4 sette et navn pd de enkelte rommene, da blir
det enklere a se for seg hva som skal inn i nettopp dette rommet. Som
Kvileplassen med hengekoye mellom stolpene, eller «Oles Plass» som
far navn etter barnet, med sandkasse og en liten huske mellom stolpe-
ne. Skyggchagen? Eller, Det hvite rommet, der alle de hvite blomstene
lyser opp i sensommer kvelder, mens dere tenner lykter og lys, og kan-
skje nyter et godt glass sammen.

Ta noen mal og se hvor god plass dere far til rommene, og husk at
gjentagelse er fint. Har du en liten hage, vil hagen foles storre nér flaten
blir delt opp i ulike rom. Portalene forer deg videre fra rom til rom, >

N SKARPHAGEN

ESPZ

HAGESKOLEN

DUFTKAPRIFOLIUM

Lonicera caprifolium

Blomstrer med gulhvite blomster i mai-juni.
Sterk duft.

Oransje beer i august, giftig!

Hoyde 4-6 m. Kraftig slyngede greiner med
sammenvokste matt grenne blader.

Trives i sol og skygge.

Gjerne drenert jord.

H5-6

HAGELIV

KRISTIN GRANUM SKOGLUND
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HAGESKOLEN

GETTY IMAGES
GETTY IMAGES
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FEMBLADAKEBIE TELLMANNSKAPRIFOL KLOKKERANKE

Akebia quinata Lonicera tellmanniana Cobea scandens

Duftende purpurfargede blomster Blomstrer med gul-oransje, duftende  Finnes i bade hvitt og blatt.

mot sjokoladebrunt i mai. blomster fra mai til ut i juni. Hayde ca 5 meter.

Hayde 2-5 m. Hayde opptil 5-6m. Ettérig sommerblomst, mé& sas hver vér.

Kraftig slyngplante med fem koplete ~ Trives i full sol, men ogsé i halvskygge. Bruk s&jord, noe drenert, legg over plast —

blader Neeringsjord, gjerne noe moldholdig.  settes sa i halvskygge.

Sol — halvskygge, gjierne pH 5,5. H4-5 Né&r planten har vokst, trenger den naeringsrik jord.
Trenger lun vokseplass. Den overlever Husk & vanne og gjedsle igiennom hele sesongen.
de fleste stedene, men ikke i fiellbygder. Cobea klatrer ved klatretrdder, s derfor er

Da kan den plantes i en stor urne og det smart & feste opp noen trader.

settes inn igiennom vinteren. Den vokser fort og klarer & feste seg til trddene.
H4

Planter som passer til portaler

Kaprifol ulike sorter;, Lonicera caprifolium

Klatrevillvin, Parthenocissus quinquefolia 'Engelmanii
Klokkeranke, Cobaea scandens, ettérig (kan overvintres | kjeller)
Erteblomster ulike sorter, Lathyrus odorata, ettérig

Klematis, Clematis, finnes i ulike sorter

Fembladakebie, Akebia quinata

KRISTIN GRANUM SKOGLUND

ITALIACLEMATIS CLEMATIS

Viticella 'Carmencita' I}
Taler sol og halvskygge.
Trives i naeringsrik jord, noe drenering.
Plantes i kalkrik jord.
H5-6
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Portal: Gjennom denne kommer man inn i
kjokkenhagen der det ogsa finnes en liten
sitteplass. Mot naboen vokser en dobbel
bringebaerhekk. Grensen gar i midten,
slik at begge naboene har tilgang til sine

bringebzerplanter.
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marte ideer til

TEPLASSEN -

Butikkene er fulle av fine ting til uteplassen,

—— men hipp hurra for at det ogséa er = ‘
fantastisk mye flott vi kan lage selv! .

TEKST: KARIJANNE STANDAL




BILLIG BASSENG

Eieren av denne uteplassen dramte
om vann i hagen, men hadde ikke r&d
til basseng. Lasningen ble et 20 cm
dypt vannspeil nedfelt i terrassen.
Selve «bassenget» er i brennlakkert
stal. Her kan voksne vasse og smébarn
leke og bade. Speilet fungerer pa
samme méte som et badekar. Det har
ikke pumpe, men vanlig sluk, s& det ma
vaskes for hand og fylles manuelt.

Slik har uterommet fétt den luksuriese
og beroligende fglelsen av vann pa
aller rimeligste vis!

HAGESKOLEN

Hjemmesnekret sofa
Denne flotte uteplassen har fatt en hiemmelaget levegg
med tak, som gjer at plassen kan brukes i all slags veer.
Av samme materiale bygget eierne en praktisk utesofa,
med béatputer som taler veer og vind. Her star ogsé et
lekkert peisbord, fra Elementi, som man kan kose seg rundt
pa kjelige kvelder Det flotte bildet pa «veggen» er prikken
over i-en. Det er kjgpt via C-You Home.

HAGELIV
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JEANETTE BAEKKEVOLD

ENKEL HJORNESOFA
PA EN HELG

Denne deilige utesofaen er laget
pa enkleste vis av paller med hjul,
s& her kreves det ikke voldsomme
snekkerevner — dette er gjort p& en
kveld. Vil du lage din egen utesofa,
er det lurt & velge veerbestandig
tekstil til puter og madrasser.
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ANNE ANDERSEN
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Liten plass

P4 den herlige takterrassen stér en sofa
fra Sika Design og en stol fra Jysk.
Bordet er et vintagefunn. Tekstilene er
fra Caravane, H&M Home og Granit.
Kurvstolen er en Malawi-stol fra
Savannen Interigr, og krukkene er fra
Krukkegéarden.

AAAS LS T TT TR TRRAN

v A R S R R R TR Y

A A A S S S TR NN T
,ovl‘b".'t
A A S S S

tR s v rrew

HAGESKOLEN

HAGELIV

71



HJEMMELAGET UTEKJOKKEN

Markedet florerer av ferdige utekjokken,
men det kan fort bli veldig dyrt. A snekre
sitt eget utekjekken trenger verken bli veldig
dyrt eller vanskelig. Du kan fint snekre
utekjokken av restmaterialer eller vanlige
terrassebord. Dette utekjokkenet tilknyttet
en sommerhytte | Stavern er bygget av
teamet i Eventyrlig oppussing. Det
spesiallagde kjokkenet har mattbarstet
steinplate med integrert vask fra Lundhs
Royal og Castelmonde pizzaovn fra Forno.
Benken er malt i fargen 2859

Whispering Red.
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FILIPPA TREDAL

HAGESKOLEN

Utespa

En dusj i hagen trenger absolutt ikke & bli
dyrt! Her er selve dusjen, som kobles il
hageslangen og varmer vann i reret, fra
Biltema. Et enkelt espalier med
klatreplanter fungerer som skillevegg foran
dusjsonen. Over dusjen klatrer planter i
vaiere trukket fra treverk til treverk, og
med tiden vil det dannes en egen pergola
her av vinterefay og villvin.
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Forneyd: Liv Solveig elsker det fine oransjeriet sitt og er evig takknemlig for
innsatsen ektemannen David la ned for & fa satt det opp.

Lykken er et oransjeri

Liv Solveig hadde lenge gnsket seg et oransjeri i hagen. N& har hun
endelig fatt det, og dette har forandret hele hennes «uteliv».

TEKST:KJERSTILUNNAN AASS  FOTO:JEANETTE BAKKEVOLD



Lang brukstid: Etter at oransje-

riet ble satt opp er familiens
utesesong blitt kraftig forlenget,
den starter allerede i februar.
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Hardt arbeid: Da mureren
ble syk, matte Liv Solveigs
ektemann David tra til.
bsdan fant mye god hjelp pa
ouTube. N4 er utesesongen
/.~ Blitt kraftig forlenget.




Heoythengende: Jordbaerplanten som
henger i drivhuset har gode solforhold,
s& her modnes baerene fint, og det er

bare & plukke og spise.

Ql” “"?ugm

Blomstring: Pelargonia trives pé solrike steder og
blomstrer fint i krukker inne i orangeriet.

INSPIRASJON

Loppefunn: Klaffebordet fant Liv Solveig pa et loppemarked, og dette passet
perfekt i den ene enden av orangeriet. Kurvstolen er kjopt pa Europris.

iv Solveig Fange Andreassen (43) svinser rundt i oransjeriet
og gjor klart til en aldri sa liten kakefest. Det er solskinn og
bld himmel her i Tistedal utenfor Halden, og dagens spen-
ningsmoment er om det kommer til 4 bli for varmt & sitte
inne i det store drivhuset.

— Blir det for ille, kan vi sette oss pa terrassen. Eller pa plattingen foran
huset, sier Liv Solveig og smiler. For sitteplasser er pd ingen mate mangel-
vare hjemme hos familien som i tillegg til henne bestar av ektemannen
David (45) og barna Victoria (20), Signe (16), Amalie (13) og Samuel (8),
samt hunden Odin. Her kan man slenge seg ned i sol eller skygge pa fler-
foldige koselige steder rundt den hvite eneboligen.

Krevende byggeprosess
Huset bygget de i 2007, rett ved siden av Liv Solveigs barndomshjem
hvor hennes mor fortsatt bor og dermed er narmeste nabo.

Oransjeri hadde lenge vaert en drem for Liv Solveig. Helst skulle hun
hatt et i tre, i skikkelig engelsk stil, men hun innsd at aluminium bade
var lettere og billigere, sd det fikk holde. Og da de kom over et kam-
panjetilbud for to ar siden, brabestemte de seg og bestilte kvelden for
tilbudet gikk ut.

— Det gikk litt kjapt, for senere fant jeg ut at jeg kanskje hadde
onsket meg en variant med litt spissere tak i stedet, sier Liv Solveig og
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Terrasse: Terrassen er mye i bruk i sommerhalvaret, for her er det sol
fra tidlig morgen til et stykke utpé ettermiddagen.

ler. Men gjort var gjort, teglsteiner var bestilt og levert fra Danmark,
og alt var klart til mureren skulle komme og sette i gang med arbeidet.

— Men si ble han syk, og der sto vi. Hva skulle vi gjore na? «Jeg pro-
ver», sa David. Og sd holdt han pa hele sommeren etter 4 ha sett noen
videoer pa YouTube og funnet ut hvordan han skulle gd fram. Det var
utfordrende med muren, for alt mé jo vaere i vater nér det skal komme et
byggesett med vinduer oppa. Men det gikk bra, og han skal ha all zre
for at han fikk det til, for det var en krevende prosess.

Gulv med fiskebeinsmonster

Oransjeriet som er 21 kvadratmeter stort, er bygget der det tidligere
var parkeringsplass. Steingulvet var det handverkere som skulle legge,
og de hevet ayenbrynene da Liv Solveig ba dem om & legge det i fiske-
beinsmenster som hun hadde sett pa Pinterest.

— De syntes visst det var veldig spesielt, men jeg er forneyd med
resultatet, jeg synes det ble kjempefint. Og gulvet er forresten veldig
enkelt 4 rengjore, det er bare 4 spyle, enkelt og greit.

Liv Solveig er utdannet sosionom og jobber som miljoveileder ved
Skjeberg Folkehoyskole, men den store hobbyen er interior og innred-
ning, og nd ogsd hagearbeid. For med oransjeriet endret hele hennes
forhold til hagen seg. >
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Hengekeye: Hengekaye pa terrassen har
familien alltid hatt, og her kappes store og
sma om & ligge og slappe av.

Limonade: Deilig limonade med sitron

og lime er avkjolende og friskt pd en varm
sommerdag. Dispenseren ble kjgpt pa
Clas Ohlson for mange &r siden.



Utekjgkken: | den ene enden av
terrassen er det montert et enkelt
utekjekken de har kjept i Sverige.




Velbrukt: Dekkstolene ble kjgpt pa Plantasjen
da familien bygget huset i 2007.




Vakkert: Syrinene blomstrer vakkert ved
det hvitmalte gjerdet.

Koselig: Huset som ble bygget i 2007 er
hvitmalt og koselig.

INSPIRASJON

Emalje: Et gammelt emaljefat Liv Solveig fant i kjelleren hos sin mor,
er blitt et lite fuglebad med vakre blomster.

Utesesongen er forlenget

— Jeg er mye mer ute nd, jeg bruker hagen og de andre uteomridene
mer ogsd, og jeg tenker stadig ut nye ting vi kan gjere. Jeg planlegger
nye blomsterbed og har tenkt & plante et tuntre pd grusplassen foran
oransjeriet. [deene stremmer pd, og det er rett og slett blitt enda hyg-
geligere & vaere mye hjemme, sier Liv Solveig.

Og herfra er det bare et par hundre meter ned til badeplassen ved
Femsjoen, sd her har de i grunnen det de trenger i umiddelbar neerhet.

— Utesesongen er dessuten blitt forlenget etter at vi fikk oransjeriet.
N3 er det deilig 4 sitte der og kjenne at sola varmer allerede i februar,
og pa nyttarsaften var vi der inne mens vi sd pa fyrverkeriet i nabola-
get, med fakler tent utenfor, sier Liv Solveig. Hun er — med god grunn
— sveert takknemlig for at David, IT-mannen som i utgangspunktet ikke
var utpreget handy, tok jobben og serget for at orangeridremmen gikk
i oppfyllelse.

— Han fikk et helt annet eierskap til oransjeriet pad denne maten, tror
jeg. Jeg elsker at han tar med seg en bok og gar ut og setter seg der nar
han kommer hjem fra jobb. Da skjenner jeg at det ikke bare er jeg som
er takknemlig for at vi fikk satt opp dette, og det er veldig koselig & se.
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et er mange ferdige solseil & fa kjopt, men
de har kanskje ikke den perfekte storrelsen
for akkurat din uteplass. Lager du ditt eget,
far du akkurat det resultatet du ensker. Slik
gjor du det, steg for steg!

Velg riktig stoff

Alle typer kraftig kanvas er egnet. Seilduk er ogsa et godt
valg — det er bade slitesterkt, vannavvisende og beskytter
mot sterk sol, dessuten fir du seilduk i flere forskjellige
farger. Markiseduk er ogsé et slitesterkt materiale som fés
i mange utforelser og prisklasser. Har du en kraftig
symaskin, kan du sy solseilet selv. Ellers kan jobben gjo-
res av en seilmaker, eller firmaer som syr bétkalesjer.

Hvor skal seilet henge?

For du bestemmer deg for plassering av solspeilet, bar du
tenke gjennom hvordan solen beveger seg gjennom degnet,
og ogsa gjennom sommeren. Det kan vaere lurt 4 feste solsei-
let sa lavt som mulig. Slik beskytter du mot lav sol, og ska-
per samtidig god romfelelse. Husk at seilet ber ha litt fall
slik at regnvann renner av det og ikke samler seg i midten.

Hva skal det henge i?

Har du ikke muligheten til & feste alle hjornene pd solsei-
let i for eksempel husveggen, et kraftig tre, en solid plat-
ting eller et stodig gelender, trengs kraftige stolper som er
godt fundamentert i bakken. Vaer sikker pd at festepunk-
tene passer og taler vinden.

Finn seilets storrelse

Mal storrelsen pa underlaget der du vil ha solseilet. Legg til
noen ekstra centimeter (ca. 20) slik at du er sikker pa at
stoffet dekker hele overflaten, og at seilet kan strammes.

Festeutstyr

Det er viktig at du bruker riktig utstyr til feste av solseilet.
Her er det ferdige sett & fa kjopt, som inneholder bade for
eksempel festekroker, barduner og maljer. Leveranderen
av duk vil kunne hjelpe deg mec & avgjore hvilket utstyr
som er ngdvendig for 4 bzere din losning.

Lag solseilet

Klipp til seilduken og sy fine kanter, og fest utstyret. Sa er
solseilet klart til 4 henges opp. Pass pa at solseilet er til-
strekkelig stramt, og at det skrédner lett slik at regnvann
kan renne av. S4 er det bare 4 nyte solseilasen!

Sénn kan det ogsa gjeres. Beboerne
har selv bygget pergolaen, og utover &
markere en hyggelig loungeavdeling, kan
den med et solseil lettt forvandles til en
plass i skyggen pa en varm sommerdag.

Verdifull skygge: Et solseil er en
enkel og rimelig méate & skape
en skyggefull plass p4, og det
er enkelt & ta opp og ned.

Fiks ferdig: Snarveien er selvsagt & kjgpe et ferdig solseil. Bare husk &
sjekke at starrelsen passer uteplassen fgr du handler. Hold-An solseil i
UV-beskyttet polyester, 360 x 360 x 360 cm, kr 249, Jysk.



Paradisisk: Kattemynte,
. lilje 'Lollipoply e
lik 'Brilliant" og lavendel
\**‘ “Hitcote Blue' utgjgren

er symfoni.

| anledning vart 10-ars jubileum
viser vi gjensyn med inspirerende hager.
Stig Indregards fantastiske
" " hage viste vi 2021.
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Velkommen: Gjerdet og porten er bygget av gammel bordkledning som ble skiftet pa
huset. En blaregn, Wisteria sinensis 'Prolific’, vokser over pergolaen. Sammen med
en lilla klematis, 'Voluceau', gir den en frodig velkomst inn i hagen. P4 porten henger

en Nemesia. | bedet stortrives en hosta sieboldiana 'Elegans' med hvite blomster.

et knirker litt i det den hvite porten dpnes og slipper

oss inn i hagen som ligger omgitt av svaiende dkre,

en blinkende innsjo og et fredet fuglereservat. Etter

4 ha stitt en stund og beundret de tykke stammene

pa blaregnen som snor seg over og rundt pergolaen
ved inngangen, lokker lyden av rennende vann oss videre inn i
hagen. Her inne dpenbarer det seg en frodig blomsterprakt vi sjel-
den har sett maken til med store gullfargede koier som vaker grasi-
ost i overflaten av en dam omgitt av heyt siv og vannliljer. Her i
Ovre Eiker har Stig skapt sitt eget paradis.

— Hagen er et personlig kunstverk som gir meg ro i sjelen.
Plantene blir venner som gir meg noe tilbake. Jeg gar mye pa tur
hagen. Den er i evig forandring og skifter hele tiden uttrykk. Det er
goy a folge med pa alt som skjer fra den forste spiren kommer om
véren, til de varme fargene pa hesten. Mange blir overrasket nar de
kommer inn her, og jeg er stolt av 4 ha skapt noe vakkert som ogsa
gleder andre, sier Stig. Han er utdannet gartner og interiorkonsulent
og har mange ars erfaring fra sin gartnerjobb hos Plantasjen. N3
jobber han som driftsleder for gravplassene i Drammen hvor vedli-
kehold og stell av planter er nekkelkunnskaper.

Allerede i planleggingsfasen av uterommet visste Stig at han
ikke ville ha en tradisjonell hage med bed pa sidene og gress i
midten. Han ville heller gjore det omvendt og trekke plenen ut i

kantene og heller skape en frodig oase midt pd med ulike bed i >
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Naturlig: Lite er mer beroligende
enn lyden av rennende vann.
Langs bekken vokser fra venstre
og bakover kattemynte, daglilje,
ormerot, storkenebb og en
oppstammet syrinhortensia.

Pa hayre siden vokser blant
annet lavendel, hagenellik,
klatrebeinved og smal dunkijevle.
Steinbroen over bekken er i red
granitt funnet i hagen. Fossen
og bekken er laget sé naturlig
som mulig og rammet inn av
handplukket stein fra hagen og
omradet i naerheten.

Hvem: Stig Indregérd, samboeren Tor
Arne Aarnes, datteren Angelica, hunden
Amy, fem hens, to haner; en kanin og

rundt 30 koier og gullfisk

Hva: Dyrevennlig og vakker prydhage pa
ca. 1,5 mél med hagestier, flere vanninnslag,
drivhus, pilhage og hensehus i vekstsone 4.
Hvor: Vestfossen i @vre Eiker

Instagram: @stigshage
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Blomstrende velkomst: Stig samler pa fuchsia og mange av

dem er plassert rundt inngangsdaren. Fra gverst til venstre og
nedover star en '‘Constance’, 'Holderlin', '‘Beacon Rosa' og

'Die Schone Wilhelmine'. Fra gverst til hgyre og nedover stér
'Rose of Castile' og Joy Patmore'. Den eldste er hele ti &r gammel.
Fiskedam: Den ene dammen er hjemmet til vannliljen

‘Almost Black' og ca. 15 koier. 60—70 gullfisk svemmer

ogsa rundt i de to dammene.

HAGELIV

organiske former. Mdlet var 4 fa til en frodig jungelfolelse som famili-
en kunne nyte fra terrassen. Hagestier rundt et vannelement i midten,
skulle gi mulighet til 4 gd midt inne i frodigheten og oppleve plantene
og fiskene fra ulike vinkler. Han ville bruke planter som vegger og tak
og resultatet ble roser og klematis som vokser over romantiske portaler
og oppover staur og espalier.

Vanninnslaget bestir av to dammer som er knyttet sammen av en ren-
nende bekk med en liten steinbro over. Terrassen ved den averste og storste
dammen er formet som en brygge hvor man kan sitte og nyte lyden av ren-
nende vann og fiskene som svemmer rundt. Her er det bare & trykke inn
pauseknappen og nyte, lukte og la seg bergta av skjonnheten og rommene.

Mellom bekken og hagestien som gar langs den, vokser det blant
annet lavendel, engnellik, etasjeblomster, dagliljer og kattemynte. En
hekk av bjerkebladspirea, en god erstatning for buksbom, rammer inn
ytterkanten av stien. Den blir tett og fin av formklipping. Kinaeiner,
sibirlonn, japanske lenner og ulike hekker gir hoyde i hagen og skaper
vegger som rammer inn og avslerer stadig nye frodige overraskelser og
sitteplasser langs hagestiene. Nar vi runder kinaeineren, blir vi mett av
tuer med den elegante, sngballformede og romantiske vierhortensiaen
'Annabelle'. Bladverket til sibirlennen har formet seg som et hjerte som
rammer inn utsikten mot Fiskumvannet nederst i hagen. Her nede har
samboeren, Tor Arne, anlagt en pilhage hvor han tidlig pa varen henter
materialer til espalierer, kurver og annet han fletter til hagen. Fjorarets
skudd hestes tidlig pd varen og legges i dammen for oppmykning for de
formes. Pilhagen ble plantet for 12 ar siden.

Tor Arne har ogsd bygget det sjarmerende honsehuset ved siden av
som er hjemmet til to haner og de fem heonene som sikrer familien
kortreise egg. Krydderhagen i nerheten er bygget i etasjer med rester
fra en gammel pipe. Her vokser blant annet mynte, oregano, timian,
basilikum og honningurt.

Stig er opptatt av at hagen skal vare vakker hele sesongen. De for-
ste som dpner ballet om véren er omrdder med lok i plenen, syriner,
gull- og blaregn, liljekonvall, pinsenelliker og rododendron. Om som-
meren er det staudene, rosene, fuchisaene og klematisen som tar over
stafettpinnen mens flere typer lonn, vingebeinved, sakalinbeinved og
bjerkebladspirea sikrer nydelige hostfarger.

— Jeg er opptatt av a skape en helhet og gjenkjennelsesfaktor i hagen
og har derfor plantet de samme sortene flere steder, sier Stig som alltid
har med en rull med oppbindingstrdd i lomma slik at store stauder
kan fa litt kjerlig stotte nar det trengs.

Réadhusstein er ogsé et gjentagende element i hagen. Bdde bed og
dammer er rammet inn av disse i ulike storrelser. I tillegg til fiskene, er
den overste dammen ogsd hjemmet til vakre vannliljer som er omgitt
av ulike gressplanter, blant annet bred dunkjevle. Riddhussteinene
rundt dammen er plassert pd toppen av Lecasteiner for 4 heve vann-
standen slik at terrassen fungerer som en brygge. Dammen er 1,50 pa
det dypeste og har trapper pa innsiden som gjor det enkelt & ga opp og
ned for 4 vaske og luke. Alle vanninnslagene er gravd ut for hind og
fylt ut med underlagsduk av polyester overdekt med EPDM gummi-
duk. Stig er opptatt av at de skal se mest mulig naturlig ut, som om de
var formet av naturen og alltid har vart der.

— Lyden av rennende vann gir ro og fiskene skaper liv i hagen. De
har blitt ganske tamme og blir p4 mange méter som kjaeledyrene vire,
sier Stig mens han klapper en av dem pa ryggen.

— Grunnen til at vi har klart 4 bygge opp denne hagen handler mer
om interesse og tid enn mine gartnerkunnskaper. Jeg har stor tro pa at
du kan f3 til hva du vil hvis du bare er interessert, sier Stig.
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Utsikt: Fra terrassen kan Stig og
familien nyte den vakre utsikten

av hagen og hvordan sibirlznnen
sammen med canadehemlokk og
klematis <Summersnow> danner et
naturlig hjerte mot Fiskumvannet.
Sé vakkert!
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Grussti: Hagen er gjerdet inn slik at hunden Amy kan ga fritt
og nyte et praktfullt hundeliv. Langs stien vokser hagenellik
‘Brilliant, kinaeiner 'Stricta, strandkattehale, himalayaeiner
'‘Blue Star', kryptimian, vingebeinved og gravmyrt.

Rolig stund: Stig, Tor Arne og hunden Arny tar til Utsikt: En av hagens haner nyter utsikten utover
seg den deilige forsommersolen pé terrassen. pilhagen og Fiskumvannet fra hasselgjerdet.
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Flittig brukt: Det 12,5 kvadratmeter st
drivhuset fra Hobbydrivhus brukes til
overvintring av Stigs imponerende eré"'f‘
samling av fuchsia. Arets hagesesong" :
starter i mars med at han potter dem
om og klipper bort visne blader. Etter at
overvintringsplantene har kommet ut, kan
endelig tomat og slangeagurk fa plass.

| forkant sees blant annet en ridderspore.
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Samlingspunkt: Sitteplassen rundt bélpannen er et samlingspunkt for familie og venner pé hgst, vinter og var.
Vegetasjonen rundt har mange duftende innslag som liliekonvall, duftskjeersmin og hestfloks.

Lyst til & anlegge dam?

Her er Stigs beste rad:

X Sjekk ut regelverk og vedtekter som gjelder i din kommune.

X Tenk p& plassering. Hvor far du best utbytte av & ha dammen?

Etabler den gjerne i neerheten av en sitteplass som brukes mye.

X Du trenger strgmuttak der dammen skal ligge.

X Hva slags dam vil du ha? Kun planter eller ogsa fisk”?

Vil du ha lyden av rennende vann? Kanskje en fontene”?

X Test ulike starrelser ved & legge en hageslange i ulike organiske former.
Nar du har bestemt deg, stikker du ut formen ved & la en spade fglge hageslangen.
X Skal du lage starre og dypere dam, sparer du mye tid og krefter ved &
leie inn minigraver.

X'Nér dammen er utgravd, fyller du pé et lag sand fer du legger
underlagsduk som skal beskytte gummiduken.

X Bruk EPDM gummiduk fremfor PVC damduk. EPDM gummiduk pévirkes
ikke av sollys og vil alltid holde seg fleksibel/myk.

X Fyll dammen med vann. Felg med og rett ut eventuelle kraller pd gummiduken.
Du trenger:

1. Pumpe som lager sirkulasjon i dammen

2. Filter med integrert UV-C lys eller filter med eksternt UV-C lys.

Sper din damforhandler om réd.

3. Finn en god lgsning for plassering av filterhuset, helst s& diskré som mulig.
Dam: Tor Arne hilser daglig p& koiene som har blitt tamme Plant gjerne rundt slik at det skjules.

og og nesten regnes som familiens kjeeledyr. Nar de dukker

opp om vdren etter vinterdvalen er det stor stas!
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