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44 ) GA OVER

GRENSEN

Det finnes mange uskrevne regler nar det

gjelder fotografering, men det finnes ogsa gode _IIIII iiiiii““ IH\H\i “mmm

grunner til a bryte dem. Her er ti regelbrudd it
som kan gi deg bedre bilder.

FLOTTE GATEBILDER
UTEN A FORSTYRRE

Du finner inspirasjon til a fa blinkskudd i
byen uten a matte trenge deg pa.

Side NYTT le
«” TIL GAMLE
OBJEKTIVER

Med eldre, analoge objektiver
pa det nye kameraet ditt kan du
ta unike bilder og fa ra bokeh til
en lav pris. Vi forteller deg alt
du ma vite for a komme i gang.

Teamet bak

DIGITAL
FOTO

HVILKEN Det eren stor dram Bilracing - helst pa Le Basketball er elegant De dramatiske gye- snowboarding er mu-

SPORTS- a fotografere Grand Mans. Det MA bli noen 0g dynamisk, Sa mu- nlikkene | boksing er ighetene gode for a
GREN VIL Slam-tennis. Gjerne blinkskudd fra 24 timer lighetene for flotte ac- fascinerende og per- fange triks og sng som
DU HELST Wimbledon. med biler og kKamera. tionbilder er gode. fekte for sterke bilder. flyr gjennom luften.
- Frode M. Stie, Kristoffer Engbo, Laerke Elkjeer Krag Brysting, Nicolai Knudsen, Rasmus Elm Rasmussen,
FANGE G norsk redaktar teknisk redakter layouter webredakter journalist
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forhistorien til arets viktigste
begivenheter. Maned for
maned forteller arboken om
bakgrunnen for nyhetene og
setter hendelsene i perspektiv.
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I boken far du

e spennende historier
o utforlige tidslinjer

e 3D-illustrasjoner

e detaljerte kart
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Les blant annet om fortidens
livsfarlige pavevalg, det iranske
prestestyrets terrorgrupper,

Forstade store

avgjerende vikingfunn og nerspektivene, og kom
hvordan romerne designet den tett pa detaljene.
perfekte arenaen for kamper

mellom mennesker og dyr.

Utforsk bokens store kart og flotte grafiske illustrasjoner.
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KVELD

Vi forteller deg hvordan du
bruker det begrensede lyset til

a ta fantastiske bilder.
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Canon EOS RS « 15 mm ¢ F6.3 + 1/320 sekund ¢ IS0 640

e

Digital FOTO +18/2025 7
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LESERGALLERI

Olympus OM-D E-M1Mark I1 » 710 mm * F6.3 * 1/400 sekund * IS0 1200

Canon EOSR7 * 40 mm * F10 + 1/200 sekund * 1SO 100

Nikon Z fc + 165 mm + F9.0 « 1/250 sekund ¢ IS0 1100

8 Digital FOTO +18/2025



Nikon D7200 + 105 mm « F13 + 1/80 sekund IS0 100

Nikon Z8 + 105 mm + F18 + 1/250 sekund + 1503200 mralrElo=aes 8
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Hva har du
fotografert?

Hvorfor fotogra-
ferte du det?

HENRIK SORENSEN:

1. Pa festivalen NorthSide i 2025 leverte
bandet The Minds of 99 en fantastisk kon-
sert. Halvveis var det et stort pyroshow.
2. Jeg fotograferer for NorthSide.

3. Jeg visste ngyaktig nar fyrverkeriet skulle tennes og
hadde sjekket vinklene pa forhand, sa jeg plasserte meg
pa riktig sted blant publikum i god tid.

4. Jeg liker de varme flammefargene og at man ser festi-
valnavnet tydelig pa scenen i bakgrunnen.

5. Jeg brukte en konsert-preset jeg hadde laget i Light-
room Classic og justerte fargene for a fa ilden perfekt.

Hvordan gjorde du det, og var det
noen utfordringer underveis?

MARIO PROTER:

1. En lappugle i skogen en sommerkveld.
2. Ugla er favorittfuglen min.

3. Jeg hadde lett etter en lappugle i to ar.
De er ganske sky, men til slutt lyktes jeg. Den var bare tre
meter unna, sa jeg kom veldig naer med telen min.

4. Uglen har et spesielt blikk som jeg elsker. Jeg er veldig
glad for at jeg klarte a fa et portrett pa sa naert hold.

5. Jeg fikset pa eksponering og stay i Luminar Neo.

TOBIAS FROLOV:

1. En danseforestilling | Malma 1 Sverige.

2. Forestillingen hadde en sterk visuell stil.
Alle hadde pa svarte dresser og ragde han-
sker, bortsett fra én danser som hadde pa rad kjole.

3. Det er utfordrende a fotografere dans. Du ma kjenne
musikken og koreografien nesten sa godt at du faler at du
kan forutsi hva som kommer til a skje..

4. Jeg liker virkelig hvordan dobbelteksponeringen knyt-
tes sammen av fargepaletten i klaerne til danserne.

5. De to bildene ble redigert separat | Lightroom og deret-
ter kombinert | Photoshop ved hjelp av lagmasker.

A ANITA AARUP LARSEN:

1. Soloppgang i august ved en flott innsjo.
2. Det var en vakker morgen. Taken la sa
nydelig over innsjgen. Jeg benyttet anled-
ningen til & fange den idylliske roen med kameraet mitt.
En perfekt mate a starte fridagen sin pa.

3. Bildet er tatt handholdt.

4. Jeg liker roen og fargene i bildet, som viser hvordan
stemningen var.

5. Bildet er ikke redigert, bare beskaret sveert lite.

Hvordan har
duredigert?

Hva liker du best
ved dette bildet?

LENNART HANSSON:

1. En rallybil i en krapp sving.

2. Jeg fotograferer nesten bare motorsport
og Vville skape litt fart i dette bildet.

3. Rally er rask sport. Du ma veere klar nar bilen kommer.
Jeg hadde satt lukkertiden til 1/80 sekund uten stabili-
sering. Det kan gjgre det vanskelig a ta skarpe bilder i si-
tuasjoner med hay hastighet, men det |lyktes ganske bra.
4. Jeg var fornogyd selv om veeret ikke var ideelt. Jeg fan-
get bilens bevegelse, og det var det viktigste.

5. | Lightroom foretok jeg raske justeringer av ekspone-
ring, farger og kontrast.

MIKAEL SKOVLIE:

1. Vi satt ute pa terrassen var i Oslo, da jeg
sa denne edderkoppen som hadde fanget
byttet sitt.

2. Jeg tenkte at dette kunne bli et flott makrobilde.

3. Det blaste en del, sa jeg matte ta flere bilder for jeg fikk
tatt et jeg var fornoyd med.

4. Det jeg liker best, er detaljene og det faktum at bildet
ble sa skarpt, selv om det blaste ganske mye.

5. Jeg beskar bildet og la pa et filter i Lightroom. Jeg
hadde kjept filteret fra en fotograf pa nettet.

HARALD JORGENSEN:

T s B 1. Et bilde fra fiellryggen Besseggen, som lig-
Jif = ger i Jotunheimen. Det er en fantastisk, men
noe krevende fottur pa omtrent ti kilometer
med mange opp- og nedstigninger.

2. Jeg tok bildet fordi jeg var pa fototur i fjellet.

3. Solen kom fra siden, og jeg brukte et polariseringsfilter
for a unnga gjenskinn i vannet.

4. Jeg liker de vakre skyene med det nydelige lyset der
oppe I flellene.

5. Bildet ble redigert litt i Photoshop for a gjgre det litt
skarpere. Fargene ble ogsa justert litt, men polariserings-
filteret hadde gjort det meste av jobben.

Digital FOTO « 18/2025
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BEDRE BATTERILEVETID

Sammenlignet med forgjengeren far du
mer tid til a filme og fly pa én enkelt lading.
Flytiden er omtrent 36 minutter med det
medfglgende batteriet. Du kan ogsa kjgpe
et batteri med 52 minutters flytid, men da
overstiger vekten 250 gram.

ENDA
STERKERE
MINI

R N IN| 5 PRO.—

Det er mulig a fly droner pa under 250 gram pa
steder der starre droner ikke er tillatt. Du trenger
ikke dmnelaﬁn men du ma 'F'egistrere deg. Der-

sa lett dr: neBJI har imidlertid k-Iarf a presse mn
stﬂ "-bildebrikke pa 50 megapiksler i

FE@???&EBm har en brennvidde tilsvarende

bedre in K av -.fqyb.:d e. Prisen er 9711 j:
den kan ogsa kjgpes som en Fly More Coml
troll til 14 390 kroner.

12 Digital FOTO « 18



P il FLEKSIBEL GIMBAL

Kameraet er festet pa et gim-

bal som kan rotere 225 grader.
Dette gjgr det mulig a filme store
panoreringer med jevne, flytende
bevegelser.

MINI'5 PRO

T FLYRTRYGTBADE NATT 0GDAG

Enavansert LiDAR-sensor, infrarad
3D-sensor og flere andre avstandssen-
sorer sgrger for at Mini 5 Pro er beskyttet

et

du flyr I marke omgivelser.

ASTROFOTOGRAFER

Det skjer spennende ting pa himme-
len for tiden. Her er tre nordiske as-
trofotografer som er mestere pa a

fange dem.

GORAN STRAND

Den svenske fotografen tar fantastiske
bilder av nordlys, solformarkelser og
stiernehimmelen over Nord-Skandina-
via. Han har vunnet flere priser og gitt
ut flere boker. Se mer painstagram.
com/astrofotografen

J-P METSAVAINIO

Med lange eksponer og avansert re-
digering kommer J-P naer flerne as-
trofysiske fenomener. Han har blant
annet tatt et av verdens mest detal-
jerte bilder av Melkeveien. Se mer pa
instagram.com/metsavainiojp

P il N
JAKOB ARTHUR ANDERSEN

Han fanger alt mulig innen astronomi
med et imponerende blikk for detal-
jer og estetikk. Han har vunnet inter-
nasjonale priser, og vi har intervjuet
ham flere ganger i bladet. Se insta-
gram.com/clearskyastrofoto

Digital FOTO « 18/2025
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Det er sjelden vi
ser nye kameraer
fra andre merker
enn de velkjente,
men neste ar vil vi
bl Introdusert for
Esquisse Camera

fra produsen-
tenmed samme
navn. Det er de-
signet for a vaere

enkelt a trans-
portere og artig d
bruke. Det har en
20-megapiksel

Four Thirds-bil-

debrikke 0g en
design som min-

nerom Leica. Vi
vet ikke hva pri-
sen eller den ek-
sakte lanserings-

datoen blir.

En harddisk ma
tdle noen stat for
a kunne bli med
pa fototur. Det
gj@r nye Rugged
SSD4 fra Lacle.
Deneromgitt av
en beskyttende
gummirring og
taler regn, stav
oq fall fra tre me-
tershayde. Le-
sekapasiteten er
4000 MB/s, og
du kanta opp
video | ProRes
RAW direkte fra
en iPhone 17 Pro
nar dener koblet
til med USB-C.
Prisene begynner
pa 2090 kroner.

14 Digital FOTO +18/2025

‘The Frigatebird and the Diamond Ring © Liron Gertsman — Bird Photographer of the Year 2025

SONY LEGGER OPP

TIL NAERVZAER

— SONY FE 100 MM F2.6
MACRO GM OS5 —

Ekte makrofotografering be-
gynner ved en forstarrelse pa
1X, men Sony tar deg enda naer-
mere med sitt nye objektiv, som
har en nargrense pa 26 cm

od en brennvidde pa 100 mm.
Dette gir en maksimal forstor-
relse pa 1,4x, som er nok til a se
detaljer pa sma insekter. Hvis
du kjgper den kompatible te-
lekonverteren SEL20TC, gker
forstorrelsen til 2,8x. Maksi-
mal blenderapning er F2.8, og
du far 11 blenderlameller og en
egen blenderring. Derfor eg-
her objektivet seg ogsa godt til
portretter, hvor du kan fa en ny-
delig bakgrunnsuskarphet. Det
hye objektivet er kompatibelt
med Sony fullformat-kameraer
og koster 19 990 kroner.

XYI0T S »

f

440 1 INO

SSO

VENTET
ET ARPA
VINNERBILDE

— BIRD PHOTOGRAPHER
OF THE YEAR —

Kanadiske Liron Gertsman har vunnet
hovedprisen i Bird Photographer of the
Year 2025 for et spektakulaert bilde av
en fregattfugl som silhuett mot total
solformorkelse i 2024. Det tok ham et
ar a planlegge bildet, og det krevde en
reise pa over tre tusen kilometer fra Ca-
nada til den meksikanske byen Mazat-
an, hvor forholdene for a fange fugler

| flukt foran solformarkelsen var best.
Han dro ut i bat for a komme naer fug-
ene, og akkurat da solstralene brot
gjennom bak manekanten, fanget han
fregattfuglen som flay forbi. Bildet vant
over 25 000 andre bidrag og innbrakte
ham over 45 O0O0 kroner.

GODT SELSKAP

Objektivet er en del av
Sonys fine G Master-serie,
~som kjennetegnes av
A\ hay detaljrikdom
og flott bokeh.

|
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ENKELT BYTTE
Objektivet kan byttes
ut med en rask vridning
hvis det blir skadet.
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ENN RIVALENE

— GOFPROMARZS.

GoPro har mer eller mindre skapt markedet for actionkameraer
og innehar fortsatt en betydelig andel av det, men nar det gjel-
der 360-graders kameraer, har de blitt overskygget av konkur-
renter som Insta360. Med hye MAX2 gjor de et serigst forsagk
pa a vinne terreng. Ifglge GoPro tilbyr MAX2 ekte 8K-opptak,
som skal gi opptil 21 prosent bedre opplasning enn konkurren-
tene, fordi ingen piksler gar tapt nar de to 180-graders kame-
raene overlapper bildene sine for a skape en 360-graders vi-
deo. Begge kameraene kan ta opp vanlige videoer i 4K, og det
er ogsa mulig a ta 360-graders stillbilder med 29 megapiksler.
MAX2 har en stgrre bergringsskjerm enn forgjengeren sin og et
nytt batteri som kan levere opptil 66 minutter med 8K-video pa
én lading. GoPro MAX2 koster 6490 kroner.
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NYTT PANETT

STORRE
-~ SAMLING

— Motivkort —

Na har vi en handfull nye motivkort klare
til deg i Fordelssonen pa digital-foto.no.
Hvert kort inneholder inspirasjon og tips
til innstillinger for et bestemt motiv. De
nye kortene blir en del av den store sam-
lingen pa over 50 motiver, som du alle-
rede har tilgang til i Fordelssonen. Du
kan lagre kortene pa datamaskinen, nett-
brettet eller mobilen, slik at du alltid har
dem med deg og er klar nar du kommer
over et av de flotte motivene.

7 \NEM A ANTIN\/I/AND

“roro DIMmor

STEMNINGSFU
SILHUETTE)
5 mam M

PROGRAM  BRENNVIDDEOMRADE ~ BLTS ~ STATV
SNV | 24-120 MM

Fotografer mot solen og ta lysmalingen pa himme
dereksponere personer og objekter foran himmel
dem slik at de blir skarpe, og bruk lang lukkertid

vegelsesuskarphet. En enkel komposisjon blir bes

@ Blender
\

ISO-verdi

KOM ENKELT | GANG

Som abonnent har du fri tilgang til artikler, videoer, pro-
gramvare, e-bgker og mye annet i Fordelssonen pa digi-
tal-foto.no. For a fa tilgang til innholdet trenger du en profil
med brukernavn og passord til nettstedet vart. Hvis du ikke
allerede har en profil, kan du enkelt opprette en.

Skann denne koden eller g4 til digital-foto.no/opprett. Ha abonne-
mentsnummeret ditt klart. Du finner abonnementsnummeret ditt |
e-postbekreftelsen eller pa fakturaen for magasinet ditt.

16 Digital FOTO «18/2025



DU finner innholdet pa
digital-foto.no/18-2025

DU FAR OGSA DETTE |
FORDELSSONEN

KORT

OVER
SPESIALUTSTYR
VIDEOER . TEMAPAKI(ER
_ | Kameraskolen, hvor vi til emner som blatimen, fuglefo-
len. Det vil un- - | . . .
) gar gjennom knapper og ; tofotgrafering og fotofiltre. De in-
en. FoKuser pa funksjoner pa kameraet og deholder blant annet video, artikler
0r a unnga be- viser hvordan du bruker dem. og annet til de ulike temaene.

L

Visste du, at...
du finner grund-
leggende video-

kurs om Photo-
shop, Lightroom

og Photoshop Ele-
ments, hvor vi pa
horsk forteller
hvordan du bruker
programmene?

=2
=0

¥
[ |
| - |
]

e

15496416546164 | r ]

SKkriv innabonnementsnummer og postnummetr, 0g Fremover kan du loggeinn pa digital-foto.no ved a klikke Na har du full tilgang til alt det laste inn-
klikk pa Neste: Valider opplysninger. Falg stegene pa Login gversti hgyre hjgrne pad nettstedet vart. Pa mo- holdet vi har samlet under punktet For-
for a opprette et passord og annet. biltelefoner trykker du bare pad personikonet. delssonen pa digital-foto.no.
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De moarke timene utfordrer kamerateknikken

oM din, men belgnner deg med stemningsfulle
wesmel Motiver hvor du kan bruke det svake lyset pa en
sl veldig effektfull mate. Her viser vi deg hvordan

du tar kontroll over eksponeringen og far mest mulig

ut av kveldstimene - blant annet ved a bruke uskarpe

bakgrunner, lange lukkertider og en gratis app.

18 Digital FOTO «18/2025




HVA?

Her handler det om bilder tatt etter markets frem-
brudd. Nar sollyset forsvinner, kommer lyset fra hus,
biler og annet til syne og skaper forutsetninger for
helt spesielle motiver som du ikke far pa haylys dag.

HVOR?

Overalt hvor det finnes lyskilder som skaper en spen-
nende kontrast til morket. Byer og tettsteder i alle
storrelser egner seg godt til dette formalet, men en
ensom gard langt ute pa landet med lys i vinduet, bi-
ler pa veien eller et funklende fyrtarn ved havet kan
0gsa vaere gode motiver for kveldsbilder.

NAR?

Helt fra nar solen forsvinner bak horisonten og det

atmosfaeriske bla lyset dukker opp, og i prinsippet

frem til soloppgang. Det interessante lyset fra hus,

trafikk og byens kafeer og butikker avtar imidlertid
vanligvis fra rundt midnatt.

HVEM?

Alle som elsker kveldsstemningen og har lyst til & ut-
fordre kamerateknikken sin med motiver som kre-
ver andre metoder enn ved fotografering | dagslys.
Teknikkene vi laerer deg her, egner seg ikke bare til

en motivtype, men er universelle og kan brukes som

verktoy til mange typer kveldsbilder, fra portretter til
landskap og mye annet.

HVORFOR?

Du blir en bedre fotograf av a fotografere om kvel-
den, fordi du laerer a bruke kameraet ditt nar lysfor-
holdene er utfordrende. Du leerer deg a balansere
blenderapning, lukkertid og ISO-verdi for a fa skarpe
bilder med minimalt med stgy, og nar du har mestret
disse teknikkene, vil du kunne hente frem helt spe-
sielle motiver i det dempede lyset.

Bisitg FOTO 1872025 19



~INNSTILLINGER -,

Demp skjermens
lysstyrke nar du ser
pa bildene dine.

| morket kan de
virke lysere, hoe
som kan lure deg til
a undereksponere.

‘OO
NESTE
STEG

Seside 23

AVANSERT

Seside 25

PROGRAM Blenderprioritet Blenderprioritet Manuelt (Bulb)

Auto

BLENDER F2.8 - F4.0 F1.2 - F4.0 F11 - F22

Auto - maks. 6400

-
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OBJEKTIV-
TYPE

BRENN-
VIDDE

FOKUS-
METODE

FOKUS-
OMRADE

MOTIV-
GJENKJEN-
NING

LYS-
MALINGS-
METODE

MATE-
METODE

ANNET

@
GRUNN-
LEGGENDE

Seside 22

Vidvinkel

16 - 35 mm
Autofokus

Lite punkt

Nel

Evaluerende

L

Enkelt

Aktiver vateret og
sjekk at linjen blir
gronn. Da vet du
at horisonten din
blir rett, ogsa nar

du fotograferer
handholdt.

\

YTTERLIGERE

INNSTILLINGER

NESTE
STEG

SesiaeZs

Vidvinkel - tele

Autofokus

Nei

AVANSERT

Seside 23

Vidvinkel - normal

Manuelt

Nel

Enkelt

Digital FOTO » 18/2025 21
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GRUNNLEGGENDE :

Utsikten over en del av en by er et flott kveldsmotiv. Allerede i blatimen, kort tid et-
ter at solen har gatt ned, kommer lysene i bygninger, gatelys og annet til syne. Finn et
sted der du far litt avstand. Hvis byen ligger ved en havn eller elv, kan du ofte fa et godt
bilde fra motsatt bredde. Alternativt kan en bakketopp eller en hay bygning gi en flott
utsikt. Den store avstanden til motivet gjer at du kan fotografere med relativt stor blen-
derapning, for eksempel F2.8, uten betydelig uskarphet. Du kan derfor bruke en lukker-
tid pa rundt 1/100 sekund ved ISO 400 og trenger ikke ngdvendigvis a bruke stativ.

o et

i ed F4.0, ISO

" 40009 en luk-

"~ kertidpa1/15
" sokund fikk vi

o et skarpt, hand-
g™ . a sikten | bistimen.

Den beste maten a fa god
skarphet i hele bildet pa er a sette
fokuspunktet ditt pa en bygning
som ligger midt | bildet og er re-
lativt naer deg.

.

Aktiver stabilisering nar du fotogra-
ferer handholdt og bruker lukkertider
pa over 1/50 sekund. Dette gjer du
med en glidebryter pa objektivet el-
ler | Kameramenyen.

Den automatiske hvitbalansen
blir ofte lurt, slik at bildet blir vel-
dig blatt. Angi den manuelt til
/500 K, eller velg innstillingen
Skygge for mer naturlige farger.

22 Digital FOTO «18/2025




OJOJO

" NESTESTEG | | AVANSERT

Lys fra gatelys, butikker og trafikk blir Med lukkertider pa flere sekunder blir
en flott bakgrunn nar det gjares uskarpt billys blir til vakre lysstriper. Sta ved en
bak et skarpt motiv, for eksempel en vei hvor du kan fange opp biler et godt
person eller et skilt. Kort avstand til ho- stykke unna, bruk et stativ og velg Bulb
vedmotivet og stor avstand til bakgrun- slik at du kan velge lukkertid manuelt.

hen gir sterk uskarphet. Velg starste Ta bilder nar biler passerer i hver ret-
blender, fokuser pa motivet og ta bildet. ning. Da far du rade og hvite lysstriper.

Vi gikk veldi% Vi holdt nede utleseren

neer skiltet for L mens en buss kjorte
a fa bakgrun- forbi. Lyset fra det
nen sa uskarp store kjoretoyet ga oss
som mulig. r et ekstra lag med lys-

spor oppa sporene fra

vanlige bilev.

DETTE DETTE

| GJORDU: . sd00" GJORDU:
A A
For a fa korte nok lukkertider til handholdte bilder Den lille ristingen fra nar du trykker pa utlgseren,
kKan du la ISO-verdien kompensere for det svake ly- kan gjore bildet uskarpt, sa bruk en fjernutlgser.
set, slik at eksponeringen blir god. Velg Auto |SO, Ofte kan du bruke mobilen ved a laste ned produ-
da finner kameraet riktig verdi selv, men sett en sentens gratisapp som er kompatibel med kame-
gvre grense pa 6400 for a unnga for mye bildestgy. raet ditt. Da trenger du ingen kablet utlgser.

N 2N /
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FULL SKARPHET:

Motivet er skarpt fra foran
til bak fordi fokuset er satt
til hyperfokalavstanden.
For et 24 mm-objektiv ved
F8.0 vil dette veaere om-
trent 2,5 meter.

DERFOR
FUNGERER
BILDET

STJERNESTRALER: Lyset skinner
med straler, som de fra en stjerne.
Denne flotte effekten far du ved a _
bruke en liten blenderapning, van- i i e | |
ligvis F16 eller mindre. FB W
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NA ER DET DINTUR

KONTORBYGNING
FRA FLERE VINKLER

Finn en flott kontorbygning med
lys i vinduene etter solhedgang.
Fotografer den pa neaert hold, i
helfigur og fra uvanlige vinkler.
Prov en stor blender for myk bo-
keh og en liten for full skarphet.
Det er en god mate a bli trygg pa
de grunnleggende kameratek-
nikkene for kveldsfotografering.

HAVNEFRONT
PA AVSTAND

Fra motsatt side av en havn el-
ler innsj@ kan du ofte komme
litt bort fra byen og fotografere
byghingene som en flott skyline
under kveldshimmelen. | blati-
men kan du fotografere hand-
holdt, men ta med et stativ hvis
du ogsa vil kunne fotografere
nar market har senket seg.

KVELDSBILDE
| TRAFIKKEN

En veistrekning pa landsbygda
eller i byen kan veere en fanta-
stisk lekeplass om kvelden. Ta
med et stativ og en fjernutlgser,
gk lukkertiden og fang vakre lys-
striper. En bro over en vei eller
jernbanelinje er ogsa flotte ste-
der, og hvis du har en drone, kan
du fange lysstriper fra luften.

. e )
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CAMLE OBJEKTIVER
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Med analoge objektiver pa ditt digitale speillzse
systemkamera kan du spare penger og ta unike bilder.
Kameraet ditt kan ogsa gjore objektivene bedre enn de
var. Vi har brukt gamle objektiver i omtrent ett ar, og
her er vare erfaringer, slik at du kan komme i gang selv.

Det er dyrt a kjepe nve,
lyssterke objektiver til et
spelllgst systemkamera,
men det finnes en rimelig
snarvel til heoy lysstyrke.
Du kan bruke gamle analoge objektiver pa
et speillgst systemkamera. Hvis du ikke
har objektiver fra de analoge dager selyv,
kan du enkelt og rimelig skaffe deg noen.
Hvis du kjopte et speilreflekskamera pa
1970-tallet, fulgte det ofte med et objek-
tiv med fast brennvidde og hoy lysstyrke.
Vanligvis 50 mm F1.7. Derfor finnes det
mange av denne objektivtypen pa brukt-
markedet. Hvis du felger litt med, kan du fa
tak iobjektiver til sveert gode priser. Vifant
et 50 mm F1.4 til bare 250 kroner. Du kan
ogsa fa andre brennvidder til en god pris.

Av Kristoffer
Engbo

GAMLE OBJEKTIVER

Du kan bruke omtrent alle gamle
spellrefleksobjektiver. Hvis du
ikke har noen selv, kan du kjgpe
dem rimelig i bruktbutikker, hos
enkelte kamerabutikker og pa
nettbaserte bruktmarkeder. Hvis
du vil ha flere enn ett objektiv,
anbefaler vi at du velger model-
ler med samme fatning. Da tren-
ger du bare én adapter.

Du trenger en adapter som passer bade
til objektivet og kameraet for a feste ob-
jektivet til et speillgst systemkamera.
Disse koster rundt 300 kroner.

I tillegg til a sorge for at objekti-
vet og kamerahuset passer sam-
men, skaper adapteren ogsa rik-
tig avstand mellom objektivet og
bildebrikken. Hvert kamerasy-
stem har en spesifikk avstand fra
fatningen til bildebrikken eller
filmen, og objektivet er tilpasset
denne avstanden slik at blant annet
fokuset blir riktig.

De gamle objektivene gir deg sterk
bakgrunnsuskarphet og et unikt ut-
trykk, men sjelden samme detaljniva
som du far med nye objektiver. O

ADAPTER

Dette objektivet er over
40 ar gammelt, men
kan enkelt brukes pa

et moderne speillost
systemkamera.

0.AD

¥ LR
......

Du trenger en adapter mellom ka-
merahuset og objektivet. Adapteren
ma ha en fatning som passer til ka-
merahuset | den ene enden og en fat-
ning som passer til objektivet i den
andre. Denne adapteren er for ka-
merahus med Fujifilms X-fatning og
objektiver med Minoltas MD (SR)-fat-
Nning. Du finner adaptere for en lang
rekke kombinasjoner i nettbutikker.
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KAMERAHUS

Objektiver ma plasseres pa en bestemt
avstand fra bildebrikken for a foku-
sere riktig. Adapteren sgrger for at av-
standen blir perfekt. Pa digitale speil-
reflekskameraer er avstanden vanligvis
for lang, siden kamerafatningen er len-
ger unna bildebrikken enn pa speillgse
kameraer pa grunn av speilet. Det blir
imidlertid ingen plassproblemer med
speillgse systemkameraer.




Det er noen grunnleggende innstillin-
ger du ma justere pa kameraet fgr du
begynner a ta bilder. Vanligvis trenger
du bare a gjore dette én gang. De til-

De aller fleste kameraer har
egne innstillinger i menyen

som er spesielt beregnet pa
bruk med gamle objektiver.

KNAPP-/SKIVEINNSTILLING

SOSKIVEINNSTILLING(A) AUTO
L UKKER AF
| UKKER AE
TA BILDE UTEN OBJEKTIV PA

OPPTAK UTEN KORT ON

INNSTILLING FOR OBJEKTZOOM/FOKUS

AE/AF-LASEMODUS P

AWB-LASEMODUS P
AVSLUTT

UTLOS UTEN
OBJEKTIV

Det er ingen elektronisk
forbindelse mellom det
gamle objektivet og ka-
meraet, sa kameraet regi-
strerer at det ikke har noe
objektiv. Pa merker som
Canon, Fujifilm og Sony,
ma du derfor tillate kame-
raet a ta bilder uten ob-
jektiv. Dette gjor du van-
ligvis i innstillingsmenyen,
hvor det kan hete Release
shutter w/o lens, Utlaser
uten obj eller TA BILDE
UTEN OBJEKTIV.
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SLIKSTILLER DU
INN KAMERAET

gjengelige alternativene og hva du ma
justere, varierer litt fra kamera til ka-
mera. Her gar vi gjennom de vanligste
innstillingene.

(s ADV.
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OBJEKTIV 17
ANGI BRENNVIDDE

7

6
OOmm

4

3

B[8§ STILL INN AVBRYT

LAG EN ZOOMKNAPP

For a fokusere mer presist med manu-
elle objektiver kan du forstarre en del
av motivet i sgkeren eller pa skjermen.
Vi anbefaler a programmere en av ka-
meraknappene til a forsterre. Da kan du
zoome inn pa motivet pa et ayeblikk.
Vanligvis ma du ga til innstillings- eller
oppsettmenyen, hvor du finner alterna-
tivet for egendefinerte knapper. Velg
en knapp og sett den til a fungere som
zoom eller fokusforstarrelse.



SLIK SETTER
DU DET PA

Det er omtrent like enkelt a feste gamle objektiver som a feste nye
som passer til kamerahuset uten adapter. Du ma imidlertid veere
oppmerksom pa noen ting mens du gjor det.
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Forst fester du objektivet til adapteren. Pa siden av adapteren som ven-
der mot objektivet, er det en rad prikk. Denne prikken ma vare pa linje
med prikken pa objektivet nar du fester det.

Nasetter du adap-
teren med objekti-

vet pa kamerahuset.
Pa adapteren er det
ogsaen prikk pa en-
den som vender mot
kameraet. Denne ma
samsvare med prikken
pa kamerafatningen.

BB AF/MF-INNSTILLING

A YT
|h| '|I

AF+MF AV

MF-HJELP TOPP ]

FOKUSSJEKK AV
KOBLE PUNKT-AE & FOKUSOMR  PA

OYEBLIKKS-AF-INNST AF-S o - o : . .
SKALA FOR DYBDESKARPHET PIKSEL Nar du skal skille delene igjen, fjerner du adapteren med objektivet fra

ML DL o R R cnmmns kameraet. Adapteren har en knapp for & lasne objektivet, akkurat som
kameraet. Hold den nede og fjern objektivet fra adapteren.
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SLIK
FOTOGRAFERER DU

Det er ingen elektronisk forbindelse mellom kameraet og objektivet, og fokuserin-
gen gjgres manuelt, sa du ma du fotografere litt annerledes enn du er vant til.

1.75 2

h 25

‘ 0 A15 05 J.6 0.7 0.8 0
Ri . 2w

METODE l & 5( 16 84048 18

Pa noen kameraer ma du 4' 12: 228 A 5.8 8 1 16

velge manuelt fokus pa
en knapp eller i menyen.

Ellers vil ikke manuelle fo-

kuspeaking, fungere.

URTH

WNIEW MO D E

Vianbefaler at du vel-
ger Auto ISO som et
utgangspunkt.
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N SLIKBLIR
T RESULTATET

152238 4

Her har vi fotografert det samme motivet med et vanlig settobjektiv
med zoom, som vanligvis felger med nye kameraer, og et gammelt
analogt objektiv med fast brennvidde og hay lysstyrke.

Her har vi brukt et vanlig settobjektiv, hvor starste blenderapning pa 50
mm er F4.0. Derfor er ikke bakgrunnsuskarpheten sa sterk.

=

Det gamle objektivet har fast brennvidde pa 50 mm og maksimal blen-
derapning pa F1.4. Skarpheten ved fokuspunktet er ikke sa god som
med settobjektivet, men vi har fatt mye flottere bakgrunnsuskarphet.
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Skiult av skyg-
gene kom dette
bildet av en foto-

FANTASTISKE

GATEBILDER U | =N
A FORSTYRRE

graf 1 Hongkongs

gater 1 boks helt
ubemerket.

L ﬂﬂ (|

AN %

i

1 ﬁﬁ, _

A

A ta bilder av fremmede i urbane omgivelser trenger ikke a
vaere ukomfortabelt for deg eller motivene dine. Her far du seks

eksempler pa hvordan du kan ta flotte bilder pa gaten uten a

tiltrekke deg ugnsket oppmerksomhet.




Hvis du fortsatt
ikke har prevd deg pa
gatefotografering, for-
star vi deg godt. A stille
seg ute 1 offentlig rom
og helt apenlyst fotografere fremmede
mennesker er grenseoverskridende,
og det kan veere vanskelig a vurdere
konkret hva du skal ta bilder av.

Derfor har vi funnet frem til seks klas-
siske motiver som lar deg teste det, men
som ikke tvinger ut pa altfor dypt vann.
Alle har til felles at de gir deg interessante
bilder, og at de kan gjg¢res mer og mer ut-
fordrendeitakt med at du blir tryggere pa
sjangeren. Vi lover at det blir enklere al-
lerede etter forste gang du har trykket pa
utlgserknappen — og nar du klarer a fange
brokdelen av et sekund der ansiktsut-
trykk, omgivelser, farger og lys faller pa
plass, far du et fantastisk sug i magen.

Det er ikke alle som liker a bli fotogra-
fert, og derfor er det viktig at du tenker
over hvem du retter kameraet ditt mot.
Hold deg for eksempel unna a fotogra-

Av Rasmus EIm
Rasmussen mfl.

DETTE KAN DU GJORE...

Hvis det er personeri bildene dine,
er det viktigste a vurdere om de
er gjenkjennelige. Hvis de ikke er

gjenkjennelige, kan du fritt bruke bil- s

dene. Hvis de er gjenkjennelige, gjel<:

der GDPR-reglene. Du kan lese omi'reg-
lene pa digital-foto.no/18-2025. ;

SKAFFDEGENNOYTRALREIM

Enrask metode for a bli mer usynlig
erabytte utden originale kamera-
“reimen din, der kameramerket star
klart og tydelig, med en noe mer
anonym reimtype.

SNU KAMERAET INNOVER

Nar du gar pa gaten, henger du ka-
meraet omvendt pa skulderen og ret-
ter objektivet inn mot deg selv. Det
gjar det mindre synlig for andre.

ELIMINERALLE LYDER

En del speillgse systemkameraer har

fere noen som ser ut som om de holder
pa med noe skummelt eller smakrimi-
nelt, eller hvis de ser aggressive ut. I til-
legg er det noen som ikke er istand til a
s1 fra selv, og derfor ber du alltid sperre
deg selv om du ville hatt lyst til a bli for-
eviget hvis du var 1 samme situasjon
som dem. Var for eksempel hensyns-
full hvis du vil fotografere alkoholikere,
hjeml@se og tiggere.

Be om tillatelse med blikkontakt

Tidligere pa aret tok vi bilder pa et mar-
kediBerlin. Til var overraskelse ble vi kon-
frontert av en kvinne ved en av bodene
fordi viikke hadde spurt om tillatelse til a
ta bilder. Toleransen kan variere sterkt, sa
sjekk alltid hvordan andre reagerer pa ka-
meraet ditt. Hvis du er usikker pa om du
kan ta et bilde av noen, far du blikkkon-
takt, lefter kameraet litt og smiler. Far du
et nikk tilbake, kan du trygt fotografere.

I mange tilfeller vil imidlertid bildene
blt mer naturlige hvis motivene dine ikke
er klar over at de blir fotografert. Derfor er

BLI HELT KLAR FOR GATEBILDER

SOSIALSFERE3,6M %
| store menneskemengder, for
eksempel under konserter, kan

du godt ta bilder av folk her.

detlurt a tenke over hvordan du tiltrekker
deg minst mulig oppmerksomhet, og her
har vi samlet en rekke ulike triks du kan
benytte deg av.

Hvis du skulle bl oppdaget, er det smart
a ha definert en setning pa forhand og ha
et svar klart hvis noen spgr deg om hva
du egentlig holder pa med. Du kan for ek-
sempel st til dem at du er hobbyfotograf
og gver deg pa a fotografere livet pa gaten.
Sannsynligvis vil de faerreste konfrontere
deg, men dersom det likevel skulle skje,
kan du forklare intensjonene dine med
selvsikker stemme.

Mange av bildene du ser 1 denne artik-
kelen, er tatt 1 utenlandske storbyer, men
du trenger pa ingen mate a reise bort for a
ta lignende bilder selv. Gatefotografering
handler om a fange hverdagens mange
finurlige og overraskende oyeblikk, og
den viktigste komponenten du trenger,
er bare andre mennesker. Derfor kan du
ogsa godt prgve deg pa disse motiveneiet
boligstrgk, nede pa havnen, ien park eller
kanskje pa etkjppesenter. O

PERSONLIGSFARE1,2M

| de fleste situasjoner vil det per-
sonlige rom Vil 0gsa virke naert,
hvis du IKke kKjenner personen.

INTIMSFARE 0,45M

Nar du kommer nermere en
person enn 45 cm, vil du ga inn
| de flestes intimsfaere.

OFFENTLIGSFARE7,6 M

| den offentlige sfeeren kan du
tillate deg det meste, uten at det
blir oppfattet som patrengende.

elektronisk lukker, sa du kan foto-
grafere helt lydlgst. Mange kameraer
kan ogsa stilles inn til ikke a pipe nar
du fokuserer pa noe.
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FB\VENT PA DET MAGISKE OYEBLIKKET

SLIK FUNGERER DET | stcet

for a vandre rundt i byen pa mafa
med kameraet ditt over skulderen,
kan du i stedet finne en interessant
bakgrunn og la forbipasserende
komme til deg. Pa denne maten vil
det ikke foles sa sterkt som om du
invaderer andres personlige rom -
faktisk vil de fleste tro at de har gde-
lagt bildet ditt ved a ga, lgpe eller
sykle inn i det.

SI.IK GJQR DU DET Ofte vil du

fa et mest mulig gjiennomfart ut-
trykk hvis du fotograferer bakgrun-
nen rett pa og den forbipasserende |
orofil. Still deg eventuelt pa motsatt
side av veien, slik at du far med mer
av bakgrunnen i bildet ditt. Se etter
en person som enten star i kontrast
til bakgrunnen eller glir helt inn i den.

DETTE B".DET ble tatt i den por-

tugisiske byen Portimao. Kameraet
var rettet mot det vakre veggmale-
riet da en syklist passerte. Det var
innstilt pa kontinuerlig fotografering,
og utlgserknappen ble holdt nede
hele tiden mens syklisten passerte.
Etterpa ble det beste bildet valgt, der
syklisten var innrammet av en sirkel |
veggmaleriet.

NY T TIGE OM..
BILDESERIER

Velg serieopptak, for da er du sikker pa a fa tatt et
bilde nar den passerende star helt perfekt i for-
hold til bakgrunnen.

1. Du finner som regel innstillingen bak ikonet med
en bunke med bilder.

2. Sett hastigheten til rundt fem bilder per sekund,
som ofte kalles Mid.

3. Det er viktig at min-
nekortet ditt har en
hay skrivehastighet pd
minst 170 MB/s.
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BESKJAR DEG 1L BLINKSKUDDET

SLIK FUNGERER DET Hvis au

star pa en avstand pa omtrent 7,5 me-
ter eller mer enn som sa, kan du foto-
grafere mennesker uten a krenke privat- il e
livets fred. Men med mindre du bruker (ke
et objektiv med relativt lang brennvidde,
vil du ofte ende opp med et motiv som
er bredere og lenger unna personen enn
det du ville ha. For a komme naermere
kan du beskKjzere bildet | etterkant | et
redigeringsprogram.

SI.IK GJﬂR DU DET Finn et fint

sted og lat som om du er opptatt med a
fotografere omgivelsene. Nar noen neer-
mer seg deg, snur du diskré kameraet
mot dem og tar et bilde. Hvis du bruker
et zoomobjektiv, for eksempel et klas-
sisk 24-70 mm, zoomer du inn til ob-
jektivets maksimale brennvidde for a
komme naermere.

DETTE B".DET ble tatt | Praha ved

en av de mange vakre broene | byen. Vi
rettet kKameraet vart mot de praktfulle
bygningene pa den andre siden av van-
het, der solen gikk ned. De fleste gikk
bort fra oss, men en kvinne snudde seg
og gikk faktisk rett mot oss. Vi tok et
bilde fra en komfortabel avstand og be-
skar det etterpa for a komme oss enda
nheermere henne.

NY T T1Ge OM..
BESKJZERING

Du kan holde deg utenfor andres privatsfaere ved
a fotografere pa avstand og beskjaere etterpa.

1. Beskjaer sé det er igjen minst 12 megapiksler igjen
til utskrift eller tre megapiksler til bruk pa nettet.

2. Beskjaer etter tredjedelsregelen sa det viktigste ele-
mentetibildet er der vertikale og horisontale linjer mates.

3. Du kan gjenopprette
noen av de tapte pikslene
med oppskalering, for
eksempel Super Resolu-
tioni Lightroom Classic.

SE OGSA ETTER:

e Kjaerestepar pa en romantisk gatur
 En hundelufter med flere hunder i band
 Personer som hedriver sport eller danser pa gaten
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LA VINDUE | SKJERME DEG

SI.IK FUNGERER DET Hvis du er stresset for a fa konfrontasjoner med fremmede per-

soner du fotograferer, kan det fungere a ta bilder av dem gjennom vinduer. Glasset mel-
lom deg selv og motivet vil bade kunne gi deg mer sikkerhet og bildene et dremmeaktig
uttrykk. Hvis du sitter pa en togstasjon eller inne i en togkupé, har du ogsa fordelen av at
lyden fra lukkeren i kameraet ditt vil drukne i braket fra toget.

SI.IK GJQR DU DET Ta buss eller tog og se etter interessante speilinger i vinduene

pa offentlig transport, eller ta en tur gjennom bygatene og se om du finner noen kafévin-
duer vendt ut mot gaten hvor det sitter noen du kan fotografere. Risikoen for a bli sett er
lavere hvis vinduet er uklart av regn eller dugg.

I

RENT PSYKOLOGISK
Nar du har tatt bildet, ret-
ter du kameraetien ny
retning og tar et bilde til.
Det vil se utsomom du
bare er en turist pa avveie
som ukritisk fotograferer
alt rundt deg.

DETTE B".DET ble tatt gjennom vinduet pa en kafé. Det regnet, og samtidig var det
mye kondens pa den andre siden av vinduet. Dette skapte en spennende uskarp effekt

over motivet vart, og i tillegg gjorde det at de to personene som satt ved vinduet, ikke la
merke til at bildet ble tatt.
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Det er enklest a holde seq
ubemerket nar det er mer
enn enpersonivinduet.
Ofte er de opptatt med

a Shakke og legger ikke
merke til at du star der og
tar bilder.
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-FORSVINN | MENGDEN

SI.IK FUNGERER DET Markeds-

plasser vrimler av mennesker, og det
blir snakket, handlet og utvekslet
varer. Dette gjor at du kan bevege
deg stort sett ubemerket rundt med
kameraet ditt, og du vil til og med

fa livlige bilder med mange farger
0g pene detaljer, uansett om det er
blomster, fersk fisk eller antikviteter
det blir handlet med.

SI.IK GJQR DU DET Velg boden

med den mest interessante selge-
ren eller de mest interessante varene,
og sa holder du deg rundt boden til
det oppstar en spennende situasjon.
Dette kan for eksempel vaere en
kunde som henvender seg, eller sel-
geren som gjgr noe | boden sin. Pass
pa at du ikke star i veien for kundene.

DETTE B".DET ble tatt ved en

matbod | den sgrkoreanske storbyen
Seoul. Den livlige kommunikasjonen
mellom selgere og kunder gjorde

at jeg matte ta et bilde. Alle var sa
opptatt med a handle at ingen la

merke til at det ble tatt et bilde fra Ved a fotografere
hjgrnet pa boden. Det ble tatt fra en med et vidvinkelob-
vinkel hvor vi kan se bade utvalget jektiv klarte vi a fa
og den sveert temperamentsfulle med bade maten,
selgeren i den bugnende matboden. kundene og bodsel-

gerne | bildet.

NY [ TIGeE OM .
INNSTILLINGER RENT PSYKOLOGISK

Gode gatescener oppstar pa et gyeblikk. Med fgl- Begynnmed a gi dem et par
gende innstillinger er du alltid klar til a ta bilder. mynter,0g pass pa at de ser
at du har gjort det. Ofte vil
1. Velg blenderprioritet, og sett blenderen til F8.0 de kvittere med et stort smil
eller et nikk, 0g som rege
2. Velg Auto 1ISO med maksimum 6400. gir det deg underforstatt

lov til a fotografere dem.

3. Bruk manuelt fokus
satt til hyperfokalavs-
tanden; rundt 2,5 meter
ved 24 mm og rundt 10,5
meter ved 50 mm. Da
slipper du 4 vente pd at
autofokus skal fokusere.

SE OGSAETTER:

e Gjgglere

e Deltagere i parader eller demonstrasjoner
 Folkiprangende klzer eller med knallfarget ha
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WKAMERAET

RENT PSYKOLOGISK
Lat som om du fokuserer
pa varene i boden. Hvis !

SLIK FUNGERER DET catebil-

det er fullt av artige detaljer som de
aller fleste overser i en travel hverdag.
Dette er som regel ikke noe du tren-
ger a frykte a bli avslert i a fotogra-
fere, for du trenger ikke a rette kame-
raet direkte mot et ansikt.

du vil veere pa densikre
siden, kan du be om tilla-
telse av selgeren og even-
tuelt kjgpe noe, men da
risikerer du ogsa at bildet
blir oppstilt.

SI.IK GJQR DU DET Artige detal-

jer er ikke noe du kan lete etter. Den
eneste maten a finne dem pa, er a ga
en tur uten annet formal enn a holde
gynene apne og kameraet klart. lkke
bare se rett frem, men ogsa opp og
ned, for ofte finner vi detaljene der vi
vanligvis ikke ser.

DETTE B“.DET er tatt | en kinesisk

T-banevogn. Vi fikk umiddelbart aye
pa de uvanlige skoene, og siden vi al-
lerede satt med kameraet | hendene,
kunne vi fotografere helt ubemerket.

SEOGSA ETTER:

» Loppemarked RENT PSYKOLOGISK

» Fiskere pa havnen ; Stillinn kameraet ditt til ikke a vise bildene nar du

» Kaffevogner har tatt dem, og skru av skjermen mens kameraet er
skrudd pa. Dermed vil ikke de som gar rett bak deg,
kunne se at du har fotografert for eksempel noens sko

til eller hund. Av samme grunn ser du ikke pa bildene
G| NOEN KRONER

SI.IK FUNGERER DET Gatemusikanter er vant til a bli sett pa og fotografert,

noe som gjar dem til et de enkleste motivene innen sjangeren. Samtidig spiller de
ofte pa stilige instrumenter, sa du far et interessant bilde nesten rett i fanget.

SI.IK GJﬂR DU DET Dra nytte av at du kan fotografere apent og eksperi-

mentere med ulike vinkler. Hvis det er et skinnende instrument, kan du prgve a
inkludere speilingen av tilskuerne i bildet. Hvis det er et orkester, velger du det
mest interessante gruppemedlemmet og bruker de andre til a skape et spen-
nende forgrunnsbilde, eller fotografer musikerne i en interessant formasjon.

DETTE B".DET ble tatt | den polske byen Gdansk, hvor tre trompetister sto
og spilte. Det ble fotografert fra siden, sa musikerne star pa rekke. Fra dette
perspektivet kan vi ogsa se den lange gagaten i bakgrunnen. For bildet ble tatt,
kastet vi selvfalgelig noen mynter i trompetkofferten.

Digital FOTO « 18/2025 39



__ PA
o % _ F.

- . . ¢ - — - . :
- - - - . ’ M
i B -
e ] b Y -
1 .
n : i i
3 = v L : - pr wi T
- N ; - : | E . - 4. Y s o _q__g ol 4 _\_}l b . .{ 2 ;F‘ g ey ._ =
3 , ) - r 4 ] . - . . | 3 . - - | ! - e
., P, e L " . e . i b i i 2 ) " el T L

‘actionfotograf en god venn
av “Feda'l%sjonen. Vi fulgte ham
pa oppdrag for a snakke om
fotografering og fa hans beste
tips. Vi tok ogsa en dronepause.

Historien begynner egentlig med Danny.

Han er grunnleggeren av MTB JoyTracks,

som bygger baner for BMX og terreng-

AvKlaus sykling. Han var i1 ferd med a fullfgre en

il ny bane og spurte oss om vi hadde lyst

til 2 komme og se den nye anlegget. Vi hadde fotografert

Danny i aksjon pa to hjul ved et par tidligere anledninger,
sa visaja og tok med oss bade droner og kameraer.

En annen kjenning av redaksjonen ble ogsa invitert til
den nye banen, Martin Paldan, en av Nordens beste acti-
onfotografer. Martin var tidlig ute med a tara bilder av ul-
tralgpere med smerter, klatrere pa farlige klipper og andre
ekstremsportutgvere. Gjennom arene har Martin av og til
skrevet artikler og tatt bilder for Digital FOTO, men de siste
arene har han jobbet pa heltid som fotograf for GripGrab,
som blant annet lager hansker og klaer for profesjonelle
idrettsutevere og vanlige sykkelentusiaster.

Vi startet dagen med a ta droneopptak av Danny mens
han kjprte over den nye banen med sine mange hopp og
svinger. Senere pa dagen begynte vi a fotografere ham
rundt den spektakulaere banen, men vi innsa raskt at det
ikke er sa enkelt a fotografere action, og seerlig ikke med et
relativt tregt kamera som det vihadde med oss.

Derfor begynte vi raskt a bite oss merke 1 Martins me-
toder. Kameraet hans tar 20 bilder per sekund, og han har
sveert lang erfaring, sa da vi sammenlignet bildene vare
med Martins etter hver korte gkt pa banen, fikk vi en be-
kreftelse pa at han er en ledende autoritet pa dette feltet.

Martin har to favorittobjektiver. Det ene er et 70-200
mm F2.8. Den andre er et 16—-35 mm F2.8. Teleobjektivet
leverer et klassisk utseende, slik at du kan komme naer
mange actionmotiver og fa en flott uskarp bakgrunn. Det
andre objektivet har dynamisk vidvinkel der omgivelsene Terrengsyklisten
kommer med1ibildet, noe som gjor de to objektivene til et Danny Seoren-

sen bygde ba-

. o ) nen selv, og her
Slik pavirkes ISO av lukkertid og blender er han fotogra-
¥

LUKKERTID Oras . o v Marsind
1/1000 sekund SO 200 SO 400 Paldan. -
1/2000sekund | I1SO 400 150 800 d
1/4000 sekund | 1S0 800 S0 1600
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perfekt makkerpar for bruk pa for eksem-
pel sykkelbaner.

Martin bruker vanligvis store blende-
rapninger for a fa nok lys og gjere bak-
grunnen uskarp. Med teleobjektivet
bruker han ofte maksimal brennvidde
pa 200 mm for a fa mest mulig ut av den
uskarpe bakgrunnen. Hvis han sitter fast
pa et sted hvor han ikke kan komme seg
sa langt unna motivet pa grunn av bu-
sker, traer eller lignende, zoomer han ut
til 70, 80 eller 100 mm og kan fortsatt fa
en uskarp bakgrunn.

Martin velger lukkertiden ut fra om
hanvil fryse bevegelsen eller ta et pano-
ramabilde med bevegelsesuskarphet.
Han bruker ofte manuelle innstillinger
og tar testbilder av hoppet uten rytte-
ren pa forhand for a sjekke eksponerin-
gen. Det manuelle programmet gir ham
trygghet til a fokusere og fange riktig
pyeblikk uten a matte tenke pa om blen-
der og lukkertid endres midt 1 opptaket.
Dette kan skje nar du fotografereri Auto-
eller P-modus, hvor kameraet kontinu-
erlig justerer innstillingene 1etter lyset,
som kan endre seg ganske mye hvis en
sky passerer foran solen eller bakgrun-
nen endrer seg. Hvis lysforholdene en-
drer seg, justerer Martin ganske enkelt
[SO-verdien litt oppover for a kompen-
sere for det svakere lyset. De vanligste
innstiulingene hans er 1/1500 sekund,
F2.8, F3.5 eller F4.0 og ISO 800.

Han bruker alltid fplgefokus med enten
hjelpepunkter eller bare ett fokuspunkt,
som Martin prgver a holde pa rvtterens
ansikt. Plasseringen av fokuspunktet er
avgjprende for komposisjonen, sa du ma
alltid vurdere hvor syklisten befinner seg.
Bor syklisten vaere til venstre 1 bildet fordi
omgivelsene til hgyre bidrar til historien,

&P, | o el
" Martin bruker manu-
e/l modus og juste-
rer ISO-verdien hvisysde™

...
g lyset endrerseg. - i ng®

eller bor syklisten vaere heyt oppe 1 bildet
for a skape dynamikk? Fokuspunktet ma
plasseres deretter og bidrar dermed til a
bestemme komposisjonen.

Snakk sammen og finn klimaks

De gamle komposisjonstipsene om a
tenke pa forgrunn, mellomgrunn og bak-
grunn gjelder fortsatt. Et uskarpt tre el-
ler en busk 1 forgrunnen skaper dybde og
g]@r bildet mer interessant. Her er det vik-
tig a bruke stor blenderapning og tele. Med
vidvinkel kan du komme ekstremt naer for
eksempel hoppkonstruksjonen, treverket
eller grusen, og dermed skape et dyna-
misk uttrykk med mange linjer som leder
mot sykkelrytteren.

T1l tross for de mange nyttige tipsene
til Martin pa banen matte vi bare inn-
romme at bildene vare ikke kunne kon-
kurrere med hans. Sa vi tok en pause
fra kameraet og hentet frem en annen
drone, HOVERA1r X1 PROMAX. Den kan
fplge bevegelige motiver uten menne-
skelig kontroll, sa vi satte den til a folge
Danny mens han suste en runde pa ba-
nen. Alle vi tre var ganske imponerte da
den lille dronen, som veler litt under 200
gram, fulgte og filmet Danny hele velen
uten problemer eller kollisjoner.

Da vi tok opp kameraet igjen, fortalte
Martin at kunnskap er avgjerende. Duma
vite hva som er det riktige gyeblikket. Det
hjelper a snakke med rytteren for a forsta
hvahan vil gjere, slik at du er bedre rustet
til a fange klimakset istedet for a ta bilder
av take-off eller landing, som vanligvis er
mindre interessant. Plutselig hadde flere
timer 1 godt selskap passert, sa vi pakket
sammen og takket for en flott dag full av
opplevelser, bilder, videoer og nyttige tips
fra en ekte mester. D
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Martin tok de
tre sma bil-
dene pa mel-
lom 1/71000
og 1/2000
sekund.

Martin brukte 1/60
sekund i panorerin-
gen. Dette skaper
inntrykket av fart.




Fotografiverdenen er full av regler og rad om
_ hvordan du kan ta bedre bilder, men det kan
wememl Ogsa bli litt kjedelig. Se hvorfor du av og til
e bar prove deg pa noe helt annet.

44 Digital FOTO «18/2025




LANGE TIDER
TIL RASKE

MOTIVER

Det sies vanligvis at action bar
fryses med korte lukkertider.

Faktisk kan du
trykket av fartiinleli\=1 A%l

a bruke forholdsvis lange luk-
kertider. Ved a panorere med
motivet i bildet vil det oppsta
bevegelsesuskarphet i bak-
grunnen od pa hjulene pa en
bil eller sykkel. Begynn med
1/125 sekund og juster lukker-
tiden dersom det skulle vaere
hadvendig.

HJORNENE KAN T i “ T

GODT BLI MORKE b,

Vighettering er en objektivfeil som gjor hjgrnene
markere enn resten av bildet. Ofte korrigeres
dette i kameraet, eller sa kan du fjerne det i etterbehandlin-
gen slik at lysstyrken blir den samme over hele bildet. Det
kan imidlertid ogsa vaere gode grunner til a la det vaere eller
til og med forsterke det | bildebehandlingen, slik vi har gjort
her. Vignetteringen serger nemlig for fokus midt i bildet,
slik at en person eller et annet hovedmotiv star bedre frem.

LADET
BRENNE UT

Vanligvis har vi lyst pa detaljer

i hele bildet og unnga at hayly-
sene brenner ut til helt hvitt og
at skyggene gror helt igjen. Men
det kan ogsa skape ro og mer
konsentrasjon rundt hoved-
motivet hvis en kjedelig bak-
grunn er helt detaljlas. Du kan
bruke dette kreativt ved vin-
duer, dgrapninger og tunne-

ler, hvor havylysene vil brenne ut
mens hovedmotivet blir staende
som en svart silhuett.

_|_

1

TIPS 3: BONUS
Hvis kontrasten ikke
er hoy nok I selve
bildet, kan du for-
sterke den I redige-
ringen. Bruk Blacks
and Whites til a
gigre de morke-

ste omradene helt
svarte og fa de lyse-
ste til @ brenne ut.
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MOTLYSERLOV —

Nar du fotograferer i motlys, frempro-
voserer du objektivfeil, lysmaleren i
maeraet kan fa problemer, og portret-
ter kan bli marke. Det finnes flere gode
grunner til 3 ha solen i ryggen, men du
kan ogsa bruke motlys aktivt for a fa
flotte effekter med lav kontrast og
reflekser i objektivet. | portrettbilder
kan motlyset skape en stilig lyskant
rundt haret. Hvis du vil unnga lav kon-
trast, kan du sta i skyggen av et tre el-
ler personen du fotograferer.

.

&y o
o
iy

HVITT MA
IKKE ALLTID
VARE HVITT

Det sies at hvitbalansen
bar vaere noytral slik at hvitt gjengis
som hvitt, selv om lyset er gulaktig
eller blaaktig, men i noen situasjoner
bar hvitbalansen faktisk ikke vaere
helt ngytral. | blant annet solnedgang
Vil du som regel bevare de varme
fargene for a fa et inntrykk av stem-
ningen. Du kan sette hvitbalansen til
Dagslys for a unnga at den automa-
tiske hvitbalansen blir lurt. Bruk ogsa
raw, slik at du alltid kan endre.

Digital FOTO « 18/2025
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TIPS 4: BONUS
Bruk eksponerings-

Kompensasjon,

unnga at bilden
veldig morke. Ti

SOMm

du vanligvis setter
til +1 eller +2, for &

e blir
| por-

]

tretter kan du | stedet

bruke punktma

Ing og

tet. Mange kam

male lyset pa ansik-

eraer

har en sirkel | sgkeren,
som viser omradet
som punktmalingen

din maler .




BILDET & KNIPS LOS |
KAN GODT STERK SOL
VERE Sterkt lys midt pa dagen
USKARPT skaper tunge, vertikale

skygger, sa mange fotografer unngar
De aller fleste bilder bor selv- det. Men fargene blir ogsa veldig met-
folgelig veere skarpe, men det e, tede og sterke, noe som kan passe til
er ogsa effektfullt [l ¢4l vy for eksempel landskapsbilder.

a skape bevisst uskarphetl e

som av lys i natten eller ogsa

personer. Du ma bruke manu-

elt fokus og passe pa a vri fo-

kusringen til neergrensen.

BARE LA
LUKKERTIDEN

BLI LANG

=N klassisk tommelfin-
gerregel tilsier at nevneren 1 lukkerti-
den din ma vaere minst like stor som
brennvidden for a unnga rystelser i bil-
dene nar du fotograferer uten stativ.
Med bildestabilisering kan du imidler-
tid slippe unna med mye lengre luk-
kertider. Vi har tatt skarpe bilder pa
1/8 sekund med en brennvidde som
tilsvarer 800 mm.
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sonten er skjev, sa mange fotogra-
fer prover a holde den helt rett. Men

] E
2
M 4

- spesielt ndr motivet er i bevegelse, R T, W W e die e
hvis du bevisst vipper kameraet slik | N N RN | P e
at horisonten blir skjev. Det bidrar til L P
a understreke bevegelse og action L
og kan ogsa fungere bra i portretter.
Personen kan ta opp mer plass nar
han eller hun kommer lenger ut mot
hjgrnene i bildet.
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HOY ISO-VERDI ER GREIT

Nyere spelllgse systemkameraer kKan levere hgy
kvalitet ved rundt ISO 12 800, og det er enkelt a
flerne eventuell bildestoy | redigeringen. Stgyen
kan imidlertid ogsa bidra til a gi bildene en tek-
stur som minner om filmbilder. Dette kan for ek-

sempel fungere godt til portrettbilder.
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Sammenlignet med for-
gjengeren har grepet blitt
modifisert, og kameraet lig-
ger godt i handen. | store
hender blir det lite.

OMerenavde S _ )
enesteprodusentene (SN 7/
som angir vartettingmed & " 7 )
|P-klassifisering. IP53 betyr

blant annet beskyttelse
mot vannsprut.

Kameraet er til-
gjengeligisvart og
s@lv 0g, som noe helt
unikt, ogsa i Sandy
Beige, som vi testet.
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Anmeldt av Kristoffer Engbo

'y ' .
Rt

GJORDE JEG

Kameraet ble tatt med
pa tur for bilder av ar-
Kitektur, vann og en
park pa veien til konto-
ret. Jeg hadde et bredt
utvalg av objektiver til
radighet, blant annet
de sma, nye 17- og 25
mm-objektivene og en
40-150 mm-zoom.

SKjermen kan vippes
til siden og roteres helt
rundt. Opplasningen er
imidlertid lav, sa bokstaver
0g annet blir hakkete.

— HER ER MIN
KONKLUSJON

Opplasningen
er lav, og auto-
fokuseringen er
utdatert, men li-

kevel liker jeg
dette lille kame-
raet godt, som
ligger behagelig
i handen, er lett
a ta med seg og
gir deg lyst til a

ta bilder.

CANON EOS R7
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Mobilen er laget av
ett stykke aluminium,
som leder bort over-

flgdig varme.

Det er forsterket
keramisk glass bade
pa skjermen og pa bak-
siden. Det gjar 17 mer
motstandsdyktig.

IPhone 1/ Pro Max 256 GB

Vi verdsetter gode og autentiske bilder uten Ki-
juks, sa vi kjgpte den nye iPhonen for egne penger.
Her ser du om det dyre innkjgpet er verdt pengene.

Mens mange nye mobiltelefoner er full-
pakket med kunstig intelligens, har Ap-
ple valgt en mer naturlig tilnaerming til
dette. Dette gjelder saerlig for kameraene
deres, som denne gangen har fatt mange
forbedringer.

En av de stgrste nyhetene er teleka-
meraet, som tilsvarer 100 mm. 1Phone
16 Pro hadde bare 12 megapiksler og en
litt lengre brennvidde, men na er vi en-
delig oppdatert med hele 48 megapiks-
ler og en 56 prosent storre bildebrikke.
Detaljnivaet er utmerket og begynner a
ligne pa et lite speillgst systemkamera.
Fargene og stgynivaet i bildene sitter
ogsa som et skudd.

Standardkameraet, som tilsvarer
24 mm, har ogsa 48 megapiksler, er
likt fjorarets modell og har utmerket
ytelse. Ultravidvinkelen pa 13 mm er
heller ikke oppgradert, men vil snart
trenge en storre bildebrikke. I den an-
dre enden av skalaen er det na mulig a

ta bilder som tilsvarer en brennvidde
pa 200 mm. Du far ingen optisk zoom,
slik Apple vil ha oss til a tro, men en
beskjaering av de 48 megapikslene 1
det nevnte 100 mm-kameraet. Dette
resulterer 1 bare 12 megapiksler, men
Apples datadrevne bildebehandlings-
teknologi stétter og leverer god og pa-
litelig bildekvalitet.

Selfie-kameraet er ogsa en stor nyhet.
Det har na 18 megapiksler, og bildebrik-
ken er nesten dobbelt sa stor som fer og
firkantet, slik at du fritt kan velge mel-
lom staende og liggende format uten a
matte snu mobilen. Kameraet oppdager
smart nar flere ansikter dukker opp og
utvider bildevinkelen tilsvarende. Na
kan du filme i det profesjonelle ProRes
RAW-formatet, men ett minutt tar opp
seks GB 1beste kvalitet og krever omfat-
tende redigering. Totalt sett er videoka-
meraet 1 17 Pro Max blant de aller beste
pamarkedet akkuratna.

Anmeldt av Klaus Nygaard

Jeg kjopte mobilen for egne
penger og tok den med meg
pa tur, hvor jeg testet kame-
raene pa blant annet foto-
gene Sognefjellet og i Grims-
dalen. Den farste uken tok
jeg 400 bilder og videoer, alt
fra makro og portrettbilder

De siste generasjonene fra Ap-
ple fanget ikke oppmerksom-
heten min, men jeg synes at 17
Pro Max er en stor og kraftig
Apples elegante maskinvare
og programvare, er arets mo-
dell den mest komplette mo-
bilen for entusiaster og et fan-
tastisk lommekamera.




Batteriet varer bare 55

minutter pa én lading,

men det falger med tre
batterier | pakken.

De to bildebrik-
kene er pa '2” hver
ogerdermed 59 %

mindre enn| X5 fra
nsta360.

=

GJORDE JEG

Sammen med X5 fra
INstald60 gjorde jeg
sammenlignbare test-
opptak bade pa sykkel
og motorsykkel, samt
| stasjonaere scena-
rier. Jeg presset ogsa
Akaso 360 til det yt-
terste | situasjoner
med lite lys.

HER ER MIN
KONKLUSJON

Pa nesten alle parametere

ligger Akasos farste forsak
pa et 360-graders kamera

langt etter konkurren-
tene. Hvis pris er viktigere
enn kvalitet, kan du spare
3000-4500 kroner og li-
kevel fa brukbare resulta-
ter pa sma skjermer.
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@ MANEDENS PROSJEKT

BILDER MED ROYK

Du kan ta ‘imponekende, abstrakte bildér' nar du
fotograferer rayk. Her dykker vi ned i en verden

ler morket har senket seg
over naermiljoet, kan det

Av Kristoffer
Engbo mfil.

o

Nar veeret er darlig el

vare nrta‘ta fremi ka=
meraet og ta noen spen-

nénde bilder innenders. Royk er etavmo-

tivene du kan fotografere hjemme hos
deg selv, og med litt talmodighet kan du
fa vakre abstrakte motiver med en liten

rpykseyle. Disse fascinerende formasjo-

nene kan nemlig ende opp som til bilder
som, etter litt bildebehandhing, egner seg
perfekt til @ henge pa veggen.
Fotografering av regyk stiller krav til
bade utstyr og fotograf. Bildene oppstar
i et flyktig samspill mellom en kort luk-
kertid, omhyggelig dosering av lys samt
en krevende fokusering som skifter hele
tiden, og allikevel skal vaere perfekt. Det
flyktige motivet ma nemlig ikke bli til ren

¢

“med helt uforutsigbare mgnstre nar vi fyrer opp
rokelsespinner, kamera og ekstern blits.

take. Ogsa her er det slik at.godt verktoy
er halve jobben. Et makroobjektiv og en
stor ekstern blits gker muligheten for at
det blir en suksess, men 1 utgangspunk-
tet kan alle kameraer brukes, sa lehge de
kan bruke en ekstern blits. Et blitsanlegg
er enda bekdre, fordi du da kan lyssette
enda mer ngyaktig. I dette prosjektet har
vilikevel valgt a bruke blits. ,
ﬁatograferingen alene holder likevel
tkke. De flotteste bildene er resultatet
av bildebehandling. Da er det viktig a fa
god kontrast og fjerne stgy. Du kan ogsa
eks'perimentere med farger og for ek-
sempel snu bildet til negativt, noe som
skaper en ganske flott effekt. |
En rokelsespinne avgir tydelig rovk og

ryker lenge. Sorg for & lufte godt etterpa.

Du kan ikke lufte ut under fotograferin-
gen, for vinden vil blase bort reyken. ©

DETTE TRENGER DU

UTSTYR

@® Kamera med lukkerprioritet

® Objektiv, gjerne et makroobjektiv
@® Kamerastativ

@® Eksternblits, gjerne flere

MATERIALER

@® Rokelsespinne

@® Holdertil rokelsespinne
@® Svart bakgrunn

@® Enteskje

@® Enfyrstikkeske

—m/
O
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Vi brukte et objektiv
med en brennvidc{jé
pa rundt 100 mm til

raykbildene vire.
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STEG FAR DEG | MAL

Sett en rokelsespinne i en holder pa et lite bord mot en
svart bakgrunn. Du kan kjgpe rgkelsespinner og holdere
| for eksempel helsekostbutikker. En pakke med rgkel-
sespinner koster rundt 80 kroner, mens en holder van-
ligvis koster rundt 120 kroner. Sett kameraet pa et stativ
og plasser det en halv meter unna rgkelsespinnen. Koble

1/180  F11 (0400

Bruk en lav ISO-verdi for & unnga bildestay. Velg en relativt kort luk-
kertid 0g en ganske liten blenderapning. Dette gir deg litt starre dyb-
deskarphet pa den korte avstanden, slik at rayken kanspre seq litt
uten at den blir uskarp. Vi tok bilder i manuell modus med 1/180 se-
kund, F11.0g 1SO 400.

Still fokus manuelt. Det er vanskelig, og ma gjares helt ngyaktig.
Det slgrede motivet ma ikke virke uskarpt. Finn gjerne en kant

| rgyksgylen som star klart mot den svarte bakgrunnen, og fo-
kusér der. Rayksaylen flytter seg konstant, sa uskarpe bilder kan
ikke unngas. Derfor ma man ha litt talmodighet.

54 Digital FOTO «18/2025

deretter kabelen til den eksterne blitsen, eller aktiver
den tradlgst med kameraet. Hvis kameraet har integrert
blits, kan den i noen kameraer aktivere den eksterne blit-
sen, som skal lyse fra siden av rgkelsespinnen. Lyset ma
ikke treffe bakgrunnen. Det bar vaere litt lysi rommet
nar du tar bilder, slik at du kan sjekke fokus underveis.

| butikken ba vi om rgkelsespinner med maksimal rgyk ogen
diskré duft. Du tenner pinnen med en fyrstikk, og nar den har
fatt en god flamme, blaser du den ut, hvorpa pinnenglader 0g
Tyker. Vaer oppmerksom pa at asken vil falle av etter hvert. Rg-
kelsespinner brenner vanligvis | 20 til 350 minutter.

EkSponeringen'ma vaere presis, sa rgyken ikke mister detaljer,
0g den svarte bakgrunnen forblir svart etter b'ildebehancling.
Bruk blitskompensasjonen til 4 stille lysstyrken perfekt, slik at
du senere kan konsentrere deg om fotograferingen. Her har vi
satt blitskompensasjonen til +2 for a gi et kraftigere lys.




Det er ngdvendig med bildebehandling. | i Iegg til effektene du
vilhaibildet, kan du matte fierne urenheter i luften = for eksem-
pel ved g bruke Fjerni Photoshops raw—kbriverte‘_r. Justerrayk og
ba kgrunn med Havlys, Skygger, Hvitt og Svart, og beskjzer bildet
om nadvendig. Klikk pa Apne for a lagre eller legge til effekter, -

Rayk stiger rett opp, 0g det kan reﬁu tere_'i kjiedelige hilder. Med

venstre hand kan durputte en teskje inn i rayksaylen for a bryte

den og forme den il flotte figurer som snor seg igjennom bildef-

laten. Den buede formen pa teskjeen egner seg godt til formalet,
- 09 dener ogsaen god hjelptil raskt d sjekke at fokus ligger der

Her er motivet snudd til ne-
gativt ved hjelp av Ctrl +1.

Deretter er fargenjustertpa |
samme mate som til venstre.

ULTAT

/

Vifikk den bla nyansen \

ved a trykke Ctrl + Ui Pho- l

Her har vi bare fjernet alle far-
ger fra bildet og konvertert
det til svart-hvitt i Photoshop
ved a trykke Ctrl + Shift + U.

B'r.ﬂr

toshop. Vihaketavi Far-

gelegg og justerte Kulgr. |

S
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SLIK BRUKER DU

REMOVE A COLORCAST

ELEMENTS spesielt innenders og i dempet belysning kan det vaere en skikkelig jobb 4 treffe riktig farge-
nyanse ibildene dine hvis du fotograferer ijpeg, og av og opplever vi at de far et bla- eller redaktig skjeer — et
fargestikk. Du kan selvfglgelig justere det ved a dra i diverse glidebrytere i bildebehandlingen, men du kan
ogsa gjgre det med noen fa klikk. I veiledningdelen har Photoshop Elements nemlig en egen funksjon til net-
topp det a fjerne ugnskede fargestikk — Remove a color cast. Her kan du med noen veldig fa klikk rette opp
uheldige fargeskjaer i bildet ved a finne de hvite eller svarte fargene med pipetten. I dette eksempelet har vi
brukt funksjonen pa etbilde av spillere i en ishockeyhall som har fatt et altfor varmt fargestikk. O
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Med Remove a
color cast flernet
vi et trist, gulaktig
fargestikk | bildet.

FJERN FARGESTIKK P

Apne bildet i Elements. Klikk pa Guided i og IS Ed:t;- rre———
deretter pa Color 12l og Remove a color cast o E —
3. Med pipetten Color Cast Selection @ klik- |
ker du na pa bildet et sted der fargene burde ha § %
veert klart gra, hvite eller svarte. Prov deg frem _
til du finner den riktige nyansen. Her klikket vi  § | &,
pa A-en pa vantreklamen. Nar fargene er pa AP
nlass, klikker du pa Next /8. Til slutt klikker du
na Save As |6 og lagrer bildet.

Advanced

REMOVE A COLOR CAST | -1
Remove unwanted color tinting to reveal your

photos true colors.

Remove 3 Color Cast

What would you like to do next?

] | SaveAs '}
After (Roll over to see Before.)

Remove a color cast from your photo by
he 'Color Cast Selection tool below.
Click on a part of the image that should be

pure grey, white or Black.

Y e -
':\ / Color Cast Selection

-*"'.

- Her kan du med noen fa
klikk rette opp uheldige far-
geskjeer | bildet ved a finne
de hvite eller svarte fargene

med pipetten.

YD)

T

' ) BILDEBEHANDLING
Du kan laste ned ut- Last ogsa ned de prak- Pa nettestedet vart kan
valgte kursbilder, slik tiske PDF-oversik- du se videoserier med
at du kan teste stegene tene vare med verk- alle de grunnleggende
med bildene vi bruker. toyenei Elements og funksjoneneiEle-
Videler de bildene vi Photoshop, som du ments, Lightroom og
har rettigheter til. kan skrive ut og ha ved Photoshop.

Skann QR-koden -eller besgk digital-foto.no/kursene
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REDIGERING

 _ DEMP
Lr'C OMGIVELSENE

LIGHTROOM Nar du fotograferer, finnes det flere mater a fremheve de viktigste
elementene i bildet pa. For eksempel kan en enkelt lyskilde plassert naer hoved-
motivet gjgre at bakgrunnen fremstar som merk, mens det viktigste i bildet for-
blir lyst. Du kan imidlertid ikke alltid bestemme hvor lyset kommer fra, og det

er her bildebehandling kan hjelpe deg. Lightroom er perfekt til denne oppgaven. Lyset | bildet har
Her skaper vi en illusjon av stemningsfull belysning som naturlig trekker blik- blitt mer stem-
ket mot mannen som arbetder. Vi brukte Radial Gradient og Linear Gradient for ningsfullt, og
a gjore bakgrunnen merkere. Deretter brukte vi Brush til a finjustere bade de det viktigste er

merke og lyse omradene i bildet. O fremhevet.

&
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LAST INN BILDET

Merk bildet i Library [l og Kiikk pé Develop @l VelgMasking 81, e i
og klikk pa Radial Gradient [4. Pass pa at Invert er valgt [81. Dra — —
Exposure 8] og Highlights il et godt stykke til venstre. Vi har satt FH T &
Exposuretil -3.26 og High- Amout . R
lights til -70. Klikk midt pa ob- H m Deﬁlop Map A ETR—
jektet du vil fremheve, ogdraen . Y VL ®
sirkel over det. Juster starrelsen L I G O S - X o
og fasongen pa sirkelen ved 3 koo e T m A
draide sma punktene |8 3 ~ m i : :

il Objects
s/ Brush (K)
[@] LinearGradient 0
(@) Radial Gradient . (Shift+M)
¢ Range
GRADER e i » Linear Gradient Invert
Klikk pa Create New Mask |+ crestetew masic [ sk o
M. Velg Linear Gradient 2] og E e presetel s tom -
sett Exposure /3 til rundt -1,30 Arivoun . — 100
og Highlights [ til -50. Deret- LS| tneerGrodient e
ter drar du en gradering fra ven- el obind s {_}
stre oginn mot objektet for a ‘] Mask 1 Exposure - I —
: 3 - — Contrast — “ 0
f:lt{mpe det:':lljene paﬂve_nstre Side  rm——— SR ‘B .
| bildet. Hvis du ogsa vil dempe Shadows . ,,
omradet rundt hovedmotivet, & select Subject Whites - -— 0
velger du Create New Mask [ P Select Sky Blacks - —
og Brush 8 og desammever- | FF etk - .
diene for Exposure og High- A Al S 1 e
lights somtidligere. Justerpen- | & Size -6 170
selstorrelsen med Size 6. ™
= Linear Gradient . (M)
(®) Radial Gradient (Shifta M)
FIKS LYSET = 8 0 o &
Sett Feather [l helt nedtil0, . . Contrast. —
skru pa Auto Mask |2 og malfor-  a = R oy ¥
siktig langs kanten til objektet. Du Y5 ."' 2 e
kan fylle ut resten med en starre 1y e
pensel. Lagen ny pensel ved a v nutotask [ MEst o : ¢
klikke pa Create New Mask igjen. E' o i 5 y
Velg Brushigjen. Juster verdiene - vi har satt :
Exposure |3 til 0,74, Highlights @ til -37 og Cla- o . :
rity '8 til 32. Mal over mannen og delen av bordet 3
lyset ville falle naturlig pa. Klikk pa Masking 6. Un- cerce [l
der Basic [ forsterker du Clarity /8] for hele bildet. Texture. — . )
Her har vi dratt den til +10. e e N i

- Her skaper vi en illusjon av
stemningsfull belysning ...
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REDIGERING

"° | USKARPHET

PHOTOSHOP Photoshop er et fantastisk verktgy hvis du vil jobbe kreativt med
bildene og ikke ngyer deg med grunnleggende justeringer. Du kan for eksem-
pel skape en surrealistisk effektiarkitekturbilder ved alegge til uskarphet som
bare pavirker utvalgte omrader i bildet. Her begynner vi med a fikse pa kontra-
sten og fargene 1 bildet med Camera Raw-filter. Deretter bruker vi filteret Gjor

uskarpt i to omganger slik at vi forst far skapt uskarphet vertikalt langs havy- Med uskarphet
husene, og deretter horisontalt slik at vannet blir silkemykt. Tl slutt konver- kan du skape en
terer vi bildet til svart-hvitt og tilfgrer en bla duotone med filteret Fotofilter. dyster, surreali-
Her kan du ogsa velge en varm nyanse i stedet for den kjglige bla. O stisk effekt.

_— -
m=th
—— =
-y 1
— = =
e
H .-—- — e W ———
e A e

NAL A o
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JUSTER FARGENE

Apne bildet du vil arbeide med, og kopier
laget ved a trykke pa Ctrl + J. Klikk deretter pa Fil-
ter og Camera Raw-filter... ' Vi vil at bildet
vart skal fa litt ekstra futt i fargene og kontrasten.
Her har visatt Kontrast (21 til +49, Hoylys I3 il
+25, Skygger [ til +25, Hvitt 151 il +25, Klarhet
161 til +19 og Glod [ til +63. Klikk pa OK [81.

LAG USKARPHET

Klikk pa Filter, Gjor uskarpt og Bevegel-
sesuskarphet... [T Sett Vinkel 12! til 90 og
Avstand |3 til 200. Klikk pa OK. Velg Viske-
lerverktoy 4 hoyreklikk pa bildet og sett
Hardhet 181 til 0% og Starrelse 61 ti 100 bp.
Mal vannet oq litt opp pa husene. Deretter set-
ter du Tetthet [ til 18 %, og mal oppover pa
husene for a fa en glidende overgang. Merk det
originale laget, og trykk pa Ctrl + J. Klikk bort
gyet pa Lag1. Velgigjen Bevegelsesuskarp-
het B, men sett Vinkel til 0 i28.

GJOR DET
SVART-HVITT

Sett Tetthet til 100 % HI. Mal alt

Justeringer
unntatt vann. Klikk frem alle st o
utomatisk kontrast

Bildesterrelse...
Arbeidsomrade...

sammenalle lag. Velg Bilde, Jus- sideroterin
teringer og Svart-hvitt... |3
Klikk pa OK. Velg Bilde, Justerin-
ger og Fotofilter... .. Velg Cooling fil-

Bruk

© Fliter: Cooling Flit...

M Vis  Plugin-moduler  Vindu Rediger Auto B&W

Profil  Farge ~ ma
Konverter for smartfiltre
MNeural Filters... v lys e
. ; Eksponering 0,00
Filtergalleri... e
Justerbar vidvinkel... Kontrast +49

OGHA

Haylys

Skygger
Hyitt

Svart

v Farge ®

Hvitbalanse Som knipset w J

Temperatur 0
=3
Fargetone 0
L ‘
Gled +63 .
e
Metning 0
Y
v Effekter ®
Tekstur 0
o iy
Klarhet +19
e iy
Fjern uklarhet 0
|
Vignett 0 «
:‘—
Korn 0 4
dh

vinkel: 90 I ° rq\}
Eonverter for smartfilire I\\_J!

Neurzl Filters... Avstand: 200 Bildepunkter
Filtergalleri...

Justerbar vidvinkel... A F Y

Camera Raw-filter ... O¥HaA .
Objektivkorrigerng... CXR

Gjar fiytanda. . O

Forsv nningspunkt... THY

Bryt cpp

Forvrengning

Giengi

Gjer mindre skarpt-galleri
Gjar skarpernn

M"J'V'V"h"hl'

LTI VA
- e

Bevegel
Gjennomsnitt

Gier enda mindre ska
Gjar uskarpt
Objzklivuskarphel...

Spesialeffekter
Stav

Video

Andre

Starreise: 100

L ] .
i Hardhet: . 0%
S

B Ve A - o Modus: Pensel - Tetthet: 18% .

100

ﬁ o . e Modus: Pensel -~ Tetthet: 100% .

100

M s T
Modus >

> | Lysstyrkefkontrast... Forh&ndsinnstilling: Egendefinert v
Mivaer...
3L
TOoXL
OMEB

Kurver.., Kanal: RGB ~
Eksponering...

Glod... ~ | &

okt Kulgr/metning... #U

THC

Fargebalanze... ¥B

Fotofilter...

ter (82) 8" Klikk pa OK. Velg Bilde, Jus-~ i on v
teringer og Kurver... 8. Drai kurven o 5 % = -
for ajustere lyset 5. Klikk pa OK. s T e[ D s e

- ... Skape en

surrealistisk erfekt

| arkitekturbilder ved a legge tif
uskarphet ...

Digital FOTO » 18/2025 61




POSTKASSE

STILL 0SS SP@RSMALENE DINE PA: ekspertene@digital-foto.no

BOR JEC
POLARISERI

? Jeg er glad i a ta landskapsbilder; Polariseringsfiltre, ogsa kalt polafiltre, egner seg

B og /eg har hert at bildene mine veldig godt til landskap. De kan for eksempel for-

kan bli mye flottere hvis jeg setter et vandle en noe traurig himmel til en fantastisk dyp-

polariseringsfilter pa objektivet mitt. bla flate og skape finere grennyanser med detaljer pa de

Jeg har sett at himmelen kan bli bla- grgnne bladene pa traerne. Polariseringsfilteret er bygd opp

ere, men jeg lurer pa om det ogsa gir av to glasslinser, der du vrir den ene uavhengig av den andre til du
andre fordeler. Jeg er heller ikke far effekten du vil ha. Det ma imidlertid vaere direkte sollys, og effekten
helt sikker pa hvordan jeg bruker blir storst nar lyset kommer fra siden. Nedenfor ser du hvordan dette fil-
det best mulig. Kan dere hjelpe? teret hjelper deg i fotograferingen.

FARGEMETNING SPEILINGER LYSDEMPING

Ved a fjerne lysrefleksene i de smad Polariseringsfilteret fjerner reflekser i Filteret reduserer ogsa lysgjennom-
vanndrapene som finnes i atmosfaeren, far blanke overflater, blant annet vann og - stramningen med 1,5 blendertrinn.
filteret frem en mer fargemettet og mar- glass, slik at de blir mer transparente. | Forskjellen mellom et bilde med og uten
kere himmel. Polariseringsfilteret reduse- F _ Effekten pavirkes av vinkelen mellom o polariseringsfilter kan variere fra 1/180
rer ogsa reflekser i for eksempel blader og overflate og kamera. Denvil for eksem- sekund til 1/60 sekund. Det fungerer
gress, og reduksjonen av hvitt lys kan gjore pel vaere begrenset hvisduerheltner = = =~ dermed som et ND-filter. Bruk stativ

é fargene merintense :3_: overflaten. - ved svakt lys.

3 ‘f‘ - ‘ -.l..—r ';-_ _._._ . -_ ...-l"-" "F]*:-‘FLE-”’ _- -E -;r- A L3 - - - e’ ____: - a ‘: il ""' S -_. -.-1,. - .h-'-:* = - -‘ : _. =
- R s ¥ B T ,_ S S S B e 2

= f. _r_;..._ =i b ey s _ ...:-E;_ i o il -

= __‘_
=i P MR T e T Pt L e £

-
i

-
v

=
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ER FILMENE BRUKBARE NA?

SVAR PA

Jeg har arvet to Du kan fa dem fremkalt tivfilm koster 189 kroner.
brukte filmruller uten problemer. Prov | Kvaliteten pa gammel film
som har veert oppbe- din lokale fotobutikk. Al- Kan veere redusert, men
vart | kjoleskap | ca. 40 ternativt kan du sende det kan ogsa skape en ar- N ETT ET
ar. Det drejer seg om to dem til japanphoto.no for tig effekt. En tommelfin-
[Iford HP5 400 ASA-fil- fremkalling. Det koster gerregel er a overekspo-
mer. Kan jeg fortsatt 199 kroner per svart-hvitt- nere med ett trinn - for ? Bildene mine av solnhed-
fremkalle dem, og vil film, og dette inkluderer eksempel ved a velge ISO m gang blir ofte overekspo-
bildene bli gode? digitale versjoner av bil- 200 for ISO 400-film - for nerte. Hvordan unngar jeg det?
dene. Lysbildefilm koster hvert tiende ar for gam- Vi har laget en guide til foto-
129 kroner. Fargenega- mel filmen er. grafering av solhedgang, hvor
Selv om du blant annet ser hvordan

eksponerte fil- - ' du stiller inn lysmaleren best.

mer har mange
ar pa baken, kan de
fortsatt fremkal-
les med godt e
resultat. _ "

'-.'—-_‘. 1 -IZ
e
—_—
——
VR

/ ———
O 4

v
? Jeg har lest at du kan f3
m hoyere opplosning med
raw i Photoshop. Hvordan?
Photoshop har funksjonen Su-
peropplashing, og vi har laget
en video som viser hvordan du

kan firedoble opplagsnhingen.

dEEE]

Hvilken type bor jeg velge?

Jeg vil kjigpe en ekstern harddisk
til bildesamlingen, for disken

-----

| datamaskinen er nesten full. ? Det speillose systemkame-

Jeqg er veldig usikker pa hvilken type m raet Sigma BF ser fanta-

og storrelse jeg bor velge. stisk ut, men er det ogsa bra?

Kan dere hjelpe? Som abonnent leser du hele
anmeldelsene vare pa nettste-

Det avhenger blant annet av 'n Seagate One det vart. Her ser du ogsa hva vi

hvilken datamaskin du har. Hvis du Touch 20 TB til 3 syhes om Sigma BF.

har en baerbar PC og vil ha med ha pa skrivebor-

harddisken pa farten, anbefaler vi den koster deg

en liten og robust harddisktype. 5773 kroner.

Ga helst for en SSD-harddisk med
USB-C, som ikke har utsatte me-
kaniske deler. Den er dyrere enn en
vanlig harddisk, men til gjengjeld er
den ogsa raskere. Hvis du derimot

har en stasjonaer datamaskin, kan Enrobust
du ogsa velge en vanlig harddisk til Samsung T/
skrivebordet. Her kan du fa svaert Shield Portable
stor kapasitet for pengene. Vanlig- SSD 2 TB med Rpn— FINN INNHOLDET PA:
vis har denne harddisktypen eks- USB-C koster digital-foto.no/18-2025
tern stramforsyning. 1990 kroner.
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POSTKASSE

Hva gjor knappen?

? Noen ganger har jeg sett ordet dioptrii

m forbindelse med sgkere pa kameraer. Jeg

er litt usikker pa hva dette egentlig innebae-
rer. Kan dere bidra med en forklaring?

Ordet dioptri er maleenheten for linsens
evne til a bryte lyset. En linse med en brenn-
vidde pa én meter har dermed en styrke
pa 1dioptri. Jo kraftigere linsen er, desto
kortere er brennvidden. Vi bruker dioptri-
enheten blant annet til a angi styrken pa bril-
leglass, som mange sannsynligvis har vaert
borti fra besagk hos optikeren. Hvis kame-
rasgkeren har en sakalt dioptriinnstilling in-
hebygd, kan fotografer justere denne slik at
den passer ngyaktig til deres personlige syn
nar de fotograferer. For a fa et klart sgker-
bilde kan du med fordel holde gye med for
eksempel blendertall i seskeren mens du vrir
pa dioptriknappen til bildet er skarpt.

Jeg skal avfo-
tografere noen
malerier, 0g da
ma kameraet
0g motivet sta
helt parallelt
med hveran-
dre, noejeg sy-
nes er vanskelig.
Har dere et godt

triks?

HVAER )

REVERSERINGSRINGER?
= pa stativ, og

legg maleriet pa
, Dere har skrevet om makro, men ikke sa mye | gulvet. Legg et
m  omreverseringsringer. Jeg har hort at du kan ] NN A lite speil oppa
bruke dem som en rimelig lesning til makrofotogra- b N SN AN \R/ ) L det. Plasser ka-
fering. Stemmer dette, og hvordan fungerer det? Xy W meraet rett over
Nkl .. _ maleriet. Nar
Et objektiv er laget for a le- e S - duserdegselvi
vere optimal kvalitet bakover %_ e kamerasgkeren
pa sveert korte avstander, for (! 4 og kameraet i
her sitter bildebrikken. Hen- - N -‘ | | speilet, er moti-
sikten med en reverserings- n T . A vet og kameraet
ring er & snu objektivet slik at (/8 \ N\ AR helt parallelle.
det blir kort avstand til moti- Wiy NG NN\ Fiern deretter
vet. Med ringen kan du for ek- “; \ [ RSO Y speilet, og ta
sempel sette et vanlig 50 mm-+ W/ N SRNW U bildet.
objektiv omvendt pa kameraet A\ SR e S
og fa sterk forstarrelse. Det 4
finnes ogsa reverseringsringer
som kobles til kameraelektro-
hikken med kabel. Likevel er
og blir et makroobjektiv den
beste lgsnhingen. Eventuelt kan
mellomringer vaere et godt al-
ternativ, og som heller ikke er
spesielt dyrt.
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HVORFOR ER DET MED

MER | RAW-FILEN?

Jeg har et Canon EOS

RP og et objektiv pa
24-240 mm. Jeg
fotograferer alltid i ra-
format og Jpeg samtidig,
og nar jeqg importerer til
Lightroom, virker utsnittet
mindre | jpeg-bildene. Jeg
far med mer i raw-bildene.
Hvordan kan det ha seg?

Her ser du funksjonen pa Canon.
Pa andre kan den for eksempel hete Objek-
tivkompensasjon eller Objektivkorrigering.

Det skyldes at kameraet er innstilt til

a korrigere for optiske feil, blant an-
net fortegning, der rette linjer buer
seg. Med vidvinkelobjektiver vil du ofte
oppleve tonnefortegning, der linjene
buer utover pa midten, mens du med
tele kan se putefortegning der midten
buer iInnover. Funksjonen som korrige-
rer for optiske fell, drar litt | bildene for
a gjore linjene rette igjen. | kameraet

de

ingen g;
nel Fujifi
ngent |

2
Bildekvalitet
Bildevisning
Pip

9

]

Ta bilde uten kort (0]
Awvikskorr. for objektiv

Blitskontroll
Radegyne Pa/Av

pavirker det bare jpeg-filene. Derfor
kan du fa med noe mer i raformat. Det
er kanskje ikke sa viktig a fjerne forteg-
Nning | portretter og lignende, men det
kan veere avgjorende til for eksempel
arkitektur. Kameraet kan ogsa korri-
gere for vignettering, altsa marke bil-
dehjorner, og kromatisk aberrasjon,
som Vi ser som fargede omriss i kon-
trastrike overganger.

SLIK GJORDU DET MED JPEG: Pa de fleste kameraer slar du
objektivkorrigeringenav og pai kameramenyen. Du kan vanlig-
vis velge a sla av og pa korrigering av fortegning, vignettering og
Kromatisk aberrasjon. Hvis det irriterer deg at du beskjaerer litt av
kantene i jpeg-bildene, kan du altsa sla av korrigering av forteg-
ning. Vi anbefaler likevel som standard a ha alle de tre funksjo-
nene aktivert, Da far du ogsa fikset for eksempel marke hjarner.

SLIK GJORDU DET MED RAW: Pa noen kameraer slar korrige-
jlennom pa bade jpeg- og raw-filer. Det gjelder for eksem-
m. Paandre kameraer, som Canon, vil du bare se korrige-
neg-filen. Apner du raw-filenei Lightroom, kan du sla pa
Adobes egen funksjon ved a velge Enable Profile Corrections un-
Lens Corrections. Den

Kan fikse det samme som kameraet.

s

T

.......

[>]
4

Y
6

3 5

FL
2 sek.

Aktiver

Deaktiver
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* Na er disse fotogene artene her
* De beste funksjonene og objektivene
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Go circular and save 30%™

It's easy to make the right choice. Explore
thousands of used items. Find the perfect
camera at the perfect price.

Delivered in plastic-free packaging. Our cloud-
based platform uses renewable electricity.
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