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Det er mye pessimisme knyttet til sportsfisket, og vi skal

ta utfordringene pa alvor. Samtidig er det lov til & oppsoke nye

steder hvor eventyret fortsatt venter. Bjorn Mikael Pettersen bor

rett ved Oslofjorden, som har veert en katastrofe de siste arene.

Men han reiser gjerne i flere dager i ugjestmildt terreng for a

finne akkurat det vannet han har hort si mye bra om.
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Et langt liv med fiskestanga har lzert ham a hele tiden lete
etter det nye vannet og den neste storfangsten. I dette nummeret
avslorer han at han har gitt fisket sitt nye utfordringer ved a jakte
stororreter. - Jeg bruker heller en uke for a fa én tokilos orret,
enn 4 lempe opp et dusin med kilosfisk, skriver han.
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Lars Nilssen skriver om karpefiske, et sportsfiske som
fascinerer stadig flere. Mens orreten er den mest utbredte
ferskvannsfisken i Norge, er karpe kanskje den som er minst
utbredt. Karper ble forst satt ut for 300 ar siden rundt Oslo,
Asker, Tonsberg, Kragero og Bergen, og regnes som en fremmed
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Dag Kjelsaas har vaert pé telttur med l.ars Monsen og fisket ut Ay TVAnE@eRTont o

noen av de beste triksene hans for royefiske i Norges langstrakte
land. Monsen blir 4 se i en ny TV-serie der han viser fram Norges
nasjonalparker, og de byr pA mange gode
fiskevann Monsen har besokt med fiske-
stanga. Han roper gjerne noen favoritter,
og det er bare a sette dem pa onskelista.
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Skitt fiske i 2025.

Stoff i bladet kan bare gjengis ET BLAD FRA
etter tillatelse fro redaktaren

og med kildehenvisning. Alt om s t o r

Fiske tar intet ansvar for ori

ginalbilder/artikler som ikke er ouse
bestilt. Utgivelse av stoff i Alt EGMONI
om Fiske skjer bare i henhold
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til vére generelle vilkar for ret-
tigheter til stoff. Dette gjelder
bade for stoff som honoreres
og for stoff som ikke honore-
res. Vi forbeholder oss blant
annet retten til & lagre og utgi
stoffet i elektronisk form fra
vart redaksjonsarkiv eller andre
databaser som vi har avtale
med, herunder & utgi stoffet via
internett. Innsendere av stoff
kan, etter spesiell avtale med
055, | hvert enkelt tilfelle, re
servere seg mot at deres stoff
distribueres til vére kunder fra
det elektroniske arkivel

ISSN: 0804-5887

MiX

TRYKK:
Egmont
Printing Service

Egmont Publishing er en del av Egmont.
Egmont er et av Nordens sterste medie-
konsern med 6300 ansatte og aktivitet i 30
land. Vi er en stiftelse og Egmont Fondet
deler &rlig ut over 20 millioner kroner til et
bedre liv for barn og unge. Vart motto We
bring stories to life = har sterke publisistis-
ke verdier. Vi st&r bak mer enn 700 magasi-

ner, tegneserier, Klikk.no, TV 2, Nordisk Film,

kinodrift, samt flere deleide selskaper.
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«Bibel for dei som skal ta
Jegerprgva. Den nye jegerprgveboka
er ei oppleving a bla i!»

SRospen «Det var godt a fa en bok hvor du ikke fant i

faktafeil fgrste gang den ble apna! Pa under-
tittelen «Alt du trenger for 4 ta jegerprgven»

«Er slatt til jorden. ; iy
kunne dere ha tilfoyd «og litt til».

Dette er ikke bare ei larebok.
Verket er et leksikon!s» Jens Holm, jegerproveinstruktor

Rolf Qvrum, tidligere generalsekreteer i Norsk
redaktgrforening og redaktor av Jakt

BESTILL PA SMS:

IKKE ABONNENT - PRIS: 398,-
Send jegerprave2018 til 2205

FOR ABONNENTER PA JAKT 0G VILLMARKSLIV - PRIS: 298,-
Send jegerpraveabo til 2205
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Goy pa isen

Med pakken «13 Fishing Thermo Ice
Combon» (pluss et isbor og varme
klzer) er du klar for isfiske. Stanga er
lett og felsom med stangemner av
solid glassfiber som tdler en stoyt.
Den myke tuppen gjer at du ser at
det er napp med en gang. Snella er
lett og med to kulelagre far du en
kontant antireversering. Aluminiums-
spolen tdler reffe forhold og gir snella
lang levetid.

Leverander: Rapala VMC
www.rapalavme.no

RIMELIGERE
KOMBO

Det er s& mye fiskeutstyr at du
finner noe uansett hvor mye eller
lite penger du vil bruke. Skal du
bare fiske pd isen et par ganger

i vinter, kan et rimeligere sett
veere lgsningen.

Team Daiwa Ice og Q Ice er to
serier med ferdige komboer for
isfiske, en med stang i karbon
(459 kr), samt en rimeligere serie
i glassfiber (339 kr).

Snella er av enkel type med 1:1
utveksling med venstresveiv og
brems pd motsatt side. Stikkene

leveres i tre lengder og fire aksjo-

ner, fra medium til heavy.
Leverander: Daiwa
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Aldri har flere svemt opp Inksetrappa i Icpet avetar.

Mjesarreten som gyter oppstrems
Hunderfossen i Gudbrandsdalslégen,
svemmer opp fisketrappa i demningen og
gjennom et kammer den registreres med
videokamera. | &r var den netto oppgan-
gen av agrreter starre enn 45 cm - tilsva-
rende en arret pd ca. en kilo - p& hele 1626
individer.

| fjor var det tilsvarende tallet 1502 fisk,
noe som var en rekordekning med hele 40
prosent, sd drets rekordstore oppgang er
bare marginalt starre enn fjordrets rekord,
likevel er rekorden formidabel. Arets stor-
ste hunderarret gikk gjennom trappa 16.
august. Den var 108 cm lang, hvilket betyr
en vekt godt over 10 kilo, skriver Lars &
Lars p& bloggen med samme navn.

Jon Museth, Kim Magnus Baerum og
Knut Andreas Eikland er forskere ved
Norsk institutt for naturforskning (NINA),
og de har sett naermere pd arsaken til

Lander der du vil

Berkley Dex Thumper har vist seqg &
veere effektiv til erretfiske og denne
flytende wobbleren lever opp til
navnet sitt. Thump betyr & lande
med tyngde og takket vaere
vektloddet i Dex Thumper, er
den lettkastet og lander tungt
akkurat der du vil. Den lubne <
fasongen og vektloddet gir den
en aggressiv gange i vannet og
du kan virkelig fale bevegelsene i
stangtuppen. Fisk den med normal
innsveiving eller med spin stopp.
Wobbleren finnes i atte lekre
farger og tre sterrelser.

Leverander: Berkley

oppgangen. De mener at tiltakene som er
gjennomfert ved Hunderfossen har hatt
positiv effekt, men at tallene ikke ene og
alene kan forklares med disse tiltakene.
De peker pd at hundergrretens ve og vel
ogsd er pdvirket av forholdene i bdde
Gudbrandsdalsldgen (L&gen) og Mjgsa.

Stor oppgang i trappa gjenspeiler at
det er bra med gytefisk, men oppgangen
i trappa avhenger ogsd av vannferingen i
Lagen og andre forhold. De vet ikke med
sikkerhet om det er antall gytefisk eller
mangel pa skjul for avkommet som er flas-
kehalsen for arretproduksjonen oppstrems
Hunderfossen, men at det vansett er
positivt at gytefisk som @nsker & passere
dammen, faktisk lykkes.

En mer effektiv fisketrapp har bidratt til
& redusere antallet arret som tvinges til &
gyte pd den begrensede strekningen med
minstevannfering nedstrems dammen.

Moerten Kraabal



EKSPERTTIPSET:
For hullet i isen med reker nar du er pa isfiske.

Klassiker i T
nye farger
Spesial Classic i selv med rede

prikker var den ferste sluken . i/ : D5

Bjarne Zachariassen, mannen bak 2
& slvroloen, ksgweale tibaks Tre ulovllge garn fulle av fisk f‘ kk jeger- og f' skerforenmgen

1930 og den har vart uforandret til @rase. | et av dem var det en solid erret full av rogn.

siden da. Men det kommer da nye

lllustrasjensfoto: Getty Images

farger, i ar blant annet disse to Hendelsen fant sted i Heiavannet i Fetsund. | hadde 0gsd en and satt seg fast. Den fikk de
flake-variantene med UV-lakk som det ferste garnet fant de 13-14 gjedder og lesnet og sluppet fri.
vil fungere til alt ferskvannsfiske. to-tre mort. | et av de andre garnene var det Foss er krystallklar p& at garnene som ble
Leveresi4, 7,10, 12 og 18 gram. en solid erret full av rogn. Alle fiskene matte funnet mandag er ulovlige, og det er dess-
avlives. verre ikke ferste gang det er gjort slike funn i
Leverander: Selvkroken - Vi prever & opparbeide en grretstamme Heiavannet. . =
i vannet. Vi har satt ut fisk og brukt mye tid. - Det er ikke lov & fiske med garn i vare

Da skal ikke fisken fanges i garn, uttalte sty- vann. Det stdr klart og tydelig at det skal

remedlem Magnus Foss i Fet jeger- og fisker-  fiskes med héndholdt redskap. | tillegg er det

forening til Romerikes Blad. ikke lov & ta opp mer enn tre fisk per dag. Da
Det var en ivrig fisker som fant garnene og  sier det seg selv at garnfiske er ulovlig, sier

varslet fiskeforeningen. Totalt ble det funnet han.

mellom 25 og 30 gjedder. | det farste garnet

OPPGRADERT
LEGENDE

Rapala Floater Elite 85 er en nye versjon
av legenden Original Floater og kaster na
lenger og mer presist, har sterkere og mer

i holdbar gjennomgdende wire konstruksjon
hu'spelsnelle med ferdig paspolet og en moderne finish med fargemeanstre
line. Det har haspelsnella Abu
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= X x \ som kombinerer metallisk overflate og 2/
Garcia Max X, en superline, til 1 HD-print. Floater Elite beveger seg i vannet :
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KLAR TIL BRUK

Noen syns det er helt knall & fé en

°9 ?ed. Max star for Muxim:m som en skadet byttefisk og er designet for
Performance. Snellen har grafitt kasting og trolling i ferskvann, bade ved

i Ficst kulpdeag g ot nullisto- sakte og rask innsveiving. Den har en svart "TT'( ‘ ( ( (
responsiv bevegelse ogsd ved lave hastig- P

ger og spole i aluminium. Sveiven
er i aluminium med soft touch

o “ X heter. De flate sidene pa hodet gir en intens
handtak. Du far den i fire star- lysrefleks som fisken ikke kan motsta. ;—-C{”
relser, fra lettere orretfiske til C
kraftigere sje- og gjeddefiske. Leverander: Rapala VMC
. www.rapalavme.no
Leverander: Abu Garcia
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Nordlys til laksen

Moresilda Nordlys ser nesten magisk 12023 kom det nesten tre ganger sa mye pukkellaks til
Uk sg s ar i ag manskerek inspl- norske elver og langs kysten som i eksplosjonsaret 2021,
rert av nordlyset og stjernehimmelen.
Glitteret fra stjernen glitrer i VRIBHEL Akkurat i det vi sier takk og farvel til 2024 registrert i Finnmark, med hovedvekt i elve-
0g gjer kanskje laksen nysgjerrig? _FGS kommer Norsk institutt for naturforskning ne mellom Varangerhalveya og Nordkapp.
|.fle.re fgrger, kald red/selv tenkt til (NINA) med tallene for innvandringen av Majoriteten av pukkellaksen i denne regio-
fisking i kveldslyset utover sommeren. pukkellaks i 2023. nen ble registrert i Tanavassdraget, hvor det
Fisk den rykkvis inn med lange pauser — Hele 579 794 pukkellaks ble regis- ble fanget eller observert over 180 00O fisk,
med bunnkontakt. trert i norske elver og kystomréder i 2023, altsd mer enn hver tredje pukkellaks som ble
Leverander: Remen Slukfabrikk Til sammenligning var det bare 12 000 i registrert i Norge i 2023.
2017, forteller Henrik H. Berntsen, forsker Det ble fisket ut pukkellaks i 96 elver. | 51
i NINA. Pukkellaksen har en todrig livssy- elver ble det benyttet fiskefeller, mens det
klus hvor badde hanner og hunner der etter ble fisket med garn i 48 og not i 21 elver. Av
gyting. De tilbringer litt over ett ar i havet pukkellaksen som ble fanget i 2023, ble
for den i lgpet av sin andre sommer returne- 250 083 fanget i rettet uttaksfiske i elv,
rer til ferskvann for & gyte. Fisk som gyter 18 554 i sportsfisket i elv, 98 027 ble fanget
i oddetallsér f&r dermed avkom som ogsé i sjolaksefisket (kilenotfisket) og 82 ble fan-
gyter i oddetallsar. 2017 var ferste gang den  get i sportsfisket i sjgen. | tillegg ble 212 826
fremmede arten inntok norske elver i stort pukkellaks registrert p& drivtellinger eller
omfang. kamera-/sonarovervdaking i elver og ikke tatt
Q97 prosent av pukkellaksen i elver ble ut og avlivet, skriver NINA.

ORDEN Spoling
| SAKENE blir en lek

Skal du pé tur med masse utstyr er
det greit med system i rotet. Denne
stablekassen heter Sportman's trunk,
laget med et spor slik at du kan sta-
ble flere av dem oppé hverandre uten
at stabelen ramler. Perfekt for orden i
fiskeutstyret lover produsenten. Bok-
sene tdler litt juling og all slags vaer
og uvar. Finnes i seks farger og tre
sterrelser fra 61x 38 x 33 centimeter
og rommer ca 53 liter.

Med det smarte hjelpemiddelet
Rapala SmartHub Line Spooler blir
det en lek & spole opp ny sene p&
snella di. SmartHub er laget for
bade baitcasting- og haspelsneller,
tilpasset Sufix spoler opp til 300
meter, og den har bade innebygd
snerekutter og snereholder. Skru
den opp pd veggen i verkstedbua
og sveiv i vei. Veil. pris: 399 kroner.

Leverander: Rapala VMC
Leverander: Plano www.rapalavme.no

8 Alt om Fiske 01/02-2025



Veil. pris:
1899,-

Stang for
sjoorreten

Reficio-serien er designet i
samarbeid med noen av Norges
beste sjgarretfiskere for fiske etter
sjegrret langs norskekysten.
Stengene er sterke og falsomme
og utstyrt med topp komponenter.
Reficio kommer i tre utgaver, to
kastestenger som dekker store
omrdder, samt Float-stanga til
bombarda og meitefiske.

Alle modellene er bygget pda en
karbonblanks med FUJIs Alconite-
ringer og leveres i tube for trygg
transport mellom fiskeplassene.

Leverander: Selvkroken

SUPERDUPER

Abu Garcia Superior haspel heter den
og Superior star rett og slett for super
ytelse. Haspelsnella veier lite og har
en jevn mekanikk for lange fiskeda-
ger. Snellen har ni kulelagre og ett
rullelager samt karbonsveiv. Finnes i
fem storrelser, tre avdem med hoyere
utveksling, som passer perfekt til
sjeorretfiske.

Leverander: Abu Garcia

@kt produksjonsvolum og hey temperatur ga mer lakselus
i nord. Det rammet sjeorreten og sjereya mer enn villaksen.

Tre av de nordligste produksjonsomrddene
endret i 2024 status fra lav til moderat
risiko for at lakselus har negativ pdavirkning
pd villaks. Den kraftigste skningen i lakselus
kom imidlertid etter at de fleste laksesmol-
tene hadde svemt ut av fjordsystemene,
dermed var det sjgerret og sjgreye som
hadde sterst risiko for & bli pdvirket. Det er
dedelighet pé villaks som er avgjerende for
risikovurderingen, s@ den gkte risikoen p&
sjeerret og -reye har dermed ikke spilt inn
pd vurderingene.

Kombinert med at sjgtemperaturen var
relativt hay, ble det rapportert om mye lus
p& oppdrettsfisken i ar.

- Den store gkningen vi s& pd slutten av

Limited Edition

Jeg liker uttrykket «Limited Edition», altsd
at noe er laget i begrenset antall. Lep og
kjep feor det blir utsolgt, med andre ord.
Savage Gear Loose Scale er en slik sluk og
nd til salgs i fantastisk fine og unike farger
og UV-hoggpunkter med en realistisk
skjelleffekt. UV-teknologien skaper en ure-
gelmessige og sveaert naturlig «flash» med
lysrefleksjoner som sjgerreten ikke kan
motstd. Hver sluk er hdndmalt og skjellene
legges til for h&dnd, noe som gjer hver sluk
unik. Kommer i fire varianter fra Savage
Gear, LT Seeker, LT Zerling, LT Sandeel,
disse er gjennomlgps sluker, og Seeker ISP
som er rigget som en vanlig sluk.

Leverander: Savage Gear

£ i

sommeren skyldes trolig de uvanlig heye
temperaturene i dette omrddet. Lakselusa
sin livssyklus er naer knyttet til temperatur,
og varmere sj@ gir lusa bedre levevilkar, sier
havforsker Anne Sandvik pd hjemmesiden til
Havforskningsinstituttet (HI).

Konsekvensen er at det har blitt produsert
store mengder luselarver i oppdrettsanleg-
gene, som igjen da ferte til skt risiko for
negativ effekt pd vill laksefisk. Den kraftige
gkningen i produksjon og spredning av lak-
selus i nord overvdket ved hjelp av modeller.

- Kombinasjonen av ukentlig innrapporte-
ring fra oppdretterne, feltarbeid og modeller
gjer at vi hele tiden har oversikt over luse-
situasjonen, sier hun.

Alt om Fiske 01/02-2025 9
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Stanga altsé. Beast Pro er nemlig
stanga for deg som jakter stor-
gjedda. Stanga er solid, sterk, rask
og med skikkelig ryggrad. Likevel er
den nesten 20 prosent lettere enn
forgjengeren. Et bedre stangemne
har gitt mer styrke og ekt hastighet
pé stanga. Stanga finnes i en rekke
utgaver for ulike teknikker, og du far
Beast badde som haspel- og multis-
nellestang.

Leverander: Abu Garcia

NATURTRO
BYTTEFISK

Moderne teknologi har gjort fiske-
agnet enda mer attraktivt for byttet.
Savage Gear 3D Whitefish Shad er
basert pa skanningen av en sik, og det
myke PVC-materialet har gitt den et
naturtro utseende. Legg til den brede
halen og du far en rullende gange og
kraftige halebevegelser. Shaden har
ogsa en gassrangle i halen pluss at den
avgir duft, to faktorer som ytterligere
vekker byttets oppmerksomhet. Sha-
den kommer i en rekke farger og seks
storrelser.

Leverander: Savage Gear
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Emma Bécker Hakonsen

| Gillsvann i Kristiansand er gjedda en ugnsket art og de
nyeste prevene av vannet viser ingen spor av gjedde.

For tre &r siden ble Gillsvann behandlet
med plantegiften rotenon. Gjedda harer
ikke hjemmme i vannet, men statsforval-
teren mente at det ogsd var en risiko for
at den ville vandre ut av vannet og over
Topdalsfjorden til Tovdalselva som er lak-
sefgrende. Det ville fatt store konsekven-
ser for de andre artene som holder til der.
Alt tyder imidlertid p& at rotenonbehand-
lingen var vellykket.

Riktignok er det tatt en enkelt gjedde i
vannet etter rotenonbehandlingen, men
DNA-undersgkelser viste at den opprin-

nelig kom fra et annet vann og hvordan
den havnet i Gillsvannet forblir troligvis
et ulgst mysterium. Alt tyder pd& at denne
gjestevisitten ble et engangstilfelle.
Hesten 2024 tok Silje Halvorsen, som
er universitetslektor ved Universitet
i Agder, 14 vannprgver som ble DNA-
testet, og ingen viste spor av gjedde i
Gillsvannet. Samtidig viste testene at
andre arter hadde returnert til vannet.
Tilsvarende tester gjort et ar tidligere viste
samme positive resultat, skriver Avisen
Kristiansand.

Frister med kroppssprdket

Nye VMC Tungsten Roach Jig er en mini jig/mormyshka med Marabou fjeer som skaper
fristende bevegelser og etterligner naturlige bytter. Med tungsten far du sma agn med hay vekt,
som kan presentere p& dypt vann. Kroken har 90 graders vinkel slik at agnet presenteres
naturtro og fullstendig balansert i vannet. Fisk den alene, under en pimpel, eller under
en reyeblink pd jakt etter storraya.

Leverander: Rapala VMC
www.rapalavme.no




Folsom
stang

Penn Carnage Viking
er en stangserie hvor
kvalitet, felsomhet

og levetid er satt i
hoysetet. Stengene er
spesiallaget for norsk 1
havfiske og alle har en
overfeglsom klinge med
ekstrem styrke. Andre
detaljer er saltvanns- }"
bestandige Fuji SIC
stangringer, Fuji DPS
snellefeste og EVA
handtak for solid grep. Serien er ogsd
testet av de beste guidene i Skandi-
navia etter stor torsk, sei, og selvfel-
gelig kveite fra bat.

Leverander: Penn

Veil. pris
fra: 299,-

LIK SILDA

Savage Gear 4d Herring Big Shad er
en imitasjon av den atlantiske silda,
en av de viktigste byttefiskene for
stortorsk, sei og kveite. Den skal fore-
stille en sild pa flukt og har en livlig
gange ved jevn innsveiving, men ogsa
nar den synker. Den er perfekt til

bade pilking og dorging. Kommer i tre

storrelser og atte nye farger.

Leverander: Savage Gear

nyheter

UIf Tore Johansen, parlamentarisk nestleder for Nordkalott-
folkets sametingsgruppe, tar et knallhardt oppgjer med at
det er gitt tillatelse til utstrakt kommersielt kveitefiske

i vakre Porsangerfjorden (bildet).

Johansen hevder at dette fisket temmer
fjorden for kveite, noe som rammer sj@sa-
mene og den gvrige lokalbefolkningen, og
aller mest, den s@rbare kveitebestanden.
«De rike marine ressursene var fra gam-
melt av grunnlaget for den samiske boset-
tingen langs kysten. Kveitebestanden i
Porsangerfjorden har de siste &rene bidratt
til inntekt for lokale sjarkfiskere, trivsel og
matauk for den avrige befolkningen.» skriver
Johansen i et leserinnlegg i avisen Nordlys.

Han frykter at den gkologiske katastrofen
fra 60- og 70-tallet igjen vil ramme kveite-
bestanden og etterlyser mer handling fra
Sametinget, som ifalge Johansen ikke har
gjort nok for & sikre at fisketradisjonene til
sjgssamene blir vernet om framfor & bli ofret
til fordel for kortsiktig gevinst som forde-
les p& f& hender. Johansen etterlyser at
sametingsflertallet tar ansvar for & sikre en
baerekraftig forvaltning av Porsangerfjorden
og andre viktige fiskeomrdder.

Lander storfisken

Haspelsnella Fjord snelle SK er laget
for saltvannsfiske langs kysten og
snella er rustet for & takle rufsete
norsk klima. Den kommer i to sterrel-
ser, 5000 og 7000, som gir henholds-
vis 15 og 20 kilos bremsekraft. Da
lander du selv de sterste fangstene.
Snella har solid kropp, rotor og snelle
av aluminium, forseglet bremsesys-
tem og 4+1 rustfrie kulelager. Kraftig
sveiv i aluminium og T-handtak i
gummi gir kraft og sveivekomfort.
Tips: Skyll snella godt i rennende
vann etter bruk i saltvann.

Leverander: Selvkroken

Alt om Fiske 01/02-2025 1
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. fisken: Gresskarpa
ilo dukket plutselig opp

m fra ingensteds og tok flua til
men uten & nele - etter at han

hadde jaktet pé deni to ér.
. rott

niske 03/02-2025
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Kristian Leraang
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Konge i eget
KARPERIKE

For ti ar siden fikk Simen Blix Aaserud leid fiskeretten
i to forhenvaerende isdammer. Her har han skapt sitt

|
}
!
eget rike.

Tekst:
Lars Nilssen

TV-legender: Her er de lidenskapelige fiskerne Bob
James og Chris Yates sammen med produsenten Hugh
Miles. TV-serien «A Passion for Angling» kan fortsatt
kjepes p& DVD!

or 30 ar siden ble BBC-serien
«A Passion for Angling» vist pa
NRK. T scks episoder fulgte vi
de to lidenskapelige engelske fiskerne
Bob James and Chris Yates. Serien var et
kvantesprang i formidling av fiskcopp-
levelser, og det var saerlig episoden hvor
de to karene jaktet karper som gjorde
dypt inntrykk pa flere av oss som fulgte
dem hver uke.

Forste gangen jeg besokte Simen
Blix Aaserud i hans lille fiskerike ved
Neersnes i Asker, fikk jeg umiddelbart
assosiasjoner til karpeepisoden med
Yates og James. Jeg hadde aldri veert
i nzerheten av et karpevann, og min
eneste referanse til arten og hvordan
den skulle fiskes var de to britene. Med
en idé om at karpe er den lureste blant
ferskvannsfiskene og at det kreves er-
faring, klokt og talmodighet for a fange
en, inntok jeg automatisk kikkerrollen.
Jeg ansa min sjanse til 4 komme i naer-
kontakt med denne mystiske rare fisken
som minimal.

Men da Simen fortalte om hvordan
han hadde leert sine kjeere karper til 4
vake pa torre store fluer, som var imita-
sjoner av det de spiste, viknet fangst-
genet i meg. Timen etter ankomst var jeg
i posisjon med fluestang i handa, Simens
hundekjeks flytende 7-8 meter fra bred-
den og en gigantisk hav lett tilgjenge-
lig. Dammene pa Neersnes huser noen
alvorlig store eksemplarer. Overlister du

en, gjelder det 4 veere forberedt. Det har
Simen smertelig fatt erfare mer enn en

gang.

FRA ISDAMMER

TIL FISKEDAMMER

De to dammene der Simen har tilbrakt
det meste av sin fisketid de siste ti drene
er 22 og 11 dekar store. Med sin belig-
genhet nede i en frodig bekkedal bare
noen hundre meter fra sjoen, har de et
tropisk preg over seg. De ble anlagt i
1895 for a produsere is, som ble ekspor-
tert til Europa for 4 holde matvarer i
butikker og kjokken kjolige.

Pa slutten av 1800-tallet var norsk
naturis i ferd med a bli en av Norges
viktigste eksportartikler, og pa Naersnes
ble tigersvansene lagt pa hylla sa sent
som i 1960. Etter dette 14 dammene
brakk fram til slutten 1970-tallet. Da
begynte karpeforeningen NCS (Nor-
wegian Carp Society) a fiske der. Da
som na fantes det karpe, og eldre lokale
beboere forteller at den har veert der sa
lenge de kan huske.

FRA YRRET TIL KARPE
Simen stiftet bekjentskap med det
norske meitemiljoet for mer enn 20

ar siden. Like etter artusenskiftet var
Ulsrudvannet ved Boler (sammen med
Damtjern pa Liertoppen) den eneste
offisielle karpespotten i Oslo-omradet.
Arten ble satt ut der i 1990 og OFA

Alt om Fiske 01/02-2025 13



Myte om
karpen

Pa&fallende mange karpefis-
kere legitimerer artens nor-
ske eksistens ved & hevde at
karper ble brukt for & holde
isdammene rene for rusk og
rask. Meg bekjent finnes det
imidlertid ikke dokumenta-
sjon for pastanden.

«Etter oppdagelsen

jaktet han gresskarpen

til alle dognets tider

@w =
".

Du store
kineser:
Gresskarpe er
en kinesisk art
som er satt ut
blant annet i
USA for & hindre
begroing av
vannplanter. |
Norge er den
sjelden. 15,6 kilo
er eksepsjonelt
stort!

Den

aller storste

‘karpen -

=™\ 7
2L \,r
&R \

Mange varianter: Skjellkarpe har hele kroppen dekket
av store likeartede skjell og er mest utbredt her i landet.
Laerkarpe er uten skjell. Speilkarpe (bildet) har noen
rader store uregelmessige skjell, mens radkarpe har en

skjellrekke over sidelinjen.
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ian Leracnd

Kris

(Oslomarkas Fiskeadministrasjon) var
med a markedsfore tjernet som karpe-
fiskevann.

Fiskene vokste fort og antok rekord
store storrelser for artusenskiftet, og
breddene ved Ulsrud ble som en mag-
net pa et ungt urbant undergrunnsmiljo
med et fiskefokus sa spisset og nerdete
at selv de ivrigste fluefiskerne ikke
kunne male seg. Her var det ofte (tung)
musikk til fisket. Det ble drukket ol like
gjerne som kaffe. Tatoveringer var mer
vanlig enn vadebukser, meitemark var
byttet ut med boilis og reyken fra rul-
lingsene luktet ofte mer enn tobakk.

For Simen var det befriende a treffe
petri brodre med en fiskeiver som
overgikk det meste. For han begynte a
fiske karpe pa Ulsrud, hadde han stort

sett fisket orret alene i smatjernene i
Ostmarka. Det var en voldsom kon-
trast herfra til sittestolfiske i dager og
dogn. Ieller enn a liste seg pa ta hev
langs myrkanter og stadig skifte sted og
taktikk i jakten pa skogsorret, handler
karpefisket i stor grad om hvor mye tid
du har til radighet eller er villig til a
investere.

Blant karpefiskere snakker vi livsstil,
ikke bare en lidenskapelig hobby. Dette
passet Simen som hand i hanske. Han
har alltid folt seg pa siden av det velor-
ganiserte og strukturerte A4 -samfun-
net, og som fisker gir han gjerne alt.

HANS EGET RIKE
Det moderne meitefiskemiljoet rundt
Ulsrudvannet virket seert og mystisk for



utenforstaende, men var du innenfor
var virkeligheten en annen. Som i andre
gjenger med tette skott til omverdenen,
fantes det interne tips og info, og slik
ble det til at Simen begynte a fiske i
dammene pa Neersnes.

Her hadde en gjeng karpeentusiaster
leid fiskeretten. Det var mulig 4 kjope
kort, og det tok ikke lang tid for han
dyppet snoret sitt i «den hemmelige
spotten>. En ettermiddag i 2013 kom
han i prat med grunneieren. Dam-
menes popularitet var dalende. Det var
feerre som fisket her, leiekontrakten var
gatt ut, og de som hadde skrevet kon-
trakt hadde verken gitt lyd fra seg eller
vist interesse pa lang tid.

Noen ganger i livet dukker det opp si-
tuasjoner eller man far et tilbud som kan

fa avgjorende betydning for ditt videre
liv. Du kan neglisjere eller gripe sjansen.
Simen valgte det siste. Da tilbudet om
a leie dammene kom som lyn fra klar
himmel, valgte Simen 4 sla til. Det har
endret fiskelivet hans — og dermed store
deler av hele tilveerelsen.

FEM DAGERS

INTENS JAKT

Da han tok over dammene for 11 ar
siden, visste han bare en brokdel av det
han vet i dag - om bestandens sam-
mensetning og hvor store individer det
faktisk finnes der nede under vannlil-
jene. Overraskelsene har veert mange,
men den heftigste viste seg for to ar
siden. Da han en dag foret opp en vik

i den nedre dammen, begynte en av

Reyken Historiclag RHE 01

Isskjeerer ved Bardsrudtjernet 1905: Isskj=ringen
skapte mange arbeidsplasser. Sesongarbeidere fra
hele landet ble hyret inn for @ svinge tigersvansen, som
sagene ble kalt.

Nydammene med Adam Baarsrud: Bare i Asker ble
det anlagt flere enn 20 dammer som produserte naturis.
Nydammene pa Naersnes var i drift fra 1895 til 1960.

Iskald suksess

Fer kjgleskapet og fryseboksens tid oppsto det
en iskald storindustri i Norge. | flere tiar ble det
produsert og fraktet naturis til en rekke euro-
peiske land. | «Norges offisielle statistikk for
1898» er den samlede eksportverdien for han-
del med alle mineraler og r&stoffer 7 055 400
kroner. Av dette utgjer is alene 4 706 000 kroner
- mer enn 2/3 av totalen og tilsvarende en halv
milliard i dagens kroner. | toppdret 1898 fraktet
1700 skip til sammen 1,6 millioner kubikkmeter is
fra Norge og ut i Europa. Store deler av produk-
sjonen foregikk i menneskeskapte isdammer.

>
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tommerstokkene pa bunnen & bevege
seg. Snart materialiserte det seg en
fisk sé stor og annerledes at den ble en
besettelse.

Da han studerte den neermere, viste
det seg at det var ei gresskarpe, en
karpevariant han aldri hadde sett her
tidligere. Etter oppdagelsen jaktet han
den til alle dognets tider, men helst nar
han kunne se hvordan den reagerte pa
agnet han presenterte. Som oftest var
responsen lik null, uavhengig av agnets
smak, form og mengde.

Ved to anledninger fikk han kroket
den. Begge gangene var den pa i noen
sekunder for den forsvant, men sa —
etter fem dagers intens jakt, skjedde
det. Det var i begynnelsen av mai i ar.
Simen var i ferd med a gi seg for dagen,
erkjenne at hjemmelaget tok nok en
seier, pakke sakene og kjore kompis

16 Alt om Fiske 01/02-2025

Simen Blix

Suksess: Karpefiskekursene
Simen arrangerer for barn og
unge gir oftere fangst enn
det mange hadde trodd for
han satte i gang med virk-

Larry til Gardermoen, da den store
gresskarpa plutselig kom sigende mot
ham som fra intet.

NORGESREKORDFISKEN

Fristelsen til 4 presentere flua med det

somheten.

Hundekjeks-
flua: Simen

har skapt et
spektakulzert
toerrfluefiske.
Flytende hunde-
kjeks og mais-
kornimitasjoner
far karpene opp
i overflaten, og
de tar tort med
et pafelgende
snellehyl du mé i
lakseelvene for &
here maken til.

samme kunne ha odelagt muligheten.
Simen holdt igjen, stolte pa at kjiempen
holdt kursen et par meter til for han la
kastet. Sa skjedde det - uten 4 nole kom
fisken rett pa den lille kreasjonen som
flot i overflaten. Nylig sprayet med et
luktstoff med hemmelige ingredienser
visste Simen at kjempen var pa sporet
av godbiten, men da han sa den gape
over den med den storste selvfolge bare
noen meter framfor seg, trodde han
knapt sine egne oyne.

Tiden sto like stille som han hadde
gjort i timevis - for det hele braket los i
en ellevill fight. Et kvarter senere kunne
Simen titulere seg som norgesrekordin-
nehaver. Gresskarpe pa 15,4 kilo topper
alle offisielle rekordtall. Men titler og
rekorder er ikke Simens greie. Dessu-
ten er han heller ikke sikker pa at det
er den storste. De dyktigste og ivrigste
specimenfiskerne har leert seg & holde
fullstendig kjeft. Facebook og Instagram
avslorer en godspott pa no time. @nsker
du 4 ha paradiset for deg selv, er stum-
het det eneste baerekraftige.

GUIDING OG KURS

At dammene pa Neersnes huser store
karper er ingen hemmelighet. Simen
har heller ikke gjort noe for a holde
det skjult. Han har heller valgt & bruke
muligheten han har som forvalter av
fisket til a rekruttere nye karpefiskere.
Han tilbyr guidete turer, og karpefis-
kekursene han arrangerer for barn og
unge er blitt mer populeere enn han
hadde dromt om.

Ved 4 bruke dammene til 4 spre
fiskeglede og vise lokalmiljoet at de
fortsatt har sin verdi, haper han ogsa
4 unnga at myndighetenes onske om
rotenonbehandling blir realisert. For tre
ar siden vedtok regjeringen en hand-
lingsplan mot fremmede arter. Karpe,
suter og solabbor inngar i kategorien,
og da alle disse svommer rundt pa
Neersnes, har rotenonspokelset hengt
over omradet som en tung sky.

FLUEFISKE
Foring er en selvfolge i moderne meite.
Men 4 bruke for som flyter slik at
fiskene kommer opp i overflaten og
dermed er lettere 4 lure pa fluer bundet
for formalet, er langt fra vanlig. Bare
en lidenskapelig fluefisker kan finne pa
noe sant. S der star jeg - med snoret
ute pa 20. minuttet og ei flue i enden
som ligner en hundekjeks.

Rundt den kruser det store fisker.



Skeptiske, ja visst, men Simen forsikrer
meg om at for eller siden vil en av dem
ta.

A fi min forste karpe pi torrflue var
mer som «a walk in the park» enn en
akrobatisk jakt a la det de to engelsk-
mennene bedrev i «A Passion for Ang
ling». De brukte alskens triks og fanteri
for 4 overliste det de omtalte som ver
dens lureste og vanskeligste fisk.

Simen har utviklet en enklere fangst
metode, en teknikk som virker selv pa

Raringer: Rare store fisker som
kan'bli 40 ar gamle. Karpefiskere
liker & hevde at karpene er mer
intelligente enn andre arter.

de lureste (eller kanskje er de ikke er
sa smarte allikevel?). | grenselandet
mellom moderne meite og klassisk
torrfluefiske har Simen etablert sitt eget
fiskeri og sin egen business. En beere-
kraltig og framtidsrettet saidan, som for-
hapentligvis far leve videre og ikke blir
odelagt av noen mektige artsfanatikere
som er villige til 4 ga over en uendelig
mengde fiskelik for a fa Norge rent for
fremmede arter. H
fiske@egmont.com

2 “\ 3 a ",'
Sklkkellg svarmg' Simen med
en av de grovere eksemplurene

. som svemmer i dammene hans.
“Den offisielle norgesrekorden
pd karpe er 13,6 kilo. Den ble

f k " tatt i Ulsrudvannet i 2014.

Karper

Karpene (Cyprinus carpio)
kommer opprinnelig fra Asiq,
men allerede i middelalderen
var den spredd over store
deler av verden. | begynnelsen
var mataspektet viktigst.

Karpene kan bli store og
gamle (Det finnes individer
som bikker 65 ar). Seiglivete
som de er kan de klare seg
i oksygenfattige omgivel-
ser hvor andre arter gér til
grunne. A ha et knippe karper
beitende i en dam i naerheten
av klosteret eller innenfor
bymurene var smart med
tanke pé udr eller sviktende
mattilgang.

Det er uklart om katol-
ske munker hadde med seg
karper til Norge pd 1500-tal-
let. Det foreligger ingen
dokumentasjon pd dette. Den
ferste beviselige innferselen
av arten er fra Bergensom-
radet omkring 1685. Det er
0gsa pavist minst fire an-
dre introduksjoner av karpe
for ar 1800, men ingen av
disse dannet reproduserende
bestander. Skal karpeeggene
klekke og bli yngel krever det
godt temperert vann. Det var
det darlig med i Norge under
«den lille istiden», perioden
fra slutten av 1500-tallet til
ca. 1850.

De siste tiarene har karpe
blitt introdusert til flere titalls
norske lokaliteter. Det er en i
(teoretisk) mulighet for at
noe har skjedd via vadefugler
og ender, men i all hovedsak
er det trofé- og meitefiskere
som star bak.

Med sans for karpe béade
som sportsfisk og julemid-
dag har trolig ogsd fiskere fra
@st-Europa bidratt. P& tross
av gkt utbredelse og definert
som en fremmed art, er ikke
karpe ansett som en stor
trussel mot det norske na-
turmangfoldet. Den sprer seg
sjelden til nye lokaliteter p&
egen hdnd og formerer seg
bare unntaksvis her i landet.

Alt om Fiske 01/02-2025 17



NY TV-SERIE MED LARS MONSEN

Gikk bra:

Lars har sikret

seg hundemat og

en bit til seg selv.
(Foto: Havard
Jenssen/NRK)

Norges mest kjente villmarking, Lars Monsen,
kommer na med en TV-serie fra nasjonalparkene.

Og fiskestanga er selvsagt med.

eg tor pasta at Lars Monsen er

en av dem som har skapt en stor

trend innen sportsfiske. Du ser
det ofte i sosiale medier og pa TV. Som
hvordan han avliver fisk som skal spi-
ses, og da bor drepes raskest mulig etter
at den er pa land.

Lars knytter neven godt sammen.
Med en rask og kraftig bevegelse treffer
de boyde leddene pa fingrene fiskeho-
det, omtrent der hjernen sitter. Ett eller
to slag, sd stilner sprellingen raskt. Du
kan selvsagt gjore tilsvarende med en
stein, eller med ryggen pa en tung kniv.

- Har du knocka fisk noen gang sa
hardt at du har begynt a blo?

Lars smiler og tenker seg om.

Tekst:
Dag Kjelsaas
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- Jo, det kan vel hende, ma han
innremme.

MONSEN OG
NASJONALPARKENE
Lars og jeg sitter ved et vann i @stmar-
ka nasjonalpark. Vi har nettopp sjekket
tykkelsen pa isen, som er for darlig
til at noen bor vage seg utpa. Mens
svartkjelen star med varm kaffe inntil et
Koselig, lite bal, tar vi heller en prat om
en TV-serie som skal sendes i 2025.
Der presenterer Lars mer enn halv-
parten av de 48 nasjonalparkene vare,
og som nesten alltid pa tur har han
med fiskeutstyr.
Lars gar alene og filmer mesteparten

Uten hav: P& mange turer sparer
Lars vekt og plass ved ikke & ha med
hév. Dermed far fisken seg iblant

en luftetur, som her i @vre Pasvik
nasjonalpark.

av tiden, men det er ofte opp mot ti
mennesker som jobber med TV-serien,
som totalt vil besta av 18 timer.

MYE OG STOR FISK
Vi som har fulgt Lars pa TV og lest om
turene hans i Norge, Alaska og Canada,
vet at han fisker ofte, og at mye av ma-
ten til bade han og bikkjene har bestatt
av fisk. Pa turene «over there» har vi
sett Lars ta den royelignende arten lake
trout, og i enorm storrelse i forhold til
hva vi er vant med under orret- og roye-
fiske her hjemme.

I TV-serien om nasjonalparene fisker
han i mange vann og elver, og det hadde

Hévard Jensen/NRK



Vintererret: Et bildeminne tatt
ikke sdé langt fra Femunden. Meite-
mark pd kroken ga suksess pa denne
turen for Lars Monsen.

Dag Kjelsaas




Dag Kjelsaas

Reyetips: Nér roya er sky, kan bruk
av lokkeskje virke skremmende.

- Bruk bare krok og et lite sekke,
alternativt mormyshka, tipser Lars.
Resultatet kan bli to fine reyer, som
disse «puddingenen».

veert goy 4 vite hvor vi far se han ta den
storste fisken.

- Jeg veier ikke fisken, sa noe eksakt
kan jeg ikke si. Jeg fisker heller ikke
etter stor fisk, men for a skaffe mat,
medgir Lars. De storste fiskene fra
nasjonalparkene er noen grove gjedder
i Pasvik.

- Og nar vi snakker om orret og roye?

Y

- Jeg har vel neppe fatt fisk over fire %
kilo, men det har blitt mange pa bade E
en og to, er svaret. ﬁ

Lars trekker pa smilebandet nar jeg
prover 4 fa lurt ut av ham de vanna og g
elvene han har fatt mest fin fisk i. De § %
fleste av oss sportsfiskere er like pa det
omradet. - Det er bra orretfiske i nesten alle Langt nord: sveive den raskt inn noen meter med

nasjonalparkene. De beste minnene har Lc:rs Monsen bra stans. Dette gjentas hele veien inn.

GODE MINNER jeg fra Borgefjell i 80-ara, sier Lars. pastarten av Han har flere knep pa lager.
FRA BORGEFJELL Han blir alvorlig nar han forteller om :,uren gjell11n<I:m - Etter roye bruker jeg vanlig blink
Det finnes ei nettside som heter lars- endringene han har registrert i naturen n : ;;:onng;; ;:IZ era og maggot, men av og til bare blyhagl
monsenfacts.no, der vi kan lese: «Lars etter utallige turer gjennom 50 ar. Lars Oarddojavri i og agnet krok for ikke a skremme fis-
Monsen sover ikke, han venter ... pa at er ikke i tvil om at fisket, og ikke minst bakgrunnen. ken. Mormyshka er ogsa et redskap som
fisken skal nappe.», «Elver og innsjoer  dyreliv ellers, har veert i nedgang. Han egner seg til fiske etter sky fisk.
utvikler is om vinteren. Dette er for a ikke er fremmed for langt strengere Han avslorer hvor han har fatt de
beskytte fisken mot Lars Monsen» og reguleringer for ferdsel og utnyttelse beste fangstene av roye.
«Nyere forskning viser at fiskelykke i av ressursene i nasjonalparkene enn vi - Det er nok i Dividalen og Femunds-
liten grad handler om hell. Det avgjo- har i dag. marka. Men du ma ikke glemme abbo-
rende er hvor lenge det er siden Lars ren, som er en god matfisk. Bra steder
Monsen har veert der og fisket.» RAOYEKNEP for abbor er @stmarka der vi sitter na,

- Jeg har et avslappet forhold til sint, I Villmarksboka skriver Lars om et lurt dessuten Femundsmarka og Pasvik.
og beina stodig pa jorda, gliser Lars. tips for den som er ute etter storroye. R .

Jeg spor hvilken nasjonalpark han Det bestar i 4 la sluken falle til bunnen OGSA STASNORE
har de beste fiskeopplevelsene fra. etter kastet, for sa etter tre sekunder a Lars varierer gjerne hva han fisker med.
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- Jeg fisker omtrent like mye med
sluk, spinner og mark, ganske enkelt
fordi dette er letteste maten a skaffe
matfisk pa. I bekker og elver synes jeg
spinner er mest effektivt. S bruker jeg
fluedupp kanskje ti prosent av tida.
Fluestengene mine har blitt ganske lite
brukt, sier han.

Han liker best 4 fiske med lette
stenger i karbon, men seerlig pa lange
ekspedisjoner teller det mye at utstyret
kan téle roff behandling. Han gar med
stanga ferdig rigget pa sekken i omrader
der det er tett mellom fiskemulighe-
tene. Derfor har han ofte brukt sterke
glassfiberstenger som er nesten umulig
4 knekke.

Pa vinterturer der Lars satser pa a

Favoritt:

Lars har noen
av sine beste
fiskeminner fra
mangfoldige
turer i Bergefjell
nasjonalpark.

P
S e 4 3 o

skaffe fisk som mat til seg og hundene,
setter han ut stasnere om natta der det
er tillatt. Han knyter da sene pa 0,30
eller 0,40 mm i en solid pinne pa tvers
over hullet, og har aldri opplevd at fisk
har dratt av snoret.

FOR PADLERNE

Lars har gode rad til dem som liker a
bruke packraft eller kano pa fisketur,
og til dem som har med ungene og der-
for ikke kan besoke vanskelig tilgjenge-
lige parker.

- Andrjohka er et spennende omrade,
men det koster krefter & komme dit.
Der er det flere mil med elver som kan
padles, og spennende fiskemuligheter.
Femundsmarka er mer tilgjengelig og

et bra sted for kombinasjonen padling
og fiske. De neermeste omradene der
er ogsa greie 4 na for barn og dem som
ikke orker & ga langt. Prov ogsa Gutulia
og Ostmarka nar du har med unger pa
fisketur, tipser han.

Almanakken er full for 2025.

- Na driver jeg med hundekjoring og
opptak til podkasten «Monsen pakker
sekken», der det ogsa blir snakk om
fisking. Men forst og fremst er det TV-
serien om nasjonalparker som tar mye
av tida mi framover, sier Lars og tar
den siste lunkne slurken fra kaffekop-
pen.

fiske@egmont.com
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dISFISKE

Lunsjen er sikret:
Et knippe matearret tatt
under morrabettet.



Orret fraisen
- stadig like mulig

Nar over 40 ar med isfiskeerfaring metes, blir det
gjerne resultater. Sa ogsa for Roar og Roar. Her
deler de sine erfaringer med Alt om Fiskes lesere.

et er 12 ar siden jeg hadde min

forste artikkel i Alt om Fiske.

Den het treffende nok «@rret
fra isen - ingen umulighet». Artikkelen
oppsummerte all min erfaring, kunn-
skap og viten etter 20 dr som isfisker,
hovedsakelig pa jakt ctter orreten.

Med ytterligere 12 ar pa isen, samt
min venn Roar Tveitens ikke ubetyde-
lige erfaringer, konstaterer jeg at jeg sa
mye klokt den gangen i 2012. Siden har
vi begge leert oss noen nye triks.

SPENNENDE LZAZRETID
I mitt neeromrade er orret den domine-
rende fiskearten. Roya finnes i enkelte
vann, men orreten finnes overalt. Jeg
har hele livet fartet de lokale fiellene
rundt med fiskestang pa jakt etter
orreten sommerstid. Da isfiskeinteres-
sen kom, var det naturlig a starte med
orretjakt ogsa vinterstid. Det at noen
sakalte fiskeeksperter hevdet at orreten
var vanskelig a komme pa talefot med
om vinteren, gjorde onsket om a lykkes
enda sterkere.

De forste 20 ara av min isfiskekar-

|ngen Umu“ghet riere var egentlig en eneste lang laeretid.

B

o For a sikre mye fiskekontakt og dermed
storre mulighet for a leere, ble isfisket
de forste ara i hovedsak lagt til over-
befolka orretvann. Her var det enkelt

4 se hva som fungerte og hva som ikke
fungerte.

ISFISKE MED MAKARONI

I tillegg testet jeg ut alt jeg kom over av

Tekst: : . e I R
Wiar Borgerds Lang leeretid: Over 12 &r har gatt 1s§skeutsty1. Roy eblhml\_. mormyshka,
Foto: siden Roar Borgerds hadde sin ferste pimpel og balansepilk ble provd i alle
x Roar Tveiten artikkel i Alt om Fiske. Mange nye farger og fasonger. Forskjellige agn ble
v og Roar Borgeras

triks er kommet til siden 2012. ogsa provd: Maggot, mark, reker, fiske-
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ma du ha

biter, fiskeinnmat, fryseterka maggot,
fieermygg, ost, til og med kokt makaroni
ble testa. Maggot, mark og reker ble
umiddelbart favoritter, mens andre agn
ikke fikk s mange sjanser.

Neste uttestingsperiode ble via foring
av pilkehull. Her ble ogsa det meste
provd. Jeg har fora med kattemat (med
fiskesmak), pellets, mais, ost, reker og
rogn. Erfaring viser at rogn fungerer
best, mens reker er enklest 4 fa tak i.

[ disse uttestingsperiodenc var det
viktig 4 vaere mye pa isen. For virkelig 4
optimalisere ble telt og lavvo tatt i bruk.
Det har fort til at jeg de siste 20 ara
har overnattet pa og ved vann en rekke
ganger. Det er en spesiell opplevelse &
ligge i lavvo ute pa vannet og ha pilke-
hull inne i lavvoen. Da er man virkelig
pa fisketur.

JA, TAKK, BEGGE DELER
Mange fisk eller stor fisk? Ja, takk,
begge deler. Jeg er en enkel sjel. Jeg
synes det er mer moro a fa fisk enn a
ikke fa fisk. Derfor har jeg fortsatt stor
glede av a fiske i overbefolka orretvann.
Da er jeg i alle fall sikret a fa fisk. Sa er
det selvfolgelig mer moro a fa stor fisk
enn liten fisk. Alt til sin tid.

Rekorden fra «back in the days»
med 104 orret pa en helg, star fortsatt
som en pale, selv om Roar T og jeg var
farlig neer 4 knuse den en stormfull
helg for noen vintre siden. Vi satte inn
et knallhardt forsok pa et overbefolka
orretvann, og da vi oppsummerte son-
dag ettermiddag, ble noyaktig 100 orret
talt opp. Vi hadde gjort et glitrende
stykke kultiveringsarbeid, samtidig som
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Ferdigfryst
orret: Féringa
fungerte denne
gangen ogséd.

Roar T fikk sitt livs isfiskeapenbaring.
Dette var forste, men ikke siste gang
Roar T testa foring og mormyshka etter
orret.

De siste 15 dra har jeg vaert pa en
rekke uforglemmelige fisketurer i Geit-
vassdalen sammen med min venn Lars
Kére. Overgangen fra kortvokst orret
til skikkelige bamser ga meg noen nye
utfordringer. Plutselig ble kvaliteten pa
utstyret viktig. Forste turen pé vidda re-
sulterte i ny orretpers, men ogsa knekte
kroker og slitte snorer. Utstyrsparken
fikk naturlig nok en solid oppgradering
etter dette, inkludert et isbor med storre
diameter, noe som kom godt med pa de
neste turene.

FISK, SA FAR DU FISK

I et forsok pa en kortfattet og oversiktlig
oppramsing av de beste isfisketipsene
Roar T og jeg har samla sammen etter
over 40 ar pa isen pa jakt etter orret og
roye, siterer jeg den Kjente fiskeren fra
Ostfold, Ole-Hakon Heier. Ilan sa sa
treffende for noen ar tilbake: «Jo mer
jeg fisker, jo mer fisk far jeg». Enklere
kan det ikke sies.

Hvis du deretter legger til en dose
vett og noe lering, kommer du langt.
Poenget er at tilmodighet og stamina er
viktig, du ma legge ned nok fisketid, og
du ma ha riktig redskap.

Folger du disse retningslinjene vil du
for eller siden fa fisk. Men hvis du kun
fisker i vann med smafisk, vil du aldri
fa den store. Det er her vett og leering
kommer inn. Nar du kombinerer de to
faktorene, er det kun et tidssporsmal
for fiskedrommene dine blir oppfylt.

Morgenlykke:
Nyboret fiskehull
mens sola stér
opp. Bedre kan
det vanskelig bli.




Stor erret pé
balansepilk:
Her er det en
sju centimeter
RT balansepilk
som har lokket
en stor orret til
hogg.

Klargjering i uvaeret: Ett hull utenfor
og ett hull innenfor lavvoduken.

Leverer: Svart, gull og
oransje mormyshkaer
fungerer alle pa orret.
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@ Forarbeid:

Bruk tiden godt for du drar ut pa

isen. Sjekk flybilder og gjerne berg-
grunnskart. Flybilder vil avslore
marbakker, dype holer, stromretninger
og andre ting som er vanskelig 4 se
under isen. Berggrunnskart kan vise
hvilke vann som har kalkholdig grunn i
naerheten og saledes veere et potensielt
godt vann. Tidligere brukte jeg GPS for
4 finne riktig sted pa isen, nd kommer
du vel sa langt med en helt vanlig mobil
og visning av www.norgeibilder.no.

® Féring:

Mange mener at foring ikke er riktig.
Sé lenge du bruker reker eller stedegen
rogn syns jeg at foring er et genialt
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Stor erret i blatimen:
20 bla spilte ingen rolle for
bettet i Geitvassdalen.

Mine beste tips

fisketriks. Man bor ikke fore sa mye at
fisken blir mett, men nok til 4 lokke
inn fisken. Personlig liker jeg a fore pa
en til tre meters dyp utenfor innlopsos
i vannet. Vannstrommen vil da lede
lukten av foret ut i vannet og lokke
fisken inn. Et godt fortips er First Price
reker i lake. Disse er sma og billige og
fungerer bra. Bryt rekene i mindre biter
og slipp de ned i hullet kvelden for du
skal pilke.

@® Utstyr:

En fin ting med pilking er at det ikke
krever de store investeringene. Det gar
fort 1000-1500 kr pa et godt isbor, men
utenom det kommer du langt med
noen fi hundrelapper. Nar det gjelder

fiskeutstyr, er det tre forskjellige typer
som blir mest brukt etter orreten. Roye-
blink med fortom og krok, mormyshka
eller balansepilk.

Royeblink med fortom og krok er en
god og velbrukt metode for 4 lokke inn
fisken. Mange har blinkende lys over
royeblinken, men det har fungert darlig
for meg under orretjakt. @rreten er var
for store bevegelser, sa det kan veere lurt
a bruke en liten royeblink og forsiktige
bevegelser.

Mormyshka ble tidlig en favoritt
ijakten pa orreten. Den beskjedne
storrelsen samt rolige bevegelser har
vist seg 4 veere giftig. Stikka er liten
og utstyrt med en folsom mikrofilm,
noe som gjor at selv de minste napp
blir synlige. Mormyshka finnes i alle
regnbuens farger. Jeg har i arevis hatt
oransje, svart eller kremfarget som
mine favoritter. Oransje til roya, mens
svart og kremfarget har veert foretruk-
ket farge nar jeg er pa orretjakt. De
senere ara har jeg derimot fatt oynene
opp for gullfarget mormyshka. Det
som er helt sikkert er at bytte av farge
pa mormyshkaen i et hull, ofte gir flere
fisk. Derfor har jeg alltid flere stikker
ferdigrigga med mormyshka i forskjel-
lige farger og storrelser.

Balansepilk kan vere fantastisk
morsomt 4 fiske med. Balansepilker
pa 3-7 cm passer til orret. Ha gjerne
flere farger, alt fra de naturtro til mer
«trigger»-farger. Nar du pilker med ba-
lansepilk, bor du holde godt i stikka, for
hoggene kommer uventet og knallhardt.

Ekkolodd gjor det mye enklere a
finne fisken. Det a se om det faktisk er
fisk der du sitter og pilker, kan spare
deg for mye bortkasta pilketid. Jeg er
sikker pa at ekkolodd kommer til & bli
det nye tilskuddet pa utstyrsfronten til
mange isfiskere framover.

® Agn:

Bade mark og reker fungerer bra etter
orreten, men min favoritt er og blir
maggot.

® Teknikk:

I og med at jeg som regel har fora og
foret ligger pa bunnen, starter jeg alltid
fisket nede ved bunnen. Dersom det
ikke gir fisk, fisker jeg meg sakte opp til
isen. Dunk gjerne agnet i bunnen noen
ganger for a vekke oppmerksombhet, for
du lofter sakte opp. Nar du fisker med
mormyshka kan du gjerne knipse pa
stikka mens du sakte lofter den. Mor-



myshkaen imiterer da hoppekreps, noe
bade orret og roye har pA menyen.

Generelt vil jeg si at orreten er mer
forsiktig enn roya. Du ber ha mindre
bevegelser i agnet nar du fisker orret
enn nar du fisker roye.

® Tidspunkter for isfiske:

Fisk har jeg fatt pa isen i alle maneder

isen ligger, men mine favorittmaneder

er mars og april. Da varmer gjerne sola
litt, dagene er noe lengre og skiforet er
som regel bra. Det at fisken er noe mer
aktiv nar varen naermer seg, er ogsi

Mirakelet i Geitvassdalen:
Gigaerret tatt pa kremfarget
mormyshka i 150 mm hull.

Roar Tveitens

beste isfiskeminne

Roar T har i hele livet pilka mest etter

en fordel. De vanlige bettperiodene i
gralysningen og skumringen gjelder
ogsa ved isfiske. Mindre kjent er kan-
skje «halv-to»-bettet. Det er ikke tvil

i min sjel, noe skjer rundt disse tider.
Jeg har ikke tall pa hvor mange ganger
jeg har sittet fiskelos i flere timer, men
nar klokka naermer seg halv to skjer det
noe. Forsta det den som kan. I tillegg
har jeg de siste ara testet ut «meorke-
fiske». Det har noen ganger veert sa
morkt at jeg ma holde stikka rett foran
oya for i det hele tatt 4 se nappa. Og det
funker. Fisking i morket med hodelykt

som eneste lyskilde skaper en seeregen
og god stemning.

® Veer:
Jeg har fatt fisk i all slags veer, men jeg
har ogsa blanka i all slags veer. Det er
tid pa isen som gir fisk. I all slags veer.
Ikke veer redd for & bytte hull med
fiskekompisen. Med en annen fisker i
hullet, kommer det ny redskap, gjerne
med en annen farge, samt et helt nytt
bevegelsesmonster. Dette har flere gan-
ger resultert i fisk nar jeg egentlig har
trodd det var slutt. |
fiske@egmont.com

Roar Borgeras’
beste isfiskeminne

For noen ér tilbake var min gode venn
Lars Kére og jeg i Geitvassdalen og
pilka. Som et resultat av heller labert
fiskebett, hadde vi valgt & fére opp
noen hull i utlepsoset pd nabovannet.
Vi hadde aldri fisket der for, s& for-
ventningene var ikke all verden da vi
troppet opp tidlig neste morgen.
Allerede pé forste nedslippet tar grre-
ten mormyshkaen. Med en helt vanlig
mormyshkastikke ladet med 0,18 mm
snere ble det en lang og spennende
kamp fer jeg til slutt fikk lurt en fan-
tastisk erret pd 2,65 kg opp gjennom
hullet. For virkelig @ komplettere dagen
fikk Lars Kare to erret pd 1,5 kg den
neste halvtimen. Selvfelgelig ble dette
umiddelbart vart nye favorittsted og
like selvfglgelig har vi aldri senere vaert
i neerheten av slike resultater.

reyad. Han har liksom ikke helt knekt
grretkoden. Sammen med turkompis
Robert var Roar T sist vinter pd Lufsj&
i utkanten av Hardangervidda og
prevde lykken. Fangsten var bra, men
det var helheten som gjorde turen ma-
gisk. Veeret gjorde at de satt i T-skjorte
pd isen, mens de kikka utover en natur
som kan ta pusten fra noen hver. Alt
dette mens nydelig reye opp mot halv-
kiloen jevnlig havnet oppd isen. Bedre
kan det vanskelig bli.

Lykkelig pé Lufsja:

Flott natur, magisk
lys og flott fisk.
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Med sin Zelda har skaperen
Kjartan Antonsson kombinert
en saeregen islandsk lakseflue-
tradisjon med elementer fra

PRATER FLUE

Tekst og foto:
Runar Warhuus

rwarhuus@online.no

Runar Warhuus
er en erfaren
fluebinder,
utgiver og
forfatter av
fluefiske-
litteratur.

moderne nymfefiske etter erret

- med stor suksess.

¢ siste femti Arence har island-

ske laksefluer hatt flere spen-

nende innslag av til dels svaert
sma fluer, ofte pa gullfarget treblekrok.
Andre har introdusert hoyst uvanlige
og lange haler, slik som strippede fjeer-
stammer i vifteform, elghar, eller dekk-
har fra villsvin og navlesvin. Eggende
og stabiliserende. Med Zelda er denne
tradisjonen renskaret og forenklet, og
tilfort et helt nytt innslag for laksefluer:
Kulehodet.

Kjartan Antonsson - KJ for uten-
landske forbindelser som synes det
er vanskelig a uttale Kjartan, er jeger
og fluefisker pa sin hals. Og en sveert
erfaren guide.

Kjartan bandt Zelda forste gang i
1999. Konseptet er oppkalt etter hans
supre Vorsteh-hund, Zelda, som igjen
var oppkalt etter spnnenes videospill.
Men flueideen fikk han to ar tidli-
gere mens han egentlig fisket orret
oppstroms med to kulehodenymfer
som dropper-fluer under en flytende
torrflue. For av og til tok ogsa laks disse
nymfene.

- Det var interessant, tenkte Kjartan!

Zelda er basert pa kulehodenymfer til

orret, men var den forste som kombi-
nerte kulehodenymfer med allerede
ctablert islandsk praksis med lange
stabiliserende og turbulensskapende
haler, bundet pa sma gjerne gullfargede
treblekroker. Mens kulehodenymfer
mest er ment for oppstroms fridrift, er
Zelda ment for nedstroms sving, men
kan ogsa fiskes oppstroms fridrift.

Forste gang Kjartan fisket Zelda ble
det ti hogg og seks laks landet. Alle
pa en Zelda med gronn butt og sort
Kropp.

Kjartan forsokte lenge a holde Zelda

hemmelig, mest forbeholdt klienter han ™ EN MODERNE VARIANT

guidet og tatt 1 bruk nar forholdene var
ekstra krevende. Ifolge ham er det seer
lig da Zelda viser hva de er gode for.

«Hemmeligheten» holdt i 18 ar.
Da spurte Fulling Mill Peter Rippin,
som lenge hadde solgt fisketurer til
[sland, om han hadde hort om denne
«Sputnik-flua». Peter Rippin svarte at
han fisket den ofte og at den het Zelda.
Siden har Zelda veert lisensiert til Ful-
ling Mill.

- Da eksploderte det, fortalte Kjartan.

Fluene vist her er bundet av Kjartan
selv, som ogsa binder for salg.

Krok: Esmond Drury her #6 gullfqrget*“""\w
Haler: Strippede hanehackler bundet i vifteform '
Butt: Grenn tinsel

Kropp: Sort chenille ribbet med oval gulltinsel

Vinge: Isbjernhar

Varianten bindes i alle aktuelle storrelser. #6 er en

stor variant til Zelda & veere, beregnet pa lave vann-
temperaturer, som i islandske bre-elver. Slik denne
varianten er designet, gjer motstandssentrum at den

gar den med isbjernhdarvingen opp, noe som er per-

fekt for maks synlighet av selve flua, og der fisken ser
speilbildet av flua mot undersiden av overflatefilmen

pd avstand utenfor Snells vindu.
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PRATER FLUE

EN GRUNNVERSJON

Krok: Esmond Drury #14

Haler: Strippede hanehackler

Butt: Grenn floss

Kropp: Sort floss

Dette er varianten Kjartan startet med og som han kan
fiske hele sommersesongen. Vi ser hvorfor den ble kalt
«Sputnik» etter det russiske romskipet.

En utfordring med & binde slike fluer er at det ikke finnes
kulehoder i aktuelle sterrelser med hull som kan passere
over gyet pd disse krokene. For meg har det fungert &
feste kulehodene i en skrustikke og bore sterre hull.

ROD OG GRONN

Krok: Esmond Drury #14

Haler: Strippede hanehackler
Butt: Grenn floss

Kropp: Sort floss

Dette er en av grunnversjonene
med tydelig redt innslag.

VARIANT MED R@DT

Krok: Esmond Drury #6 gull
Haler: Strippede hanehackler
Butt: Gronn floss

~ e Kropp: Red chenille ribbet med
TG oval gulltinsel
%’ Undervinge: Kalvehale farget
sort

Overvinge: Isbjernhar
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Det er sa greit:
Fra bellyboat er
det enkelt béde
& kjere fisk og &
have den.

Med en bellyboat kommer du tett
pa fisken pa ellers utilgjengelige
plasser. Bellyboaten er et nyttig

og smidig verktey som gker
sjansene for fisk.

Tekst og foto:
Philip Musum Aas

Knallfangst:
Tropevarme og
stille vann til
tross, denne
speilblanke
sjoorreten pd 2,6
kilo bet p& midt
pa lyse dagen.

joorretfiske er en favoritt over

det ganske land, og selv har jeg

fisket etter solvtoy siden jeg sa
mine forste vak utenfor naustet til min
far. Som sjoorretfisker er jeg godt vant
med saltvann under neglene og tang
rundt knzerne. De siste arene har jeg
tatt dette fisket et steg videre med en
bellyboat.

En bellyboat er en liten, flytende,
oppblasbar flytering hvor jeg som fisker
bruker enten svommefotter eller arer
for komme meg lydlost rundt i vannet.
Med dette flytende verktoyet har vi
som fiskere mulighet til & komme tett
pa fiskeplasser som ellers ville veert
vanskelig 4 na ut til. I tillegg gir det en
unik mulighet for 4 angripe fiskeplasser
fra andre vinkler. Denne fleksibiliteten
gir nye muligheter til 4 utforske gamle
og nye perler i fjorden.

FLYTERING

UNDER RUMPA

Det er midtsommer, sjoen er blitt
sapass varm at jeg dropper a fiske midt
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Packraft

Packraft er en oppblasbar
lettvektsbat som glir lett
gjennom vannet uten @ for-
styrre omgivelsene, noe som
aker sjansene for @ komme
tett pd fisken uten @ skrem-
me den.

Sjeerretfiske fra packraft
byr pd en spennende, flek-
sibel fiskeopplevelse som
kombinerer friluftsliv og
sportsfiske pd en praktisk
og effektiv méte. Her kan du
béde kaste, dorge og pilke, og
det er enkelt & lande fisk fra
denne farkosten.

Packraften er liten og
kompakt, men robust nok til
& hdndtere utfordrende for-
hold. Prisen spenner seg fra
3000 til 10 000 kroner.

pa dagen. Timene logges omtrent fra
18-19 tiden om kvelden og utover i de
lyse nattetimer.

Langs land er det lite fisk 4 fa, fisken
spretter jevnt og trutt, men det er
vanskelig 4 fi den til & bite, uavhengig
av vaertype og vindretning. Lenger ute
er det derimot mye aktivitet a skimte,
utenfor rekkevidde. Valget blir derfor
enkelt, det er bare a legge bort trasking
i tang og tare, og heller bruke tiden
ute pa vannet med svommefotter og en
liten oppblasbar flytering under rumpa,
pa jakt etter sjoorret.

BEST OM SOMMEREN
Selv om bellyboaten er klar for bruk
aret rundt, er den ikke seerlig attrak-
tiv for undertegnede a plaske rundt i
nar det kaldt i vannet og et par pluss i
lufta. Derfor er bellyboatfiske for meg
ensbetydende med sommerfiske. Da
er det hakket mer komfortabelt a veere
fiskejeger i en flytende gummiring.

Forrige sommer var det tilfeldigheter
som skulle ha det til at jeg droppet 4
kjope arskort i de lokale lakseelvene,
noe som senere skulle vise seg 4 vaere
rett avgjorelse. Jeg brukte heller den
tiden til 4 fokusere pa sjoorretfiske i
sjoen, og da gjerne fra bellyboat og
packraft.

Ute pa vannet blir alt mye lettere. Her
kan jeg kaste i alle himmelretninger,
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Knekte
koden i

balja

Vilt og
vakkert:

Fra bellyboat
blir fisket tilfert
en ny dimensjon,
nzerheten til
sjeen og fisken
gjer det tilen
magisk opple-
velse.

og observerer jeg et par vakende fisk,
kan jeg legge kursen i den retningen,
og i tillegg legge meg i omrader jeg vet
fisken ofte oppholder seg.

SHIT HAPPENS
Jeg har hengt sma surfcandyfluer i
motsatt ende av fluestanga, de skal
imitere sma tobis som fyker rundt rett
under vannoverflata. Etter en stund pa
vannet blir det bratt tungt i lina, men
fisken innser ikke med det forste at den
er kroka. Jeg far presset den litt opp og
inn for den bratt brasnur og tar meter-
vis med line. Noen heftige utras og ville
hoderist senere mister jeg trolig det
som ville veert en fisk pa over tre kilo.
Shit happens, og slikt kan man ikke
deppe lenge over, her jeg sitter ute pa
sjoen og ser at fisken spretter rundt
meg. Jeg fisker meg lenger ned langs
bukta jeg ligger og plasker i, kanskje
120-150 meter fra land. Overraskende

langt ute, men fisken er svert aktiv her
ute.

Det blir mange kast for det smeller
til igjen. Fast fisk, og igjen en kraft-
plugg av en sjoorret. Denne er oppe
flere ganger i et forsok pa a kaste flua,
uten hell. Iellet ser isteden ut til a
vere med meg. Fisken naermer seg
baten og er kun en armlengde unna i
det jeg legger haven i vannet. Fornoyd
konstaterer jeg for meg selv at denne
er ogsa garantert mellom tre og fire
kilo. Bratt snur situasjonen, fisken
rister litt pa hodet og flua faller av, og
det runger et hoyt f-ord i bukta.

BELLYFEBER

Det tar ikke mange dagene fra jeg
mistet de to svaere orretene til jeg er
pa vannet igjen. Det kan virke som
om jungeltelegrafen har gjort jobben
sin om de to stororretene som glapp
tidligere i uka. Bellyboat-feberen har



né ogsa tatt overhand hos Kai, en av de
faste fiskekameratene, som na ogsi har
investert i flytering.

Na som vi er flere, dekker vi et storre
omrade og kan samtidig kartlegge
raskere hvor vi finner fisken. Kai legger
seg ca. 20-25 meter utenfor tangbeltet,
mens jeg Kjorer samme strategi som
sist og ligger 50 meter utenfor fjeere-
steinene.

Flere fisk er oppe og viser seg fram,
men de er vriene a lure. Neermere land
er det derimot mer fres. Taktikken til
Kai er enkel, ligge 20-30 meter utenfor
tangbeltet og kaste innover og variere
inntrekket utover. Flua er en #6 Mag-
neten. Kai far flere fisk av respektabel
storrelse i lopet av denne sommerkvel-
den.

KNALLVARMT | NORD

Et av arets hoydepunkter er alltid arets
fisketur med de faste fiskekameratene,

g e <
=
=

og vi velger a legge denne langs kysten
pa jakt etter sjoorret. Bellyboatene og
packraften pakkes for 4 ha best mulig-
het pa de store individene.

Nord i Troms er juli og august
knallvarm. Sjoen nordpa er ogsa over-
raskende varm, og vi velger & plaske
rundt i shorts og ikke vadere forste
kvelden. Etter noen uheldige moter
med mengder av brennmanet slenger vi
inn handkleet for kvelden, og vaderne
legges klar for neste dag. Standhaftige
som vi er, lar vi ikke dette legge noen
demper pa fiskegleden.

Den forste kvelden blir det et par
smafisk pa oss. Ingen kjemper, men en
sju-atte sjoorret under kiloen, tatt bade
pa flue og ulike line-thru-sluker. Som-
mernatten i nord er lys, og natten blir
sein for vi kryper i teltet.

Etter en svett natts sovn og en grom
frokost sitter jeg i flyteringen, nd med
vadere pa for 4 unngi kontakt med

Kortreist: Fra bellyboat
opplever jeg mer kontakt

med stor fisk.

Lett & transportere: Ulempen
med packraft er at du lettere
kan bli tatt av vinden.

Matauk:
Sjoorret rundt
kiloen er perfekt
middagsmat.
Denne flotte
fisken ble folie-
bakt pd balet
samme kveld.

plagsomme brennmaneter. Fisken hop-
per og spretter utenfor teltplassen var,
det er vindstille og nesten 30 plussgra-
der, men fisken ser ikke ut til 4 bry seg
nevneverdig om varmen.

KNEKTE KODEN

Fisket er derimot relativt tregt. Fluene
byttes jevnt og trutt, men fisken uteblir.
Til tross for bellyboaten og packraftens
smidighet og list i 4 snike seg innpa
fisken, er fisken vanskelig 4 lure. Etter
et par timers fiske greier jeg omsider

4 lure en fin kilosfisk pa en hvitorange
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Bellyboat

Er en oppblasbar flytering
som gir deg en unik mulig-
het til @ fluefiske pa sjzen.
Farkosten drives av svemme-
fotter eller arer, og gir deg en
unik mulighet til & manegvrere
til nye plasser og til & kaste
etter vak.

Bellyboaten har flere lom-
mer og praktiske lesninger
til det du trenger av utstyr.

A bruke stropper for & sikre
ting som ikke flyter kan vaere
lurt.

Prisen pd en bellyboat vari-
erer fra merke til merke, hvor
utstyrt den er og robusthet.
Prisen er fra 1500-8000
kroner.

Surf Candy. Nar fisken ligger i haven,
skuer jeg ut over fiordtarmen og ser at
kompisen i bellyboat har gravd dypt i
slukskrinet og funnet fram markdrag.
Sa desperat er han.

Jeg bruker svommefottene og arene
for 4 komme meg over pa andre siden
av fjorden for 4 se om det er noe bedre
fiske. Ved forste oyekast ser jeg bare

mer av det samme som der jeg kom fra,

nemlig vakende fisk. Jeg sender den
hvitorange Surf Candyen ut. Ingenting
skjer. Jeg fisker meg rundt meg sely, og
i neerheten av hver eneste fisk jeg ob-
serverer. Ikke sa mye som et drag i flua.
Jeg kommer meg sapass n&r enkelte
fisker at jeg bare kan vippe ut flua for a
komme innenfor kastelengde, men nei.
Det er en ren tilfeldighet, men jeg
titter ned i flueskrinet. Parallelt obser-
verer jeg bitte sma lopper som svom-
mer i overflaten i det salte vannet. Jeg
lofter opp et par for det gar opp et lys
for meg. Lopper. Jeg knyter ikke bare
pa en, men to. En litt storre nederst og
en litt mindre opphenger. Forste kastet
gar, og det tar ikke mange inntrekkene

for det dras hardt i andre enden av lina,

fast fisk.

LOPPEBONANZA
Det skulle altsa ikke mer til enn et
par enkle loppeimitasjoner for det ble
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action pa stanga. Den forste fisken var
ingen kjempe, men en respektabel ki-
losfisk som senere samme kveld endte
pa balet. Akkurat slik det skal vaere nar
man er pa tur.

Uten bellyboaten er det ikke sik-
kert jeg hadde observert disse loppene
svommende i overflaten midt ute pa
fjorden, og det er jammen ikke sikkert
at jeg hadde knytt det pa. Resultatet er
et eventyrlig loppebonanza, hvor jeg
lander 10-12 fisk i lopet av dagen, og
kun én av disse viste seg 4 veere under
kilosgrensa. Den tilfeldige observasjo-
nen ute pa fjorden snudde fiskelykken
denne dagen.

SMELTET SAMMEN

MED BELLY

Sa langt var det ingen tvil. Jeg og Rolf i
hver var bellyboat hadde knekt koden

Fang og slipp:
Nar sommer gar
mot hest kan
man fé erret
som har begynt
& fé gytedrakt.
Disse individene
er det best a gi
friheten tilbake.

og opplevd et drommefiske. Christian
derimot hadde provd det meste av
skrinets hemmeligheter. Alt fra dorging
med sluk, wobbler og markdrag, til
kasting.

Christian ser sin mulighet da vi er
inne for en felles pause etter ei lang
morgenokt. Han stikker ut mens vi
andre lader batteriene. Snart ringer
mobilen og pa ren automatikk er spors-
malet «hvor stor er'n?»

Svaret er en flott, speilblank hannfisk
pa snaue 2,6 kilo, som for ovrig ble
turens storste og ny personlig besteno-
tering for fiskeren. Taktikken fiskeren
hadde Kjort var enkel, legge seg ikke
altfor lang unna land i en stromkant for
4 kaste i og rundt stromkanten.

De neste dagene smelter jeg og bel-
lyboaten sammen til en. Det blir mange
timer i flyteringen hver dag og jeg



lander utrolig mye fin fisk. Det samme
gjor kameratene mine.

VENNER FOR LIVET
Packraften og bellyboatene er faste fol-
gesvenner pa var sommer i nord, og pa
alle vare tre planlagte stoppesteder blir
de oppblasbare ringene godt brukt med
mange timer pa vannet. A pasta at vi
hadde hatt et like godt og effektiv fiske
uten sar jeg tvil rundt.

Trolig vil bellyboaten veere en fast
folgesvenn pa mange nye eventyr med
fiskestanga heretter, bade i neerom-
radet i Trondelag og pa fisketurer
nordover. Et eventyrlig fiske i fjeera fra
bellyboat eller packraft kan veere vel

Rus: Bellyboatfiske i solnedgang
skaper en euforisk stemning i
stemning i kroppen.

Dagens dobbel: Fisker

du med opphenger, kan du
oppleve a fa en double, i dette
tilfellet smasei og sjeerret.

«De neste
dagene
smelter
Jjeg og

belly-

boaten
sammen

til en.

s& bra, om ikke bedre enn et eventyrlig
fjellfiske.

BELLY FOR FLUE OG
PACKRAFT FOR HASPEL
Farkostene er ikke alltid en drom a
drasse rundt pa. Bellyboaten er for-
holdsvis tung a beere med seg rundt,
til tross for at vi ble noen racere til &
bade pakke den ned og opp. Den tiler
forholdsvis mye sjo, men tempoet er
sakte og det gar tregt hvis du vil dekke
storre distanser.

Packraften er lettere 4 transportere
rundt siden den veier mindre. Farten
blir hoyere og man dekker raskt storre

omrader.

Ulempen er at du blir fort tatt av
vinden og driver fort av sted.

Det er mange fordeler med disse fly-
teringene, og personlig foretrekker jeg
bellyboaten. Den har utviklet mitt fiske
til det bedre, bade pa stille vann, men
spesielt i fjeera pa jakt etter sjoorret.
Packraften blir for meg som fluefisker
for vinglete og keitete, til tross for at det
absolutt er overkommelig.

Kameraten min Christian sier nok
det stikk motsatte, da han bade liker
komforten og mulighetene en packraft
gir med dorging, kasting og sniking.
Totalen er uansett Klar, flyteringer gir
sjoorretfiske det lille ekstra, spesielt
hvis du er pa kubbejakt. |

fiske@egmont.com

Tenk
sikkkerhet

Skal du fiske fra bellyboat

eller packraft, lenner det seg

& ta noen forholdsregler.

® Fisk sammen med
noen, det er tryggere 4 fis-
ke sammen med en kame-
rat. Dersom noe skulle skje,
har du noen som kan hjelpe
deg eller tilkalle hjelp. | til-
legg er det sosialt.

@ Varsle andre om ndr og
hvor du har tenkte til & :
fiske fra en oppbldsbar bat.

@ Ikke padle for langt ut. i
Veeret kan sl& om, det kan
bli mye vind og vrient &
komme seg tilbake. Vaer
ogsa forsiktig med & opp-
seke sterk strem, batene
blir lett dratt av garde. '

@ Bruk redningsvest, en vader
full av vann gdr rett til ;
bunns ...

® Stropp fast lase gjenstan-
der som f.eks. hav.

® Bruk godt med kleer under
vaderne, vannet er ofte
kaldt og fettene far hard
medfart under dette fisket. !
Fryser du pd fottene, fryser
du gjerne i hele kroppen. i

@ Vzr forsiktig med & slenge
kroker, kniver og den slags
rundt. Disse bdtene er
solide, men det kan gé hull
p& dem.

® Pakk mobilen vanntett.



y

Liker ost
som lukter

Ost pa menyen:
Kikkfiske med
ost er svaert
effektivt bade
pé erreten og
reya i fjellvan-
nene i Engerdal
og Femunds-
marka.

Kikkfiske med
ost pa kroken

Kikkfiske med ost etter roye og a jeg studerte p lererhog-
ﬂrret pa grunt vann' er noe av skolen i Elverum for vel 20 ar

siden, introduserte Gudmund

o
det heft|95te du kan oppleve Nygaard fra Engerdal - grunnleggeren

som sportsfisker. Engerdul er et av Fishspot, meg for kikkfiske med ost
Tekst og foto: . etter roye og orret i Femundsmarka
chisterrognervd ~ @ldorado for slikt fiske. sforflatle

Fredag ettermiddag gikk bilturen
fra hybelen i Elverum og nordover
til Drevsjo, ei lita fiellbygd i Engerdal
kommune. Kvelden for vi skulle inn
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i nasjonalparken, satt vi pa ei hytte i
Drevsjo og kuttet opp ulike ostetyper i
sma terninger. Nygaard forklarte meg at
vi skulle lokke roya med ost, men ogsa
at vi skulle bruke ost som agn.

HEKTA PA KIKKFISKE

Jeg hadde aldri tidligere fisket med ost,
og ma innromme at jeg var skeptisk. Jeg
hadde liten tro pa at det ville fungere,
men der skulle det vise seg at jeg tok

Bitevillige
orreter: Nar
reyaeridet
lunefulle hjernet,
er det en fordel
at det ogsa er
orret i fiske-
vannet. Anne
Karen og Tore
med tre kilosor-
reter, tatt pa ost
under kikkfiske.

grundig feil. Isfisketuren ble en suksess
og jeg fikk mine forste kilosroyer pa
kikkfiske med ost. Et enkelt, visuelt og
vanvittig spennende fiske. Jeg ble helt
hekta etter dette.

Forestill deg at du ligger pa isen og
kikker ned pa royer og orreter pa godt
over kiloen, en knapp meter under deg.
Er det rart at det er vanedannende? Etter
min mening er dette det raeste isfisket
du kan oppleve i ferskvann, og har du

ikke provd det, er det virkelig pa tide.
Etter min forste og sveert vellykkede
isfisketur i Femundsmarka, har det blitt
utallige fisketurer i nasjonalparken og
pa sma skogsvann i Engerdal, sommer
som vinter. Men desidert flest turer har
det utvilsomt blitt om viren, med pulk,
vintertelt, pilkestikke, og en boks med
osteterninger.

Anne Karen og jeg har ogsa provd oss
ijanuar og februar, men det a ligge pa
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Villmarksfiske: Pé isfisketur i
Femundsmarka nasjonalpark féar
du villmarksfelelsen.

isen og fiske i 20 minusgrader, er bitende Vi savnet spenningen det visuelle

kaldt og forbeholdt spesielt interesserte. fisket med ost ga oss. Derfor ble det
Fisketurene i morketida har heller ikke mange lange Kjoreturer til Engerdal og
| gitt seerlig uttelling, ssmmenlignet med Femundsmarka, ogsa etter at vi flyttet
| varturene vare i april og mai. Det har til Snasa. Bade private turer og i jobben
likevel veert noen fantastisk fine turer, som sportsfiskeleerer. En tur elevene
med magisk lys og stemning. satte hoyt.

I slutten av april, for en god del

| LOKALE VARIASJONER ar siden, dro Anne Karen og jeg pa

Da vi flyttet tilbake til Trondelag, isfisketur i Femundsmarka sammen
| provde vi ut denne fiskemetoden pa med noen gode venner, som vi hadde
noen grunne fjellvann. Vi hadde store studert sammen med i Hedmark. Fra
forhapninger om at kikkfiske med ost Jonasvollen, pa vestsida av fjellvannet
skulle fungere like godt pa fijellvannene = Femunden, gikk skituren pa isen til
her hjemme, men da ble vi skuffet. Femundshyttene. Derfra krysset vi isen
Qrretene og royene i Trondelag var pa og gikk estover med kurs mot noen
langt neer like begeistret for ost, som de  grunne og spennende fjellvann i nasjo-
| samme ferskvannsfiskene i Engerdal. nalparken, hvor vi hadde hatt mange
Dette viser hvor komplekst sportsfiske gode fiskeminner.
er, og at det ikke finnes noen enkel
" suksessoppskrift. Det som fungerer i UTVALGT OST
Effektiv: Mormyshka, en lett og liten drapeformet vekt et omrade eller et fiskevann, trenger Etter fire timers vandring med ski og
av bly eller tungsten/wolfram, med en enkel agnkrok ikke a gi resultater i andre vann eller pulk var vi endelig framme ved vart
med maggot fungerer godt béde til roya og orreten. omrader i landet. utvalgte isfiskevann. Varsola varmet i
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kinnene og det var utrolig godt a vaere
tilbake. Jeg kjente at den ungdomme-
lige gleden og fiskeiveren bredte seg i
kroppen. Vi etablerte leir pa ei halvoy,
helt nede ved iskanten og spiste et par
brodskiver mens vi diskuterte hvor vi
skulle bore hull og lokke fisken med de
hvite ostekulene.

Du skal nemlig ikke fore orretene og
roya, men lokke de til deg. Det er en
vesentlig forskjell. Fiskene skal vaere
sultne og lystne pa flere godbiter nar de
har latt seg lokke. Derfor skal du verken
bruke for store eller for mange ostebiter.
En storrelse som tilsvarer en sjettedels
sukkerbit, er en passe bit.

Fiskeplassen 14 mellom land og ei lita
oy. Slike steder er ofte gode fiskeplas-
ser, bade for orret og roye. Anne Karen
og jeg boret to hull hver, med noen
meters mellomrom mellom hullene.

Pa menyen sto det ostebiter av Port
Salut, Blue Castello og Ridderost. Myke
oster med mye lukt, og noe for enhver

Et kick a
se roya

smak. I hvert hull slapp vi ned tre sma
ostebiter. Vi gjorde det samme utenfor
en tange, 50 meter bortenfor.

HOLD TELLINGA

Det er viktig at det er god avstand
mellom de ulike samlingene med hull,
slik at du lokker royene til et avgrenset
omrade. Det er ogsa viktig a slippe ned
samme antall ostebiter i alle hullene, sa
du har kontroll pa om noen forsvinner.
Mangler det et par biter, betyr det at
roya eller orreten er like i naerheten.

Da alle hadde «matet» sine isfiske-
hull. fyrte vi opp primusen og laget oss
en kopp kaffe. Det er fint 4 veere isfisker
pa denne arstida, og det er nok derfor
de aller fleste fisker pa isen om viren.

Om viren, nar det lite sno pa isen
og godt dagslys, er det gunstige forhold
for kikkfiske. Under dette fisket har
du en unik mulighet til 4 se hvordan
fisken responderer pa ulike bevegelser
og agn. Hva som skal til for a trigge den

Visvelt fiske:
Anne Karen har
hatt en god
start pd dageni
Femundsmarka
nasjonalpark
med to kilos-
royer, tatt pé
ost og treblekrok
under aktivt
kikkfiske.

til hogg? Det cr ingen tvil om at roya
blir trigget av bevegelser, imitasjoner,
refleksjoner av lys, kunstig lys og lukt.

LIKER BEVEGELSE

Min erfaring under kikkfisket er at
orreten like gjerne tar agnet nar det

er i ro. Det er nok derfor statisk fiske,
og utsett av mark, ofte gir fangst nar
du fisker orret. Roya er en nysgjerrig
fisk som helst tar agn i bevegelse, men
den seere ferskvannsfisken kan ogsa ta
agn som er i ro. Det har jeg sett mange
ganger under kikkfiske, ikke minst med
ost som agn.

Vi krysset fingrene for at bade roya
og orreten hadde latt seg friste av de
ulike ostesortene, mens vi hadde hatt
pause. Anne Karen og jeg la oss ned
pa hvert vart liggeunderlag for a sjekke
hullene ved oya. I to av hullene var alle
ostebitene borte. Forhapentligvis var
fiskene like i neerheten og lystne pa mer
ost. Vi pakket ivrig ost rundt de skarpe
treblekrokene.

HISSIGE UTRAS
Jeg slapp ostekula rolig ned i hullet og
fulgte noye med pa dens svevende ferd
mot bunnen. Ostekula ble liggende
urort pA mudderbunnen. Ingenting
skjedde. Jeg dro den opp til iskanten
igjen og lot den dale sakte ned igjen,
men ingen reaksjon na heller.

- Jeg har fisk, ropte plutselig Anne
Karen. )
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Ei roye hadde glefset i seg ostekula,
rett for den nadde bunnen. Roya raste
ut med mange meter fiskesnore. Brem-
sen hvinte, mens Anne Karen provde a
justere motstanden. Utrasene ble stadig
kortere, og til slutt kom de hvitkan-
tede royefinnene til syne. Hun fikk
lirket royehodet inn og opp i hullet. Da
kilosroya endelig 14 trygt pa isen smilte
hun bredt.

Med vissheten om at royebettene ofte
er korte og intense, var jeg raskt tilbake
ved nabohullet til Anne Karen. Med
skjelvende hender matet jeg ivrig ut
snoret, og senket ostekula ned gjen-
nom hullet. Jeg lot den synke sakte. Lot
den ligge et par minutter pa bunnen,
for jeg loftet den opp rett over bunnen.
Jeg smaristet pa pilkestikka for a fa litt
bevegelse pa agnet, men roya lot seg
ikke friste.

RATT KIKKFISKE

Rett for jeg skulle til 4 reise meg for &
sjekke fiskehullene ved tangen, fikk jeg
oye pa en hvit finne i sidesynet. Hjertet
mitt begynte a4 dunke hardere. Roya
virvlet opp mudder i det den snudde og
svomte ned mot agnet. Den apnet kjef-
ten og slurpet i seg ostekula. Akkurat
da den lukket munnen, rykket jeg til.
Fiskesena strammet seg da de sylskarpe
krokene perforerte fiskekjeften. Roya
svarte med et kontant og brutalt utras.

- Herlig, jeg har ei jeg ogsa, sa jeg
forneyd til Anne Karen.

Nylonsena knitret mellom fingrene
mine, og flere hissige svommeturer
fulgte. Jeg provde 4 lirke royehodet opp
i isfiskehullet, men den vred seg unna,
gang pi gang.

Det er ikke uvanlig at kroken hekter
seg i iskanten hvis du blir for utalmo-
dig, og prover 4 fa roya opp av hullet for
roya har rast ifra seg. Det gjelder derfor
4 ha is i magen og vente til den spreke
fisken har blitt mer medgjorlig.

Kreftene til roya var i ferd med & ebbe
ut, da jeg endelig fikk lirket den opp i
hullet. Rett for fiskehodet nadde vann-
speilet, grep jeg bestemt rundt gjellene
pa kilosroya. Jeg jublet hoylytt da jeg
fikk den opp. Like etter fikk Anne Ka-
ren nok ei roye i samme storrelse, men
s var det bratt helt dedt. Kompis Tore
Sneli hadde ogsa fatt ei roye pa knappe
kiloen i dragehalsen, som vi kaller
fiskeplassen.

Om kvelden spiste vi oss stappmette
pa ferske royefileter, som krollet seg
i stekepanna. Mette og fornoyde krop
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vi ned i soveposen og krysset fingrene
for at royene var like bitevillige neste
morgen.

BESTE FISKETID

Lyset har stor innvirkning pa nar roya
er bitevillig. Min erfaring er at den
absolutt beste fisketiden er en time for
og etter soloppgang. Qrretfisket er ogsa
veldig bra pa dette tidspunktet, men
kanskje enda bedre om kvelden, i ti-
mene for og rett etter sola har gtt ned.

Gode royevann i Engerdal

i

Fiskebett

for frokost:
Roya er en
«morgenfugl»,
og det gjelder &
ha snoret ute i
timene rett for,
under og etter
soloppgang.

Vi sto grytidlig opp om morgenen, en
knapp time snek sola seg over fjellene
i ost. Anne Karen og jeg gikk spent
bort til fiskeplassen for & sjekke om det
hadde forsvunnet noen ostebiter fra
hullene.

Jeg kikket ned i det forste hullet. Alle
de tre ostebitene var borte. Fisken hadde
veert pa besok og spist opp all osten i
de tre andre isfiskehullene ogsa. Vi ble
veldig gira. Jeg var forst klar og senket
ostekula sakte ned mot mudderbunnen.

Mellom Sorken og Elgéd ligger det mange gode vann med rgye: Rersjeen, Storsjgen,
Hammarsjeen, Djupsjgen, Volsjgen og Lille Elgsdsjeen. | det samme omrddet finnes
det mange smé tjern med storrgye: Hansbekktjenna, Kjerrtjgnna og Stortjenna.

| Femundsmarka huser Revlingsjgene, Ravolltjernene, Skogtjenna, Korstjgnna og
Kratlan stor og fin reye, og i noen av disse vannene finnes det ogsd stor erret.

| Semddalsomrédet er Semdkolvet ved Butjenna, Lille Holmtjenna og Rundtjenna

hete rayetips.



Agnet hadde kommet halvveis til
bunnen, da ei roye kom inn fra siden
i stor fart. Den glefset i seg ostekula
og spyttet den ut igjen, for jeg rakk &
reagere. Jeg ble irritert pa meg selv over
at jeg ikke hadde fulgt godt nok med.

MORGENBETT

Mens jeg satte pa en ny ostebit, kom
den tilbake og slurpet i seg ostebitene
som hadde falt av treblekroken under
angrepet. Jeg la meg ned pa liggeun-
derlaget. Trakk hetta pa jakken over
hodet, slik at jeg fikk bedre sikt. Senket
agnet konsentrert og rolig ned. Da den
passerte forbi iskanten, kom reya mot
ostekula. I dét den tok agnet i munnen
og lukket kjeften, satte jeg mothogget
perfekt. Jeg kunne forneyd lande turens
storste roye, pa 1,3 Kkilo.

« Det
gjelder
derfor

a ha is

i magen
0og vente
til den
spreke
fisken har
blitt mer

Anne Karen bakte ivrig ei ostekule
rundt treblekroken sin. En fin orret
gled forbi ostekula. Den snudde og
svomte ned mot agnet. Da ostebiten
forsvant i fiskekjeften, kroket hun den.
Kort etter kunne hun posere stolt med
en solvblank orret, rett under kiloen.

Tore, som 14 et stykke bortenfor oss,
hadde ogsa fatt en orret i samme stor-
relsen. Like etter fikk han pa en til, som
var enda storre. Bremsen pa haspels-
nella hans jobbet pa hoygir, mens Tore
humret av glede. @rreten kjempet en
intens kamp for 4 komme seg los, men
Tore vant denne kampen ogsa. Nok en
gang innfridde kikkfisket i Femunds-
marka vare forventninger. (i

fiske@egmont.com

Favorittagn: Visuelt kikkfiske
med en treblekrok i sterrelse 10-12
agnet med ost, har skapt mange
magiske gyeblikk pd isen i Engerdal.

Isfiskecamp: Januar og februar,
med tosifret antall kuldegrader, byr
pd magisk lys. Her fra en isfisketur i

Femundsmarka i vinterferien.

Royefakta
[ ]

og isfisketips

Raye (Salvelinus alpinus) er

en fiskeart i laksefamilien.

| Norge forekommer den i

to hovedtyper. Ferskvanns-

reye, som lever hele sitt liv i

ferskvann og som finnes i alle

landsdeler, og sjgraye som
vandrer mellom ferskvann og
sjgen, og finnes fra Nordland
og nordover.

Reya blir av mange an-
sett som Norges vakreste
ferskvannsfisk, p& grunn av
sin skinnende rgde buk og
hvitkantede bryst- og bukfin-
ner. Reya er utbredt i hele
landet, og er den nest van-
ligste ferskvannsfisken etter
arreten.

1. En hovedregel er & bruke
smd lokkeblinker p& grunt
vann og store lokkeblinker
pd dypere vann, og i vann
med stor raye.

2. N&r rgya er i det vanskelige
hjernet, kan det veere lurt &
preve en liten mormyshka,
agnet med maggot, vea-
mark eller fjzermygglarver.

3. Du finner de beste fiske-
plassene utenfor tanger, i
bukter og dyprenner, samt
marbakker og frittliggende
grunner.

4. Prov kikkfiske med ost
og treblekrok. Hvis det er
ddrlig sikt i vannet, kan
du slippe middagsris eller
eggeskall ned i hullet. Da
blir det lettere & se bunnen,
oppdage og kroke fisken.

5. Timene for, under og etter
soloppgang er vanligvis
reya mest aktiv og bitevil-
lig, s& da gjelder det & veere
pd plass.

6. Veromslag etter en lengre
periode med lavtrykk eller
haytrykk byr ofte p& godt
fiske.

7. Reya er en nysgjerrig og
lokkes av bevegelse, lys og
lukt. Derfor er aktivt fiske
med agn som lukter og
kunstig lys effektivt.
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DORRET

En perle
som agn

Tenk langsiktig: Ta vare pé rogn fra hestens fisketurer.

Ta orreten
PA ROGN

Det er mye effektiv fiskeredskap péa
markedet, og benytter du i tillegg en
av naturens beste ravarer, kan selv
den mest kresne orret overlistes.

et finnes mye kunstig redskap
beregnet for isfiske og fiske

i apent vann. Store deler av
tiden kan disse fiske godt og vaere alt
man trenger, men mye redskap trenger
en eller annen form for agn for a fiske
Tekst og foto: optimalt. Maggot, eller fluelarver om
Stig Werner du vil, er nok mest kjent og brukt som

vinteragn.
Til orretfiske pa isen blir ogsa levende
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Avgjerende faktor:
Rogn kan vaere det lille
ekstra som frister treg
vintererret til hogg.



i o L
fieermygglarver mye benyttet, og reker
kan ogsa vaere snadder for vintertreg
orret. Mark, og seerlig kjopemark, er
blitt et helarsagn og fisker meget godt
aret rundt. Alt dette er agn som ivrige
orretfiskere er kjent med, men ikke alle
har tenkt pa at ogsa rogn er et ypperlig
orretagn

NARINGSRIKT

Stort sett blir rognklaser ansett som
fiskeslo, men rogn kan veere rednin-
gen nar annet agn kommer til kort. Et
par sméa rognkorn med stort innhold
av energi og fett og med en synlig og
tirrende farge, kan veere en skikkelig
smakfull godbit for erreten. Ikke minst
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er rogn et naturlig innslag pa orretme-
nyen i lopet av aret.

VAR | FORKANT
Rognklasene og eggene i orrethunnene
du fisker utover hosten er mest anven-
delige a bruke til agn. En rognfull or-
rethunn beerer 1000-2000 egg per kilo
kroppsvekt, sa det kan bli mye agn. For
gytetiden er eggene gule og pa storrelse
med sma erter. For 4 bevare rogna best
mulig bor fisken raskt renses og all rogn
legges i en lufttett frysepose eller boks.
Hjemme bor rogna fryses ned fram til
vinterorreten skal lures. Ved & porsjo-
nere rogn i passelig store doser, far man
agn til flere turer og unngar 4 slose bort

Pé erretens

meny: Et par
sma rognkorn
med stort
innhold av energi
og fett og med
en synlig og
tirrende farge,
kan vzere en
skikkelig smak-
full godbit for
orreten.

«Rogn er et
beskjedent agn
— et lite sukkertoy
en orret kan
fristes av

eller edelegge rogn etter en tur. Husk at
fisken du har tatt rogn fra ma veere fra
samme vassdrag som der du skal fiske!

FESTE ROGN

Rogn tatt tidlig om hosten er mindre og
fast og taler litt mer, mens rogn tatt rett
for gytetiden er storre, mykere i konsis-
tensen og lukter mer. Rogn er uansett et
lite og skjort agn som lett punkteres om
det ikke behandles riktig. Forste bud er
at kroken er liten, har tynn krokstam-
me og er svert spiss.

Et enkelt rognkorn kan festes ved at
krokspissen sa vidt stikkes inn i skallet
pa rognkornet. Er rognkornet fast og
ikke overmodent, er det mulig & tree det



Fristende: Mormyshka er ikke bare
for isfiske. Prov gjerne en «cocktail»
av maggot eller sma mark og rogn
til sommererreten ogsd.

lenger inn pa kroken uten a punktere.
Du kan ogsa tree flere rognkorn inn pa
krokens bue, men da ma krokspissen
forsiktig stikkes gjennom skallet og ut
igjen. Til slutt festes et siste rognkorn pa
krokspissen.

Du kan ogsa lage en «cocktail» ved 4
trae kroken gjennom en liten, sprel-
lende mark eller maggot, for sa 4 feste
et rognkorn ytterst pa krokspissen. |
tillegg til lukt og smak, vil man fa farge-
variasjon og bevegelse i agnet. Rogn-
korn henger naturlig sammen gjennom
orsma trader, og er man forsiktig med
handteringen kan denne skjore forbin-
delsen vzere nok til at man kan fire en
krok med en god klase rogn ned mot
bunnen.

ROGN PA ISEN

Rogn er et beskjedent agn - et lite suk-
kertoy en orret kan fristes av. Og ofte er
det alt som trengs. Ett eller to rognkorn
kan enkelt presenteres gjennom a
benytte sma4, spisse flue- eller meite-
kroker. Det lille, lette takkelet vil sakte
dale mot bunnen, og ikke sjelden blir
det snappet pa vei ned. Da gjelder det

4 veere rask med tilslaget, for det skal
ikke mye motstand til for et rognkorn
nappes av kroken.

Skjore saker: Et lite rognkorn
kan stikkes forsiktig pa en
krok gjennom skallet

Naturlig agn: Rogn
er noe av det bedre
en kresen orret kan
fa servert.

Det er derfor en stor fordel a be-
nytte en folsom mormyshkastikke med
nappindikator. Er det dypt kan man
klemme ett eller to sma splitthagl inn
pa sena noen centimeter over kroken
- dermed synker takkelet raskere til
bunns. Na kan agnet pilkes opp og ned
i vannet, og siden krok og rogn er fri for
annen tyngde, vil de bevege seg naturlig
og fristende.

Rogn kan fiskes i kombinasjon med
annen isfiskeredskap. En mormyshka er
forstevalget. Den er liten og passer godt
sammen med sma agn, og den fas med
spisse og sma nok kroker. Fisket bor
forega slik man ellers fisker en mor-
myshka - med sma loft og skjelvinger
med handleddet, og lengre pauser der
alt far henge i ro. Raske og uverne drag
i sena er ikke 4 anbefale - det skal ikke
mye til for rogna slipper kroken eller
punkteres.

En pimpel har som oftest utskiftbare
kroker, bade enkeltkroker og trip-
pelkroker. Med en liten trippelkrok
kan tre sma rognkorn festes pa like
mange krokspisser og danne en liten
klase i underkant av pimpelen. En liten
sjugrams skjesluk kan ogsa gjore nyt-

. - SET
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ten. Fjern trippelkroken og knyt pa en
fortom pa ca. 20 cm i splittringen. Fest
s en liten rognagnet fluekrok i andre
enden.

I motsetning til pimpel vil en skje-
sluk, pa grunn av utformingen, ha mer
livlig gange i vannet, noe som kan veere
avgjorende under forhold der orret ma
tirres til hogg.

| APENT VANN

Til et lite og lett agn som rogn bor
utstyret du bruker veere lett og fintfo-
lende. Sena bor veere tynn og myk, slik
at den rettes skikkelig ut og skaper god
kontakt mellom fisker og agn. Et par
sma splitthagl bor ogsa innga som en
del av utstyret. Kroken som benyttes
kan veere en fluekrok i storrelse 12-18.

En god metode er 4 frilinefiske rogna
i elva eller der innos skaper strom-
ninger. Sett ett eller flere rognkorn
pé en liten krok og la det drive med
strommen ved & la boylen pa snella
sta oppe. Du kan ogsa fiske rogna med
stram sene. Da bor du klemme et par
sma spkker pa sena ca. ti centimeter
ovenfor kroken, slik at rogna trekkes
ned i strommen. Med stram sene far du
kontakt med blysokket som trekkes av
sted med strommen.

Med det samme du kjenner napp, ma
du sla til, for ved denne metoden stjeler
fisken ofte agnet. Du kan ogsa bruke
rogn sammen med en dupp i stille
vann. Her er det en fordel med en av
de klassiske kasteduppene i de letteste
utgavene som far skli helt fritt pa sena.

Et lite rognkorn er sveert lett & kaste
av om du bruker kraft, men ved &
benytte en kastedupp som kastevekt, i
tillegg til at rognkornet ligger beskyttet
inne i selve duppkroppen under kastet,
vil rognkornet kunne presenteres helt
og intakt langt ute pa vannet. Nar dup-
pen treffer vannflaten vil rognkornet,
med hjelp av et lett sokke, synke sakte
ned gjennom vannlagene mens duppen
siger innover.

FOR INN @RRET

Rogn behover ikke bare a veere «krok-
fyll». Rogn utsondrer kraftig duftstof-
fer og kan brukes til 4 lokke inn orret.
Det a fore et visst antall hull pa isen
med noe som lukter og smaker godt,
kommer best til sin rett nar det er lite
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Gér for rogn:
Ogsa de store
orretene lar seg
friste av smg,
velduftende
rognkorn p&
kroken.

lys, slik som under snedekt is. Alt gar
tregere i kaldt vann, sa start gjerne
oppforing av hull dagen eller kvelden i
forveien.

Under islagt vann gar orretens
stoffskifte saktere, sa det er viktig a ikke
overfore, slik at all fisken er stappmett
for et agn serveres, men det ma heller
ikke fores for lite, for rogna skal tross
alt holde fisken i neerliggende omrade.

I 4pent vann vil ogsa foring fungere,
og da gjerne i sammenheng med en
foringsboks som monteres som en opp-
henger pa sena og kastes ut sammen
med en agnet krok. Foringsboksen vil
da frakte en handfull rogn ut pa samme
sted og lokke fisk dit hvor agnkroken
havner. ™

fiske@egmont.com

[ ]
Viktig regel
Skal du bruke rogn som agn, mé&
du alltid serge for at den er fra
samme vassdrag som det du
skal fiske i. Dette er for hindre
at eventuelle fiskesykdommer
introduseres i nye vassdrag.



_PRAKTISK
“GAVE TIL NYE
AR

-

A

S

N\ \;\,

Ay e _ fileteringssett
=== | gave,

S utgaver av -
" ALT.OM FISKE for.kr 249°*

Bli abonnent og fé et sloyesett i velkomstgave!
- ey ‘

-

) 5 o . . . ]
Alt om fiske holder deg Fa et praktisk sloye/flleterlqgr:sgtt i fire 5 utgaver i butikk kr 595
. e £ deler. Her har du det du trenger for  gjore klar
- oppdatert pa SPortSﬁSker X fisken Lil gryta. Den gode [ileleringskniven har Sloyesett kr 249

nyheter, utstyr, tester, beskyttelsesslire som holder den fin samtidig som

. . (N den beskytter omgivelsene for kutt og stikk. Med en TOTALVERDI kr 894
teknikker og reportasjer : god knivsliper har du alltid skarp kniv tilgjengelig. DIN PRIS* kr 249
fra hele landet. Norges Det folger ogsa med kuttsikker hanske, den far godt
eneste rendyrkede blad for ‘ grep pa fisken samtidig som du beskytter fingrene. DU SPARER kr 595 X
sports fiskere! | ' : l;’j::;r ;::)n_erket til bade hav og innlandsfiske. Porte kr 49

% B |
\ \\ 3 \\\ Foto: Yngve Ask g o
\ (R Y - = \ 2y »
o e g 5 . B



L& BLINKSKUDD

48 Alt om Fiske 01/02-2025




Fiske i morketida

Akkurat her har vi ikke prevd oss pa merketidsfiske for. Det er verdt
et forsok. Det blir fort kaldt pa tzerne a sta stille, sé mellom pilking og

boring av nye hull mé vi sméadanse for @ jage varmen ut i frosne tzer.
Etter en liten times innsats har fisket pa ingen mate gitt uttelling for
strevet. En liten reyepinne er alt som har vzert borti kroken.

Tekst: Inger W. Krempig Foto: Lars Krempig
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MORMYSHKA
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E GOD

er som vinter

Godbiten kan brukes etter de fleste arter
i ferskvann, den er isfiskerens joker nar
alt annet feiler, og ogsa utmerket under
sommerfiske med ultralett utstyr.

Tekst og foto:
Dag Kjelsaas

avnet er russisk og den skal

mer eller mindre etterligne

et lite vanndyr. Vi som liker
konkurransefiske, var blant de forste
som isfisket i norske innsjoer med
metallblanke mormyskhaer. Selv med
senetykkelse pa bare 0,8 til 0,12 mm
tok det lang tid for de forste modellene
nidde ned til bunnen sa fisket kunne
begynne.

Sa kom mormyshkaene i wolfram.

For mange tiar siden byttet jeg bort
dunjakka mi mot en handfull slike

til en russer pa isfiskekonkurranse i
Finland. I dag er de fleste mormyshka-
ene i dette tunge metallet, og de fas i en
mengde fargekombinasjoner.

Et utvalg av disse sma herlighetene
er nd nesten alltid med meg pa fisketur
biade sommer og vinter, og de har gitt
mye fiskeglede. At en laks en gang stakk
av med en mormyshka under sjoroye-
fiske nordp4, og at noen gjedder har
slitt tynne fortommer, er bare bevis pa
at det ikke er storrelsen som teller.

INDIKATOREN

For de fleste er mormyshkafiske
synonymt med isfiske. P4 isen fiskes
det ogsa med pimpel, balansepilk eller
blink, og bittet registrerer vi da ofte
med handa. Fisken tar ofte nar agnet

Nér abboren
er treg: Knapt
noe annet er

sa effektivt til
treg abbor som
en mormyshka
egnet med fjzer-
mygglarve.
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daler ned til utgangspunktet etter en
loftende bevegelse. I neste loft kjenner
vi fisken.

Ved pimpelfiske bruker noen pil-
kestikker som har montert en ekstra
folsom del ytterst pa tuppen, og opp-
lever at det kan veere en fordel dersom
fisken suger agnet forsiktig inn eller
bare smaker pa det.

Under mormyshkafiske er bruk av
foletupp neermest obligatorisk. Det er
ingen overdrivelse a si at du tar dobbelt
s mye fisk med en godt tilpasset indi-
kator som uten.

FISK MED GYNENE

Indikatoren bestar gjerne av plast, men
tynt fjeerstal duger ogsa. Da denne fis-

kemetoden var i sin barndom, brukte vi

bust fra villsvin, som har den fordelen
at det duger uansett hvor kaldt det er.
Foletuppen bor kunne skyves ut el-
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Ultra lettspinn:
Ikke bare er det
effektivt for @
gjore lange kast
og fiske folsomt
med mormyshka,
men med lett
utstyr far du
ogsa kribling helt
inn til ryggbeinet
med slik fisk pa

ler inn i et system festet pa tuppen av
pilkestikka, slik at den kan justeres til &
sta i en liten boy. Tuppen vil da boye seg
nar fisken trekker ned eller til siden.
Noen ganger retter den seg hvis fisken
suger inn mormyshkaen oppover.

Jeg har satt pd en drape rodoransje
lim ytterst pa foletuppene. Da er det
lettere a se at fisken biter selv om kon-
sentrasjonen ikke er helt topp. For skal
du fiske effektivt med mormyshka, ma
all energi brukes til nettopp a nistirre
pa tuppen. Noen ganger biter selv store
royer sa forsiktig at en ikke skulle tro at
det er mulig.

TYNT OG LETT

Tilslaget gjores umiddelbart nar fole-
tuppen markerer, men ikke kraftigere
enn at sena holder hvis du kroker en
stor fisk. Skulle det skje, er det en stor
fordel om pilkestikka har snelle, og at

bremsen er justert slik at fisken kan
rase ut med snore.

Teknikken under mormyshkafiske
kan variere, men det vanligste er a fiske
rett over bunnen. Med en dirrende,
skjelvende bevegelse loftes pilkestikka
kanskje 30 cm opp, for mormyshkaen
igjen slippes ned til bunnen. Det
kan varieres ved a holde helt stille i
perioder, dunke mormyshkaen ned i
bunnsubstratet flere ganger eller lofte
nesten en meter opp.

Pilkestikkene bor veere lettest mulig
med tanke pa den dirrende bevegelsen,
og utstyrt med en spole med sveiv som
har enkel justering av midtskruen.
Denne fungerer som brems.

AGN

Det mest brukte agnet til mormyshka-
fiske nar fisken er i bettet, er fluelarver
eller maggot. Seerlig til middels stor og



mindre fisk foretrekker jeg de minste,
som kalles pinkies. Jeg prover 4 feste
kroken til den butte enden for at lar-
vene skal leve lenge og bevege seg, men
opplever at fisken biter bra ogsa nar
larven punkteres, antagelig fordi det da
spres mye lukt i vannet.

Béde abbor, orret og roye biter ikke
sjelden best nar det agnes med et par
rode fjeermygglarver. Disse ma skiftes
oftere enn maggot, og er vanskeligere &
feste raskt pa kroken, men er superagn
nar fisken er treg.

Meitemark er forstevalget under som-
merlig mormyshkafiske etter abbor og
orret, ikke minst fordi maggot kan veere

mer vrient 4 fa tak i. Jeg satser da pa de
helt sma meitemarkene med lengde pa
to-fire centimeter, og trer gjerne to pa
kroken. Markene festes pa midten, slik
at endene beveger seg fritt.

Til roye er fluelarver greiest a bruke
biade sommer og vinter. Hvis du ikke
far tak i larver sommerstid, kan du lage
en liten maggotfarm ved 4 legge ut fisk
eller kjott som far ratne i ei botte. Uten-
dors! Du bor da helst ikke ha naboer
tett innpa, siden dette innebeerer bade
lukt og fluesurr.

OGSA STOR @RRET

Sportsfiske kan vaere temmelig utfor-

«Det er gjerne slik at man sverger til
den fargen man har fatt mest fisk pa.

Reyegaranti: Treffer du pa reyaq, sier den ikke nei takk

til en fristende mormyshka som danser i vannet, selvom

den er velbrukt som denne. Her har maggoten falt av
underveis.

Foletuppen: En viktig del av utstyret er napp-
indikatoren ytterst pa stikka.

Bla til erret: Her var det en bld mormyshka som lurte

grreten en sommerdag med bld himmel.

Alt om Fiske 01/02-2025
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drende og spennende, ikke minst hvis
en stor fisk drilles pa sveert lett utstyr.
Min storste orret tatt pa ultralett spinn-
utstyr okte adrenalinniviet betydelig
da den tok en gul og gronn mormyshka
agnet med en knottliten meitemark.
Jeg fisket fra en liten packraft da
fisken tok. Baten ble dreid sakte rundt,
ettersom orreten skjente fram og tilbake
til jevnlig tikking fra snellebremsen,
og uten at jeg kunne gjore annet enn
4 la den bestemme. Stangtuppen sto
i sa stor boy som fortommen pé 0,14
mm sene kunne tile, og jeg fryktet hele
tiden at fisken skulle gjore et voldsomt
utras med stor fare for senebrudd.
Kjempen kom i haven og ble veid til
noen fa gram under fire kilo, dob-
belt sa stor som orretrekorden min pa
mormyshka til da. Sant gjor at troen pa
4 bruke denne fiskemetoden nar det er
apent vann ikke svekkes!

SOMMERRQ@YE

Ved en annen anledning var vi tre fiske-
re som besokte et lite vann der det gar
fa, men store orreter. Vi fisket vekselvis
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i et dogn uten a fa fisk. Riktignok kjorte
en av oss pa en fisk, men den kom los
fra flua like for having.

Da de andre koste seg ved balet, tok
jeg en liten runde langs vannet med
lettspinnstanga. I enden av snoret hang
en gronn mormyshka, og i lomma 14 en
boks med sma meitemarker. Det gikk
som jeg hadde hapet. Ti meter fra land
hogg det til, og jeg innsa fort at denne
fisken ikke ville la seg temme med det
forste. Da den eneste fisken vi fikk i
vannet 1a i haven, viste vekta snaue to
kilo.

Ved noen anledninger har vi veert
flere pa fisketur ved royevann der fisken
kan nés ved fluekasting eller korte kast
med spinner eller lokkeskje fra land.
Praktisk talt alle gangene har den av
oss som har fisket med mormyshka og
lettspinnutstyr fatt flest fisker.

I et tilfelle gikk jeg tom for maggot,
og da sluttet ikke uventet royene a bite.
En liten strimmel Kjott med skinn-
lapp fra buken til ei roye viste seg da
a fungere som agn. Det gjor som kjent
ogsa akkar, lakserogn og reke. Bade

Kaster langt
nok: Med ei
stang for vekter
pé 2-10 gram
kaster du en
mormyshka over-
raskende langt.

under fiske etter abbor, orret og roye

er erfaringen den samme: du far (mye)
mer fisk med agn pa mormyshkaen enn
uten.

JIGGING

Kastefiske med mormyshka kan be-
gynne straks isen gér. Varen er ofte den
beste perioden, seerlig i lavtliggende og/
eller grunne vann. Nar disse varmes
opp utpa sommeren blir gjerne roya
vanskelig 4 ta der den gar pa dypet.
Men ogsa orreten er sulten i perioden
etter isgang, og sier ikke nei takk til en
liten mormyshka som trekkes sakte inn
etter kastet.

Under kastefisket har haspelsnella
vanligvis multifilament line med tyk-
kelse 0,10-0,12 mm. Fortommen er i
fluorkarbon eller sene pi 0,12 til 0,25
mm, alt etter hvor stor fisk jeg forventer
a ta. Stanga er gjerne 9 fot med helak-
sjon, og i vektklasse 2 til 12 gram.

Etter utkastet fir mormyshkaen syn-
ke helt til bunns. Deretter trekkes den
rykkvis inn, slik at den danser gjennom
vannet neer bunnen. Tar ikke fisken
dypt, prover jeg a fiske midt i vannlaget.
Ser jeg royestimer eller orret som vaker,
kaster jeg foran eller midt i vakomradet.
Da begynner innsveivingen straks etter
kastet, og med hoyt loftet stang for &
unnga at lina striper pa vannet.

Fordi mormyshkaen er sa liten og
lager bare et orlite plask, skremmer den
sjelden vaktsom fisk naer overflaten.
Den fisker derfor godt ogsa pa grunt
vann og ndr det ikke blaser. Noe av
forklaringen pa at mormyshkaen er
sa virkningsfull kan ligge nettopp der.
Fluefiskere opplever noe av det samme
nir slukkasting skremmer fisken.

I strommende vann kastes mormys-
hkaen rett eller skratt oppstroms, og
holdes litt over bunnen ved a sveive inn
eller slippe ut snore.

MED KASTEDUPP
Du kaster naturlig nok kortere med
mormyshka enn med sluk. Hvis fisken
star utenfor kastehold, kan dette loses
greit ved bruk av bomber eller annen
type dupp. Ved rykkvis eller sakte inn-
sveiving vil da mormyshkaen fiske sa
langt under overflaten som fortommen
eller tyngden pa duppen tilsier. Ulem-
pen med denne metoden er at nappene
ikke kjennes like folsomt som ellers.
En annen mulighet er 4 ha et sokke
i enden av snoret. Mormyshkaen festes
i en fortom pa 10 cm en meter over



sokket. Na kan innsveivingen skje enten
rykkvis eller i et par meter lange trekk.

FARGE OG STORRELSE
Stor fisk biter like gjerne pa de aller
minste som pa store mormyshkaene.
Der det er rimelig mulighet for a fa fisk
pa mellom halvkiloen og kiloen velger
jeg likevel alltid en stor modell. Stort i
denne sammenhengen er kroppslengde
pa 10-12 mm og vekt pa 4-6 g.

Jeg sjekker uansett krokstyrken ved a
presse i krokboyen med tommelneglen.
Da kan det ogsa avslores om kroken er
sé stiv og lett at den brekker. Dessverre
har jeg mange mormyshkaer i et skrin

der kroken har brekt. Kvaliteten synes
heldigvis stort sett 4 ha blitt noe bedre
med arene.

Det er gjerne slik at man sverger til
den fargen man har fatt mest fisk pa.
Jeg satser derfor vanligvis pa gronn- el-
ler kobberfarge til orret, og oransje,
hvitt eller rodt til roye. Abboren kan ta
bade svart og helt blank, ikke sjelden
rosa eller oransje. Til sistnevnte art har
jeg av og til brukt to mormyshkaer over
hverandre med 10 cm avstand, og opp-
lever da at nesten alle fiskene tar bare
den ene fargen.

fiske@egmont.com

Vintertips

Ved tregt abborfiske:

Lokk ferst med pimpel en kort
stund. Fisk s& med mormys-
hka.

Under kikkefiske etter roye:
Bor to hull med 30-40 cm
avstand. Fisk med blink i det
ene, la en mormyshka henge
litt over bunnen i det andre.
Om rgya ikke vil bite p& agnet
ved blinken, legg blinken pé&
bunnen og begynn straks &
bevege mormyshkaen.
Under orret- og sikfiske:
Prev bare en halv meter un-
der isen.

Abborfiske: Fisk mormys-
hkaen i smé& rykk fra bunnen
til 20-30 cm opp.

Agn med maggot.

Ved tregt fiske: Agn med
fjsermygglarver.

Variasjon: De storste
mormyshkaene veier
5-6 gram. Du far demii
mange fargevariasjoner.

Sommertips

® Bruk haspel lettspinnutstyr
og stang med lang aksjon.

® La mormyshkaen synke ned
til bunnen fer innsveiving,
seerlig ndr fisken ikke vaker.

® Ta inn line rykkvis.

® Agn med mini meitemark
eller bit av en starre til
orret.

® Kast i vak, eksempelvis tid-
lig p& varen nér fisken tar
fjzermygg.

1 bettet: Hvis abboren er hissig,
er det lurt & bruke en av de tunge
mormyshkaene. Her er en gull-
farget modell agnet med to rede
fluelarver.

Alt om Fiske 01/02-2025
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Lykke: En fin raye bet pa
kroken og ble foreviget
med undervannskamera.
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@
e Med sykkel til
= 10yepa radiset:

Lars H. Krempig
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Leypenettverk:
Noen av trdkkene ble i sin tid
etablert med hest og kjerre,

men mange nye leyper er et
resultat av reindrifta.

Ble fristet
av kobber

Et enormt nettverk av stier og
kjerreveier gjor Finnmark til et
eldorado for dem som liker &
sykle pé reft underlag. Er du i
tillegg glad i a fiske, finnes det
ingen bedre kombinasjon.

Alt om Fiske 01/02-2025
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Forfriskende: Selv é fiske fra
et isflak ble for varmt i sola.

i er fire karer som har noen
dagers fiskeferie pa agendaen.
Vaermeldinga er sjeldent god,
nesten for god nar det gjelder bade
vanntemperatur og myggklekking.
Sykkelfisketur er et godt alternativ.

Transporten inn i fjellet kan ga raskt,
og vi klarer kanskje a sykle fortere enn
myggen flyr. Om da ikke loypa blir alt-
for krevende - det er ikke akkurat E6,
disse gamle ferdselsveiene. Vi bestem-
mer oss for 4 sette kursen mot noen
jomfruelige royevann langt av garde og
hoyt til fjells.

Hapet er at roya ikke har rukket a
bli altfor doven i sommervarmen. Jeg
tyvstarter innover fjellheimen en tidlig
kveld - mine firbeinte turvenner trives
bedre med 4 jobbe under nattevandring
framfor i solsteika. Det gjor egentlig jeg
ogsa.

MORRABETT!

Mine tre tobeinte venner starter forst
neste morgen, og vi har en avtale om
4 treffes ved en bla juvel pa kartet. Det
blir en natt med euforiske naturopp-
levelser pa sykkelsetet. Utsikten, et
yrende fugleliv, mangel pa mygg, og
ikke minst - vissheten om alle royene
som svommer rundt her oppe.

Tidlig pa morgenkvisten er jeg
framme ved den lovende perlen. Krop-
pen er stol og bakenden morbanket
etter timer pa setet pa hoyst varierende
underlag. Jeg far raskt opp teltet og
spenner opp en folieduk mot sorvest
for & lage skygge pa teltduken. Pa den
maten klarer jeg noen timer i teltet, til
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tross for den steikende sola som raskt
stiger pA himmelen.

Hundene hviler ut i skyggen bak
noen store steiner, men jeg klarer ikke a
finne roen - jeg ma prove fiskelykken.

FAVORITTSLUK

Spenningen over 4 komme ned til et
godt fiskevann og ta de forste kastene er
overveldende. Jeg har satt pa favoritt-
sluken for royefiske, Solvkroken kobber
med svarte og rode prikker.

I disse hoyereliggende vannene har
jeg opplevd at det kun er denne sluken
som virkelig trigger fisken, og jeg satser
pa at den fungerer na ogsa. Lange, fine
kast lager bolger i det nesten blikkstille
vannet.

Rolig rusler jeg langs vannkanten og
memorerer den ene gode fiskeopplevel-
sen etter den andre. Jeg gar der henfort
i min egen fiskemimring mens morgen-
sola begynner a steike lett i nakken.

SOM ET PROSJEKTIL
Plutselig kjenner jeg den karakteristiske
smanappingen i sluken, og jeg gjor et
lett tilslag med stanga. Roya der ute har
visst latt seg friste av kobber igjen. For
jeg rekker 4 tenke tanken ut, hogger
fisken skikkelig til og skyter som et
prosjektil utover vannet.

Det danner seg en liten fontene bak
senen der den raskt skjeerer gijennom
vannskorpa. Det er fa ting i livet som
overgir det 4 Kjore ei skikkelig stor-
roye langt til fjells. Det finnes knapt
sprekere fisk, og denne karen er ikke
noe unntak. Langt der ute ser jeg

Pé sitt beste:
Det er ikke

mange ganger
ilopet av livet
man opplever
fjellheimen som
dette.

virvler av fisken under den blagronne
overflata.

Flere ganger mens jeg gjor meg klar
til having, drar kubben plutselig ut
10-15 meter snore igjen. Etter noen
eventyrlig spennende minutter ligger
endelig den smellfeite fisken i haven.
Gra-turkis over ryggen, solvblank pa
sidene og lys oransje pa buken. Bedre
kvalitet finnes ikke.

IKKE TEGN TIL FISK

Etter noen sméi timers nedvendig sovn



tar jeg meg en fijelltur. Jeg staker ut kur-
sen mot noen mer ukjente bla flekker
pa kartet. Dagen gir med til fjellvand-
ring, fisking og fotografering uten at
dette gir noen fiskemessig uttelling.
Men hva gjor vel det? Middagen har jeg
jo klar i snefonna bak teltet.

Ei tokilos roye skal holde til fire karer.
Utpa ettermiddagen kommer fiskekame-
ratene opp til avtalt motested, og gutta
blir raskt veldig klare for fisking etter
min situasjonsrapport fra morrabettet.

Men roya er som sunket i vannet

denne kvelden. Det er overhodet ikke
livstegn - verken pa vannoverflata eller
pa fiskeredskap, derfor brukes resten av
kvelden til leirkos.

Dagens middagsmeny bestar av
beinfrie fileter av roye, stekt i ekte smor
i gloheit panne. Det hele blir lekkert
dandert pa et ferskt polarbrod med
bade pesto og romme. Det kan nesten
ikke bli enklere eller bedre.

Balkaffe med en god, mork sjokolade
topper det hele. Livet nytes i fantastiske
omgivelser med midnattssol, flotte fjell

og et yrende liv i alle retninger. Og det
beste av alt — dagene ligger ubrukte
foran oss.

SOMMERVARME
Selv om folieduken gjor en god jobb
med 4 kaste skygge, blir det i overkant
varmt i teltet utpa morgenen. Noen
svommetak i et avkjolende og forfris-
kende fjellvann klarner toppen og gjor
oss klar for en ny dag.

I en eventyrlig sommervarme rusler
vi lettkledde langs vannet. Lange kast,
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korte kast - langsom sveiving og hurtig
sveiving. Vi prover ut alle variasjoner i
hap om nye storroyeopplevelser.

Fisken der ute er absolutt pa hogget,
men det er tydelig mest liv i de litt
mindre individene. Nir temperaturen
er gode 20 pluss, og lufta er stille, stiger
vanntemperaturen raskt. Den kvel-
den jeg kom opp, var temperaturen ni
grader. N4, halvannet dogn etter, er den
allerede 12 grader.

Var teori blir derfor at storroya blir
mer preget av varmen og vanskeligere
4 fa, men det er da mye moro i halv-
kilosroyer ogsa. Dessuten blir de godt
snadder i steikepanna.

SYDENSTEMNING
«Russervarmen> har tydeligvis lagt seg
som et lokk over hele Nordkalotten. De
neste dagene blir utrolig varme. Lufta er
nesten stillestdende, og det er et under
at vi ikke spises opp av mygg. Det kan
virke som om de stikkende hordene
ogsa sloves ned av heten.

Vi holder oss mest i de neerliggende
vannene, men ma iblant enda hoyere
opp for a fi et kjolende vinddrag rislen-
de over kroppen. Dersom turen skulle
males i mengde storroye, ville neppe
terningkastet ha blitt seerlig hoyt, for det
blir med den ene sveeringen. Varmen har
nok slatt de storste ruggene helt ut.
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Likevel er dette en av de turene vi
stadig kommer tilbake til nar det er tid
for mimring over gode fiskeopplevel-
ser. Kanskje det er den gode, nsermest
sorlige sommerfplelsen som far det til &
bruse i fiskerblodet vart? Som far fjellet
til 4 bli ekstra vakkert og smafisken til &
smake ekstra godt?

SPENNENDE SYKKELTUR
Vi nyter livet til fulle, og hadde det ikke
veert for at myggen tross alt er til stede,
kunne vi fisket i Adams drakt her i
paradiset. Det spors vel om det hadde
hjulpet seerlig pa fiskelykken.

Det er sjelden man gleder seg til
hjemtur, men vi ser med barnslig glede
fram til en spennende og utfordrende
sykkeletappe ned fra fjellet. Vi droyer
likevel returen sa lenge som mulig. For
jeg setter meg pa setet og ruller ned de
forste bakkene, ma jeg snu meg en siste
gang.

Blikket stryker andektig over terren-
get og vannene. Da brer det seg noen
store ringer utover den speilblanke
overflata pa den naermeste fiskeperlen.
En siste pAminnelse om at dette frem-
deles er storroyevann - og en herlig
oppmuntring om a komme tilbake. M

fiske@egmont.com

Stilstudie: Nok en reye

har latt seg lure og fores
elegant opp i haven

Sveaering: Det ble flere reyer i lopet av turen, men ingen
slo den ferste som beit pa kroken, et flott eksemplar pa
to kilo.
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Ungqrerne";;r stolte av sin fiskesuppe av
__ ferskvannsfisk med muddersmak.
““‘Hadde de bare hatt norsk fisk.
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~ Tips!
Dropp
buljongterningen
og kok kraft pa
fiskehode og

-avskjeer.

Siste akt:
Nar fisken
skal oppi
suppa er
retten sé & si
/ ferdig.

~

> w8 .
B S Sy Ungarsk fiskesuppe
Y gt e SN I Ungarn lager de denne suppa med mye chili, kanskje for &
) G L A Foly & skjule muddersmaken. Bruk s@ mye chili du vil og sett gjerne
S Ry s e ” . chilibessa p& bordet.
L

e

H T e

e X 2 4 0 o
o _— ® (4 porsjoner) Kutt rede paprikaer i to pd langs
ab B /

® 6-800 g fiskefilet, gjerne fra og fjern stilk og kjerne. Legg i en
Magisk eyeblikk: Nér paprika ferskvann ildfast form og stek under grillen
og chili smelter i Ioken frigjeres ® 1| fiskebuljong p& 250 grader til skinnet blir svart.
gromaene. ® 2 gule lek Legg sé paprikaen i en frysepose/
® ngytral olje til steking plastpose i ti minutter. Etterpd er
® 3 rede paprika det lett @ rive av det svartbrente
® 1grenn paprika skinnet med fingrene.
® 1tomat Finhakk lgk og surre i olje i en kjele
® 2 ss paprikapulver til leken er blank og myk. Vend s@ i
® 2 - 3 ts chilipulver paprika- og chilipulver og la pulve-
® Bladpersille ret smelte i leken. Skdald tomaten,
® Salt, nykvernet pepper riv av skinnet og kutt i terninger.
® godt bred Ha tomat, bakt, red paprika og
buljong i kjelen og kok opp. Hell
over i en blender og kjer glatt.
Stavmikser kan ogsa til ned brukes.
Hell suppen tilbake i kjelen og ha
fisk kuttet i terninger og grenn
paprika kuttet i ringer i suppen. o
Kok opp og la trekke i ti minutter. ,,l 3
Smak suppen til med chili, salt og
Herlig sedme: pepper og server den med et dryss ‘_‘_“J_

Nar du griller
paprika lefter
smaken seg til

nye heyder.

finhakket bladpersille over og godt
bred til.
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TV-SERIE

Innovativ fotografering: Martin Falklind filmer med

en sakalt «<dome», som fanger de mest spektakulare
eyeblikkene.

o

A
R o ot

R

TILSTAN

Den svenske suksesserien
«Fiskenes Rike» ligger na ute pa
NRK. Mgt hjernen bak TV-serien,
Martin Falklind, som er klar med
en ny serie fra fiskens hjemplass.

a jeg ankommer Tjorn, har
hoestvindene feid bort de siste
restene av sommerferien og
roen har senket seg. Her, med utsikt
over Hakefjorden, har filmskaper og
journalist Martin Falklind sin base.
. . Tekst:
Sammen med sin kone Maria Alander, Mathias Arnham
ogsa hun produsent, driver Martin pro- Foto:
8 R I 5 I Mathias Arnham
duksjonsselskapet Ecofilm. Sammen
star de bak en rekke prisbelonte filmer
- inkludert den populzere dokumentar-
serien «Fiskenes Rike».

Jeg spor Martin hvordan han skal
mote forventningene publikum har et-
ter TV-suksessen i 2021.

- Nar man jobber med et krevende
prosjekt, dag og natt i fire ar, som vi

: : s Drretens

gjorde under innspillingen av den T
) ) gytelekism

forste sesongen av «Fiskenes Rike», belkier or ot

blir man til slutt paranoid. For forrige imponerende

premiere hadde jeg et tilbakevendende skue.

Store
gytefisk:
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Spennende sportsfiskearter:

Gjedda er en av artene vi kommer
tett pd i den nye sesongen av
«Fiskenes Rike».

Unike bilder: Gytende gjedder er et av heydepunktene
i den nye sesongen.

LY s
Misforstatte arter: Fiskearter som vi uforsiktig kaller
soppelfisk eller ufisk, er viktigere enn vi tror.

mareritt: Nar forste episode hadde blitt
sendt, var det ingen som ringte, ingen
sendte e-post, ingen tekstet eller tok
kontakt. Etter en stund ringte min mor
og fortalte at «hun i det minste syntes

programmet var veldig bra». Heldigvis
ble serien en enorm suksess. Nar det

kommer til alle forventninger, kan vi
aldri overga dette, men vi gjor det beste
vi kan, sier Martin.

De vanskeligste bildene: Abborens gyting er et
mysterium. Det antas at det skjer om natten.

MISFORSTATTE
FISKEARTER

Martin forteller at produksjonsteamet

Les mer om
Martin Falklind her

https://www.instagram.com/martinfalklind/
https://www.facebook.com/ecofilm.se

denne gangen ikke har valgt a fokusere
pé en bestemt miljoutfordring, men
heller rettet sokelyset mot mennesker
som gjor en innsats for vare vannmil-
joer. Han legger til at folk ofte leter etter
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enkeltstiende miljeskurker a skylde
pa, men til syvende og sist er det vi alle
som har makten til & pavirke.

- Vi vil vise at det er mange gode
krefter der ute og at en enkelt person
faktisk kan gjore stor forskjell. Og
selvfolgelig ma vi ha med noen nye fisk
i denne sesongen. Gamle favoritter som
laksen og gjedda er fortsatt med. Og
denne gangen har vi valgt 4 fokusere
litt ekstra pa hvite fisker, som vi noen
ganger foraktelig kaller «soppelfisk»,
arter som vi helt har misforstatt og som
fortjener mer oppmerksomhet. Utover
disse lofter vi ogsa fram spennende
arter som roye, harr, al, abbor og stor.

Martin understreker at de vanske-
ligste bildene & fange med kameraet er
de man ikke klarer a ta. Et eksempel



er abborens paringslek. Han forteller
hvordan teamet har provd flere ganger,
men aldri fitt med selve befruktnings-
oyeblikket.

- Hvis det er noen som har overveert
abborens paringslek, sa er jeg den forste
som vil hore om det. Jeg kan bekrefte at
det er sveert sjelden, forteller Martin og
oppfordrer til kontakt.

BLE VENN MED R@YA
Han forteller at mange tror det bare er
a sette opp noen kameraer og la dem
rulle, men det fungerer dessverre ikke
slik. De aller beste bildene tas med
kameraer de selv holder.

- Det finnes ingen snarveier. Man méa
dykke ned i vannet, skjonne hvor fisken
er, nar den er pa plass, og leere om

fiskenes rutiner og atferd. Alt handler
om tid og tdlmodighet. Et eksempel pa
dette er da jeg filmet de sma royene i
Fiskhdlsgraven i Flatruet i Harjedalen.
Det er et grunt vann oppe pa tundraen
og som ligger i en forkastningssprekk
som ble dannet for 10 000 ar siden.
Royene som lever der er bare ti centi-
meter store, selv om de kan veere 30 ar
gamle. Oppdraget var a filme de bitte
sma og veldig sky royene nar de vaker
og ta disse bildene under vann.

- Hemmeligheten ligger i 4 bli venn
med et individ. Jeg fant en roye som
hadde en spesiell plass i en liten renne.
Jeg la meg i vannet, 25 centimeter dypt,
med et lite hAndkamera som akkurat
fikk plass under overflaten. Det tok tre
dager & venne fisken til min tilstede-

Havets vokter: Martin Falklind har laget en oppfalger
til «Fiskenes Riken. Den vises pa svensk TV i 2025. )
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«At det tar sa lang tid a finne et
sted der det faktisk er fisk a filme,

er mildt sagt trist.

veerelse. Forst ble den redd da jeg var
to meter unna, men hver dag kom jeg
noen desimeter neermere og pa den
tredje dagen kunne jeg stille fokus pa
sju centimeter og filme den fra alle
vinkler, forteller Martin med tydelig
entusiasme.

Martin forteller at han ogsa far stor
hjelp av moderne teknologi som gyro-
stabiliserte kameraer, for 4 kunne filme
tunfisk fra gyngende bater og radio-
styrte ubater for a skape en folelse av at
man som seer svommer med fiskene.

LAKSEN KJEMPET

FOR LIVET

Nar veien svinger ned mot de svarte
klippene, og havet kommer i sikte,
stopper vi litt opp. Jeg benytter
anledningen til a sporre om de store
miljotruslene vi star overfor, og hva
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som sa langt har veert mest smertelig &
dokumentere.

- Ja, det er dessverre mye. Men nar vi
star her, kan jeg ikke la veere & tenke pa
vare odelagte marine miljoer. Pa over-
flaten ser de kanskje OK ut, men der
nede ligger det sanne bildet. Det er som
en orken - dode bunner og bukter dek-
ket av tradalger. Jeg husker da jeg var 15
ar og fisket pa fantastiske steder, og nar
jeg i dag returnerer, er alt odelagt.

- At det tar s lang tid 4 finne et sted
der det faktisk er fisk 4 filme, er mildt
sagt trist. En annen ting jeg sliter med
a glemme, er da jeg filmet laks ved et
kraftverk. Ovenfor kraftverket sto en
gjeng turister og tittet ned pa laksene
som desperat provde & svomme opp
kraftverket. Turistene, som trodde de sa
glade laks som lekte og hoppet, forsto
ikke hva som egentlig foregikk. De ap-

Sportsfisk i sitt plauderte og heiet pa, uvitende om at

rette element: fiskene kjempet for livet.

Gjeddas unike - Jeg satte meg litt lenger bort og

oppferselermildt .. verte hyordan de stakkars laksene

sagt interessant. stadig slo seg mot gitter og betong.
Hvordan de instinktivt kjempet for sin
fortsatte vandring, men isteden drepte
seg selv i sin desperate jakt pa en vei
videre. Kontrasten mellom turiste-
nes glade latter og fiskenes desperate
kamp, var hjerteskjeerende, forteller
Falklind.

FORSINKET ROYELEK

Jeg er nysgjerrig pA om Martin har leert
noe nytt under innspillingene av den
nye sesongen.

- Vi skulle filme royelek, og jeg
hadde en gruppe lokale speidere som
holdt eye med situasjonen. Alt sa
perfekt ut: riktig temperatur, riktig veer




- si sennen min Johan og jeg pakket
bilen og dro av garde. Men pi veien opp
endret veeret seg, det ble sommer igjen.
Vi ble fullstendig oppspist av mygg, og

som om del ikke var nok, stoppet leken,

og royene vi skulle filme dro tilbake ut
i sjoen igjen.

Det tok ti dager for veerel snudde
og royene begynte d bevege seg igjen.
Men det som faktisk var bra med den
lange ventetiden, var at vi fikk tid til &
finne ut hva royene gjorde i mellomti
den. Vi kunne filme deres oppforsel et
par hundre meter ut i sjoen, hvor de
sto i store stimer. Hunner som la stille,
og rivaliserende hanner som sirkulerte
rundt dem. Jo kaldere det ble, jo flere
kamper sa vi mellom hannene. Vi fikk
fantastiske bilder av hvordan de posi
sjonerte seg og rangerte seg i hierarkiet.

Gigantisk:
Steren eren
av artene
som er doku-
mentertiden
nye sesongen
av «Fiskenes
Rike».

Vi kunne til og med dokumentere
kampstrategier som, si vidt jeg vet,
aldri tidligere har blitt fanget pa film.
Noen ganger nir noe gar galt, forer det
til at vi oppdager noe nytt og uventet,
forteller Martin.

TILBAKE TIL LIVET

Vare vannmiljeers sarbarhet og evne il
a gjenopprette seg selv var litt av mo
tivet for a lage den forste sesongen. Jeg
lurer pa om det er en spesiell historie
eller hendelse i den nye sesongen som
pa en kraftig mate illustrerer dette.

Vi har flere slike historier. Et
eksempel er noen bonder som har
tilbakestilt en menneskeskapt voll til
en livfull, strommende elv. De gjen
skapte buktningene og gjenopprettet
vatmarkene, og resultatet var at hele

- e e—— e Ry
e a4

okosystemet gjenoppsto fra de dode.
Fugler, insekter, amfibier, fisk og andre
vannlevende skapninger begynte &
komme tilbake.

— Eller historien om noen gutter som
plasserte kunstige rev i havet. Snart
kom del vegetasjon pa revene, derel
ter kom smafisken, og etter bare noen
maneder hadde torskefisk og andre fisk
flyttet inn. Pa veldig kort tid klarte den
ne gjengen a gjenopprette pulserende
livskraft i et hardt rammet havomrade.
Man kan fa raske resultater, hvis man
gjor det riktig, sier Falklind.

REISEN ER IKKE OVER

Vi fortsetter spaserturen over jor

det, sikksakker mellom gresstorv og
nedtrakket beiteland. Med fast grunn
under fottene spor jeg om det ikke ville
veaere enklere 4 lage en annen film om
sportsfiske, i stedet for 4 arbeide med
miljoproblematikk og kamerasky fisk.

- Det ville definitivt veere veldig be-
hagelig 4 vende tilbake til noe enklere,
for cksempel en film om sportsfiske.
Men akkurat nd ville det foles som ct
svik. Mennesker har fitt eynenc opp for
vare vannmiljoer og de problemene vi
star overfor. «Fiskenes Rike» har virke-
lig pavirket mange i riktig retning, og
det inspirerer oss hver dag. Det ville fo-
les som et svik mot oss sclv og alle vare
seere om vi ikke fortsatte med dette.
Bare det 4 mote alle disse herlige men-
neskene som faktisk bryr seg om vare
miljoer og gjor fantastiske ting, gir oss
sa mye energi. Vi vil at enda flere skal fa
se det, fole hap, og selv bli inspirert til 4
gjore noe, sier FFalklind.

Det hores ut som om det kan bli en
fortsettelse. Har reisen enna ikke nadd
malet?

- Hvis denne sesongen far halv-
parten sa stor gjennomslagskraft som
den forste, fortsetter vi. Interessen
er der, og hvis den holder seg, ser vi
ingen grunn til a ikke fortsette. Vi har
allerede begynt a tenke pa hvordan vi
kunne fortsette var reise i «Fiskarnas
Rike», og det er flere forskjellige ideer
pa bordet. Vi har ikke bestemt oss helt
for hvilken retning vi kommer til a ta,
men vi foler at det er mye igjen a ut-
forske og vise fram. Sa lenge folk fort-
setter & bry seg og folge med pa reisen,
er det ingen tvil om at vi vil fortsette &
utvikle serien pa en eller annen mate,
sier Falklind. |

fiske@egmont.com
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Nokkeltider:
Fiskebett-
tabellen slik
den framsto

i Villmarksliv
i11976.

Faksimile: Villmarksliv

Hver sommer siden
1976 har Villmarksliv
trykket fiskebett-
tabellen. Dette er
historien bak.

Tekst:

Aleksander
L. Bergan

1976 skjedde det noe revolusjo-
nerende pa professor John Olav
Kroghs kontor ved Blindern i Oslo.
Pa oppdrag fra Villmarksliv hadde en
liten gjeng med aldrende menn, som
gikk under det noe kryptiske navnet
«Fiskebettkomiteen», gatt sammen for
a se om det faktisk 12 noe bak de gamle
fiskemytene om flo og fjeere.

Disse var nevnte professor Krogh ved
Zoofysiologisk institutt, astrofysiker og
observator Rolf Brahde og komitéfor-
mann Olaf Gundersrud. Sammen skulle

\ E’ de finne ut av fiskebettets mysterier og
b o lage en oversikt over tidspunkter hvor
& o det er mer gunstig a slenge ut snoret
40 enn andre.

«Humbug og overtro», var det nok
mange som tenkte, men «Fiskebett-
komiteen» var overbevist om at det la
vitenskap bak godt fiske, og at fiskens
bitetrang hadde sammenheng med ma-
nens og solens pavirkning pa jorden.

Eller som professor Krogh selv uttalte
til Villmarksliv Nr. 3, 1976: «Det er
ingen tvil om at storrelsesordenen pa de
forandringer som skjer med trykket pa
jordoverflaten er store nok til 4 fa fisk
til 4 reagere». Videre ble leserne min-
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Morgenbett i drittvaer: 16 erreter
ble tatt pa mark og myke balanse-
pilker i lopet av en time.



net om at Krogh pa ingen méte var en
lettvekter, og at mange av Villmarkslivs
lesere vil gjenkjenne Krogh som «han
som krabbet inn i et bjernehi og stakk
et termometer i rektum pa en sovende
bjorn».

MODERNE REGNEMASKIN
Det var astrofysiker Brahde som fikk i
oppgave 4 foreta utregningen av varia-
sjonene i tyngdekraften med manens
og solens innbyrdes stilling. Brahde
brukte Trondheim som nullpunkt, og
det kommer fram i artikkelen fra 1976
at arbeidet hadde veert omfattende.

Ja, sa pass omfattende hadde arbeidet
veert, at vi uten datidens nymoderne
teknologi neppe hadde hatt den fiske-
betttabellen vi har i dag. Som det kom-
mer fram i artikkelen: «Takket veere
en direkte programmering til EDB fra
jordens og manens stilling, har det veert
mulig 4 giennomfore dette arbeidet
innen de tidsfrister som Villmarks-

liv har satt». Og som Brahde selv sa:
«Uten moderne regnemaskiner, ville
jeg aldri ha gitt meg inn pa dette».

ENORM RESPONS

I mainummeret samme ar ble Fis-
kebetttabellen presentert for forste

Beregninger:
«Fiskebett-
komiteen » pé
Kroghs kontor.
Fra venstre:
John Olav Krogh,
Olaf Gundersrud
og Rolf Brahde.

gang under overskriften «Fiskebet-

tets nokkeltider», og responsen var
enorm. Tabellen ble omtalt i radioen, og
redaksjonen ble nedringt av interesserte
fiskere.

Da tabellen ble kontrolltestet i
Stjordalselva samme var, viste det seg
at 85 prosent av fisken angivelig ble
fisket innenfor tabellens nokkeltider, og
sportsfiskemedarbeider L.K. Storhaug
i Norges Jeger- og Fiskerforbunds eget
bransjeblad hevdet at «Erfaring viser at
laksen er naermest umulig a friste med
redskap utenom tabellen».

Siden har Villmarksliv trykket denne
tabellen i sommermanedene. Og ser
man bort fra dette Reodor Felgen-aktige
spraket anno 1976, har det vist seg at
det er mer mellom kast og bitt enn man
skulle tro.

ALGORITMER,
MANEN OG SOLA
S4 hvordan fungerer den beromte
fiskebetttabellen? Hadde du spurt Brah-
de, ville han antagelig vist til algoritmer
si kompliserte at du strengt tatt aldri
ville fatt tid til 4 fiske om du skulle satt
deg inn i saken.

Men den enkle forklaringen er at ma-
nen og sola har stor pavirkningskraft pa

bade fisk og dyr, i tillegg til 4 pavirke
vannstanden i form av flo og fjeere. Fis-
ker viser seg a veere mer aktive i visse
perioder pa degnet, avhengig av hvor
manen og sola star i forhold til jorda.
Disse tidene er det alts Brahde
pa mirakulost vis (eller ved hjelp
av EDB) Klarte 4 finne fram til. Og
disse nokkeltidene er regnet helt ned
til minuttet. Forvirret? Vel, jeg sier
som min gamle matteleerer (og som
eksdama, for ovrig): - Noen ganger méa
du bare leere deg 4 akseptere at det er
slik det er.

INGEN NY IDE
Selv om redaksjonen i Villmarksliv med
rette gjerne tar aeren for 4 veere initia-
tivtagerne til at en slik utregning ble
gjort for norske forhold, er de ydmyke
nok til & innremme at de ikke var de
forste i verden til 4 tenke i disse baner.

Solunar-tabellen, som er et annet
navn pa denne bett-tabellen, ble for
forste gang introdusert av John Alden
Knight i 1926. Han hadde i utgangs-
punktet tatt hele 33 faktorer med i
beregningen, og samtlige, med unntak
av tre, (sola, manen og tidevannet) ble
forkastet.

Ogsa Knight etterprovde teorien, og
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Laksejubel i Namsen: Om denne laksen
hogg pé «riktig» tidspunkt, vet vi ikke, men
det er ingen tvil om at gutta er glade!

konkluderte med at 90 prosent av 200
fisker ble tatt innenfor tabellens nok-
keltider. Den forste av Knights tabeller
ble publisert i 1936, og siden har den
kommet ut som en arlig almanakk.

VITENSKAP

ELLER HUMBUG?

Som alle fiskere vet, er det flere faktorer
som er avgjorende for den store fang-
sten. Alt fra agn og arstider til veerfor-
hold, utstyr og plassering vil telle. Du
far ikke fisk i en solepytt uansett hvor
slavisk du folger fiskebetttabellen, men
er det i det hele tatt hold i teorien?

Et sok pa nettet viser at sportsfis-
kerne strides. Noen mener at slike
tabeller bare er tull og toys, og avfeier
kategorisk at fiskens vilje til & bite pa
kroken kan ha noe med manen 4 gjore.
En skriver pa nettsiden til Oslomarkas
fiskeadministrasjon at han har provd 4
etterleve hoggtabellen til Villmarksliv,
men det hjalp ikke noe pa fangsten, det
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heller. «Sa de siste 20 ara har jeg drop-

pet alt som heter hoggtabeller. Har fun-

net ut at det nok er helt andre kriterier
enn hoggtabeller som teller».

Andre igjen er mer positive, som
for eksempel en som kaller seg selv
«Corre» pa fiskesiden.no. Han skriver
at «Nar jeg ser tilbake pa fjorarets
fangster og sammenligner med fjorar-
ets hoggtabell, ser jeg at de turene jeg
var best fornoyd med, falt pa de beste
dagene i tabellen>.

SELVOPPFYLT PROFETI
Og sa finner du fiskeagnostikerne, som
prover a finne andre rasjonelle forkla-
ringer. To fiskere som har skrevet pa
www.elbe.no, mener fiskebett-tabellen
kan veere en selvoppfylt profeti, fordi
«hvis man forst prover a fiske etter
tabellen og far fisk pa anbefalte dager,
tror man kanskje at tabellen fungerer.
Da fisker man oftere pa de anbefalte
dagene og tror selv at tabellen stemmer

fiskevaer:
Regnvaer er nok
langt & fore-
trekke framfor
stekende

sol midt pa
sommeren. lall-
fall hvis det er
fiskelykken du
jakter pa!

fordi man fisker sjelden eller aldri pa de
andre dagene>.

Felles for de fleste som mener noe
om denne tabellen, er at de avslutter
gjerne innleggene sine med visdomsord
som «Det beste med 4 fiske er a fiske»

og «En ting er sikkert: Intet agn, intet
bett>. O
fiske@egmont.com



DETTE ER TURENE VI ALLE GJERNE SKULLE VART PA,
TURENE VI KUNNE VZART PA OG TURENE VI FORHAPENTLIGVIS
KOMMER PA EN DAG
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DROMMEFISKE
NORGE RUNDT

25 fisketurer du aldri glemmer!

SEND
SMS-KODE:

e W D24

PA SMs TIL 2205

SMS-BESTILLING VIL BEL@PET BELASTES DIN MOBILTELEFONREGNING
OG DET KOMMER INGEN ANDRE KOSTNADER VED KIDPET
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> Med skclrpe kroker cg godt mot skulle vi gjore et nytt forsek

pa a fi nne rayevarpet. Heldugvns skulle det vise seg at alle gode
tmg er tre, ogsa for a Iure den fargerlke hostroya.
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Wkﬂo lykke: Jeg har akkurat

landet min forste roye pé
royevarpet. Ei slikreyeer

ikke hverdagskost.
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Sprek: Til tross for gytetid, var
reya i sveert god kondisjon.

Tekst: Anne
Karen Holstad

Foto: Christer
Rognerud

eptembersola sto lavt pa

himmelen, da vi ankom det

attraktive royevannet. Det var
usedvanlig lite lov og hostfarger igjen
pa treerne, til tross for at vi fortsatt
hadde en god uke igjen av september
maéaned. Dette fjellvannet huser royer pa
bade tre og fire kilo, og pa denne ars-
tida begynner storroyene a samle seg pa
gyteplassene.

Vi hadde provd a finne royevarpet

pa dette vannet i flere ar, men uten a
lykkes. I ar gjorde vi et nytt forsok pa
a finne gyteplassen. Royevarpet ligger
ofte pa en grunne neert land, eller pa ei
frittliggende grunne ute i vannet, med
stein, sand og grus. Gjerne med god til-
gang til oksygenrikt vann, en forlengel-
se av en odde ut i vannet, et bratt stup
eller i et inn- eller utos. Pa det samme
royevarpet samles gyteklare hunner og
aggressive hanner hver host.

AVSLORTE SEG SELV
Dybden pa gyteplassene kan variere
fra under en halvmeter til omtrent
femten meter. Det mest spennende
er de grunne varpene, hvor du kan
oppleve spenningen ved a observere
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fisken du fisker pa. Vi hadde lett langs
dette vannet for, men ikke akkurat her.
Vi holdt oss litt pa avstand. Speidet etter
aktivitet og kikket etter grunne partier,
hvor mudderet pa steiner og grus var
borte.

Vannet 14 speilblankt. Ikke et vind-
pust. Vi beveget oss ned til vannkanten.
Vandret bortover langs land. Stein-
stranda fortsatte ut i det klare vannet.
Vi hadde god sikt og speidet etter hvite
royefinner og rod-oransje royebuker.

- Der.

Christer pekte. Ei roye veltet seg i
overflata. Den vakre oransjefargede fis-
ken forsvant ned mot bunnen igjen. Vi
spottet flere royer. De kritthvite royefin-
nene var lette & oppdage pa en meters
dybde tre-fire meter fra land.

- Dette er plassen. Endelig fant vi
dem, sa Christer oppspilt. Vi rigget klar
hver var haspelstang. Christer dro fram
fiskeskrinet fra sekken og tok fram to
sluker.

- Disse har jeg trua pa, sa han lurt og
holdt fram to fargesprakende sluker av
typen Dividalssluken 15 gram. Den ene
var knallrod med lyse prikker, mens
den andre hadde fluoriserende farger i
rod, gul og gronn. Vi visste at roya pir-
res av sterke farger, seerlig pa hosten.

IKKE SKVETTEN

Vi beveget oss rolig langs land og pa god
avstand, da vi var usikre pa hvordan
royene ville reagere hvis vi kom for
neerme. Hjertet dunket hardere da jeg

Gytegrunne: Roya stiller krav

til gytegrunna. Den foretrekker
vekslende bunn med grus, sand

og stein.
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Norges vakreste: Gytedrakten har
knallred buk og hvitkantete finner.

Leskjefta: Vi
anbefaler nye og
skarpe kroker
for at reya skal
sitte.

fikk oye pa ei stor roye som rullet seg i
vannskorpa, rett utenfor meg. Jeg kastet
et malrettet kast, et stykke over roya.
Sveivet ganske fort, med innlagte korte
spinnstopp. Sluken passerte like foran
snuten pa den ene roya. Jeg gjentok.
Men den var verken skvetten eller
interessert.

I enden av stranda var steinene
storre. Treerne hang utover og gjorde
det kronglete a kaste fra land. Jeg
kikket pa Christer. Han hadde sett det
samme som meg. Her var det mange
flere royer, tettere mellom dem og de
var jevnt storre. De gytefargede royene
hadde funnet tilbake til hostens faste
moteplass.

Jeg satte meg pa huk og observerte
dem. De svinset rundt, og i perioder
sto de ganske stille, helt til en rival
kom for neerme. Vi hadde funnet sen-
trum av royevarpet, men det var ingen
selvfolge at vi skulle klare a lure dem
pa kroken.

Gyteroyene slutter ikke 4 spise om
hosten, men fokuset, spesielt hos
hunnroyene, er pa alt annet enn mat.
Magesekken er gjerne slunken, og det
kan veere vanskelig 4 lure de lunefulle
hunnroyene til hogg. Hannroyene deri-
mot, kan veere mer aggressive, hissige )
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og revirhevdende. En kombinasjon av a
lokke og tirre dem kan veere effektiv og
fore til at de biter, men det krever ofte
mye talmodighet.

ELLEVILLE MINUTTER
Christer og jeg kastet synkront. Rett
over varpet. Sluken danset mellom

de digre fiskene. Ingen gjorde tegn til

4 apne Kjeften forelopig. Tydeligvis
mest opptatt av 4 kurtisere. Men pa det
tiende kastet rykket det plutselig til i
snoret mitt. Kort og kontant, for den
slapp. Jeg ristet oppgitt pa hodet og var
redd sjansen hadde gatt fra meg. Chris-
ter ba meg om a fortsette.
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- De begynner 4 bli irriterte na, sa
han og kastet ut pa nytt.

Jeg sveivet den knallrode sluken
rett foran snuten pa roya en gang til.
Bratt og uten forvarsel tok den hardt
og kontant. Jeg gjorde et mothogg, og
den svarte kontant med et hissig utras.
Bremsen pé snella knitret, mens jeg
passet pa a ikke gi den slakt snore.

Stanga sto i spenn og jeg kjente spen-
ningen stige da den begynte 4 neerme
seg land. Roya hoppet i veeret for 4
prove 4 riste av seg sluken, men uten
hell. Den ble spakere og gled til slutt ut-
slitt inn mot land. Kampen var avgjort
da jeg loftet den smellfeite fisken opp

Roye nzert
land: Underteg-
nede har temmet
ei stor roye,

som er klar for
landing.

fra vannet, sa vannspruten sto. Fornoyd
kunne jeg juble over en skikkelig roye-
kubbe pa to kilo. En herlig folelse.

Pulsen rakk ikke a roe seg for Christer
ogsa fikk napp. Han tok et par steg ut i
vannet med vaderne. Roya gjorde skik-
kelig motstand. Sprellet i vannoverflata
og raste av garde langs land. Christer var
stor i eynene da han fikk se prakteksem-
plaret helt inne ved steinene.

- Oi, se pa den monsterroya, utbrot
han ekstatisk. Den var enda feitere enn
den forrige. Han lurte haven bak den
spreke fisken og holdt stangtuppen
hoyt. Loftet hdven med roya i havmas-
kene raskt opp av vannet, og i samme
oyeblikk losnet kroken. Vekta stoppet
pa herlige 2,3 kilo. Roya ble foreviget pa
minnebrikken og satt skdnsomt tilbake
igjen.

GOD MATFISK

Flere intense minutter fulgte. To royer
til lot seg lure. Den ene slankere og
mindre prangende i buken. Ei gyteklar
dame. Tar vi opp disse, kan vi ende opp
med at hannfiskene mister interessen
og forlater gytevarpet. Vi satte den der-
for forsiktig ut igjen. Hannfisken tok vi
opp. Den var fast og fin i kjottet, si den
skulle fa hovedrollen i morgendagens
middag.

I motsetning til orreten, er roya i
gytedrakt en fortreffelig matfisk. Selv
om den teerer noe pa fettreservene, er
den som regel i god kondisjon. Royas
forplantning er faktisk sa effektiv, at et
visst uttak er viktig for a forhindre sma-
fallen, mager fisk og for tette royestam-
mer i mange vann. I dette vannet er
forvaltningen god, med royer av sveert
god kvalitet.

Etter at vi hadde landet de fire roye-
ne, dabbet fisket av. Vi hadde kun noen
fa napp, men det mest intense bettet
var utvilsomt over. Ikke overraskende.
Roya er kjent for sine humorsvingnin-
ger, gjerne med en kortvarig og intens

« Hunnroyene er minst
bitevillige pa royevarpet,
mens hannroyene kan vcere
mer aggressive, hissige og
revirhevdende.



bettperiode. Vi bestemte oss derfor for a
la royene veere i fred en stund. Septem-
berlufta var kald og frisk. Da sola for-
svant bak skyene, var det godt a varme
seg ved balet. Vi not te og hjemmelagde
rundstykker, samtidig som vi speidet
etter aktivitet pa varpet.

HEMMELIG
Det var tydelig at royene ikke lot seg
skremme. Verken plaskene fra slukene
vare eller aktiviteten langs stranda, fikk
de til a flytte nevneverdig pa seg. De
holdt stand, beveget seg lite. Oppholdt
seg rundt de samme steinene. Royene
fortsatte 4 veere uinteresserte, loskjefta
og lure. Men de elleville minuttene vi
hadde opplevd var verdt turen, og vel
si det. Og som hemmelige soppsteder,
forblir dette royevarpet var egen hem-
melighet. |
fiske@egmont.com

Fang og slipp:
Den fineste

matregya er
rundt kiloen.
Store eksem-
plarer kan
gjerne fa tilbake
friheten.

Favorittsluker:
Soviks Divi-
dalen 15 g sluk

i fargene redt,
oransje, hvit og
neon, viste seg

& vaere effektive
pé reyevarpet.
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Luftens motstandskrefter er strenge nok. I -
- o o e - 3
Gang dem med femti, sa far du en idé om nermet likt vannet trekkes
° j t al o b
hva vannet gjer med sneret - og dermed - p——-——

det minste motstands vei, og glir gjen-
agnet. Ettersom du ikke kan oppheve de nom vannet i lengderetningen. Det er

nar snoret presses til 4 skjeere vann, at
vannmotstanden begynner a bli merk-

hydrodynamiske lovene, lenner det seg a
Spi"e pa Iag med dem isteden. bar. For eksempel nar vi henger mot-

stand i form av et agn i enden av snoret,
lllustrasjoner: og fisker pa tvers av strommen. Det

Kent Enstrm koster nemlig energi 4 «flytte» vann.

Tekst: Runar
Warhvuus
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Rasmus Ovesen

Lurt grep:
Forsek a fa

agnet til &
forandre retning
der du tror det
star fisk.

Strom er mest framtredende i elver
(og noen ganger i saltvann). Strommen
tar tak i snoret, og vil forseke a rette det
ut. Vannets utrettingskraft pa snoret
er storre jo sterkere strom, jo tykkere
snore, jo rettere vinkel pa stromretnin-
gen og jo mer strom snoret krysser.

I vann har snore og agn en liten
innbyrdes motstandskamp. Det er
imidlertid ikke lange snoret og kraftige
strommen som skal til for snoret «vin-

Bruk strommen bevisst:
Det er viktig & ta hensyn til
stroamforholdene, enten du
fisker med flue, sluk eller
mark. Nar du vet litt om
hvordan de hydrodynamiske
lovene virker, kan du utnytte
vannkreftene til din fordel.

ner» over et normalt agn. Snorets evne
til 4 fore agnet i sin lengderetning pa
tvers av strommen, avhenger av hvor
tungt agnet er, hvor stor vannmotstand
det har, og hvorvidt du slipper ut, hol-
der igjen eller sveiver/trekker inn.
Tenk deg et 45-graders ned-
stromskast. Med et flytesnore ser du
godt hva som skjer. Om du ikke holder
igjen, men slipper losbulkt, fores snoret
med strommen slik det landet. Men sa
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Tverrstromkast: Ved & kaste pé tvers av
stremmen eller svakt oppstrems, og ikke slippe ut

snore etter at det har landet, lager stremmen nedstrems

mage péa sneret. Det vil gli gjennom vannet og trekke agnet etter

seg, og hastigheten pa agnet blir pad det meste nesten dobbelt sa hey

som stremhastigheten. Til denne teknikken er et tykt snore som stremmen
tar godt tak i, en fordel framfor tynnere snorer. NB! | dette tilfellet slipper
fiskeren jevnlig ut snere. Snerebukten blir derfor stor. Legg ogsa merke til
at det i dette eksempelet er en sterk midtstrem.

fort du holder igjen eller trekker inn,
begynner det 4 gli gijennom vannet.

Gjennom utfiskingen av et tverr-
stromskast skjer to ting i overlappende
rekkefolge:

Strommen vil lage nedstroms bukt
eller «mage» pa snoret, som vil veere
mer markert jo mer pa tvers du har
kastet. Hastigheten pa agnet vil da
oke og bli storre enn hastigheten pa
strommen. Ved en markert nedstroms
mage vil agnet akselerere pa tvers av
strommen, for sa a4 svinge nedstroms.
Hastigheten pa agnet vil avta nar snoret
naermer seg full utretting, og idet spis-
sen av sneret retter seg ut, vil agnet
gjore en sving. Begge deler kan utnyttes
til var fordel.

TVERRSTRIMSKAST FOR
OKT FLUEHASTIGHET

P4 lav sommerelv er farten i vannet
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lavere enn den er tidligere pa aret, men
farten i fisken er storre pa grunn av den
hoyere vanntemperaturen. Utfordringen
er ofte a fiske agnet raskt nok. Da er
tverrstromskast - til og med opp-
stromskast - et godt hjelpemiddel. Best
effekt gir et snore med stor vannmot-
stand, slik som et tykt fluesnore eller en
tykk nylonsene.

Tynne snorer, som multifilament,
skjeerer vann bedre, og gir da min-
dre fart til agnet. Med fluestang bor
du bruke sa lang fortom som du kan
handtere for at fisken ikke skal fa oye
pa fluesnoret for den ser flua, og bli
skremt. I store deler av kastet trekker jo
fluesnoret flua etter seg nedstroms mot
fisken.

DEN
EFFEKTFULLE SVINGEN

Svingen i agnet akkurat idet snoret

retter seg ut, virker seerlig forlokkende
pa fisken. Dette vet ikke minst erfarne
harling-roere pa laksefiske. De holder
baten mot strommen og lar den sveipe
over holen fra side til side, et par meter
lenger nedstroms for hver kryssing.
Hver gang de skal snu, legger de baten
kloss oppunder land og holder den
pa samme sted mens de venter pa at
strommen skal fore snoret innover mot
land rett nedstroms.

Like for snoret skal til 4 rette seg
ut, snur de baugen utover igjen, og
akselererer gjennom strommen slik at
agnet har god fart idet det slar rundt og
svinger utover igjen som et bytte som
forsoker & romme. Mang en storlaks
har latt seg terge av denne svingen. Den
virker pa andre arter ogsa.
Du kan oppna noe tilsvarende med
flue- eller slukstanga. Forsok a fa agnet
til 4 forandre retning der du tror det



Vatfluesving: Betyr & kaste pd tvers nedstrems, lése
snoret og la stremmen fore agnet gjennom vannet mot
siden du kaster fra. Navnet pa teknikken stammer fra
fluefisket, men den er like anvendbar til sluk, wobbler

og spinner. Det er viktig & fiske kastet helt ut, det vil

si la det svinge helt inn til bredden, for ofte star fisken
nzer land. Bade under avfiskingen, og ikke minst like

for du sveiver eller trekker inn for et nytt kast, kan du
variere hastigheten pa agnet. Fisk kan ha fulgt etter
uten @ tq, og litt ekstra liv kan overbevise den. Ved

& kombinere hey stangfering med last snelle og kast
skratt nedstrems, som i dette eksempelet, blir bukten péa
sneret minimal. Her er dessuten stremmen jevn over hele
elvas bredde.

B A PP U S P ‘ - ‘ = .| S

Stromlokkeffekten: Steiner og ujevnheter pd bunnen
bremser vannstrem slik trzer og vegetasjon pd land
bremser vind. Derfor er stremmen svakest naer bunnen,
og blant annet derfor oppholder fisken seg helst der.
Den raske hovedstremmen over det mer saktestrem-
mende bunnsjiktet kalles stremlokket. For @ komme helt
nzer fisken, md vi trenge gjennom det. Men ndr agnet er
kommet ned pé bunnen, bremses det av bunnsjiktet, og
vil trekkes opp igjen i stremlokket av sneret.

<«

Apen snelle: Nar agnet far synke pa
apen snelle, trekker det sneret minste
motstands vei gjennom vannet nesten
uten at det skjaerer vann, slik at sneret vil
danne en markert vinkel ved overflaten.
Nar du sveiver inn, vil du med denne
teknikken kunne fiske av selv en noksé
bratt skrent et godt stykke ut, uten @
sette deg fast. Og det er jo pa slike steder
fisken ofte star.

Lést snelle: Nér agnet synker pé I&st snelle,
ma sneret skjere vann mens agnet synker. Jo
tyngre agn og tynnere snere, desto mer vann
skjeerer det. Nar agnet er sunket, vil sneret
ligge i en mye rettere linje inn mot fiskeren
enn nar agnet synker pda dpen snelle. Denne
teknikken passer til @ avfiske en jevnere og
mer langgrunn bunn.
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star fisk. Du kan styre dette til en viss
grad med hvordan du holder stanga og
hvordan du posisjonerer deg i forhold
til standplassene. Ikke minst kan
fluefiskeren mende for 4 oppna onsket
effekt. Fisk for all del ut hele kastet.

UNDER STROMLOKKET
Elvestrom er raskest i de ovre lag og
svakest ved bunnen, fordi steiner og
ujevnheter bremser vannet. Dette er
en hovedgrunn til at fiskens standplas-
ser er ved bunnen; den sparer energi
pa 4 sta under det sakalte stromlokket,
som er mer framtredende jo mer ujevn
bunnen er.

Flere fisketeknikker baserer seg pa
4 lokke fisken til 4 stige opp gjennom
stromlokket. Med mindre det er over-
flateaktivitet, er det imidlertid bedre &
fiske dypt og neer fisken. Dette gjelder
seerlig nar vannet er kaldt eller lukten
pa agnet er et viktig lokkemiddel, slik
som nar du fisker med mark.
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For 4 komme ned til fisken, bor du
bruke et agn som er tungt nok, eventu-
elt sokke, og kaste sa langt oppstroms
fisken at agnet far tid til & synke. Er
strommen sa svak at du klarer a fa
agnet dypt nok nar det synker pa last
snore, er det en fordel (se over). Hvis
ikke, la agnet trekke snoret ned uten
motstand. Holder du igjen slik at snoret
ma skjeere vann i kraftig strom, kan
agnet synke for sakte, kanskje ikke i det
hele tatt.

Utfordringen er ikke s& mye 4 komme
ned som 4 holde seg der. For hva skjer
nar agnet kommer under lokket? Det
bremses av den slakke bunnstrommen,
og hovedstrommen tar tak i snoret og
lofter agnet opp og ut av bunnsjiktet.
Noen ganger er det lite vi kan gjore med
dette. Vi ma bare prioritere 4 ha bunn-
kontakt der fisken mest sannsynlig star.
Andre ganger kan vi lose problemet et
stykke pa vei:

Saframt det er mulig, la agnet synke

Smal strem:
Er stremmen
smal, kast i
stremkanten pda
din side. Der er
lokket mindre
markert, men
du kan likevel
komme relativt
nzer fisken. Her
far agnet fisket
over en lengre
strekning langs
bunnen for
stremkreftene
eventuelt lefter
det ut av bunn-
sjiktet.

uten 4 gi ut snoere. Det gir snoret en be-
dre retning mot deg. Er strommen smal,
kast i stromkanten pa din side. Der er
lokket mindre markert, men du kan
likevel komme relativt neer fisken. Her
far agnet fisket over en lengre strekning
langs bunnen for stromkreftene eventu-
elt lofter det ut av bunnsjiktet.

Eller kast langt nok oppstroms til at
agnet har nadd bunnen nar det pas-
serer deg. Deretter vekselvis strammer
du opp og slipper ut snere slik at agnet
kan «hoppe» langs bunnen. Da skaper
strommen minst problemer, selv om
kontakten med agnet ikke blir optimal.

AVDRIFT OG
UNDERSTRO@MMER

Ved bunnfiske fra bat kan avdrift og
understrommer skape problemer.
Vinden kan fore baten av girde, og
understrommer kan ta tak i snoret.
Virkningen er ikke ulik stromlokkef-
fekten: Agnet loftes vekk fra bunnen.




Problemet kan motvirkes blant annet
av tunge agn som synker raskt, slik som
rorpilker og stopte sildepilker i kombi-
nasjon med tynne snorer.

Supersterke multifilamentsnorer
kan mer enn halvere motstanden nar
snoret skjeerer vann sammenlignet
med nylonsener, uten at bruddstyrken
reduseres, og er blitt havfiskernes nye
favoritt. Uansett er det viktig a sjekke
bunnkontakten jevnlig nar det fiskes
ved bunnen, for a vaere sikker pa at du
fisker pa riktig sted.

DORGING

UTEN SPESIALUTSTYR
Under dorging pa stille vann ber agnet
helst fiske i uforstyrret farvann til side
for der baten har passert. Uten paravan
eller oter som styrer agnet ut fra batleia,
kan du utnytte vannkreftene ved a ro

i droye svinger. Motstanden fra agnet
far da snoret til & skjeere vann innover

i svingen.

Tynt snere og agn med en viss mot-
stand, slik som spinnere og wobblere,
gir best effekt. Med stang kan du hjelpe
til ved & mende - vippe med stangtup-
pen - et snore som ligger i overflaten,
innover i svingen.

SYNKE PA APEN SNELLE
Bruk tykt snore nar du ensker at vannet
eller strommen skal ta tak i det, og tynt
nar du vil unnga det.

Trives pa

bunnen: Elve-
strem er raskest
ide ovre lag

og svakest ved
bunnen, fordi
steiner og vjevn-
heter bremser
vannet. Dette er
en hovedgrunn
til at fiskens
standplasser er
ved bunnen.

Et tykt snore ma flytte mer vann, og
er en fordel nar du star pa land og vil
avfiske et bradyp eller en marbakke et
stykke ute fra land. Det er jo her fisken
ofte star. Kast i hoy bue, og la agnet
trekke snoret gjennom vannet mens
det synker med minst mulig motstand,
det vil si pa apen snelle eller frikoblet
spole. Agnet synker da nesten vertikalt,
og nar det er sunket, vil snoret danne
en markert vinkel ved vannoverflaten
innover mot stanga. Nar du begynner
a sveive, gjor vannmotstanden at agnet
loftes mye mer oppover enn innover
mot deg, og du kan fiske «rundt hjor-
net» oppover langs en bratt marbakke
eller skrent uten 4 sette deg fast. Med
et tynnere snore eller om agnet hadde
sunket pa last snelle og stramt snore,
ville agnets retning ved innsveivingen
veert mye mer horisontal.

En variant av denne teknikken
benyttes under nymfefiske nar vi lar
nymfa forst synke fritt og sa strammer
opp rett foran fiskens standplass slik at
nymfa kan illudere et klekkende insekt
som stiger opp gjennom vannet. Flue-
fiskere kaller teknikken Leisenring’s
Lift, etter tyskamerikaneren Jim Leisen-
ring, som gjorde den beromt.

SYNKE PA LAST SNELLE
Et tynt snore skjeerer vann bedre, og
egner seg godt til 4 avfiske en grunne
langs bunnen. Kast med lav bue, stram
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opp lessnoret og la agnet synke pa last
snelle. Ndr agnet er sunket, vil snoreret-
ningen vaere mer innover mot deg enn
oppover i vannet. Det loftes mye mindre
oppover i vannet under innsveivingen,
og du kan enkelt fiske langs bunnen
innover.

Nar et agn er ment & fiskes opp og
ned i vannet, slik som en jigg, er det en
fordel 4 la det synke pa dpen snelle, selv
langs en grunne. Til trappetrinnsfiske
kan en mellomting passe.

FLUESNO@RER

MED SYNKEGRAD

Istedenfor sokke bruker fluefiskere ofte
snorer med hoyere egenvekt enn vann
for & komme dypt nok, fra intermedia-
te- til tunge, hurtigsynkende snorer. Jo
storre vekt og mindre tverrsnitt, desto
bedre skjeerer de vann.

Fortommen bor imidlertid ha neytral
vekt for 4 gi flua en naturlig gange. Pro-
blemet er da at snoret synker mye raskere
enn fortommen, slik at flua en stund blir
hengende hoyere i vannet enn snoret.
Dermed gar det noe tid for fortom og
snore fores ned til samme niva som flues-
noret. Og da er jo mye av vitsen borte. For
4 motvirke dette, ma fortommen kortes
kraftig ned. Synkesnorer brukes mest
nar vannet er kaldt eller elva flomdiger
og mer eller mindre humusfarget. Under
slike forhold lar fisken seg ikke sa lett
skremme av hovedsnoret. =

fiske@egmont.com

Hoy og lav
stangjoring

Noen ganger snsker vi at
stremmen skal ta mest mulig
tak i sneret, andre ganger

er det motsatt. Dette kan

vi langt pd vei regulere med
stangferingen. Med ei lang
stang som holdes hayt, er
det mulig & holde en del av
sneret i lufta — uten strem-
pavirkning. Agnet vil da f&

en lavere hastighet nedover
elva. Holdes stanga lavt, gir
vi stremmen mulighet til &

ta tak i sneret og pdvirke det
maksimalt.
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Fodt for sent: Vi som har
oppdaget urmennesket i oss, er’
primitive og tar ikke hensyn til “* ¢
andre, vil noen si. Kanskje vi bare
er fedt noen hundre ar for‘seint.'.

Vi jegere og sportsfiskere er selvsagt ikke skapt for den moderne
tid. Likevel styres mange av oss som roboter, ikke minst av klokka,
uten at vi gjer noe med det. Det er virkelig pa tide at noen hver kikker

seg rundt og erkjenner at vi er i naermere slekt med dyrene enn med
elektroniske duppeditter.

Tekst og foto:
Dag Kjelsaas

lllustrasjon:
Knut Haijelle

vem som helst kan ha sagt det,
men visstnok stammer det fra
en same: - Kommer jeg ikke

i dag, sa blir det en annen dag. Forste
gang jeg horte det, lo jeg. Etter hvert
forsto jeg at det kan vaere riktig 4 tenke
slik av og til. N4 lovpriser jeg denne
maten 4 tenke pa. Bare synd at sa fa har
skjont det.

Mange blir urolige, kikker forskremt
rundt seg og tyr til mobiltelefon straks
de aner at tidskabalen ikke gar opp. De
har neppe latt seg henfore av naturens
rytme, vert bergtatt i et fossejuv eller

88 Alt om Fiske 01/02-2025

ligget musestille noen skritt fra en
beitende elg. Jeg har bare ett rad til alle
frafalne: Skru av PC og mobil, ga ut i
naturen og finn tilbake til deg sjeel.

Kanskje vil det koste deg mye, sett
med digitalmenneskets gyne. Men det
er det verdt den dagen du har funnet
tilbake til rottene, og gjerne de som
vokser i skrinn skogsjord. Ta deg rad til
4 glemme tid - og kanskje sted ogsa.

TIDSBESTEMT GLEDE
Tenk deg at du er pa laksefiske, og
laksen i holen begynner a bli urolig. Du

foler at det snart blir bettid, og en fisk

har nettopp veert bortpa flua. Du kjen-
ner at veidemannen i deg er i ferd med
a vakne. Du skal jakte - na!

Sa ringer matklokka pa den fasjo-
nable fiskecampen - ti minutter til
middag. PA tide a skifte til pent toy,
for det forventes at alle sitter pent ved
bordet nar middagen blir servert. Her
og na, tid og sted kan settes sa pa hodet
i mange situasjoner at man kan grate
urmennesketarer.

Hvordan kan vi falle s& dypt at dyret
i oss er totalt undertrykt? Skyldes det,






« Kommer jeg ikke i dag,
sa blir det en annen dag

som noen sier, at vi har sett s mye
digital, forvridd virkelighet pa TV og
andre steder at vi har glemt helt at vi
er en art med lukt, smak, horsel og
folelser, og at vi faktisk kan oppfore oss
- som et dyr? Og at det er veldig bra.

OK, vi som har oppdaget urmen-
nesket i oss, er primitive og tar ikke
hensyn til andre, vil noen si. Sant nok.
Kanskje er det sa enkelt som at vi er
fodt noen hundre ar for seint.

ENKEL BARNDOM
Jeg er sa heldig at jeg vokste opp for
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trekvart hundre ar siden, under enkle
forhold der klokka ikke styrte sa mye av
livet. Marka var neermeste nabo, og den
forste klokka ble innkjopt etter en hel
sommers innsats i skauen med oks.

Tid og sted var likevel mye bestemt av
hva som skjedde der og da. Slik blir det
bare nar natur og hosting er det mest
primeere i livet. Den som er foret opp pa
brenneslesuppe og stekt abbor, skjon-
ner hva jeg mener. Laereren satte ikke
anmerkning i boka hvis vi hadde tryna
i mange meter dyp sno og brukket ski-
ene pa vei til skolen.

Tilbake

til naturen:

En veidemann
lever av jakt,
fangst og fiske.

Slass gjorde vi ogsd, bade pa vei til
skolen, pa skolen og etter skolen, sa
middagen kunne veere kald innen vi
nadde hjem. Og noen dager matte vi
bare fiske en orret eller to i elva pa vei
hjem. Lystene styrte det meste.

| DAG - | MORRA

- ELLER SEINERE

Tidlig i veidemannskarrieren hadde jeg
allerede erfart mye grining fra mode-
ren, etter gjentatte ganger 4 ha kommet
hjem en time eller en dag «for seint».
Saken loste seg et stykke pa vei da jeg




hadde leert 4 tenke litt mer voksent, og
for hver tur proklamerte at; Jeg kom-
mer tilbake i dag, i morra eller seinere!

Far min gjorde det enkelt. Det ma ha
veert flere hundre ar siden, men likevel.
Han sa kategorisk at det meste er greit
bare du slipper 4 ha med folk 4 gjore.
Dermed frasa han seg ikke enhver
anledning til en prat eller omgang sjakk
- eller kanskje det var ludo med steiner
den gangen.

Det salig far min mente, var at han
helst ville styre tida si sjol. Gubben
levde hele livet med sin veidemanns-

innstilling. Pa sine eldre dager var han
fortsatt fisker og beerplukker. En tur et-
ter moltene begynte for daggry, og varte
s lenge gult kunne skilles fra gront.

DA FAR IKKE HJEM
Men en dag kom han ikke hjem, og
moderen sendte bud pa politiets hun-
depatrulje. De ville fatt litt av en jobb,
for gubben hadde gatt noen titall kilo-
meter opp brattberg og innover ulendte
aser pa jakt etter molter.

Da han kom hjem rett for patruljene
skulle til skogs med lys og bikkjer, fikk

Kloke ord:

Du mé ikke la
livet styres av
klokka, men av
naturen sjol.

Réd til alle frafalne:

Skru av PC og mobil,
gé ut i naturen og finn
tilbake til deg sjzel.

moderen en real omgang Kjeft. For hun
matte da forsta at siden det ikke var
beer pa Storkartmyrene, si matte han
jo ga helt til Sandbekkmana for a fylle
bottene.

Far min hadde skjont det. Du ma
ikke la livet styres av klokka, men av
naturen sjol. Slik hadde han levd, og
slik vandret han over til de evige vei-
demarker mens jeg holdt ham i handa,
uten at han hadde peiling pa hvilken
dag det var, eller hva klokka viste. |

fiske@egmont.com
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BRUNGRRET

Bjern Mikael Pettersen kaller seg
storfiskjeger. - Jeg bruker heller
en hel uke pa a fa én to kilo pluss-
fisk enn @ lempe opp et dusin med
kilosfisk, sier han.

Tekst og foto:
Bjern Mikael
n
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ristoffer la ut et nytt kast.
Spenningen hang i lufta, ville
fisken ta flua denne gangen?
Nei, flua drev videre uten antydning til
interesse fra fisken.
- Dette er nesten ikke til 4 tro, sa
jeg oppgitt, men det foyde seg fint inn
i rekken av hendelser sa langt denne
sesongen. Ingen ting ville funke. Var det
ikke mulig 4 fa godt fore én gang, var
det sa mye & be om?
Jeg hadde finjustert og planlagt
denne sesongen til minste detalj gjen-

nom vinteren. Tilbrakt utallige timer pa
google-Kkart for a studere nye vann og
elver som skulle testes. Jeg hadde fulgt
med snesmelting og isgang pa satel-
littkart og trimmet fluebokser og utstyr
til minste detalj. Hva hjalp det nar fisket
slo helt feil.

STARTEN PA DET HELE
Elendigheten startet da jeg tok forste
turen i siste halvdel av juni. Den var lagt
til noen smavann i Femundo-mradet.
Grunnlaget for & sette av tid til dette var




Storfiskjeger:
Bjern Mikael
reiser gjerne
langt for & finne
stor erret.

som vanlig noen eventyr jeg hadde hort
fra de lokale. Jeg vet at man skal ta slikt
med ei klype salt, men noen ganger kan
det beere frukter.

Jeg hadde satt av en uke og ifolge
mine erfaringer var det «prime time»
for omradet. Som vanlig er slike vann
avsidesliggende og medforer mye gaing
med tung bagasje. Derfor tok det tid
a finne fram til vannene. Da jeg fikk
lurt opp et lite telt inne i ei lita bukt i
tjernet, ble jeg forst betenkt, for tjernet

ar mindre og grunnere enn jeg hadde

forestilt meg. Jeg hadde sett bilder av
fisk som var tatt her og det fikk jeg ikke
til & henge helt pa greip. Var det tatt
roye pa nesten fem kg her? Den omtalte
var for lengst dunka i hodet, og kunne
ikke bekrefte hendelsen, men ifolge
fiskeren jeg snakket med var det flere
av dem.

INGEN VITNER

Den forste kvelden gikk med til & saum-
fare vannet og forsoke a lure ut noen av
dets hemmeligheter. Vannet var morkt
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og uklart pa grunn av enorme menger
med skjoldkreps, og virket utrolig nee-
ringsrikt med kravlende og svommende
smakryp overalt under den hemmelig-
hetsfulle overflaten.

Dette virket lovende. Jeg har sett for
at slike vann kan produsere overrasken-
de stor fisk om bestanden er tynn nok.
Utfordringen er at jeg er avhengig av
vak for 4 klare og overliste dem og fore-
lopig hadde det veert tynt med dette.

Da jeg vaknet dagen etter, var det be-
tydelig kaldere og insektlivet jeg hadde
observert i sivbeltet dagen i forveien var
borte. Jeg 14 i teltet og speidet utover
vannet mesteparten av dagen. Forst da
vinden loyet i kveldinga viste plutselig
en diger fisk seg mitt ute i tjernet.

Jeg var i vaderne pa et blunk og kom
meg i posisjon. Jeg la ut en fin stankel-
bein-imitasjon der jeg hadde sett vaket.
Ingenting skjedde. Jeg ventet i spenning
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Bedre med én

i hadven: Noen
ganger smaker
én stor fisk ufat-
telig mye bedre
enn ti sma.

i tre hele dager for jeg innfant meg med
realiteten og pakket sammen utstyret.

Jeg har sett mange gode storfiskvann
og elver bli odelagt nar fiskere ikke kla-
rer 4 holde fangsten for seg selv. Det tar
ikke lang tid 4 odelegge srbare bestan-
der. Resultatet av overfiske er nesten
uten unntak at fa storfisk erstattes av
mye smafisk. Derfor bruke jeg mye tid
pa & finne slike seere steder.

STORFISKJEGER
Som storfiskjeger med fluestang er jeg
sarbar for forholdene, men na er en
gang greia mi & jakte pa store individer.
Fisk av ordineer storrelse gir meg ikke
s& mye lenger, rimelig droy holdning
kanskje, men slik er jeg skrudd sam-
men.

Jeg bruker heller en hel uke pa én to
kilo pluss-fisk enn & lempe opp et dusin
med kilosfisk. Det har jeg gjort s ofte at

jeg heller vil ha storre utfordringer, selv
om det er vrient 4 finne slik fisk.

Jeg stabla oppakningen i bilen og
vendte nesa videre nordover. Neste
stopp var laksefiske i ovre delene av
Gaula. Jeg har en kompis som bor der
og vi hadde planlagt noen dager med
fluestanga for vi sammen strok videre
nordover.

GAULA VAR M@RKT

Da jeg kjorte nedover langs Gaula ble
jeg bekymret over den lave vannstan-
den, men jeg hadde na satt av tre dager
der. Vi fisket av flere fine steder etter
alle kunstens regler, men det var ikke
fisk & finne noe sted. Forst ute i kvel-
dingen sa vi et par fisker som viste seg
fram. Dette etter at vi hadde kommet
oss ned til en kulp pa veldig spektaku-
leert vis med firing i tau og stige i en
bratt fijellskraning ned mot elva.



Jeg sa for meg at det matte bli inter-
essant a frakte en storlaks opp den lia
der. Dagen etter kom det dystre nyheter.
Elva var stengt pa grunn av svak
oppgang. Da matte jeg ga et par runder
med meg selv. Jeg hadde na fisket i
snart to uker uten a komme borti fisk.
Ikke bra.

FINE FJELLVANN LOKKET
Vi ble enige om a reise opp i fjellet. Jeg
hadde hort nyss om noen fine vann
nord for Borgefjell. En del timer i bil
senere var vi framme ved startpunk-
tet. Mens vi gikk oppover vassdraget
memorerte jeg alt jeg hadde hort om
stedet. [kke minst at vi var garantert
fisk pa to kilo. Det hadde holdt lenge
for meg.

Terrenget var mye mer Kupert enn jeg
hadde sett for meg og det som skulle
vaere 16-17 km ble betydelig lenger.

- Det er en grunn at det er mange
gode skilopere i Trondelag, gliste Kris-
toffer. Resultatet ble at vi matte ta en
overnatting underveis.

Vi la oss til pa en odde ved elva. Jeg
kikket litt rundt i kveldingen og merket
meg med uro at det var merkelig stille.
Det var faktisk ikke mygg og knott her
engang, noe det vanligvis var mengder
av pa denne tiden.

Det eneste tegnet pa liv var noen
klegg og varfluer som kraslet rundt i
lyngen. Jeg vaknet neste morgen til et
betagende syn av elva som slynget seg
innbydende gjennom det myrlendte
terrenget med sma furukoller og dverg-
bjork.

TOK PA STRAMT SN@RE
Kristoffer hadde sett et fint vak rett pa
oversiden av teltplassen og vi satte av
noen timer for siste etappe opp til selve

Akkvurat nok:
Klekkingen var
sporadisk, men
nok til @ vekke

fiskens inter-
esse.

Palitelig: Nok
en gang matte
Loop-klekkeren
fram for & fa
action.

Polseringer:
Endelig fant vi

en ordentlig fisk
som vaket.

@deleggende varme: Vannet var tiltalende, men hva
hjalp det nar vanntermometeret viste 20 grader.

)
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vannet. Det var ikke andre insekter a4
se enn de sma varfluene som oppholdt
seg i vannkanten, sa valget falt p en
imitasjon i den retningen. Jeg gjorde
noen kast oppstroms samtidig som jeg
beveget meg oppover elvebredden, men
det var meningslost stille.

Etter noen timer hadde jeg for lengst
mistet troen, men da skjedde det ende-
lig noe. Akkurat i det snoret rettet seg
ut nedstroms kom et kraftig plask, og
jeg Kjente et rykk i fluestanga. Pokker
til uflaks at den tok pa stramt snore.
Fortommen rok tvers av. En real fisk var
det uansett.

HEMMELIG SKATTKISTE
Vi merket ikke til noe mer denne dagen
og dro videre til godvannet. Etter en
droy gatur 14 det foran oss og blinket

i sola som en hemmelig skattkiste.
Vannet sa utrolig tiltalende ut, med
mange sma holmer og bukter hvor stor-
fisken kunne lure under vannskorpa.

Da vi gikk langs bredden, skjonte
vi raskt at vannet var lite besokt. Det
eneste som vitnet om menneskelig
aktivitet var en balplass, men den var
nedgrodd av mose. Her var det mange
ar siden noen hadde fyrt opp bal.

Vi satte opp campen og ruslet ut
med hver var fluestang. Vi var fulle av
forventninger, men det eneste vi s
forste dag var noen vak midtfjords seint
pa kveldingen. Vi var skrasikre pa at
det var storfisk, men de var utenfor rek-
kevidde av vare fluer.

Neste dag var det knallsol og bakken
dirret i varmen. P4 ei lita grunne som vi
s4 vidt kunne n4 med ekstrem vading,
begynte det a klekke store varfluer. Jeg
sa giennom kikkerten hvordan de toffet
utover vannet, og etter en stund ble det
noen skikkelig grove vakringer der.

ET BLAFF AV ACTION
Endelig begynte det a skje noe. Vi
styrtet av garde og satte oss oppe i en
skraning i neerheten for 4 planlegge
fiskestrategien. Fisken som viste seg
var ordentlig stor og det ble noen skik-
kelige polseringer i vannet da den var
oppe.

Like bratt som klekkingen hadde
startet var den over. Det skulle vise
seg a bli det eneste vi opplevde ved det
sikalte godvannet. Vi karret oss ned
fra fjellet og droppet innom en lokal
bensinstasjon. Der fortalte fastboende
om en snofattig vinter og en tidlig var
med sprengvarme over lang tid. Derfor

Klatretur: Vi
matte gjennom
noen halsbrek-
kende svelser
for @ komme til
godplassen i
lakseelva.

hadde det blitt veldig varm i fjellvan-
nene tidlig, og dette var arsaken til at vi
ikke fikk til noe som helst.

M@RKE TANKER

En depresjon begynte 4 legge seg som
et svakt teppe over hele settingen.

Jeg hadde na fisket i neer fire uker og
kun oppnidd en roket fortom og en
verkende rygg etter altfor tung sekk. Vi
grublet over elendigheten pa vei sorover
igjen, og da husket jeg en elvestump

jeg hadde lagt merke til da jeg var pa
google i vinter.

Den 14 mellom et par storre vann
ved en fjellovergang. Det var ikke lange
biten 4 ga fra veien heller. Jeg husket
at elvestumpen sa spennende ut da jeg
zoomet den inn pa PC-skjermen. Den
matte vi prove oss pa.

Vi kom fram et stykke ut pa dagen og
resten av dagen ble viet til rekognose-
ring for eventuelt fiske dagen etter. Vi
studerte de nedre delene av elva, men
der fant vi bare sméafisker. Elva sa ikke
veldig tiltalende ut der heller. Etter
hvert som vi jobbet oss oppover ble elva
mer stilleflytende, dypere og bredere.
Her kunne det fort dukke opp noe, var
vi enige om.

DESIGNET FOR
FLUEFISKE

Vi Kkjorte en kilometer lenger opp. Da
vi kom ut til elva fra det nye punktet
forsto jeg hvorfor satellittbildene hadde
vekket min nysgjerrighet. Her var elva
betydelig dypere og ingen smafisk a se
heller.

Vi satte oss ved bredden for 4 obser-
vere og snart sa vi et vak under vegeta-
sjonen pa motsatt side av elva.

- Joss, her var det utrolig vakkert,
glapp det ut av meg. Strekningen sa ut
som at den var designet for fluefiske.
Ved vaket virket det grunnere, med grus
og sandbunn.

Bratt sa vi en flott fisk som skjenet
nedover elva. Den matte veere over to
kilo. Da vaket det noen titalls meter
pa oversiden ogsa, enda en flott fisk.

Vi hadde funnet gull. Na var det bare a
spille kortene riktig.

SLURPET | SEG FLUA

Her starter det fisket jeg skrev om i
begynnelsen av artikkelen. Alt 14 til
rette for drommefiske, men virkelighe-
ten knuste drommene om et eventyrlig
fiske. Fisken var nemlig totalt likegyldig
til mine fluer.

Min verden som sportsfisker var
i ferd med & falle i grus. Selvtilliten
var pa et minimum da jeg dagen etter
bestemte meg for 4 gi det et siste forsok.
Kristoffer kunne ikke fiske mer fordi
jobben kalte, sa jeg var helt alene.

Da en flott fisk stilte seg opp og beitet
snaut ti meter pa oversiden av meg,
satte jeg pa en loop klekker, det sikreste
kortet jeg hadde. Jeg strakk fortommen
over fisken slik at flua landet et par
meter pa oversiden av den. Flua flot
rolig med strommen ved siden av et
par nyklekte doegnfluer. Fisken steg og
slurpet i seg flua, det var en orret som
akkurat bikket to kilo.

Endelig kunne jeg slippe los den gode
folelsen. |

fiske@egmont.com
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Tekst:
Dag Kjelsaas

Var medarbeider Dag Kjelsaas har gatt

gjennom isen et par ganger. Her er hans
rad til deg hvis du opplever det samme.

kke fa panikk ved a kave for-
malslost sa du sliter deg ut.
Rop straks om hjelp!

Hold armene inn over iskanten sa du
ikke synker under.

Fa av deg sekk eller ski, slik at du er
bedre rustet til 4 manovrere deg opp pa
iskanten igjen.

Snu deg i rika sa du er vendt i ret-
ning mot der du kom fra.

Hvis isen kan slas i stykker i retning
trygg is eller land, sa gjor dette med
knyttede never.

I mangel av ispigger, bruk stavene,
kniven, en nokkel eller noe annet av
metall til 4 fa feste i isen sa du kan
trekke deg opp.

Om du ikke har hjelpemidler, krok
deg sammen ved iskanten og spark sa
fra med beina, vrikk kroppen inn over
isen og bli liggende med kroppstyng-
den fordelt over stor isflate.

Vrikk forsiktig pa kroppen eller rull
deg innover mot sikker is.

Nar du kommer pa trygg is/land,
skift straks til tort ekstratoy.

Hvis det er langt til husrom/folk, sa

tenn opp et stort bal for 4 varme deg
dersom dette kan gjores rimelig raskt.

Om du ikke har toyskift, og det
ikke finnes mulighet for 4 komme inn
i varmen/ lage bal, begynn straks a
lope mot naermeste sted der du kan fa
hjelp/bli varm.

OM DERE ER FLERE
Sikre hverandre sa ikke flere faller i
raka. Bruk tau, skistaver eller kler.

Kast ut tau eller dytt ut en stige,
en lang, lett trestamme eller sam-
menknyttede klar eller belter som
personen i raka kan holde seg i.

Redningspersonen bor ligge flatt pa
isen med beina fra hverandre for a for-
dele vekta pa sa stor isflate som mulig.

Redningspersonen ma trekke seg
innover etter hvert som personen i
rika kommer seg opp. Fordel tort toy
sa den vate personen unngar a bli
nedkKjolt.

Fyr om nodvendig opp bal, eller
bring personen i hus, og om nodvendig
til lege. [ |

fiske@egmont.com
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Gér som
regel bra:
Dag Kjelsaas
der han som
regel pleier
@ vaere pa
isfiske, oppa

ogsa til
«Hva gjer
du hvis
du gar )
gjennom
isen»
pa Pod-
kasten
Villmarks-
[\

UTRYGG IS

@ Den forste isen hvis den er under 10 cm.

@ Nyis med mye sne pa.

. ' @ Inntil land med myr/hengemyr.

@ Is nzer elver og bekker som renner ut og inn av vann.

@ Is nzer oppkommer (som seinere vil danne oshull)'.——'m
@ Is ved smale sund.

‘ @ Is pa elver og bekker.

@ Is ved apne oshull eller oshull dekt av sne som buler ned.
@ Los is mot slutten av vinteren.

@ Sjois som har sprukket opp eller er myk sa den vugger.

@ Midtpartier pa store vann der isen har lagt seg seint.
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Full stangbey -
rett etter isgang
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Qrretfiske i
kaldt vann

3
o —

Orretfiske like etter isgang kan by
pa heftig fiske. Bli med pa fisketur
i Bergefijell og fa tips til hvordan
du overlister ogrreten, og hvordan
du behersker kunsten a vaere péa
rett plass til rett tid.

Tekst og foto:
Christer Rognerud

Full klaff:

A dorge med
meitemark pé
marbakken og
grunnene ei uke
etter isgang, har
vist seg @ vaere
en suksessopp-
skrift i Barge-
fiell.

Idyllisk
leirplass:
Det er herlig a
kunne sld leir

et par meter
fra vannet, og
kjenne at sola
varmer igjen,
ei uke etter at
isen har gétt.

tter en gra og kald start pa
sommeren i Trondelag 1 2023,
meldte meteorologene om en

ctterlengtet og lang godvaersperiode
med hoye temperaturer.

Jeg skjonte umiddelbart at det kunne
bli gunstige forhold for en fisketur i
Borgefjell nasjonalpark, dersom isen
hadde gatt.

NYTTIG TEKNOLOGI

Rett etter isgang vil vanntemperaturen
vanligvis veere fra tre til fire grader.
Qrreten er, i likhet med annen fisk,
vekselvarm, noe som gjor at den er
passiv nar vannet er kaldt. Det er derfor
sjelden spesielt bra fiske de forste
dagene rett etter isgang, men etter hvert
som temperaturen stiger, blir orreten
mer aktiv og bitevillig. Da oppsoker den
soloppvarmede bukter og grunner, pa
jakt etter bunndyr og insekter.

Jeg gikk inn pa nettstedet Copernicus
Browser, hvor du kan sjekke satellittbil-
der som tas daglig av vart langstrakte
land. Teknologien har gjort det enkelt 4
fa oversikt over nar isen gar pa fjell-
vannene. Bildene jeg fikk opp viste at
isen var i ferd med 4 ga pa det utvalgte
fiellvannet i Borgefjell.

Jeg sjekket satellittbilder som var tatt
i midten av juni maned, og de viste at
isen mest sannsynlig ville vaere borte
innen ei uke. Knappe 14 dager senere
pakket kameraten min Ole Christian
og jeg fiellsekkene og dro av garde for a
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Snesmelting:
Ei uke med
sommertempe-
raturer setter
fart pa vannet.

prove fiskelykken pé et av vare favoritt-
vann i nasjonalparken.

FISKE FRA PACKRAFT

Etter en god times vandring fra Steken-
jokkvegen med lett oppakning, fikk vi
utsikt over det idylliske fjellvannet. De
delvis snokledde og majestetiske fjel-
lene speilet seg i det blikkstille og krys-
tallklare fjellvannet. Jeg kjente at den
barnlige iveren bredte seg i kroppen da
vi gjorde klar fiskestengene.

A dorge med packraft egner seg ikke
pa et lite vann da den mest sannsynlig
vil skremme og forstyrre fisken. Dette
vannet er imidlertid relativt stort og
langgrunt, noe som gjor at mange av de
beste fiskeplassene og marbakken de
fleste steder, er utilgjengelige fra land.
Marbakken er det omradet hvor det gar
bratt over fra grunt til dypt vann.

Vi hadde knapt fisket i fem minutter,
da en orret glefset i seg meitemarken
som danset 30 meter bak den knallrode
packraften til Ole Christian. Bremsen
pa haspelsnella hans hvinte, og det ble
full stangboy da orreten nermet seg
packraften. En orret pa kiloen havnet
trygt i havmaskene.

HEFTIG FISKED@GN

En mer lovende start enn dette kunne
vi ikke ha hapet pa. Jeg slapp ivrig ut
markklysa bak packraften, og padlet i
s-svinger inn og ut av marbakken. P&
tur over marbakken, mot grunna, nap-
pet det forsiktig. Jeg vendte stangtup-
pen raskt bakover for a gi orreten tid
til 4 jafse i seg marken, uten at den
merket motstand. Fiskesnoret strammet
seg gradvis opp, og jeg ga et bestemt
mothogg.

Qrreten svarte med et Kort utras for
den ble med inn mot packraften uten
nevneverdig motstand. Da orreten var
noen meter fra meg, stupte den ned
mot bunnen gjentatte ganger. Packraf-
ten tok flere piruetter for orreten pi 1,3
kilo gikk tom for krefter.

Det skulle vise seg a bare veere
starten pa et heftig og uforglemmelig
fiskedogn. I lopet 24 timer landet vi til
sammen 17 orreter, med ei snittvekt
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pa 0,9 kilo. Allerede pa tur ut av fjellet
bestemte vi oss for & gjenta suksessen
neste sommer, men vi var skjont enige
om at vi métte sette av mer enn ett
dogn.

Neste sommer fulgte jeg noye med
pa satellittbildene. Isen gikk akkurat pa
samme tidspunkt som aret i forveien.
Pa noeyaktig samme dato, 10 dager etter
isgang, dro vi av garde fra Sniasa med
héap om 4 gjenta fjorarets suksess. Etter
en kort stopp og harryhandel pa ICA-
butikken i Giddede, kjorte vi videre
opp til Stekenjokkvegen.

HESTEKLEGG

OG SOMMERVARME
Sommervarmen slo imot oss da vi gikk
ut av bilen. Sesongens forste hestekleg-
ger surret rundt hodene pé oss, mens
vi pakket mat og packraften i sekkene.
Den striharede vorsteheren Pablo og
gordonsetteren Balto var ikke seerlig
begeistret. De glefset i seg et par stykker
hver av den innpaslitne kleggen, mens
de utalmodig ventet pa at vi skulle
komme oss av garde.

Etter en times gatur og en padletur
pa 40 min, var vi framme ved den faste
leirplassen pa stranda. Vi la raskt merke
til at vannstanden var betydelig lavere
enn pa samme tidspunkt i fjor. Arsaken
til dette var nok en usedvanlig varm
var, som hadde gjort at mye av snoen

Fisk sakte: Nar

det er kaldt i
vannet, gjelder
det & fiske
agnet sakte, og
meitemarken
egner seg svaert
godt til det.
Her har en grret
pé 1,2 kilo latt
seg friste av ei
markklyse.

hadde fordampet. Sola var i ferd med &
ga ned bak fjellene i vest, da vi hadde
rigget klar fiskestengene.

Jeg har provd det meste av fiskeutstyr
pa mellomstore fjellvann i Borgefjell.
Det jeg har fatt desidert flest orreter pa
er a dorge sakte med mark, som er lett
nedtynget med et par splitthagl og en
svivel, ca. 30 centimeter foran agnet. Vi
sd ingen grunn til 4 endre pa suksess-
oppskriften.

NYDELIG KVELD

Vi slapp de sprellende markklysene 30
til 40 meter bak packraftene og padlet
sakte over noen «giftige» grunner, pa
tur ut mot marbakken. Det var flere



stankelbein pa overflata, men det var
ingen tegn til at orreten lot seg friste av
dem. Kveldens siste solstraler lyste opp
fiskesnorene som hang bak packraften
til Ole Christian. Det var en fantastisk
fin kveld pa vannet. Jeg hadde skik-
kelig trua pa et godt kveldsfiske og en
gjentagelse av fjorarets suksess.

Ole Christian og jeg padlet sikksakk
langs marbakken med hyppige stopp.
Da vi 14 i ro, dalte meitemarken ned
mot sandbunnen. Vi fisket oss halvan-
nen kilometer langs marbakken, med
noe avstikkere pa grunnene, men det
var helt dodt. Ikke et eneste napp.

Da vi var her forrige gang fikk vi seks

Pa rett plass
til rett tid med
satellittbilder

| dag kan du sitte hjemme og sjekke sng- og isforholdene i fjellet
om isen har gatt pd ditt utvalgte fiskevann. G4 inn pd nettstedet
Copernicus Browser hvor det daglig tas satellittbilder. Zoom deg inn
p& ensket omrdde/vann og velg ar og dato, sé fér du opp et satel-
littbilde over valgt omréde. Det kreves imidlertid at det er klarvaer
for at du skal f& opp et lesbart bilde. Satellittbildet jeg har tatt et
skjermbilde av her, er fra et vann i Bergefjell 13. juni i 2024. Dette
hjelpemiddelet gjorde at Ole Christian og jeg kunne vaere pd rett
plass til rett tid - ei uke etter isgang. Et genialt hjelpemiddel, som
du bor sjekke ut nzermere.

orreter, etter 4 ha fisket over det samme)
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Det ble mat:
P& drets tur var
fisket tregere,
men vi berget
middagen.

omradet, under tilnsermet like forhold.
Vi hadde ikke mistet trua enna og fisket
oss tilbake mot leirplassen, men det var
fortsatt ikke tegn til liv. Sola hadde gatt
ned bak fjellene for flere timer siden,
og vi begynte 4 bli kalde. Ekstra kalde,
ettersom det ikke var tegn til liv. Vi ga
oss og padlet skuffet inn til land. Etter
at vi hadde varmet oss ved balet, provde
vi noen kast med sluk fra land, men det
ga heller ikke noe utbytte.

MIDDAGEN SIKRET

Neste morgen vaknet vi av sola som
stekte pa teltduken. Gjennom myggnet-
tingen sa vi at vannet 14 speilblankt.
Bratt var motivasjonen og trua pa godt
fiske tilbake. Etter en god frokost og en
kopp te ved vannkanten, var vi ute pa
vannet med packraftene igjen.

Rett for jeg kom ut til marbakken,
nappet det forsiktig i stanga neermest
land. Jeg ga den slakk sene. Snoret
strammet seg sakte opp. Da jeg kjente
motstand, ga jeg et bestemt mottrykk.
Qrreten svarte med et hissig og kort
utras, for den velvillig svomte mot pac-
kraften min. Qrreten vaknet til liv igjen
da den var noen meter fra baten, slik
den alltid gjor her. Jeg sa at markkro-
ken satt i munnviken, og passet pa a
ha stramt snore, sa ikke kroken skulle
losne. Vi hadde satset pa orret til mid-
dag, sa denne ville jeg ikke miste.

Jeg fant fram haven og da orreten pa
0,8 kilo kom opp i overflata, lurte jeg
den opp i havmaskene. Rett etter fikk
jeg en til i samme storrelsen.

- Middagen er sikra, ropte jeg
fornoeyd til Ole Christian, som kom
padlende imot meg.

- Herlig, svarte han.

Begge var overbevist om at dette bare
var starten pa nok et heftig fiskebett, ei
uke etter isgang, men det ble helt dodt.
Ikke et neste napp, til tross for en iher-
dig fiske fram til ettermiddagen.

FLOYELSMYKT
ORRETKJITT

De rode og delikate orretfiletene ble
skansomt stekt i smor med skinnsida
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Heftig bett: Et flott erretknippe
kiloserreter etter ei vellykket
fiskeokt med packraft i Bergefijell, i
slutten av juni 2023.

ned, til orretkjottet nesten var gjen-
nomstekt. Rodt, saftig og floyelsmykt
orretkjott, det kunne ikke blitt bedre. Vi
satte ekstra pris pa maltidet siden or-
retene hadde vert vanskelig a overliste.

Etter middagen var vi gira pa mer or-
ret, men til tross for en iherdig innsats
om kvelden og neste morgen, ble det
ikke noe mer fangst. En ting er sikkert,
orretfiske er ingen vitenskap, og det er
ikke lett 4 gjenskape et heftig orretfiske.
Men neste ar skal Ole Christian og jeg
tilbake til Borgefjell a prove fiskelykken,
rett etter isgang.

fiske@egmont.com

6 tips for orretfiske
i kaldt vann

1 Stor fisk trekker ofte inn p& grunt vann om va-
ren. Ei uke til 14 dager etter isgang er vanligvis
en gunstig periode for fiske etter stor grret.

2 Fisk relativt heyt i vannet, langs land, ved mar-
bakker og pé frittliggende grunner.

3 Om véren, ndr det er kaldt i vannet, biter or-
reten like gjerne midt p& dagen som morgen og
kveld.

4 \zrskifte med fint veer og heye temperatu-
rer gir ofte godt fiske ei uke til 14 dager etter
isgang.

5 Fisk agnet sakte i kaldt vann. Legg gjerne inn
noen korte stopp og fartsendringer, for & skape
variasjon i hastigheten og gangen pd agnet.
Det kan vaere nok til at erreten trigges til hogg.

6 Sjekk satellittbilder og serg for & veere pd rett
plass til rett tid — det gker mulighetene for &
lykkes betraktelig.
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Bli abonnent og f5 en prak;lsk gassbrenner i \7ellgom\stgave7v

| Villmarksliv finner du flotte
reportasjer fra fjell til kyst i
vart vakre langstrakte land.
Reportasjene er skrevet av
erfarne friluftsfolk, fiskere

og jegere. For mange av oss
nordmenn er noen av de beste
stundene knyttet til turer og
opplevelser ute i naturen.

e

-

/

Abonner i dag og fa fa et praktisk
gassbrenner i velkomstgave!

Liten og praktisk gassbrenner som
er bade stodig, kompakt, og «tight» i
koblingene. Den leverer god effekt og
med passe stor [late for ulike kjeler.
Produsert i aluminium og rustfritt
stdl. Passer til standard gassboks
med gjenger. Liten plastboks for
oppbevaring folger med. Verdi: 349

6 blader i butikk
Gassbrenner

TOTALVERDI

Din pris

DU SPARER

Porto

kr 714
kr 349
kr 1063
kr 299%
kr 764
kr 49




kastet

Huff, 2025!

Det var lite & glede seg over i 2024.

Fisket etter mange arter har blitt kraftig forringet

i lepet av fd ar, og det mest betenkelige er at den
negative spiralen gker i fart og intensitet.

i kommer ikke utenom
laksen. Jeg spér den ikke
noen lys framtid i Norge
med dagens forvaltning, da det
som ma til vil veere sa inngripende,
kostbare og upopuleere tiltak at
de neppe gar gjennom for det er
for seint. Politikere som har det
siste ordet tar knapt hensyn til
en fisk som ikke har stemmerett,
men prioriterer heller de som har
laksefiske som inntekt. Sa langt
handler stort sett diskusjonene
om a redde laksefiske som
aktivitet, mens selve laksen
som art havner i andre
rekke. Disse to hensy-
nene gar ikke alltid
hand i hand.
Verre er det
dersom hovedar-
saken ligger ute
i Atlanter-
havet.

Da er det ikke mye vi far gjort herfra. Et
halmstra av hap er at dette er forbiga-
ende konsekvenser av El Nino og El
Nina, men at laksebestanden plutselig
skal hente seg inn igjen, tor jeg ikke
a sette sparepengene mine pa. Man
regner en laksegenerasjon for & veere
seks ar. Det siste aret med rimelig bra
lakseoppgang og dermed gyting, var i
2022. Vi har ikke lang tid pa oss.
At Norge internasjonalt har et seerlig
ansvar for a bevare villaksen kan veere
en padriver, men sa langt ser
det ut til at bade viljen
og evnen til 4 sette inn
kraftfulle tiltak ikke
er til stede. Redningen
kan bli at stam-
mene lever videre
i genbank, og kan
gjenintroduseres
i elvene, men jeg
sliter med a se
poenget i 4 gjore
dette for forhol-
dene ligger til

CATO
B/ZAKKEVOLD
«Bekkis Drumfish»

Trommis og
sportsfisker

rette. At ikke merdene i sjoen har veert
luse- og romningssikre i 30 ar allerede,
er for meg fortsatt en gate.

En relativt kjent konsekvens av at
laksen uteblir er at sjoorretbestanden
oker. I flere fjordsystemer nordpa var
sjoorretfisket eventyrlig for fa ar siden,
men overfiske har allerede teeret hardt
pé lokale bestander, s her bor man
virkelig passe pa slik at klondyketil-
standene ikke bare skal bli et blaff.
Det er litt for lett & miste gangsynet

At ikke merdene i sjoen har
veert luse- og romningssikre
i 30 ar allerede, er for meg
fortsatt en gate.

nar man er midt i en bonanza og ikke
tenker over at det man fisker opp, er
framtidens gytefisk.

Oslofjorden ligger nede med brukket
rygg. Torsken er borte, alle skylder pa
alle og forskerne fortviler. Ulka har na
tatt over rollen som toppredator. Pa et
ar tok en eneste snurpebat 1100 tonn
brisling i Oslofjorden, mat for rovfisken
i fjorden. Flere kompiser som har hatt
Oslofjorden som tumleplass siden de
knapt kunne ga har na sluttet a fiske
der. Det er ikke vits lenger. Dette har
skjedd pa bare ganske fa ar. ROV-bilder
- bilder tatt med fjernstyrte under-
vannsfarkoster - viser hva bunntriling
har gjort med fjorden. Det kan ta evig-
heter 4 fa den pa beina igjen.



Torskekvoten reduseres med 33
prosent til neste ar. Jo da, det blir en
tur til Vesteralen for a fiske skrei, men
sporsmalet er hvor lenge den tradisjo-
nen opprettholdes. Det gir ingen god
folelse a jage etter fisk i en synkende
bestand. Hva russerne holder pa med i
Barentshavet kan man bare spekulere
i, men er det et folkeslag som sliter
med troverdigheten er det vare naboer
i nordost.

Kikker jeg noyere etter i krystallkula
lander jeg pa at framtidens sportsfiske
i storre grad vil dreies mot ferskvanns-
fiske, der lokale grunneierlag setter re-
glene. Vi har allerede sett at i selv storre
innsjoer der det praktiseres altfor fritt
fiske har bestanden gitt pa flere smel-
ler. Vi ma begynne 4 se pa hobbyen var
med nye gyne. Tida da naturen var en
utommelig overflod er pa hell. Vi for-
bruker na langt mer enn naturen klarer
4 produsere. Men historien har vist oss
gang pa gang at egoisme og gradighet
overstyrer de langsiktige hensynene.
Alle som lever av & kun ensidig hoste av
naturen ber ha i bakhodet at dette kan
ta slutt i lepet av kort tid. Selvsagt er
det sart nar kultur og tradisjon er truet,
men disse hensynene ma aldri trumfe
langsiktig tenkning.

Brislingen i Oslofjorden ender neppe
opp som menneskemat, i hvert fall ikke
direkte. Heller som pellets. Vi fisker hav
og fjorder tomme for villfiskens byt
tefisk. Vil du bli rik i en fei er det bare
a teere pa hardt provede naturressurser,
og gjerne forurense i samme slengen.
Det har nemlig vist seg & veere lonns
omt, og lovlig.

Dette ble veldig dystopisk, men jeg
finner faktisk ikke sa mange andre lys-
punkter enn at pigghabestanden inntil
videre er okende langs kysten var. Det
vil si inntil det igjen apnes for kommer-
sielt fiske pa den.

Sa sportsfiskebrodre og -sestre; vern
om det vi fortsatt har. Vi vet ikke hvor
lenge vi har det. ]

Reglene fr riktig
fang og slipp

Lan tkastehdeo
effektive grretsluker

fiske@egmont.com

--------------------------------------- : Og selvsagt mye, mye mer!
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